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บทคัดยอ 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรฝกอบรมการทําขนมจีนบานไร  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จังหวัดอุทัยธานี และ 2) ศึกษาผลการใชหลักสูตรฝกอบรม
การทําขนมจีนบานไรของนักเรียน กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนบานไรวิทยา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 40 คน โดยวิธีการสุมกลุมโดยสุม
หองเรียน 1 หอง จาก 6 หองเรียน ซ่ึงคละนักเรียนแลว เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก  
1) หลักสูตรฝกอบรม การทําขนมจีนบานไร 2) แบบสัมภาษณความตองการหลักสูตร จากบุคคลใน
ทองถิ่น 3) แบบสอบถามความตองการหลักสูตรของนักเรียน 4) แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ
เก่ียวกับการทําขนมจีนบานไร ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.856 5) แบบประเมินทักษะการทํา
ขนมจีนบานไร 6) แบบวัดเจตคติตอหลักสูตร ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.847 วิเคราะหขอมูล 
โดยหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหเน้ือหา และการทดสอบท ี  
 ผลการวิจัยพบวา  
 1.  หลักสูตรฝกอบรมการทําขนมจีนบานไรที่พัฒนาขึ้น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
จังหวัดอุทัยธานี ประกอบดวย หลักการ จุดมุงหมาย คุณสมบัติของผูเขารับการฝกอบรม โครงสราง 
ขอบขายเน้ือหา  ระยะเวลาที่ใชในการฝกอบรม  แนวการการจัดกิจกรรมฝกอบรม  สื่อและวัสดุ
อุปกรณ การวัดผลและประเมินผล และแผนการจัดกิจกรรมการฝกอบรม ซึ่งในการตรวจสอบ
คุณภาพของหลักสูตรปรากฎวามีความสอดคลองและเหมาะสม  
 2.  ผลการใชหลักสูตรฝกอบรมการทําขนมจีนบานไร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
จังหวัดอุทัยธานี ซ่ึงมี 5 แผนการจัดกิจกรรมการฝกอบรม เปนเวลา 13 ชั่วโมง พบวา นักเรียน 
ที่ผานหลักสูตรมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการทําขนมจีนบานไร หลังฝกอบรม สูงกวากอน
ฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีทักษะการทําขนมจีนบานไร อยูในระดับดี 
และเจตคติของนักเรียนตอหลักสูตรฝกอบรมการทําขนมจีนบานไร อยูในระดับมาก  
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were to : 1) develop training curriculum on making 
Ban Rai rice noodles for matthayomsuksa 1 students at Uthai Thani Province; and  
2) examine the results of using training curriculum making Ban Rai rice noodles for students. 
The samples in this study were 40 Matthayomsuksa 1 students at Ban Rai Witthaya School in 
the second semester of 2014, selected 1 classroom by random from 6 classrooms assorted 
students, The instruments used in the study were: 1) training curriculum on making Ban Rai 
rice noodles, 2) a structured interview on the requirements for the curriculum from the local 
party, 3) a questionnaire on the requirements for the curriculum from students,  
4) an achievement test with a reliability of 0.856, 5) the skill evaluation form on making  
Ban Rai noodle, 6) the attitude questionnaires on the curriculum with the reliability of 0.847. 
The data were analyzed using mean, standard deviation, content analysis and t-test. 
 The results indicated that :   
 1. The developed training curriculum on making rice noodles for Matthayomsuksa 1 
students in Uthai Thani Province include principles, goals, trainee property, structure, scope 
content, training time, training activities, media and materials, evaluation and assessment, and 
training activities plans. Monitoring the quality of the curriculum showed that they are 
consistent and appropriate. 
 2. The results of using training curriculum to make Ban Rai rice noodles for 
Matthayomsuksa 1 Students at Uthai Thai Province with 5 plans of training activities for 13 
hours.  It was found that the students’ achievement after using the training curriculum  
to make Ban Rai rice noodles was higher than before using the curriculum with 
statistically significant at the .05 level. The students’ skills to make Ban Rai rice noodles 
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were at a good level, and students’ attitudes towards training curriculum on making Ban 
Rai rice noodles for Matthayomsuksa 1 students at a high level. 
 


