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������ก����ก������������������� 

������ �"5�
����1.��ก��ก
���$
0���,&.�&A�B����ก��+0�+��������0�2�+4�

� ก��
0�����ก����������$&��ก&��'��ก��+  � 2�  �$,� ��$',� ���.�,� ���,� 9ก�� 9�9&  �2�����  ��ก 
�"5��.�  �������2��3 �&�2��$!&�ก��-�.�$ก��
�4
��,&.�$ก��0�����ก�'2��B1ก�.���&��+��  กA���
�2�=�ก�+�4�2�4�

���4�.��  ���ก���.��&�ก�$ก��
�4
��������0�+0�����ก-�.�'2��B1ก�.��
�&��+��0�+ �C���� กA�+�2�=��$�2�=1.0�����ก��!���� ก��
�4
��������&�	�ก��0�����ก
����������'2�� �C������!�  �"5���
��$
�����B*�;��0�+DEกD�-�.,����4�

� 


���������������� &��'B�� 
��������B���������,�ก���/����� $����2��ก�4=1.�	
�
�'2����.�����
�0�+�$
������ ก���1.��ก0�+��2����
�������������������������*	
�ก��*�;��
0�+ก��, .��ก'(�*��������,�ก���/����� $���
��4
��� ก���/����0�+ก���'12�2��ก�4=1.�	
�-�.
�'2���$
������ 0�+"�+�4
����/���A�&�	��$
��$'กก��9�'��
�-"�2� �$
��&�	� EQ H�
�����ก
/�
�2�  Emotional Quotient   

�$
�� B	��"5���	
��,&�2,�0����ก����ก��0�+������'� �*��+�*�
�-�.��4
�����,�0�+
'����4,�
����/�
�C�'2�����������	
�-�2������$!  ��ก����H�
��
'� 	
�ก���2� 
��������B���� ����
"RCC�&�	�-�
�� (I.Q. ����ก
/��2� Intelligence Quotient)  
	�"R���'�/�
�C�$
�$�2���/�,&.����'�
"�+�4
����/���A� �$ $����$
�$0�+�$
������  0�2�2�����ก������'����
���!��.�����'�2�
���� 	
�
���
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��.�,����ก�2�� �*��+-�2� 	
��2�
����/���A�0�+
������,� $������4�

�&��
��+��!��'12ก�4

��������B���� ���"RCC��*$'��'2����$'�  
 ��ก���&�����ก�2��  ���-�.�$=1.�1.0�+=1.�$
,&.
�����,�,�ก����ก����	
��
����������
������  0�+-�.,&.
/����4�'-�.�2��3����,���	
���$
�ก$
'��.��ก�4
���������������� ����� 2� 

ก�����(�*��� (2545)  -�.,&.
���&��'���
����������������-�.�2�  �"5� 

��������B  ���������,�ก���/����� $����'2����.�����
�0�+�$
������ 

*�+�� �����$ &�	�"�+'1�  ������9� (ก�����(�*��� : 2545) -�.,&.
���&��'���
���
�������������-�.�2� �"5�ก��, ."RCC�ก/�ก�4�������$
��ก��,&.�$�&��=� �"5�ก��0���������

����1.��ก��ก��,�0�2�+�B��ก���� 9�'B	��2�������&�	�
����1.��ก��!��"5�*���,&.�ก��
���
"�+*>�� H�
�B.����"RCC�ก/�ก�4กA�"5�*���4�� "RCC�����"5�����$
�+ก/�ก�4 $���������,&.ก��
0�����ก�"5�-",�����$
B1ก�.�� 

Slovey & Mayer (1997 �.��,� �$�+��;�� : 2545) -�.���4�'B��
�����������������2� 
�"5��1"044&��
����
�������������
��$
"�+ก�4�.�'
��������B,�ก����4�1.������0�+

����1.��ก��������0�+=1.�	
� �����B0'ก
���0�ก�2������������$
�ก����!�0�+, .�.��1��$!�"5�
�
�	
�� $!�/�,�ก��
��0�+ก�+�/���
��2��3  

Bar b On (1992 �.��,� ��*� : 2542) -�.���4�'
���&��'���
����������������-�.
�2�  �"5���
�"�+ก�4���
��������B�.���2����� ������0�+���
����4�

��$
�+"��4�����.�ก�4
��
�0���.��-�.�'2��"�+�4
����/���A� 

Cooper and Sawaf  (1997 �.��,� �$�+��;�� : 2545) -�.,&.
/���'���ก$
'�ก�4
����������
������-�.�2� �"5�
��������B,�ก�� ��4�1. "�+����0�+0�����ก��-�.�'2���&��+�� ก����.�B�� 
0�+/&�	�
����1.��ก�$
�$ �$
�ก	!�ก1�
���
��-�. ��.�,�������0�+ก�+4��ก�����������-�.�$ ���B��
ก��
��,
�2
��C 0�+
�4
��������-�.�$ ,�����$
�2������
�������C��ก���������(�*���0�+
� ���"RCC� 

Goleman (1998 �.��,� ก�����(�*��� : 2545)  -�.,&.
���&��'-�.�2�  
����������
������ &��'B�� 
��������B,�ก����+&��ก�1.B��
����1.��ก��������0�+���=1.�	
� �*	
���.��
0���1�,�,������ 4��&�����ก���������2��3 �����0�+�������$
�ก����ก
������*�����2��3 -�. 

��ก=1.,&.
/���'�����
����������������-�.�2��3 ���� ������"-�.�2�  
����������
������&��'B�� 
��������B,�ก���/����� $������0�2�+4�

��'2���$�&��=�0�+�$
������ 
�����B��.�,�
����1.��ก��������0�+=1.�	
� 0�����ก���������-�.�'2���&��+��ก�4
�B��ก�����2��3 ���B��
��������B,�ก��"��4�����.�ก�4�(�*0���.��-�. 
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            ก�����(�*���-�.*�;��0��
����	
�� 
���������������� H�
�"�+ก�4�.�'"R���' 
�/�
�C 3  "�+ก��
	�  �.���$  �.���ก2�0�+�.�����  �$��'�+��$'�����$!
	� 

������ &��'B�� 
��������B,�ก��
�4
��������0�+
����.��ก�����������1.��ก�&A�
,�=1.�	
� 0�+�$
�����4=�� �4�2��2�����  H�
��$��'�+��$'�����2�-"�$!
	�  
��������B,�ก��

�4
��������0�+
����.��ก���������� �1.������0�+
����.��ก����������  
�4
��������
0�+
����.��ก��-�.  0�����ก�'2���&��+��  
��������B,�ก���&A�,�=1.�	
� ,�2,�=1.�	
�  ��.�,�
0�+'����4=1.�	
� 0���
����&A�,��'2���&��+�� 
��������B,�ก����4=�� �4 �1.��กก��,&. �1.��ก
ก����4 �1.��ก��4=�� �1.��ก,&.�(�' 0�+ก���&A�0ก2"�+9' ���2����� 

�����ก��  &��'B��  
��������B,�ก���1.��ก����� �$0���1�,� �����B������,�0ก."RC&�
0�+0�����ก-�.�'2���$"�+�����(�* �������$���*���(�*�$
�$ก�4=1.�	
� 
��������B,�ก���1.��ก
0�+��.��0���1�,�,&.����� �1.��ก'(�*��������  ��.�����C0�+ก/����,�,&.�����-�. �$
���
��2���
��$
�+-",&.B���"l�&��' 
��������B,�ก��������,�0�+0ก."RC&� ��4�1.0�+��.�,�"RC&� �$
��!����,�ก��0ก."RC&�-�.�'2���&��+�� �$
���'	�&'�2� 
��������B,�ก���$���*���(�*ก�4
=1.�	
� �1.��กก����.�����*���(�*�$
�$ก�4=1.�	
�  ก�.�0�����ก�'2���&��+��  0���
����&A��$
���0'.�
-�.�'2����.�����
� 

����
 �   &��'B��  
��������B,�ก���/����� $����'2���"5����  �$
���(1��,�,�
����� *�,�,� $���0�+�$
��������4���,�  
���(1��,�,������  �&A�
��
2�,������  �$
���
� 	
���
�,������
���*��*�,�,� $��� �1.��ก���9�ก,�0�2�$  �$��������� *�,�,���
��$
���$�'12  

�����4���,�  �$ก��ก����$
�������.��
������ �1.��ก=2��
��'0�+�$
�����4������,� 

 ��ก��ก�$! ��ก��+���
����������������,�����+����$�+��;�� "R�������' (2545) 
"�+ก�4�.�'��ก��+�2��3  ����$!
	� 

 1. �"5�=��2����ก")����*�����+&�2������'� ก�4��
�0���.��,�0�2�+��;�����  ����  4.��  

��4
��� �	
� 9����$'� �$
�$4�4��&�2�&���*>��ก����$
�+�.��B��
�������������������
4�

� 4�4�� �B��ก����0�+��;������$=��2��+��4
�������������������4�

��"5��'2��
'�
� 

 2. �ก$
'��.���'2����กก�4��;�(��+����������$
����C����' ���� 
�����-�.��-�. -�2
&��&��*���0�2�&�	�,��.���12��� -�2�"5�=1.9ก���2�' ก���1.��ก���,������,�2,���� ก��-�2'�������
�"5��1�'�ก����"5��.� 
�������������������4�

�,� 2����'��Aก ��'��2� ���0�ก�2��-"��ก
�+��4
�������������������
�3 ��$'�ก�� ��	
����49���.��12��'=1.,&C2 &�	���	
��$��'���ก��!�0�.� 
ก��4�"5�
������,��'A� �$�+��4���
������,������,�2,������ก��!� 
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 3.  �ก$
'��.��ก�44�
��ก(�*044�4�4�$
�"5�"ก������'���4�

���!� �$
�/��"5��.��, .����0�+

���������������� ,�ก��"��4�"�$
'�*�;�� ก����$'��1.���
������������������ก�+�ก��ก�4
 $���,� 2��&���ก����ก����2���$'��"5��2����ก  

 4.  ��$'��1.-�.   DEกD�-�.  *�;��-�.   �"5�ก��DEก������!�����.�� 0�2�.��, .
����������
���������� 0�+�ก$
'��.��9�'���ก�4�+��4"�+�4ก�������4�

� 0�+ก����$'��1.���
�������
��������� �$��!��$
-�2"��ก),&.�&A�(implicit) H�
�B	��"5�ก����$'��1.9�.��4ก��(�',����4�

�  &�	�
���0�����ก���'2�� �����(explicit) กA�"5�-�. 

 5. "�+����-�.,���'���
����&��+�� ��กก�2��+�"5���	
�����
���B1ก-=�� &�	�ก��
"�+�����"5�0�.�
+0�� �+��4
�������������������4�

�,�ก��"�+����0�2�+
��!� ����$

2��$
=��0"�-�. �����!� ก��"�+����
���������������� ���
��, .�
�	
���	����&��'3 �1"044
"�+ก�4�2��ก�� 

 6.  �$&��'��
�"�+ก�4�2��  
�����������������"5�=�����กก���4����$!'��1 (��+
0���.�� ��;�����ก����$'��1.��!��$
�"5����ก��0�+-�2�"5����ก�� "��ก),&.�&A�-�.��ก4�
��ก(�* 
�$
�$=��2�*�;��ก��������
� ������ ���"RCC����4�

�  0�+�"5�=���กก����$'��1.(�',�0�+
(�'��ก�� ก��"�1กDR�ก��*�;��
�������������������0�2�+4�

���!� �"5�ก�+4��ก��
��.���$
�.��, .���� ����"5�=��2�����")����*����,� 2 ��ก��+
	�  ก��H��H�4��.��12������ก�4ก��
0�����กก�4��
�0���.��(�'��ก ก��&�2�&���*�;��
����������������  �"5�=��2������ก 
4 "R���'-�.0ก2 ก��ก/�&��
��
2�(�',��� ก���1�H��H�40�+ก��"��4��� ก������ก������'���
���
� 0�+ก��0�����ก,&."��ก) 

 7.  
������*�����+&�2��
����������������ก�4
�������������"RCC�   �$��ก��+
-�20�2��� -�2�$�+-��"5�&��ก"�+ก��-�.�2� 0�2�+4�

��$
�$�+��4���"RCC��$
�1� ��	
����ก��2�ก��
0�.� 
�������������������ก��2��+�1����-"�.�' 0�+ก���$
0�2�+4�

��$
�$
����������
�������1� ��	
����ก��2�ก��กA-�2-�.�"5�&��ก"�+ก��-�.�2��+��4���"RCC��+�1����-"�.�'  0�29�'
(�*��� =1.�$
�$
�����������������1� ��ก�$0��9�.��$
�+�$�+��4���"RCC��1��.�' ��	
���*��+
��
�"�+ก�4���
���������������� �+ 2�'�����,&.
���$'��1.0�+0ก."RC&�-�.�$'�
���!� 
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����!��ก����������������������  
Slovey & Mayer (1997  �.��,� �$�+��;�� "R�������' : 2545)  -�.042�9
����.�����
���

������������� -�.����$! 
1. ก����+&��ก�1.��������������(self b awareness) &��'B�� 
��������B�$
�+��4�1. 

"�+���� 0�+0�����ก���������-�.�'2��B1ก�.�� � 2� �1.�2���+�$!�����ก/����9ก�� ����� �1.��ก=�� 
&�	��1.��ก&2��&$
'� ก���1.��2�������������������"5���
��$
�$
2� �*��+4�

��/������ก�ก�'12,�
�(��+�������$
��4��-�2�����B $! ����-"�2�������1.��ก-�2�4�',� 4�

�=1.H�
��1.��ก���������
���������"5�=1.�$
-��2�
����1.��ก���������.�'  

2. ก����.�,�
����1.��ก���=1.�	
�(empathy)  &��'B��  
��������B�$
�+��4�1.0�+��.�,��2�
=1.�	
��$
����1.��ก�'2��-�  �"5�=1.�$
-��2�ก���2��0�+��4�1.
����1.��ก���=1.�	
���!�ก��0�����ก����$
&�.� �!/���$'�0�+��C��ก�������������2��3 

3. 
��������B,�ก�����ก��ก�4������ (managing emotions) &��'B�� 
��������B�$

�+���ก��ก�4��������������0�+���=1.�	
� � 2� �1.��ก�/�,�,&.��4��+9ก�� 0�+�1.��ก�/�,&.=1.�	
�
��4��	
��1.��ก9ก��  

4. 
��������B�$
�+��.�,������� (understanding emotions)  &��'B��  
��������B,�
ก����4�1.B�����&�����ก���ก��������  ���4B��
���&��'��������� 0�+�1.�2��+0�����ก���
������,&.�&��+��-�.�'2��-�  � 2�  ������9ก����ก�+ $!,&.�&A�B��
���=��*��� 
������กก����
 $!,&.�&A�
���-�20�2���  
�����'������ก0���,&.�&A�B��
����+��',�  
����กA4ก��	
�B��

����1.��ก-�."�+9' ��   
���ก�+�	��	��.�0���,&.�&A�
����	
���.� 

5. 
��������B�$
�+, .������ (using emotion )  &��'B��  
��������B�$
�+, .������
,�ก���2������,&.�ก��ก��
�� &�	�ก��������,� � 2� &�ก4�

��+��ก-�.�2��
'0���������,���$�
�'2��-����กA��ก0�����������!�3 -�.�$ก�2�,��B��ก����,&�23  ��ก��ก�$!
����������������
'���ก$
'��.��ก�4ก��, .�������*	
�ก���2������
�������C��ก����2��4�

� 0�+ก��*�;��

������*����ก�44�

��	
�  � 2�  
����1.��ก���,���	
������-�.,&.
��� 2�'�&�	�
��	
� 
 
!��"�#����������������������   


���������������� �$"�+9' ���2�4�

��"5��'2����ก ก��"�+'�ก��, .
����������
������ก�4ก���/����� $���"�+�/����-�.�'2���&��+��  �+�/�,&.4�

���!�3 �����B�= �C&�.�ก�4
�B��ก�����$
�$ก���"�$
'�0"���'12��������-�.�'2���$��� 
����������������  �����B�/�0�ก
-�.�"5�  4  �.��,&C2����$!  
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1. 
�����������������2�ก���/����  ��ก������'�*4�2� 
��$
�������$ �+�$
�����.�,�
�����0�+=1.�	
�-�.�2�' �������$��ก�+,�ก������2���.�����*���(�*ก�4=1.�	
� ��+��$'�ก��
���
�������������'���/�,&.4�

���!�3 �"5�=1.���9�ก,�0�2�$ �����B��.��ก/����,�,&.�����,�'��
�.��&�� &�	�"�+�4ก�4"RC&��2��3  

2. 
����������������ก�4
�����ก0�+
�����.�,� ก���$

��4
����$
�+�'12�2��ก���'2��
�$
������-�.��!�  �.������'
�����ก 
�����.�,�0�+'����4-�.,��.�4ก*�2�����=1.�	
�  
�������
�������������$=��'2����ก�2�
�����4���(�',�4.��&�	� $���
12  ก����$'��1.ก��, . $���
12 -�2�$
�1���/���A���'��� ก����$'��1.���� ���0�+
����.��ก�����0�2�+Dq�'����"5���	
���/�
�C'�
� �*	
��+
-�.�/�
�����.�,�
��$
�����ก-�.�$'�
���!�  

3.  
����������������ก�4ก����ก�� ,����
�"R���4���$
��A�-"�.�'��
�'�
�'��2��3 ���� 
*4�2���Aก �/����-�2�.�' �$
�= �C"RC&�����.��������
����1.��ก ���/�,&.�.���1C��$'9�ก�����
ก����ก�� � 2� "RC&�ก����*'������*��� "RC&���!�
��(�,���'��$'� H�
�"RC&��&�2��$! -�2-�.�ก��
��ก
����2��0����� ����"RCC� 0�2�ก����ก
����2��0���������� �$
-�2�����B�1.��2����0�+
���ก��ก�4������
����1.��ก��������0�+=1.�	
�-�.  

4. 
�����������������2������ �"5��$
'����4ก��,�"R���4���2� ���,��$=��2��2��ก�'
0�+
����
�$'�
	�42��ก�����9�
(�'-�.��A4&��ก&��' ��� � 2� 9�
0=�,�ก�+�*�+��&�� 
���
���9�&���1� -��ก�� -"��B��9�
�.�'� 2� 9�
�+��A� ��	
�4�

��ก��
����
�$'� '2���$
������ก
ก����  
���&�&12���.�H�� �/�,&.(1��
�.�ก��9�
,��2��ก�'���+��4�� ����2�=�,&.�ก��ก������ 	!�
&�	���A4"q�'-�.�2�'  ,�������ก���.�� 4�

��$
�$�������$  '2���2�=�,&.ก2�*>��ก������(�*�$
�$ 
�/�,&.�$���(�*0�A�0��  

��ก��ก�$! �$�+��;��   "R�������' (2545)  '��-�.ก�2��B��"�+9' �����
����������
�������2��$�2���/�,&.4�

�
���'2�� �C���� 0�+�$
������ก�4ก��
���2����ก��!� ก��"�+'�ก��
&��กก�����
����������������,&.��.�ก�4 $���"�+�/���� ����"5���
��$
�$"�+9' ���'2��'�
�  ���� 
 1. *�;��ก���.��������0�+4�
��ก(�*�����Aก 
�����������������$4�4��,�ก��
ก/�&��4�
��ก(�*�$
*��"���B�� ��.����;�(��+����������$
�&��+��ก�4��' ��.��
��������B,�
ก��"��4���,&.���
�.��ก�4�B��ก�����2��3 �'2���&��+��  ก��0ก.-�"RC&�
����
�$'�0�+0��
ก������� $���,��(��+ก��0�2����-�.�$ 
 2. ก���	
����0�+ก��0���
����1.��ก�������������� �����B0�����ก-�.�'2��
B1ก�.�����ก�����+ �$
�����.��ก��.�,�
����1.��ก���=1.�	
� =1.�$
�$
�����������������+�1.��ก'�!�
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-�. 0�.,�,��1.��ก���.�H�� �����B��4rR�"RC&����=1.�	
�-�.�'2����!��ก��!�,� -�2�1.��ก0"�ก0'ก��ก
�*	
������'�   ��ก���� ���0�+��ก $�������� 
 3. ก��")�4������ 
�����������������ก	!�&���ก��'����4
���
�������
�  ก2�,&.�ก��ก��
��.��=���=��$
��4�2������"l�&��' ��ก���� ก�������� &�	�ก��'.�'���  ��	
����ก�.����0'.�
�2��3�+&�2��4�

�����  ก��4��!�'���"5�ก���������.��ก���/�����$
"�+������*����ก��,&.��ก��!� 
ก���$����'���*�����$
�$  ก���$
�����������������$
�$,��$
�/����  �/�,&.�ก��ก���
��*0�+��4rR�

���
���&A����=1.�	
� �ก��ก��'����4���,������,�2,����-�.��ก��!�  �$
��������B,�ก��"��4��� 
"��4,���4ก�4�B��ก�����2��3 -�.�$ 
 4.  ก��,&.4��ก��  
�����������������$�2���2������,&.�ก��ก���/�
����1.��กก�4�1ก
.� 
��4rR�
����.��ก������1ก
.�0�+�����B��4����-�.�$  ��.��
�������ก(�ก�$,�ก��, .���
.�
0�+4��ก�����&�2�'��� 

 5.  ก��4��&�����ก��  
���������������� 2�'�������.�������'(�*���
����"5�=1.�/��$

�$���"+,�ก��, .
�0�+
���,�
�-�.  �"s�9�ก��,&.=1.4��&��-�.��$'��1.0�+*�;����  �����B
9�.��.��=1.�	
�,&.ก�+�/�,���
��$
���.��ก��-�.�/���A�  ก���/����กA-�.=� 
�กA�"5���� �ก��
�����ก
,�ก���/���� ��ก��
�ก��0�+
�������ก(�ก�$�2���
�ก����ก��!�  =1.�/�=1.4��&���$
�$
����������
�������$
�$ �+�"5�=1.�$
�$
/�*1�0�+ก��ก�+�/��$
���ก��  ��, 2*1��'2��&��
�0�.�")�4����$ก�'2��&��
� 
��ก��ก�$!=1.�/��$
�$
�����������������+ก�.�0�����ก-�.�'2���&��+�� B1กก�����+ 

 6. ก����.�,� $��������0�+=1.�	
�  
�����������������"5���	
�����ก����ก��0�+�/�

�����.�,������  ก�������.�-"(�',����,���������ก2���/�
�����.�,�=1.�	
�  ��	
���.�,������
0�+��.�,�
��	
�  ก���$")����*�����+&�2��ก������"5�ก����2�, .��ก'(�*���������'2����A��$
  
  
ก��$�%�������������������  

 
������������������!� 0�.�2���-�.�$������,�4�

���0�2ก/����� �"5���
��$
�����B*�;��
,&.�ก����!�-�.,����4�

�9�', .���$ก���2�-"�$! 

1. ก���1.��ก��2���������������  ก���1.��ก��2�������������������"5�*	!����,�ก��

�4
���������*	
� ก��0�����ก�'2���&��+��  ก���1.��ก����������� กA
	�ก���1.���&�	�ก���$���
,�����+���*����������
����  ก���1.��2���������������  �����B")�4���-�.9�'ก���4���
������������$
=2���� �2��$ก��0�����ก�'2��-� �.�',��$
�"5�ก���0�+-�2��.��.������� � 2� �ก��
ก��0���������� 2�-�  �$
����1.��ก*��*�,�&�	�-�2*��*�,��'2��-�  
���2��$�&��+��&�	�-�2  
��ก��ก�$! ก��DEก���,&.�1.����'12�����2� 4�

��1.��ก� 2�-��2������ก�4��
��$
�ก����!���43���  
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2. ก�����ก��ก�4�����������-�. &��'B�� 
��������B,�ก��
�4
���������������� 
0�+�����B0�����ก-�.�'2���&��+��ก�4ก�����+ ��
��
,�ก�����ก��ก�4�����������-�.0ก2 
ก���4���*>��ก���ก��0�����ก��������  �*	
���4�����2��������$
�ก����!�  ก���/�������
,&.0�2�,��4�ก4��   ก���"�$
'�������,�ก��
���.�'ก��&�"�+9' ����ก"RC&�  0�+ก��DEก=2��

��'
����
�$'�  

3.  ก����.��0���1�,�,&.����� � 2� ก�����&��.���$����&��ก�����2��3  �$
�ก����!�  H�
��+ 
 2�',&.4�

��ก��
�����
�,��2�  �+�����B�= �C&�.�ก�4�B��ก����� 2���!�-�.,�9�ก��
�2�-"  0�+'�� 2�',&.�ก��ก/����,���กก��0�����ก,��.���$�2��B��ก������!�3 ��ก��ก�$!���
��.��0���1�,��.�'ก����!��"l�&��',�ก��")�4���ก���2��3 ,&. �����  �$
�����2���
��2��"l�&��'  DEก
ก����.������
���$
�$�2��B��ก�����2��3 0�+��
�����41���044,��������  �*	
��"s�9�ก��,&.
�ก��ก��'����4
���4ก*�2�� ����+ 2�',&.4�

�-�2�ก��
�����ก��,�0�+�ก��
����
�$'����ก��-"  

4. ก����4�1.������=1.�	
�  ก����4�1.0�+��.�,����������=1.�	
�0�+�����B0������������
�������4����-�.�'2���&��+�� 9�'��*�+ก�44�

��$
������ก$
'��.�����*�����.�'  H�
��+ 2�'
,&.�����B�'12�2��ก��-�.0�+�/�����2��ก��-�.�$0�+�$
��������ก��!�  ก����$'��1.������=1.�	
����
ก�+�/�-�.9�' ก������ก��$&�.� 0���� �2���� ������ �!/���$'�  ������ก��0�����ก�	
�3 �2�
4�

���!�3 ก/�����ก��
����1.��ก� 2�-�  ���0���
����&A��ก�&A�,�0�+,&.ก/����,��"5�
��!�
���  
��	
�*4�2�=1.�	
�ก/����"�+�4"RC&�  

5. ก����ก�����*���(�*�$
�$�2�ก�� ก���$
����1.��ก�$
�$�2�ก���+�"5�ก�� 2�'��
���
���0'.�0�+ 2�',&.ก���'12�2��ก���"5�-"�'2����4�	
� �ก��
���*�.��,�ก����.�����
�=�����$
�"5�
"�+9' ��  ��
��
,�ก����ก�����*���(�*-�.0ก2  DEกก����.��
����1.��ก�$
�$�2�=1.�	
�  DEกก���"5�=1.
*1�0�+=1.rR��$
�$ ,�2,�,�
����1.��ก���=1.�	
�  DEกD�ก��0���
����$�!/�,�0�+,&.
��� 2�'�&�	�H�
�
ก��0�+ก��  ก���1.��ก��	!��rtu��=	
�0=2  �1.��ก'����4
��������B���=1.�	
� ก��0���
��� 	
� �0�+
,&.ก/����,����
����&��+��  
 

������ก����ก��&�
��'�(�)���ก������� 

 =����>���?���ก����$'�  �"5��+��4
����1.
��������B���0�2�+4�

��$
-�.��4��กก��
��$'��1. �/�,&.4�

����4B���+��4
����1.
��������B��	
��"�$'4��$'4ก�4�ก�v��$
ก/�&��  �*	
��$
�+
-�.�/�=��$
-�.��4��กก��"�+����
����1.
��������B-"���0=�,�ก��"��4"���  0ก.-�,&.�$'�
���!� 
�'2��-�กA���  �$=1.,&.
���&��'���=����>���?���ก����$'�-�.�2��3 ����$! 
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 *��0ก.� 9
������� (2530)  ก�2���2�=����>���?���ก����$'� 
	� 
����1. 
�����.�,�  

��������B0�+��ก��+����� �ก��  �����!�����B�+��������.���2��3 � 2�  �+��4���"RCC�  
ก��
�� 
��������B,�ก��0ก.-�"RC&��2��3  �����Aก H�
�0���,&.�&A��.�'�+��4
+0���$
-�.��4
��ก044����4���=����>���?���ก����$'� �������$��!��$��ก �$ "��ก���0�+�+��4�
/�  ��ก��ก�$! 
"�+���  ��	��0ก.� (2536) '��-�.ก�2���*�
������2�   =����>���?���ก����$'��+�1�&�	��
/���!� -�2-�.
��!��'12ก�4��
�"�+ก�4�.�����"RCC��*$'��'2����$'�  '���$��
�"�+ก�4�	
�3 �$
�ก$
'��.��� 2� 
���
��4=�� �4��!��2����
�0�+
��4
���  (��+&�.��$
�$
���"5��'12 
����ก��+�$
*��"���B��,����
�  
��!��$!�*��+�2� ก���$
4�

��$
�����4=�� �4,���
��$
��-�.��4��4&��' '2�� 2�'�2������,&.ก��
�/����"�+�4=��/���A� ก2�,&.�ก��
���ก.��&�.�,�ก���/����  0�+ก���"5�*���	���$
�$
��(�*
0�+"�+�����(�* 

 �������  ��$'�����C (2543) ก�2���2�  =����>���?���ก����$'�
	�  �+��4
����/���A��$
-�.��4
��กก����$'�,��.��
����1.  
�����,� ��ก�+0�+
��������B����.���� �ก�� �����!�

��������B��������.���2��3  � 2�  �+��4���"RCC�  ก��
��  ก��0ก."RC&��2��3 ���=1.��$'� 
H�
�"�+������ก�ก�����$
'�$
-�.��4��ก�B�4��ก����ก��  ��+�$
������$  ����x+���(2543) -�.���4�'
-�.�2� =����>���?���ก����$'�&��'B�� 
����1.
��������B���=1.��$'��$
�ก����!�&�����ก-�.��4ก��
DEกD� �4�� ��
���� ��!�,��B����ก��0�+��ก�B����ก�� �����!����B	�-�.�2�=����>���?���ก��
��$'� 
	� =�=����$
�/�
�C���ก����$'�ก����� 

 ��ก�$
ก�2����������"-�.�2� =����>���?���ก����$'�  
	� �+��4
����/���A����0�2�+4
�
�
�$
-�.��4��กก������4
����1.
��������B0�+��ก�+�.���� �ก���2��3 9�'�"�$'4��$'4ก�4�ก�v�
�$
ก/�&�� H�
�����$��!� �$��ก  �$ "��ก��� 0�+�.��"��4"��� ��!��$!   ก�+������ก����ก��(2533) -�.
,&.
���&��'���=����>���?���ก����$'�-�.�2� &��'B��
+0�����$
'�+�� (Grade Point  
Average : GPA) �����ก��$'�   0�+042��+��4���=����>���?���ก����$'�-�.����$!
	� 

 
+0�����$
'�+���
/�             &��'B��       -�.
+0�����$
'�
/�ก�2�  2.00 
 
+0�����$
'�+��"��ก���      &��'B��       -�.
+0�����$
'��!�0�2   2.00 b 2.49  
 
+0�����$
'�+���1�            &��'B��       -�.
+0�����$
'��!�0�2   2.50  ��!�-" 
 ก���$
=����>���?���ก����$'��+�1�&�	��
/���!� ��-�.��!��'12ก�4��
�"�+ก�4����.���+��4

���"RCC��*$'��'2����$'�  &�ก'��"�+ก�4�.�'"R���'�	
�3 �2���.�'  � 2� ("�+��� ��	��0ก.� : 2536) 
1. 
�����4=�� �4  �+�ก����!��.�'ก���$
4�

���!�3  �/���กB��(��+&�.��$
�2����+�.��

��4=�� �4���
� 
��4
���0�+(��+&�.��$
�$
���"5��'12  �"5�
����ก��+�$
*��"���B��,����
�  
��!��$!�*��+�2�ก���$
4�

��$
�����4=�� �4 '2���+ 2�',�ก���/����,&."�+�4=��/���A� ก2�,&.�ก��



 13


���ก.��&�.�,�ก���/�����2��3 �"5�*���	���$
�$
��(�*0�+�$"�+�����(�* �"l�&��'���
ก����ก���.��ก��,&.��ก��$'��$ก��*�;��
2���'�����$�����0�+���,� �*	
�,&.=1.��$'��$
���
��4=�� �4H�
��2�=����>���?���ก����$'����=1.��$'� 

2.  
������กก����  ก���ก��
������0'.��+&�2��
����.��ก�������C ��C��ก�4
���
�.��ก��������
�  &�ก4�

��$
������กก�����*$'���Aก�.�'�+ 2�'�2������,&.�ก��0���1�,��$
�+
ก2�,&.�ก��ก����$'��1.�*�
���!�  0�2&�ก�$
������กก������ก���ก��-"�+ก��'�"5���"���
0�+����

��������B,�ก����$'��1.  ��	
����ก
������กก�����"5����&��&��
��$
�/�,&.�ก��
����&�	
�'�.�0�+
��������2�")�ก���'�����2��ก�' 

3.  ����9������  �ก����กก���$
4�

��$ก��*4"+���*����ก�4ก��2�4�

�,����
��$
,ก�. �� 
�/�,&.�ก��ก��H��H�40�+
2�'3 *�;����.��"5�
���
���&A���������  0�2����9��������!�  �����B
�"�$
'�0"��-�.���"�+�4ก����0�+�(��+0���.�����0�2�+4�

�  ��	
����ก0�2�+4�

�-�.��4
"�+�4ก����,&�23  �$
�ก����!�0�+�"�$
'�0"���'12��������   ����9����������$
����/�
�C�'2��'�
�
�2�=����>���?���ก����$'��.�'� 2�ก�� 

4. �(�*����+44ก����ก�����0�2�+�B�4��ก����ก�� ก���'12���ก��2�ก��ก�4�*	
��,�
�B�4��ก����ก��  9�'���� ��������'��2�  H�
��2��,&C2�$
����.��ก��
4&�ก��2��*	
��,���2����

�����$'�ก��  �$
����.��ก�����ก��2�4�

��$
�$*�;��ก��0�+ก��"��4���
�.�'
���ก�� �/�ก��2�,&.
��'��2��.���$ก��"��4���,&.��.�ก�4ก��2��*	
���$
��������ก�� 0�+�*	
�,&.�ก��ก��'����4H�
�ก��0�+ก��
������
�  �����!�  �B��(�*������
����=1.��$'�����$�2�����*����ก�4=����>���?���ก����$'� 

5. ��ก��+����'0�+����
�����ก����$'�  �$�����*�9�'���ก�4=����>���?���ก����$'�
ก�����  &�ก=1.��$'��$ก��'����4���B�"�+��
�0�+
��
2����ก����ก��0�.�  '2��ก2�,&.�ก��
0���1�,�0�+ก/����,�   ,�ก���$
�+*'�'�������+���,�,�20�+��!�,���$'�  �*	
�,&.�ก��"�+�����(�*
����$
�������2�&���  ,�������ก���.��&�ก=1.��$'��$����
���$
-�2�$�2�ก����$'� '2���"5����&��,&.
=1.��$'��ก��
����.�0�.�4	
�&�2�' 0�+�/�,&.=�ก����$'��ก�
/���-�. 

6.  0���1�,�,Dq���>���?  �"5���
�"�+ก�4�$
=��ก���,&.4�

��.��ก��
����/���A��1���!�  
�"5�ก��ก�+��.�,&.=1.��$'��ก��ก����$'��1. 
�����,� �"5�ก��0�����กH�
�
����1.��ก �4*� 0�+
�"5�0��=��ก���,&.4�

�ก�+�/�ก��ก����2��3  �*	
�,&.4����
����/���A�  ก��0���
�����,�'��
0���,&.�&A�B��
���9�.���$'�,�ก���$
4�

��+��	�ก&�	�ก�+�/���
�&��
���
�,��$
�� �4 ��ก��ก�$!

�����,�'������"5����ก/�&�����������
���*'�'�����=1.��$'��$
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