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ภาคผนวก ก 
 

แบบสอบถามที่ใชในการสํารวจ 
 

แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหน่ึงของการทําวิทยานิพนธ ระดับบัณฑติศึกษา ของคณะเศรษฐศาสตร 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลของผูบริจาคโลหิต 

 
 กรุณาใสเคร่ืองหมาย ลงในกรอบขอความ หรือเติมขอความลงในชองวาง  

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 
1. เพศ    1.ชาย   2.หญิง 

2. ปจจุบันทานอายุ..........................ป 

3. สถานภาพ 
 1.โสด   2.สมรส   3.หยาราง/หมาย  4.แยกกันอยู 

4. ศาสนา 
 1.พุทธ       2.คริสต         3.อิสลาม     4.ฮินดู       5. อ่ืนๆ (ระบุ).....................  

5. ระดับการศึกษาสูงสุดท่ีจบ 
  1.ประถมศึกษา      2.มัธยมศึกษาตอนตน   

 3.มัธยมศึกษาตอนปลาย หรือ ปวช.    4.อนุปริญญา หรือ ปวส. 
 5.ปริญญาตรี       6.สูงกวาปริญญาตรี 

6. อาชีพหลักของทานในปจจุบัน 
  1.ขาราชการ / ทหาร ตํารวจ     2.พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
  3.พนักงานบริษัทเอกชน     4.ประกอบธุรกิจสวนตัว 
  5.รับจางท่ัวไป / คาขาย      6.นักเรียน / นักศึกษา 

 7.เกษยีณอายุ      8.ทํางานบาน 
 9.กําลังหางานทํา      10.อ่ืนๆ (ระบุ)........................... 

7. ทานมีหมูโลหิตประเภทใด 
 1.หมูโลหิต เอ (A)      2.หมูโลหิต บี (B)   
 3.หมูโลหิต โอ (O)      4.หมูโลหิต เอบี (AB) 
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8. โลหิตของทานหมูโลหิตอารเอช (Rh) ใด 
  1.หมูโลหิตอารเอช บวก (Rh+)  2.หมูโลหิตอารเอช ลบ (Rh-)   3.ไมทราบ 

สวนท่ี 2 พฤตกิรรมการบริจาคโลหิต 
9. ทานเคยบริจาคโลหิตมาแลว ท้ังหมด ก่ีคร้ัง (นับรวมคร้ังนีด้วย) ระบุ..................................คร้ัง 

10. ทานเร่ิมบริจาคโลหิตมานานก่ีป (นับรวมปนี้ดวย) ระบุ................................ป 

11.  ในปแรก ท่ีทานเร่ิมบริจาคโลหิต ทานบริจาคท้ังหมดก่ีคร้ัง 
 1 คร้ัง   2 คร้ัง   3 คร้ัง   4 คร้ัง 

12. ในชวงป พ.ศ. 2551 ทานไดมาบริจาคโลหิตหรือไม 
  1.มาบริจาคโลหิต       (ตอบขอตอไป)    2.ไมไดมาบริจาคโลหิต       (ขามไปตอบขอ 15) 

13. ในชวงป พ.ศ. 2551 ทานบริจาคโลหิตท้ังหมดก่ีคร้ัง  
 1 คร้ัง                    (ตอบขอตอไป) 
 2 คร้ัง   
 3 คร้ัง 
 4 คร้ัง 

14. เหตุผลท่ีทาน มาบริจาคโลหิตเพียงคร้ังเดียว (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 (…..) ไมสะดวกในการเดินทางไปยังสถานท่ีรับบริจาค (…..)ไมทราบวามีสถานท่ีรับบริจาคโลหิตท่ีใดบาง 
(…..) ไมมีเวลาไปบริจาคโลหิต    (…..) กลัวเข็ม กลัวเจ็บ 
(..…) ใชเวลาในการบริจาคโลหิตนาน   (…..) ไมอยากไป 
(..…) มีปญหาสุขภาพ     (…..) การบริจาคโลหิต 1 คร้ังตอป ก็เพียงพอแลว  
(…..) ไมมีหนวยรับบริจาคโลหิตเคล่ือนท่ี มารับท่ีทํางานหรือบริเวณท่ีพักอาศัย      
 (…..) อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................. 

15. กรุณาใสเคร่ืองหมาย  ในชองท่ีตรงกับท่ีทานปฏิบัตมิากท่ีสุด 

ป พ.ศ. ไมไดไป
บริจาค 

1 คร้ัง 2 คร้ัง 3 คร้ัง 4 คร้ัง 

ในป พ.ศ. 2550 ทานบริจาคโลหิตท้ังหมดกี่คร้ัง      

ในป พ.ศ. 2549 ทานบริจาคโลหิตท้ังหมดกี่คร้ัง      

ในป พ.ศ. 2548 ทานบริจาคโลหิตท้ังหมดกี่คร้ัง      
 
 

          (ขามไปตอบขอ 15) 
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16. เหตุผลท่ีทาน ไมไดมาบริจาคโลหิตทุกป (ตั้งแตป พ.ศ. 2548-2551) (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
(…..) ไมสะดวกในการเดินทางไปยังสถานท่ีรับบริจาค  (…..) ไมทราบวามีสถานท่ีรับบริจาคโลหิตท่ีใดบาง 
(…..) ไมมีเวลาไปบริจาคโลหิต          (…..) กลัวเข็ม กลัวเจ็บ 
(..…) ใชเวลาในการบริจาคโลหิตนาน         (…..) ไมอยากไป 
(..…) มีปญหาสุขภาพ           (…..) กลัวเลือดของตนเองไมปลอดภยัท่ีจะใหผูอ่ืน 
(…..) ไมมีหนวยรับบริจาคโลหิตเคล่ือนท่ี มารับท่ีทํางานหรือบริเวณท่ีพักอาศัย      
(…..) อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................. 

17. ทานไปบริจาคโลหิตท่ีไหน บอยท่ีสุด (เลือกตอบเพียงขอเดียว) 
  1.ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ       2.สาขาบริการโลหิตแหงชาติในเขตกรุงเทพฯ 
  3.หนวยรับบริจาคโลหิตเคล่ือนท่ี      4.โรงพยาบาลประจําจังหวดั 
  5.เหลากาชาดจังหวัด        6.อ่ืนๆ (ระบุ)............................................. 

18. เหตุผลท่ีทานเลือกไปบริจาคโลหิตท่ีสถานท่ีดังกลาว เพราะ 
 1.ใกลบาน        2.ใกลท่ีทํางาน   
 3.การเดินทางสะดวก       4.อ่ืนๆ (ระบุ)............................................. 

19. สวนใหญ ทานเดินทางไปบริจาคโลหิตดวยวิธีใด (เลือกตอบเพียงขอเดียว) 
  1.เดินเทา        2.รถประจําทาง 
  3.รถยนตสวนบุคคล       4.อ่ืนๆ (ระบุ).............................................. 

20. ระยะเวลาท่ีใชในการเดินทางไปบริจาคโลหิต โดยเฉล่ียประมาณ...............ช่ัวโมง..................นาที 

21. สวนใหญ เวลาทานไปบริจาคโลหิตทานไปกับใคร 
  1.ไปคนเดยีว    2.เพื่อน   3.คนในครอบครัว 

 4.ญาติ     5.อ่ืนๆ (ระบุ).............................. 

22. ทานบริจาคโลหิตในโอกาสใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.วันสําคัญตางๆ ของทางราชการ เชน วันเฉลิมพระชนมพรรษา  เปนตน 
  2.วันสําคัญทางศาสนา      3.วันเกดิ หรือวันสําคัญของครอบครัว 
  4.เม่ือทราบวามีการขาดแคลนโลหิต     5.เม่ือมีการจัดโครงการรณรงคบริจาคโลหิต 
  6.ตามความสะดวกของตนเอง      7.อ่ืนๆ (ระบุ)................................................ 

♦ สําหรับผูท่ี ไมไดมาบริจาคทุกป (ต้ังแตป พ.ศ. 2548 - 2551) -------ตอบขอตอไป 

♦ สําหรับผูท่ี มาบริจาคทุกป (ต้ังแตป พ.ศ. 2548 - 2551) --------------ขามไปตอบขอ 17 
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23. ทานใหความสําคัญกับปจจัยดังตอไปนี้มากนอยเพียงใดในการตดัสินใจมาบริจาคโลหิตคร้ังลาสุด 
(กรุณาใสเคร่ืองหมาย  ในชองท่ีทานเห็นดวยมากท่ีสุด) 

ปจจัย มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 

ไดรับการยกยองจากสังคม  ไดรับเข็มท่ีระลึก 
หรือ เหรียญกาชาดสมนาคณุ 

     

ไดรับสวนลด คาใชจายในการรักษาพยาบาล ใน
โรงพยาบาลสงักัดสภากาชาดไทย 

     

ไดรับสิทธิในการไดรับโลหิตทันทีเม่ือตองการใช
โลหิตฉุกเฉินเพื่อรักษาพยาบาล 

     

ไดรับของท่ีระลึก เชน แกวน้ํา นาฬิกา ฯลฯ 
 

     

ไดรับการตรวจเลือด และ ตรวจสุขภาพตนเอง 
 

     

เพื่อใหมีสุขภาพรางกายแขง็แรง 
 

     

ไดรับการชืน่ชมจากผูอ่ืน จากการบริจาคโลหิต 
 

     

เพื่อไดบุญกุศล จากการชวยเหลือชีวิตผูอ่ืน 
 

     

ไดรับความรูสึกภาคภูมิใจ จากการบริจาคโลหิต 
 

     

รูวามีความตองการใชโลหิต หรือขาดแคลนโลหิต 
 

     

เปนความรับผดิชอบตอสังคม ท่ีควรชวยกัน
บริจาคโลหิต 

     

ตองการชวยเหลือสังคม      

ไดรับขาวสารการประชาสัมพันธเชิญชวนของ 
สภากาชาดไทย 

     

บุคคลใกลชิดชักชวน  เชน  เพื่อน คนใน
ครอบครัว 
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สวนท่ี 3 ขอมูลท่ีสัมพันธกับการบริจาค 

24. ทานมีความพึงพอใจการบริการของเจาหนาท่ีในการรบับริจาคโลหิตมากนอยเพียงใด 
 1.พอใจมากท่ีสุด     2.พอใจมาก   3.พอใจปานกลาง   4.ไมพอใจ   5.ไมพอใจมากท่ีสุด 

25. ในการบริจาคโลหิตแตละคร้ัง ทานเคยมีอาการไมสบายทางรางกายหรือไม 
  1.ไมเคย               (ขามไปตอบขอ 27) 
  2. เคย         โปรดระบุอาการที่เปนบอยท่ีสุด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
          ออนเพลีย/ใจส่ัน  เจ็บบริเวณเข็มแทง หรือเขียวชํ้า     หนามืด/เปนลม 
          อึดอัด/แนนหนาอก  อ่ืนๆ (ระบุ)....………………………. 

26. หลังจากทานบริจาคโลหิต ทานมีอาการไมสบายทางรางกาย ตามขอ 25 (2) บอยเพียงใด 
  1.ทุกคร้ังท่ีบริจาคโลหิต   2.เปนคร้ังคราว   3.นานๆคร้ัง  

27. ทานมีความรูสึกกลัวเข็ม กลัวเจ็บ หรือกลัวเลือด มากนอยเพียงใด 
  1.มากท่ีสุด   2.มาก  3.ปานกลาง        4.นอย   5.นอยท่ีสุด 

28. มีบุคคลในครอบครัว หรือเพื่อนสนิท ของทาน บริจาคโลหิตบางหรือไม 
  1.มี                 (ตอบขอตอไป)    2.ไมมี                 (ขามไปตอบ ขอ 30) 

29. บุคคลในครอบครัว หรือเพื่อนสนิทของทาน บริจาคโลหิตบอยเพียงใด 
  1.ประจําทุกป    2.ไมประจําทุกป   3.ไมทราบ 

30. ทาน หรือบุคคลในครอบครัว หรือเพื่อนสนิท เคยไดรับโลหิตจากบุคคลอ่ืนมากอนหรือไม 
  1.เคย     2.ไมเคย    3.ไมทราบ 

31. การจัดโครงการรณรงคเก่ียวกับการบริจาคโลหิต มีผลทําใหทานตัดสินใจไปบริจาคโลหิตเพิ่มขึน้หรือไม 
  1.มี       2.ไมมี 

32. กรุณาใสเคร่ืองหมาย  ในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 

ขอความ 
เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 
ไมเห็นดวย   
อยางยิง่ 

ทําดีไดดี ทําชัว่ไดชั่ว      

มนุษยตายแลวมีการเกิดใหมอีก      

ทําบุญกุศลมากเทาไร จะไดรับผลบุญมาก
เทานั้น 
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33. ทานทราบขอมูลเหลานี้หรือไม กรุณาตอบโดยใสเคร่ืองหมาย  ในชองท่ีทานเลือกตอบ 
 

ทานทราบส่ิงเหลานี้หรือไม ทราบ ไมทราบ 
- เม่ือบริจาคโลหิตครบตามจํานวนคร้ังท่ีสภากาชาดกําหนดจะไดรับเข็มท่ีระลึก 
ผูบริจาคโลหิต 

  

- เม่ือบริจาคโลหิตครบ 50 คร้ัง 75 คร้ัง และ 100 คร้ัง จะไดรับเหรียญกาชาด
สมนาคุณ 

  

- บริจาคโลหิตครบ 7 คร้ังข้ึนไป ไดรับสิทธิพิเศษในการรักษาพยาบาล โดยไดรับ
การลดหยอนคาใชจายจากอัตราท่ีกําหนดไว ในโรงพยาบาลสังกัดสภากาชาดไทย 

  

- ผูบริจาคโลหิตจะไดรับสิทธิพิเศษกรณีฉุกเฉิน ตองการโลหิตดวนเพ่ือการ
รักษาพยาบาล จะไดรับทันที 

  

- ผูบริจาคโลหิตอยางสมํ่าเสมอจะไดรับสิทธิในการตรวจสารเคมีในโลหิตฟรี  
เชน ตรวจหาน้ําตาลและไขมันในโลหิต ตรวจการทํางานของตับและไต 

  

- การบริจาคโลหิตเปนการกระตุนใหไขกระดูกทํางานดีข้ึน ระบบไหลเวียนของ
โลหิตทํางานดีข้ึน ซ่ึงเปนผลดีตอสุขภาพรางกาย 

  

- โลหิตท่ีไดรับจากการบริจาค 1 ถุง จะสามารถเก็บไวไดเพียง 21 - 42 วัน 
 

  

- การชวยเหลือผูประสบอุบัติเหตุ หรือการผาตัดผูปวย 1 ราย อาจตองใชโลหิตของ
ผูบริจาคมากกวา 1 คน  

  

- ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย มักประสบปญหาขาดแคลนโลหิตใน
บางชวงเวลาของป  

  

- ปริมาณโลหิตท่ีจัดหาไดในปจจุบัน ยังไมเพียงพอและพรอมใชไดทันที ตอความ
ตองการใชของผูปวย 

  

- การขาดแคลนโลหิตเปนปญหาสําคัญอยางหนึ่งในการรักษาผูปวย 
 

  

 

ความคิดเหน็เพิ่มเติม………………………………………………………………………………………… 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 

                                                           ขอบพระคุณเปนอยางสูงท่ีสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม 


