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บทที่ 6 
 

สรุปผลการศกึษา และขอเสนอแนะ 
 

 ในบทนี้จะแบงเนื้อหาออกเปน 3 สวน ไดแก สวนที่หนึ่ง สรุปผลการศึกษา สวนที่สอง 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย และสวนที่สาม ขอจํากัดในการศึกษาและขอเสนอแนะสําหรับงานศึกษา

ในอนาคต 
 

6.1 สรุปผลการศกึษา 
 

 โลหิตเปนสวนประกอบที่สําคัญของรางกาย เมื่อรางกายมนุษยเกิดการสูญเสียโลหิต

จึงจําเปนตองไดรับโลหิตจากบุคคลอ่ืน เพื่อชวยเหลือชีวิตใหทันทวงที การใหโลหิตจึงถือเปนการ

ใหชีวิต ซึ่งไมสามารถประเมินเปนราคาหรือมูลคาทางเศรษฐกิจได แตโลหิตเปนบริการทาง

การแพทยที่ควรไดมาจากการบริจาค โลหิตเปนสินคาที่กลไกตลาดไมสามารถทําหนาที่ในการ

จัดสรร และกระจายสินคาไดอยางมีประสิทธิภาพ จึงตองพึ่งพาระบบการบริจาค ในปจจุบันเกิด

ความไมเพียงพอของโลหิตในบางชวงเวลา เนื่องจากความตองการใชโลหิตมีหลากหลายหมูโลหิต 

แตโลหิตที่จัดเก็บไดในแตละหมูโลหิตมีไมเพียงพอ และยังจัดหาโลหิตไดในอัตราที่ไมสม่ําเสมอ 

นอกจากนั้น ผูบริจาคโลหิตมีแนวโนมไปบริจาคโลหิตมากกวา 1 คร้ังตอปลดลง 

 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคคือ ศึกษาพฤติกรรมการบริจาคโลหิตของผูบริจาค

โลหิตรายเกา และศึกษาปจจัยที่มีผลตอจํานวนครั้งการบริจาคโลหิต โดยใชกรอบแนวคิดทฤษฎี

อรรถประโยชน และกรอบแนวคิดแรงจูงใจเกี่ยวกับการบริจาค วิธีการศึกษาที่ใชคือ การเก็บขอมูล

ดวยวิธีการสัมภาษณจากผูบริจาคที่ไปบริจาคโลหิต ณ ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย 

และเปนผูที่เคยบริจาคโลหิตมาแลวอยางนอย 1 คร้ังกอนวันสัมภาษณ จํานวน 400 ตัวอยาง โดย

ทําการสอบถามเก่ียวกับขอมูลทั่วไปของผูบริจาคโลหิต พฤติกรรมการบริจาคโลหิต และขอมูลที่

สัมพันธกับการบริจาคโลหิต จากนั้นใชแบบจําลองปวซองในการประมาณคาแบบจําลอง เพื่อ

นําไปใชในการวิเคราะหขอมูล  

 ผลการศึกษาพฤติกรรมการบริจาคโลหิตของผูบริจาคสามารถสรุปไดดังนี้ ผูบริจาค

โลหิตกลุมตัวอยางไปบริจาคโลหิตในปแรกที่เร่ิมบริจาคเฉลี่ย 1.89 คร้ังตอป สําหรับในชวงป พ.ศ.

2551 ผูบริจาคไปบริจาคโลหิตเฉล่ีย 2.05 คร้ังตอป ในชวงระยะเวลา 2 ป (ชวงป พ.ศ.2550–

2551) ไปบริจาคโลหิตเฉล่ีย 2.03 คร้ังตอป และในชวงระยะเวลา 3 ป (ชวงป พ.ศ.2549–2551) ไป
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บริจาคโลหิตเฉล่ีย 1.99 คร้ังตอป แสดงใหเห็นวายิ่งใกลปปจจุบันผูบริจาคที่เร่ิมบริจาคโลหิตมา

นานจะมีแนวโนมไปบริจาคโลหิตบอยครั้งมากข้ึน เมื่อพิจารณาอายุกับจํานวนคร้ังการบริจาค

โลหิตเฉล่ียตอป ในชวงป พ.ศ.2550-2551 ของกลุมตัวอยาง พบวา ผูบริจาคที่มีอายุมากกวาจะมี

จํานวนครั้งการบริจาคโลหิตเฉล่ียตอปมากกกวาผูบริจาคที่มีอายุนอย 

 กลุมตัวอยางใชระยะเวลาในการเดินทางไปบริจาคโลหิตโดยเฉล่ีย 51 นาที สถานที่ที่

ไปบริจาคโลหิตบอยที่สุดคือ ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย รองลงมาคือ หนวยรับ

บริจาคโลหิตเคล่ือนที่ เหตุผลสวนใหญที่ผูบริจาคเลือกไปยังสถานที่รับบริจาคโลหิตดังกลาวบอย

ที่สุดคือ การเดินทางสะดวก รอยละ 48.2 รองลงมาคือ ใกลที่ทํางานหรือสถานศึกษา รอยละ 33 

สําหรับวิธีที่ใชในการเดินทางไปบริจาคบอยที่สุด สวนใหญจะเดินทางดวยรถยนตสวนบุคคล รอย

ละ 43.5 และรถประจําทาง รอยละ 35.3 โดยสวนใหญผูบริจาคจะไปบริจาคโลหิตคนเดียว รอยละ 

47.2 รองลงมาจะไปกับเพื่อน รอยละ 35.3 ผูบริจาคกลุมตัวอยางจะไปบริจาคโลหิตตามความ

สะดวกของตนเอง รอยละ 77.7 รองลงมา นิยมไปบริจาคโลหิตในวันเกิดหรือวันสําคัญของ

ครอบครัว รอยละ 24.0 สําหรับผูบริจาคที่ไปบริจาคโลหิต 1 คร้ังตอป (ในป พ.ศ.2551) สวนใหญ

ใหเหตุผลที่ไปบริจาคโลหิตเพียง 1 คร้ังตอป เพราะไมมีเวลาไปบริจาคโลหิต รอยละ 53.6 

รองลงมาคือ ไมสะดวกในการเดินทางไปสถานที่รับบริจาคโลหิต รอยละ 38.1 สําหรับเหตุผลสวน

ใหญของผูบริจาคโลหิตที่ไมมาบริจาคโลหิตทุกป (ในชวงป พ.ศ.2548-2551) เพราะไมมีเวลาไป

บริจาคโลหิต รอยละ 53.7 รองลงมาคือ ไมสะดวกในการเดินทางไปสถานที่รับบริจาคโลหิต รอย

ละ 47.1  

 แรงจูงใจในการบริจาคโลหิตที่กลุมตัวอยางใหความสําคัญในการตัดสินใจไปบริจาค

โลหิตมากที่สุดคือ แรงจูงใจดานการชวยเหลือสังคม มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 4.45 รองลงมาคือ 

แรงจูงใจดานบุญกุศล มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 4.38 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความพึงพอใจในการ

บริการของเจาหนาที่ในระดับมาก รอยละ 57.5 สวนใหญมีความรูสึกกลัวเข็ม กลัวเจ็บ หรือกลัว

เลือด ในระดับนอยที่สุด รอยละ 46.8 รองลงมา รูสึกกลัวระดับปานกลาง รอยละ 25.3 และผู

บริจาคกลุมตัวอยางที่เปนเพศหญิงมีระดับความกลัวมากกวาผูบริจาคเพศชาย ผูบริจาคโลหิตสวน

ใหญไมเคยมีอาการไมสบายทางรางกายจากการบริจาคโลหิต รอยละ 86.3 และมีบุคคลใน

ครอบครัวหรือเพื่อนสนิทบริจาคโลหิต รอยละ 76.3 กลุมตัวอยางสวนใหญตอบวาโครงการรณรงค

มีผลตอการเพิ่มความถี่การบริจาคโลหิต รอยละ 62.0  

 ทัศนคติดานความเชื่อทางศาสนา ผูบริจาคเช่ือวา ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว มากที่สุด มี

คะแนนเฉล่ียเทากับ 4.49 รองลงมาเช่ือวา ทําบุญกุศลมากเทาไรจะไดรับผลบุญมากเทานั้น มี
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คะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.63 และเชื่อวา มนุษยตายแลวมีการเกิดใหม มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.63 

สําหรับการรับรูเกี่ยวกับประโยชนที่ไดรับจากการบริจาคโลหิตพบวา ประเด็นที่ผูบริจาคโลหิตตอบ

วาไมทราบมากกวาทราบ ไดแก ประเด็นที่วา บริจาคโลหิตครบ 50, 75, 100 คร้ัง ได รับ

พระราชทานเหรียญกาชาดสมนาคุณ,  บริจาคโลหิต 7 คร้ังข้ึนไป ไดรับสิทธิการลดหยอนคา

รักษาพยาบาลในโรงพยาบาลที่กําหนด,  ผูบริจาคโลหิตจะไดรับสิทธิพิเศษกรณีฉุกเฉินตองการ

โลหิตดวนเพื่อการรักษาพยาบาล และผูบริจาคโลหิตสม่ําเสมอจะไดรับสิทธิในการตรวจสารเคมีใน

โลหิตฟรี  สําหรับการรับรูถึงสถานการณความไมเพียงพอของโลหิตพบวา ประเด็นที่ผูบริจาคโลหิต

ตอบวา ไมทราบมากกวาทราบ คือ ประเด็นที่วา โลหิตที่ไดรับจากการบริจาค 1 ถุง จะสามารถเก็บ

ไวไดเพียง 21-42 วัน  
  

 ในการศึกษาปจจัยกําหนดจํานวนคร้ังการบริจาคโลหิตคร้ังนี้ แบงออกเปน 2 

แบบจําลอง คือ แบบจําลองที่ 1 พิจารณาจํานวนครั้งการบริจาคโลหิตในชวงระยะเวลา 2 ปที่ผาน

มา (ชวงป พ.ศ.2550-2551) เหลือตัวอยางในการวิเคราะหจํานวน 344 ตัวอยาง และแบบจําลองที่ 

2 พิจารณาจํานวนคร้ังการบริจาคโลหิตในชวงระยะเวลา 3 ปที่ผานมา (ชวงป พ.ศ.2549-2551) 

เหลือตัวอยางในการวิเคราะหจํานวน 295 ตัวอยาง ใชแบบจําลองปวซองในการวิเคราะหขอมูล

และประมาณคาดวยวิธี Maximum Likelihood Estimation (MLE) ผลการประมาณคาสําหรับทั้ง 

2 แบบจําลอง สรุปไดดังนี้ 

 ในทั้งแบบจําลองที่ 1 และ 2 ปจจัยที่มีความสัมพันธเชิงบวกตอจํานวนครั้งการ

บริจาคโลหิตอยางมีนัยสําคัญ ไดแก อายุผูบริจาคโลหิต สถานภาพ จํานวนครั้งการบริจาคโลหติใน

ปแรกที่เร่ิมบริจาคโลหิต แรงจูงใจดานเข็มที่ระลึก/เหรียญกาชาดฯ แรงจูงใจดานการตรวจเลือด/

ตรวจสุขภาพ แรงจูงใจที่วาเปนความรับผิดชอบตอสังคม การรับรูถึงประโยชนที่ไดรับการบริจาค

โลหิต และการรับรูถึงสถานการณความไมเพียงพอของโลหิต  

 สําหรับปจจัยที่มีความสัมพันธเชิงลบ ไดแก ระยะเวลาเดินทางไปบริจาคโลหิต 

แรงจูงใจดานสิทธิการรักษาพยาบาล แรงจูงใจดานบุญกุศล แรงจูงใจจากการรูถึงความตองการ

หรือขาดแคลนโลหิต ระดับความพึงพอใจในการบริการของเจาหนาที่ โครงการรณรงคเกี่ยวกับการ

บริจาคโลหิต นอกจากนี้ ปจจัยที่มีนัยสําคัญเฉพาะในแบบจําลองที่ 2 โดยมีความสัมพันธเชิงลบ

ตอจํานวนครั้งการบริจาคโลหิต ไดแก ระดับความกลัวเข็ม กลัวเจ็บ หรือกลัวเลือด แรงจูงใจเพื่อให

มีสุขภาพรางกายแข็งแรง และระดับความเชื่อที่วาทําบุญมากเทาใดจะไดรับบุญมากเทานั้น 
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 จากผลการศึกษาขางตน ผูที่บริจาคโลหิตบอยคร้ังจะใหความสําคัญในการตัดสินใจ

ไปบริจาคโลหิตดวยแรงจูงใจดานเข็มที่ระลึก/เหรียญกาชาดสมนาคุณ และดานการตรวจสุขภาพ 

ตรวจเลือดมากข้ึน ซึ่งเปนการตัดสินใจไปบริจาคโลหิตโดยคํานึงถึงผลของการใหของตนเองเปน

หลัก แสดงถึงแรงจูงใจแบบ Egoism แตผูบริจาคโลหิตบอยคร้ังยังใหความสําคัญในการตัดสินใจ

ไปบริจาคโลหิตดวยแรงจูงใจดานความรับผิดชอบตอสังคมมากข้ึนเชนกัน เปนการตัดสินใจไป

บริจาคโลหิตโดยคํานึงถึงผูอ่ืนเปนหลัก แสดงถึงแรงจูงใจแบบ Altruism ฉะนั้น แสดงวาผูบริจาค

โลหิตบอยคร้ังมากข้ึนตัดสินใจไปบริจาคโดยไมไดคํานึงถึงเฉพาะความพึงพอใจจากการใหของ

ตนเองเพียงอยางเดียว แตผูที่บริจาคโลหิตบอยคร้ังมากข้ึนยังคํานึงถึงผูอ่ืนดวย จึงแสดงใหเห็นวา

ผูที่บริจาคโลหิตบอยคร้ังมากข้ึน จะมีแรงจูงใจแบบ Impure Altruism 

  
6.2 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 
 1. ในการกระตุนผูที่บริจาคโลหิตนอยคร้ังใหไปบริจาคโลหิต ควรจัดโครงการรณรงค

เพื่อเชิญชวนใหไปบริจาคโลหิต เพราะจากผลการศึกษา พบวาการจัดโครงการรณรงคเกี่ยวกับการ

บริจาคโลหิตมีผลในการกระตุนผูที่บริจาคโลหิตนอยคร้ัง และผูที่เพิ่งเร่ิมบริจาคโลหิตใหมาบริจาค

โลหิต นอกจากนั้นควรประชาสัมพันธถึงความตองการใชหรือการขาดแคลนโลหิตใหผูบริจาคโลหิต

รับรูมากข้ึน เชน มีการแสดงแผนภาพแสดงถึงความตองการใชโลหิตในแตละหมูโลหิต หรือแสดง

ระดับความขาดแคลนของโลหิตแตละหมูวาอยูในระดับใด โดยนําเสนอผานส่ือตางๆ ใหรับรูอยาง

ทั่วถึง 

 2. ผูที่มีจํานวนครั้งการบริจาคโลหิตมากจะใหความสําคัญกับแรงจูงใจดานเข็มที่

ระลึก/เหรียญกาชาดสมนาคุณมากข้ึน ดังนั้น หนวยงานท่ีเกี่ยวของควรจะคงการใหเข็มที่ระลึก/

เหรียญกาชาดสมนาคุณไว เพราะสิ่งเหลานี้เสมือนเปนรางวัลสําหรับการทําความดี และเปนการ

แสดงความชื่นชมในการทําประโยชนเพื่อสังคมแกผูบริจาคโลหิต นอกจากนั้น ควรแบงนโยบาย

การใหเข็มที่ระลึก/เหรียญกาชาดสมนาคุณ ออกเปน 2 ระยะ คือ 1) ในระยะส้ัน ควรเพิ่มเข็มที่

ระลึกพิเศษอีกประเภท สําหรับผูบริจาคที่ไปบริจาคโลหิตครบ 4 คร้ังในชวงปแรกที่เร่ิมบริจาคโลหิต 

โดยเข็มที่ระลึกประเภทน้ีจะกําหนดระยะเวลาการเก็บสะสมจํานวนครั้งการบริจาคโลหิต เพื่อ

กระตุนผูบริจาคใหเพิ่มความถี่การบริจาคโลหิตในปแรกที่เร่ิมบริจาค และไมหายไประหวางชวงที่

ยังไมไดรับเข็มที่ระลึกแบบปกติ ซึ่งถาในชวงปแรกผูบริจาคไปบริจาคโลหิตบอยคร้ังจะทําใหตนทุน

การบริจาคโลหิตลดลงเร็วข้ึน (learning curve) เกิดเปนความเคยชิน สงผลใหบริจาคโลหิตตอไป
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เร่ือยๆ 2) ในระยะยาว ผูบริจาคโลหิตสามารถสะสมจํานวนครั้งการบริจาคโลหิตไดเร่ือยๆ ไมมีการ

จํากัดเวลา 

 โดยจากผลการศึกษา แสดงในภาคผนวก ข พบวา ผูบริจาคโลหิตที่มีจํานวนครั้งการ

บริจาคโลหิตมากข้ึนจะมีแนวโนมลดลง นั่นคือ เมื่อบริจาคโลหิตไปเร่ือยๆ ผูบริจาคจะไปบริจาค

นอยลงหรือหยุดการบริจาคโลหิตไป หากพิจารณาการใหเข็มที่ระลึกของสภากาชาดที่ผานมา 

พบวา การใหเข็มที่ระลึก 7 คร้ัง อาจไมสามารถเปนแรงกระตุนใหผูบริจาคไปบริจาคโลหิตไดอยาง

ตอเนื่อง เพราะจากภาพในภาพผนวก ข ผูบริจาคที่มีจํานวนครั้งการบริจาคโลหิตที่ผานมา 

มากกวา 3 คร้ัง มีแนวโนมลดลงอยางมาก ดังนั้น ชวงระหวางเข็มที่ระลึก 1 คร้ัง กับ เข็มที่ระลึก 7 

คร้ัง ควรมีการเพิ่มเข็มที่ระลึกในชวงแรกนี้ใหถี่ข้ึน ซึ่งอาจเพิ่มเข็มที่ระลึกพิเศษสําหรับกระตุนการ

บริจาคในระยะส้ัน  

 3. หนวยงานที่เกี่ยวของควรประชาสัมพันธเพื่อสรางจิตสํานึกวาการบริจาคโลหิตเปน

ความรับผิดชอบตอสังคมที่ควรชวยกันบริจาค ซึ่งการปลูกฝงแนวความคิดนี้จะชวยทําใหผูที่

บริจาคโลหิตบอยคร้ังยังคงมาบริจาคโลหิตสม่ําเสมอ และกระตุนใหผูบริจาคนอยคร้ังไปบริจาค

โลหิตบอยข้ึน เพราะผลการศึกษาพบวา ผูที่ไปบริจาคโลหิตบอยคร้ังจะใหความสําคัญในการ

ตัดสินใจไปบริจาคโลหิตดวยแรงจูงใจดานความรับผิดชอบตอสังคมมาก 

 4. หนวยงานที่ เกี่ยวของควรสรางความรู ความเขาใจแกผูบริจาคโลหิต โดย

ประชาสัมพันธถึงสถานการณความไมเพียงพอของโลหิต ความจําเปนที่ผูบริจาคควรมาบริจาค

โลหิต ความตองการใชโลหิต ใหผูบริจาคโลหิตรับรูอยางกวางขวางมากข้ึน ซึ่งจะกระตุนใหผู

บริจาคนอยคร้ังไปบริจาคโลหิตบอยข้ึน และผูที่บริจาคบอยคร้ังยังคงไปบริจาคโลหิตสม่ําเสมอ 

เพราะระดับการรับรูถึงสถานการณความไมเพียงพอของโลหิต มีผลตอจํานวนครั้งการบริจาคโลหติ

ในเชิงบวก ถาผูบริจาคโลหิตทราบขอมูลเหลานี้เพิ่มข้ึนจะทําใหผูบริจาคตระหนักวาควรไปบริจาค

โลหิตบอยคร้ังมากข้ึน 

 5. หนวยงานท่ีเกี่ยวของควรทําการประชาสัมพันธ หรือจัดโครงการรณรงคโดยใช

แรงจูงใจดานบุญกุศลที่วา การบริจาคโลหิตเปนการทําบุญกุศลจากการชวยชีวิตผูอ่ืน สําหรับ

กระตุนผูที่บริจาคโลหิตนอยคร้ังใหไปบริจาคโลหิต เพราะผลการศึกษาพบวา ผูที่บริจาคโลหิตนอย

คร้ังจะใหความสําคัญในการตัดสินใจไปบริจาคโลหิตดวยแรงจูงใจดานบุญกุศลมาก 

 6. หนวยงานที่เกี่ยวของควรประชาสัมพันธใหผูบริจาคโลหิตไดทราบถึงประโยชน

ตางๆ ที่จะไดรับจากการไปบริจาคโลหิตใหมากข้ึน ซึ่งจะกระตุนใหผูบริจาคนอยคร้ังไปบริจาค

โลหิตบอยข้ึน และผูที่บริจาคบอยครั้งยังคงไปบริจาคโลหิตสม่ําเสมอ เพราะผลการศึกษาพบวา ผู
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บริจาคที่มีระดับการรับรูถึงประโยชนจากการบริจาคโลหิตมากข้ึน จะมีผลตอจํานวนคร้ังการ

บริจาคโลหิตในเชิงบวก 

 7. หนวยงานที่เกี่ยวของควรมีการฝกฝนเจาหนาที่ใหมีความเช่ียวชาญ และมีความ

ชํานาญในการเจาะโลหิต โดยมีทีมเจาหนาที่เฉพาะในการเจาะโลหิตสําหรับผูบริจาคใหม เพื่อมิให

เกิดประสบการณที่ไมดีในชวงแรก เพราะผูบริจาคโลหิตรายใหมหรือผูบริจาคนอยคร้ังมีความ

ออนไหวตอการบริการของเจาหนาที่ ถาไดรับประสบการณที่ไมดีจากการบริจาคอาจทําใหไม

กลับมาบริจาคโลหิตอีก แตสําหรับผูบริจาคบอยคร้ังจะออนไหวตอการบริการของเจาหนาที่นอย

กวา  

 8. หนวยงานที่เกี่ยวของกับการจัดหาโลหิตควรกระจายหนวยเคล่ือนที่รับบริจาค

โลหิตใหเขาถึงประชาชนมากที่สุด โดยจัดหนวยเคล่ือนที่ใหไปรับบริจาคโลหิตใกลแหลงชุมชน ที่

ทํางาน และควรออกไปรับบริจาคโลหิตตามแหลงชุมชนเปนประจํา เพื่อเปนการลดตนทุนทางดาน

เวลาในการเดินทาง และอํานวยความสะดวกแกผูบริจาคโลหิตใหสามารถเขาถึงสถานที่รับบริจาค

โลหิตไดงายยิ่งข้ึน ซึ่งจะชวยเพิ่มโอกาสใหผูบริจาคไปบริจาคโลหิตเพิ่มข้ึน เพราะระยะเวลา

เดินทางมีผลตอจํานวนครั้งการบริจาคโลหิตในเชิงลบ 
 

 จากขอเสนอแนะเชิงนโยบายขางตน สามารถสรุปประเด็นที่หนวยงานท่ีเกี่ยวของใน

การจัดหาโลหิตควรปฏิบัติสําหรับผูบริจาคแตละประเภท ดังนี้ 
 

ตารางที่ 6.1  

สรุปขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 

ประเด็น 
ส่ิงที่ตองทาํ 

เปนประจํา 

ผูบริจาคโลหิต 

บอยคร้ัง 

ผูบริจาคโลหิต 

นอยคร้ัง 

- ใหขอมูลเกี่ยวกับสถานการณความไม

เพียงพอของโลหิต ความจําเปนที่ควรไป

บริจาคโลหิต 
 

 

  

 

- ใหขอมูลเกีย่วกับประโยชนที่จะไดรับ

จากการบริจาคโลหิต 
 

 

   

- เพิ่มทักษะการเจาะโลหิตของเจาหนาที ่
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ตารางที่ 6.1 (ตอ) 

 

ประเด็น 
ส่ิงที่ตองทาํ 

เปนประจํา 

ผูบริจาคโลหิต 

บอยคร้ัง 

ผูบริจาคโลหิต 

นอยคร้ัง 

- กระจายหนวยรับบริจาคโลหิตเคล่ือนที่

ใหทัว่ถึง 
 

 

  
 

- การจัดโครงการรณรงค 
 

  
 

 

- แรงจูงใจดานเข็มที่ระลึก/เหรียญกาชาด

สมนาคุณ 
 

 

 

 
 

 

- ประชาสัมพนัธโดยใชแรงจูงใจดาน 

• ความตองการใชหรือการขาดแคลน

โลหิต 

 

 

 

• การบริจาคโลหิตเปนความ

รับผิดชอบตอสังคม 
  

 

• การบริจาคโลหิตเปนการทาํบุญ

กุศลจากการชวยชีวิตผูอ่ืน 
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6.3 ขอจํากัดในการศึกษาและขอเสนอแนะสําหรับงานศกึษาในอนาคต 
 

 1. ขอมูลรายไดของผูบริจาคโลหิตเปนอีกตัวแปรหน่ึงที่สามารถสะทอนตนทุนคาเสีย

โอกาสที่เกิดข้ึนจากการบริจาคโลหิต ดังนั้น งานศึกษาในอนาคตจึงควรการเก็บขอมูลรายไดของผู

บริจาคโลหิตเพิ่มเติม เพื่อใหการวิเคราะหตนทุนที่เกิดจากการบริจาคโลหิตครอบคลุมมากข้ึน 

 2. งานวิจัยนี้ทําการศึกษาเฉพาะปจจัยกําหนดจํานวนครั้งการบริจาคโลหิตของผู

บริจาคโลหิตรายเกา โดยไมไดทําการศึกษาถึงผูบริจาคโลหิตรายใหม และผูที่ไมบริจาคโลหิตดวย 

ดังนั้น หากสามารถขยายการศึกษาใหครอบคลุมถึงผูบริจาคโลหิตรายใหม และผูที่ไมบริจาคโลหิต 

จะทําใหทราบถึงลักษณะที่แตกตางกันของปจเจกบุคคลแตละประเภท ซึ่งจะเปนประโยชนตอการ

กําหนดนโยบายเกี่ยวกับการจัดหาโลหิตมากข้ึน 

 3. ในการศึกษานี้ไมไดทําการสํารวจถึงส่ิงที่ผูบริจาคโลหิตทราบ กับขอเท็จจริง

เกี่ยวกับการบริจาคโลหิต หรือสถานการณเกี่ยวกับการขาดแคลนโลหิต วาผูบริจาคมีความเขาใจ

ถูกตองมากนอยเพียงใด ดังนั้น งานศึกษาในอนาคตจึงควรทําการศึกษาในประเด็นนี้เพิ่มเติม เพื่อ

นําเสนอเชิงนโยบายแกหนวยงานที่เกี่ยวของตอไป 

 4. งานวิจัยนี้ไดทําการศึกษาเฉพาะผูบริจาคโลหิตที่ไปบริจาคโลหิต ณ ศูนยบริการ

โลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย แตทั้งนี้ การจัดหาโลหิตนั้นยังมาจากผูบริจาคในจังหวัดตางๆ ทั่ว

ประเทศ ดังนั้น งานศึกษาในอนาคตจึงควรเปล่ียนพื้นที่ในการศึกษาไปยังจังหวัดอ่ืนๆ จะทําให

ทราบถึงพฤติกรรมของผูบริจาคโลหิตในพ้ืนที่อ่ืน เพื่อใหงานวิจัยครอบคลุมมากข้ึน 


