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บทที่ 3 
 

ระเบียบวธิวีจิัย 
 

  การวิจัย เร่ือง ความรับผิดชอบของนักเรียนหญิงระดับมัธยมศึกษากับการสะทอน

แนวคิดดานสตรีนิยม โรงเรียนสุรศักด์ิมนตรีคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดย

มีข้ันตอนการดําเนินการวิจัย ตามลําดับดังนี้ 

 
วิธีการศึกษา 

 
  การศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใชแบบสอบถาม 

(Questionnaire) ในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่กําหนด  
 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
 

  ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ เปนนักเรียนหญิงระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและ

มัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวนทั้งส้ิน 2,400 คน ใชเกณฑกําหนดขนาดกลุมตัวอยางของ Darwin 

Hendel (1977) ที่คาความคลาดเคลื่อนรอยละ 5 ไดขนาดกลุมตัวอยาง 334 คน ซึ่งนักเรียน ที่เปน

กลุมตัวอยางมีเกรดเฉล่ีย ระหวาง 3.00 -4.00 เพราะนักเรียนหญิงสวนใหญจะมีความรับผิดชอบใน

การสงงาน ทําใหมีคะแนนเก็บสูงกวานักเรียนชาย โดยนํามาแบงสัดสวนกลุมตัวอยางในระดับชั้น

มัธยมตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลายดังนี้  
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ตารางที่ 3.1 

จํานวนประชากรและขนาดกลุมตัวอยาง 
 

ระดับชั้น ประชากร  กลุมตัวอยาง  

 มัธยมศึกษาตอนตน   

มัธยมศึกษาปที่ 1 357 50 

มัธยมศึกษาปที่ 2 397 55 

มัธยมศึกษาปที่ 3 401 56 

มัธยมศึกษาตอนปลาย   

มัธยมศึกษาปที่ 4 403 56 

มัธยมศึกษาปที่ 5 451 63 

มัธยมศึกษาปที่ 6 391 54 

รวม 2,400 334 

 
เครื่องมือที่ใชในการศกึษา 

 

  การศึกษาคร้ังนี้ใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลที่จะ
นํามาวิเคราะห โดยสรางข้ึนจากการคนควาขอมูลจากงานวิจัย วิทยานิพนธ การแนะนําของ
คณะกรรมการวิทยานิพนธ แลวนํามาวิเคราะห และออกแบบสอบถามใหตรงตามวัตถุประสงค
ของการวิจัยโดยดําเนินการ ดังนี้ 

 1. ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามโดยใชแนวทางของ สมพูล เนตรรัตน (2548) 
และ สุขุมาภรณ เอ่ียมสําอางค (2551) ในการสรางแบบสอบถาม  

  2. สรางแบบสอบถามใหเนื้อหาของขอคําถามครอบคลุมและสอดคลองกับ
วัตถุประสงค และสมมติฐานของการวิจัยโดยแบบสอบถาม โดยแบงออกเปน 2 สวน คือ 
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 สวนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง ไดแก ระดับชั้น คะแนนเฉลี่ย 
วิชาที่ถนัด ภูมิลําเนาเดิม จํานวนบุตรในครอบครัว เปนบุตรคนที่ อายุ ลักษณะการอยูอาศัย 
รายไดของบิดา อาชีพบิดามารดา ระดับการศึกษาของบิดามารดา ความคิดเห็นในการประกอบ
อาชีพในอนาคตของนักเรียน เปนลักษณะตรวจสอบรายการ (check list)  
 สวนที่ 2  เปนแบบสอบถามความรับผิดชอบตอตนเอง ความรับผิดชอบตอครอบครัว 
ความรับผิดชอบตอสถานศึกษาและความรับผิดชอบตอสังคม ของนักเรียนหญิง โรงเรียนสุรศักด์ิ
มนตรี คร้ังนี้ จํานวน 40 ขอ มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 3 ระดับ คือ  
 3 หมายถงึ ปฏิบัติทุกคร้ัง 
 2  หมายถงึ ปฏิบัติเปนบางคร้ัง 
 1 หมายถงึ ไมเคยปฏิบัติเลย 

 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 
 1. ผูศึกษานําแบบสอบถามที่สรางข้ึน ใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และ

ผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูและประสบการณจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบเนื้อหาวามีความถูกตอง 

ครอบคลุม ครบถวนตามกรอบแนวคิดในการศึกษา ตรงตามวัตถุประสงคที่ตองการวัด และไดทํา

การปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม  

 2. นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try 

Out) กับนักเรียนหญิงระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย โรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี ที่มี

ลักษณะใกลเคียงกับกลุมประชากร จํานวน 80 คน เพื่อหาความเช่ือมั่น (Reliability) ของ

แบบสอบถาม โดยใชวิธีหาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient Alpha) ของ ครอนบาค (Cronbach’s 

Alpha) ผลปรากฏวาความเช่ือถือของแบบสอบถามที่ใชวัด มีคาเทากับ 0. ซึ่งถือวาความนาเช่ือถือ

อยูในระดับดี 

 3. นําผลที่ไดจากการทดลองใช (Try Out) แบบสอบถาม มาทําการปรับปรุงแกไข

แบบสอบถามใหสมบูรณและเรียบเรียงกอนนําไปทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่

กําหนดไว 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
  
  การเก็บรวบรวมขอมูลของผูวิจัยโดยทําการขอหนังสือเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจาก

วิทยาลัยสหวิทยาการ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ถึงผูอํานวยการโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี เพื่อขอ

ความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล หลังจากน้ันดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยนัด

หมายกับนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งหมดใหเขาในหองประชุมและใชชั่วโมงกิจกรรมชุมนุม ของ

นักเรียนทุกระดับชั้นในการตอบแบบสอบถาม โดยผูวิจัยทําการชี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับการตอบ

แบบสอบถามดวยตนเองพรอมใหนักเรียนซักถามจนเขาใจ จึงใหลงมือตอบแบบสอบถาม 

หลังจากนั้นผูศึกษาจะเก็บแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางดวยตนเอง ไดรับแบบสอบถามกลับคืน

ทั้งส้ิน 100 % 

  การแปลความหมายจากคะแนน แบงออกเปน 3 ระดับ ซึ่งมีคะแนนในแตระดับชั้น 

แบงออกไดเปนชวง ๆ โดยในแตละระดับจะมีคะแนนอัตราภาคช้ัน (Class Interval) ดังนี้ 

 

พิสัย =    

       

   = 
3

13−  

  =  0.66 

 

 จากเกณฑดังกลาว ผูศึกษาจะวิเคราะหขอมูลจากคาเฉล่ีย โดยแบงเปน 3 ระดับ และ

แตละระดับมชีวงกวางเทากบั 0.66 ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี ้

 2.34-3.00  หมายถงึ ปฏิบัติประจํา 

 1.67-2.33  หมายถงึ  ปฏิบัติบางคร้ัง 

 1.00-1.66  หมายถงึ  ไมปฏิบัติ 

 
การวิเคราะหขอมูล 

  
  ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม ถูกนําไปวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป

คอมพิวเตอร ดังนี้ 

 1.  วิเคราะหตัวแปร ดานสถานภาพสวนบุคคล แจกแจงในรูปความถี่และคารอยละ 

คะแนนสูงสุด-คะแนนตํ่าสุด 

จํานวนช้ัน 
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  2.  วิเคราะหขอมูลสวนความรับผิดชอบตอตนเองและสังคมของนักเรียนหญิง โดย

คํานวณคาเฉล่ียเลขคณิต (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2539, น. 73) โดยใชสูตร 

  
N

X
X ∑=  

X   หมายถึง คะแนนเฉล่ีย 

∑X  หมายถึง ผลรวมของคะแนนของนักเรียนแตละคน 

N หมายถึง จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

 3.  คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อหาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐานของ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียน (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 

2539, น. 79) โดยใชสูตร 

 

  S.D.=
1)N(N

2X)(2XN
−

∑ ∑−
 

 

 S.D หมายถึง คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ∑X 2  หมายถึง ผลรวมของกําลังสองของคะแนนแตละคน 

 (∑X )2  หมายถึง กําลังสองของผลรวมของคะแนนแตละคน 

 N หมายถึง จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

 

  4.  เปรียบเทียบความแตกตางของรับผิดชอบตอตนเอง ความรับผิดชอบตอ

ครอบครัว ความรับผิดชอบตอสถานศึกษา และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนหญิงระหวาง

มัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใชสถิติ t-test (ลวน สายยศ และ อังคณา 

สายยศ, 2539, น. 216)  

  5.  เปรียบเทียบความแตกตางของรับผิดชอบตอตนเอง ความรับผิดชอบตอ

ครอบครัว ความรับผิดชอบตอสถานศึกษา และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนหญิงระหวาง

คะแนนเฉล่ีย จํานวนบุตรของครอบครัวนักเรียน อาชีพบิดามารดา ความคิดเห็นตออาชีพใน

อนาคตของนักเรียน โดยใชสถิติวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of 

Variance) (ชูศรี วงศรัตนะ, 2546, น. 236, อางถึงใน ละเอียด สะอาดเอ่ียม, 2551, น. 54) 
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การนาํเสนอผลการศึกษา 
 

  การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษานําเสนอผลการศึกษาในรูปแบบวิธีการเสนอขอมูลในรูปแบบ

ตารางประกอบการบรรยาย โดยมุงสาระสําคัญจากแบบสอบถาม และใชสถิติขอมูลมาประกอบ

เพื่อใหไดขอเท็จจริงที่สามารถวัดได 

 
  


