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บทที่ 3 
 

ระเบียบวธิวีจิัย 
 

  การวิจัย เร่ือง ความรับผิดชอบของนักเรียนหญิงระดับมัธยมศึกษากับการสะทอน

แนวคิดดานสตรีนิยม โรงเรียนสุรศักด์ิมนตรีคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดย

มีข้ันตอนการดําเนินการวิจัย ตามลําดับดังนี้ 

 
วิธีการศึกษา 

 
  การศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใชแบบสอบถาม 

(Questionnaire) ในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่กําหนด  
 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
 

  ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ เปนนักเรียนหญิงระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและ

มัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวนทั้งส้ิน 2,400 คน ใชเกณฑกําหนดขนาดกลุมตัวอยางของ Darwin 

Hendel (1977) ที่คาความคลาดเคลื่อนรอยละ 5 ไดขนาดกลุมตัวอยาง 334 คน ซึ่งนักเรียน ที่เปน

กลุมตัวอยางมีเกรดเฉล่ีย ระหวาง 3.00 -4.00 เพราะนักเรียนหญิงสวนใหญจะมีความรับผิดชอบใน

การสงงาน ทําใหมีคะแนนเก็บสูงกวานักเรียนชาย โดยนํามาแบงสัดสวนกลุมตัวอยางในระดับชั้น

มัธยมตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลายดังนี้  
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ตารางที่ 3.1 

จํานวนประชากรและขนาดกลุมตัวอยาง 
 

ระดับชั้น ประชากร  กลุมตัวอยาง  

 มัธยมศึกษาตอนตน   

มัธยมศึกษาปที่ 1 357 50 

มัธยมศึกษาปที่ 2 397 55 

มัธยมศึกษาปที่ 3 401 56 

มัธยมศึกษาตอนปลาย   

มัธยมศึกษาปที่ 4 403 56 

มัธยมศึกษาปที่ 5 451 63 

มัธยมศึกษาปที่ 6 391 54 

รวม 2,400 334 

 
เครื่องมือที่ใชในการศกึษา 

 

  การศึกษาคร้ังนี้ใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลที่จะ
นํามาวิเคราะห โดยสรางข้ึนจากการคนควาขอมูลจากงานวิจัย วิทยานิพนธ การแนะนําของ
คณะกรรมการวิทยานิพนธ แลวนํามาวิเคราะห และออกแบบสอบถามใหตรงตามวัตถุประสงค
ของการวิจัยโดยดําเนินการ ดังนี้ 

 1. ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามโดยใชแนวทางของ สมพูล เนตรรัตน (2548) 
และ สุขุมาภรณ เอ่ียมสําอางค (2551) ในการสรางแบบสอบถาม  

  2. สรางแบบสอบถามใหเนื้อหาของขอคําถามครอบคลุมและสอดคลองกับ
วัตถุประสงค และสมมติฐานของการวิจัยโดยแบบสอบถาม โดยแบงออกเปน 2 สวน คือ 
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 สวนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง ไดแก ระดับชั้น คะแนนเฉลี่ย 
วิชาที่ถนัด ภูมิลําเนาเดิม จํานวนบุตรในครอบครัว เปนบุตรคนที่ อายุ ลักษณะการอยูอาศัย 
รายไดของบิดา อาชีพบิดามารดา ระดับการศึกษาของบิดามารดา ความคิดเห็นในการประกอบ
อาชีพในอนาคตของนักเรียน เปนลักษณะตรวจสอบรายการ (check list)  
 สวนที่ 2  เปนแบบสอบถามความรับผิดชอบตอตนเอง ความรับผิดชอบตอครอบครัว 
ความรับผิดชอบตอสถานศึกษาและความรับผิดชอบตอสังคม ของนักเรียนหญิง โรงเรียนสุรศักด์ิ
มนตรี คร้ังนี้ จํานวน 40 ขอ มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 3 ระดับ คือ  
 3 หมายถงึ ปฏิบัติทุกคร้ัง 
 2  หมายถงึ ปฏิบัติเปนบางคร้ัง 
 1 หมายถงึ ไมเคยปฏิบัติเลย 

 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 
 1. ผูศึกษานําแบบสอบถามที่สรางข้ึน ใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และ

ผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูและประสบการณจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบเนื้อหาวามีความถูกตอง 

ครอบคลุม ครบถวนตามกรอบแนวคิดในการศึกษา ตรงตามวัตถุประสงคที่ตองการวัด และไดทํา

การปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม  

 2. นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try 

Out) กับนักเรียนหญิงระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย โรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี ที่มี

ลักษณะใกลเคียงกับกลุมประชากร จํานวน 80 คน เพื่อหาความเช่ือมั่น (Reliability) ของ

แบบสอบถาม โดยใชวิธีหาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient Alpha) ของ ครอนบาค (Cronbach’s 

Alpha) ผลปรากฏวาความเช่ือถือของแบบสอบถามที่ใชวัด มีคาเทากับ 0. ซึ่งถือวาความนาเช่ือถือ

อยูในระดับดี 

 3. นําผลที่ไดจากการทดลองใช (Try Out) แบบสอบถาม มาทําการปรับปรุงแกไข

แบบสอบถามใหสมบูรณและเรียบเรียงกอนนําไปทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่

กําหนดไว 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
  
  การเก็บรวบรวมขอมูลของผูวิจัยโดยทําการขอหนังสือเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจาก

วิทยาลัยสหวิทยาการ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ถึงผูอํานวยการโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี เพื่อขอ

ความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล หลังจากน้ันดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยนัด

หมายกับนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งหมดใหเขาในหองประชุมและใชชั่วโมงกิจกรรมชุมนุม ของ

นักเรียนทุกระดับชั้นในการตอบแบบสอบถาม โดยผูวิจัยทําการชี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับการตอบ

แบบสอบถามดวยตนเองพรอมใหนักเรียนซักถามจนเขาใจ จึงใหลงมือตอบแบบสอบถาม 

หลังจากนั้นผูศึกษาจะเก็บแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางดวยตนเอง ไดรับแบบสอบถามกลับคืน

ทั้งส้ิน 100 % 

  การแปลความหมายจากคะแนน แบงออกเปน 3 ระดับ ซึ่งมีคะแนนในแตระดับชั้น 

แบงออกไดเปนชวง ๆ โดยในแตละระดับจะมีคะแนนอัตราภาคช้ัน (Class Interval) ดังนี้ 

 

พิสัย =    

       

   = 
3

13−  

  =  0.66 

 

 จากเกณฑดังกลาว ผูศึกษาจะวิเคราะหขอมูลจากคาเฉล่ีย โดยแบงเปน 3 ระดับ และ

แตละระดับมชีวงกวางเทากบั 0.66 ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี ้

 2.34-3.00  หมายถงึ ปฏิบัติประจํา 

 1.67-2.33  หมายถงึ  ปฏิบัติบางคร้ัง 

 1.00-1.66  หมายถงึ  ไมปฏิบัติ 

 
การวิเคราะหขอมูล 

  
  ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม ถูกนําไปวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป

คอมพิวเตอร ดังนี้ 

 1.  วิเคราะหตัวแปร ดานสถานภาพสวนบุคคล แจกแจงในรูปความถี่และคารอยละ 

คะแนนสูงสุด-คะแนนตํ่าสุด 

จํานวนช้ัน 
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  2.  วิเคราะหขอมูลสวนความรับผิดชอบตอตนเองและสังคมของนักเรียนหญิง โดย

คํานวณคาเฉล่ียเลขคณิต (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2539, น. 73) โดยใชสูตร 

  
N

X
X ∑=  

X   หมายถึง คะแนนเฉล่ีย 

∑X  หมายถึง ผลรวมของคะแนนของนักเรียนแตละคน 

N หมายถึง จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

 3.  คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อหาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐานของ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียน (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 

2539, น. 79) โดยใชสูตร 

 

  S.D.=
1)N(N

2X)(2XN
−

∑ ∑−
 

 

 S.D หมายถึง คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ∑X 2  หมายถึง ผลรวมของกําลังสองของคะแนนแตละคน 

 (∑X )2  หมายถึง กําลังสองของผลรวมของคะแนนแตละคน 

 N หมายถึง จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

 

  4.  เปรียบเทียบความแตกตางของรับผิดชอบตอตนเอง ความรับผิดชอบตอ

ครอบครัว ความรับผิดชอบตอสถานศึกษา และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนหญิงระหวาง

มัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใชสถิติ t-test (ลวน สายยศ และ อังคณา 

สายยศ, 2539, น. 216)  

  5.  เปรียบเทียบความแตกตางของรับผิดชอบตอตนเอง ความรับผิดชอบตอ

ครอบครัว ความรับผิดชอบตอสถานศึกษา และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนหญิงระหวาง

คะแนนเฉล่ีย จํานวนบุตรของครอบครัวนักเรียน อาชีพบิดามารดา ความคิดเห็นตออาชีพใน

อนาคตของนักเรียน โดยใชสถิติวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of 

Variance) (ชูศรี วงศรัตนะ, 2546, น. 236, อางถึงใน ละเอียด สะอาดเอ่ียม, 2551, น. 54) 
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การนาํเสนอผลการศึกษา 
 

  การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษานําเสนอผลการศึกษาในรูปแบบวิธีการเสนอขอมูลในรูปแบบ

ตารางประกอบการบรรยาย โดยมุงสาระสําคัญจากแบบสอบถาม และใชสถิติขอมูลมาประกอบ

เพื่อใหไดขอเท็จจริงที่สามารถวัดได 

 
  


