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สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  คณะ

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัความรู้

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  เพื่อออกแบบกิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  

ส าหรับนกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  เพื่อศึกษาผลการปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์และเพื่อศึกษาเจตคติของ

นกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ัง

น้ีเป็นนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1  คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  ปีการศึกษา  2553  

จ  านวน  372  คน กลุ่มตวัอยา่งเป็น นกัศึกษาชั้นปีท่ี 1  คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  มหาวทิยาลยัราช

ภฏัพระนคร จ านวน  225  คน   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย  แบบทดสอบวดัความรู้พื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์  กิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์และแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมปรับความรู้

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา  2553 

โดยเร่ิมจากการทดสอบความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์นกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  ท่ีเขา้ศึกษาในหลกัสูตรวทิยา

ศาสตรบณัฑิต  คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  แลว้น ามาตรวจคะแนนการ

สอบวดัความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์มาจดักลุ่มปรับพื้นฐาน  ด าเนินการจดักิจกรรมปรับพื้นฐาน  ทดสอบ

ความรู้พื้นฐานและสอบวดัเจตคติหลงัเสร็จส้ินการทดลอง  แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์  ดงัน้ี   

1. คะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์วเิคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

2. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์กบัเกณฑท่ี์ก าหนด  โดยใชส้ถิติ

ทดสอบที (One-sample t-test) 

3. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม

ปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยใชส้ถิติทดสอบที (t-test แบบ  dependent) 

4. เจตคติของนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทาง 

คณิตศาสตร์ วเิคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

5. ความคิดเห็นเพิ่มเติมเก่ียวกบัการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ จาก 

แบบสอบถามปลายเปิด วเิคราะห์โดยการหาค่าความถ่ีและค่าร้อยละ 
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สรุปผลการวจิัย 

จากการวเิคราะห์ขอ้มูลผลการทดสอบวดัความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  และเจตคติท่ีมีต่อการ 

จดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี   

มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  สรุปผลไดด้งัน้ี 

1. ความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี   

มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

1.1 ผลการทดสอบวดัความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  พบวา่  ค่าเฉล่ีย 

ของคะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  อยูใ่นช่วง  11.55 – 18.48  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  28.88 – 

46.20  จากคะแนนเตม็  40  คะแนน  ถือวา่นกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  มีคะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์อยู่

ในระดบัต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนด  คือร้อยละ  60  ของคะแนนเตม็ 

      1.2  เม่ือน าคะแนนการทดสอบความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  มา

วเิคราะห์เพื่อจ าแนกกลุ่มท่ีตอ้งปรับความรู้พื้นฐาน  พบวา่  มีนกัศึกษาท่ีไดค้ะแนนสูงกวา่ร้อยละ  60  เพียง  

6  คนคิดเป็นร้อยละ  1.61  เท่านั้น  จากนกัศึกษาทั้งหมด  372  คน  นัน่คือมีนกัศึกษาจ านวน  366  คน  คิด

เป็นร้อยละ  98.39  ท่ีควรไดรั้บการปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

 2.  ผลการปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  คณะวทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี    มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  พบวา่  นกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  สอบวดัความรู้พื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ไดค้ะแนนโดยรวมมีค่าเฉล่ีย  19.58  (S.D = 4.88)  คิดเป็นร้อยละ  48.95 จากคะแนนเตม็  40  

คะแนน  เม่ือพิจารณาจ าแนกตามสาขาวชิา  พบวา่  ไดค้ะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง  15.74 – 24.83  คะแนน  คิด

เป็นร้อยละ 39.35 – 62.08  มีนกัศึกษาสาขาวชิาคณิตศาสตร์เท่านั้นท่ีสอบไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  62.08 

 3. การทดสอบสมมติฐานการวจิยั 

  3.1  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาชั้นปี

ท่ี  1  กบัเกณฑท่ี์ก าหนดคือร้อยละ  60  พบวา่  ค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไม่

มากกวา่ร้อยละ  60  และเม่ือพิจารณาจ าแนกตามสาขาวชิา  ก็พบวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนสอบวดัความรู้

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  ไม่มากกวา่ร้อยละ  60  ทุกสาขาวชิา  ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

  3.2  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัการ

จดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐาน  พบวา่  โดยรวมค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์หลงัการ

จดักิจกรรมสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  
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0.05  และเม่ือพิจารณาจ าแนกรายสาขาวชิา  ก็พบวา่  ค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์หลงั

การจดักิจกรรมสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐาน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.05 

 4.  เจตคติของนกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  

ต่อการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  พบวา่  โดยรวมนกัศึกษามีเจตคติต่อการจดักิจกรรม

ปรับความรู้พื้นฐานอยูใ่นระดบัดี ( X  = 3.81,S.D = 0.46)  และเม่ือพิจารณารายดา้น  คือ  ดา้นเห็น

ความส าคญัของคณิตศาสตร์  วธีิการเรียนรู้  ลกัษณะการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐาน  ประโยชน์ของ

กิจกรรม  เอกสารท่ีใชป้รับความรู้พื้นฐาน  เวลาท่ีใชแ้ละสถานท่ี   และการจดักลุ่มปรับความรู้พื้นฐาน  ทุก

ดา้นนกัศึกษามีเจตคติอยูใ่นระดบัดี 

 ส่วนการแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเก่ียวกบัการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ใน

แบบสอบถามปลายเปิด  เก่ียวกบั  กจิกรรมปรับความรู้พืน้ฐาน  พบวา่   

นกัศึกษาตอ้งการให้จดักิจกรรมท่ีสนุกสนาน  ไม่เครียด  จ  านวน  20  คน  คิดเป็นร้อยละ  33.33   

มีการยกตวัอยา่งประกอบการอธิบายอยา่งละเอียด  จ านวน  18  คน  คิดเป็นร้อยละ  30 

เอกสารความรู้ควรจดัเป็นเล่ม  แยกเร่ือง  จ  านวน  13  คน  คิดเป็นร้อยละ  21.67 

ใชเ้น้ือหาท่ีตอ้งใชใ้นการเรียนรู้ในระดบัปริญญาตรี  จ  านวน  12  คน  คิดเป็นร้อยละ  20 

มีกิจกรรมกลุ่มยอ่ย  กิจกรรมเป็นคู่ท่ีมีการแลกเปล่ียนแนวคิดกนั  จ  านวน  11  คน  คิดเป็นร้อยละ  

18.33 

ควรมีโจทยปั์ญหาทา้ทาย  และมีแบบทดสอบประจ าหน่วย  จ  านวน  10  คน  คิดเป็นร้อยละ  16.67 

เกีย่วกบัเวลาทีใ่ช้ในการปรับความรู้พืน้ฐาน  พบวา่ 

ควรจดัก่อนเปิดเรียน  จ  านวน  51  คน  คิดเป็นร้อยละ  85 

เก่ียวกบัการจดักลุ่มและสถานท่ีท่ีใชจ้ดักิจกรรม  คิดวา่เหมาะสมดีแลว้  จ  านวน  18  คน   คิดเป็น

ร้อยละ  30 

 

อภิปรายผล 

1. ผลการทดสอบวดัความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  คณะวทิยาศาสตร์และ 

เทคโนโลย ี  มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครมีค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์อยูใ่นช่วง    

คะแนน 11.55 – 18.48 คะแนน   คิดเป็นร้อยละ  28.88 – 46.20  จากคะแนนเตม็  40  คะแนน  และนกัศึกษา

ส่วนมากถึงร้อยละ  90.06  ไดค้ะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ต ่ากวา่ร้อยละ  50  ของคะแนนเตม็  ถือ

วา่มีคะแนนความรู้พื้นฐานอยูใ่นระดบัต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนดคือร้อยละ  60  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก 
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1.1 นกัศึกษาคิดวา่การสอบวดัความรู้พื้นฐานไม่มีผลต่อคะแนนหรือเกรดในรายวชิาท่ีเรียน  จึง 

ไม่ไดใ้หค้วามส าคญักบัการสอบวดัความรู้พื้นฐาน  สังเกตไดจ้ากการใชเ้วลาในการท าขอ้สอบซ่ึงใหเ้วลา  2  

ชัว่โมง  แต่นกัศึกษาส่วนใหญ่ใชเ้วลาเพียง  1  ชัว่โมง  และมีเพียงประมาณ  30%  ของผูเ้ขา้สอบท่ีใชเ้วลา

มากกวา่  1  ชัว่โมง  จึงส่งผลใหค้ะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัต ่ากวา่เกณฑ ์  

1.2 นกัศึกษาท่ีเขา้ศึกษาในคณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยมีีส่วนหน่ึงท่ีเขา้ศึกษาเพราะสอบ 

เขา้คณะอ่ืน ๆ ไม่ได ้  และเลือกเขา้ศึกษาในสาขาวชิาท่ีใชพ้ื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไม่เขม้นกั  เช่นสาขาวชิา

สัตวศาสตร์  สาขาวชิาเกษตรศาสตร์  สาชาวชิาเทคโนโลยเีกษตร  สาชาวชิาวทิยาศาสตร์สุขภาพ  ซ่ึง

นกัศึกษาส่วนใหญ่ไม่ชอบคณิตศาสตร์  ไม่ชอบการคิดค านวณเก่ียวกบัตวัเลขหรือแมแ้ต่สาขาวชิาท่ีตอ้งใช้

ความรู้คณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานส าคญั  เช่นสาขาวทิยาการคอมพิวเตอร์  สาขาวชิาเทคโนโลยสีารสนเทศ  

นกัศึกษาก็ใหค้วามส าคญักบัคณิตศาสตร์นอ้ย  เพราะเขา้ใจวา่คณิตศาสตร์คือการคิดค านวณ  เม่ือตอ้งการคิด

ค านวณก็จะใชเ้คร่ืองมือช่วยเช่นเคร่ืองคิดเลขหรือใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยค านวณ  ซ่ึงเป็นความเขา้ใจ

ท่ีไม่ถูกตอ้ง  จากเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ท าใหน้กัศึกษาไม่สนใจคณิตศาสตร์  ไม่ใหค้วามส าคญัต่อการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์เท่าท่ีควร  ท าใหค้วามรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัต ่ากวา่เกณฑท่ี์ควรจะเป็น  

แมแ้ต่สาขาวชิาท่ีตอ้งใชค้ณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้  เช่น สาขาวชิาคณิตศาสตร์  สาขาวชิาฟิสิกส์  

สาขาวชิาเคมี  พบวา่มีค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้พื้นฐานอยูป่ระมาณร้อยละ  40 

2.  ผลการปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  คณะวทิยาศาสตร์และ 

เทคโนโลย ี  มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  พบวา่  นกัศึกษามีคะแนนความรู้พื้นฐานโดยเฉล่ีย  19.58  

คะแนน คิดเป็นร้อยละ  48.95  ของคะแนนเตม็  40  คะแนน  ยงัต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนดคือร้อยละ  60  ทั้งน้ี

อาจเป็นเพราะ 

 2.1  นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้อยูใ่นระดบัต ่า  โดยเฉพาะความรู้พื้นฐาน

ในเร่ืองท่ีส าคญั ๆ เช่น  พื้นฐานทางจ านวน  ความเขา้ใจเก่ียวกบัสัญลกัษณ์  จ  าบทนิยาม  สูตรหรือทฤษฎีบท

ไม่ได ้  และพื้นฐานท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงคือ  พื้นฐานเก่ียวกบัวธีิคิด  และกระบวนการหาค าตอบ  

สังเกตเห็นไดจ้ากปัญหาท่ีตอ้งการใหคิ้ดหรือมีขั้นตอนการคิดมากกวา่หน่ึงขั้นตอนจะท าไม่ได ้ ไม่รู้วา่จะเร่ิม

อยา่งไร  จะท าอะไรก่อนอะไรหลงั  และเม่ือด าเนินการเสร็จส้ินแลว้ก็ไม่สามารถตรวจสอบความถูกตอ้งได ้ 

ซ่ึงอาจกล่าวโดยสรุปไดว้า่  ถา้หากเป็นปัญหาท่ีตอ้งใชก้ารคิดค านวณหลายขั้นตอนหรือปัญหาท่ีตอ้งใช้

กระบวนการหลายขั้นตอนจะหาค าตอบไม่ได ้ โดยเฉพาะปัญหาท่ีซอ้นหรือปัญหาหลายขั้นตอน 

 2.2  ช่วงเวลาในการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐาน  ด าเนินการในช่วงเวลาหลงัเลิกเรียน  คือเวลา  

14.20 – 16.30 น.    ซ่ึงช่วงเวลาดงักล่าวนกัศึกษารู้สึกลา้จากการเรียนมาตั้งแต่เชา้  ส่งผลต่อการรับรู้ของ
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นกัศึกษา  และในการปรับความรู้พื้นฐานคร้ังน้ีไดท้  ากิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานสัปดาห์ละ  1  คร้ัง ๆ ละ 3 

ชัว่โมง  เวลาเรียนแต่และคร้ังทิ้งช่วงนานท าใหก้ารเรียนรู้ไม่ต่อเน่ือง  และเวลาปรับความรู้พื้นฐานทั้งหมด  

จ  านวน  8  สัปดาห์  นกัศึกษาเห็นวา่นานเกินไป  ในช่วงทา้ย ๆ ของการท ากิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานพบวา่

มีนกัศึกษาขาดการปฏิบติักิจกรรมจ านวนมากข้ึน  และมีบางสาขาวชิา(ชีววทิยา)  เขา้ร่วมกิจกรรมปรับ

พื้นฐานไม่ครบ  เน่ืองจากอาจารยผ์ูส้อนรายวชิาไดย้า้ยเวลาเรียนท าใหเ้วลาซอ้นทบักนั  จึงขาดการร่วม

กิจกรรม  3  คร้ัง  และอีกเหตุผลหน่ึงคือ ในช่วงของการท ากิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานเป็นช่วงท่ีนกัศึกษา

เร่ิมมีการสอบกลางภาคในรายวชิาท่ีเรียน  ท าใหน้กัศึกษาใหค้วามสนใจต่อการจดักิจกรรมปรับความรู้

พื้นฐานนอ้ยลง 

 2.3  การจดักลุ่มนกัศึกษาเพื่อท ากิจกรรมปรับความรู้พื้นฐาน  ไดจ้ดันกัศึกษาเขา้ร่วมกิจกรรมเป็น  2  

คือกลุ่มท่ี 1  จ  านวน  91  คน  และกลุ่มท่ี  2  จ  านวน  134  คน  ซ่ึงเป็นการจดักลุ่มท่ีค่อนขา้งใหญ่  มีจ  านวน

นกัศึกษามาก  ท าใหน้กัศึกษาท่ีนัง่ดา้นหลงัมองจอภาพการน าเสนอเน้ือหาไดไ้ม่ชดัเจน   และเวลานกัศึกษามี

ปัญหาหรือมีค าถามก็ไมส่ะดวกในการซกัถาม  การอธิบายหรือช้ีแจงขอ้สงสัยท าไดไ้ม่ดี  หรือไม่สามารถ

ช้ีแจงไดท้ั้งหมด  แมว้า่จะมีผูช่้วยท่ีคอยใหค้  าแนะน าช่วยเหลือก็ตาม   และเม่ืออธิบายหรือทบทวนความรู้

แลว้  การตรวจสอบความเขา้ใจของนกัศึกษาโดยการตั้งค  าถาม  นกัศึกษาจะไม่กลา้ตอบเพราะกลุ่มใหญ่  

การตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจท าไดค้่อนขา้งยาก  และเม่ือหมดเวลาปรับความรู้พื้นฐานแต่ละคร้ังแลว้

มอบหมายแบบฝึกเพิ่มเติมให้นกัศึกษาไดฝึ้กระหวา่งรอเรียนในสัปดาห์ต่อไป  มีนกัศึกษาจ านวนนอ้ยท่ีฝึก

เพิ่มเติม  ส่วนใหญ่จะบอกวา่งานท่ีเรียนมีมาก  และมีการสอบรายวชิาท่ีเรียน  ท าให้ไม่มีเวลาท าแบบฝึก

เพิม่เติม (ควรมีการปรับพื้นฐานก่อนท่ีจะเรียนวชิาอ่ืน ๆ)   

 2.4  จุดอ่อนท่ีพบอีกประการหน่ึงท่ีท าใหค้่าเฉล่ียของคะแนนปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไม่

เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดคือ  พฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน  นกัศึกษาไม่ชอบคิด  วเิคราะห์  หาเหตุผล  

ชอบท่ีจะนัง่ฟังการบรรยายหรืออธิบายตวัอยา่งมากกวา่การคิดหาค าตอบดว้ยตนเอง  เม่ือใหคิ้ดก็จะเร่ิมแสดง

อาการเบ่ือหน่ายในการเรียน ซ่ึงขดักบัหลกัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งฝึกคิดและหาเหตุผลดว้ย

ตนเอง  เม่ือคิดและอธิบายเหตุผลไดก้็จะเกิดความเขา้ใจ 

3. การทดสอบสมมติฐาน  

3.1   ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาชั้นปี 

ท่ี  1  คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  กบัเกณฑท่ี์ก าหนดคือร้อยละ  60  

ของคะแนนเตม็  พบวา่  โดยรวมค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาไม่มากกวา่

ร้อยละ  60  และเม่ือพิจารณาจ าแนกตามสาขาวชิา  ก็พบวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนสอบวดัความรู้พื้นฐานไม่
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มากกวา่ร้อยละ  60  ทุกสาขาวชิา  ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีก าหนด  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ ช่วงเวลาในการ

จดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์เป็นช่วงเวลาเยน็หลงัเลิกเรียน  นกัศึกษารู้สึกลา้จากการเรียน

ปกติ  การปรับความรู้พื้นฐานด าเนินการสัปดาห์ละ  1  คร้ัง  ท าใหก้ารฝึกไม่ต่อเน่ือง  เวน้หลายวนัท าใหก้าร

เรียนรู้ไม่ต่อเน่ือง  นกัศึกษาลืมเร่ืองท่ีเรียนรู้ไปแลว้เม่ือสัปดาห์ก่อนหนา้นั้น  และการท ากิจกรรมปรับ

ความรู้พื้นฐานทั้งหมด  8  สัปดาห์เป็นช่วงเวลาท่ีนานเกินไป  ท าใหน้กัศึกษารู้สึกเบ่ือ  เป็นภาระและเร่ิมมี

การสอบในรายวชิาท่ีเรียนปกติ  ท าใหน้กัศึกษาใหค้วามส าคญัต่อการปรับความรู้พื้นฐานนอ้ยลง  ส่งผลให้

คะแนนของการสอบความรู้พื้นฐานเพิ่มข้ึนจากก่อนการปรับความรู้พื้นฐานไม่มาก  เม่ือค านวณค่าเฉล่ียของ

คะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาไม่มากกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด  เม่ือพิจารณาในรายละเอียด

ของคะแนนความรู้พื้นฐานหลงัการปรับความรู้พื้นฐาน  พบวา่  มีนกัศึกษาท่ีไดค้ะแนนนอ้ยกวา่ร้อยละ  50  

อยูจ่  านวน  110  คน  คิดเป็นร้อยละ  48.89  ซ่ึงลดลงจากก่อนปรับความรู้พื้นฐานซ่ึงมีอยูถึ่งร้อยละ  90.06  

และไดค้ะแนนมากกวา่ร้อยละ  60  อยูจ่  านวน  50  คนคิดเป็นร้อยละ  22.22  ซ่ึงเพิ่มข้ึนมากกวา่ก่อนปรับ

พื้นฐาน  ซ่ึงมีอยูเ่พียงร้อยละ  1.61   

 3.2  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนสอบก่อนการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์กบัหลงัการจดักิจกรรม  พบวา่  โดยรวมค่าเฉล่ียของคะแนนสอบหลงัการจดักิจกรรมสูงกวา่

ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และเม่ือพิจารณาแต่ละสาขาวชิา พบวา่  ค่าเฉล่ีย

ของคะแนนสอบหลงัการจดักิจกรรมของทุกสาขาวชิาสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี

ระดบั  0.05  แสดงวา่  กิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานท าให้นกัศึกษาไดรั้บความรู้  ความเขา้ในเก่ียวกบัความรู้

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์เพิ่มข้ึนมากกวา่ก่อนไดรั้บการปรับความรู้พื้นฐาน  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ  กิจกรรม

ปรับความรู้พื้นฐานเป็นกิจกรรมท่ีเนน้การสร้างความรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาสาระทางคณิตศาสตร์ท่ี

จ  าเป็นตอ้งใชใ้นการเรียนรู้ในระดบัปริญญาตรีและกิจกรรมเนน้การฝึกทกัษะและการน าความรู้ไปใชเ้ป็น

พื้นฐานการเรียนรู้  รวมทั้งน าไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ  และลกัษณะของกิจกรรมจะเนน้ให้

นกัศึกษาไดล้งมือปฏิบติัและไดฝึ้กใชค้วามรู้  จึงท าให้นกัศึกษาเกิดความรู้ความเขา้ใจ  ท าใหส้ามารถท า

ขอ้สอบวดัความรู้พื้นฐานไดค้ะแนนสูงข้ึน  สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ อรทยั  จิตตส์นิทกุล (2547 : 38)

ท่ีพบวา่ความรู้พื้นฐานวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนภายหลงัไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอนความรู้พื้นฐาน

วชิาคณิตศาสตร์สูงกวา่ก่อนไดรั้บการสอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
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4. เจตคติของของนกัศึกษาชั้นปีท่ี  1  คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี มหาวทิยาลยัราชภฏัพระ 

นครต่อการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  พบวา่  โดยรวมนกัศึกษามีเจตคติต่อการจดั

กิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานอยูร่ะดบัดี  ( X = 3.81 , S.D = 0.46)  เม่ือพิจารณารายดา้นคือ  ดา้นเห็น

ความส าคญัของคณิตศาสตร์  ดา้นวธีิการเรียนรู้  ดา้นกิจกรรมปรับความรู้พื้นฐาน  ดา้นประโยชน์ของ

กิจกรรม  ดา้นเอกสารปรับความรู้พื้นฐาน  ดา้นเวลาท่ีใชใ้นการปรับความรู้พื้นฐานและสถานท่ี  และดา้น

การจดักลุ่มปรับความรู้พื้นฐาน  ทุกดา้นนกัศึกษามีเจตคติอยูใ่นระดบัดี  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ  กิจกรรมปรับ

ความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  ไดอ้อกแบบให้นกัศึกษาไดเ้รียนรู้เน้ือหาสาระท่ีใชเ้ป็นพื้นฐานในการเรียนรู้  

ไดฝึ้กทกัษะและฝึกการใชค้วามรู้  จนท าให้เกิดความรู้  ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระท่ีจ าเป็นตอ้งใชใ้นการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์และใชเ้ป็นพื้นฐานการเรียนรู้วชิาอ่ืน ๆ และในช่วงเวลาท ากิจกรรมปรับความรู้พื้นฐาน

นกัศึกษาหลายสาขาวชิาไดน้ าไปใชเ้ป็นพื้นฐานการเรียนรู้  เช่นเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้วชิาแคลคูลสัและ

เรขาคณิตวเิคราะห์ 1  แคลคูลสัเบ้ืองตน้   ฟิสิกส์พื้นฐาน  ฟิสิกส์ทัว่ไป   รายวชิาฟิสิกส์ 1  รายวชิาชีววทิยา 1  

คณิตศาสตร์ประยกุต ์  และรายวชิาเคมีทัว่ไป 1  ท าใหน้กัศึกษาเห็นความส าคญัของความรู้พื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์  จึงส่งผลใหค้่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติต่อการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ทั้งโดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัดี 

 จากการแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม  พบวา่  นกัศึกษาเห็นความส าคญัของกิจกรรมปรับความรู้

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  อยากใหมี้การจดักิจกรรมเช่นน้ีอีก  แต่กิจกรรมควรมีความสนุกสนาน  ไม่เครียด  

มีการอธิบายและยกตวัอยา่งประกอบอยา่งละเอียด  มีเอกสารแยกเป็นเร่ือง ๆ โจทยปั์ญหาทา้ทาย  มีกิจกรรม

หลากหลาย  มีการฝึกทกัษะทั้งฝึกเป็นรายบุคคล  ฝึกร่วมกนัเป็นกลุ่ม  และนกัศึกษาเห็นวา่ควรจดักิจกรรม

ปรับความรู้พื้นฐานก่อนเปิดเรียนจะไดมี้เวลาฝึกอยา่งต่อเน่ือง  ไม่กงัวลต่อการเรียนรายวชิาอ่ืน ๆ 

 

ข้อสังเกตจากการวจัิย 

1. การจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  นกัศึกษาใหค้วามสนใจมากในระยะแรกๆ  

เพราะคิดวา่จะเป็นประโยชน์ในการน าความรู้ไปใชใ้นการเรียนรู้  แต่การเรียนสัปดาห์ละคร้ังท าใหเ้กิด

ช่วงเวลาวา่งจากการฝึกนาน  ท าใหก้ารฝึกไม่ต่อเน่ืองและใชเ้วลาในการฝึกนานเกินไป (8 สัปดาห์) 

2. การจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในช่วงเวลาหลงัเลิกเรียน  ท าให้นกัศึกษา 

บางสาขาวชิาท่ีเรียนวชิายากมาก่อนรู้สึกลา้และไม่อยากเรียน  และบางสาขาวชิามีการยา้ยเวลาเรียน  ท าให้

เวลาซอ้นทบักนั  กระทบต่อการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

3.  การจดักลุ่มปรับความรู้พื้นฐานเป็นกลุ่มใหญ่อธิบายหรือน าเสนอแบบเดียวกนั ท าให้นกัศึกษา 
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มีพื้นความรู้อยูใ่นระดบัต ่าบางส่วนเรียนรู้ตามเพื่อนไม่ทนั  ควรมีการฝึกทกัษะร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  หรือ

จบัคู่กนัฝึกระหวา่งคนเก่งกบัคนอ่อน  เพื่อให้เกิดการช่วยเหลือกนัหรืออาจจดักลุ่มท่ีมีความสามารถใกลเ้คียง

กนัเรียนรู้ร่วมกนั 

4.  เม่ือทบทวนความรู้หรือน าเสนอความรู้ใหม่แลว้ใหน้กัศึกษาฝึกคิด  วเิคราะห์เพื่อหาแนว 

ทางการหาค าตอบ  จะพบวา่นกัศึกษาส่วนใหญ่ไม่ค่อยชอบคิด  จะรอฟังค าอธิบาย  เม่ือใหเ้วลาคิดก็มกัไดรั้บ

ค าตอบวา่คิดไม่ได ้ ไม่รู้วา่จะเร่ิมตน้ตรงไหน  ไม่รู้วา่จะเร่ิมอยา่งไร ไม่รู้วธีิคิดหาค าตอบ 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะส าหรับการจัดกจิกรรมปรับความรู้พืน้ฐาน 

1.1 ควรจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานก่อนเปิดเรียน  จะไดไ้ม่กระทบต่อการเรียนรายวชิาต่าง ๆ 

และจะไดน้ าความรู้ไปใชใ้นการเรียนรู้หรือเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ 

1.2 หากเป็นไปไดค้วรจดักลุ่มให้เล็กลงและใหแ้ต่ละกลุ่มมีพื้นความรู้ใกลเ้คียงกนั  และจดั

กิจกรรมท่ีเนน้วธีิคิดและกระบวนการคิดหาค าตอบหรือเพื่อแกปั้ญหา 

1.3 ความรู้พื้นฐานเป็นส่ิงส าคญัในการเรียนรู้  การเตรียมความรู้พื้นฐานท่ีเพียงพอจ าเป็นอยา่งยิง่  

การเตรียมความรู้พื้นฐานท่ีดีควรค านึงถึงความรู้เดิมของผูเ้รียนเป็นส าคญัแลว้พฒันาข้ึนอยา่ง

ต่อเน่ือง 

2. ข้อสังเกตส าหรับการท าวจัิยคร้ังต่อไป 

2.1 ควรศึกษารูปแบบท่ีเหมาะสมในการจดักิจกรรมปรับความรู้พื้นฐานท่ีเหมาะกบันกัศึกษาแต่

ละกลุ่มวชิา 

2.2 ควรศึกษาถึงผลของกบัปรับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีมีผลต่อการเรียนรายวชิาอ่ืน ๆ ท่ี

ตอ้งใชค้ณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานหรือเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ 

2.3 ควรศึกษาปัญหาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนกัศึกษาในมิติต่าง ๆ เช่น การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้  พื้นฐานความรู้  วธีิการเรียนรู้  นวตักรรมการเรียนรู้  ตลอดจนเจตคติต่อการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ 

 

  


