
บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
  การวิจัยเร่ืองการถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใ ช้ชีวิตตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษาสาขาวิชาการจัดการทั่วไป ชัน้ปี ท่ี 2 คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554  ผู้ วิจยัได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
โดยการก าหนดสญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลและล าดบัในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ดงันี ้

  1. สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
    2. ล าดบัชัน้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
    3. ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวิจยัจะน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบค าอธิบาย เพ่ือให้เข้าใจตรงกนัใน
การแปลผลผู้วิจยัจงึใช้สญัลกัษณ์ตอ่ไปนีแ้ทนความหมายตา่งๆ ในตาราง ดงันี ้
       แทน คา่เฉล่ีย 

S.D.    แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
n    แทน จ านวนคนท่ีตอบแบบสอบถาม 
p    แทน คา่ความนา่จะเป็นท่ีเกิดความคาดเคล่ือน 
t      แทน คา่สถิติในการแจกแจงแบบที ( t-test )   
p-values  แทน คา่ความนา่จะเป็นท่ีจะปฏิเสธสมมตฐิานหลกั 
*     แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความคดิเห็น .05 
 

ล าดับขัน้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัย เร่ือง การถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ของนักศึกษาสาขาวิชาการจัดการทั่วไป ชัน้ปีท่ี 2 คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลยัราชภัฎพระนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 ผู้ วิจัยได้ด าเนินการน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมลู  โดยแบง่ออกเป็น  3  ตอนตามล าดบั ดงันี ้
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ตอนที่   1  คณุลกัษณะของกลุม่ตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2  การวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการถ่ายทอดภมูิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้
ชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของนกัศกึษาสาขาวิชาการจดัการทัว่ไป ชัน้ปีท่ี 2 คณะวิทยาการ
จดัการ มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2554  รายด้านและรายข้อ   

ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบการถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษาสาขาวิชาการจัดการทั่วไป ชัน้ปีท่ี 2 คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2554 จ าแนกตาม เพศ  อาย ุ และรายได้ของ
นกัศกึษา  

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ตอนที่ 1  คณุลกัษณะของกลุม่ตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถาม   
 
ตาราง  2   จ านวนและร้อยละของนักศึกษาสาขาวิชาการจัดการทั่วไป ชัน้ปีท่ี 2 คณะ

วิทยาการจดัการ มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนคร จ าแนกตาม เพศ  อาย ุ และรายได้ของนกัศกึษา  
 

รายการ  จ านวน(คน) ร้อยละ 
เพศ 
    ชาย 
    หญิง 

  
7 
33 

 
17.50 
82.50 

 รวม 40 100.00 
อาย ุ
    ต ่ากวา่หรือเทา่กบั  20 
    21   ปี ขึน้ไป 

  
33 
7 

 
82.50 
17.50 

 รวม 40 100.00 
รายได้ของผู้ปกครอง 
    ต ่ากวา่ 7,000  บาท/เดือน  
    สงูกวา่ 7,001  บาท/เดือน 

  
37 
3 

 
92.66 
7.50 

 รวม 40 100.00 
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จากตาราง 2  พบว่า  จ านวนผู้ ตอบแบบสอบถาม  รวมทัง้สิน้  40  คน  เป็น  เพศชาย   
จ านวน 7  คนคิดเป็นร้อยละ  17.50  เพศหญิง จ านวน 33  คน คิดเป็นร้อยละ 82.50  อายตุ ่ากว่า  20  
ปี -  20  ปี จ านวน 33  คน  คิดเป็นร้อยละ  82.50  อายุ   21  ปี ขึน้ไป  จ านวน  7  คน  คิดเป็นร้อยละ  
17.50  รายได้ของนักศึกษาต ่ากว่า  7,000  บาท/เดือน  จ านวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 92.50 และ
รายได้ของนกัศกึษาสงูกวา่  7,001 บาท/เดือน จ านวน 3 คน คดิเป็นร้อยละ 7.50   

 
  ตอนที่ 2  การวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการ

ใช้ชีวิตตามแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียง ของนกัศกึษาสาขาวิชาการจดัการทัว่ไป ชัน้ปีท่ี 2 คณะวิทยาการ
จดัการ มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2554  รายด้านและรายข้อ   

 
ตาราง  3      การถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยภาพรวมและรายด้าน 

 

รายการ          S.D. ระดบั 

1   ด้านความพอประมาณ 4.34 .2.73 มากท่ีสดุ 
2   ด้านความมีเหตผุล 4.22 .193 มากท่ีสดุ 
3   ด้านการมีภมูิคุ้มกนั 4.27 .205 มากท่ีสดุ 

รวม 4.27 .151 มากท่ีสดุ 
  

จากตาราง 3  พบวา่  การถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ ( = 4.27) และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ใน
ระดบัมากท่ีสุด จ านวน 3  ด้าน เรียงตามล าดบัคะแนนเฉล่ียมากไปหาน้อย  ได้แก่       ด้านความ
พอประมาณอยูใ่นระดบัมาก  ( = 4.34)       ด้านการมีภูมิคุ้มกนั อยู่ในระดบัมาก  ( = 4.26) และ 
ด้านความมีเหตผุลอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.22)  
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ตาราง 4    การถ่ายทอดภมูิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง   
ด้านความพอประมาณ   
 

ด้านความพอประมาณ       S.D. ระดบั 

1 ใช้จา่ยเงินเทา่ท่ีมีอยู่  4.63 .490 มากท่ีสดุ 
2 เป็นคนประหยดั รู้จกัความพอดี 4.25 .439    มากท่ีสดุ 
3 เก็บออมไว้เงินท่ีเหลือจากการใช้จา่ยในแตล่ะเดือน 4.24 .501  มากท่ีสดุ 
4 ค านงึถึงความจ าเป็นทกุครัง้เม่ือซือ้ของตา่งๆ  4.40 .496 มากท่ีสดุ 
5 ใช้เงินซือ้เสือ้ผ้าเทา่ท่ีจ าเป็นเทา่นัน้  4.42 .501 มากท่ีสดุ 
6 เดนิทางด้วยระบบขนสง่มวลชนในกรุงเทพ 4.35 .483 มากท่ีสดุ 
7 ชอบซือ้ของราคาถกูแตมี่คณุภาพมาใช้ 4.22 .423 มากท่ีสดุ 
8 มีการวางแผนการใช้จา่ยในแตล่ะเดือน  4.22 .423 มากท่ีสดุ 
9 เป็นคนท่ีมีความอดทนในการเรียนและการ

ปฏิบตังิาน  
4.20 .405 มาก 

10 พยายามเรียนให้จบภายในระยะเวลาท่ีก าหนดไว้
ในหลกัสตูร  

4.22 4.23 มากท่ีสดุ 

 รวม  4.34 .273 มากท่ีสดุ 

 
จากตาราง 4  พบว่า  การถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง   ด้านความพอประมาณ  ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด  ( = 4.34)  เม่ือ
พิจารณารายข้อพบว่า อยู่ในระดบัมากท่ีสดุได้แก่ ใช้จ่ายเงินเท่าท่ีมีอยู่ ( = 4.63) ใช้เงินซือ้เสือ้ผ้า
เท่าท่ีจ าเป็นเท่านัน้ ( = 4.42) ค านึงถึงความจ าเป็นทกุครัง้เม่ือซือ้ของตา่งๆ ( = 4.40) ส่วนข้อท่ีมี
คะแนนเฉล่ียน้อยท่ีสดุ คือ เป็นคนท่ีมีความอดทนในการเรียนและการปฏิบตังิาน ( = 4.20) 
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ตาราง  5   การถ่ายทอดภมูิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง     
ด้านความมีเหตผุล   

 

ด้านความมีเหตผุล       S.D. ระดบั 

1 สามารถวิเคราะห์ข้อมลูขา่วสาร เหตกุารณ์ตา่งๆ 
และน ามาปรับใช้ในชีวิตได้ 

4.18 .385 มาก 

2 ก าหนดทางเลือกในการแก้ปัญหา 4.23 .4.23 มากท่ีสดุ 
3 จดัล าดบัความส าคญัของเร่ืองได้ 4.18 .3.58 มาก 
4 ตดัสินปัญหาท่ีเกิดขึน้โดยไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล

ยตุธิรรม   
4.23 .4.23 มากท่ีสดุ 

5 การเลน่พนนัจะท าให้เสียทรัพย์ 4.25 .4.39 มากท่ีสดุ 
6 การสบูบหุร่ีและด่ืมสรุาจะท าให้สิน้เปลืองเงินและ

เป็นอนัตรายตอ่สขุภาพ 
4.22 .423 มากท่ีสดุ 

7 การใช้ชีวิตแบบเรียบง่ายก็ท าให้มีความสขุได้ 4.23 .423 มากท่ีสดุ 
8 สามารถควบคมุเหตกุารณ์ตา่งๆได้โดยไมพ่ลัง้เผลอ 4.27 .452 มากท่ีสดุ 
9 ไมล่ าเอียงหรือเห็นแก่พวกพ้อง  4.18 .385 มาก 
10 ปฏิบตัิตนตามกฎหมาย มีวินยัในตนเองและมีความ

รับผิดชอบ 
4.27 .452 มากท่ีสดุ 

 รวม  4.22 .193 มากท่ีสดุ 

 
จากตาราง 5 พบว่า การถ่ายทอดภมูิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง  ด้านความมีเหตผุลในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  ( = 4.22)  เม่ือพิจารณารายข้อ พบวา่ 
ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียมากท่ีสดุเท่ากนัสองข้อคือ ปฏิบตัตินตามกฎหมาย มีวินยัในตนเองและมีความรับผิดชอบ 
และสามารถควบคมุเหตกุารณ์ตา่งๆได้โดยไมพ่ลัง้เผลอ ( = 4.27) และข้อรองลงมาได้แก่  การเลน่
พนนัจะท าให้เสียทรัพย์ ( = 4.25) สว่นข้อท่ีมีคะแนนเฉล่ียน้อยท่ีสดุจ านวนสามข้อ  คือ  ไมล่ าเอียง
หรือเห็นแก่พวกพ้อง, สามารถวิเคราะห์ข้อมลูข่าวสาร เหตกุารณ์ตา่งๆ และน ามาปรับใช้ในชีวิตได้ และ
จดัล าดบัความส าคญัของเร่ืองได้ ( = 4.18 ) 
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ตาราง 6    การถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง        
ด้านการมีภมูิคุ้มกนั   

 

ด้านการมีภมูิคุ้มกนั  
    S.D. ระดบั 

1 เห็นคณุคา่ของการออกก าลงักายและออกก าลงั 
กายสม ่าเสมอ 

 
4.30 

 
.464 

 
มากท่ีสดุ 

2 รู้จกัเลือกรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และสะอาด 4.25 .439 มากท่ีสดุ 
3 ดแูละรักษาสขุภาพให้แข็งแรงสมบรูณ์อยูเ่สมอ 4.23 .423 มากท่ีสดุ 
4 รักษาความสะอาดร่างกายและเสือ้ผ้าเคร่ืองนุง่หม่  

และท่ีอยูอ่าศยั 
4.25 .425 มากท่ีสดุ 

5 รู้จกัป้องกนัอนัตรายจากอบุตัเิหตตุา่งๆ 4.33 .474 มากท่ีสดุ 
6 สามารถเผชิญกบัสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีมากระทบ 

ได้ด้วยจิตใจท่ีมัน่คง 
4.25 .439 มากท่ีสดุ 

7 รับฟังความคดิเห็นของคนอ่ืน  4.20 .405 มาก 
8 มีความรักและเข้าใจผู้ อ่ืนเป็นอยา่งดี  4.25 .439 มากท่ีสดุ 
9 ตดิตามเหตกุารณ์และความเปล่ียนแปลงใน 

โลกปัจจบุนัให้ทนัอยูเ่สมอ 
 

4.23 
 

.423 
 

มากท่ีสดุ 
10 พดูแต่สิ่งท่ีดีและสร้างสรรค์ ไม่พูดในสิ่งท่ีท าให้เกิด

ความแตกแยก แตกสามคัคี  
4.25 .205 มากท่ีสดุ 

 รวม 4.26 .205 มากท่ีสดุ 

 
จากตาราง 6 พบวา่ การถ่ายทอดภมูิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง  ด้านการมีภูมิคุ้มกัน ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.26) เม่ือพิจารณารายข้อ 
พบว่า อยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ เห็นคุณค่าของการออกก าลังกายและออกก าลังกายสม ่าเสมอ      
( = 4.30) รองลงมาได้แก่ รู้จกัป้องกนัอนัตรายจากอบุตัิเหตตุา่งๆ ( = 4.11) รู้จกัเลือกรับประทาน
อาหารท่ีมีประโยชน์และสะอาด  รักษาความสะอาดร่างกายและเสือ้ผ้าเคร่ืองนุ่งห่ม และท่ีอยู่อาศยั สามารถ
เผชิญกบัสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีมากระทบได้ด้วยจิตใจท่ีมัน่คงมีความรักและเข้าใจผู้ อ่ืนเป็นอย่างดี และ
พดูแตส่ิ่งท่ีดีและสร้างสรรค์ ไมพ่ดูในสิ่งท่ีท าให้เกิดความแตกแยก แตกสามคัคี ( = 4.25) ส่วนข้อท่ีมี
คะแนนเฉล่ียน้อยท่ีสดุ คือ  รับฟังความคดิเห็นของคนอ่ืน ( = 4.20) 
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ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบการถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของนักศึกษาสาขาวิชาการจัดการทั่วไป ชัน้ปีท่ี 2 คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2554   จ าแนกตาม เพศ  อาย ุ  และรายได้
ของนกัศกึษา   
 
ตาราง 7   เปรียบเทียบการถ่ายทอดภมูิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามเพศ 

 

จ าแนกตามเพศ 
   S.D. 

  S.D. t p- value 

1.   ด้านความพอประมาณ  4.57 .320 4.28 .239 2.241 0.58 
2.   ด้านความมีเหตผุล  4.16 .127 4.24 .203 -1.328 .206 
3.   ด้านการมีภมูิคุ้มกนั    4.37 .170 4.24 .206 1.791 .103 

รวม 4.37 .161 4.25 .143 1.720 .123 

* มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

จากตาราง 7  ผลการทดสอบสมมตฐิานด้วยสถิติ t-test พบวา่ การถ่ายทอดภมูิปัญญาชาวบ้านในการ
แก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามเพศระหวา่งชายและหญิง โดย
ภาพรวมและรายด้าน พบว่า ไมแ่ตกตา่งกนั  
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ตาราง 8  เปรียบเทียบ การถ่ายทอดภมูิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามอาย ุ
 

จ าแนกตาอาย ุ
   S.D. 

   S.D. t p-value 

1.   ด้านความพอประมาณ  4.29 .245 4.56 .310 -2.159 .064 
2.   ด้านความมีเหตผุล  4.22 .203 4.21 .146 .152 .882 
3.   ด้านการมีภมูิคุ้มกนั  
  

4.24 .194 4.37 .236 -1.385 .204 

รวม 4.25 .141 4.38 .159 -2.014 .078 

* มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

จากตาราง 8  ผลการทดสอบสมมตฐิานด้วยสถิติ t-test พบวา่ การถ่ายทอดภมูิปัญญาชาวบ้านในการ
แก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามอาย ุต ่ากวา่ หรือเทา่กบั  20 กบั อาย ุ
21 ขึน้ไป มีความคดิเห็น โดยภาพรวมและรายด้าน พบว่า ไมแ่ตกตา่งกนั  
 
ตาราง  9    เปรียบเทียบ เปรียบเทียบ การถ่ายทอดภมูิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิต
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามรายได้ของนักศึกษา 
 

จ าแนกตามรายได้ของนกัศกึษา       S.D.     S.D. t p-value 

1.   ด้านความพอประมาณ  4.33 .278 4.37 .252 .225 .840 
2.   ด้านความมีเหตผุล  4.23 .198 4.17 .115 .814 .474 
3.   ด้านการมีภมูิคุ้มกนั   4.28 .206 4.10 .100 2.624 .065 

รวม 4.28 .115 4.21 .084 1.230 .301 

* มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

จากตาราง 9  ผลการทดสอบสมมตฐิานด้วยสถิติ t-test พบวา่ การถ่ายทอดภมูิปัญญาชาวบ้านในการ
แก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามรายได้ ต ่ากวา่   7000  และ  สงูกวา่  
7001   โดยภาพรวมและรายด้าน พบวา่ ไมแ่ตกตา่งกนั  


