
บทที่  3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
   การวิจยัครัง้นี ้เร่ือง การถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง ของนักศึกษาสาขาวิชาการจัดการทั่วไป ชัน้ปีท่ี 2 คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ  (Survey 
Research) โดยผู้วิจยัได้ด าเนินการวิจยัตามล าดบัดงันี ้ 
   1.  ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
   2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
   3.  การเก็บรวบรวมข้อมลู 
   4.  การวิเคราะห์ข้อมลู 
   5.  สถิตท่ีิใช้ในการวิจยั 
 
กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจัย  
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ได้แก่นักศึกษาระดับปริญญาตรีภาคปกติ มหาวิทยาลัย       

ราชภฎัพระนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2554 จ านวน 200 คน   
กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 
        กลุม่ตวัอยา่ง ท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัใช้การสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ได้นกัศกึษาระดบัปริญญาตรีภาคปกติ มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2554 
จ านวน 40 คน 1 ห้องเรียน     
   
เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
      ส าหรับการสร้างเคร่ืองมือเพ่ือใช้ในการวิจยัครัง้นี ้มีวิธีการด าเนินการ ดงันี ้

1. ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี เอกสาร ผลงานวิจยั และบทความท่ีมีความเก่ียวข้องกบัตวั 
แปรของเร่ืองท่ีท าการศกึษา 
              2. ศกึษาวตัถปุระสงค์และกรอบแนวคิด 
              3. นิยามตวัแปรท่ีใช้ในการศกึษาเพ่ือน ามาสร้างแบบสอบถาม 
              4. ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับของลิเคอร์ท  
(Likert Scale) ส าหรับการสร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษาทัง้หมดโดย
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ได้แก่  แบบสอบถาม (Questionnaires) ซึ่งผู้ วิจัยได้สร้างขึน้โดยแบ่ง
โครงสร้างของแบบสอบถามออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้ 

ตอนที่ 1 ข้อมลูสว่นบคุคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อาย ุ และรายได้ของนกัศกึษา 
 ตอนที่ 2 ข้อค าถามเก่ียวกบั การถ่ายทอดภมูิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตาม
แนวคดิเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน  30   ข้อ  ดงันี ้

1.   ด้านความพอประมาณ 10 ข้อ 
2. ด้านความมีเหตผุล 10 ข้อ 
3. ด้านการมีภมูิคุ้มกนั 10 ข้อ  

ผู้ วิจัยได้สร้างแบบสอบถามโดยมีเกณฑ์ในการก าหนดน า้หนกัการให้คะแนนของข้อค าถาม
แบบมาตราส่วนประมาณคา่  (Rating Scale)  โดยมีเกณฑ์  5  ระดบัของลิเคอร์ท (Likert  Scale)  
ดงันี ้
  ระดบัเห็นด้วยมากท่ีสดุ  5 คะแนน 
  ระดบัเห็นด้วยมาก  4 คะแนน 
  ระดบัเห็นด้วยปานกลาง  3 คะแนน 
  ระดบัเห็นด้วยน้อย  2 คะแนน 
  ระดบัเห็นด้วยน้อยท่ีสดุ  1 คะแนน 
            

เกณฑ์คา่คะแนนโดยก าหนดความหมาย ดงันี ้
         4.21 –  5.00 หมายถึงระดบัเห็นด้วยมากท่ีสดุ                                                                                   
         3.41 –  4.20 หมายถึงระดบัเห็นด้วยมาก 
         2.61 –  3.40 หมายถึงระดบัเห็นด้วยปานกลาง                          
         1.81 –  2.60 หมายถึงระดบัเห็นด้วยน้อย 
         1.00 – 1.80 หมายถึงระดบัเห็นด้วยน้อยท่ีสดุ 

 วิธีกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
  1.ด า เนินการตรวจสอบความเ ท่ียงตรงของเ นื อ้หา ( content validity)                    
ของแบบสอบถามโดยน าแบบสอบถามท่ีได้ไปให้ผู้ ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ  และหาค่าดัช นีความ
สอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถาม  โดยเลือกข้อท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องตัง้แต่ .50  ขึน้ไปมา
ปรับปรุงแก้ไขเนือ้หาให้สอดคล้อง ถกูต้องสมบรูณ์ของแบบสอบถาม 

             2. น าแบบสอบถามท่ีตรวจสอบและปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้  (Try Out) 
แบบทดสอบกบันกัศกึษาท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่งแตมี่คณุลกัษณะคล้ายกบักลุม่ตวัอย่าง จ านวน 30 คน 
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            3. น าแบบสอบถามท่ีรับคืนมาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ตามวิธีการ
หาคา่สมัประสิทธ์ิ แอลฟาของครอนบาค ซึง่ได้คา่ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม เทา่กบั .89 
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้ วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการเก็บข้อมูลจากนักศึกษาระดับปริญญาตรีภาคปกต ิ
มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2554 จ านวน 40 คน 1 ห้องเรียน     
    
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

ในการวิจยันีไ้ด้ด าเนินการโดยน าข้อมลูมาวิเคราะห์ด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูปทาง
สถิต ิมีขัน้ตอน ดงันี ้

  1. ตอนท่ี 1 ข้อมลูส่วนบคุคลโดยหาคา่สถิติพืน้ฐานคือคา่ความถ่ี (Frequency) และคา่ร้อย
ละ (Percentage) 

  2. ตอนท่ี 2 ข้อค าถามเก่ียวกบั การถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิต
ตามแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียง โดยการหาคา่เฉล่ีย (X ) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

  3. ทดสอบสมมติฐานการวิจยั โดยการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างข้อมูลส่วนบุคคลกับ 
การถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแก้ปัญหาการใช้ชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ เพศ 
อาย ุและรายได้ของนกัศกึษา ด้วยสถิต ิt-test  
 
สถติทิี่ใช้ในกำรวิจัย 
 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูพืน้ฐานของกลุ่มตวัอย่าง
ท่ีเป็นตัวแปรอิสระ น าเสนอโดยใช้สถิติร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (X ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และ t-test  


