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1  ตอ่มรากผม (hair follicle) hair bulb และ ปุ่ มปลาย (papillar)   4 

2 สว่นประกอบของเส้นผม (hair shaft) ท่ีประกอบด้วย ผิวชัน้นอก (cuticle)  5 

เนือ้ชัน้ใน(medullar) และเนือ้ชัน้นอก (cortex) 

3 ระยะการเจริญของเส้นผม 3 ระยะ คือ ระยะเจริญ (anagen) ระยะหยดุ   6 

 (catagen)และระยะพกั (telogen) 

4 โครงสร้างของเมลานิน 2 ชนิด คือ ยเูมลานิน (eumelanin) และฟีโอเมลานิน  7 

(pheomelanin) 

5 ขบวนการสงัเคราะห์เม็ดสีเข้ม (melanin biosynthetic pathway)   8 

6 สาเหตกุารเกิดผมหงอก        9 

7 อญัชนั          15 

8 ยา่นาง          17 

9 บวับก          18 

10 หมอ่น          19 

11 กวาวเครือขาว         20 

12 สตูรโครงสร้างของ DPPH ท่ีเป็นอนมุลูอิสระ (A) และไมเ่ป็นอนมุลูอิสระ (B)  22 

13 สตูรโครงสร้างของ ABTS ท่ีอยูใ่นรูปไมเ่ป็นอนมุลูอิสระ (A) และเป็นอนมุลูอิสระ (B) 22 

14 ปฏิกิริยาของ FRAP assay       23 

15 ปฏิกิริยาของ MTTท่ีเปล่ียนเป็น Formazan     24 

16 การผลิตเมลานิน (melanogenesis) โดยมี Tyrosinase เป็นตวักระตุ้นให้เกิด 25 

 กระบวนการสงัเคราะห์เมลานิน 

17 ฤทธ์ิต้านออกซิเดชนั(EC50)ของสารสกดัด้วยนํา้ เมทธานอล เอทธิลอะซิเตท และ 42 

เฮกเซนของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด ด้วยวิธี DPPH radical scavenging assay 

18 ฤทธ์ิต้านออกซิเดชนั (VEAC) ของสารสกดัด้วยนํา้ เมทธานอล เอทธิลอะซิเตท และ 43 

เฮกเซนของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด ด้วยวิธี ABTS radical scavenging assay 

19 ฤทธ์ิต้านออกซิเดชนั (TEAC) ของสารสกดัด้วยนํา้ เมทธานอล เอทธิลอะซิเตท และ 44 

เฮกเซนของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด ด้วยวิธี ABTS radical scavenging assay 
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20 ฤทธ์ิต้านออกซิเดชนั (FRAP) ของสารสกดัด้วยนํา้ เมทธานอล เอทธิลอะซิเตท 46 

และเฮกเซนของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด ด้วยวิธีFerric reducing antioxidant  

power assay  

21 ปริมาณ Total phenolic compound ของสารสกดัด้วยนํา้ เมทธานอล เอทธิล 47 

อะซิเตทและเฮกเซนของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด 

22 ฤทธ์ิของสารอนมุลูอิสระไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (H2O2)ความเข้มข้นตา่งๆท่ีมี 48 

ผลตอ่การลดจํานวนของเซลล์เมลาโนไซท์ 

23 ฤทธ์ิป้องกนัเซลล์จากสารอนมุลูอิสระไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (H2O2) ของ  50 

สารสกดัด้วยนํา้ของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด 

24 ฤทธ์ิป้องกนัเซลล์จากสารอนมุลูอิสระไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (H2O2) ของ  52 

สารสกดัด้วยเมธานอลของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด 

25 ฤทธ์ิป้องกนัเซลล์จากสารอนมุลูอิสระไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (H2O2) ของ  54 

สารสกดัด้วยเอทธิลอะซิเตทของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด 

26 ฤทธ์ิป้องกนัเซลล์จากสารอนมุลูอิสระไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (H2O2) ของ  56 

สารสกดัด้วยเฮกเซนของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด 

27 ฤทธ์ิกระตุ้นการเพิ่มจํานวนเซลล์เมลาโนไซท์ของสารสกดัด้วยนํา้ของสมนุไพร  58 

จํานวน 5 ชนิด 

28 ฤทธ์ิกระตุ้นการเพิ่มจํานวนเซลล์เมลาโนไซท์ของสารสกดัด้วยเมทธานอลของ 60 

สมนุไพร จํานวน 5 ชนิด   

29 ฤทธ์ิกระตุ้นการเพิ่มจํานวนเซลล์เมลาโนไซท์ของสารสกดัด้วยเอทธิลอะซิเตท  62 

ของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด 

30 ฤทธ์ิกระตุ้นการเพิ่มจํานวนเซลล์เมลาโนไซท์ของสารสกดัด้วยเฮกเซนของ  64 

สมนุไพร จํานวน 5 ชนิด  

31 ฤทธ์ิกระตุ้นเอนไซม์ไทโรซิเนสในหลอดทดลองของสารสกดัด้วยนํา้ของสมนุไพร  66 

 จํานวน 5 ชนิด 

32 ฤทธ์ิกระตุ้นเอนไซม์ไทโรซิเนสในหลอดทดลองของสารสกดัด้วยเอทธิลอะซิเตท 67 

ของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด  
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33 ฤทธ์ิกระตุ้นเอนไซม์ไทโรซิเนสในหลอดทดลองของสารสกดัด้วยเฮกเซนของ  69 

สมนุไพรจํานวน 5 ชนิด  

34 ฤทธ์ิกระตุ้นเอนไซม์ไทโรซิเนสในเซลล์เมลาโนไซท์ของสารสกดัด้วยนํา้ของ   71 

สมนุไพรจํานวน 5 ชนิด  

35 ฤทธ์ิกระตุ้นเอนไซม์ไทโรซิเนสในเซลล์เมลาโนไซท์ของสารสกดัด้วยเมทธานอล 73 

ของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด  

36 ฤทธ์ิกระตุ้นเอนไซม์ไทโรซิเนสในเซลล์เมลาโนไซท์ของสารสกดัด้วยเอทธิลอะซิเตท 75 

ของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด  

37 ฤทธ์ิกระตุ้นเอนไซม์ไทโรซิเนสในเซลล์เมลาโนไซท์ของสารสกดัด้วยเฮกเซนของ 77 

สมนุไพร จํานวน 5 ชนิด  

38 ฤทธ์ิกระตุ้นการสร้างเมลานินในเซลล์เมลาโนไซท์ของสารสกดัด้วยนํา้ของ  79 

สมนุไพร จํานวน 5 ชนิด  

39 ฤทธ์ิกระตุ้นการสร้างเมลานินในเซลล์เมลาโนไซท์ของสารสกดัด้วยเมทธานอล 81 

ของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด  

40 ฤทธ์ิกระตุ้นการสร้างเมลานินในเซลล์เมลาโนไซท์ของสารสกดัด้วยเอทธิลอะซิเตท 83 

ของสมนุไพร จํานวน 5 ชนิด  

41 ฤทธ์ิกระตุ้นการสร้างเมลานินในเซลล์เมลาโนไซท์ของสารสกดัด้วยเฮกเซนของ 85 

สมนุไพร จํานวน 5 ชนิด 

42 ขนท่ีหลงัของหนCู3H/HeJ Jel mice ท่ีขึน้ใหม ่ภายหลงัป้อนสารสกดัสมนุไพร 87 

            (A-H) เป็นเวลา 12 สปัดาห์ 

43 ฤทธ์ิกระตุ้นการสร้างเมลานินในขนบริเวณหลงัและท้องของหนCู3H/HeJ Jel   88 

 Mice ของสารสกดัสมนุไพรจํานวน 7 ชนิดเม่ือเทียบกบักลุม่ควบคมุ  

44 TLC fingerprints ของสารสกดัด้วยนํา้ของพืชสมนุไพร 5 ชนิด โดยใช้   91 

 0.5% anisaldehyde in sulfuric acid 

45 TLC fingerprints ของสารสกดัด้วยเมทธานอลของพืชสมนุไพร 5 ชนิด   91 

 โดยใช้ 0.5% anisaldehyde in sulfuric acid   
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46 TLC fingerprints ของสารสกดัด้วยเอทธิลอะซิเตทของพืชสมนุไพร 5 ชนิด   92 

 โดยใช้ 0.5% anisaldehyde in sulfuric acid   

47 TLC fingerprints ของสารสกดัด้วยเฮกเซนของพืชสมนุไพร 5 ชนิด    92 

 โดยใช้ 0.5% anisaldehyde in sulfuric acid   

48 TLC fingerprints ของสารสกดัสมนุไพร 5 ชนิด โดยใช้ 10% ethanolic KOH   93 

49 TLC fingerprints ของสารสกดัสมนุไพร 5 ชนิด โดยใช้ Kedde’sreagent  94 

50 TLC fingerprints ของสารสกดัสมนุไพร 5 ชนิด โดยใช้ Dragendorff’sreagent 95 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


