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บทคัดยอ 

 
การวิจัยเร่ือง การศึกษายางรักจากภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแหลงที่มาของยางรักที่มีคุณภาพในเขตภาคเหนือ 

สํารวจพื้นที่ที่มีตนรักใหญ และมีการกรีดยางรักตามแบบภูมิปญญาเดิมทองถ่ิน ศึกษาสภาวะการ
ขาดแคลนยางรักที่มีคุณภาพ และแนวทางการแกปญหา โดยการนําวิธีการกรองยางรักแบบใหมมา
เปรียบเทียบกับวิธีการกรองยางรักแบบเดิม เพื่อพัฒนาคุณภาพยางรักและพัฒนาหัตถกรรมเครื่อง
เขินไปสูความยั่งยืน 

วิธีการสกัดยางรักแบบใหมนาจะเปนวิธีลดการสูญเสียยางรักในสภาวะที่ยางรักหายากและมี
ราคาสูง ในขณะเดียวกันไมลดคุณภาพของยางรักตามแบบวิธีการแบบภูมิปญญาเดิม แตอาจเพิ่ม
คุณภาพแกยางรักอีกดวย 

วิธีการศึกษา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ อีกทั้งเปนการวิจัยแบบมีสวนรวมระหวางนักวิจัยและ
ประชากรผูเกี่ยวของ โดยการสัมภาษณกลุมประชากรทั้งหมดที่เกี่ยวของ มีการประชุมรวมกัน
ระหวางผูวิจัยกับกลุมผูเกี่ยวของและกลุมผูใหขอมูล ทําการทดลองเปรียบเทียบยางรักระหวาง
วิธีการแบบเดิมกับวิธีการแบบใหมทั้งในหองทดลอง และนอกหองทดลองรวมกับผูเชี่ยวชาญที่ให
คําปรึกษาในการทดลอง และกลุมผูเกี่ยวของ 

ประชากรและพื้นที่ในการศึกษาคือ ชางหัตถกรรมเครื่องเขนิ  กลุมผูจําหนายหัตถกรรม 
เครื่องเขิน กลุมผูกรีดยางรัก และกลุมผูจําหนายยางรัก ในเขตอําเภอเมือง อําเภอสันกําแพง อําเภอ
พราว อําเภอเชียงดาว อําเภอไชยปราการ อําเภอฝาง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม และอําเภอแม
สะเรียงจังหวัดแมฮองสอน 

เครื่องมอืและอุปกรณในการทดลองประกอบดวยสารเคมีหรือสารที่ใชในการทดลอง คือ  
แอลกอฮอล โคโรฟอรม และอะซีโตน 

ผลการวิจัยพบวา พื้นที่ที่มีตนรักใหญที่สามารถใหน้ํายางรักไดนั้นมีอยูทั่วไปในปาทุก
อําเภอที่มีการศึกษาสํารวจกลาวคือ อําเภอสันกําแพง พราว เชียงดาว ไชยปราการ ฝางและอมกอย 
ของจังหวัดเชียงใหม และอําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน แตเกือบจะทุกพื้นที่ดังกลาวพบวา
ตนรักมีอายุไมมากและขนาดโดยรอบของลําตนไมใหญพอที่จะใหน้ํายางรักไดมาก 
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ปญหาและอุปสรรคของยางรักสามารถแบงเปนดาน ๆ ดงันี้ 
ดานยางรัก นอกจากจะหายาก และมีราคาสูง ซ่ึงเปนผลมาจากยางรักที่ไดในประเทศมีนอย

ไมเพียงพอตอผูใช จึงมีการนําเขาจากภายนอกคือ ประเทศเมียนมาร ในเขตรัฐฉานปนสวนใหญ  
ผูกรีดยางรัก จํานวนผูกรีดยางรักในพื้นที่ลดลง 
ผูคาหรือผูจําหนายยางรักมีจํานวนลดลงเพราะนอกจากจะไมมียางรักในประเทศแลว ยัง

พบวาการนําเขายางรักจากประเทศเมียนมารนอกจากจะเผชิญปญหาและอุปสรรคในเรื่องคาใชจาย
ในการเดินทางที่เพิ่มมากขึ้นอันเนื่องจากภาวะน้ํามันมีราคาสูงขึ้น นอกจากนั้นการนํายางรักจาก
ประเทศเมียนมารเขามาในไทยยังตองผานดานศุลกากรที่เก็บคาธรรมเนียมภาษีแลว ยังมีดานตรวจ
ของหนวยงานปาไม ซ่ึงลวนเปนภาระในเรื่องคาใชจายที่เกิดขึ้นกอนที่ยางรักจะมาถึงประเทศไทย
ทั้งสิ้น  โดยมีผลใหยางรักมีราคาสูงดวย 

ผูใชหรือชางหัตถกรรมเครื่องเขิน และผูจําหนายเครื่องเขินมีจํานวนลดลงเพราะภาวะการ
ขาดแคลนยางรักและยางรักมีราคาสูง ซ่ึงมีผลกระทบตอการประกอบอาชีพหัตถกรรมเครื่องเขินที่
ไมสามารถอยูได และมีผลกระทบตอการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินดานหัตถกรรมใหคงอยูอยาง
ยั่งยืนได 

ดานยางรักพบวา เมื่อยางรักหายากและมีราคาสูงจึงมีการปลอมปนวัตถุอ่ืน ๆ เขาไปในยาง
รักเพื่อใหมีปริมาณเพิ่มมากขึ้น นอกจากนั้นยังมีการนําวัตถุชนิดอื่น ๆ เชน สีดําซึ่งเปนสีสังเคราะห
ทางวิทยาศาตรมาทดแทนยางรักในการใชกับหัตถกรรมเครื่องเขิน อันมีผลใหคุณภาพเครื่องเขิน
ลดลง 

 
ผลจากการศึกษาวิจัย คือ 
การนําเสนอนวัตกรรมใหมที่คนพบคือ การใชสารอะซีโตนเปนสารทําละลายยางรักทําให

การกรองยางรักใชเวลานอยกวาวิธีการกรองแบบเดิมประมาณ 3 เทาโดยทําการเปรียบเทียบวิธีการ
กรองยางรักตามแบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิมกับวิธีการแบบใหมที่ไดจากการศึกษาวิจัยนี้ พบวาการ
กรองดวยวิธีการแบบใหมนอกจากจะทําใหลดการสูญเสียยางรักลงแลวยังทําใหประหยัดเวลาใน
ระหวางการกรองอีกดวย  
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Abstract 
 

A Study of Thai Lacquer Resin: Augmenting Local Wisdom with a Sustainable Development. 
 
This research aims to investigate the sources of good quality lacquer resin in the northern part of 
Thailand in areas with large lacquer trees where resin is collected using local methods. The study 
attempts to address and reduce the shortage of good quality lacquer resin by comparing new 
methods of filtering lacquer resin against traditional ones.  
 

It is hoped that this study will help to improve the quality of lacquer resin and develop a 
sustainable craft industry. This can only be achieved if the new methods of extraction reduce the 
loss of lacquer resin and improve the quality over resin produced by conventional means. 

 
The study began with qualitative analysis of Thai and foreign documents about lacquer 

resin and resin production. In addition, community-based research methods were used to gather 
further information through interviews and meetings between the researcher, key members and 
experts of the lacquerware industry. The lacquerware community was represented by lacquer-
ware craftsmen and vendors, resin collectors and sellers located in Muang, Sankampang, Praow, 
Chiang Dao, Chaiprakarn, Fang, and Omgoi districts of the Chiang Mai Province, and Mae 
Sariang district of Mae Hong Son Province. 

 
Laboratory experiments were then conducted to compare lacquer resin obtained with 

traditional methods against those using modern methods. The experiments primarily focused on 
filtration methods using alcohol, chloroform, and acetone as solvents. 
 
Summary of Findings 

 
The areas with lacquer trees of the species which yields lacquer resin are found in the 

forests in the rural districts studied. However, nearly all of these areas have lacquer trees that are 
too young and too small to support adequate resin production. 
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The key issues for this community could be divided into the following issues: 
 

Lacquer resin: It is rare and hard to find making it expensive because supply does meet 
the demand. Therefore, resin is imported, mostly from Shan State of Myanmar.  However, 
imported lacquer is often contaminated with other substances making it heavier in an attempt to 
increase revenues, but this practice lowers the quality of the lacquer resin. 
 

Resin collectors: resin collectors as well as resin traders have greatly diminished in 
numbers because there is no significant resin production in Thailand. However, this situation has 
forced the industry to depend on the import of Myanmar lacquer resin which is often tainted, and 
is far more expensive because of transportation costs (which increases with higher fuel prices), 
and expenses related to gaining clearance at border checkpoints, in the form of taxes and custom 
fees. 

 
Lacquer craftsmen and lacquer-ware suppliers as well as lacquerware consumers have 

decreased in number due to the shortage and high price of lacquer resin. The high price of 
lacquerware products greatly reduces its popularity and even threatens the very survival of the 
industry. 
 

Because lacquer resin is rare and expensive, it is often contaminated with other objects in 
fraudulent attempts to increase revenues by increasing weight or volume. In addition, black 
synthetic colors have been used as a substitute for authentic resin resulting in lacquer-ware of 
inferior quality. 

 
Recommendation: 

 
The new method of filtering lacquer resin arises from this work uses acetone as a solvent 

to improve the filtering process to be three times faster and less wasteful than the local traditional 
method and produces a resin of suitable quality. This method should become standard practice 
because it effectively reduces the cost of lacquerware production without lowering quality. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยนี้ไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยพายัพ เชียงใหม ประจําปการศึกษา 
2553 ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 
ในการศึกษาขอมูลดานเอกสาร และภาพถายบางสวนอันเปนประโยชนตองานวิจัยนี้ 

โดยเฉพาะในสวนของเครื่องเขินเชียงใหม และการสํารวจวิจัยเกี่ยวกับแหลงที่มาของตนรัก ผูวิจัย
ไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคุณอนุรัตน วรธรรมมานนท อดีตหัวหนาแผนกเครื่องเขิน 
กรมสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ เชียงใหม คุณภูมินพศ บุญบันดาร หัวหนาโครงการพัฒนา
พื้นที่หวยลาน อันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี ฯ 
ตําบลออนใต อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม ผูวิจัยตองกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงในความ
อนุเคราะหของทานในครั้งนี้ 

 
การเก็บขอมูลภาคสนามในสวนของผลิตภัณฑหัตถกรรมเครื่องเขินเชียงใหม โดยเฉพาะ

ขั้นตอนและวิธีการเตรียมวัตถุดิบที่สําคัญตอหัตถกรรมเครื่องเขินคือ ยางรัก และวิธีการกรองตาม
แบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิม และวิธีการกรองแบบใหม ผูวิจัยไดรับความรวมมือเปนอยางดียิ่งจาก 
คุณมานพ วงศนอย และคุณปาประเทือง สมศักดิ์ ผูวิจัยกราบขอบพระคุณมา ณ ที่นี้ดวย 

 
ในดานการทดลองทางเคมีซ่ึงเปนสวนหนึ่งที่มีความสําคัญตองานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดรับการ

ชวยเหลือเปนอยางดียิ่งจาก  อาจารยอนงค จีระโสตถิกุล แหงภาควิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน 
มหาวิทยาลัยพายัพ เชียงใหม  และดร. โรเบิรต แบทซิงเจอร อาจารยประจําภาควิชาวิทยาการ
คอมพิวเตอร คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยพายัพ ที่กรุณาใหคําแนะนําที่มีประโยชน ผูวิจัย
ขอขอบพระคุณในน้ําใจอันดียิ่งของอาจารยมา ณ ที่นี้ 

 
 

 
 



ฉ 
 

ในทายที่สุดผูวิจัยกราบขอบพระคุณคณะอาจารยผูซ่ึงกรุณาใหเกียรติเปนผูอานและวิจารณ
เพื่อใหงานวิจัยนี้มีความสมบูรณในเชิงวิชาการคือ รองศาสตราจารย ดร. วรลัญจน บุณยสุรัตน 
คณะวิจิตรศิลป  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  อาจารยยุพิน  เข็มมุกต  สาขาประวัติศาสตร  คณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม อาจารยพรรณเพ็ญ เครือไทย 
สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม และผูชวยศาสตราจารย ชูสิทธิ์ ชูชาติ สาขาการทองเที่ยว
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความสําคัญและที่มาของปญหาที่ทําการวิจัย 

 
ยางรักจากตนรักใหญที่คนพื้นบานในภาคเหนือรูจักใชในชีวิตประจําวันมาเปนเวลานาน

หลายรอยปจนถึงปจจุบันนั้น นับวาไดสรางสรรคงานประณีตศิลปของไทยที่สืบทอดมาแตโบราณ 
อันแสดงถึงเอกลักษณทางศิลปกรรมอันงดงามและมีคุณคาเปนอยางยิ่ง ที่บงบอกความเจริญรุงเรือง
ทางศิลปวัฒนธรรมของไทยในอดีต แตในปจจุบันพบวางานศิลปะแขนงนี้กําลังจะสูญสิ้นไปอยาง
นาเสียดาย ซ่ึงสวนหนึ่งเปนผลมาจากการขาดแคลนวัตถุดิบที่สําคัญคือ ยางรัก ซ่ึงมีคุณสมบัติพิเศษ
อยางนาอัศจรรยที่คนทั่วไปยังไมทราบ กลาวคือ เมื่อนําไปทากับวัตถุใด ๆ ก็ตามที่มีพื้นผิวซ่ึง
สามารถจะติดยางรักไดดีแลว และทิ้งไวใหแหงตามธรรมชาติของยางรัก พื้นผิวของรักที่แหงแลว
นั้นจะติดกันอยางแนบสนิทเปนเนื้อเดียวกันและกันซึมได ซ่ึงในปจจุบันนี้ยังไมมีสีเคลือบทาง
วิทยาศาสตรหรือยางไมธรรมชาติชนิดอื่นใดที่จะมีคุณสมบัติที่ดีพอเทียบเคียงกับยางรักได ทั้งนี้
เพราะวายางรักมีการเปลี่ยนปฏิกิริยาเคมีถึง 3 ขั้นดวยกันในภาวะที่อุณหภูมิปกติ กลาวคือ รักดิบแต
เดิมเมื่อทําการกรีดไดใหม ๆ นั้นจะมีสีขาวขนลักษณะเหมือนน้ํานม พอถูกแสงแดดหลาย ๆ ช่ัวโมง
จะคอย ๆ เปลี่ยนสีมาทางสีดํา การเปลี่ยนแปลงของยางรักในครั้งแรกจะเปนของเหลวใสสีน้ําตาล
ปนแดง เมื่อนํามาผสมและทาวัสดุแลวจะกลายสภาพมาเปนของเหลวขนสีน้ําตาลดํา เมื่อแหงแลว
จะกลายเปนของแข็งสีดําเปนเงา มีพื้นผิวหนาเรียบเปนเงางามยิ่งกวาเครื่องสีชนิดใดทั้งสิ้น มีความ
ทนทานตอน้ํา ความชื้น ความรอน และเครื่องเคมีไดเปนอยางดี จึงไดมีผูนําเอาไปใชในการทาไม 
ทาวัตถุตาง ๆ เปนพื้นกอนลงลวดลายหรือปดทอง โดยเฉพาะใชในการทําเครื่องเขิน ดังนั้นวัตถุที่ทํา
จากยางรักแท ๆโดยไมมีการปลอมปนจะมีความทนทานเปนเวลานับรอย ๆ ปเพราะคุณสมบัติที่
พิเศษคือ สามารถทนทานความรอนจากไฟไดเปนอยางดี 
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พื้นที่ในภาคเหนือของประเทศไทยเปนพื้นที่ที่เหมาะสมตอการเติบโตของตนรักใหญ และ
มีหลักฐานปรากฏในประวัติศาสตรอันยาวนานตั้งแตสมัยเอโดะ ( Edo Period , ค.ศ. 1603-1868) 
ของญี่ปุนวา ประเทศญี่ปุนซึ่งมีการใชยางรักเปนจํานวนมากในการผลิตเครื่องใชในชีวิตประจําวัน
ตาง ๆ นั้นเคยเปนผูนําเขายางรักจากประเทศไทย แตกลับปรากฏวาในปจจุบันประเทศไทยขาด
แคลนยางรักถึงขั้นตองมีการสั่งซื้อยางรักจากประเทศเพื่อนบาน เชน ประเทศเมียนมาร ทําใหยางรัก
มีราคาสูงขึ้นอันเนื่องมาจากคาขนสงที่สูงขึ้นดวยปญหาน้ํามันแพง และนอกจากนั้นยางรักยังดอย
คุณภาพอันเนื่องมาจากมีการนําวัตถุอ่ืน  ๆ มาปลอมปนเชน ดิน ใบไม และสีเปนตน เพื่อใหมี
ปริมาณน้ําหนักมากขึ้น  

จากปญหาดังกลาวขางตนนับวามีผลตอผูผลิตงานที่เกี่ยวของกับการใชยางรักเปนอยางมาก 
และที่สําคัญที่สุดคือ การผลิตงานหัตถกรรมอันเปนศิลปกรรมประจําทองถ่ินและของชาติ เชน 
เครื่องเขินหรือ เครื่องรัก ซ่ึงไดรับผลกระทบจากภาวการณขาดแคลนยางรักที่มีคุณภาพไปดวย 

ดวยเหตุดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงเห็นความจําเปนที่ตองมีการศึกษาในเรื่องยางรัก อยาง
จริงจัง เพื่อประโยชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินไทยในดานการใชยางรัก แหลงที่มาของยาง
รักในเขตพื้นที่ภาคเหนือ วิธีการกรีดยางรักตามแบบภูมิปญญาทองถ่ิน วิธีการเก็บยางรัก จนถึง
ผูผลิตเครื่องเขินหรือเคร่ืองรัก รวมทั้งศึกษาปญหาและอุปสรรคในดานตาง ๆ เชน ปญหาภาวะการ
ขาดแคลนยางรักในปจจุบัน ปญหาในเรื่องคุณภาพของยางรัก  และปญหาในดานราคาที่สูงของยาง
รัก เปนตน  

การดําเนินการสํารวจและศึกษาในเรื่องนี้อาจจะนําไปสูการสงเสริมการปลูกตนรักใหญ
เพื่อนําไปสูอาชีพที่ยั่งยืนและเกิดเปนรายไดของชาวบานในพื้นที่ที่มีความเหมาะสมตอการปลูกตน
รักใหญตอไป กลาวคือ อาชีพการกรีดยางรัก เชนเดียวกับอาชีพการกรีดยางของประชาชนในพื้นที่
ภาคใตของประเทศ หากเปนไปได ยางรักนอกจากจะเปนสินคาที่ซ้ือขายภายในประเทศตามที่
ตองการแลว อาจจะกลายเปนสินคาออกที่สงไปจําหนายยังประเทศที่มีความตองการยางรักคอนขาง
สูงไดดวยดังเชน ประเทศญี่ปุน ที่มีการใชยางรักคอนขางมากในการผลิตเครื่องเขินญี่ปุน เพราะชาว
ญ่ีปุนใชเครื่องเขินในชีวิตประจําวันตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซ่ึงในอดีตนั้นประเทศญี่ปุนเคยเปน
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ลูกคาสั่งซื้อยางรักจากประเทศไทยมาแลว จนเมื่อประเทศไทยเองก็ขาดแคลนจึงหันไปสั่งซื้อจาก
ประเทศจีนและอินเดียแทน 

นอกจากนั้นการศึกษาในเรื่องนี้ยังเปนการดําเนินตามแนวพระราชดําริของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ทรงเปนหวงในเรื่องปญหาการขาดแคลนยางรัก และมี
พระราชดําริใหหาแนวทางในการศึกษาการปลูกตนรัก การพัฒนาสายพันธุ  การพัฒนาผลิตภัณฑ
จากยางรักเพื่อการสงออก และแนวทางในการอนุรักษภูมิปญญาชางหัตถกรรมสายนี้ไว ดังจะเห็น
ไดจากการจัดการสัมมนาทางวิชาการในหัวเร่ือง “ ศึกษายางรักใหญเพื่ออนุรักษภูมิปญญาไทย” เมื่อ
เดือนกันยายน พ.ศ. 2550 

 การวิจัยในครั้งนี้เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคในดานคุณภาพของยางรักที่มีผลตอการผลติ
หัตถกรรมเครื่องเขินโดยตรง ซ่ึงจากการศึกษารวมกับกลุมผูผลิตหัตถกรรมเครื่องเขินพบวาขั้นตอน
ที่จะทําใหยางรักมีคุณภาพตอการใชไดนั้น ชางหัตถกรรมเครื่องเขินตองนํายางรักมาผาน
กระบวนการกรองดวยผาขาวบางเปนจํานวนหลายครั้งเพื่อนําเศษผงอันประกอบดวยดิน เศษใบไม 
หรือวัตถุตาง ๆ ที่ติดมาจากแหลงที่กรีดยางรักออกใหหมดกอนนํามาใช ซ่ึงพบวานอกจากจะทําให
เสียเวลาแลว ยังทําใหเกิดการสูญเสียน้ํายางรักบางสวนที่ติดออกไปในขณะการกรองแตละครั้งดวย  
ประกอบกับในปจจุบันยางรักมีราคาสูงมากขึ้นเรื่อย ๆ จึงนับเปนปญหาและอุปสรรคแกผูผลิต
หัตถกรรมเครื่องเขินเปนอยางยิ่ง การศึกษาหาวิธีการเพื่อลดปญหาและอุปสรรค ตลอดจนการ
สูญเสียดังกลาวจึงเปนสิ่งที่งานวิจัยนี้จะตองทําการศึกษา เพื่อเปรียบเทียบระหวางวิธีการกรองยาง
รักตามแบบเดิมกับวิธีการแบบใหม เพื่อนําผลที่ไดจากการวิจัยมาใชใหเกิดประโยชนตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษาแหลงที่มาของยางรักที่มีคุณภาพในเขต
พื้นที่ภาคเหนอื  อีกทั้งการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสกดัเอายางรักที่มคีุณภาพดีตามแบบภูมิปญญา
ทองถ่ินเดิมกบัวิธีการแบบใหมที่ใชสารสกัดชวย เพื่อแกปญหาในการลดการสญูเสียยางรักทีต่ิด
ออกไปในระหวางการกรอง 
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1. ศึกษาสํารวจพืน้ที่ที่มีตนรักใหญและมีการกรีดยางรักแบบภูมิปญญาเดมิของทองถ่ิน 
2. ศึกษาสภาวะการขาดแคลนยางรักที่มีคุณภาพ และแนวทางการแกปญหา 
3. ศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสกดัยางรักตามวธีิการแบบภูมปิญญาเดิมกับวิธีการแบบใหม 
4. ศึกษาคุณภาพของยางรักและการพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องเขินพื่อการพฒันาที่ยั่งยืน 

 
สมมติฐานของการวิจัย 

  
วิธีการสกัดยางรักแบบใหมนาจะเปนวิธีลดการสูญเสียยางรักในสภาวะที่ยางรักหายากและ

มีราคาสูง ในขณะเดียวกันไมลดคุณภาพของยางรักตามแบบวิธีการแบบภูมิปญญาเดิมแตอาจเพิ่ม
คุณภาพแกยางรักอีกดวย 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. ทําใหทราบพืน้ที่ที่เปนแหลงตนรักใหญ และมีการกรีดยางรักตั้งแตอดตีถึงปจจุบัน 
2. ทําใหทราบความเปนไปไดในการแกไขปญหาการขาดแคลนยางรักที่มคีุณภาพ 
3. ทําใหทราบผลจากวิธีการสกัดยางรักแบบเดิมกับแบบใหมที่มีตอการเพิม่ปริมาณและ

คุณภาพของยางรัก 
4. นําไปสูการพฒันาคุณภาพยางรักและผลิตภัณฑเครื่องเขินเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยนื 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

 
ยางรักหรือน้ํารักหมายถึง น้ํายางที่ไดจากตนรักใหญหรือรักหลวง  และรักหมูหรือรักน้ํา  

น้ํายางที่กรีดออกมาจะมีสีเหลือง  เมื่อทิ้งไวจะกลายเปนสีดํา (แกมมณี เจริญวงศ. 2547: 66) 
 
ภูมิปญญาทองถ่ินหรือภูมิปญญา (Local Wisdom) หมายถึงองคความรูและภูมิปญญาทั้งใน

ลักษณะรูปธรรมและนามธรรม ซ่ึงชาวบานใชปฏิบัติสืบตอกันมาในชีวิตประจําวัน จึงเปนคําที่ใช
แพรหลายทั่วไปในสังคม นอกจากนั้นยังเปนคําที่คาบเกี่ยวกับคําอื่น ๆ เชน ความรูทองถ่ิน ความรู
ของชาวบาน ภูมิปญญาชาวบาน และความรูชาวบาน ภูมิปญญาทองถ่ินจึงหมายถึง ระบบความรู
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ประเภทหนึ่งที่มีเอกลักษณของตนเอง และแตกตางจากความรูสมัยใหมหรือความรูทางวิทยาศาสตร 
(เอกวิทย ณ ถลาง. 2544: 42)  

 
การอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินหมายถึง การปลุกจิตสํานึกใหคนในทองถ่ินตระหนักถึง

คุณคา แกนสาระ และความสําคัญของภูมิปญญาทองถ่ินที่เปนเอกลักษณของทองถ่ิน เพื่อสราง
ความภูมิใจในชุมชนทองถ่ิน โดยเฉพาะการเลือกสรรภูมิปญญาที่กําลังจะสูญหายใหมีคุณคา 
เหมาะสมกับยุคสมัย และเกิดประโยชนตอการดําเนินชีวิตประจําวัน เชน ในดานการพัฒนาอาชีพ
อาจมีการนําเอาความรูดานวิทยาศาสตรและเทคดนโลยีมาตอยอดในการผลิตไดดวย 

 
การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) หมายถึง การพัฒนาที่มุงเนนใหเกิดความ

กลมกลืน ความสมดุลยระหวางเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม เพื่อใหเกิดความเจริญงอกงามทั้ง
สามดาน อันมีผลใหเกิดความมั่นคงตอการพัฒนาตาง ๆ โดยมีหลักประกันวาจะไมลมลุกคลุกคลาน 
หรือกลับไปอยูในสถานการณเดิม ๆ อีก ซ่ึงตองมั่นคงในทุกระดับตั้งแตครอบครัว ชุมชน เครือขาย 
ไปจนถึงสังคมใหญโดยรวม (เสรี พงศพิศ. 2549: 12) 
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บทที่ 2 
แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาความสําคัญของยางรักหรือน้ํารักในฐานะที่เปนวัตถุดิบหลัก
สําคัญในการผลิตหัตถกรรมพื้นบานของเชียงใหมคือ เครื่องเขิน ซ่ึงถือเปนหัตถกรรมที่เกิดจากภูมิ
ปญญาของคนและชุมชนในทองถ่ินของเชียงใหมตั้งแตอดีตและสืบตอมาจนถึงปจจุบันนี้ ซ่ึงผูวิจัย
ไดทําการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเสนอดังนี้ 

 กรมศิลปากร กรมปาไม และกรมสงเสริมอุตสาหกรรม ไดรวมกันจัดสัมมนาทางวิชาการ
เกี่ยวกับยางรักใหญ อันเนื่องมาจากพระราชดําริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ระหวางวันที่ 17-19 กันยายน 2550 ในการสัมมนาครั้งนี้ไดมีการรวบรวมผลงานการ
ศึกษาวิจัยที่เกี่ยวของกับยางรักใหญในดานตาง ๆ กลาวคือ ยางรักในมิติทางวิทยาศาสตร ยางรักใน
งานศิลป การปลูกตนรัก และการสงเสริมผลิตภัณฑเครื่องรัก  

 จากเอกสารประกอบการสัมมนาดังกลาวจะเห็นวา เปนบทความสั้น ๆ ที่นํามาประกอบการ
บรรยายในการสัมมนา 

 เอกสารทางวิชาการเทาที่ปรากฏมักเปนเอกสารของตางชาติ เชน Else, Heinz Kress and 
Josef Kreiner , 2002 ที่เขียนเกี่ยวกับการใชยางรักในเครื่องเขินญี่ปุน โดยเฉพาะอยางยิ่งที่เกาะริวกิว
ของญี่ปุนที่เปนแหลงผลิตครื่องเขินของญี่ปุนที่สําคัญแหงหนึ่ง 

 Hew DV. Prendergast, Helena Jaeschke and Naomi Rumball, 2001 ไดเก็บรวบรวมงาน
หัตถกรรมที่ใชยางรักของญี่ปุน โดยไดอธิบายตนรัก ยางรักในลักษณะทางพฤกษศาสตรไวคอนขาง
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ชัดเจน  นอกจากนั้นยังเปนงานเขียนที่มีจุดมุงหมายที่เขียนถึงผลิตภัณฑเกี่ยวกับยางรักของประเทศ
ตาง ๆ เชน เครื่องเขินในประเทศพมา ญ่ีปุน เปนตน  

 เอกสารที่ใหภาพรวมเกี่ยวกับภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาชาวบานของเอกวิทย ณ ถลาง ไดให
ความรูทั่วไปเกี่ยวกับภูมิปญญาไทยทั้งที่เปน ภูมิปญญาลานนา ภูมิปญญาอีสาน ภูมิปญญาทักษิณ 
และภูมิปญญาภาคกลาง โดยเปนการประมวลวิเคราะหวิวัฒนาการของภูมิปญญา อันเกิดจากปจจัย
แวดลอมทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมที่กอตัวและพัฒนามาเปนเวลายาวนานจนถึงทุกวันนี้ โดย
เลาถึงภูมิหลัง เจตนารมณ ความสําคัญ ความหมาย สถานภาพของความรูเร่ืองภูมิปญญาโดยหยิบ
ยกขึ้นมาวิเคราะหเพื่อการนําไปใชในการปรับเปลี่ยนทาทีในการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะการ
ปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูใหสอดคลองกับอัตลักษณของสังคมไทย รวมทั้งการสรางความรู 
ความสํานึก และความเขาใจกันใหมสืบตอไป (เอกวิทย ณ ถลาง. 2544: 42-45) 

 หนังสือรวมบทความจากการประชุมประจําปทางมานุษยวิทยาครั้งที่ 3 เร่ือง “ภูมิปญญา
ไทย-ภูมิปญญาเทศ ” ไดทบทวนภูมิปญญาในลักษณะของการกอตัว การแพรหลายของภูมิปญญา
ในฐานะอุดมการการพัฒนา กลาวคือ ภูมิปญญาในฐานะที่เปนกระบวนการสรางองคความรูและ
ขบวนการเพื่อเปลี่ยนแปลงสังคม โดยเกี่ยวของกับแนวคิดในเรื่องวัฒนธรรมชุมชน การพัฒนาแนว
วัฒนธรรมชุมชนตองการเสนอทางเลือกใหมวา ชาวบานที่อยูกันเปนชุมชนนั้นมีวัฒนธรรมของ
ตนเองที่ไดส่ังสมมาจากอดีต และเปนสิ่งที่มีคุณคา ยิ่งกวานั้นยังเปนพลังในการพัฒนาชีวิตของ
ชาวบานใหมีคุณภาพดีขึ้น บทบาทของนักพัฒนาจึงไมใชคนมีความรูมากกวาที่จะมีหนาที่
เปลี่ยนแปลงชีวิตของชาวบานไปในทิศทางที่ตนเองเห็นวาสมควร แตมีหนาที่กระตุนใหชาวบาน
เกิดความตระหนักในความรูความคิด ความสามารถของเขาเอง และรวมกันหาวิธีนํามาใชเพื่อ
นําไปสูการเปลี่ยนแปลง (ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร (องคการมหาชน) ภูมิปญญาไทย-ภูมิปญญา
เทศ. 2548: 3-8) 

 ปลายป 2541 สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ไดเร่ิมงานวิจัยเกี่ยวกับทองถ่ิน
ขึ้นในภาคเหนือโดยมีความคาดหวังว า  ทําอย างไรชุมชนทอง ถ่ินจะไดประโยชนจาก
กระบวนการวิจัย และคอย ๆ เรียนรูเพื่อพัฒนาตัวเองในทามกลางกระแสการพัฒนาใหญ จากการ
ประชุมการวิจัยเพื่อพัฒนาทองถ่ินครั้งที่ 2 ที่จังหวัดเชียงใหม เมื่อ พ.ศ 2545 ไดจัดทําหนังสือรวม
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บทความที่เกี่ยวกับงานวิจัยเพื่อทองถ่ินเรื่อง “ชุมชนทองถ่ินกับการจัดการองคความรูโดยอิสระ” 
โดยเปนการสํารวจองคความรูและกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจากอุดมการ 6 ชุด ประเด็นคือ 
เกษตรกรรมยั่งยืน  การสรางเสริมสุขภาพ การจัดการโดยชุมชน เด็ก เยาวชนและครอบครัว 
การศึกษากับชุมชน และการทองเที่ยวเชิงนิเวศ หนังสือเลมนี้จึงเปนการประมวลองคความรูจากเวที
ประชุมเพื่อยกระดับองคความรูที่สรางขึ้นจากฐานของชุมชน ประมวลองคความรูเสนอตอฝาย
นโยบาย และทบทวนกระบวนการทําวิจัยทั้งในแงของเทคนิควิธีและประเด็นการทํางาน ในการ
เสริมสรางความเขมแข็ง ความยั่งยืนใหกับชุมชนตลอดจนแสวงหาความรวมมือเครือขายในการ
ทํางานรวมกันในทิศทางขางหนา อันจะนําไปสูการตอบสนองความตองการของชุมชน ใหเกิดการ
จัดการความรูโดยอิสระอยางแทจริง (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย สํานักงานภาค. ชุมชน
ทองถ่ินกับการจัดการความรูโดยอิสระ. 2545: 1-3.) 

 หนังสือเร่ือง นวัตกรรมการเรียนรู : คน ชุมชน และการพัฒนา ไดกลาวถึงเปาหมายและ
การเสริมสรางนวัตกรรมการเรียนรูของชุมชนโดยชุมชนจะตองสรางขึ้นมาเพื่อใหสอดคลองกับวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมที่ใหคุณคากับการเรียนรูและศักยภาพในการพัฒนา นวัตกรรมอาจไมใชส่ิงใหม 
แตเปนอะไรก็ไดที่มีการปรับปรุง คิด ทํา และสรางขึ้นมาใหมเพื่อใหเกิดมูลคาเพิ่ม หรือมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น นําไปสูการแกไขปญหาและสรางสุขได ดังนั้นการที่จะสรางนวัตกรรมขึ้นมา
ใหมก็สรางจากสิ่งที่มีอยูซ่ึงไดแก คน ความรู และกระบวนการที่จะนําไปสูสภาวะที่พึงประสงค  
นั้น ๆ แตใชแนวคิด และกระบวนการใหม เพื่อใหส่ิงที่มีอยูนั้นดีขึ้นกวาเดิม ดังนั้น การเสริมสราง
ในสิ่งเหลานี้คือ การเสริมสรางบุคคลและเครือขายแหงการเรียนรู การเสริมสรางและการจัดการ
ความรู การสรางกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูทางสังคม การเสริมสรางกระบวนการทั้งสาม
ดังกลาว อาจเรียกไดวาเปนเปาหมายของการสรางนวัตกรรมการเรียนรู ที่เชื่อมโยงคน ความรู และ
การแลกเปลี่ยนการเรียนรูเพื่อใหเปนแบบแผนของการพัฒนาที่ยึดคน และความรูเปนศูนยกลางของ
การพัฒนา (พระมหาสุทิตย อาภากโร (อบอุน), เขียน และปาริชาติ วลัยเสถียร, บรรณาธิการ. 2549: 
61-64.) 
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 หนังสือเร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนายั่งยืน ของเสรี พงศพิศ  ซ่ึงสวนหนึ่งของหนังสือ
เลมนี้ไดรวมบทความที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยกลาวถึงสามขั้นของการแกปญหาความ
ยากจนคือ ขั้นที่ 1 รอด(survive)  รอดจากความทุกขยากอันเนื่องมาจากปญหาสารพัดโดยเฉพาะ
ปญหาเศรษฐกิจที่ทําใหชาวบานเปนหนี้สิน โดยเฉพาะหนี้สินที่หาทางแกไขไมได ขั้นที่ 2 พอเพียง 
(sufficient) พอเพียงคือ อยูพอดี กินพอดี ไมมากเกินไปไมนอยเกินไป ไมโลภมาก ไมเบียดเบียนคน
อ่ืน ไมเบียดเบียนธรรมชาติ มีคุณธรรมในการทํามาหากินและการอยูรวมกันอยางมีความสุขตาม
อัตภาพ นอกจากนั้นพอเพียงยังเปนเรื่องของการสืบทอดระบบคุณคาดั้งเดิมที่พอแมปูยาตายาย 
บรรพบุรุษไดสรางสมและถายทอด สืบทอดมาถึงลูกหลานในวันนี้ ขั้นที่ 3 คือ ยั่งยืน (sustainable) 
กลาวคือ หมายถึงการอยูอยางมั่นคง การมีระบบเศรษฐกิจทองถ่ินที่สามารถพึ่งตนเองและชุมชนได 
สามารถจัดการกินอยูไดอยางพอเพียง จัดการทุน และทรัพยากรในทองถ่ิน จัดการดานการผลิตและ
การบริโภค และตอบสนองปญหาและความตองการของทองถ่ินได สรุปก็คือ ยั่งยืนหมายถึง การมี
ระบบโครงสรางสังคม เศรษฐกิจที่มั่นคงสามารถยืนหยัดอยูไดในยุคโลกาภิวัตน (เสรี พงศพิศ. 
2549: 7-12) 

 สถาบันไทยพัฒน ซ่ึงทํางานดานการสงเสริมการดําเนินธุรกิจตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง
และบรรษัทบริบาลในรูปแบบตาง ๆ ไดเขารวมเปนภาคีภายใตมูลนิธิบูรณะชนบทแหงประเทศไทย
ในพระบรมราชูปถัมภ ไดใหความหมายเกี่ยวกับ เศรษฐกิจพอเพียง จากการคนควารวบรวมพระ
ราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง และพระบรมราโชวาทอื่น ๆ    
ที่เกี่ยวของ สรุปก็คือ เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาที่ช้ีถึงแนวการดํารงอยูและการปฏิบัติตนของ
ประชาชนในทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและการ
บริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลก
ยุคโลกาภิวัตน นอกจากนั้นยังพยายามชี้ให เห็นวา ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  (Sufficiency 
Economy) ไมใชเปนแคเร่ืองของการพึ่งตนเองโดยไมเกี่ยวของกับใคร และไมใชเปนแคเร่ืองการ
ประหยัด แตยังครอบคลุมถึงการเกี่ยวของกับผูอ่ืนในลักษณะการชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
และแทจริงแลว เศรษฐกิจพอเพียงสามารถจําแนกไดเปน 3 ระดับคือ 
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เศรษฐกิจพอพียงระดับที่หนึ่ง เปนเศรษฐกิจระดับพื้นฐานที่เนนความพอเพียงระดับบุคคล
และครอบครัว 

เศรษฐกิจพอเพียงระดับที่สอง เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ที่เนนความพอเพียงใน
ระดับกลุมหรือองคกร กลาวคือ เมื่อบุคคล/ครอบครัว มีความพอเพียงในระดับที่หนึ่งแลว ก็จะรวม
พลังในระดับกลุมเพื่อรวมกันดําเนินงานในดานตาง ๆ ในสังคม 

เศรษฐกิจพอเพียงระดับที่สาม เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนาที่เนนความพอเพียงใน
ระดับเครือขาย คือ เมื่อกลุมหรือองคกรมีความพอเพียงในระดับที่สองแลว ก็จะรวมมือกับ
หนวยงานภายนอกเพื่อการสรางเครือขาย เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตในสังคม (สถาบันไทยพัฒน. 
2550: 83-84) 
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บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
กรอบแนวความคิดของการวิจัย 

การพัฒนาคุณภาพยางรกันําไปสูการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินและการพัฒนาที่ยั่งยนืของ
คนในทองถ่ิน 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย  

 
วิธีการวิจัย   การวิจัยเชิงคุณภาพแบบมีสวนรวม และการวิจัยเชิงทดลองโดยเปนการศึกษา

ขอมูล และการเปรียบเทียบเพื่อนําไปสูผลที่ตองการ 
แหลงขอมูล  จากการสํารวจพื้นที่ และการสัมภาษณ 
ประชากรที่จะศึกษา  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ ชางหัตถกรรมเครื่องเขิน สลาพระ 

หรือพระสงฆที่ทําพระพุทธรูป ที่ใชยางรักเปนประจําจํานวน 10 คนและทําเครื่องเขินตั้งแต 10 ป
ขึ้นไป ผูกรีดยางรักในทุกพื้นที่ที่ศึกษาจํานวน 10 คน ผูจําหนายยางรักในเชียงใหมจํานวน 5 คน 
และผูจําหนายผลิตภัณฑเครื่องเขินในเชียงใหมจํานวน 10 คน  
 
           1. วิธีการเก็บขอมูล  การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี ้ ผูวิจยัไดดําเนินการตาม
ขั้นตอนดังนี ้

1. ศึกษาเอกสารทางวิชาการตาง ๆ ทั้งในประเทศและตางประเทศ ที่เกี่ยวของ 
2. การสัมภาษณกลุมประชากรทั้งหมดที่เกี่ยวของ 
3. ประชุมรวมกันระหวางผูวิจัยกับกลุมผูเกี่ยวของและกลุมผูใหขอมูล 
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4. ทําการทดลองเปรียบเทียบยางรักระหวางวิธีการแบบเดิมกับวิธีการแบบใหม
ทั้งในหองทดลอง และนอกหองทดลองรวมกับผูเชี่ยวชาญที่ใหคําปรึกษาใน
การทดลอง และกลุมผูเกี่ยวของ 

 
2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

แบบสอบถามเพื่อการสัมภาษณ   แบงเปน 4 ฉบับ สําหรับประชากรแตละกลุมคือ  
ฉบับที่ 1 เปนแบบสอบถามชางหัตถกรรมเครื่องเขิน  
ฉบับที่ 2 เปนแบบสอบถามผูประกอบการหัตถกรรมเครื่องเขิน 
ฉบับที่ 3 เปนแบบสอบถามผูกรีดยางรัก และ 
ฉบับที่ 4 เปนแบบสอบถามผูจําหนายยางรัก 

ลักษณะแบบสอบถามทั้ง 4 ฉบับ มีลักษณะโดยสรุปดังนี้ 
ตอนที่ 1  ขอมูลพื้นฐานสวนตัว 
ตอนที่ 2 ประสบการณที่เกีย่วของกับยางรกั 
ตอนที่ 3  ประสบการณที่เกี่ยวของกับหัตถกรรมเครื่องเขิน 
ตอนที่ 4  ปญหาและอปุสรรค และแนวทางการแกไขปญหา 

 
3. เคร่ืองมือและอุปกรณในการทดลอง ประกอบดวย 

1. เครื่องมือและอุปกรณในการทดลอง 
2. สารเคมีหรือสารที่ใชในการทดลอง คือ แอลกอฮอล โคโรฟอรม และอะซีโตน 

 
4.  การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยดําเนินการวิจัยใน 2 ลักษณะคือ 
ในสวนของขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัยจะนําแบบสอบถามซึ่งเปนองคประกอบที่จะ 

นํามาสูการไดขอมูลจากการสัมภาษณของผูวิจัยที่เขาไปสังเกตแบบมีสวนรวม 
ในสวนของการทดลอง ผูวิจัยจะมีการทดลองรวมกับผูเชี่ยวชาญที่ปรึกษากอนโดย 
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ไมกําหนดจํานวนครั้ง แตขึ้นอยูกับผลที่ออกมาจนเปนที่นาพอใจ หลังจากนั้นจะมีการนําเสนอ    
ผลการทดลองรวมกับกลุมผูเกี่ยวของ 

 
5. การประมวลผลขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัจะนําขอมูลที่ไดมาจากเอกสารทั้งในและตางประเทศ รวมทั้งขอมูล
ที่ไดจากการสัมภาษณ และผลการทดลองมารวบรวม วเิคราะห และนําเสนอในรูปพรรณาวิเคราะห 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
ขอบเขตของประชากร ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ชางหัตถกรรมเครื่องเขิน สลา

พระ กลุมผูประกอบการหัตถกรรมเครื่องเขิน กลุมผูกรีดยางรัก และกลุมผูจําหนายยางรัก ในเขต
อําเภอเมือง อําเภอสันกําแพง อําเภอพราว อําเภอเชียงดาว อําเภอไชยปราการ อําเภอฝาง อําเภออม
กอย จังหวดัเชยีงใหม และอําเภอแมสะเรียง จังหวดัแมฮองสอน 
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บทที่ 4 
ที่มาของยางรัก 

 
ประชาชนไทยโดยทั่วไปรวมทั้งคนในภาคเหนือ ยังเขาใจผิดคิดวาตนรักที่นําดอกรักมารอย

เปนพวงมาลัย  หรือประดับพานดอกไม  เปนตนไมชนิดเดียวกับตนรักที่ใหยางรัก และสามารถนํา
ยางรักมาทาเพื่อทําเครื่องเขินได งานวิจัยนี้จึงตองการใหขอมูลที่ถูกตองเกี่ยวกับตนรักชนิดตาง ๆ ที่
มีอยูในประเทศไทยโดยเฉพาะอยางยิ่งตนรักที่ใหยางรักเพื่อนํายางรักมาทา เครื่องรัก หรือเครื่องเขิน
ของคนในภาคเหนือ ยางรัก หรือที่ชาวลานนาเรียกวา  น้ําฮัก ไดมาจากการเจาะเก็บน้ํายางจากตนรัก
ใหญ   ซ่ึงเปนพันธุไมยืนตนชนิดหนึ่งในวงศมะมวง  (Anacardiaceae)  แตกตางจากตนรัก 
(Calotroupis gigantean Linn)  หรือที่ชาวเมืองเพชรบูรณเรียกวา  รักเขาหรือรักซอน ที่เปนไมพุมใน
วงศ Asclepiadaceae ที่คนไทยนิยมนําดอกมารอยพวงมาลัย 
 
 ยางรักมีช่ือสามัญวา LACQUER VARNISH  เปนน้ํายางที่ไดมาจากตนไมยืนตนขนาด
กลาง  ขึ้นอยูเปนหยอม ๆ ประปรายทั่วไปตามปาเบญจพรรณที่คอนขางแหงแลงทางภาคเหนือ  
ภาคอีสาน  และภาคใตตอนบน 
 
 ตนรัก หรือ LACQUER TREE มีช่ือทางภาษาพฤกษศาสตรวา MELANORRHOEA 
USITATA หรือในแตละภาคของประเทศเรียกตาง ๆ กัน ดังouh 
  ภาคกลาง เรียก รักใหญ  รักน้ําเกลี้ยง  และรัก 
  ภาคเหนือ เรียก ฮักหลวง  ฮัก 
  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  เรียก  น้ําเกลี้ยง 
  ภาคตะวันตก  (กระเหรี่ยงที่กาญจนบุรี)  เรียก  ซู 
  ภาคใต  เรียก  รัก (สัมมนาวิชาการศึกษายางรักเพื่ออนุรักษภูมิปญญาไทยอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี) 
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 ทั้งนี้ไมในวงศมะมวงที่ใหน้ํายางสําหรับนํามาทาเครื่องรักนั้นมี 2 สกุล คือ Rhus และ 
Melanorrhoea  ในสกุล Rhus มีอยู 4 ชนิด  ไดแก  Rhus Vernicifera (ตนรักจีนหรือรักญี่ปุน) Rhus 
Succedanea (ตนรักเวียดนาม) Rhus Ambigua, และ Rhus Trichocarpa ซ่ึงในกลุมนี้  ตนรักจีนหรือ
รักญี่ปุนถือเปนชนิดพันธุที่มีความสําคัญอยางยิ่งตองานศิลปกรรมและอุตสาหกรรมเครื่องรักใน
แถบภูมิภาคเอเชียตะวันออก  สวนตนรักในสกุล Melanorrhoea  ที่นิยมใชกรีดน้ํายางมี 2 ชนิด  
ไดแก  Melanorrhoea Usitata (ตนรักใหญหรือรักพมา) และ Melanorrhoea Laccifcra (ตนน้ําเกลี้ยง) 
(สมถวิล นิลวิไล และ ศิริชัย หวังเจริญตระกูล, 2541:113) 
 
ลักษณะเฉพาะของตนรักใหญ 
 
 ตนรักใหญทางภาคเหนือเรียกวา ฮักหลวง  ชาวกะเหรี่ยงทางแมฮองสอนเรียกวา ซู เปนไม
หวงหาม  นิเวศวิทยา  พบขึ้นตามปาเบญจพรรณ ที่มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 700-1,200 
เมตร  เปนไมขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูง 15-25 เมตร  ลําตนเปลาตรงหากขึ้นในที่อุดมสมบูรณ  
ตนโตวัดรอบตนไดประมาณ 80-250 เซนติเมตรเรือนยอดเปนพุม  เปลือกสีเทาแกหรือสีน้ําตาลปน
เทา เปนสะเก็ดแตกเปนแวน ๆ  มียางรักสีดําซึมตามรอยแยก  ตามสวนที่ยังออนอยูจะมีขนสีน้ําตาล
ปนเทาหนาแนน  และขนจะรวงหลุดไปเมื่อตนแก (ภาพประกอบที่ 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    ภาพที่ 1  ตนรักใหญหรือฮักหลวง 
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ตนรักที่ใหยางรักซึ่งคนในภาคเหนือออกเสยีงเรียกวา  “น้าํฮัก”  นีไ้ดมาจากการเจาะตนไม
ชนิดหนึ่ง  คือ  ตนรัก  ตนรักที่ทําการเจาะกรีดเอายางมามีหลายชนิดดวยกัน  แตที่นยิมเจาะเอายาง
มากที่สุดในพืน้ที่ตาง ๆ ในภาคเหนือนั้นคือ  ไมรักใหญหรือฮักหลวง  กลาวกนัวาตนรักชนิดอืน่ ๆ 
นั้นใหยางรักนอยไมคุมคาใชจายและเวลาทีล่งทุนไป  จึงไมนิยมกนั 
 

ตนรักที่มักกรีดเอายางออกมาใชประโยชนนั้น อาจแบงไดเปนชนดิตาง ๆ ดังนี้ 
1. รักใหญหรือฮักหลวง (Melanorrhoea Usitata)  วงศ  Anacardiaceae  ชอบขึ้นและเจริญ 

งอกงามดีในปาโปรงแลง  ซ่ึงมีดินเปนลูกรังหรือดินปนทรายที่มีการระบายน้ําดี  สวนมากพบขึ้น
ปะปนอยูกับไมรักหมู  ไมเต็ง  ไมรัง   ไมพลวง  ในระดับสูงจากน้ําทะเล  1,200 เมตร  พบมากใน
พื้นที่อําเภอจอมทอง   ฝาง  และเชียงดาว   ในพื้นที่ของจังหวัดเชียงใหม  จังหวัดเชียงราย   และ
จังหวัดแมฮองสอน  ฯลฯ  สวนทางภาคอีสานก็มีขึ้นอยูประปราย โดย เรียกวา  “ไมน้ําเกลี้ยง” 

ลักษณะของตนรักใหญ  เปนไมผลัดใบขนาดใหญ  ลําตนตรง  เปลือกบาง  ดานนอกสีเทา
แก  แตกสะเกด็เปนแวนเล็ก ๆ  เปลือกดานในสีแดงคล้ํา  เนื้อไมสีแดงเขม  ความสูง 15-20 เมตร 
ขนาดโตวัดรอบลําตนไดถึง 3 เมตร 
 ลักษณะใบ  เปนรูปไข  ปลายแหลม  สีเขียวเขม  เมือ่แกจดัจะกลายเปนสีแดง  ผลัดใบ
ระหวางเดือนมกราคม-กุมภาพันธ  สวนใบของตนรักอาจจะคอย ๆ รวงไปจนถึงระยะผลิใบใหม  
ประมาณเดือนมีนาคม-เมษายน 
 ลักษณะดอก  แตกชอเปนพุม  ประกอบดวยดอกเล็ก ๆ  มีสีขาวหรือสีไขไก  ดอกบานใน
เดือนมกราคม-กุมภาพันธ 
 ลักษณะผล  กลม  เปลือกบางเปนเยื่อออนหุม  ใชรับประทานได  มีกานยาวประมาณ 3-4 
เซนติเมตร  ติดกับกลีบดอก (Petals)   ซ่ึงมี 5 กลีบ  ยาวประมาณ 3-4 นิ้ว  มีสีแดงเขม  กลีบนี้ยังคง
เจริญติดอยูกบัขั้วดอก  และเหี่ยวแหงไปพรอมกบัผล  เมื่อผลรวงอาจหักออกจากกนั  หรือติดไป
ดวยกันคลายกบัรมชูชีพ  เมื่อผลรวงลงถึงพื้นดินแลว  หากมีความชืน้พอก็จะเริ่มงอกทันที  เราจึง
พบไมนี้ขึ้นอยูเปนกลุม ๆ  ทั่วไปในพื้นทีป่าภาคเหนือ  โดยเฉพาะมกัพบเหน็ตลอดระยะทางจาก
อําเภอเชียงดาวไปจนถึงเมืองหางในรัฐฉาน ประเทศเมยีนมาร  และจะพบในพื้นที่ที่เปนปาโปรง
คอนขางแลงทั่วไป (ภาพประกอบที่ 2) 
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ภาพที่ 2  ดอกรัก 
 

2. รักหมูหรือรักน้ํา (Buchanania Latifolia)  วงศ Anacardiaceae  มีใบใหญเรียบลําตน 
ตรงเปลือกของลําตนแข็ง  ชอบขึ้นอยูตามริมหวยที่มีน้ําขัง  มักขึ้นในพื้นที่อําเภอตาง ๆ ในเขต
จังหวัดเชียงใหม  รักชนิดนี้ไมเปนที่นิยมของผูท่ีมีอาชีพกรีดยางรัก  เพราะไดปริมาณยางรักนอย 
และมีคุณภาพดอยกวารักใหญหรือรักหลวง  อีกทั้งยางรักชนิดนี้มักแหงชา  ผูที่มีอาชีพในการกรีด
ยางรัก ยังใหขอมูลวา รักน้ํานั้นหากคนที่แพตนรักมักทําใหเกิดเปนพิษไดงายกวา เมื่อแพจะมีอาการ
บวม  คันเปนผ่ืนขึ้นตามตัว และมีอาการที่รุนแรงมากกวาพิษของรักใหญหรือรักหลวง 

3.  รักขี้หมู   (Semecarpus Cochinchinensis)  วงศ  Anacardiaceae ลักษณะใบใหญแบน 
เรียบ สวนปลายใบกลมเรียวลงมาหากานของใบ  ลําตนเตี้ยเปนพุม  พบอยูเปนจํานวนนอยเพราะรัก
ขี้หมูนี้มีพิษอันตรายมากแกผูที่แพรัก  จึงไมมีผูนิยมกรีดเพื่อนํายางรักมาใช  เพียงกิ่งของตนรักชนิด
นี้มาถูกกับลําตัวก็จะเกิดอาการคันและบวมอยางรวดเร็ว 

4.  รักปา  มีช่ือในทางพฤกษศาสตร  วา  S. Curtisii  ซ่ึงไมปรากฏวามีผูทําการเจาะหรือ 
กรีดยางรักชนิดนี้ (ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ  กรมสงเสริมอุตสาหกรรม  กระทรวง
อุตสาหกรรม, มปป, : 15) 
 

ประโยชนของยางรัก 
 เนื่องจากยางรักมีคุณลักษณะพิเศษคือ เมื่อนําไปทากับวัตถุใด ๆ ก็ตาม  ที่มีพื้นผิวซ่ึง
สามารถจะติดยางรักใหไดดีแลว  และทิ้งไวใหแหงตามธรรมชาติ  พื้นผิวของรักที่แหงแลวนั้นจะ
ติดกันอยางแนบสนิทเปนเนื้อเดียวกันและกันซึมได  ซ่ึงในปจจุบันนี้ยังไมมีสีเคลือบจาก
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วิทยาศาสตรหรือยางไมธรรมชาติชนิดอื่นใดที่จะมีคุณสมบัติที่ดีพอเทียบเคียงกับยางรักได   ทั้งนี้
เพราะวายางรักมีการเปลี่ยนปฏิกริยาเคมีถึง  3 ช้ันดวยกันในอุณหภูมิปกติ  กลาวคือ  รักดิบแตเดิม
เมื่อทําการกรีดไดใหม ๆ นั้นจะมีสีขาวขน  ลักษณะเหมือนน้ํานม  พอถูกแสงแดดหลาย ๆ ช่ัวโมง  
จะคอย ๆ เปลี่ยนสีมาเปนสีดํา  การเปลี่ยนแปลงของยางรักในครั้งแรกจะเปนของเหลวใสสีน้ําตาล
ปนแดง เมื่อนํามาผสม และทาวัสดุแลวจะกลายสภาพมาเปนของเหลวขนสีน้ําตาลดํา  และเมื่อแหง
แลวจะกลายเปนของแข็งสีดําเปนเงา  และมีพื้นผิวหนาเรียบเปนเงางามยิ่งกวาเครื่องสีชนิดใดทั้งสิ้น  
และมีความคงทนตอน้ํา  ความชื้น  ความรอน  และเคมีไดเปนอยางดี   ดวยคุณสมบัติดังกลาวจึงได
มีผูนําเอายางรักไปใชในการทาไม  ทาวัตถุตาง ๆ เปนพื้น  เพื่อลงลวดลายหรือปดทอง  ทากระดาษ
และผากันน้ําซึม  และโดยเฉพาะใชในการทําหัตถกรรมเครื่องเขินและผลิตภัณฑตาง ๆ 

ยางรักใชประโยชนไดหลายดาน กลาวโดยสรุปไดดังนี ้
1. ดานศิลปหัตถกรรมใชทําหัตถกรรมพื้นบานในภาคเหนือที่เรียกวา เครื่องเขิน ใชทาองค

พระพุทธรูปปนตาง ๆ  ตู  โตะ  เกาอี้ ตูพระธรรม  เครื่องจักสาน  และหัตถกรรมที่เรียกวา 
การลงรักปดทอง กลาวคือ การทําใหส่ิงของตาง ๆ เปนสีดํา และมีความเงามันจากยางรัก
เปนพื้นกอน  แลวจึงปดทองใหเกิดลวดลายสวยงาม อีกทั้งงานหัตถกรรมประเภทเครื่องมุก
ตาง ๆ  เชน  ทัพพี  ธรรมมาสน  หนาตาง   พระอุโบสถ  วิหาร  พระแทนที่ประทับของ
พระมหากษัตริย  ฯลฯ มักนิยมประดับดวยมุกเพื่อเพิ่มความสวยงามหลังลงรักเปนพื้นกอน
ทั้งสิ้น 

2. ดานการกอสราง  มีการใชยางรักทาโลหะเพื่อปองกันสนิม  ฝา  เพดาน  เสาโบสถ  วิหาร  
ลวนใชยางรักทาเปนการเพิ่มความทนทาน  นอกจากนั้นยางรักยังถูกนํามาทาวัตถุตาง ๆ  
เพื่อกันน้ํา  ดังเชน ใชทากระดาษ  และผา เพื่อปองกันน้ําซึมอีกทั้งยังทําใหวัสดุประเภทไม
มีความสวยงามมากขึ้น 

3. ประโยชนอ่ืน ๆ ของยางรักนั้น  อาจใชเปนยาได  เชน  เปนยาถายอยางแรง  ใชผสมกับยาง
ของตนสลัดได  เปนยารักษาโรคผิวหนังเชน ขี้กลาก  และโรคเรื้อนเปนตน 

 
ยางรักเปนยางไมที่ไดจากตนไมในวงศมะมวง  มีดวยกันหลายชนิด  คนที่อาศัยอยูใน

ภูมิภาคเอเซียรูจักนํายางรักมาใชประโยชนในการเคลือบผิววัตถุเพื่อปองกันไมใหเนื้อวัสดุผุกรอน
และใชในการตกแตงผิวของวัตถุมากกวาหลายพันป  ในประเทศไทยและเมียนมารใชยางรักจากตน
รักใหญ (Melanorrhoea usitata)  ในการเคลือบผิววัตถุ  นอกจากยางรักจะถูกนํามาใชงานเคลือบ
ตกแตงเครื่องใชประจําวันและถูกนํามาใชงานทางสถาปตยกรรม  ตกแตงพระที่นั่งในพระราชวัง  
วิหาร และพระอุโบสถ  ใชในการประดับกระจก  ใหมีความงดงามและคงทน  ผลิตงานศิลปหลาย
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ลักษณะ  เปนเอกลักษณทางศิลปกรรมที่มีคุณคายิ่ง  ยางรักเมื่อแหงแลวจะมีความคงทนตอ
สภาพแวดลอม  ทนตอสารเคมีทั้งกรดและดาง  แตยางรักมีขอเสียคือแหงชาและยังมีคุณสมบัติ
กอใหเกิดอาการแพ  ทําใหเกิดผ่ืนคัน  ในบางรายมีอาการแพรุนแรงมาก 

ถึงแมยางรักจะมีความคงทน แตเมื่อเวลาผานไปเปนเวลานาน  การเปลี่ยนแปลงของสภาวะ
แวดลอม  ยอมกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของเนื้อรัก  ประกอบกับวัสดุที่รักทาเคลือบอยู  เชน  ไม  
ปูน  โลหะ  มีการเสื่อมสภาพไปตามกาลเวลา  การอนุรักษดูแลรักษาและสืบทอดศิลปะดานงานรัก  
จําเปนจะตองเขาใจถึงยางรักอยางแทจริง   พบวาการนําความรูทางวิทยาศาสตรมาชวยในการศึกษา  
เร่ิมตนจากศึกษาองคประกอบทางเคมีของยางรักใหญสามารถนําไปสูการสังเคราะหยางรักในหอง 
ปฏิบัติการ การปรับปรุงยางรักใหแหงเร็วข้ึน  การศึกษาสวนผสมของรักโบราณและการศึกษาภูมิ
ปญญาของชางรักไทย(ศิริชัย หวังเจริญตระกูล  และ สมถวิล  นิลวิไล, ศึกษายางรักใหญเพื่ออนุรักษ
สมบัติทางวัฒนธรรม, 2551: 109) 

ตนรักในสกุล Rhus  ที่นับวาสําคัญใชเปนแหลงเจาะเก็บยางรักมีอยูดวยกัน 4 ชนิด คือ ตน
รักจีนหรือตนรักญี่ปุน (Rhus vernicifera)  ตนรักเวียดนาม (Rhus succedanea), Rhus ambigua และ 
Rhus trichocarpa  ตนรักจีนนับวามีความสําคัญมากที่สุดมีถ่ินกําเนิดอยูในจีน  และมีการนํามาปลูก
ในประเทศเกาหลีและญี่ปุน เปนตนรักที่ใชเจาะเก็บยางรักเพื่อใชในอุตสาหกรรมเครื่องเขินในจีน
และญี่ปุน  ปจจุบันมีการปลูกเพื่อใชเจาะเก็บยางรักทั้งในจีนและญี่ปุน  ตนรักเวียดนามพบใน
ประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตและประเทศญี่ปุน  ใชเปนแหลงเจาะเก็บยางรักใชใน
อุตสาหกรรมทําเครื่องเขินในเวียดนาม Rhus ambigua  พบขึ้นในไตหวันและญี่ปุนใชเจาะเก็บยาง
รักเพื่อใชในอุตสาหกรรมทําเครื่องรัก ในไตหวัน Rhus trichacarpa พบในญี่ปุน  เกาหลีและจีน  ใช
เปนแหลงเจาะเก็บยางรักเชนกัน 

ตนรักในสกุลไมรักใหญ  มีอยูดวยกัน 4 ชนิด คือตนรักใหญ (Melanorrhoea usitata) รักน้ํา
เกลี้ยง (Melanorrhoea laccifera)รักเขา (Melanorrhoea pilosa)  รัก (Melanorrhoea glabra)  ตนรักที่
มีความสําคัญและใชเจาะเก็บยางรัก เพื่อใชในอุตสาหกรรมเครื่องรักและเครื่องเขินของไทยและ
พมา คือตนรักใหญ 

ตนรักในสกุลไม รักปา  มีดวยกัน  5 ชนิด   เปนไมหวงหามทั้ง  5 ชนิด   คือ  รักขน 
(Semecarpus anacardium)รักขี้หมูหรือรักขาว (Semecarpus cochinchinensisk) รักน้ํา (Semecarpus 
glomerulata)  รักปาหรือรักเขา (Semecarpus curtisii)  และรัก (Semecarpus reticulate)  ไมปรากฎ
วามีการเจาะเก็บยางรักจากไมสกุลไมรักปา 
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ตนรักในสกุลไมมะมวงหัวแมลงวันมี เพียงชนิดเดียวที่มี ช่ือวา รัก  คือ  ตนรักหมู 
(Buchanania latifolia)  แตไมปรากฏวามีการเจาะเก็บยาง (สมถวิล นิลวิไล และศิริชัย หวังเจริญ
ตระกูล, “ตนรัก,” 2541: 114) 

ตนรักใหญทางภาคเหนือเรียกวา ฮักหลวง  ชาวกะเหรี่ยงทางแมฮองสอนเรียกวา ซู เปนไม
หวงหาม  นิเวศวิทยา  พบขึ้นตามปาเบญจพรรณและปาดิบเขา  สูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 700-
1,200 เมตร  เปนไมขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูง 15-25 เมตร  ลําตนเปลาตรงหากขึ้นในที่อุดม
สมบูรณ  ตนโตวัดรอบตนไดประมาณ 80-250 เซนติเมตรเรือนยอดเปนพุม  เปลือกสีเทาแกหรือสี
น้ําตาลปนเทา เปนสะเก็ดแตกเปนแวน ๆ  มียางรักสีดําซึมตามรอยแยก  ตามสวนที่ยังออนอยูจะมี
ขนสีน้ําตาลปนเทาหนาแนน  และขนจะรวงหลุดไปเมื่อแก 
 ใบ เปนชนิดใบเดี่ยว  เรียงเวียนสลับอยูตอนปลายกิ่งเปนกลุม  ใบรูปไข  กลมมน  โคนใบ
สอบมน  หลังใบมีขนสีน้ําตาลปนเทาประปราย  สวนทองใบมีขนหนาแนนและหลุดรวงไปเกือบ
หมดเมื่อใบแก  เนื้อใบหนา  เสนกลางใบเปนรองเสนแขนงใบแข็ง  มี 15-28 คู คอนขางตรง ปลาย
เสนแขนงมักแยกไปเชื่อมตอกันกอนถึงขอบใบ  ขอบใบเรียบหรือเปนคลื่นบาง  กานใบแบน  ใบสี
เขียวแกจัดจะเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลแดง  ผลัดใบในราวเดือนมกราคม – กุมภาพันธ 
 ดอก  เปนดอกสมบูรณ  ออกดอกเปนชอใหญตามงามใบตามปลายกิ่ง  ในชวงปลายเดือน
ธันวาคมถึงกุมภาพันธ  ดอกมีขนาดเล็กเปนชอสีขาวนวลหรือสีไขไก  กลีบดอกและกลีบรองกลีบ
ดอกมีอยางละ 5 กลีบ  ดานนอกของกลีบดอกและกลีบรองมีขนสีน้ําตาลปนเทา  เกสรตัวผูมี
ประมาณ 30 อัน  รังไขกลมมีขนคลุมประปราย 
 ผล  ลักษณะกลมแข็งผิวขรุขระ  วัดเสนผาศูนยกลางราว 1-2 เซนติเมตร  มีปกสีแดงเรื่อ   
ขนาดกวาง 1-25 เซนติเมตร  ยาว 5-10 เซนติเมตร  ขึ้นอยูกับความสมบูรณของตนรัก  ระหวางโคน
ปกกับผลมีกานเชื่อมยาวประมาณ 1-2 เซนติเมตร  ผลรักจะสุกในราวเดือนมีนาคม 
 การเจาะเก็บยางรัก  ยางรักจัดเปนของปาหวงหาม  การกรีดยางจะเริ่มในฤดูฝนตั้งแตเดือน
กรกฎาคม  เ ร่ือยไปจนถึงฤดูหนาว   ยางรักที่มีคุณภาพดีจะไดจากการกรีดยางในชวงเดือน
พฤศจิกายน – ธันวาคม  เพราะมีน้ําปนนอย ในชวงปลายเดือนธันวาคมถึงกุมภาพันธตนรักจะเริ่ม
ผลัดใบและออกดอก  ผูเจาะเก็บยางรักจะเริ่มหยุดการกรีดยางในชวงนี้เร่ือยไปจนหมดฤดูรอนแลว
จึงเริ่มเจาะเก็บยางรักใหม โดยเฉลี่ยปหนึ่ง ๆ ตนรักใหญที่สมบูรณจะใหยางรักประมาณ 200 กรัม 
ตอตน (สมถวิล นิลวิไล และศิริชัย หวังเจริญตระกูล, “ตนรัก,” 2541: 114-115 ) 
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สภาวะตนรักใหญในประเทศไทย 
 ญ่ีปุนเปนประเทศที่ผลิตเครื่องเขินที่มีความสวยงามและมีคุณภาพสูงเปนที่ตองการของ
ตลาดทั้งในและตางประเทศ ทําใหยางรักดิบที่ผลิตภายในประเทศไมเพียงพอที่จะปอนโรงงานผลิต
เครื่องเขินภายในประเทศ  ญ่ีปุนจึงตองอาศัยยางรักดิบสวนหนึ่งจากการนําเขาจากประเทศ
สาธารณรัฐประชาชนจีนเพราะอยูใกลและสะดวกในเรื่องการขนสง  ใน พ.ศ. 2501  ญ่ีปุนมีปญหา
ขัดแยงกับจีนในเรื่องนโยบายจีนเดียวจนมีผลใหจีนตัดสัมพันธทางการคากับญี่ปุน  โรงงาน
อุตสาหกรรมผลิตเครื่องเขินของญี่ปุนที่ตองอาศัยยางรักดิบจากจีนเกิดปญหาขาดแคลนยางรักอยาง
มาก  ทําใหรัฐบาลญี่ปุนตองหันมาแสวงหาแหลงยางรักดิบจากแหลงอื่น  โดยเฉพาะกลุมประเทศ
ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต คือ เวียดนาม  กัมพูชา  ลาว  พมา และไทย  จึงไดมีการสํารวจตนรัก
ใหญขึ้นในประเทศไทย   พบวาตนรักใหญขึ้นอยูมากในปาแถบภาคเหนือของไทยเรื่อยไปจนถึงรัฐ
ฉานในพมา  ตนรักใหญจะขึ้นตามปาธรรมชาติในจังหวัดเชียงราย  แมฮองสอน  เชียงใหม  ลําพูน
และลําปาง  ในชวงเวลานั้นการเจาะเก็บยางจะทํากันมากในจังหวัดเชียงใหม  ที่อําเภอฝาง  เชียงดาว  
สันปาตอง  และจอมทอง  มีการสงยางรักดิบจากไทยไปขายยังญี่ปุนเปนครั้งแรกใน พ.ศ.2502  และ
มีการนําตนรักเวียดนามซึ่งมีระยะการดูแลสั้นและสามารถเจาะเก็บยางรักไดตลอดปมาทดลองปลูก
ที่อําเภอหางดง  พบวาเจริญเติบโตไดเร็ว  จึงไดมีการขยายการปลูกตนรักเวียดนาม  โดยนํามาปลูกที่
อําเภอสันทราย เพื่อเปนแหลงผลิตยางรักดิบเพื่อสงขายญี่ปุน  ตอมาญี่ปุนเริ่มติดตอสัมพันธทางการ
คากับจีนอีกครั้ง  ญ่ีปุนจึงหันกลับไปสั่งซื้อยางรักดิบจากจีน  และไมมีการสั่งซื้อยางรักดิบจากไทย
ทําใหการคายางรักดิบใหญ่ีปุนของไทยตองยุติลงใน พ.ศ. 2504 
 
 กรมปาไมไดทดลองนําตนรักเวียดนามมาทดลองปลูกที่สถานีวิจัยเพื่อรักษาตนน้ําดอย 
เชียงดาว อําเภอเชียงดาวเมื่อ พ.ศ.2510  ซ่ึงผูวิจัยไดติดตามเก็บขอมูลการเจริญเติบโตของตนรัก
เวียดนามแปลงนี้มาตลอดตั้งแต พ.ศ. 2526  จนถึงปจจุบันพบวาตนรักเวียดนามเจริญเติบโตไดดี  
และมีความสมบูรณเต็มที่เมื่อมีอายุประมาณ 15 ป  ตอจากนั้นการเจริญเติบโตเริ่มชาลงและสภาพ
ความสมบูรณจะเริ่มลดลงเรื่อย ๆ  ปจจุบันพบวาตนรักเวียดนามบางตนในแปลงทดลองเริ่มตายลง 
 
 ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ ไดทําการสํารวจตนรักใหญในภาคเหนือ  เพื่อศึกษาดู
แหลงผลิตยางรักที่เปนวัตถุดิบที่สําคัญของอุตสาหกรรมเครื่องเขินของเชียงใหม  พบวาในจังหวัด
เชียงรายมีตนรักใหญจํานวนมากในพื้นที่อําเภอเชียงแสน พบปานกลางในอําเภอแมสะเรียง และพบ
มากในอําเภอขุนยวมและอําเภอปายจังหวัดแมฮองสอน  จังหวัดพะเยาพบปานกลางที่อําเภอจุน  
และอําเภอแมใจ  จังหวัดแพรพบประปรายในอําเภอเดนชัย และอําเภอสอง จังหวัดอุตรดิตถพบ
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ประปรายในอําเภอลับแล และอําเภอพิชัย จังหวัดพิษณุโลกพบประปรายในอําเภอวังทอง และ
อําเภอพรหมพิรามเปนตน 
 
 ประยูร  สุขพทัรี และคณะ  ทําการสํารวจปารักใหญเมื่อ พ.ศ.2534-2535  และรายงานวาใน
จังหวดัเชยีงใหม พบตนรักใหญที่บานหนองฮอ อําเภอเมือง  บานหวยตึงเฒา อําเภอแมริม และพบ
ตนรักใหญจํานวนมากที่บานนะ อําเภอเชยีงดาว  นอกจากนีย้ังพบตนรักใหญประปรายที่อําเภออม
กอย  ฮอด  จอมทอง  และสันปาตอง 
 
 จากการสํารวจตนรักใหญ เพิ่มเติมเมื่อ พ.ศ. 2540 พบวาในจังหวัดเชียงใหมบริเวณดอย      
สุเทพ ยังมีตนรักใหญขึ้นอยูประปรายเปนกลุม  เปนตนรักขนาดเล็กถึงขนาดกลางยังโตไมเต็มวัย  
และตามเสนทางอําเภอแมริมถึงอําเภอเชียงดาว พบตนรักใหญขึ้นอยูริมทางโดยมีไมมากนักและที่
เปนตนรักขนาดโตเต็มวัยโดยจะอยูหางจากชุมชน  สอบถามชาวบานทําใหทราบวา  ชาวบานจะตัด
ตนรักทิ้งเพราะกลัวแพพิษจากยางและดอกของตนรัก  จากการสํารวจพบวาบริเวณที่มีตนรักใหญ
ขึ้นอยูมากนั้นมักเปนปารักธรรมชาติในเขตพื้นที่บานหนองอุก และบานเมืองนะ  อําเภอเชียงดาว  
โดยพบตนรักจํานวนมากมักมีขนาดตาง ๆ กัน ตั้งแตตนขนาดเล็กจนถึงตนขนาดใหญ  ขนาดสูง
มากกวา 25 เมตร  เสนรอบลําตนมีขนาดมากกวา 1 เมตร  พบวาอยูรวมกันเปนกลุมใหญ  และ    
คาดวาจะพบมากขึ้นบริเวณเขตชายแดนที่ติดตอกับประเทศเมียนมาร นอกจากนั้นตนรักบางตนยังมี
รองรอยของการเจาะกรีดยางรักดวย 
 
 นอกจากนี้ยังพบตนรักใหญในจังหวัดลําปาง  บริเวณปาชาวัดไหลหิน  อําเภอเกาะคา  
ขึ้นอยูเปนกลุมใหญเปนตนรักขนาดใหญโตเต็มวัย  สูงประมาณ 15 เมตร  เสนรอบวงลําตน
ประมาณ 120 เซนติเมตร  เปนตนรักขนาดที่สมบูรณไมปรากฏวามีรองรอยของการเจาะกรีดยาง  
จากการทดลองกรีดยางบริเวณเปลือกพบวามียางรักซึมออกมามีลักษณะเปนสีน้ําตาลออน 
 

สรุปผลการศึกษาสํารวจตนรกัใหญ 
ตนรักใหญที่พบในประเทศไทยจะพบตามปาธรรมชาติ  ไมปรากฏวามีการปลูกรักใหญ 

เพื่อใชในการเจาะเก็บยางรัก  จากการศึกษาพบวายังคงมีปารักธรรมชาติเหลืออยูในอําเภอเชียงดาว  
อําเภอฝาง  จังหวัดเชียงใหม  ในอําเภอขุนยวม  และอําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน   บริเวณเขต
แดนติดตอกับประเทศเมียนมาร  ซ่ึงจํานวนตนรักที่พบมีจํานวนมากพอที่จะทําการเจาะเก็บยางรัก
ในเชิงพาณิชย  ปารักธรรมชาติที่พบนี้นับเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาที่รัฐบาลนาจะเรง
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ดําเนินการควบคุมปองกันและจัดการปารักผืนนี้ไวไมใหถูกทําลาย  เนื่องจากเมื่อชาวบานขยาย
พื้นที่อยูอาศัยและที่ทํากินเขาไปในเขตพื้นที่ปา  เมื่อพบตนรักมักจะตัดโคนทิ้งเพราะกลัวพิษจากยาง
และดอก  จึงควรจะมีการแนะนําชาวบานใหรูจักวิธีการเจาะเก็บยางรักที่ถูกตองตามหลักวิชาการ  
เพื่อจะไดปริมาณยางรักและเปนการรักษาตนรักไวใหมีอายุยาวนาน 

 
ตนรักที่ใหยางรักมีดวยกันหลายพันธุ  แตมีเพียงชนิดเดียวคือตนรักใหญในสกุลไมรักใหญ

ที่ใชเจาะเก็บยางรักในเมืองไทย  ยังไมมีการศึกษาอยางจริงจังในการเจาะเก็บยางรักจากตนรักชนิด
อ่ืน  ในสกุลอ่ืน ๆ ที่พบในเมืองไทย  เชน  ตนรักในสกุลไมรักปา  ปญหาอีกประการหนึ่งที่สําคัญ
ของตนรักคือ  ใหผลผลิตยางรักต่ํา  จึงนาจะมีการนําเทคโนโลยีทางพันธุวิศวกรรมมาใชในการผสม
ตนรักขามสายพันธุ  เพื่อที่จะไดตนรักพันธุใหมที่เจริญเติบโตเร็วใหยางรักที่มีปริมาณสูงและ
คุณภาพดี  อันจะนําไปสูการสงเสริมปลูกปารักเพื่อเจาะเก็บยางรักใหเพียงพอตออุตสาหกรรมผลิต
เครื่องเขินและเครื่องรักในเมืองไทยเพื่อไมตองสั่งซื้อยางรักดิบจากตางประเทศ และเปนการสราง
อาชีพเสริมใหกับคนในทองถ่ิน  คืออาชีพปลูกปารักและเจาะเก็บยางรัก (สมถวิล นิลวิไล และศิริชัย 
หวังเจริญตระกูล, “ตนรัก,” 2541: 118 ) 
 
กรรมวิธีการนํายางรักจากตนรัก 
 
 การนํายางรักออกจากตนรักนั้นนับวาเปนวิธีการที่ผูกรีดตองไดรับการเรียนรูสืบทอดตอกัน
มาจากรุนสูรุน หรือที่เรียกวาเปนภูมิปญญาเดิมที่สืบทอดตอกันมาก็ยอมได และถานับถึงปจจุบัน
นพบวาเหลือผูที่ประกอบอาชีพนี้อยูไมมากแลว แตละแหงที่เปนพื้นที่ที่มีตนรัก เชน พื้นที่อําเภอ   
ตาง ๆ ของจังหวัดเชียงใหม คือ พราว เชียงดาว ไชยปราการ ฝาง และอมกอย สวนจังหวัด
แมฮองสอน คือ อําเภอขุนยวม และแมสะเรียง จะเห็นวามีผูกรีดยางรักจําหนายนับเปนครอบครัวไม
เกินสิบครัวเรือน ดวยเหตุปจจัยที่สําคัญคือ ความยากลําบากในการเดินทางเขาปาเพื่อเลือกตนรักที่
ใหยางรัก และการรอเวลาเพื่อเขาไปตามเก็บยางรักที่คอย ๆ ไหลออกมาจากลําตน ลวนแลวแตเปน
กระบวนการที่ตองใชความอดทน และมีความเชี่ยวชาญในการกรีดจริง ๆ จึงจะทําได 
 

ขั้นตอนที่สาํคญัในการกรีดยางรัก 
1. การคัดเลือกชนิดและตนรักกอนการเจาะ  กลาวคือ ขนาดของลําตนควรมีขนาดตั้งแต  

90 เซนติเมตร ถึง 2 เมตร  เนื่องจากลําตนที่ไมไดขนาดนอกจากจะไดน้ํายางรักนอยแลวยังทําให
ระยะเวลาที่จะกรีดยางรักจากตนรักนั้นสั้นลงดวย เชน ตนรักนั้นจะใหยางรักไดเพียง 2 ป  พอปที่ 3 
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จะไมมียางรักออกจากตนนั้น นอกจากนั้นยังมีผลใหตนรักนั้นแคระแกร็นหรือเปนโรค  และไม
สามารถจะใหยางรักไดอีกตลอดชีวิตของตนรักนั้น 

  สวนมากผูที่มีอาชีพในการกรีดยางรักที่ชํานาญจะไมกรีดตนรักที่มีขนาดลําตนเล็กกวา   
10 เซนติเมตร  อยางไรก็ตามการคัดเลือกขนาดของลําตนอาจไมยากนักเมื่อเปรียบกับการที่จะตอง
เลือกวารักตนใดจะใหยางรักมากหรือนอยนั้นเปนสิ่งที่ทําไดยากมากกวาโดยตองอาศัยความชํานาญ
ของผูกรีดยางรัก 

2. การเลือกฤดูกาลที่ทําการกรีดยางรัก   เนื่องจากตนรักเริ่มผลัดใบตั้งแตเดือนมกราคม  
ในชวงนี้จึงเปนระยะเวลาที่ตนรักเตรียมตัวเพื่อผลิดอกออกผล  จึงใหยางรักนอย   ผูกรีดยางรักจึงมัก
หยุดกรีดยางรักตั้งแตปลายเดือนมกราคมไปจนถึงตนเดือนพฤษภาคม  และจะเริ่มทําการกรีดยางรัก
อีกครั้งตั้งแตปลายเดือนพฤษภาคมจนถึงสิ้นป 
 

ระยะเวลาการกรีดยางรัก จงึมักทําเปน 3 ชวงเวลา กลาวคือ 
ชวงแรก ระหวางเดือนพฤษภาคม ถึงตุลาคม  ซ่ึงเปนฤดูฝน  ตนรักจะใหยางรักมากกวาใน

ฤดูอ่ืน ๆ  แตมีขอเสียคือ ยางรักมักมีการปนเปอนกับน้ําฝนที่ไหลลงมาตามลําตน อีกทั้งยังมีเศษผง
จากฝุน และเศษเปลือกไม ที่มักตกลงไปในกระบอกที่รองรับยางรัก  ยางรักที่ไหลออกมาจึงเปนยาง
รักที่มีลักษณะใสกวาปกติ โดยมากมักเรียกยางรักลักษณะนี้วา “ฮักแซว”   ซ่ึงจัดวาเปนรักชั้นสอง 
 ชวงที่สอง เปนชวงฤดูหนาว  ระหวางเดือนพฤศจิกายน ถึงมกราคม  ยางรักที่เก็บไดในชวง
นี้มักมีลักษณะขนและเหนียว  สะอาดกวายางรักที่เก็บไดในฤดูฝน  จึงจัดเปนยางรักที่มีคุณภาพดี
มาก  เพราะมีน้ําปะปนนอยและไมคอยมีเศษผงปะปนกับยางรักมาก จึงเรียกวา“ฮักนาย”  หรือ    
“รักเหมย”   จัดวาเปนยางรักชั้นหนึ่ง 

ชวงที่สาม เปนชวงเวลาปลายฤดูหนาวถึงตนฤดูรอน  ชวงนี้การกรีดยางรักมักไดน้ํายาง
นอยและเวลากรีดน้ํายางรักมักไหลลงมายังกระบอกไมไผที่รองรับยางรักชามาก  มีผลใหยางรักที่
ออกมามักจะแหงติดรอยเจาะ  จึงตองเสียเวลาขูดออกและการขูดมักทําใหผิวเปลือกไมหลุดออกมา
ปะปนอยูในยางรักดวย  จึงทําใหยางรักสกปรกมาก  จึงเรียกวา  “ฮักฮื้อ” จัดเปนยางรักชั้นสาม       
(ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ, มปป: 15-16) 

ในปจจุบนัการกรีดยางรักมี 4 ประเภท กลาวคือ 
1. แบบทองถ่ิน 
2. แบบผสม 
3. แบบญี่ปุน 
4. แบบเวยีดนาม 
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โดยในทีน่ี้จะกลาวถึงเฉพาะการกรีดยางรกัแบบทองถ่ินที่นิยมใชกันอยูเปนประจําใน
ภาคเหนือ 
 

การเก็บยางรัก 
 โดยปกติแลวการเก็บยางรักนิยมเก็บกันในชวงปลายฤดูฝนถึงชวงปลายฤดูหนาว  ซ่ึงเปน
ชวงที่ตนรักจะใหน้ํายางมากที่สุด  การกรีดยางในฤดูแลงหรือรอนนั้นเปนชวงที่ตนรักใหน้ํายางรัก
นอยจึงไมนิยมทํากัน 
 การเก็บยางรักแตละครั้งจะตองใชพื้นที่ปาที่เปนบริเวณกวาง  เนื่องจากตองกรีดยางรักไว
คร้ังละจํานวนหลาย ๆ ตนเพื่อใหไดน้ํายางรักที่มีปริมาณมากเพียงพอ 
 เมื่อพบตนรักหลวงที่มีขนาดใหญพอจะกรีดยางรักไดแลว  ก็จะสกัดยางรักโดยการกรีด
เปลือกของยางรักออกเปนแนวเฉียงคลายการกรีดยางพารา  แตนิยมกรีดใหลึกถึงเนื้อไมเปนรูปตัววี  
แลวใชกระบอกไมไผ (ไมเฮี๊ย)  ผูกหรือตอกไวตรงรอยกรีดยาง  หรืออาจใชวัสดุ เชน ขวดพลาสติก
ที่ตกแตงเปนวัสดุใหกักเก็บน้ํายางรักได  ยางรักที่ออกมาจะคอย ๆ ไหลลงไปในภาชนะที่กักเก็บ  
โดยตอนแรกจะไหลออกมาเปนสีแบบใสแลวจะคอยเปลี่ยนเปนสีดําเมื่อถูกกับอากาศนาน ๆ 
 ชาวบานจะทิ้งเวลาไวประมาณ 1-2 อาทิตยจึงกลับมาเก็บยางรักที่กรีดไวหลาย ๆ ตน  ซ่ึง
สวนใหญแตละตนจะไดไมเกิน 10-20 กรัม  หรือประมาณไมนอยกวา 50 กระบอกจึงจะไดยางรัก 1 
ปบ และยางรักที่กรีดไดมักจะมีส่ิงสกปรกหลายอยางเจือปนอยู  เมื่อจะนําไปใชจึงตองนํามาปนหรือ
เคี่ยวไลน้ําใหระเหยไป  และกรองใหสะอาดเสียกอน  จึงจะสามารถนําไปใชได 
 ยางรักที่เก็บในฤดูฝนแมจะไดปริมาณน้ํายางมากกวาในชวงอื่นแตมักมีคุณภาพไมดีนัก  
เนื่องจากเปนชวงที่ตนรักมีการกักเก็บน้ําไวในตนมาก  จึงมีสวนประกอบของน้ําในยางรัก
คอนขางมาก  เปนยางรักที่มีสีออกเปนสีน้ําตาลขุน  มีกล่ินแรงที่ชาวบานเรียกกันวา  “ฮักขี้เปอะ”  
ซ่ึงนิยมนํามาใชเปนรักรองพื้นหรือใชเปนสวนผสมในการเตรียมพื้นผิวของเครื่องเขิน  สวนยางรัก
ที่เก็บในชวงหลังฤดูฝนหรือชวงยางเขาสูฤดูหนาวจะเปนยางรักที่มีคุณภาพดีที่สุดที่เรียก “ฮักเหมย”  
ซ่ึงเปนยางรักใสที่มีคุณภาพเหมาะสําหรับการนํามาใชเปนพื้นผิวของงาน  และหากนําไปกรองและ
หมักผสมกับน้ํามันพืชบางชนิด  เชน  น้ํามันยาง  น้ํามันมะมื่อ  หรือน้ํามันสน  ก็จะไดยางรักที่ใส
ออกสีน้ําตาลแดง ที่เรียกวา  “ฮักกนกวาง”  ซ่ึงเมื่อนําไปผสมกับชาดแลวจะไดสีแดงสดชัดเจน
ตามที่ตองการ 
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วิธีการกรีดยางรักแบบทองถิ่นในภาคเหนอื 
1. เครื่องมือที่ใชในการกรดีหรือเจาะยางรัก ไดแก 

1.1 มีดเซาะรองหรือมีดปาดลิ้น  1 ดาม ทํามาจากเหลก็กลา โดยนํามาตใีหเปนรูป
คลายสิ่ว  ตอนปลายกวางแลวเรียวลงมาทีด่าม  ที่ตอนปลายตองลับใหคมอยู
เสมอ  ยาวประมาณ 30 ซ.ม.  มีดามทําดวยไมยาว 15 ซ.ม.  ปลายตัดหกัมุมกับ
ดามประมาณ 45 องศา  ยาวจากปลายถึงทีต่ัดหักมุม 10 ซ.ม. (ดังภาพประกอบ
ที่ 3) 

1.2 เหล็กสําหรับปาดยางรักออกจากกระบอกไมไผที่ผูกติดกับตนรักเพื่อรองรับ
ยางรักที่ออกมาจากตนรักทําจากเหล็กโดยนํามาตีใหมีลักษณะแบนกวาง
ประมาณ 2 ซ.ม.  ยาวประมาณ  22  ซ.ม.  สวนปลายทําใหมีลักษณะคมคลาย
มีด  ทําใหโคงงอลงมาเล็กนอย  และมีดามจับถือเปนไมยาวประมาณ 10 ซ.ม.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 เครื่องมือเก็บยางรักจากกระบอกไมไผ 
 

2. วิธีการเจาะหรอืกรีดยางรัก 
  ในวันแรกที่กรีดจะทําการเปดแผลเปนรูปตัว  V  (วี)  เซาะรองผิวเปลือกใหเปน
รองจนถึงกระพี้ (Sap wood)   ใชกระบอกไมไผตอกติดกับตนรัก เพื่อรองรับน้ํายางตรงตัดปลาย
แหลมของแผลรูปตัว V  เพื่อใหน้ํายางรักไหลลงกระบอก  การเจาะในวันแรกนี้  เรียกวา  “แทงลิ้น”  
(ดังภาพประกอบที่ 4) 
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ภาพที่ 4  ลักษณะการกรีดยางรักเปนรูปตัวว ี
 
ทิ้งไวนาน 10 วัน  จึงกลับมาเก็บน้ํายางรักออกจากกระบอกไมไผ  เมื่อเกบ็แลวก็ทําการเปด

แผลใหกวางขึน้ทางสูง  เรียกวา  “ตัดล้ิน”   
 ทิ้งไวนานตอไปอีก 10 วันจึงกลับมาเก็บน้ํายางรักพรอมทั้งเปดแผลใหกวางขึ้นไปขางบน
อีก  เรียกวา  “ตัดลอด”    

หลังจากนัน้ทิง้ไวอีก 10 วัน  จึงไปเกบ็ยางรักหากเห็นวาตนรักยังคงใหน้ํายางรักดีอยูก็เปด 
แผลใหกวางจนเต็มเนื้อทีภ่ายในรูปตวั วี    อีก   เรียกวา   “ตัดลุด”  (ดังภาพประกอบที่ 5) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5 ลักษณะการกรีดซ้ําที่รอยตัววีเดิม 
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จากนั้นทิง้ไวนานตอไปอีก 10 วัน จึงไปเก็บน้ํายางรกัครั้งสุดทาย   รวมระยะเวลาการเจาะ
หรือกรีดยางรกั  โดยวิธีนี้ใชเวลาทั้งสิ้นรวม 40  วัน(ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมเครื่องเขิน, มปป: 16-
18)  
 

กรรมวิธีกรีดยางรัก 
 โดยมากผูกรีดยางรักในเขตจงัหวัดเชียงใหมและแมฮองสอนตามทองที่อําเภอตาง ๆ ที่มี
การกรีดยางรกั เร่ิมแรกผูไปทําการกรีดยางรัก  ตองพิจารณาดูตนรักเสยีกอนวาควรจะกรีดหรือเซาะ
รองตรงบริเวณสวนใดจึงจะไดน้ํายางรักมากในตนนั้น  เมื่อเห็นวาตรงนี้เหมาะจึงเอามีดเซาะรองทํา
การกรีดลงไปบนเปลือกของตนรักใหเปนรูปตัว  V  (วี) 
 หลังจากนั้นจึงเริ่มทําการเซาะรองใหลึกลงไปถึงเยื่อไมของตนรัก  เพื่อใหมีรองกวาง
ประมาณ ½ นิ้ว   และมีความสูงประมาณ 4-5 นิ้ว  เสร็จแลวจึงเอาจอกหรือหล้ี (ภาชนะที่ทําจากไม
ไผ ที่เตรียมไวรองน้ํายางรักโดยนําไปปกตรงที่ปลายตัว  V  สวนที่เปนยอดแหลม  โดยใหจอกหรือ 
หล้ีเอียงจากลําตนประมาณ 45 องศา  
 การนําจอกหรือหล้ีติดที่ปลายแหลมของรูปตัว  V  โดยเอาปลายแหลมของจอกที่เสียบไว
แลว  กระแทกลงไปแลวเอาดามมีดเซาะรองตีเขาไป  เพื่อใหจอกหรือหล้ีติดกับตนรักตรงที่เซาะไว  
เพื่อรองรับน้ํายางรัก  การเซาะรองคร้ังแรกนี้  ยางรักจะยังไมไหลออก  ในตนรักตนหนึ่งมักจะทํา
การกรีดครั้งแรกตั้งแต 10 จุดถึง 20 จุด  แลวแตทางยางรักที่จะไหล   อันนี้ขึ้นอยูกับความชํานาญ
ของผูกรีดยางรักที่จะเลือกวาตนหนึ่งจะเจาะหรือกรีดกี่จุด  สมมุติวาผูรับจางทําการกรีดยางรัก
จํานวน 100 ตน  จะตองทําการกรีดแผลใหเปนรูปตัว  V  คร้ังแรก โดยทําใหแลวเสร็จภายใน 7 วัน  
ชาวบานมักเรียกการทําในครั้งแรกนี้วา  เปนการปาดแผล  หลังจากนั้นผูกรีดยางรักก็จะเริ่มมาทําที่
ตนแรกเปนครั้งที่ 2  เพื่อใหยางรักออกจากแผลที่กรีดไว  โดยเริ่มทําการเซาะที่ปลายรูปตัว V   ให
เปนรองลึกและเปนแผลโตขึ้นอีก  ½ นิ้ว  

การทําครั้งที่ 2 นี้ชาวบานเรียกวา  ปาดลิ้น  เปนการทําเพือ่ใหยางรกัออกจากตนรัก โดยตอง
ทําใหหมดทุกจุดที่ทําไวคร้ังแรก 
 หากผูกรีดยางรักทําการเซาะรองจํานวน 100 ตน  เสร็จใน 7 วนั  ชาวบานเรียกวา  “ทําการ
ปาดแผลทิ้งไว 7 วนั”  และหากทําจํานวน 100 ตนเสร็จใน 10 วัน  แลวมาเริ่มตั้งตนทําที่ตนเดิมครัง้
แรกในวันที่ 11  ก็เรียกวา“ ทําการปาดแผลทิ้งไว 10 วัน” 
 หลังจากนั้นจึงมาเริ่มตนที่ตนรักครั้งแรกใหมในครั้งที่ 3  โดยมาเก็บยางรักที่ไหลคางอยูใน
จอก หรือกระบอกไมไผโดยใชเหล็กสําหรับปาดเอายางรักออกจากจอกหรือหล้ี  แลวจึงนํายางรักมา
ใสลงในกระติ้บที่หอยติดตัวไป  เสร็จแลวจึงเริ่มทําการปาดแผลเดิมเขาไปขางในอีกดาน ดานละ    
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1 นิ้ว  เพื่อใหปากแผลกวางและเซาะรองปาดลิ้นไปพรอมกัน  เพื่อใหยางรักออกมากขึ้น  เสร็จแลวก็
เอาจอกหรือหล้ีตอกเขาไปตามเดิม  เพื่อรองรับยางรัก  ทําอยางนี้เร่ือย ๆ ไป  จนกวาปากแผลกวาง
และยางรักที่ไหลไมไหลลงในจอก  หรือหล้ี โดยสังเกตเห็นวายางรักมีลักษณะแหงที่ตรงกึ่งกลาง
แผลจึงเลิกทํา   

เหตุที่ยางรักไมไหลลงจอกหรือกระบอกไมไผ  เปนเพราะการปาดแผลขึ้นไปอยูใน
ระดับสูงเกินไป  สวนจอกหรือหล้ีก็อยูต่ํา  ยางรักไมมีแรงพอที่จะไหลลงมาได 

เมื่อเลิกทําในแผลนี้แลว  ผูกรีดยางรักตองรีบไปเริ่มตนทําการเซาะรองและปาดแผลในที่
ใหมโดยจะอยูเยื้องมาทางซายหรือขวา  หรือจะอยูแนวตรง 
 การเปดแผลในแนวตรงจะตองทําการกรีดหรือเจาะสูงกวาแนวเดิม  50 ซ.ม.  และไมเกิน 1 
เมตรสวนการปาดแผลใหมควรใหเยื้องลงมาทางซายหรือทางขวาของลําตน  โดยจะอยูในระดับหาง
กันไมนอยกวา 25 ซ.ม.  และไมเกนิ 50 ซ.ม.  (ดังภาพประกอบที่ 6) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 ลักษณะการกรีดยางรักเปนแนวตรง 
 

สวนแผลเดิมที่เลิกทําแลวจะเกดิเนื้อไมของตนรักมาปดแผลไวเต็มเหมือนอยางเดมิ  ใน
ระยะเวลา 2-3 ป  พื้นผิวจะเรยีบสนิท  โดยไมเห็นรอยแผลที่กรีดไวเลย 
 ปญหาและอุปสรรคในการกรดียางรักในภาคเหนือคือ 
  1. อากาศรอนจัด  ยางรักไมคอยไหล  
  2. ฝนตกชุก  ยางรักก็ไมคอยไหล 
  3. ยางรักจะมีปริมาณน้ํายางออกจากตนรักมากในตอนกลางฤดูฝน  ตั้งแตเดือน
สิงหาคมถึงเดือนธันวาคม และมกราคม ของทุกป 
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 ผูกรีดยางรัก จะเก็บยางรักไดประมาณเดือนละ 1 ปบเศษ ๆ (1 ปบ มีปริมาณเทากับถังบรรจุ
น้ํามันหนัก 17 กิโลกรัม)  ในหนึ่งฤดู จะเก็บยางรักได 10-15 ปบ  เปนอยางมาก สวนมากแลวพบวา
ปริมาณยางรักที่ไดนอยกวานั้นมาก 
 

การทําความสะอาดยางรัก 
ดังไดกลาวมาขางตนแลววา ยางรักที่กรีดไดมักมีการปนเปอนสิ่งสกปรกพวกเศษผงและ 

ฝุนละอองตาง ๆ ที่ติดอยูในน้ํายางรักระหวางการเก็บยางรัก การทําความสะอาดยางรักจึงเปนอีก
เร่ืองหนึ่งที่ผูกรีดยางรักตองทํา ผลที่ตามมาคือ มีการแบงประเภทของยางรักดังนี้ 

ฮักนายซึ่งเปนรักชั้นหนึ่งไมตองทําความสะอาดเลย 
ฮักแซวนั้น เมื่อเก็บมาแลวจะเทรวมใสปบแลวใชไมคน  น้ําฝนที่ผสมมากับยางรักก็จะ

แยกตัวลงไปขางลาง  และนําพาเอาของสกปรกตาง ๆ ติดลงไปดวย เพราะยางรักมีน้ํามันปนอยูมาก
จึงลอยอยูเหนือน้ํา  ในทํานองเดียวกันการทําความสะอาดฮักเชื้อก็เติมน้ําเขาไป  แลวใชไมคนใหน้ํา
พาฝุนละอองตาง  ๆ ลงไปอยูในน้ํา 
 เนื่องจากความตองการยางรักมีมาก  แตสามารถปอนตลาดไดนอย  จึงมีการปลอมปนยาง
รักเพื่อใหมปีริมาณมากขึ้นโดยสิ่งที่นํามาปลอมปนตาง ๆ  เทาที่ทราบมีดังตอไปนี้  คือ 

1. น้ํามันดิบ  เปนสิ่งที่ใชปนกันมากที่สุด โดยปะปนประมาณ 10-20 % จนมาถึง
พอคาในทองถ่ินก็ยังปนอีกประมาณ 10-20 % เมื่อมาถึงเชียงใหมพอคาทําให
ปริมาณเพิ่มขึ้นเปน 2 เทา  ฉะนั้นจึงเทากับมีน้ํามันปนอยูมากกวา 60 % ซ่ึงมี
ผลใหยางรักดังกลาวเมื่อนํามาใชทาวัตถุใด ๆ จึงแหงชา 

2. น้ํามันตึง  เปนน้ํามันที่ไดจากตนพลวงซึ่งมีใบขนาดใหญ  โดยใบสดใชหอ
ของ หอยาเสน สวนใบที่แหงใชมุงหลังคา  ตนพลวงมีขึ้นทั่วไปในทองถ่ิน  จึง
มีการนํามาใชปนกันมาก 

3. น้ํามันยาง  เปนน้ํามันที่ไดจากตนไมช่ือวา  ตนยาง 
4. น้ํามันสน  เปนน้ํามันที่ไดจากรากสน  โดยทําใหเหลวกอนแลวจึงใสลงไปใน

ยางรักผลคือทําใหยางรักแหงเร็วข้ึน 
5. ยางบอน  คือการนําตนบอนมาตมเพื่อไดยางจากบอน โดยมีลักษณะเปนน้ํา

เหนียว ๆ แลวปนลงไปในยางรัก นอกจากจะไดปริมาณยางรักมากขึ้นแลว ยัง
มีผลใหยางรักแหงเร็วข้ึนดวย 

6. ยางรถยนต คือ  การนํายางในรถมาทําใหละลายกอน แลวจึงใสลงไปในยางรัก
เพื่อเพิ่มปริมาณ 
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7. น้ําทําใหน้ําหนักเพิ่มขึ้น คือ เอาเนื้อรักใสลงไปในถังน้ํามันเอาน้ําใสลงไปคน
ใหเขากนั  ฉะนั้นจึงมีน้ําปนอยู 20-40 %  นอกจากนี้ก็มีการปนพวกดนิและ
ทรายลงไปดวย 

8. มันสําปะหลังนํามาตําแลวใสใสลงไป ในยางรัก 
9. เปลือกไมบดใหละเอียดหรือพวกขี้เล่ือย 
10. ถานบดใหละเอียด (ศนูยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ, มปป: 26-27) 

 
การที่ยางรักของไทย  มีส่ิงปลอมปนมากดังกลาวขางตน นอกจากจะทําใหยางรักดอย

คุณภาพแลว ยังมีผลกระทบตอคุณภาพของผลิตภัณฑตาง ๆ ที่ทําจากยางรัก โดยเฉพาะอยางยิ่งผลที่
มีตอหัตถกรรมเครื่องเขินโดยตรง ทั้ง ๆ ที่ฝมือของชางไทยไมไดดอยกวาประเทศอื่นเลย หากแต
วัตถุดิบที่ใชมีการปลอมปนมากจนทําใหคุณภาพของหัตถกรรมเครื่องเขินลดคุณภาพลง ดังจะ
เปรียบเทียบไดระหวางคุณภาพเครื่องเขินของไทยกับญี่ปุน ซ่ึงญี่ปุนนับเปนชาติที่มีการทําเครื่อง
เขินที่มีคุณภาพดี และมีการใชเครื่องเขินในชีวิตประจําวันมากที่สุดชาติหนึ่ง ( แกมมณี เจริญวงศ, 
2551: 41-42) 
 

กรรมวิธีการกรองรักเพื่อใหไดรักบริสุทธ์ิ 
 ในการตรวจสอบวายางรักมีน้ํา  หรือน้ํามันเจือปนหรือไม  ทําไดโดยใชยางรักหยดลงบน
กระดาษทนไฟ  แลวลนไฟใหรอน  หากมีน้ําหรือน้ํามันเจือปนจะเดือดเปนฟอง  และแยกออกมาให
เห็นไดชัดเปนวงโดยรอบ นอกจากนั้นวิธีการตรวจดูยางรักที่พบอยูจากการสัมภาษณผูคายางรักที่ทํา
สืบทอดตอกันมาหลายรุนคือ เปนเรื่องของประสบการณเฉพาะบุคคลโดยอาศัยความชํานาญ จาก
การออกพื้นที่ศึกษาผูคายางรักใชไมคนลงไปในปบยางรักแลวนําขึ้นมาดูดวยสายตาก็สามารถตอบ 
ไดวายางรักในปบนี้คุณภาพอยูในระดับใด หลังจากนั้นจึงมีการตอรองราคาตามคุณภาพของยางรัก
อีกชั้นหนึ่ง (ดังภาพประกอบที่ 7) 
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ภาพที่ 7 วิธีการทดสอบคุณภาพยางรักโดยปราชญชาวบานเขิน นันทาราม เชียงใหม 

 
 วิธีการกรองยางรักที่ทําสืบทอดตอกันมาชานานกลาวคือ การนํายางรักมาตากแดดกลางแจง
โดยใชกระดาษปดกันฝุนผงไวประมาณ 4-5 ช่ัวโมง  แลวกรองดวยผาบาง  ซ่ึงยางรักที่ไดจากการ
กรองในชั้นนี้ใชสําหรับทารองพื้น หลังจากนั้นจึงนํายางรักที่กรองในชั้นแรกนี้ไปกรองตอดวย
กระดาษสาอีกประมาณ 3 คร้ัง  เพื่อที่จะไดยางรักที่ใชสําหรับทาลงเงาขั้นสุดทาย 
 

คุณสมบัติและจุดเดนท่ีดีของยางรักไทย 
 คุณภาพของรกัไทย  หรือ อาจจะเปนลักษณะพเิศษของยางรักไทย  เมือ่เทียบกับรักชนิดอืน่ 
กลาวคือ 

1.  ผิวแข็งแรง  ทนทานดีมาก  เพราะเนื้อรักมมีาก 
2. เวลาแหงสม่ําเสมอ  ไมหดตัวเปนลูกคลื่นทําใหผิวหนาเรียบสวยงามดี  รัก

ทั่วไปนั้น  หากไดรับความรอนมากไปหรือมีความชื้นมากไปผิวหนาก็มักจะ
หดตัวงาย  รักไทยไมเปนเชนนั้นทําใหเอื้อตอการนํามาใชในงานหัตถกรรม 

3.  คุณภาพไมคอยเปลี่ยนแปลงเหมือนรักชนิดอื่น  เก็บไวไดนานในอุณหภูมิสูง
ดังเชนในประเทศไทย  แมจะเก็บไว 4-5 ป คุณสมบัติยังคงเหมือนเดิมไม
เปลี่ยนแปลง  เมื่อเทียบกับรักจีนซึ่งเก็บไดนานประมาณ 2 ป  คุณภาพมัก
เสื่อม  และเมื่อนําไปทาวัสดุใด ๆ มักไมแหง 
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4.  ทนทานตอความรอน  และความชื้น  แมจะใชความรอนประมาณ 40 องศา
เซลเซียสและความชื้นสัมพันธ 100 % ก็จะไมทําใหผิวหนาหดตัว(ศูนย
สงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ, มปป: 53) 

 
คุณสมบัติในดานความเปนพษิของยางรัก 

 สําหรับสารที่เปนพิษนัน้ คือ Thitsiol  ซ่ึงเปนสารประกอบหลัก  และเปน Phenolic 
compound  กลาวคือเมื่อรางกายถูกยางรักจะเปนพิษทําใหเกิดอาการแพ  บวม  เปนผ่ืนแดง ซ่ึงอาจ
ไมเกิดกับคนทุกคน  เพราะบางคนก็ไมแพพิษยางรกั  แตบางคนแพพษิจากยางรัก  แตเมื่อมีความเคย
ชินนานเขารางกายกจ็ะตานทานพิษยางรักและไมเกิดอาการแพอีกตอไป  สําหรับวิธีการแกพิษยาง
รักนั้น  ตาํรายาแผนโบราณใชเปลือกและใบของตนสักมาตมอาบ (ศูนยสงสริมอุตสาหกรรม
ภาคเหนือ, มปป: 54) 
 

จุดดอยของยางรักไทย 
1.  แหงชา  เพราะมีเนื้อรักมาก และแลคเคสนอย 
2. มีส่ิงเจือปนมาก  เนื่องจากกรรมวิธีการเกบ็ยังไมดีพอ และมักมีการปลอมปน

ดังกลาว 
3. จําเปนตองใชตัวเรงใหแหงเร็วข้ึน (Catalyst)   ซ่ึงบางครั้งก็อาจทําใหเกิดผล

เสียขึ้นได 
4. รักไทยเมื่อเกิดปฏิกิริยาการเตมิออกซิเจน (Oxidation) ขึ้นแลว มกัทําใหมีสีดํา

คลํ้ากวารักชนดิอื่น ๆ  ทาํใหผสมเปนรักสีไดยาก  และมีผลใหสีที่ไดมักไม
คอยสวย (ศูนยสงเริมอุตสาหกรรมเครื่องเขิน, มปป: 53) 

 
สิ่งท่ีควรแกไขในกระบวนการเก็บยางรักของไทย 

1.  ปรับปรุงแกไขวิธีการเก็บยางรักจากแหลงที่มาของยางรักจาก กลาวคือ 
เร่ิมตนที่นํายางรักออกจากปาใหดีขึน้  เพื่อใหไดยางรักทีม่ีคุณภาพด ี

2. เลือกภาชนะทีจ่ะนํามาบรรจยุางรัก  ไมควรใชภาชนะโลหะที่ทําใหเกดิสนิม  
เชน  ถังเหล็ก หรือปบเหล็ก  ที่มักใชกันเปนประจําอาจจะเลือกใชถังไมแทน
แบบที่ญ่ีปุนใชอยู 
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3. หากมีความจําเปนที่จะตองผสมสารบางชนิดเพื่อทําใหยางรักแหงเรว็ตองมี
การศึกษาใหชัดเจนกอนวาสารดังกลาวไมทําใหคุณสมบตัิและคุณภาพของ
ยางรักเปลี่ยนไปจากเดิม (ดงัภาพประกอบที่ 8) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 น้ําหนักยางรกัประมาณ 17 กิโลกรัมตอ 1 ปบ 
 

การสํารวจและรวบรวมขอมูลแหลงยางรักจากปาธรรมชาติและ/หรือปาปลูกใน 
ภาคเหนือ 
 
 ในดานการสํารวจและรวบรวมขอมูลแหลงยางรักจากปาธรรมชาติและปาปลูกใน
ภาคเหนือ จากการรวมมือกันระหวางหนวยงานตาง ๆ กลาวคือ กรมปาไม กองอุตสาหกรรม
ภาคเหนือ ซ่ึงไดดําเนินการสํารวจปาตนรักในเขตภาคเหนือตอนบนอันไดแก พื้นที่ปาเขตจังหวัด
แมฮองสอน  เชียงราย  พะเยา  แพร  นาน  อุตรดิตถ  พิษณุโลก  รวม 7 จังหวัด  โดยทําการสํารวจ
เฉพาะตนรักใหญ (Melanorrhoea usitata) ในวงศ  Anacardiaceae  เทานั้น  เนื่องจากรักชนิดอื่น  
อาทิเชน  รักหมู (Buchanania litifolia)   รักขี้หมู  (Semecarpus cochinchinensis)   เปนรักที่มีน้ํายาง
นอย  คุณภาพไมดี  และมีพิษรุนแรงกวารักใหญหรือรักหลวง 
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 ในการดําเนินการสํารวจไดมีการตั้งเปาหมายในการสํารวจเปน 2 จุด กลาวคือ พื้นที่ที่เปน
ปาธรรมชาติและปาปลูก ซ่ึงจากการสํารวจไดพบวาไมมีการปลูกไมรักเพื่อประโยชนในการกรีด
ยางรักหรือทําเปนอุตสาหกรรมอื่น ๆ เลย  นอกจากการปลูกเพื่อเปนการคนควาทดลองและการวิจัย
ของกรมปาไมเทานั้น ซ่ึงก็นับเปนจํานวนที่นอยมากเฉพาะในพื้นที่จังหวัดเชียงใหมเทานั้น ดังนั้น
ในการสํารวจครั้งนั้นจึงทําการสํารวจเฉพาะตนรักที่ไดยางรักจากพื้นที่ปาธรรมชาติในเขตจังหวัด
ภาคเหนือตอนบนเทานั้น 
 
 ขอสรุปจากการสํารวจทําใหทราบวา การผลิตยางรักจากปาธรรมชาตินั้นไดจากตนรักใหญ
ซ่ึงมีช่ือทางพฤกษศาสตรวา  Melanorrhoea Usitate Wall ซ่ึงอยูในวงศ  Anacardiaceae มีลักษณะ
เปนไมผลัดใบขนาดกลาง  การเติบโตคอนขางชา  ความสูงประมาณ 15-20 เมตร  โดยวัดรอบลําตน
ไดประมาณ 80-150 เซนติเมตร  ลําตนเปลาตรง  ลักษณะเปลือกเปนเกล็ดสีเทาแก ความหนา
ประมาณ 1.8 เซนติเมตร  เนื้อไมมีสีแดงเขมและมีร้ิวสีเทาแก  ใบมีลักษณะรูปไขคอนขางแหลม  
ลักษณะใบจะมีเขียวเขมและเปลี่ยนเปนสีแดงมื่อแก  ผลัดใบในชวงระหวางเดือนมกราคมถึงเดือน
เมษายน  ลักษณะดอกเล็กเปนชอสีขาวหรือเหลืองออน โดยดอกจะบานเมื่อแกจัดและกําลังจะรวง 
ลักษณะผลกลม และมีปกสีแดงเขมจํานวน 5 ปก ขนาดความยาว 3-5 ซม.  พบขึ้นตามปาไม     
เบญจพรรณและปาดิบที่สูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 300-1000 เมตร  ขนาดของไมรักที่เร่ิมกรีด
เอายางไดจะตองวัดรอบลําตนไดตั้งแต 30 ซม.ขึ้นไป  โดยวัดจากที่สูงจากพื้นดินขึ้นไป 130 ซม.    
แตในปจจุบันเนื่องจากความตองการยางรักมีมากกวาการผลิตที่ได จึงมักมีการลักลอบกรีดยางรักที่
มีขนาดเล็กกวาที่ควรจะเปนดังกลาว  และมักเปนการลักลอบโดยไมไดรับสัมปทานที่ถูกตอง       
อีกดวย 
 
 ผลการสํารวจพบวา จากการสํารวจในพื้นที่จังหวัดแมฮองสอน  เชียงราย  พะเยา  แพร  
นาน  อุตรดิตถและพิษณุโลกโดยวิธีการสุมตัวอยางอําเภอที่นาจะเปนไปไดจํานวนจังหวัดละสอง
อําเภอ  เนื่องจากขอจํากัดดานงบประมาณและระยะเวลาในการดําเนินการ และคาดวาผลที่ไดรับ
สามารถเปนตัวแทนของจังหวัดได โดยไดรับคําแนะนําของสํานักงานปาไมจังหวัดและสํานักงาน
ปาไมเขตในแตละจังหวัดที่ดําเนินการสํารวจ  ดังมีรายละเอียดตามตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 1 แสดงพื้นท่ีท่ีมีตนรัก (ท่ีมา: ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ, มปป. หนา 56) 
 

ลําดับ จังหวัด/อําเภอ 

กําลัง 
การ
ผลิต 
จากปา 
ปลูก 

กําลังการผลติจากปา
ธรรมชาต ิ

แหลงท่ีมา 

ปริมาณ 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 

1 แมฮองสอน 
    อ.ขุนยวม 
    อ.ปาย 

 
- 

 
X 
X 

  ปาไม จ.แมฮองสอน 
ปาไมเขตแมสะเรียง 

2 เชียงราย 
    อ.เชียงแสน 
    อ.แมสาย 

 
- 

 
X 

 
 

X 

 ปาไม จ.เชียงราย 
ปาไมเขตเชียงราย 

3  พะเยา 
 อ.จุน  
 อ.แมใจ 

 
- 

  
X 
X 

 ปาไม จ.พะเยา 

4 แพร 
 อ.เดนชัย 
 อ.ลอง 

 
- 

   
X 
X 

ปาไม จ.แพร 
ปาไมเขตแพร 

5 นาน 
อ.สา 
 อ.แมจริม 

 
- 

  
 

X 

 
X 

ปาไม จ.นาน 

6 อุตรดิตถ 
 อ.ลับแล 
 อ.พิชัย 

 
- 

  
 

 
X 
X 

ปาไม จ.อุตรดติถ 
 

7 พิษณุโลก 
 อ.วังทอง 
 อ.พรหม
พิราม 

 
- 

   
X 
X 

ปาไม จ.พิษณโุลก 
ปาไมเขตพิษณุโลก 
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จากตารางดังกลาวขางตน (ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมเครื่องเขิน, มปป: 56)  จะพบวาไม
สามารถจําแนกกําลังการผลิตเปนหนวยไดเนื่องจากตนรักเปนไมที่มีการเจริญเติบโตชา  การ
ขยายพันธุไมคอยดี  มีความเปนพิษจึงไมมีการปลูกเพื่อปอนใหตลาด  นอกจากการปลูกเพื่อ
ทําการคนควาวิจัยในบางทองที่เทานั้น 

สรุปสาเหตุที่ตนรักไมมีการผลิตมากเนื่องจาก 
1.  ตนรักไมถือเปนไมเศรษฐกิจที่มีความสําคัญตอประเทศชาติในแงของเนื้อไม  

เมื่อเทียบกับไมสัก  ไมยาง  ไมประดู  ไมแดง  เปนตน  เปนไมที่มีขนาดไม
ใหญมากและขึ้นอยูประปรายในปาธรรมชาติ  การสํารวจ  การบํารุงเพื่อ
พัฒนาพันธุ  หรือสงเสริมใหมีการปลูกจึงอยูในวงจํากัด 

2.  ยางรักถือเปนของปา  ไมใชไมซ่ึงสามารถหาไดจากปาธรรมชาติ  การนําออก
จากปาจึงมีพระราชบัญญัติปาไมกํากับและควบคุมอยูจึงไมใชไมในความ
สนใจในแงของการปลูกบํารุงพันธุ 

3.  เนื่องจากมีการบุกรุกทําลายพื้นที่ปาเปนจํานวนมากในบางทองที่  และการ
กรีดเจาะยางรักไมถูกวิธี  การขยายพื้นที่ทํากินของราษฏรทําใหปริมาณตนรัก
ลดนอยลงอยางมากในปจจุบัน  ยกเวนในบางทองที่ซ่ึงยังมีปริมาณพื้นที่ปาอยู
มาก  อาทิในเขตจังหวัดแมฮองสอน   แตก็ยังไมไดมีการสํารวจอยางจริงจัง
เพื่อหาปริมาณของตนรัก 

 
 สําหรับในแงของการคาดหมายกําลังการผลิตนั้น จากหลักฐานการสํารวจของหนวยงานปา
ไมในบางพื้นที่ที่เลือกเปนตัวอยางพบวา ในบางพื้นที่ปริมาณของตนรักมีนอยถึงนอยมากไมเหมาะ
ที่จะทําเปนการคา   แตในบางพื้นที่สามารถดําเนินการเพื่อการคาได อาทิ จังหวัดแมฮองสอน  
เชียงราย และนาน  ซ่ึงหมายถึงการดําเนินการในพื้นที่ปาธรรมชาติเทานั้น 
  
ยางรักเพื่อการพัฒนาและอนุรักษทางภูมิปญญาไทยอยางยั่งยืน 
  

ยางรักกับงานศิลปะไทยแขนงตาง ๆ   
ยางรัก (MELONORRHOEA)  ไดจากการเจาะหรือกรีดจากตนรัก  ยางรักเมื่อไดใหม ๆ 

จากตนมีสีหมน ๆ ถาทิ้งไวนานประมาณ 7-10 วัน  จะเปนสีเทาและกลายเปนสีดําได  (รักพมาเมื่อ
แรกกรีดยางออกสีเหลืองหมน  แลวกลายเปนสีน้ําตาล  พมาเรียกยางรักวา THET-SI, TUIT-TSE, 
KHEN) 
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 คุณสมบัติของยางรัก  โดยเฉพาะนํามาใชทางผลิตภัณฑตาง ๆ ในประเทศไทย  ที่ไดใชมา
แตเดิมนั้น  ใชทาไมและวัสดุตาง ๆ เพื่อรักษาผิวใหคงทน  ทารองพื้นภาชนะและครุภัณฑตาง ๆ  ทา
กระดาษ  ผากันน้ําซึม  ทาหรือเช็ดเพื่อปดทองในงานประณีตศิลป  และงานหัตถศิลป  ฯลฯ 
 

ยางรักกับศิลปะไทย 
 การสรางสรรคศิลปวัตถุที่จัดเปนงานศิลปะไทยนั้น  ยางรักเปนวัสดุปจจัยสําหรับการ
สรางสรรคอยูหลายประเภทดวยกัน  ทั้งนี้เนื่องดวยยางรักมีคุณสมบัติดังกลาวขางตน  ยางรักจึงเปน
ปจจัยใหการสรางงานศิลปะไทยที่เกิดประโยชนไดหลายประเภท  โดยสรุปไดดังนี้ 

ยางรักในงานสถาปตยกรรม 
 การใชยางรักในงานสถาปตยกรรมไทยที่มีมาแตโบราณดังจะเห็นไดจากในสมัยอยุธยา
ตอนปลาย  มีหลักฐานที่เปนเอกสารที่วาดวยการใชยางรักในงานสถาปตยกรรม  ปรากฏในเอกสาร
เร่ือง “คําใหการขุนหลวงวัดประดูทรงธรรม”  หรือ “เอกสารจากหอหลวง”  อางถึงพระตําแหนักที่
ประทับของเจานายพระราชวังหลวงสมัยนั้น  ปรากฏอยูหลายแหง  ดังเชน 
 “ดานเหนือ มีพระตําหนัก  ปลูกปกเสาลงในสระดานเหนือหลังหนึ่ง หาหองฝากระดาน
เขียนลายรดน้ํา  ทองคําเปลว  พื้นทารัก  มีฉอฟาหางหงษ  มุขซอนสองชั้น... ในสระหวางมุขโถง
ดานใตนั้น  ปลูกพระที่นั่งปรายขาวตอกหลังหนึ่ง  เสาลงในสระ  หลังคามีฉอฟาหางหงษ  มุขซอน
สองขั้น  ฝาไมมี  มีแตลูกกรงมะหวดรอบพระเฉลียง  เสาราย  ทารัก  เขียนทองคําเปลวทรงขาว
บิณฑ” (จุลทัศน พยาฆรานนท, 2442: 12) 
 ในเอกสารเรื่องเดียวกันนี้  ยงัอางถึงพระตําหนักฝายใน ที่ตกแตงฝาดวยยางรักอกีหลายแหง 
ดังนี ้
 “ฝากระดานหลังเจียด  พื้นฝาทาแดง เขียนลายทองทรงขาวบิณฑ เทพพนมพรหมภักตร  
เปนพระตําหนักฝายใน หลัง 1” (จุลทัศน พยาฆรานนท, 2442: 12) 
 สถาปตยกรรมอยางไทยในสมัยอยุธยาตอนปลายที่ยังคงมีอยูในลักษณะถาวร ประกอบดวย
งานตกแตงดวยการใชยางรัก กลาวคือ 
 พระตําหนักทอง  เปนอาคารเครื่องไม  หลังคาทรงไทย ขนาดสองหอง  ฝาผนังลงรักเขียน
ลวดลายน้ํายาปดทองรดน้ํา นัยวาเปนพระตําหนักที่ประทับแรมของสมเด็จพระสรรเพชญที่ 8 หรือ
พระพุทธเจาเสือ  ระหวางเสด็จประพาสเมืองสมุทรสาคร  พระตําหนักทองหลังนี้อยูริมคลอง    
หนาวัดไทร  เขตบางขุนเทียน  ธนบุรี 
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 หอไตรวัดบานกล้ิง  หรือ หอเขียนวังสวนผักกาด  หอไตรหลังนี้เดิมอยูที่วัดบานกล้ิงริม
แมน้ําเจาพระยาใตอําเภอพระนครศรีอยุธยาลงมา  ฝาผนังภายในหอไตรลงรักเขียนภาพจิตรกรรม
ดวยน้ํายาปดทองรดน้ํา  ตอมาผูเปนเจาของวังสวนผักกาดไดนํามาจากวัดบานกลิ้ง  เอามาสรางและ
บูรณะใหคงสภาพเดิม ณ วังสวนผักกาด  ถนนพญาไท  กรุงเทพฯ 
 เมื่อสมัยรัตนโกสินทรในแผนดินพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  คราว
ที่โปรดใหสรางพระอุโบสถขึ้นเปนที่ประดิษฐานพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร ณ วัดพระศรีรัตน
ศาสดาราม  คร้ังนั้นโปรดใหตกแตงฝาผนังภายนอกพระอุโบสถทั้งสี่ดาน  ลงพื้นรักแดง เขียนลาย
น้ํายาปดทองรดน้ําเปนลายพุมทรงขาวบิณฑ 

ยางรักในงานประติมากรรม 
 งานประติมากรรมของไทยที่ไดใชยางรักเปนปจจัยสําคัญสําหรับการสรางสรรค  อาจ
จําแนกเปนแตละประเภทโดยสังเขปดังนี้ 
 การใชยางรัก  ผสมกับสมุก  ใชทาลงพื้นงานประติมากรรม เชน 
  - ทารักสมุก  ลงพื้นพระพทุธรูปปนดวยปูน  พระพุทธรูปไม  และพระพุทธรูป
หลอดวยโลหะ  เพื่อปดทองคําเปลว 
  - ทารักน้ําเกลีย้ง  รองพื้นงานปูนปน  แกะสลักไม  เปนลวดลาย  รูปภาพสําหรับ
ประดับตกแตงสถาปตยกรรมไทย  เชน  ลวดลายหนาบนั  คันทวย  บวัปลายเสา  ซุมคูหา ประตแูละ
หนาตาง  ฐานพระพุทธรูป  เปนตน 
  - ทาหรือเช็ดรัก ดวย “รักเชด็” (หมายถึงรักเงา) เพื่อปดทองคําเปลว ตกแตงผิวงาน
ประติมากรรมตาง ๆ  
 ยางรักในงานจิตรกรรม 
 งานจิตรกรรมอยางไทยที่ใชยางรักเปนปจจัยสําคัญสําหรับการสรางสรรคซ่ึงเปนสิ่งที่คน
ไทยรูจักกันมาแตสมัยโบราณดังนี้ 

งานจิตรกรรมเขียนน้ํายาหรดาลปดทองรดน้ํา  หรือที่มักเรียกสั้น ๆ วา “ลายรดน้ํา”  งาน
จิตรกรรมชนิดนี้มีลักษณะเปนงานจิตรกรรมเอกที่ปรากฏบนบานประตู  บานหนาตางศาสนสถาน  
ฝาตูและหีบพระธรรม  เปนตน  โดยใชยางรักผสมสมุกทารองพื้น  ทาผิวพื้นใหเรียบเปนมัน  เขียน
น้ํายา  และเช็ดรักดวย  “รักเช็ด”  เพื่อปดทองคําเปลวแลวรดน้ําใหลวดลายหรือรูปภาพผุดขึ้นบนพื้น
ซ่ึงทายางรักไว (ดังภาพประกอบที่ 9) 
 งานจิตรกรรมเขียนสีกํามะลอ  หรือมักเรียกสั้น ๆ วา “ลายกํามะลอ”  งานจิตรกรรมชนิดนี้
ลักษณะคลายงานเขียนระบายดวยสีน้ํามัน  บนพื้นทาดวยยางรักสีดํา  สวนรายละเอียดตาง ๆ  เขียน
ดวยเสนสีทอง  งานจิตรกรรมกํามะลอนี้  ใชยางรักผสมสมุกทาทํารองพื้น  ใชรักน้ําเกลี้ยงทาทําผิว
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ใหเรียบเปนมันกับใชยางรักผสมสีฝุนตาง ๆ  สีระบายเปนลวดลายหรือรูปภาพ  แลวจึงเดินเสน      
สีทองเปนสวนละเอียด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 9 หนาตางลายรดน้ําปดทอง 

 
ยางรักในงานประณีตศิลป 

 งานประณีตศลิปอยางไทยทีใ่ชยางรักเปนปจจัยสําหรับการสรางสรรคอาจจําแนก
โดยสังเขปตอไปนี ้

งานประดิษฐเครื่องศิราภรณ  ประเภทหัวโขน  มงกุฎ  ชฎา  หนากาก  เปนตน  ไดใชยางรัก  
ทําเปน “รักตีลาย”  สําหรับตีพิมพทําเปนลวดลายติดประดับ  กับใชรักตีลายนี้พอกปน  หรือเรียกวา  
กระแหนะรัก  ขึ้นบนสวนใบหนาหัวโขน  หัวหุน  เปนอวัยวะสวนใบหนา  เปนตน (ดัง
ภาพประกอบที่ 10) 
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ภาพที่ 10 หัวโขนลวดลายกระแหนะรกั 
 

 งานประดับมุก  ประดับกระจก  งานประณีตศิลปประเภทนี้  ไดใชยางรักทํา “เทือก” 
เรียกวา “เทือกรัก”  สําหรับทาพื้นกอนเพื่อประดับมุก  ประดับกระจก  โดยเฉพาะงานประดับมุกยัง
ไดใช  รักน้ําเกลี้ยงถมพื้นและใชรักเช็ด  เช็ดเก็บเงาผิวพื้นขั้นสุดทายดวย (ดังภาพประกอบที่ 11) 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 11 กลองเครื่องเขินลงมุก 
 

งานตกแตงยุทโธปกรณสําหรับกองทัพ  ในสมัยกอนยุทโธปกรณหลายชนิดไดใชยางรัก
ตกแตงใหสวยงามและแข็งแรงขึ้น  ตามที่ปรากฏตอไปนี้ 
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  หมวกทหาร  ชนิดทรงลูกฟกตัด มีปกรอบทําดวยไมไผสานลงสมุกดานนอก และ
ภายในหมวกทาดวยรักน้ําเกลี้ยง  หมวกแบบนี้ดังเชน  พระมาลาเบี่ยง 
  เครื่องปดปองอาวุธ  มี เขน  ดั้ง  โล  เปนตน  ทําดวยหนังแหง  โดยมีการทารักเพื่อ
เสริมความแข็งแรง หลังจากนั้นจึงมีการเขียนลวดลายน้ํายาปดทองรดน้ําตกแตงใหสวยงาม  และ  
นาเกรงขามอีกดวย 
  เครื่องปองกันพาหนะ  เปนตนวา  มาที่จัดเขาในกองทัพสําหรับนายมาไดขับขี่   
เขาสูรบนั้น  ตองจัดใหมีแผนหนังหนาเพื่อปองกันอาวุธได  เรียกวา  “พนัง”  หอยไวบังสองขาง
ลําตัวมา  พนังนี้ไดรับการทายางรักหนา ๆ  แลวเขียนลวดลายน้ํายาปดทองรดน้ําตกแตงดวย 
  เครื่องราชพาหนะ  ดังเชน  พระที่นั่งราชอาสน  พระราชยาน  เรือพระที่นั่ง  เปน
ตน  ตามที่กลาวมานี้  ตางไดใชยางรักเปนปจจัยในการสรางทําอยูดวยกันทั้งสิ้น 
   

ยางรักในงานหัตถกรรม 
 ยางรักที่เปนปจจัยรวมในการผลิตงานหัตถกรรมพื้นบานมักเปนงานหัตถกรรมประเภท
เครื่องจักสาน  ที่ตองการใชยางรักทาเคลือบผิวภายนอกและภายใน  เพื่อกันน้ําและเสริมความ
แข็งแรง  งานหัตถกรรมชนิดที่ไดใชยางรักเปนปจจัยสําหรับการผลิตที่เปนงานหัตถกรรมที่ควร
กลาวถึงคือ 
 หัตถกรรมเครื่องเขิน  ไดใชยางรักผสมสมุกทําผิวภาชนะตาง ๆ  และทาเคลือบผิวภายนอก
ภาชนะนั้น  เชน  โอ  พาน  แอบ  ขันตีนซี่  เชี่ยนหมาก  เปนตน  ซ่ึงเปนงานหัตถกรรม  ในยานบาน
เขินนันทาราม จังหวัดเชียงใหม  
 หัตถกรรมชนิดภาชนะสานดวยไมไผผิวทึบ  แลวทาดวยยางรักทั้งภายในและภายนอกเพื่อ
ความมั่นคงแข็งแรง  สําหรับใสส่ิงของตาง ๆ ซ่ึงชาวบานทําขึ้นใชทั่วไป  ดังเชน  กระทาย  และ 
กระเหล็บ  เปนตน 

ยางรักจึงเปนปจจัยสําคัญที่ถูกนํามาใชสรางสรรคงานศิลปะไทยแขนงตาง ๆ ทั้งนี้เนื่องจาก
ยางรักเปนวัสดุที่ไดรับความเชื่อและความนิยมในดานประโยชนดังนี้ 

1. ยางรัก  เปนวัสดุธรรมชาติ  ที่พึงหาไดจากตนรัก  ซ่ึงขึ้นอยูในธรรมชาติทั่วไป  
มีปริมาณของยางรักจากลําตนมากพอจะนํามาใชไดตามความตองการ 

2.  ยางรัก  เปนวัสดุที่มีคุณลักษณะเปนยางเหนียว  เกาะยึดกับสิ่งที่ตองการจะทา  
หรือเคลือบผิวส่ิงตาง ๆ ไดดี 

3.  ยางรัก  เปนวัสดุที่มีคุณสมบัติพิเศษคือ ลักษณะสีดํามีความแวววาว  ภายหลัง
การทาหรือเคลือบผิวส่ิงตาง ๆ เมื่อยางรักแหงสนิทแลว 
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4.  ยางรัก  เปนวัสดุที่มีคุณภาพพิเศษในดานความคงทนตอความรอน  ความชื้น  
และสภาพความเปนกรด และดางออน ๆ  

5.  ยางรัก   เปนวัสดุที่ เปนสีในตัวเองและสามารถประสานกับวัสดุ อ่ืน  ๆ   
สําหรับเสริมสรางความมั่นคง ทนทานแกพื้นผิวและโครงสรางของงานศิลปะ
ไดเปนอยางดี 

  
ประวัติศาสตรการใชยางรัก 

 นับเปนเวลานานมาแลวที่มนุษยรูจักนํายางรักมาใชประโยชนในการเคลือบผิววัตถุเพื่อ
ความทนทาน  ตลอดจนมีการตกแตงสีสันลวดลายใหแลดูงดงาม 
 จากการขุดคนทางดานโบราณคดีในประเทศจีน ไดพบศิลปะโบราณวัตถุประเภทภาชนะ
ไมเคลือบผิวดวยยางรักในสมัยราชวงศชาง (Shang Dynasty) มีอายุประมาณ 3, 000 ป  จากการ
คนพบดังกลาวทําใหเชื่อกันวาชาวจีนคือชนชาติแรกที่คิดคนกรรมวิธีการทําเครื่องรักขึ้น  หลังจาก
นั้นจึงแพรหลายผานเสนทางการคาและเขาสูประเทศใกลเคียง ไดแก  เกาหลี  เวียดนาม  และ
ประเทศ  ตาง ๆ ในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต เชน  เวียดนาม  ไทย และเมียนมาร เปนตน ดวย
กระบวนการทําเครื่องรักในระยะแรกนั้นคงเปนกรรมวีธีงาย ๆที่ไมซับซอนกลาวคือ การใชยางรัก
ทาเคลือบที่ผิววัตถุโดยตรง จนตอมาเทคนิคการทําเครื่องรักไดมีการพัฒนาและคํานึงถึงความ
สวยงามเพิ่มมากขึ้น  จึงมีขั้นตอนการเตรียมพื้นผิววัตถุกอนทารักและมีการทารักหลายชั้นเพื่อความ
ประณีตงดงาม ตลอดจนมีการนําสีมาผสมเปนรักสีและนําวัตถุตาง ๆ  อาทิเชน ทองคําเปลว  เงิน
เปลว  เปลือกหอย  และกระจกมาประดับตกแตงรวมดวยยางรักดังที่ปรากฏในปจจุบัน 
 ไดมีการพบเครื่องใชที่เปนหีบใสของขนาดตาง ๆ ในหลุมศพโบราณของจีนซึ่งเปนหีบที่มี
การลงรักไว  ประมาณอายุไดถึงกวา 4,000 ป  จึงถือไดวาเปนหลักฐานสําคัญของการใชยางรักใน
การทําเครื่องหัตถกรรมของประเทศจีน  และคาดวาไดมีการทําเครื่องหัตถกรรมของประเทศจีน  
และมีการแพรหลายจากประเทศจีนไปยังประเทศอื่น ๆ โดยทางเหนือของประเทศไทยก็มีชาว     
ไทเขินและไทยวน  ที่อพยพมาจากประเทศจีน มีฝมือความรูเร่ืองหัตถกรรมเครื่องเขินซึ่งถายทอด
ตอ ๆ กันมาในภาคเหนือของประเทศไทย 
 ในประเทศอินเดียก็มีบันทึกการใชยางรักในเครื่องใชตาง ๆ แตไมมากนัก  เนื่องจาก
ปริมาณยางรักมีไมเพียงพอและหาไดยาก 
 ประเทศเมียนมารเปนประเทศที่มีการใชยางรักมากในกิจกรรมตาง ๆ  ทางดานศิลปะ  
ศาสนา  และวัฒนธรรม  แตช้ินงานตาง ๆ ในระยะแรก  ก็ไมไดมีรายละเอียดที่โดดเดนมากนัก  
เพราะประเทศเมียนมารประกอบดวยชนเผาตาง ๆ หลายกลุม  ในประวัติศาสตรมีการสูรบกันตลอด
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มา  จึงไมมีผลงานทางศิลปะวัฒนธรรมที่สวยงามมากในระยะแรก ๆ  แตไดมีบันทึกวาเมื่อพมา
ไดมาโจมตีกรุงศรีอยุธยาใน พ.ศ.2310  ก็ไดรวบรวมเครื่องมือ  เครื่องใชและเครื่องประดับอันมีคา
ตาง ๆ ไปดวยเปนจํานวนมาก  รวมถึงชางฝมือ  จากนั้นงานเครื่องเขินและลงรักปดทองของพมาจึง
ไดรับการยกระดับขึ้นอีกระดับหนึ่ง  และตอมาไดมีบันทึกวาพมาไดมาโจมตีเมืองเชียงใหม  และก็มี
การนําสิ่งของมีคาตาง ๆ กลับไปรวมถึงชางฝมือดานตาง ๆ ของทางภาคเหนือทั้งหมดดวย  หลังจาก
นั้นงานฝมือดานเครื่องเขินลงรักปดทองของพมา  ก็ไดมีความเจริญกาวหนายกระดับขึ้นถึงระดับ
สูงสุด  ผลงานตาง ๆ ไดรับการยกยอง  รวบรวมและนําไปจัดแสดงอยูที่สถาบันบริทิสมิวเซียมใน
ประเทศอังกฤษ 
 ปจจุบันมีความตองการยางรักในปริมาณมากเพื่องานอุตสาหกรรมเครื่องเขิน  การลงรักปด
ทองและใชในงานศิลปวัฒนธรรมทั้งในประเทศ  อินเดีย  พมา  ไทย  จีน  เวียดนาม  และญี่ปุน  
อุตสาหกรรมยางรักจึงสามารถขยายตัวข้ึนไดอีกมาก  ไดมีบันทึกวาใน พ.ศ.2502  ประเทศไทยเคย
สงยางรักไปประเทศญี่ปุนปริมาณถึง 100-150 ตัน  แตตอมาก็ลดนอยลงจนหมดไป  เพราะไมไดมี
การปรับปรุงเทคโนโลยีและการสงเสริมในระดับอุตสาหกรรม 
 

ความเปนมาของการทําหัตถกรรมเครื่องรักหรือเคร่ืองเขินในประเทศไทย 
 สําหรับประวตัิการทําเครื่องรักในประเทศไทยนั้นแมวาจะพบศิลปะโบราณวัตถุที่ลงรักปด
ทองในสมัยทวาราวดี  เชน พระพิมพขนาดใหญภาพพระพุทธเจาแสดงธยานิมุทราจุกคนโทน้ําสมัย
หริภุญชัยและพระพุทธรูปขนาดใหญหลายองคในสมัยสุโขทัย  เชน  พระพุทธชินราชและพระศรี-
ศากยมุนี  เปนตน  แตก็ไมอาจชี้ชัดไดวามีการทําเครื่องรักนับตั้งแตยุคสมัยนั้น  เนื่องจากมีหลักฐาน
และขอโตแยงจากหลายฝายวาการลงรักปดทองที่ปรากฏใหเห็นนั้นอาจเปนการทําเพิ่มเติมขึ้นมาใน
ช้ันหลังก็อาจเปนไปได 
 สวนหลักฐานทางประวัติศาสตรซ่ึงเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวาคนไทยรูจักการทําเครื่อง
รักแลวกลาวคือในสมัยกรุงศรีอยุธยาไทยไดรับอิทธิพลจากประเทศจีนในสมัยราชวงศถังโดยผาน
เสนทางการคาทางเรือสําเภา โดยมีการนํายางรักมาใชในงานดานสถาปตยกรรมเพื่อตกแตงเปน
สวนประกอบของตัวอาคาร  อาทิ  หนาบัน  คันทวย  ชอฟา  ใบระกา  หางหงส  บานประตูหนาตาง  
ตลอดจนใชทาผนัง  เพดาน  เสาโบสถและวิหาร  ดังตัวอยางเชน  การตกแตงหนาบันวัดหนา     
พระเมรุ  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ซ่ึงเปนงานไมแกะสลักภาพนูนสูงลงรักปดทองนอกจากนั้นก็
ยังพบที่ฝาผนังหอเขียนและหอไตร  วัดบานกล้ิง  ซ่ึงภายหลังอาคารทั้งสองดังกลาวไดชํารุดทรุด
โทรมลงจึงไดมีการรื้อรวมเปนอาคารหลังเดียวกันแลวยายมาไวที่วังสวนผักกาดกรุงเทพฯ  
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นอกจากนี้ยางรักยังถูกนํามาใชตกแตงพระพุทธรูปเครื่องใชในทางศาสนาและราชสํานัก  เชน  ตู
พระธรรม  พานแวนฟา  ตะลุมมุก  เปนตน 
 สมัยอยุธยาตอนปลายและตนกรุงรัตนโกสินทรเปนชวงเวลาที่เทคนิคการทําเครื่องรักของ
ประเทศไทยไดเจริญถึงขีดสูงสุด  เนื่องจากมีการคิดคนวีธีการเขียนลายรดน้ํา  ซ่ึงนับเปนเอกลักษณ
ทางศิลปะที่โดดเดนอยางหนึ่งของไทย  ตัวอยางงานประณีตศิลปช้ินเอกในสมัยอยุธยาซึ่งอยูในชวง
พุทธศตวรรษที่ 22-23คือตูพระธรรมลายรดน้ําสกุลชางวัดเชิงหวาย  โดยตกแตงเปนภาพราชสีห  
นก  กระรอกบนตนไม  และลวดลายกนกเปลวไวอยางวิจิตรงดงาม  ซ่ึงปจจุบันจัดแสดงอยูใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  กรุงเทพฯ  
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาในสมัยกรุงศรีอยุธยาเครื่องรักลวนแลวแตเปนของสูงที่
ใชในงานทางพระพุทธศาสนาและสถาบันพระมหากษัตริยจึงไมปรากฏแพรหลายในหมูราษฎร
สามัญชน ซ่ึงตางจากเครื่องเขินของชาวลานนาที่ประดิษฐเปนภาชนะเพื่อใชสอยในครัวเรือน  เชน  
ถาด  กระบวยตักน้ํา  พาน  ขันโตก  อูบ  เชี่ยนหมาก  และหีบใสเสื้อผา  เปนตน 
 ทั้งนี้เครื่องเขินจึงหมายถึงภาชนะที่ใชไมไผจักสานเพื่อเปนโครงภาชนะที่ตองการกอนแลว
จึงนํามาลงรักเพื่อปดรอยร่ัว หลังจากนั้นในบางครั้งจึงมีการเขียนลวดลายตาง ๆ ลงไปดวยเพื่อเพิ่ม
ความสวยงาม  สันนิษฐานกันวาเครื่องเขินของไทยมีที่มาจากชาวไทยเขิน  ซ่ึงเปนเชลยสงครามที่
ถูกกวาดตอนมาจากเมืองเชียงตุง  ทั้งนี้ชาวไทยเขินอาจเรียนรูวิธีการทําเครื่องรักจากประเทศจีนโดย
ผานทางอาณาจักรนานเจาอีกทอดหนึ่ง (แกมมณี เจริญวงศ, 2547: )  

วิธีการทําเครื่องเขิน  คนโบราณใชไมไผสานเปนโครงกอน ไมไผที่นิยมใชกันคือไผเฮี้ย  
ซ่ึงมีลําปลองยาว เมื่อนํามาทําเครื่องเขินจึงไมปรากฏรอยตอ โดยใชตอกเสนแบนเปนตัวยืน  และ
ตอกเสนสานตามขวาง  แตในระยะหลังการทําเครื่องเขินนิยมใชวีธีการขดมากกวาการสานเพราะ
งายกวา  เมื่อขดหรือสานเสร็จก็จะเอายางรักมาทาตามรองกอน แลวจึงเคลือบผิวใหเปนมันเรียบ  
หลังจากนั้นก็นําไปตกแตงลวดลาย  สวนการทําเครื่องเขินในปจจุบันนอกจากจะมีโครงวัสดุที่ใชไม
ไผสานหรือนํามาขดดังกลาวแลว  บางครั้งก็ใชไมเนื้อออนเชน ไมฉําฉา และไมมะมวง เปนตน โดย
นํามากลึงเปนรูปรางตามที่ตองการ เชน ขันหรือโอเปนตน (ดังภาพประกอบที่ 12) 
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ภาพที่ 12 โครงเครื่องเขินที่ใชไมไผจักสานกอนลงรักและเขียนลาย 
 
สําหรับขั้นตอนการเคลือบรักบนเครื่องเขนิโดยสรุปกลาวคือ ประการแรกตองเตรียมยางรัก

สมุกกอน  สมุกคือ การนํายางรักผสมกับขี้เล่ือย แกลบขาว  หรือบางครั้งอาจใชดนิสอพอง  ทั้งนี้
ความหยาบและละเอียดขึ้นอยูกับวัสดุที่ใชผสม  หลักจากนั้นก็จะนําวัตถุโครงในทีข่ัดผิวใหเรียบ
แลวมาลงสมุกหยาบกอนเพื่ออุดรองรอยบนผิววัตถุแลวจึงนํามาขัด  ตอจากนั้นก็จะลงรักสมุกที่มี
ความละเอียดมากขึ้นทับลงไปเรื่อย ๆ จนถึงขั้นสุดทายก็จะเคลือบดวยรักใสแลวขัดตอดวยใบขอย
หรือกระดาษทรายน้ํา  หลังจากนั้นจึงนําไปตกแตงลวดลายสีสันใหสวยงาม (ดังภาพประกอบที่ 13) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 13 ลวดลายที่เปนสีสันของหัตถกรรมเครื่องเขิน 
 
 อนึ่งจํานวนชัน้ของการเคลือบรักและกรรมวิธีในการตกแตงนั้นนอกจากจะมวีัตถุประสงค
เพื่อความประณีตงดงามแลวยังเปนเครื่องแสดงฐานะของผูเปนเจาของ  รวมถึงลักษณะการใชงานที่
ทนนานอีกดวย 
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… การตกแตงเครื่องเขินมีลักษณะแตกตางกันไปหลายแบบ  ทั้งลายทอง   ลาดขูดอยาง
เชี่ยนหมากซึ่งคนโบราณทางเหนือมีใชกันทุกครัวเรือน การตกแตงก็จะบอกถึงฐานะของ
เจาของคือ ถาหากใครมีฐานะดีไดรับการยกยองในวงสังคมก็จะตกแตงเชี่ยนหมากใหดู
สวยงามเปนพิเศษ  เพื่อใชตอนรับแขกและถือเปนการใหเกียรติกัน  แตถาเปนพวกเครื่อง
รักที่ใชในงานเกษตรกรรมใชเก็บเมล็ดขาว  ก็จะตกแตงเพียงหยาบ ๆ แตกตางไปจากเครื่อง
รักที่ใชตอนรับแขก…( สมถวิล นิลวิไล, 2542: 87 ) 

 
 ทั้งนี้ชาวลานนาในอดีตไดรับการยกยองวามีฝมือในการทําเครื่องเขินเปนอยางยิ่ง  ซ่ึงเมื่อ
คร้ังที่พระเจาบุเรงนองแหงพมายกทัพมาตีเมืองเชียงใหมเมื่อ พ.ศ.2101  ไดกวาดตอนชางฝมือ
เครื่องรักไปกรุงหงสาวดีเปนจํานวนมาก    อีกทั้งขณะที่อาณาจักรลานนาตกเปนเมืองขึ้นพมา       
เจาผูครองนครเชียงใหมก็ตองสงเครื่องราชบรรณาการอันประกอบดวย  ชาง  มา  ผาไหม  และ
เครื่องเขินไปถวาย 
 
 นอกจากนี้ภายหลังที่พระเจบุเรงนองตีกรุงศรีอยุธยาได  ก็รับเอาเทคนิคการตกแตงลวดลาย
บางอยางบนเครื่องรักไปดวยเชนกัน  ดังปรากฏความในเรื่องนี้จากหนังสือเที่ยวเมืองพมาของ
สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพที่บันทึกไววา 

…ไดความรูแปลกในทางโบราณคดี  เนื่องดวยเร่ืองทําของลงรักในเมืองพมาอยางหนึ่งซึ่ง
จะกลาวไวตรงนี้ดวย  ฉันไดเห็นในหนังสือพงศาวดารพมาฉบับหนึ่งวาวิชาทําของลงรัก
นั้น  พระเจาหงสาวดีบุเรงนองไดไปจากเมืองไทย  ถาจริงดังวา  ก็พึงสันนิษฐานวาครั้งนั้น
คงไดไปแตวิธีการทํารักน้ําเกลี้ยงกับทําลายรดน้ํา  จึงมีของพมาทําเชนนั้นแตโบราณ  แตวิธี
ที่ขุดพื้นรักลงไปเปนรูปภาพและลวดลายตาง ๆ นั้น  พวกชางชาวเมืองพุกามเขาบอกฉันวา  
เพิ่งไดวิธีไปจากเมืองเชียงใหมเมื่อช้ันหลัง…(เกื้อเมธา ฤกษพรพิพัฒน, 2542: 87) 

  
อยางไรก็ตาม ดร.ศิริชัย  หวังเจริญตระกูล  สวนวิทยาศาสตรเพื่อการอนุรักษ  สํานัก

โบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ กรมศิลปากร ก็ตั้งขอสังเกตวาบางทีภูมิปญญาในการนํา
ยางรักมาใชประโยชนทั้งของไทยและพมา อาจไมไดลอกเลียนมาจากประเทศจีน  เนื่องจากตนรักที่
ใชกรีดเอายางในภูมิภาคแถบนี้เปนคนละชนิดกับของทางประเทศจีนและญี่ปุน  ซ่ึงอาจเปนไปไดวา
ตางฝายตางก็มีการกรีดยางรักเพื่อนํามาใชเชนกัน ตอมาภายหลังจึงคอยไดรับอิทธิพลทางดาน
เทคนิควิธีการแตก็ยังไมมีขอพิสูจนที่ชัดเจนในเรื่องนี้ 
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 ดวยเหตุที่ตนรักมีพิษคนในภาคเหนือจึงไมนิยมปลูกตนรักใหญ  การใชประโยชนจากยาง
รักสวนใหญจึงมาจากการลักลอบกรีดยางรักจากไมในปาธรรมชาติ  ในขณะที่อีกสวนหนึ่งก็ไดจาก
การสั่งซื้อยางรักจากประเทศเมียนมารซ่ึงมักเกิดปญหาการปลอมปนอยูเสมอ  ทําใหยางรักบางสวน
ที่นํามาใชประโยชนดอยคุณภาพ  และกลายเปนสาเหตุอีกประการหนึ่งที่ทําใหความนิยมในการใช
ยางรักลดนอยลง 
 นักวิชาการทางดานโบราณคดีเห็นวาคนไทยนาจะหันกลับมาใชประโยชนจากยางรัก
โดยเฉพาะในงานทางดานศิลปกรรมตลอดจนอุตสาหกรรมเครื่องรักเพื่อการพาณิชยของไทย  โดยมี
การพัฒนาเทคโนโลยีขึ้นมารองรับ  เชน  การปรับปรุงคุณภาพน้ํายาง  การใชความรูทางดานพันธุ
วิศวกรรมมาปรับปรุงพันธุตนรัก  ตลอดจนกําหนดแนวทางการจัดการทรัพยากรดานปาไมที่
เหมาะสม เชน  การปลูกตนรักใหญสําหรับเจาะกรีดเอาน้ํายางโดยเฉพาะ  ซ่ึงนอกจากจะเปนการ
รักษาปาตนน้ําแลวยังสามารถควบคุมคุณภาพของน้ํายางรักไดอีกดวย 
 ดวยเหตุดังกลาวการที่คนไทยจะหันกลับมาใชประโยชนจากยางรักอยางจริงจังคงไมใช
เร่ืองแปลกหรือลาสมัย  หากพิจารณาถึงผลที่จะตามมาในอนาคตโดยเฉพาะในดานการสนับสนุน
สงเสริมดานการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืนในประเทศนับวาเปนเรื่องที่นาพิจารณาอยางจริงจัง 
 กลาวโดยสรุปก็คือประเทศไทยมีการใชประโยชนจากยางรักมาชานานโดยเฉพาะในสวนที่
เปนงานศิลปกรรมชั้นสูงกับพวกงานปน  เชน  การตกแตงหัวโขน  หรืองานสถาปตยกรรม  เชน  
การลงรักประดับมุก  ตามบานประตูหนาตางของโบสถวิหารและปราสาทราชวัง  ตลอดจนใชทํา
ขาวของเครื่องใชในชีวิตประจําวันทั้งในสวนของพระมหากษัตริยและสามัญชน  ยางรักจึงถือไดวา
เปนวัตถุดิบที่มีความสําคัญตองานศิลปกรรมประจําชาติไทยก็วาได จนตอมาเมื่อมีการนําสี
สังเคราะหมาใชทดแทน  ความนิยมในการใชยางรักจึงลดนอยลง  ทั้ง ๆ ที่คุณคาแทจริงของยางรัก
ไมไดลบเลือน  แตดวยปจจัยหลาย ๆ ประการดังไดกลาวมาขางตนทําใหคนในปจจุบันมองขาม
คุณคาของยางรัก  ดังนั้นคงถึงเวลาแลวที่ตองหันกลับมาชวยกันในอันที่จะทําใหคุณคาของยางรัก
กลับคืนมากอนที่ผูคนรุนหลังจะไมรูจักยางรักในอนาคต 
 อยางไรก็ดีจากการที่ยางรักหายากและมีราคาสูงขึ้นเรื่อย ๆ มีผลใหคนไทยในยุคตอมาหัน
มานิยมใชสีสังเคราะหแทนทั้งในงานสถาปตยกรรม  การทําเครื่องใชไมสอยทั่วไป  และการทํา
ผลิตภัณฑของที่ระลึก เนื่องจากมีราคาถูก  หาซื้อไดงายและใชสะดวก  สวนการใชยางรักยังมีอยู
บางก็เฉพาะในการทําผลิตภัณฑเพื่อการสงออก  และของที่ระลึกที่เนนคุณคาทางศิลปะ  ซ่ึงสามารถ
จําหนายในราคาแพงเทานั้น  
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 “อยางการซอมกรุงรัตนโกสินทรที่ผานมา  ถาไมใชสีพลาสติก  ก็เปนสีโพลียูรีเทน  ซ่ึง
หลอกตาไดช่ัวครูช่ัวยาม  พอหลังจากนั้นไมกี่ปก็รอนหมด  เพราะสีพวกนี้มีอายุการใชงานไมถึง 10 
ป  ขณะที่ของโบราณและหนาบันเกา ๆ หลายแหงที่ใชยางรักอายุเปนรอย ๆ ปก็ยังอยูได”  (ศิริชัย  
หวังเจริญตระกูล, 2542: 84) 
 
 ดวยเหตุนี้โครงการศึกษาพัฒนาการทําเครื่องเขินไทยและปรับปรุงคุณภาพยางรักใหญจึง
ไดเกิดขึ้น  โดยมี ดร.วิชัย หวังเจริญตระกูล และสมถวิล  นิลวิไล  ซ่ึงบุคคลทั้งสองเปนนักวิชาการ
ในสวนวิทยาศาสตรเพื่อการอนุรักษสังกัดสํานักโบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ กรม
ศิลปากรภายใตการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)จุดมุงหมายใน
การศึกษาคือการปรับปรุงคุณภาพยางรักใหดีขึ้น และจูงใจใหเกิดการนําไปใชในสวนงานอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรม นอกจากนี้ยังเพื่อทําใหยางรักเปนสวนสําคัญในการสรางสรรคงานศิลปกรรมรวม
สมัยไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป  เพราะตามหลักสากลแลว   การอนุรักษงานดานศิลปะ
โบราณวัตถุจะตองคํานึงถึงวัสดุและเทคนิควิธีการใหใกลเคียงกับของเดิมมากที่สุด ดังจะเห็นไดจาก
การสัมภาษณหัวหนากลุมชางเขียนกองชางสิบหมู กรมศิลปากร ที่ใหทัศนะในเรื่องนี้วา แนว
ทางการอนุรักษศิลปะโบราณวัตถุใหคงสภาพเดิมในอดีตยังคงเปนความจําเปนที่หลีกเลี่ยงไมไดที่
ตองใชยางรักดังเชน การเขียนลายรดน้ําปดทองในงานศิลปะหากมีการใชสีน้ํามันปนกับยางรักลาย
ที่เขียนจะไมติดเลย (สัมภาษณนายสุธี เสลา สถานที่สํานักงานกองชางสิบหมู จังหวัดนครปฐม เมื่อ
วันที่ 31เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2555) 
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บทที่ 5 
การพัฒนายางรักดวยเทคโนโลยีสมัยใหม 

 
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นทั้งคุณคาของยางรักที่มีตองานดานศิลปกรรมของชาติที่เรียกวา 
เครื่องรัก และหัตถกรรมของทองถ่ินในภาคเหนือที่เรียกวา เครื่องเขิน ในขณะที่ปญหาที่ปรากฏคือ 
ยางรักหายากมากขึ้นทุกขณะ นอกเหนือจากราคาที่สูงของยางรักซึ่งเปนผลมาจากความตองการ
ที่มากในขณะที่ยางรักมีนอยในประเทศ จึงเปนที่มาของการนําเขายางรักจากประเทศเพื่อนบานคือ 
ประเทศเมียนมาร ทางดานรัฐฉาน ซ่ึงเปนที่ทราบกันดีวาดวยสถานการณทางการเมืองภายในของ
ประเทศและความไมสงบทางการเมืองภายในที่เกี่ยวของกับปญหาชนกลุมนอยที่ยืดเยื้อในประเทศ
เมียนมาร เหตุการณดังกลาวลวนเปนอุปสรรคที่สําคัญตอการคาขายยางรักในเขตรัฐฉานที่มีพอคา
คนไทยในภาคเหนือที่อยูติดเขตชายแดนไทยกับเมียนมาร ซ่ึงเปนสาเหตุสําคัญที่มีผลใหยางรักมี
ราคาสูงเพราะขึ้นอยูกับความยากลําบากในการเขาไปซื้อขายยางรัก อีกทั้งมีตนทุนเกี่ยวกับคาใชจาย
ในการเดินทางในภาวะที่น้ํามันมีราคาสูงลวนเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหยางรักมีราคาสูงขึ้นเรื่อย ๆ 
 

จากการสัมภาษณผูคายางรักรายใหญซ่ึงเปนผูจําหนายยางรักในจังหวัดเชียงใหมซ่ึงมักอยู
ในเขตพื้นที่อําเภอฝาง และไชยปราการ ซ่ึงเปนพื้นที่ชายแดนเขตติดตอกับประเทศเมียนมารที่เปน
แหลงนําเขายางรักเพื่อนํามาจําหนายใหแกผูใชในภาคเหนือรวมไปถึงผูใชในภาคอื่น ๆ (สัมภาษณ 
นายเดช กอนแกว อายุ 50 ป เลขที่ 103 หมูที่ 1 บานแมขิ ตําบล ศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ จังหวัด
เชียงใหม วันที่ 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2555) ไดใหขอมูลเกี่ยวกับความยากลําบากของการนําเขายางรัก
ในปจจุบันที่นาวิตกกังวลกลาวคือ ในชวงหลังประมาณ พ.ศ 2545 การเขาไปซื้อยางรักในประเทศ
เมียนมารมีความยากลําบากมากขึ้นตองมีการประสานหลายฝาย นอกจากนั้นเมื่อจะนําเขามาในเขต
ไทยยังตองผานดานศุลกากร และดานปาไม ตามระเบียบของทางราชการ ซ่ึงจากการสัมภาษณทําให
ทราบวาอาจตองมีคาใชจายที่เพิ่มเขามาเพื่อใหเกิดความสะดวก เพราะมิเชนนั้นอาจตองเสียเวลา
หลายวันในการตรวจสอบ ดวยเหตุดังกลาวทําใหตนทุนยางรักเพิ่มมากขึ้นและเมื่อมาถึงผูซ้ือราคา
ยางรักตอปบจึงสูงขึ้นเชนกัน ดังราคายางรักตอปบที่เปนอยูในปจจุบันคือ ยางรักเกรดเอ ราคา
11,000 –12,000 บาทตอปบ และเกรดรองลงมาคือเกรดบี ราคาอยูที่ 8,500 บาทตอปบ (สัมภาษณ 
นางบัวคล่ี โตนผอง อายุ 56 ป บานเลขที่ 112 สันปาคา อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม เมื่อวันที่ 
18 สิงหาคม พ.ศ 2555) 
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จากราคายางรักที่สูงขึ้นยังมีผลกระทบตอการประกอบอาชีพหัตถกรรมเครื่องเขินกลาวคือ 
ผูประกอบอาชีพคาขายเครื่องเขินหรือรานคาเครื่องเขินทั้งในยานถนนวัวลายในเขตอําเภอเมือง
เชียงใหม และรานเครื่องเขินในเขตอําเภอสันกําแพง มีการสั่งซื้อยางรักลดลงมาก ดังเชน จากเดิมที่
เคยส่ังตอคร้ังประมาณ 10 ปบลดลงเหลือเพียงหนึ่งปบเทานั้น และที่เคยสั่งเปนจํานวนรอยปบก็
เหลือเพียง 20 ปบ เปนตน ผูจําหนายยางรักใหขอมูลวาเริ่มประกอบอาชีพคายางรักตั้งแต พ.ศ. 2527 
จนถึงปจจุบัน เพราะอาชีพนี้ทํามานานแลวและคิดวาจะสืบทอดใหลูกหลานตอไป แมวาการคายาง
รักจะมีอุปสรรคมากกวาสมัยกอน แตที่สามารถทําตอไปไดเพราะคาอยางอื่นไปดวย เชน คาชาด 
(ชาด หรือที่คนในทองถ่ินภาคเหนือเรียกวา หาง มีลักษณะเปนหินสีสม ตองนํามาบดจนละเอียด
เปนผงฝุนใชผสมกับยางรักเมื่อตองการใหยางรักเปนสีสมและสีแดงเลือดนก)โดยชาดหรือหางนี้
เปนหินที่พบมากที่เมืองมันฑเลยในประเทศเมียนมาร ราคาประมาณ 8,500 บาทตอหนึ่งกิโลกรัม
(สัมภาษณ นางบัวคล่ี โตนผอง อายุ 56 ป บานเลขที่ 112 สันปาคา อําเภอสันกําแพง จังหวัด
เชียงใหม เมื่อวันที่ 18 สิงหาคม พ.ศ 2555) 

 
จากการศึกษาสิ่งหนึ่งที่นาสนใจคือ ในสภาวะที่ยางรักหายากและมีราคาสูงจึงมีผลกระทบ

ตอผูประกอบการเครื่องเขินและผูคายางรักดังที่กลาวมาขางตน การที่ผูคายางรักและผูจําหนาย
เครื่องเขินยังคงประกอบการตอไปนั้นเปนเพราะไมไดคายางรักอยางเดียวเปนอาชีพหลัก แตยังทํา
อาชีพอ่ืนประกอบกันไปดวย ดังเชน การเย็บผา และมีอาชีพทางดานเกษตรกรรม เปนตน สวนกรณี
ผูประกอบการเครื่องเขินนั้นสวนใหญทําอาชีพนี้สืบทอดมาหลายรุนจนถือเปนกิจการในครัวเรือน 
นอกจากไมรูจะไปประกอบอาชีพอยางอื่น ยังอาจเปนเพราะสวนมากดําเนินกิจการในบานที่อยู
อาศัยจึงไมตองหวงเรื่องคาเชารานเพราะที่พักอาศัยกับที่ประกอบอาชีพคือที่เดียวกัน นอกจากนั้นยัง
พบวาภายในรานอาจจําหนายสินคาประเภทที่ใกลเคียงกับเครื่องเขิน เชน พวกงานไมแกะสลัก โดย
แทนที่จะทาดวยยางรักแตเปลี่ยนมาใชพวกสีแลกเคอรแทน เปนตน (สัมภาษณนายอินปน ไชย
ปญญา อายุ 75 ป รานนุชเครื่องเขิน เลขที่ 124/2 ถ. วัวลาย อ. เมือง จ. เชียงใหม เมื่อวันที่ 5 สิงหาคม 
พ.ศ. 2555) 

 
อยางไรก็ตามจากปญหาและอุปสรรคที่เกี่ยวกับยางรักดังกลาวที่มีผลกระทบกับผูที่ใชยาง

รักและผูจําหนายยางรัก ยังพบวามีกลุมที่ถูกผลกระทบในเรื่องนี้คือ ผูใชที่เปนชางซอมแซม
บูรณะปฏิสังขรณประเภทศาสนสถานที่พอจะมีงบประมาณมากพอในการใชยางรัก และงานของ
ชางสิบหมู กรมศิลปากรที่ตองใชยางรักในงานซอมแซมโบราณสถานและโบราณวัตถุตาง ๆ ดังเชน 
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งานบูรณะปฏิสังขรณวัดพระศรีรัตนศาสดารามหรือวัดพระแกว และงานซอมแซมเรือโบราณที่ใช
ในพระราชพิธีสําคัญ เปนตน (ดังภาพประกอบที่ 14) 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 14 เจาหนาที่กรมศิลปากรกําลังซอมบานประตูลายรดน้ําปดทอง  

ณ วดัพระศรีรัตนศาสดาราม 

 
ทั้งนี้เนื่องจากชิ้นงานที่เปนโบราณวัตถุที่สําคัญบงบอกความเปนเอกลักษณทางดาน

ศิลปกรรมของชาติที่สําคัญดังกลาวนั้น ถือเปนงานที่ตองคงรักษาสภาพเดิมใหมากที่สุด จึงเปนงาน
ที่ตองใชวัตถุดิบตามแบบเดิมที่เปนมาในอดีตเพื่อการอนุรักษใหเหมือนเดิม ดังนั้นความจําปนที่
จะตองใชยางรักยังคงมีอยูอยางหลีกเลี่ยงไมได ดังจะเห็นไดจากการสั่งซื้อยางรักจากผูจําหนายใน
เมืองเชียงใหมเชนกัน 
  

ในขณะที่ยางรักมีราคาสูงดวยปจจัยตาง ๆ ที่กลาวมาขางตน ซ่ึงเปนเรื่องที่แกไขไมได
เพราะจากการสํารวจตนรักใหญในประเทศไทยทําใหทราบวาปริมาณตนรักใหญที่มีอยูในประเทศ
กับปริมาณการใชนั้นอยูในสัดสวนที่ไมสมดุลกัน ดังนั้นสิ่งที่จําเปนตองทําเพื่อแกไขปญหาการขาด
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แคลนยางรักเพื่อใชในปจจุบันเทาที่ทําไดก็คือ การพัฒนายางรักที่มีอยูใหมีคุณภาพและพยายามหา
วิธีการที่จะลดการสูญเสียยางรักโดยไมจําเปนในสวนที่จะทําได ดังที่ทําการศึกษาวิจัยอยูในขณะนี้
กลาวคือ การลดการสูญเสียยางรักในระหวางกระบวนการกรองยางรักใหสะอาดหรือบริสุทธิ์กอน
การนําไปใชทุกครั้ง 
 
การศึกษาองคประกอบทางเคมีของยางรักเพื่อแกไขปญหาภาวะแหงชาของยางรัก 
  
 จากการวิ เคราะหองคประกอบทางเคมีพบวายางรักเปนของผสม   ประกอบดวย
สารประกอบไมอยูตัวหลายชนิด  และมีเอนไซมแล็กเคสที่ชวยใหเกิดปฏิกิริยาโพลิเมอรไรเซชั่น 
(Polymerization) ซ่ึงจะทําใหโมเลกุลของสารประกอบตาง  ๆ เหลานี้เชื่อมตอกันกลายเปนโมเลกุล
ขนาดใหญหรือทําใหเกิดการแข็งตัวของยางรักขึ้น  อยางไรก็ตาม น้ํายางที่ไดจากตนรักใหญของ
ไทยมีปริมาณของเอนไซมแล็กเคสนอยกวาน้ํายางที่กรีดไดจากตนรักจีนหรือรักญี่ปุนอยูมากกวา
คร่ึง  ดังนั้นรักไทยจึงมีคุณสมบัติที่แหงชามาก และชามากกวายางรักที่กรีดไดจากตนรักชนิดอื่น 
 

นอกจากนี้ปญหาของยางรักอีกประการคือความเปนพิษ  เนื่องจากมี Thitsiol เปน
สารประกอบหลักของน้ํายาง  ซ่ึงเปนสารจําพวก Phenolic Compound  เมื่อสัมผัสถูกรางกายอาจ
กอใหเกิดการแพบวม และมีผ่ืนคันขึ้นตามผิวหนังได การที่คนเราแพสารจําพวกฟนอลจะถือเปน
เร่ืองปกติ  หากสามารถทําใหน้ํายางเกิดปฏิกิริยาโพลิเมอรไรเชชั่นไดเร็วขึ้นซึ่งจะชวยใหอัตราเสี่ยง
ตอการแพลดนอยลงแลว ยังจะทําใหเกิดวามสะดวกในการใชงานที่มากขึ้นดวย(ศิริชัย หวังเจริญ
ตระกูล, 2542: 86 ) 
  

ทั้งนี้ผลจากงานวิจัยของโครงการศึกษาพัฒนาการทําเครื่องเขินไทยและปรับปรุงคุณภาพ
ยางรักใหญ  ที่นักวิชาการ 2 ทานรวมกันทํา ไดบทสรุปเบื้องตนแลววา เมื่อเติมสารฟอรมัลดีไฮด 
(Formaldehyde)  และแอมโมเนียมไฮดรอกไซด (Ammonium Hydroxide)ลงไปทําปฏิกิริยากับยาง
รักในอัตราสวนที่พอเหมาะ จะสามารถชวยเรงปฏิกิริยาโพลิเมอรไรเซชั่นใหเกิดไดรวดเร็วขึ้นถึง
ประมาณ 20 เทา  โดยผลิตภัณฑที่จะไดมีคุณสมบัติทางกายภาพเชนเดียวกันกับยางรักทั่วไป 
 
 ที่สําคัญผลการวิจัยนี้นอกจากจะชวยแกปญหาเรื่องอาการแพยางรักแลว  ยังชวยแกปญหา
เร่ืองการแหงชาของยางรักไดอีกดวย เนื่องจากโดยปกติเวลาทายางรักในวัสดุใด ๆ ก็แลวแต อยาง
นอยตองทิ้งวัสดุดังกลาวไวใหแหงไมต่ํากวาหนึ่งวัน  ในขณะที่ยางรักที่ไดจากการทดลองดังกลาว
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ใชเวลาประมาณหนึ่งชั่วโมงเทานั้นก็แหงแลว  โดยที่คุณสมบัติตาง ๆ ก็ใกลเคียงกันทั้งการทนน้ํา 
การยึดติดผิววัตถุ  สี  และความเงางาม  สวนเรื่องอื่น ๆ นั้นคาดวานาจะมีการดําเนินการทดลอง
ตอไปกลาวคือ การวิเคราะหการทําปฏิกิริยาของยางรักกับผิววัตถุเพื่อพัฒนาใหยางรักสามารถยึดติด
ผิววัตถุใหแนนยิ่งขึ้น (ศิริชัย หวังเจริญตระกูล, 2542: 86 ) 
 

 ซ่ึงผลงานดังกลาวนี้นาจะชวยสรางสรรคและอนุรักษงานทางดานโบราณคดีและ
ศิลปวัฒนธรรมใหมีความเจริญกาวหนา และยังเปนการอนุรักษภูมิปญญาทางดานศิลปวัฒนธรรม
ใหคงอยูสืบตอไปอีกดวย 
 
การพัฒนาวิธีการกรองยางรักจากแบบเดิมมาสูแบบใหม 
 
 จากการศึกษาในเรื่องหัตถกรรมเครื่องเขินทําใหทราบวา วัตถุดิบที่เปนหลักสําคัญในการ
ทําเครื่องเขินคือ ยางรัก นอกจากนั้นยังพบวา การที่เครื่องเขินจะมีคุณภาพดีหรือไมนั้นนอกจากจะ
อยูที่ฝมือของชางที่ทําแลว อีกสิ่งที่สําคัญไมแพกันคือ คุณภาพของยางรัก เนื่องจากยางรักที่สะอาด
บริสุทธิ์ไมมีส่ิงสกปรกหรือส่ิงใด ๆ ปลอมปนยอมทําใหเครื่องเขินหรือเครื่องรักนั้นงดงามตาม
ธรรมชาติของยางรัก กลาวคือ มีความดํามันแวววาวซึ่งไมมีสีชนิดใดเทียบได โดยเฉพาะอยางยิ่ง
คุณสมบัติในเรื่องของความทนทานเปนเวลานานหลายสิบปและยังมีคุณสมบัติทนไฟไดอีกดวย ใน
เร่ืองนี้มีความสอดคลองกับขอมูลที่ผูวิจัยไดรับจากผูที่มีความชํานาญในการดูยางรักวา ยางรักยิ่งเก็บ
ไวนานหรือที่เรียกวา รักเกา ยิ่งมีคุณภาพดี กลาวคือ เวลานําไปทากับวัสดุใดจะทําใหวัสดุนั้น ๆ มี
ความดํา เงางาม และเรียบเนียน ซ่ึงเปนคุณสมบัติที่โดดเดนของยางรัก 
 
 การพัฒนายางรักจากวิธีการตามแบบเดิมมาสูวิธีการแบบใหมนั้น เพื่อความเขาใจที่ชัดเจน
จึงจําเปนตองกลาวถึงลักษณะการกรองแบบเกาและแบบใหมเพื่อจะพิจารณาถึงความแตกตาง
ระหวางกันได 
 

ลักษณะการกรองยางรักตามแบบภูมิปญญาเดิม 
เร่ิมตนจากการนํายางรักที่ไดจากแหลงที่มาของยางรักซึ่งจากการศึกษาในเรื่องนี้พบวา ผูคา

ยางรักจะนํายางรักบรรจุปบสังกะสีซ่ึงมีน้ําหนักบรรจุไดประมาณ 17 กิโลกรัม มาจําหนายแกผูซ้ือ 
ในเชียงใหม ผูซ้ือก็คือ รานหัตถกรรมเครื่องเขินยานนันทาราม และวัวลาย อําเภอเมือง นอกจากนั้น
ก็มีรานหัตถกรรมเครื่องเขินในเขตอําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม 



 
 

55 
 

ปญหาความไมสะอาดของยางรักอยูตรงที่ยางรักนั้นเดินทางมาไกลมากกลาวคือ นับตั้งแต
ออกจากปาซึ่งไมใชปาแถวประเทศไทยในเขตอําเภอตามชายแดนไทย-เมียนมาร ในปจจุบันนี้ยาง
รักในประเทศไทยมีไมพอเพียงจึงตองมีการนําเขาจากประเทศเมียนมาร จากการสัมภาษณผูคายาง
รักรายใหญของเชียงใหม ทําใหทราบวายางรักที่นําเขามานั้นมาจากรัฐฉานซึ่งมีตนรักเปนจํานวน
มาก อยางไรก็ตามยางรักที่เขามานี้ทางผูซ้ือไมสามารถควบคุมในเรื่องการปลอมปนได เพราะผูขาย
ตองการใหยางรักมีน้ําหนักมาก ประกอบกับวิธีการกรีดยางรักยังคงเปนวิธีแบบพื้นถ่ินเดิมอยู จึง
เปนเรื่องของการไมใหความสําคัญในดานภาชนะที่รองรับน้ํายางรักจากตนรักที่ตองใชเวลา
พอสมควรดังที่ไดกลาวไวขางตน ดังนั้นโอกาสการปนเปอนระหวางขั้นตอนการกรีดเพื่อรอน้ํา   
ยางรักที่อาจมีพวกเศษผงและฝุนตางๆตามสภาพพื้นที่จึงเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไดยาก นอกเหนือจาก
การจงใจใสส่ิงปลอมปนลงไปเพื่อน้ําหนักที่เพิ่มมากขึ้นดวย 

ดวยเหตุดังกลาวขางตนจึงนํามาซึ่งการที่เมื่อมาถึงผูใชที่ตองมีหนาที่ในการทําความสะอาด
ยางรักดวยวิธีการตาง ๆ อยางหลีกเลี่ยงไมได และนาจะกลาวไดวาเปนสภาพการจํายอมของผูใชที่
ไมมีทางเลือกหรือตอรองใด ๆ ทั้งสิ้น เพราะยางรักนั้นอยูในภาวะขาดแคลนภายในประเทศ แตผูใช
ยังคงมีความจําเปนที่ตองใชเพราะไมสามารถหาวัตถุดิบชนิดอื่นใดมาทดแทนยางรักได 

ส่ิงหนึ่งที่สามารถยืนยันไดวาผูใชยางรักจําตองยอมรับสภาพการเสียเวลาไปกับขั้นตอนการ
ทํายางรักใหสะอาดก็คือ วิธีการทําใหยางรักสะอาดปราศจากสิ่งปนเปอนกอนการนําไปใชดวย
วิธีการกรองยางรักตามแบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิมนั้น นับวามีการทําสืบทอดมาเปนเวลาชานาน
จนถึงปจจุบันนี้โดยยังไมมีการเปลี่ยนแปลง 

วิธีการกรองตามแบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิมที่ชางหัตถกรรมเครื่องเขินใชสืบทอดตอกันมา
นั้น จากการศึกษาในเรื่องนี้ทําใหพบวา การกรองดวยผาบางหลาย ๆ คร้ังนั้น นอกจากจะทําให
เสียเวลาไปในระหวางการกรอง เพราะยางรักนั้นมีลักษณะเหนียวและขนทําใหบางครั้งยางรักจะ
ผานผากรองลงมาชามาก ซ่ึงผูกรองก็แกปญหาดวยการกรองในวันเวลาที่มีแสงแดดรอนจัด เพื่อชวย
ใหยางรักมีลักษณะเหลวอันเนื่องมาจากความรอน ผลก็คือยางรักจะไดผานผาที่ใชกรองลงมาเร็ว
กวาการกรองในที่รมที่ไมมีความรอนจากแสงแดด (ดังภาพประกอบที่ 15) 
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ภาพที่ 15 อุปกรณและการกรองยางรักแบบภูมิปญญาทองถ่ิน 
 

อยางไรก็ตามจากการกรองดวยวิธีการตามแบบเดิมดังกลาว ผูวิจัยยังพบวานอกจากจะ
เสียเวลาไปในขณะการกรองแลว ผูกรองยังมีขอจํากัดในเรื่องสภาพภูมิอากาศที่เขามาเปนตัวแปร
เพราะวันที่มีฝนตกหรือวันที่ไมมีแสงแดดแรงทําใหไมสามารถกรองยางรักไดดวยเหตุผลที่กลาว
มาแลวขางตน จากการสังเกตในระหวางทําการศึกษาทําใหพบวา การกรองยางรักนั้นชางหัตถกรรม
สวนใหญมักเสียเวลาไปกับการกรองยางรักตลอดทั้งวันเพื่อที่จะกรองยางรักเก็บไวใชสําหรับ
ประมาณ 2-3วัน หากกรองยางรักมากกวานั้นยางรักจะเกิดการแข็งตัวจึงทําใหไมสามารถกรองยาง
รักไวเปนจํานวนมากได (สัมภาษณนายมานพ วงศนอย อายุ 48 ป เลขที่ 4 หมู 1 ตําบลหนองปาครั่ง 
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม) นอกจากนั้นผูวิจัยยังเห็นวาอาจเปนเรื่องของเวลาที่ตองหมดไปกับ
การกรองจนไมมีเวลาทําอยางอื่นหากกรองยางรักเปนจํานวนมาก จึงกรองยางรักเทาที่จําเปนตองใช
เทานั้น  

 
ปญหาที่ตามมาอีกประการหนึ่งที่สําคัญคือ การกรองยางรักนั้นจะตองมียางรักจํานวนหนึ่ง

ที่ตองสูญเสียไปในระหวางการกรอง เพราะยางรักจํานวนหนึ่งจะติดอยูกับสิ่งปนเปอนที่ตกคางอยู
บนผากรองแลวถูกทิ้งรวมกันไปกับเศษผงที่ไมตองการ หากคิดเปนจํานวนตอคร้ังอาจดูไมมากแต
ถานับจํานวนการกรองในหลาย ๆ คร้ังแลวนับวาเปนจํานวนมากพอเมื่อเปรียบเทียบกับราคาที่สูง
ของยางรักดวย นอกจากนั้นผากรองที่ตองถูกทิ้งไปในแตละครั้งที่มีการกรองเกิดขึ้น เพราะยางรักที่
ติดอยูบนผากรองจะไมสามารถทําความสะอาดดวยการซักไดเพราะไมคุมคากับเวลาที่จะตองเสียไป
ผูใชสวนใหญจึงทิ้งผากรองหลังจากใชแลวทุกครั้ง 

 



 
 

57 
 

จากปญหาดังกลาวขางตนหากมองในเรื่องตนทุนของยางรักที่มีราคาสูงแลว ยังมีเหตุที่ทํา
ใหตองสูญเสียยางรักไปอีกดังกลาว จึงเปนเรื่องที่จะตองศึกษาเพื่อหาวิธีการกรองแบบใหมที่ลดการ
สูญเสียทั้งเรื่องเวลา และน้ํายางรัก อันเปนที่มาของการพัฒนายางรักดวยวิธีการแบบใหมที่ไมได
เปลี่ยนจากวิธีการตามแบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิมโดยสิ้นเชิง และที่สําคัญที่สุดคือ การนําวิธีการแบบ
ใหมเขามาเพื่อแกปญหาดังกลาวจะตองไมทําใหคุณสมบัติ เดิมของยางรักเปลี่ยนแปลงไป 
นอกจากนั้นยังคงวิธีการหลักตามแบบเดิมที่ใชกันมาเปนเวลานานอยูเพื่องายตอการใชโดยไมสราง
ความยุงยากใหแกผูใชดวย 

 
การพัฒนาวิธีการกรองยางรักใหสะอาดดวยวิธีการแบบใหมคือ การใสสารอะซีโตนผสม

ลงไปในยางรักเพื่อเปนสารทําละลายสิ่งปลอมปนที่มีอยูในยางรัก สารอะซีโตนจะทําใหยางรักมี
ลักษณะเหลวมากขึ้น ดังนั้นเมื่อนํามากรอง ยางรักจะไหลผานผากรองไดสะดวกมากขึ้น ผลที่
ตามมาคือ เวลาที่ใชในการกรองจะลดลง หลังจากนั้นจะนํายางรักที่ไดซ่ึงยอมมีสารอะซีโตนปนอยู
มาทิ้งไวประมาณหนึ่งคืนเพื่อใหสารอะซีโตนระเหยออกไปจากยางรักรวมทั้งอาจมีกล่ินของสาร 
อะซีโตนที่จะหายไปดวย หลังจากนั้นจะเหลือเพียงยางรักที่สะอาดตามที่ตองการ(โปรดดู
รายละเอียดในบทที่ 6)   

 
การคํานวณตนทุนราคาการใชอะซิโตน   ยางรักที่ปนเปอน จํานวน 1 กิโลกรัม ตองใช     

อะซีโตนปริมาณ 1,000 ซีซี ซ่ึงมีราคาเทากับ 120 บาท  หากยางรักจํานวน 1 ปป ซ่ึงมีน้ําหนัก 
เทากับ 17 กิโลกรัม  ดังนั้นตนทุนการใชอะซีโตนคิดเปน  17 ก.ก x120 บาท รวมเปนจํานวนเงิน  
2,040 บาท  

ผลที่ไดจากวิธีการแบบใหมที่แตกตางจากวิธีการตามแบบภูมิปญญาเดมิคือ  
ประการแรก   ระยะเวลาที่ใชในการกรองตอคร้ังลดลง 
ประการที่สอง การไดเนื้อยางรักเพิ่มมากขึ้นจากเดิมที่ติดไปกับผงกากที่ไมตองการ 
ประการที่สาม สภาพอากาศไมมีผลหรือเปนอุปสรรคตอการกรองเพราะไมตองอาศัย

แสงแดดมาเปนตัวชวยละลายยางรัก 
 
สรุปก็คือ ดวยวิธีการแบบใหมสามารถชวยลดตนทุนยางรักไดอีกทางหนึ่ง แมวายางรักจะมี

ราคาสูงและราคาเปนสิ่งที่ผูใชยางรักไมอาจควบคุมไดดวยปจจัยหลาย ๆ ดานดังที่กลาวมาขางตน  
ดวยเหตุนี้ชางหัตถกรรมเครื่องเขินยอมมีกําลังใจที่จะผลิตงานหัตถกรรมที่มียางรักเปนวัตถุดิบที่
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สําคัญเชน หัตถกรรมเครื่องเขินไดอยางมีคุณคาตามแบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิมโดยไมลดคุณคาของ
หัตถกรรมตามราคาของยางรัก นับวามีผลระยะยาวอยางมากตอการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินใน
ดานหัตถกรรมใหคงอยูสืบตอไปใหนานอยางยั่งยืนอีกทางหนึ่งดวย 
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บทที่ 6 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
วัตถุประสงคในการวิจัยนี้นอกจากเปนการสํารวจแหลงที่มาของตนรักและยางรักเพื่อการ

อนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินใหยั่งยืนกลาวคือ การใชประโยชนจากยางรักในดานหัตถกรรมที่สําคัญ
ในทองถ่ินภาคเหนือคือ หัตถกรรมเครื่องเขินซึ่งมียางรักเปนวัตถุดิบหลักที่สําคัญ จากการศึกษาทํา
ใหพบวานอกจากยางรักจะขาดแคลนแลวยังมีราคาสูงขึ้นเรื่อย ๆ จนกลายเปนปญหาและอุปสรรคที่
นาสนใจและนาศึกษาเพื่อนําไปสูแนวทางในการแกปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น 

 
แนวทางหนึ่งในการแกปญหาที่ไดจากการวิจัยนี้คือ การลดการสูญเสียยางรักในระหวาง

การกรองยางรักซึ่งเปนการนํานวัตกรรมใหมมาพบกับวิธีการแบบภูมิปญญาเดิมที่ใชกันมานานจน
ปจจุบันนี้กลาวคือ การใชวิธีการกรองยางรักใหสะอาดตามแบบเดิมทุกอยางแตเพิ่มการนําสารเคมี
เขามาชวยลดขั้นตอนอันหมายถึงการลดเวลาที่ใชในการกรอง และการไดน้ํายางรักที่เสียไปใน
ระหวางการกรองกลับคืนมาบางสวนดวย และในขณะเดียวกันคุณสมบัติของยางรักยังคงเดิมไม
เปลี่ยนแปลงเหมือนการกรองตามแบบเดิม 

 
เพื่อใหเห็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจึงจําเปนตองแสดงการเปรียบเทียบระหวางวิธีการ

กรองยางรักตามแบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิมกับการกรองยางรักดวยวิธีการแบบใหม 
 
ส่ิงที่เหมือนกันคือ   อุปกรณเครื่องมือที่ใช เหมือนกัน (ดัง 

ภาพประกอบที่ 16) 
ส่ิงที่แตกตางคือ    สารเคมีที่ผสมลงไปคือ สารอะซีโตน  
                                                                (Acetone) 
ผลที่ไดรับที่เหมือนกันคือ  คุณสมบัติของยางรักที่กรองแลว 
ผลที่แตกตางกันคือ   ระยะเวลาที่ใชในการกรอง 
     ปริมาณยางรักที่ไดจากการกรอง 
     ขอจํากัดในดานสภาวะอากาศ   
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ภาพที่ 16 อุปกรณและวิธีการกรองยางรักแบบใหม 

เครื่องมือและอุปกรณในการทดลองประกอบดวย 

1. หลอดทดลอง 
2. แทงแกวคน 
3. กระบอกตวง 
4. เครื่องชั่ง 
5. เครื่องกรองของชางหัตถกรรมเครื่องเขิน 

 
สารเคมีหรือสารที่ใชในการทดลอง 

ยางรักที่มีส่ิงปนเปอน 
อะซีโตน(Acetone) 
 เอทานอล (Ethanol) 
 คลอโรฟอรม(Chloroform) 
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ภาพที่ 17 นักเคมีกําลังทําการทดลองยางรักกับสารที่เปนตัวทําละลาย 
 

นํายางรักทีแ่ยกสิ่งปนเปอนออกโดยวิธีการแบบใหมไปทดลองใช เพือ่เปรียบเทียบคุณภาพ
ผลิตภัณฑเครือ่งเขินที่ไดจากการใชยางรักที่แยกสิ่งปนเปอนโดยวิธีการแบบใหมกับวิธีการตามแบบ
ภูมิปญญาทองถ่ินเดิม 

การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยดําเนินการวิจัยใน 2 ลักษณะคือ 
1. การทดลองในหองทดลองรวมกับนักเคม ี(ดังภาพประกอบที่ 17) 
2. การทดลองนอกหองทดลองรวมกับกลุมประชากรที่ศึกษา 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหทราบผลจากวิธีการสกัดยางรักแบบเดิมกับแบบใหมที่มีตอการเพิม่
ปริมาณและคณุภาพของยางรัก 

2. นําไปสูการพฒันาคุณภาพยางรักและผลิตภัณฑเครื่องเขินเพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยืน 

 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคในดานคุณภาพของยางรักที่มีผลตอการผลติ
หัตถกรรมเครื่องเขินโดยตรง ซ่ึงจากการศึกษารวมกับกลุมผูผลิตหัตถกรรมเครื่องเขินพบวา 
ขั้นตอนที่จะทําใหยางรักมีคุณภาพตอการใชไดนั้น ชางหัตถกรรมเครื่องเขินตองนํายางรักมาผาน

ยางรัก 
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กระบวนการกรองดวยผาขาวบางเปนจํานวนหลายครั้ง เพื่อนําเศษผงอันประกอบดวยดิน เศษใบไม 
ดินฝุนหรือวัตถุตาง ๆ ที่ติดมาจากแหลงที่กรีดยางรักออกใหหมดกอนนํามาใช ซ่ึงพบวานอกจากจะ
ทําใหเสียเวลาแลว ยังทําใหเกิดการสูญเสียยางรักบางสวนที่ติดออกไปในขณะการกรองแตละครั้ง
ดวย  ประกอบกับในปจจุบันยางรักมีราคาสูงมากขึ้นเรื่อย ๆ จึงนับเปนปญหาและอุปสรรคแกผูผลิต
หัตถกรรมเครื่องเขินเปนอยางยิ่ง การศึกษาหาวิธีการเพื่อลดปญหาและอุปสรรคตลอดจนการ
สูญเสียดังกลาว จึงเปนสิ่งที่งานวิจัยนี้จะตองทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบระหวางวิธีการกรองยาง
รักตามแบบเดิมกับวิธีการแบบใหมเพื่อนําผลที่ไดจากการวิจัยมาใชใหเกิดประโยชนตอไป 
 

จากการศึกษาวิจัยพบวาขั้นตอนและวิธีการที่ชางหัตถกรรมเครื่องเขินทําใหยางรักบริสุทธิ์
กอนใชคือ วิธีการกรองดวยผาขาวบางที่พอเหมาะตอการไหลผานของยางรักเพื่อใหส่ิงปนเปอนติด
อยูบนผา ซ่ึงวิธีการในลักษณะนี้เปนวิธีที่ใชและทํากันมาแบบดั้งเดิมจนเรียกไดวา เปนภูมิปญญา
ทองถ่ินที่สืบทอดมาจนถึงปจจุบัน  โดยผูใชยางรักคือ ชางหัตถกรรมเครื่องเขินก็เห็นตรงกับผูวิจัยวา 
เปนวิธีที่เสียเวลาในการกรองนานโดยประมาณ 6-7 ช่ัวโมง ตอการกรองหนึ่งครั้ง และผาที่ใชกรอง
ก็ตองทิ้งไปทุกครั้งที่กรอง นอกจากนั้นยังมีตัวแปรที่สําคัญในการกรองรวมดวยคือ เร่ืองของสภาพ
ดินฟาอากาศในระหวางการกรองโดยตองเปนวันที่มีแสงแดดคอนขางรอน เพื่อที่ยางรักที่คอนขาง
เหนียวขนจะสามารถไหลผานผากรองไดสะดวกเพราะความรอนจากแสงแดดจะทําใหยางรักเหลว 
ดังนั้นในวันที่ไมมีแสงแดด อากาศไมรอนและฝนตกจึงไมสามารถกรองได อีกทั้งยางรักที่ขนและ
เหนียวเมื่อผานผากรองอาจทําใหสวนของยางรักที่ดีติดไปกับเศษผงที่ไมตองการดวย ทําใหสูญเสีย
ยางรักในสวนที่ดีไปดวยในแตละครั้งที่กรอง นอกจากนั้นยังพบวายางรักในสวนที่อยูดานลาง
ของปบที่เหนียวและขนกวาสวนบนของปบจํานวนหนึ่งตองสูญเสียไปโดยเปลาประโยชนทั้งนี้
เพราะไมสามารถผานผาที่กรองได 

ผูวิจัยจึงเหน็ความจําเปนที่จะตองหาวิธีการ หรือนวัตกรรมแบบใหมเพื่อแกไขจุดดอยของ
วิธีการตามแบบภูมิปญญาเดมิ กลาวคือ การใชวิธีการในทางเคมีที่ไมซับซอน สะดวกตอผูใช และ
ไมเสียคาใชจายมาก อันเปนที่มาของการนําภูมิปญญาทองถ่ินเดิมมาพบกับนวัตกรรมใหมซ่ึงมีความ
เปนวิทยาศาสตรที่ไมซับซอนและนาจะประสานกันไดเปนอยางด ี
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จากปญหาดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงไดมีการศึกษารวมกับนักเคมีเพื่อหาตัวทําละลายยางรัก
กอนนําไปกรองซึ่งควรจะเปนตัวทําละลายที่มีคุณสมบัติที่สําคัญคือ สามารถละลายยางรักไดดี 
ระเหยไดเร็ว  และที่สําคัญตองไมเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติเฉพาะตัวของยางรักดวย 

ตัวทําละลายที่ เลือกมามี 3 ชนิดคือ เอทานอล (Ethanol) คลอโรฟอรม (Chloroform)  
และอะซีโตน (Acetone) 

วิธีการทดลองคือ การผสมยางรัก 30 กรัมกับเอทานอลหรือ คลอโรฟอรม หรือ อะซีโตน 
ในปริมาณที่เทากันคือ 30 มิลลิลิตร  คนดวยแทงแกว และทิ้งไวในระยะเวลาที่เทากันในหองทดลอง
โดยสังเกตการละลาย (ดังภาพประกอบที่ 18) 

ผลปรากฏวาอะซีโตนและคลอโรฟอรมสามารถละลายยางรักไดดีกวาเอทานอล แตอะซี
โตนระเหยแยกออกจากยางรักไดดีกวาคลอโรฟอรม ดังนั้นอะซีโตนจึงเปนตัวทําละลายที่ผูวิจัยเห็น
วามีคุณสมบัติที่เหมาะสมในการนํามาใชเปนตัวทําละลายยางรักเพื่อแยกยางรักออกจากสิ่งปนเปอน
หลังจากนั้นจึงจะระเหยแยกอะซีโตนออกใหไดยางรักบริสุทธิ์ในลําดับถัดไป 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 18 ยางรักกับสารทําละลายทั้ง 3 ชนิด 
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 อนึ่งอะซีโตนมีคุณสมบัติเปนของเหลวไวไฟติดไฟงาย ไมมีสี สามารถระเหยไดใน
บรรยากาศ มีกล่ิน เปนสารเคมีที่ใชมากในหองปฏิบัติการ ในการใชงานสวนมากใชเปนตัวทํา
ละลาย ใชในอุตสาหกรรมเคมีหรืออุตสาหกรรมการผลิตยา ใชผลิตน้ํามันหลอล่ืน ใชในการชะลาง
หรือเปนสารไลน้ํา (จริยา สระทองพิมพ, 2552)  ดังนั้นเมื่อชางหัตถกรรมเครื่องเขินนําอะซีโตนมา
ใชขอควรระวังก็คือในระหวางการใชอาจจะตองมีผาปดจมูกเพื่อปองกันการสูดดมเขาไปในปริมาณ
ที่มากซึ่งอาจจะทําใหผูสูดดมจะมีอาการวิงเวียนศีรษะ 

ผลจากการทดลองโดยผูวิจัย นักเคมี รวมกับผูใชคือ ชางหัตถกรรมครื่องเขินพบวาเมื่อ
นําอะซีโตน ไปละลายยางรักที่มีการปนเปอน แลวนําไปกรองตามแบบภูมิปญญาเดิมคือ การกรอง
ดวยผา ผลปรากฏวาอะซีโตนสามารถละลายยางรักไดดี ใชเวลาในการกรองเร็วกวาแบบเดิม
ประมาณ 3 เทา (จากเดิมใชเวลาประมาณ 6 ช่ัวโมง ลดลงเหลือ 2 ช่ัวโมง) เพราะยางรักที่ผสมกับ  
อะซีโตนจะมีความเหลวที่พอเหมาะตอการกรอง  ยางรักที่ไดจึงมีปริมาณที่มากกวาการกรอง
แบบเดิมเพราะมีการสูญเสียเนื้อรักที่ติดไปกับสิ่งปนเปอนและผากรองนอยกวา ที่สําคัญคือ
คุณสมบัติของยางรักในดานสี กล่ิน ยังคงเหมือนเดิมทุกอยาง (ดังภาพประกอบที่ 19) 

 

 

ภาพที่ 19 การทดลองรวมกบัชางภาพหัตถกรรมเครื่องเขิน ณ บานเขนินันทาราม เชียงใหม 

 

เมื่อนํายางรักที่กรองดวยวิธีการแบบใหมไปใหชางหัตถกรรมเครื่องเขินทําการทดลองใช 
ผลที่ไดคือชางหัตถกรรมเครื่องเขินพอใจในผลงานที่ออกมา ยอมรับในวิธีการแบบใหมทั้งใน
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ลักษณะวิธีการที่สามารถทําได ไมมีความยุงยาก ไมส้ินเปลืองทั้งเวลา และคาใชจาย และที่สําคัญยัง
พบขอดีกวาวิธีการแบบเดิมที่ไมตองสูญเสียยางรัก  

 

สรุปผลจากการศึกษา และอภิปรายผล 

ตนรักใหญที่พบในประเทศไทยจะพบตามปาธรรมชาติ  ไมปรากฏวามีการปลูกรักใหญ
เพื่อใชในการเจาะเก็บยางรัก  จากการศึกษาพบวายังคงมีปารักธรรมชาติเหลืออยูในอําเภอเชียงดาว  
อําเภอพราว อําเภอฝาง  และ ตําบลยางเปยง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม  อําเภอขุนยวม  และ
อําเภอสบเมย  จังหวัดแมฮองสอน   บริเวณเขตแดนติดตอกับประเทศเมียนมาร  ซ่ึงจํานวนตนรักที่
พบมีจํานวนมากพอที่จะทําการเจาะเก็บยางรักในเชิงพาณิชย  ปารักธรรมชาติที่พบนี้นับเปน
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาที่รัฐบาลนาจะเรงดําเนินการควบคุมปองกันและจัดการปารักผืนนี้ไว 
มิใหถูกทําลาย  เนื่องจากเมื่อชาวบานขยายถิ่นที่อยูอาศัย  และเขตการเพาะปลูกเขาไปในปา  เมื่อพบ
ตนรักมักจะตัดโคนทิ้ง  เพราะกลัวความเปนพิษของยางและดอก  และควรจะมีการแนะนําชาวบาน
ใหรูจักวิธีการเจาะเก็บยางรักที่ถูกตองตามหลักวิชาการ  เพื่อจะไดปริมาณยางรักและเปนการรักษา
ตนรักไวใหมีอายุยาวนาน 

 
ตนรักที่ใหยางรักมีดวยกันหลายพันธุ  แตมีเพียงชนิดเดียวคือตนรักใหญในสกุลไมรักใหญ

ที่ใชเจาะเก็บยางรักในเมืองไทย  ยังไมมีการศึกษาอยางจริงจังในการเจาะเก็บยางรักจากตนรักชนิด
อ่ืน  ในสกุลอ่ืน ๆ ที่พบในเมืองไทย  เชน  ตนรักในสกุลไมรักปา  ปญหาอีกประการหนึ่งที่สําคัญ
ของตนรักคือ  ใหผลผลิตยางรักต่ํา  จึงนาจะมีการนําเทคโนโลยีทางพันธุวิศวกรรมมาใชในการผสม
ตนรักขามสายพันธุ  เพื่อที่จะไดตนรักพันธุใหมที่เจริญเติบโตเร็วใหยางรักที่มีปริมาณสูงและ
คุณภาพดี  อันจะนําไปสูการสงเสริมปลูกปารักเพื่อเจาะเก็บยางรักใหเพียงพอตออุตสาหกรรมผลิต
เครื่องเขินและเครื่องรักในเมืองไทยเพื่อไมตองสั่งซื้อยางรักดิบจากตางประเทศ และเปนการสราง
อาชีพเสริมใหกับคนในทองถ่ิน  คืออาชีพปลูกปารักและเจาะเก็บยางรัก 

 

จากการศึกษาในเรื่องนี้สามารถนําผลการวิจัยไปเปนประโยชนตอผูใชยางรัก ซ่ึงสวนมาก
แลวเปนชางฝมือ โดยเฉพาะชางหัตถกรรมเครื่องเขิน และผูประกอบการหัตถกรรมเครื่องเขิน ที่
ประสบปญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับยางรักในลักษณะเดียวกัน ทําใหผูประกอบการดานนี้มีกําลังใจ
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ในการประกอบการดานนี้ตอไป นอกจากนั้นยังมีผลทําใหงานหัตถกรรมเครื่องเขินที่เปนงาน
ประณีตศิลปอันปนเอกลักษณของทองถ่ินภาคเหนือของไทยมีคุณภาพดีเพราะไดใชยางรักอันเปน
วัตถุดิบสําคัญที่มีคุณภาพปราศจากการปนเปอน พรอมทั้งยังมีสวนชวยในเรื่องการลดตนทุนยางรัก
ที่มีราคาสูงไปดวย เนื่องจากการกรองแบบใหมทําใหไดยางรักที่สูญเสียกลับคืนมาในภาวะที่ยางรัก
มีราคาแพง สุดทายผลดีที่ตามมาที่สําคัญก็คือ การสามารถรักษาเอกลักษณของหัตถกรรมเครื่องเขิน
ที่เปนงานหัตถศิลปอันทรงคุณคาของทองถ่ินภาคเหนือใหคงคุณคาในลักษณะที่เปนงานประณีต
ศิลปที่งดงามและคงทนตลอดไปดวย 

ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบวิธีการสกัดยางรักออกจากสิ่งปนเปอนตามแบบนวัตกรรม
ใหมกับภูมิปญญาทองถิ่นเดิม 

ประเด็นเปรียบเทียบ นวัตกรรมใหม ภูมิปญญาทองถิ่นเดิม 

1.สภาพภูมิอากาศ ไมขึ้นกับแสงแดด  ตองมีแสงแดดจัด 

2.ระยะเวลาทีใ่ชในการกรอง รวดเร็วกวา  (ยางรัก 2 กก./1 ชม.) ชากวา  (ยางรัก 2 กก./5-6 
ชม.) 

3.ปริมาณยางรกัที่กรองได
  

มากกวา (ยางรักปนเปอน 2กก.ได
ยางรัก 1.4 กก.) 

นอยกวา (ยางรักปนเปอน 2 
กก.ได) ยางรกั 0.7 กก.) 

4.คุณภาพของยางรัก เหมือนกนั  เหมือนกนั  

 

จากผลของการศึกษาและทดลองดังกลาวขางตนนับวาเปนการพบกันระหวางภูมิปญญา
ทองถ่ินเดิมกับนวัตกรรมใหมที่เกี่ยวของกับการใชยางรักในงานศิลปะหัตถกรรมที่เปนเอกลักษณ
ของศิลปะหัตถกรรมทองถ่ินไทยในภาคเหนือคือ หัตถกรรมเครื่องเขิน อีกทั้งยังเปนประโยชนตอ
งานหัตถศิลปประเภทลงรักปดทองของไทยแขนงอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับยางรักดวย 
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นวัตกรรมใหมในการกรองยางรักใหบริสุทธิ์และปราศจากการปนเปอนจึงนาจะเปน
แนวทางในการแกปญหาและอุปสรรคในกรณีที่ผูใชไมสามารถควบคุมในเรื่องแหลงที่มาและการ
ปนเปอนของยางรักได ทั้งนี้เพราะที่มาของยางรักนั้นอยูในปา ในทองที่ที่หางไกล และดวยวิธีการ
กรีดยางรักจากตนรัก การเก็บยางรักในภาชนะ ตลอดจนระยะทางที่จะมาถึงผูใช ส่ิงตาง ๆ เหลานี้
ลวนเปนสิ่งที่ยากจะควบคุมได ในขณะที่จํานวนผูกรีดยางรักไมไดมีมาก มีผลใหปริมาณยางรักมี
นอยกวาจํานวนผูใชที่มากกวา ดังจะเห็นไดจากราคายางรักที่สูงเพิ่มมากขึ้นทุกป 

 

ผลจากผูใชยางรักโดยเฉพาะชางหัตถกรรมเครื่องเขินเห็นวามีประโยชนโดยเฉพาะในดาน
การลดตนทุนอันเนื่องมาจากยางรักที่มีราคาสูงขึ้นเรื่อย ๆ และอยูในสภาวะที่แกไขไมไดนอกจาก
เลิกกิจการอยางเดียว เมื่อนําวิธีการกรองแบบใหมไปใชตางยอมรับวาสามารถลดตนทุนยางรักไดใน
ลักษณะที่ไดยางรักเพิ่มมากขึ้นจากการกรอง นอกจากนั้นยางรักยังคงคุณสมบัติแบบเดิมไม
เปลี่ยนแปลง (นายมานพ วงศนอย เลขที่ 4 หมู 1 ตําบลหนองปาครั่ง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
และกลุมชางเขินนันทาราม) 

 

นอกจากนั้นเจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่หวยลาน อันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ ตําบลออนใต อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม ไดนําวิธีการกรองแบบ
ใหมไปใชแทนการกรองแบบเดิมที่เห็นวาสูญเสียยางรักมากในระหวางการกรอง โดยเฉพาะยางรัก
ที่ติดไปกับผากรองและภาชนะที่ใชกรอง (สัมภาษณนายภูมินพศ บุญบันดาร หัวหนาโครงการฯ 
และผูกรีดยางรักในโครงการฯ เมื่อวันที่ 7 กรกฏาคม พ.ศ. 2555)  ดังภาพประกอบที่ 20 
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ภาพที่ 20 การนําเสนอวิธีการกรองยางรักแบบใหม ณ โครงการพัฒนาพื้นที่หวยลาน                    
อันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ ตําบลออนใต อําเภอสันกําแพง จังหวดัเชยีงใหม 

 

จากผลงานวิจัยที่ไดนับวาไดมีสวนชวยแกไขปญหาใหแกผูใชยางรักไดในระดับหนึ่งใน
สภาวะที่ยางรักมีราคาสูงและขาดแคลนแมวาจะไมสามารถลดราคายางรักลงได แตการทําใหลด
ขั้นตอนในเรื่องเวลา และการไดยางรักที่ตองสูญเสียไปในระหวางการกรอง นับวามีผลตอผูใชยาง
รักโดยตรงคือชางหัตถกรรมเครื่องเขิน และยังมีผลตอการอนุรักษหัตถกรรมเครื่องเขินและ
หัตถกรรมที่ใชยางรักใหคงอยูสืบตอไป 

 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 
 ประการแรก ควรมีการสงเสริมการปลูกตนรักในพื้นที่ตาง ๆ ที่มีความเหมาะสมตอการ
ปลูกตนรัก แมวาจะตองใชเวลานานกวาที่ตนรักจะเติบโตและมีขนาดของตนที่สามารถใหน้ํายางรัก
ได แตผูวิจัยเห็นวาควรมีการเริ่มตนเพื่ออนาคต 
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 ประการที่สอง ควรมีการพิจารณารวมกันในภาครัฐที่เกี่ยวของโดยเฉพาะอยางยิ่งคือ กรม
ปาไมที่เกี่ยวของโดยตรงในการดูแลพื้นที่ปา นอกจากนั้นยังเปนเรื่องของพระราชบัญญัติปาไมที่
เกี่ยวของกับยางรักโดยตรงที่มีการกําหนดใหยางรักเปนของปาหวงหาม ผูกรีดยางรักจึงเปนผูที่
ประพฤติผิดพระราชบัญญัติปาไม การกรีดยางรักจึงถือเปนการลักลอบทํา จึงเปนเรื่องที่อาจจะตอง
นํามาพิจารณาทบทวนใหมในเรื่องนี้เพื่อลดปญหาและอุปสรรคตอการประกอบอาชีพการกรีดยาง
รักของไทยในอนาคต 
 ประการที่สาม ควรหาแนวทางในการแกไขปญหาตั้งแตตนเหตุที่ทําใหยางรักไมมีคุณภาพ
อันเนื่องมาจากการปลอมปนยางรักดวยการใสส่ิงตาง ๆ เขาไปเพื่อเพิ่มปริมาณยางรักใหมีน้าํหนัก
มากขึ้น ดังเชน การมีมาตรการในการตรวจสอบยางรักกอนการนําเขา  
 ประการที่ส่ี หนวยงานภาครฐัที่เกี่ยวของโดยตรงเชน กรมปาไม นาจะมีสวนอยางสําคัญใน
การศึกษาในดานการคัดเลือกพันธและผสมพันธตนรัก เพื่อนําไปสูการไดพันธตนรักที่เหมาะสมตอ
การใหน้ํายางรกัที่มีคุณภาพ ซ่ึงนอกจากจะเปนการอนุรักษพันธตนรักแลว ยังเปนการตอยอดใหแก
งานในดานประณีตศิลปแขนงตาง ๆ ไมวาจะเปน งานในดานพุทธศิลป และโบราณวัตถุที่เปน
สมบัติอันลํ้าคาของชาติโดยเฉพาะงานลงรกัปดทอง และงานหตัถกรรมทองถ่ินในภาคเหนือ เชน 
หัตถกรรมเครื่องเขิน ซ่ึงลวนแลวแตเกีย่วของกับยางรักทั้งสิ้นในฐานะวัตถุดิบที่สําคัญ 
 ประการที่หา การนําเขายางรักจากประเทศเพื่อนบานคือ ประเทศเมียนมาร ควรแกไข
ปญหาที่เปนสาเหตุใหยางรักมีราคาสูงกวาตนทุนจริง ๆ ดังเชน การเกบ็ภาษีคาผานดาน และอื่น ๆ ที่
ทําใหผูคายางรักจําเปนตองรวมเขาไปในตนทุนราคายางรัก อันมีผลใหยางรกัมีราคาสูงดังที่เปนอยู
ในปจจุบนั และสงผลกระทบตองานหัตถกรรมเครื่องเขินและเครื่องรักที่ผูประกอบการจําเปนตอง
ใชวัตถุดิบอื่นแทนยางรกั ดังเชนการใชสีแทนยางรักซึ่งสงผลกระทบตอคุณภาพและคุณคาของ
หัตถกรรมเปนอยางยิ่ง 
 ประการสุดทาย จากการที่ยางรักมีการปลอมปนทําใหชางหัตถกรรมเครื่องเขินประสบ
ปญหาในการทําใหยางรักมคีุณภาพเพียงพอตอการผลิตชิ้นงาน งานวิจยันีจ้ึงเปนแนวทางใหชาง
หัตถกรรมหรือผูที่เกี่ยวของกับยางรักไดมทีางเลือกหนึ่งที่จะอํานวยความสะดวกในขัน้ตอนการ
เตรียมยางรัก 
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ผูใหสัมภาษณ 

นางคําหลา แกวมา (อายุ 63 ป) ชุมชนวดันนัทาราม ตําบลหายยา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

นางคําแสน ศรีบุญเรือง (อายุ 75 ป) เลขที่ 16/2 ซ. 5 ก ตําบลหายยา อําเภอเมือง จังหวัดเชยีงใหม 

นางจันสม ไชยวงศ (อายุ 77 ป) ชุมชนนันทาราม ตําบลหายยา อําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม 

นายจารึก สารทิพย กลุมงานชางหุน ปนลายและชางมกุ สํานักชางสิบหมู กรมศิลปากร จ. นครปฐม 

นายไชยเทพ ศรีบุญเรือง (อายุ 66 ป) เลขที่ 101 ถ. นันทาราม ต. หายยา อ. เมือง จ. เชียงใหม 

นางชมสมร ศรีบุญเรือง (อายุ 60 ป) เลขที่ 101 ถ. นันทาราม ต. หายยา อ. เมือง จ. เชียงใหม 

น.ส.ชุตินันท แสนประเสริฐ ศูนยศิลปะและการชางไทย สํานักชางสิบหมู กรมศิลปากร 

 จ. นครปฐม 

นายชรินทร ฉายอรุณ กลุมงานชางแกะสลักและชางไมประณีต สํานกัชางสิบหมู กรมศิลปากร  

จ. นครปฐม 

นางดวงกมล ใจคําปน (อายุ 64 ป) เลขที่ 16/6 ซ. 5 ก ถ. นันทาราม ต. หายยา อ. เมือง จ. เชียงใหม 

นายเดช กอนแกว (อายุ 50 ป) เลขที่ 103 หมู 1 ต. ศรีดงเย็น อ. ไชยปราการ จ. เชียงใหม 

นายธนาวัฒน ตราชูชาติ กลุมงานชางหุน ปนลายและชางมุก สํานักชางสิบหมู กรมศิลปากร  

 จ. นครปฐม 

นายนกิร เทมวรรธน (อายุ 62 ป) เลขที่ 5 ถ. นันทาราม ซ. 5 ก อ. เมือง จ. เชียงใหม 
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นายนพดล แกลวทนงค กลุมงานชางเขียนและชางลายรดน้ํา สํานักชางสิบหมู กรมศิลปากร  

 จ. นครปฐม 

นายบุญธรรม จันทรแปง (อายุ 55 ป) เลขที่ 5/2 ม. 8 ต. ออนใต อ. สันกําแพง จ. เชยีงใหม  

นางบัวคล่ี โตนผอง (อายุ 56 ป) เลขที่ 112 ต. สันปาคา อ. สันกําแพง จ. เชียงใหม 

นายบุญนพ กนัตีฟอง (อายุ 46 ป) เลขที่ 69 ม. 8 ต. ออนใต อ. สันกําแพง จ. เชียงใหม 

นางประเทือง สมศักดิ์. (อายุ 72 ป) เลขที่ 101 ถ. นันทาราม ต. หายยา อ. เมือง จ. เชียงใหม 

น.ส ปภาวรินทร เกติวงศ กลุมงานชางปดทองประดับกระจก สํานกัชางสิบหมู กรมศิลปากร 

 จ. นครปฐม 

นางพรววิรรณ เทพสุรินทร (อายุ 53 ป) บานขวัญเวยีง เลขที่ 256/ 230 ต. สันผักหวาน อ. หางดง        

จ. เชียงใหม 

นายภมูินพศ บุญบันดาล (อายุ 49 ป) โครงการพัฒนาพืน้ที่หวยลานอนัเนื่องมาจากพระราชดําริฯ  

ต. ออนใต อ. สันกําแพง จ. เชียงใหม 

นายมานพ วงศนอย (อายุ 46 ป) เลขที่ 4 หมู 1 ตําบลหนองปาครั่ง อําเภอเมือง จ. เชยีงใหม 

นายวุฒินันท สนิทรัมย (อายุ 48 ป) เลขที่ 85 ม. 8 ต. ออนใต อ. สันกําแพง จ. เชยีงใหม 

นายวีระ บุญสวัสดิ์ (อายุ 50 ป) เลขที่ 24 ม. 8 ต. ออนใต อ. สันกําแพง จ. เชียงใหม 

นางศศิธร มงคลเรืองฤทธิ์ (อายุ 62 ป) เลขที่ 79/7 นันทาราม ซอย 6 ตําบลหายยา อําเภอเมือง  

จ. เชียงใหม 

น.ส สุนิสา ศุภลักษอําไพพร กลุมงานชางโลหะและชางศริาภรณ สํานักชางสิบหมู กรมศิลปากร 

 จ. นครปฐม 
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นายสุธี เสลา สํานักชางสิบหมู กรมศิลปากร จ. นครปฐม 

น.ส สุภัทรา ทรัพยสงเคราะห ศูนยศิลปะและการชางไทย สํานักชางสบิหมู กรมศิลปากร 

 จ. นครปฐม 

นายอินปน ไชยปญญา (อายุ 75 ป) รานนุชเครื่องเขิน เลขที่ 124/2 ถ. วัวลาย อ. เมือง จ. เชียงใหม 

นางอรพิน มงคลเรืองฤทธิ์ (อายุ 55 ป) เลขที่ 165 หมู 12 ต. เชิงดอย อ. ดอยสะเกด็ จ. เชียงใหม
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ภาคผนวก ก. แบบสัมภาษณ 
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แบบสมัภาษณผูจําหนายยางรัก 
 

ตอนที่ 1. ขอมูลสวนตัว 
  ช่ือสกุล 
  อายุ 
  ที่อยู 

ตอนที่ 2 ขอมูลทั่วไป 
1. ทานประกอบอาชีพจําหนายยางรักมากี่ป 
2. ทานทําเปนอาชีพหลักหรืออาชีพรอง 
3. ปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพนี้ 
4. ทานคิดอยางไรกับสถานการณยางรักในปจจุบัน 
5. ทานคิดจะสืบทอดอาชีพนี้ใหลูกหลานตอไปหรือไม 

ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับผูกรีดยางรัก 
6. แหลงยางรักทีส่งมา มาจากทีใ่ด 
7. คุณภาพของยางรักจากแหลงที่มา 
8. ส่ิงตาง ๆ ที่ใชปลอมปนในยางรัก 
9. ทานคิดอยางไรกับการที่ยางรักมีราคาสูงขึ้น 
10. ยางรักจากแหลงที่มาจนถึงผูจําหนายผานมากี่ทอด 
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แบบสมัภาษณผูกรีดยางรัก 
 

ตอนที่ 1. ขอมูลสวนบุคคล 
  ช่ือสกุล 

อายุ 
ที่อยู 

ตอนที่ 2 
1. ทานกรีดยางรักมากี่ป 
2. ทานไดรับการฝกหัดการกรีดยางรักมาจากใคร 
3. ทานมีรายไดอยางไร 
4. ทานทําเปนอาชีพหลักหรืออาชีพรอง 
5. ทานคิดวาอาชพีนี้มีรายไดทีพ่อเพียงตอการดําเนินชวีิตหรือไม 
6. ทานคิดวาจะประกอบอาชีพนี้ตอไปหรือไม 
7. ทานคิดวาจะถายทอดอาชีพนี้ใหลูกหลานตอไปหรือไม 
8. ทานคิดวาจะถายทอดความรูใหกับบุคคลอืน่หรือไม 
9. ทานคิดอยางไรกับการปลอมปนสิ่งตาง ๆในยางรกั 
10. ทานคิดวาการกรีดยางรักมีปญหาและอุปสรรคในดานใด 
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แบบสมัภาษณผูจําหนายเครื่องเขิน 
ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล 

  ช่ือสกุล 
อายุ 
ที่อยู 
ระดับการศึกษา 

ตอนที่ 2 ขอมูลทั่วไป 
1. ทานประกอบอาชีพจําหนายเครื่องเขินมากีป่ 
2. ทานสืบทอดอาชีพนี้จากใคร 
3. ปญหาและอุปสรรคของหัตถกรรมเครื่องเขินในปจจุบัน 
4. ทานคิดวาอาชพีนี้มีรายไดดหีรือไมอยางไร 
5. ทานคิดวาจะประกอบอาชีพนี้ตอไป และจะสืบทอดอาชีพนี้กับลูกหลานตอไป

หรือไม 

ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับยางรกั 
1. ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับการขาดแคลนยางรักในปจจุบัน 
2. ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับคุณภาพยางรัก 
3. ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับราคายางรัก 
4. ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับการปลอมปนยางรัก 
5. ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับการกรองยางรักตามแบบภูมิปญญาเดิม 
6. ปญหาและอุปสรรคการกรองยางรักแบบเดิม 
7. ทานคิดอยางไรตอการกรองยางรักแบบใหม 
8. ทานคิดที่จะนาํวิธีการกรองยางรักแบบใหมมาแทนที่แบบเกาหรือไม 
9. ปญหาและอุปสรรคของยางรักที่มีตอการทําเครื่องเขินในทรรศนะของทาน 
10. ทานคิดวาการกรองยางรักแบบใหมจะชวยในการเพิ่มปริมาณยางรักหรือไม 
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ภาคผนวก ข. 
ผลการสํารวจพื้นที่ที่มีตนรักภายใตโครงการพัฒนาพื้นที่หวยลาน  

อันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ บานหวยลาน 
ตําบลออนใต อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม 
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