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บทคัดยอ 

 
การวิจัยเร่ือง การศึกษายางรักจากภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแหลงที่มาของยางรักที่มีคุณภาพในเขตภาคเหนือ 

สํารวจพื้นที่ที่มีตนรักใหญ และมีการกรีดยางรักตามแบบภูมิปญญาเดิมทองถ่ิน ศึกษาสภาวะการ
ขาดแคลนยางรักที่มีคุณภาพ และแนวทางการแกปญหา โดยการนําวิธีการกรองยางรักแบบใหมมา
เปรียบเทียบกับวิธีการกรองยางรักแบบเดิม เพื่อพัฒนาคุณภาพยางรักและพัฒนาหัตถกรรมเครื่อง
เขินไปสูความยั่งยืน 

วิธีการสกัดยางรักแบบใหมนาจะเปนวิธีลดการสูญเสียยางรักในสภาวะที่ยางรักหายากและมี
ราคาสูง ในขณะเดียวกันไมลดคุณภาพของยางรักตามแบบวิธีการแบบภูมิปญญาเดิม แตอาจเพิ่ม
คุณภาพแกยางรักอีกดวย 

วิธีการศึกษา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ อีกทั้งเปนการวิจัยแบบมีสวนรวมระหวางนักวิจัยและ
ประชากรผูเกี่ยวของ โดยการสัมภาษณกลุมประชากรทั้งหมดที่เกี่ยวของ มีการประชุมรวมกัน
ระหวางผูวิจัยกับกลุมผูเกี่ยวของและกลุมผูใหขอมูล ทําการทดลองเปรียบเทียบยางรักระหวาง
วิธีการแบบเดิมกับวิธีการแบบใหมทั้งในหองทดลอง และนอกหองทดลองรวมกับผูเชี่ยวชาญที่ให
คําปรึกษาในการทดลอง และกลุมผูเกี่ยวของ 

ประชากรและพื้นที่ในการศึกษาคือ ชางหัตถกรรมเครื่องเขนิ  กลุมผูจําหนายหัตถกรรม 
เครื่องเขิน กลุมผูกรีดยางรัก และกลุมผูจําหนายยางรัก ในเขตอําเภอเมือง อําเภอสันกําแพง อําเภอ
พราว อําเภอเชียงดาว อําเภอไชยปราการ อําเภอฝาง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม และอําเภอแม
สะเรียงจังหวัดแมฮองสอน 

เครื่องมอืและอุปกรณในการทดลองประกอบดวยสารเคมีหรือสารที่ใชในการทดลอง คือ  
แอลกอฮอล โคโรฟอรม และอะซีโตน 

ผลการวิจัยพบวา พื้นที่ที่มีตนรักใหญที่สามารถใหน้ํายางรักไดนั้นมีอยูทั่วไปในปาทุก
อําเภอที่มีการศึกษาสํารวจกลาวคือ อําเภอสันกําแพง พราว เชียงดาว ไชยปราการ ฝางและอมกอย 
ของจังหวัดเชียงใหม และอําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน แตเกือบจะทุกพื้นที่ดังกลาวพบวา
ตนรักมีอายุไมมากและขนาดโดยรอบของลําตนไมใหญพอที่จะใหน้ํายางรักไดมาก 
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ปญหาและอุปสรรคของยางรักสามารถแบงเปนดาน ๆ ดงันี้ 
ดานยางรัก นอกจากจะหายาก และมีราคาสูง ซ่ึงเปนผลมาจากยางรักที่ไดในประเทศมีนอย

ไมเพียงพอตอผูใช จึงมีการนําเขาจากภายนอกคือ ประเทศเมียนมาร ในเขตรัฐฉานปนสวนใหญ  
ผูกรีดยางรัก จํานวนผูกรีดยางรักในพื้นที่ลดลง 
ผูคาหรือผูจําหนายยางรักมีจํานวนลดลงเพราะนอกจากจะไมมียางรักในประเทศแลว ยัง

พบวาการนําเขายางรักจากประเทศเมียนมารนอกจากจะเผชิญปญหาและอุปสรรคในเรื่องคาใชจาย
ในการเดินทางที่เพิ่มมากขึ้นอันเนื่องจากภาวะน้ํามันมีราคาสูงขึ้น นอกจากนั้นการนํายางรักจาก
ประเทศเมียนมารเขามาในไทยยังตองผานดานศุลกากรที่เก็บคาธรรมเนียมภาษีแลว ยังมีดานตรวจ
ของหนวยงานปาไม ซ่ึงลวนเปนภาระในเรื่องคาใชจายที่เกิดขึ้นกอนที่ยางรักจะมาถึงประเทศไทย
ทั้งสิ้น  โดยมีผลใหยางรักมีราคาสูงดวย 

ผูใชหรือชางหัตถกรรมเครื่องเขิน และผูจําหนายเครื่องเขินมีจํานวนลดลงเพราะภาวะการ
ขาดแคลนยางรักและยางรักมีราคาสูง ซ่ึงมีผลกระทบตอการประกอบอาชีพหัตถกรรมเครื่องเขินที่
ไมสามารถอยูได และมีผลกระทบตอการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินดานหัตถกรรมใหคงอยูอยาง
ยั่งยืนได 

ดานยางรักพบวา เมื่อยางรักหายากและมีราคาสูงจึงมีการปลอมปนวัตถุอ่ืน ๆ เขาไปในยาง
รักเพื่อใหมีปริมาณเพิ่มมากขึ้น นอกจากนั้นยังมีการนําวัตถุชนิดอื่น ๆ เชน สีดําซึ่งเปนสีสังเคราะห
ทางวิทยาศาตรมาทดแทนยางรักในการใชกับหัตถกรรมเครื่องเขิน อันมีผลใหคุณภาพเครื่องเขิน
ลดลง 

 
ผลจากการศึกษาวิจัย คือ 
การนําเสนอนวัตกรรมใหมที่คนพบคือ การใชสารอะซีโตนเปนสารทําละลายยางรักทําให

การกรองยางรักใชเวลานอยกวาวิธีการกรองแบบเดิมประมาณ 3 เทาโดยทําการเปรียบเทียบวิธีการ
กรองยางรักตามแบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิมกับวิธีการแบบใหมที่ไดจากการศึกษาวิจัยนี้ พบวาการ
กรองดวยวิธีการแบบใหมนอกจากจะทําใหลดการสูญเสียยางรักลงแลวยังทําใหประหยัดเวลาใน
ระหวางการกรองอีกดวย  
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Abstract 
 

A Study of Thai Lacquer Resin: Augmenting Local Wisdom with a Sustainable Development. 
 
This research aims to investigate the sources of good quality lacquer resin in the northern part of 
Thailand in areas with large lacquer trees where resin is collected using local methods. The study 
attempts to address and reduce the shortage of good quality lacquer resin by comparing new 
methods of filtering lacquer resin against traditional ones.  
 

It is hoped that this study will help to improve the quality of lacquer resin and develop a 
sustainable craft industry. This can only be achieved if the new methods of extraction reduce the 
loss of lacquer resin and improve the quality over resin produced by conventional means. 

 
The study began with qualitative analysis of Thai and foreign documents about lacquer 

resin and resin production. In addition, community-based research methods were used to gather 
further information through interviews and meetings between the researcher, key members and 
experts of the lacquerware industry. The lacquerware community was represented by lacquer-
ware craftsmen and vendors, resin collectors and sellers located in Muang, Sankampang, Praow, 
Chiang Dao, Chaiprakarn, Fang, and Omgoi districts of the Chiang Mai Province, and Mae 
Sariang district of Mae Hong Son Province. 

 
Laboratory experiments were then conducted to compare lacquer resin obtained with 

traditional methods against those using modern methods. The experiments primarily focused on 
filtration methods using alcohol, chloroform, and acetone as solvents. 
 
Summary of Findings 

 
The areas with lacquer trees of the species which yields lacquer resin are found in the 

forests in the rural districts studied. However, nearly all of these areas have lacquer trees that are 
too young and too small to support adequate resin production. 
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The key issues for this community could be divided into the following issues: 
 

Lacquer resin: It is rare and hard to find making it expensive because supply does meet 
the demand. Therefore, resin is imported, mostly from Shan State of Myanmar.  However, 
imported lacquer is often contaminated with other substances making it heavier in an attempt to 
increase revenues, but this practice lowers the quality of the lacquer resin. 
 

Resin collectors: resin collectors as well as resin traders have greatly diminished in 
numbers because there is no significant resin production in Thailand. However, this situation has 
forced the industry to depend on the import of Myanmar lacquer resin which is often tainted, and 
is far more expensive because of transportation costs (which increases with higher fuel prices), 
and expenses related to gaining clearance at border checkpoints, in the form of taxes and custom 
fees. 

 
Lacquer craftsmen and lacquer-ware suppliers as well as lacquerware consumers have 

decreased in number due to the shortage and high price of lacquer resin. The high price of 
lacquerware products greatly reduces its popularity and even threatens the very survival of the 
industry. 
 

Because lacquer resin is rare and expensive, it is often contaminated with other objects in 
fraudulent attempts to increase revenues by increasing weight or volume. In addition, black 
synthetic colors have been used as a substitute for authentic resin resulting in lacquer-ware of 
inferior quality. 

 
Recommendation: 

 
The new method of filtering lacquer resin arises from this work uses acetone as a solvent 

to improve the filtering process to be three times faster and less wasteful than the local traditional 
method and produces a resin of suitable quality. This method should become standard practice 
because it effectively reduces the cost of lacquerware production without lowering quality. 



จ 
 

 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยนี้ไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยพายัพ เชียงใหม ประจําปการศึกษา 
2553 ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 
ในการศึกษาขอมูลดานเอกสาร และภาพถายบางสวนอันเปนประโยชนตองานวิจัยนี้ 

โดยเฉพาะในสวนของเครื่องเขินเชียงใหม และการสํารวจวิจัยเกี่ยวกับแหลงที่มาของตนรัก ผูวิจัย
ไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคุณอนุรัตน วรธรรมมานนท อดีตหัวหนาแผนกเครื่องเขิน 
กรมสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ เชียงใหม คุณภูมินพศ บุญบันดาร หัวหนาโครงการพัฒนา
พื้นที่หวยลาน อันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี ฯ 
ตําบลออนใต อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม ผูวิจัยตองกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงในความ
อนุเคราะหของทานในครั้งนี้ 

 
การเก็บขอมูลภาคสนามในสวนของผลิตภัณฑหัตถกรรมเครื่องเขินเชียงใหม โดยเฉพาะ

ขั้นตอนและวิธีการเตรียมวัตถุดิบที่สําคัญตอหัตถกรรมเครื่องเขินคือ ยางรัก และวิธีการกรองตาม
แบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิม และวิธีการกรองแบบใหม ผูวิจัยไดรับความรวมมือเปนอยางดียิ่งจาก 
คุณมานพ วงศนอย และคุณปาประเทือง สมศักดิ์ ผูวิจัยกราบขอบพระคุณมา ณ ที่นี้ดวย 

 
ในดานการทดลองทางเคมีซ่ึงเปนสวนหนึ่งที่มีความสําคัญตองานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดรับการ

ชวยเหลือเปนอยางดียิ่งจาก  อาจารยอนงค จีระโสตถิกุล แหงภาควิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน 
มหาวิทยาลัยพายัพ เชียงใหม  และดร. โรเบิรต แบทซิงเจอร อาจารยประจําภาควิชาวิทยาการ
คอมพิวเตอร คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยพายัพ ที่กรุณาใหคําแนะนําที่มีประโยชน ผูวิจัย
ขอขอบพระคุณในน้ําใจอันดียิ่งของอาจารยมา ณ ที่นี้ 
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ในทายที่สุดผูวิจัยกราบขอบพระคุณคณะอาจารยผูซ่ึงกรุณาใหเกียรติเปนผูอานและวิจารณ
เพื่อใหงานวิจัยนี้มีความสมบูรณในเชิงวิชาการคือ รองศาสตราจารย ดร. วรลัญจน บุณยสุรัตน 
คณะวิจิตรศิลป  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  อาจารยยุพิน  เข็มมุกต  สาขาประวัติศาสตร  คณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม อาจารยพรรณเพ็ญ เครือไทย 
สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม และผูชวยศาสตราจารย ชูสิทธิ์ ชูชาติ สาขาการทองเที่ยว
และการโรงแรม  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
 

และที่ไมอาจลืมกลาวขอบคุณไวในที่นี้ไดคือ คณะนักวิชาการชางศิลป สํานักชางสิบหมู 
กรมศิลปากร จังหวัดนครปฐม ซ่ึงนําโดยนายอําพล สัมมาวุฒธิ หัวหนาศูนยศิลปะและการชางไทย 
ที่กรุณาใหเกียรติผูวิจัยในโอกาสเขารวมฟงการนําเสนอผลการวิจัย ณ มหาวิทยาลัยพายัพ เชียงใหม  

 
งานวิจัยฉบับนี้ไมอาจออกมาเปนรูปเลมเชนนี้ไดหากปราศจากซึ่งความชวยเหลือจาก

อาจารย ประภาศิริ ศรีภมร อาจารยภาควิชาพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ชวยเปนชางภาพระหวางการเก็บขอมูลภาคสนาม อาจารย วิไลรัตน 
เชตะวัน อาจารยบรรณารักษ ประจําศูนยเรียนรูมานุษยวิทยาสิรินธร มหาวิทยาลัยพายัพ ชวยในการ
ตัดแตงรูปภาพ อาจารยฐานิศ กุลขจรพันธ ชวยจัดรูปแบบงานวิจัย และคุณกันยารัตน เอื้อมอัมพร 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความสําคัญและที่มาของปญหาที่ทําการวิจัย 

 
ยางรักจากตนรักใหญที่คนพื้นบานในภาคเหนือรูจักใชในชีวิตประจําวันมาเปนเวลานาน

หลายรอยปจนถึงปจจุบันนั้น นับวาไดสรางสรรคงานประณีตศิลปของไทยที่สืบทอดมาแตโบราณ 
อันแสดงถึงเอกลักษณทางศิลปกรรมอันงดงามและมีคุณคาเปนอยางยิ่ง ที่บงบอกความเจริญรุงเรือง
ทางศิลปวัฒนธรรมของไทยในอดีต แตในปจจุบันพบวางานศิลปะแขนงนี้กําลังจะสูญสิ้นไปอยาง
นาเสียดาย ซ่ึงสวนหนึ่งเปนผลมาจากการขาดแคลนวัตถุดิบที่สําคัญคือ ยางรัก ซ่ึงมีคุณสมบัติพิเศษ
อยางนาอัศจรรยที่คนทั่วไปยังไมทราบ กลาวคือ เมื่อนําไปทากับวัตถุใด ๆ ก็ตามที่มีพื้นผิวซ่ึง
สามารถจะติดยางรักไดดีแลว และทิ้งไวใหแหงตามธรรมชาติของยางรัก พื้นผิวของรักที่แหงแลว
นั้นจะติดกันอยางแนบสนิทเปนเนื้อเดียวกันและกันซึมได ซ่ึงในปจจุบันนี้ยังไมมีสีเคลือบทาง
วิทยาศาสตรหรือยางไมธรรมชาติชนิดอื่นใดที่จะมีคุณสมบัติที่ดีพอเทียบเคียงกับยางรักได ทั้งนี้
เพราะวายางรักมีการเปลี่ยนปฏิกิริยาเคมีถึง 3 ขั้นดวยกันในภาวะที่อุณหภูมิปกติ กลาวคือ รักดิบแต
เดิมเมื่อทําการกรีดไดใหม ๆ นั้นจะมีสีขาวขนลักษณะเหมือนน้ํานม พอถูกแสงแดดหลาย ๆ ช่ัวโมง
จะคอย ๆ เปลี่ยนสีมาทางสีดํา การเปลี่ยนแปลงของยางรักในครั้งแรกจะเปนของเหลวใสสีน้ําตาล
ปนแดง เมื่อนํามาผสมและทาวัสดุแลวจะกลายสภาพมาเปนของเหลวขนสีน้ําตาลดํา เมื่อแหงแลว
จะกลายเปนของแข็งสีดําเปนเงา มีพื้นผิวหนาเรียบเปนเงางามยิ่งกวาเครื่องสีชนิดใดทั้งสิ้น มีความ
ทนทานตอน้ํา ความชื้น ความรอน และเครื่องเคมีไดเปนอยางดี จึงไดมีผูนําเอาไปใชในการทาไม 
ทาวัตถุตาง ๆ เปนพื้นกอนลงลวดลายหรือปดทอง โดยเฉพาะใชในการทําเครื่องเขิน ดังนั้นวัตถุที่ทํา
จากยางรักแท ๆโดยไมมีการปลอมปนจะมีความทนทานเปนเวลานับรอย ๆ ปเพราะคุณสมบัติที่
พิเศษคือ สามารถทนทานความรอนจากไฟไดเปนอยางดี 
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พื้นที่ในภาคเหนือของประเทศไทยเปนพื้นที่ที่เหมาะสมตอการเติบโตของตนรักใหญ และ
มีหลักฐานปรากฏในประวัติศาสตรอันยาวนานตั้งแตสมัยเอโดะ ( Edo Period , ค.ศ. 1603-1868) 
ของญี่ปุนวา ประเทศญี่ปุนซึ่งมีการใชยางรักเปนจํานวนมากในการผลิตเครื่องใชในชีวิตประจําวัน
ตาง ๆ นั้นเคยเปนผูนําเขายางรักจากประเทศไทย แตกลับปรากฏวาในปจจุบันประเทศไทยขาด
แคลนยางรักถึงขั้นตองมีการสั่งซื้อยางรักจากประเทศเพื่อนบาน เชน ประเทศเมียนมาร ทําใหยางรัก
มีราคาสูงขึ้นอันเนื่องมาจากคาขนสงที่สูงขึ้นดวยปญหาน้ํามันแพง และนอกจากนั้นยางรักยังดอย
คุณภาพอันเนื่องมาจากมีการนําวัตถุอ่ืน  ๆ มาปลอมปนเชน ดิน ใบไม และสีเปนตน เพื่อใหมี
ปริมาณน้ําหนักมากขึ้น  

จากปญหาดังกลาวขางตนนับวามีผลตอผูผลิตงานที่เกี่ยวของกับการใชยางรักเปนอยางมาก 
และที่สําคัญที่สุดคือ การผลิตงานหัตถกรรมอันเปนศิลปกรรมประจําทองถ่ินและของชาติ เชน 
เครื่องเขินหรือ เครื่องรัก ซ่ึงไดรับผลกระทบจากภาวการณขาดแคลนยางรักที่มีคุณภาพไปดวย 

ดวยเหตุดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงเห็นความจําเปนที่ตองมีการศึกษาในเรื่องยางรัก อยาง
จริงจัง เพื่อประโยชนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินไทยในดานการใชยางรัก แหลงที่มาของยาง
รักในเขตพื้นที่ภาคเหนือ วิธีการกรีดยางรักตามแบบภูมิปญญาทองถ่ิน วิธีการเก็บยางรัก จนถึง
ผูผลิตเครื่องเขินหรือเคร่ืองรัก รวมทั้งศึกษาปญหาและอุปสรรคในดานตาง ๆ เชน ปญหาภาวะการ
ขาดแคลนยางรักในปจจุบัน ปญหาในเรื่องคุณภาพของยางรัก  และปญหาในดานราคาที่สูงของยาง
รัก เปนตน  

การดําเนินการสํารวจและศึกษาในเรื่องนี้อาจจะนําไปสูการสงเสริมการปลูกตนรักใหญ
เพื่อนําไปสูอาชีพที่ยั่งยืนและเกิดเปนรายไดของชาวบานในพื้นที่ที่มีความเหมาะสมตอการปลูกตน
รักใหญตอไป กลาวคือ อาชีพการกรีดยางรัก เชนเดียวกับอาชีพการกรีดยางของประชาชนในพื้นที่
ภาคใตของประเทศ หากเปนไปได ยางรักนอกจากจะเปนสินคาที่ซ้ือขายภายในประเทศตามที่
ตองการแลว อาจจะกลายเปนสินคาออกที่สงไปจําหนายยังประเทศที่มีความตองการยางรักคอนขาง
สูงไดดวยดังเชน ประเทศญี่ปุน ที่มีการใชยางรักคอนขางมากในการผลิตเครื่องเขินญี่ปุน เพราะชาว
ญ่ีปุนใชเครื่องเขินในชีวิตประจําวันตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซ่ึงในอดีตนั้นประเทศญี่ปุนเคยเปน
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ลูกคาสั่งซื้อยางรักจากประเทศไทยมาแลว จนเมื่อประเทศไทยเองก็ขาดแคลนจึงหันไปสั่งซื้อจาก
ประเทศจีนและอินเดียแทน 

นอกจากนั้นการศึกษาในเรื่องนี้ยังเปนการดําเนินตามแนวพระราชดําริของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ทรงเปนหวงในเรื่องปญหาการขาดแคลนยางรัก และมี
พระราชดําริใหหาแนวทางในการศึกษาการปลูกตนรัก การพัฒนาสายพันธุ  การพัฒนาผลิตภัณฑ
จากยางรักเพื่อการสงออก และแนวทางในการอนุรักษภูมิปญญาชางหัตถกรรมสายนี้ไว ดังจะเห็น
ไดจากการจัดการสัมมนาทางวิชาการในหัวเร่ือง “ ศึกษายางรักใหญเพื่ออนุรักษภูมิปญญาไทย” เมื่อ
เดือนกันยายน พ.ศ. 2550 

 การวิจัยในครั้งนี้เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคในดานคุณภาพของยางรักที่มีผลตอการผลติ
หัตถกรรมเครื่องเขินโดยตรง ซ่ึงจากการศึกษารวมกับกลุมผูผลิตหัตถกรรมเครื่องเขินพบวาขั้นตอน
ที่จะทําใหยางรักมีคุณภาพตอการใชไดนั้น ชางหัตถกรรมเครื่องเขินตองนํายางรักมาผาน
กระบวนการกรองดวยผาขาวบางเปนจํานวนหลายครั้งเพื่อนําเศษผงอันประกอบดวยดิน เศษใบไม 
หรือวัตถุตาง ๆ ที่ติดมาจากแหลงที่กรีดยางรักออกใหหมดกอนนํามาใช ซ่ึงพบวานอกจากจะทําให
เสียเวลาแลว ยังทําใหเกิดการสูญเสียน้ํายางรักบางสวนที่ติดออกไปในขณะการกรองแตละครั้งดวย  
ประกอบกับในปจจุบันยางรักมีราคาสูงมากขึ้นเรื่อย ๆ จึงนับเปนปญหาและอุปสรรคแกผูผลิต
หัตถกรรมเครื่องเขินเปนอยางยิ่ง การศึกษาหาวิธีการเพื่อลดปญหาและอุปสรรค ตลอดจนการ
สูญเสียดังกลาวจึงเปนสิ่งที่งานวิจัยนี้จะตองทําการศึกษา เพื่อเปรียบเทียบระหวางวิธีการกรองยาง
รักตามแบบเดิมกับวิธีการแบบใหม เพื่อนําผลที่ไดจากการวิจัยมาใชใหเกิดประโยชนตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษาแหลงที่มาของยางรักที่มีคุณภาพในเขต
พื้นที่ภาคเหนอื  อีกทั้งการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสกดัเอายางรักที่มคีุณภาพดีตามแบบภูมิปญญา
ทองถ่ินเดิมกบัวิธีการแบบใหมที่ใชสารสกัดชวย เพื่อแกปญหาในการลดการสญูเสียยางรักทีต่ิด
ออกไปในระหวางการกรอง 
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1. ศึกษาสํารวจพืน้ที่ที่มีตนรักใหญและมีการกรีดยางรักแบบภูมิปญญาเดมิของทองถ่ิน 
2. ศึกษาสภาวะการขาดแคลนยางรักที่มีคุณภาพ และแนวทางการแกปญหา 
3. ศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสกดัยางรักตามวธีิการแบบภูมปิญญาเดิมกับวิธีการแบบใหม 
4. ศึกษาคุณภาพของยางรักและการพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องเขินพื่อการพฒันาที่ยั่งยืน 

 
สมมติฐานของการวิจัย 

  
วิธีการสกัดยางรักแบบใหมนาจะเปนวิธีลดการสูญเสียยางรักในสภาวะที่ยางรักหายากและ

มีราคาสูง ในขณะเดียวกันไมลดคุณภาพของยางรักตามแบบวิธีการแบบภูมิปญญาเดิมแตอาจเพิ่ม
คุณภาพแกยางรักอีกดวย 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. ทําใหทราบพืน้ที่ที่เปนแหลงตนรักใหญ และมีการกรีดยางรักตั้งแตอดตีถึงปจจุบัน 
2. ทําใหทราบความเปนไปไดในการแกไขปญหาการขาดแคลนยางรักที่มคีุณภาพ 
3. ทําใหทราบผลจากวิธีการสกัดยางรักแบบเดิมกับแบบใหมที่มีตอการเพิม่ปริมาณและ

คุณภาพของยางรัก 
4. นําไปสูการพฒันาคุณภาพยางรักและผลิตภัณฑเครื่องเขินเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยนื 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

 
ยางรักหรือน้ํารักหมายถึง น้ํายางที่ไดจากตนรักใหญหรือรักหลวง  และรักหมูหรือรักน้ํา  

น้ํายางที่กรีดออกมาจะมีสีเหลือง  เมื่อทิ้งไวจะกลายเปนสีดํา (แกมมณี เจริญวงศ. 2547: 66) 
 
ภูมิปญญาทองถ่ินหรือภูมิปญญา (Local Wisdom) หมายถึงองคความรูและภูมิปญญาทั้งใน

ลักษณะรูปธรรมและนามธรรม ซ่ึงชาวบานใชปฏิบัติสืบตอกันมาในชีวิตประจําวัน จึงเปนคําที่ใช
แพรหลายทั่วไปในสังคม นอกจากนั้นยังเปนคําที่คาบเกี่ยวกับคําอื่น ๆ เชน ความรูทองถ่ิน ความรู
ของชาวบาน ภูมิปญญาชาวบาน และความรูชาวบาน ภูมิปญญาทองถ่ินจึงหมายถึง ระบบความรู
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ประเภทหนึ่งที่มีเอกลักษณของตนเอง และแตกตางจากความรูสมัยใหมหรือความรูทางวิทยาศาสตร 
(เอกวิทย ณ ถลาง. 2544: 42)  

 
การอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินหมายถึง การปลุกจิตสํานึกใหคนในทองถ่ินตระหนักถึง

คุณคา แกนสาระ และความสําคัญของภูมิปญญาทองถ่ินที่เปนเอกลักษณของทองถ่ิน เพื่อสราง
ความภูมิใจในชุมชนทองถ่ิน โดยเฉพาะการเลือกสรรภูมิปญญาที่กําลังจะสูญหายใหมีคุณคา 
เหมาะสมกับยุคสมัย และเกิดประโยชนตอการดําเนินชีวิตประจําวัน เชน ในดานการพัฒนาอาชีพ
อาจมีการนําเอาความรูดานวิทยาศาสตรและเทคดนโลยีมาตอยอดในการผลิตไดดวย 

 
การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) หมายถึง การพัฒนาที่มุงเนนใหเกิดความ

กลมกลืน ความสมดุลยระหวางเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม เพื่อใหเกิดความเจริญงอกงามทั้ง
สามดาน อันมีผลใหเกิดความมั่นคงตอการพัฒนาตาง ๆ โดยมีหลักประกันวาจะไมลมลุกคลุกคลาน 
หรือกลับไปอยูในสถานการณเดิม ๆ อีก ซ่ึงตองมั่นคงในทุกระดับตั้งแตครอบครัว ชุมชน เครือขาย 
ไปจนถึงสังคมใหญโดยรวม (เสรี พงศพิศ. 2549: 12) 
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บทที่ 2 
แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาความสําคัญของยางรักหรือน้ํารักในฐานะที่เปนวัตถุดิบหลัก
สําคัญในการผลิตหัตถกรรมพื้นบานของเชียงใหมคือ เครื่องเขิน ซ่ึงถือเปนหัตถกรรมที่เกิดจากภูมิ
ปญญาของคนและชุมชนในทองถ่ินของเชียงใหมตั้งแตอดีตและสืบตอมาจนถึงปจจุบันนี้ ซ่ึงผูวิจัย
ไดทําการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเสนอดังนี้ 

 กรมศิลปากร กรมปาไม และกรมสงเสริมอุตสาหกรรม ไดรวมกันจัดสัมมนาทางวิชาการ
เกี่ยวกับยางรักใหญ อันเนื่องมาจากพระราชดําริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ระหวางวันที่ 17-19 กันยายน 2550 ในการสัมมนาครั้งนี้ไดมีการรวบรวมผลงานการ
ศึกษาวิจัยที่เกี่ยวของกับยางรักใหญในดานตาง ๆ กลาวคือ ยางรักในมิติทางวิทยาศาสตร ยางรักใน
งานศิลป การปลูกตนรัก และการสงเสริมผลิตภัณฑเครื่องรัก  

 จากเอกสารประกอบการสัมมนาดังกลาวจะเห็นวา เปนบทความสั้น ๆ ที่นํามาประกอบการ
บรรยายในการสัมมนา 

 เอกสารทางวิชาการเทาที่ปรากฏมักเปนเอกสารของตางชาติ เชน Else, Heinz Kress and 
Josef Kreiner , 2002 ที่เขียนเกี่ยวกับการใชยางรักในเครื่องเขินญี่ปุน โดยเฉพาะอยางยิ่งที่เกาะริวกิว
ของญี่ปุนที่เปนแหลงผลิตครื่องเขินของญี่ปุนที่สําคัญแหงหนึ่ง 

 Hew DV. Prendergast, Helena Jaeschke and Naomi Rumball, 2001 ไดเก็บรวบรวมงาน
หัตถกรรมที่ใชยางรักของญี่ปุน โดยไดอธิบายตนรัก ยางรักในลักษณะทางพฤกษศาสตรไวคอนขาง
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ชัดเจน  นอกจากนั้นยังเปนงานเขียนที่มีจุดมุงหมายที่เขียนถึงผลิตภัณฑเกี่ยวกับยางรักของประเทศ
ตาง ๆ เชน เครื่องเขินในประเทศพมา ญ่ีปุน เปนตน  

 เอกสารที่ใหภาพรวมเกี่ยวกับภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาชาวบานของเอกวิทย ณ ถลาง ไดให
ความรูทั่วไปเกี่ยวกับภูมิปญญาไทยทั้งที่เปน ภูมิปญญาลานนา ภูมิปญญาอีสาน ภูมิปญญาทักษิณ 
และภูมิปญญาภาคกลาง โดยเปนการประมวลวิเคราะหวิวัฒนาการของภูมิปญญา อันเกิดจากปจจัย
แวดลอมทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมที่กอตัวและพัฒนามาเปนเวลายาวนานจนถึงทุกวันนี้ โดย
เลาถึงภูมิหลัง เจตนารมณ ความสําคัญ ความหมาย สถานภาพของความรูเร่ืองภูมิปญญาโดยหยิบ
ยกขึ้นมาวิเคราะหเพื่อการนําไปใชในการปรับเปลี่ยนทาทีในการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะการ
ปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูใหสอดคลองกับอัตลักษณของสังคมไทย รวมทั้งการสรางความรู 
ความสํานึก และความเขาใจกันใหมสืบตอไป (เอกวิทย ณ ถลาง. 2544: 42-45) 

 หนังสือรวมบทความจากการประชุมประจําปทางมานุษยวิทยาครั้งที่ 3 เร่ือง “ภูมิปญญา
ไทย-ภูมิปญญาเทศ ” ไดทบทวนภูมิปญญาในลักษณะของการกอตัว การแพรหลายของภูมิปญญา
ในฐานะอุดมการการพัฒนา กลาวคือ ภูมิปญญาในฐานะที่เปนกระบวนการสรางองคความรูและ
ขบวนการเพื่อเปลี่ยนแปลงสังคม โดยเกี่ยวของกับแนวคิดในเรื่องวัฒนธรรมชุมชน การพัฒนาแนว
วัฒนธรรมชุมชนตองการเสนอทางเลือกใหมวา ชาวบานที่อยูกันเปนชุมชนนั้นมีวัฒนธรรมของ
ตนเองที่ไดส่ังสมมาจากอดีต และเปนสิ่งที่มีคุณคา ยิ่งกวานั้นยังเปนพลังในการพัฒนาชีวิตของ
ชาวบานใหมีคุณภาพดีขึ้น บทบาทของนักพัฒนาจึงไมใชคนมีความรูมากกวาที่จะมีหนาที่
เปลี่ยนแปลงชีวิตของชาวบานไปในทิศทางที่ตนเองเห็นวาสมควร แตมีหนาที่กระตุนใหชาวบาน
เกิดความตระหนักในความรูความคิด ความสามารถของเขาเอง และรวมกันหาวิธีนํามาใชเพื่อ
นําไปสูการเปลี่ยนแปลง (ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร (องคการมหาชน) ภูมิปญญาไทย-ภูมิปญญา
เทศ. 2548: 3-8) 

 ปลายป 2541 สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ไดเร่ิมงานวิจัยเกี่ยวกับทองถ่ิน
ขึ้นในภาคเหนือโดยมีความคาดหวังว า  ทําอย างไรชุมชนทอง ถ่ินจะไดประโยชนจาก
กระบวนการวิจัย และคอย ๆ เรียนรูเพื่อพัฒนาตัวเองในทามกลางกระแสการพัฒนาใหญ จากการ
ประชุมการวิจัยเพื่อพัฒนาทองถ่ินครั้งที่ 2 ที่จังหวัดเชียงใหม เมื่อ พ.ศ 2545 ไดจัดทําหนังสือรวม
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บทความที่เกี่ยวกับงานวิจัยเพื่อทองถ่ินเรื่อง “ชุมชนทองถ่ินกับการจัดการองคความรูโดยอิสระ” 
โดยเปนการสํารวจองคความรูและกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจากอุดมการ 6 ชุด ประเด็นคือ 
เกษตรกรรมยั่งยืน  การสรางเสริมสุขภาพ การจัดการโดยชุมชน เด็ก เยาวชนและครอบครัว 
การศึกษากับชุมชน และการทองเที่ยวเชิงนิเวศ หนังสือเลมนี้จึงเปนการประมวลองคความรูจากเวที
ประชุมเพื่อยกระดับองคความรูที่สรางขึ้นจากฐานของชุมชน ประมวลองคความรูเสนอตอฝาย
นโยบาย และทบทวนกระบวนการทําวิจัยทั้งในแงของเทคนิควิธีและประเด็นการทํางาน ในการ
เสริมสรางความเขมแข็ง ความยั่งยืนใหกับชุมชนตลอดจนแสวงหาความรวมมือเครือขายในการ
ทํางานรวมกันในทิศทางขางหนา อันจะนําไปสูการตอบสนองความตองการของชุมชน ใหเกิดการ
จัดการความรูโดยอิสระอยางแทจริง (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย สํานักงานภาค. ชุมชน
ทองถ่ินกับการจัดการความรูโดยอิสระ. 2545: 1-3.) 

 หนังสือเร่ือง นวัตกรรมการเรียนรู : คน ชุมชน และการพัฒนา ไดกลาวถึงเปาหมายและ
การเสริมสรางนวัตกรรมการเรียนรูของชุมชนโดยชุมชนจะตองสรางขึ้นมาเพื่อใหสอดคลองกับวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมที่ใหคุณคากับการเรียนรูและศักยภาพในการพัฒนา นวัตกรรมอาจไมใชส่ิงใหม 
แตเปนอะไรก็ไดที่มีการปรับปรุง คิด ทํา และสรางขึ้นมาใหมเพื่อใหเกิดมูลคาเพิ่ม หรือมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น นําไปสูการแกไขปญหาและสรางสุขได ดังนั้นการที่จะสรางนวัตกรรมขึ้นมา
ใหมก็สรางจากสิ่งที่มีอยูซ่ึงไดแก คน ความรู และกระบวนการที่จะนําไปสูสภาวะที่พึงประสงค  
นั้น ๆ แตใชแนวคิด และกระบวนการใหม เพื่อใหส่ิงที่มีอยูนั้นดีขึ้นกวาเดิม ดังนั้น การเสริมสราง
ในสิ่งเหลานี้คือ การเสริมสรางบุคคลและเครือขายแหงการเรียนรู การเสริมสรางและการจัดการ
ความรู การสรางกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูทางสังคม การเสริมสรางกระบวนการทั้งสาม
ดังกลาว อาจเรียกไดวาเปนเปาหมายของการสรางนวัตกรรมการเรียนรู ที่เชื่อมโยงคน ความรู และ
การแลกเปลี่ยนการเรียนรูเพื่อใหเปนแบบแผนของการพัฒนาที่ยึดคน และความรูเปนศูนยกลางของ
การพัฒนา (พระมหาสุทิตย อาภากโร (อบอุน), เขียน และปาริชาติ วลัยเสถียร, บรรณาธิการ. 2549: 
61-64.) 
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 หนังสือเร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนายั่งยืน ของเสรี พงศพิศ  ซ่ึงสวนหนึ่งของหนังสือ
เลมนี้ไดรวมบทความที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยกลาวถึงสามขั้นของการแกปญหาความ
ยากจนคือ ขั้นที่ 1 รอด(survive)  รอดจากความทุกขยากอันเนื่องมาจากปญหาสารพัดโดยเฉพาะ
ปญหาเศรษฐกิจที่ทําใหชาวบานเปนหนี้สิน โดยเฉพาะหนี้สินที่หาทางแกไขไมได ขั้นที่ 2 พอเพียง 
(sufficient) พอเพียงคือ อยูพอดี กินพอดี ไมมากเกินไปไมนอยเกินไป ไมโลภมาก ไมเบียดเบียนคน
อ่ืน ไมเบียดเบียนธรรมชาติ มีคุณธรรมในการทํามาหากินและการอยูรวมกันอยางมีความสุขตาม
อัตภาพ นอกจากนั้นพอเพียงยังเปนเรื่องของการสืบทอดระบบคุณคาดั้งเดิมที่พอแมปูยาตายาย 
บรรพบุรุษไดสรางสมและถายทอด สืบทอดมาถึงลูกหลานในวันนี้ ขั้นที่ 3 คือ ยั่งยืน (sustainable) 
กลาวคือ หมายถึงการอยูอยางมั่นคง การมีระบบเศรษฐกิจทองถ่ินที่สามารถพึ่งตนเองและชุมชนได 
สามารถจัดการกินอยูไดอยางพอเพียง จัดการทุน และทรัพยากรในทองถ่ิน จัดการดานการผลิตและ
การบริโภค และตอบสนองปญหาและความตองการของทองถ่ินได สรุปก็คือ ยั่งยืนหมายถึง การมี
ระบบโครงสรางสังคม เศรษฐกิจที่มั่นคงสามารถยืนหยัดอยูไดในยุคโลกาภิวัตน (เสรี พงศพิศ. 
2549: 7-12) 

 สถาบันไทยพัฒน ซ่ึงทํางานดานการสงเสริมการดําเนินธุรกิจตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง
และบรรษัทบริบาลในรูปแบบตาง ๆ ไดเขารวมเปนภาคีภายใตมูลนิธิบูรณะชนบทแหงประเทศไทย
ในพระบรมราชูปถัมภ ไดใหความหมายเกี่ยวกับ เศรษฐกิจพอเพียง จากการคนควารวบรวมพระ
ราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง และพระบรมราโชวาทอื่น ๆ    
ที่เกี่ยวของ สรุปก็คือ เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาที่ช้ีถึงแนวการดํารงอยูและการปฏิบัติตนของ
ประชาชนในทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและการ
บริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลก
ยุคโลกาภิวัตน นอกจากนั้นยังพยายามชี้ให เห็นวา ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  (Sufficiency 
Economy) ไมใชเปนแคเร่ืองของการพึ่งตนเองโดยไมเกี่ยวของกับใคร และไมใชเปนแคเร่ืองการ
ประหยัด แตยังครอบคลุมถึงการเกี่ยวของกับผูอ่ืนในลักษณะการชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
และแทจริงแลว เศรษฐกิจพอเพียงสามารถจําแนกไดเปน 3 ระดับคือ 
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เศรษฐกิจพอพียงระดับที่หนึ่ง เปนเศรษฐกิจระดับพื้นฐานที่เนนความพอเพียงระดับบุคคล
และครอบครัว 

เศรษฐกิจพอเพียงระดับที่สอง เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ที่เนนความพอเพียงใน
ระดับกลุมหรือองคกร กลาวคือ เมื่อบุคคล/ครอบครัว มีความพอเพียงในระดับที่หนึ่งแลว ก็จะรวม
พลังในระดับกลุมเพื่อรวมกันดําเนินงานในดานตาง ๆ ในสังคม 

เศรษฐกิจพอเพียงระดับที่สาม เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนาที่เนนความพอเพียงใน
ระดับเครือขาย คือ เมื่อกลุมหรือองคกรมีความพอเพียงในระดับที่สองแลว ก็จะรวมมือกับ
หนวยงานภายนอกเพื่อการสรางเครือขาย เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตในสังคม (สถาบันไทยพัฒน. 
2550: 83-84) 
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บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
กรอบแนวความคิดของการวิจัย 

การพัฒนาคุณภาพยางรกันําไปสูการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินและการพัฒนาที่ยั่งยนืของ
คนในทองถ่ิน 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย  

 
วิธีการวิจัย   การวิจัยเชิงคุณภาพแบบมีสวนรวม และการวิจัยเชิงทดลองโดยเปนการศึกษา

ขอมูล และการเปรียบเทียบเพื่อนําไปสูผลที่ตองการ 
แหลงขอมูล  จากการสํารวจพื้นที่ และการสัมภาษณ 
ประชากรที่จะศึกษา  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ ชางหัตถกรรมเครื่องเขิน สลาพระ 

หรือพระสงฆที่ทําพระพุทธรูป ที่ใชยางรักเปนประจําจํานวน 10 คนและทําเครื่องเขินตั้งแต 10 ป
ขึ้นไป ผูกรีดยางรักในทุกพื้นที่ที่ศึกษาจํานวน 10 คน ผูจําหนายยางรักในเชียงใหมจํานวน 5 คน 
และผูจําหนายผลิตภัณฑเครื่องเขินในเชียงใหมจํานวน 10 คน  
 
           1. วิธีการเก็บขอมูล  การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี ้ ผูวิจยัไดดําเนินการตาม
ขั้นตอนดังนี ้

1. ศึกษาเอกสารทางวิชาการตาง ๆ ทั้งในประเทศและตางประเทศ ที่เกี่ยวของ 
2. การสัมภาษณกลุมประชากรทั้งหมดที่เกี่ยวของ 
3. ประชุมรวมกันระหวางผูวิจัยกับกลุมผูเกี่ยวของและกลุมผูใหขอมูล 
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4. ทําการทดลองเปรียบเทียบยางรักระหวางวิธีการแบบเดิมกับวิธีการแบบใหม
ทั้งในหองทดลอง และนอกหองทดลองรวมกับผูเชี่ยวชาญที่ใหคําปรึกษาใน
การทดลอง และกลุมผูเกี่ยวของ 

 
2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

แบบสอบถามเพื่อการสัมภาษณ   แบงเปน 4 ฉบับ สําหรับประชากรแตละกลุมคือ  
ฉบับที่ 1 เปนแบบสอบถามชางหัตถกรรมเครื่องเขิน  
ฉบับที่ 2 เปนแบบสอบถามผูประกอบการหัตถกรรมเครื่องเขิน 
ฉบับที่ 3 เปนแบบสอบถามผูกรีดยางรัก และ 
ฉบับที่ 4 เปนแบบสอบถามผูจําหนายยางรัก 

ลักษณะแบบสอบถามทั้ง 4 ฉบับ มีลักษณะโดยสรุปดังนี้ 
ตอนที่ 1  ขอมูลพื้นฐานสวนตัว 
ตอนที่ 2 ประสบการณที่เกีย่วของกับยางรกั 
ตอนที่ 3  ประสบการณที่เกี่ยวของกับหัตถกรรมเครื่องเขิน 
ตอนที่ 4  ปญหาและอปุสรรค และแนวทางการแกไขปญหา 

 
3. เคร่ืองมือและอุปกรณในการทดลอง ประกอบดวย 

1. เครื่องมือและอุปกรณในการทดลอง 
2. สารเคมีหรือสารที่ใชในการทดลอง คือ แอลกอฮอล โคโรฟอรม และอะซีโตน 

 
4.  การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยดําเนินการวิจัยใน 2 ลักษณะคือ 
ในสวนของขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัยจะนําแบบสอบถามซึ่งเปนองคประกอบที่จะ 

นํามาสูการไดขอมูลจากการสัมภาษณของผูวิจัยที่เขาไปสังเกตแบบมีสวนรวม 
ในสวนของการทดลอง ผูวิจัยจะมีการทดลองรวมกับผูเชี่ยวชาญที่ปรึกษากอนโดย 
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ไมกําหนดจํานวนครั้ง แตขึ้นอยูกับผลที่ออกมาจนเปนที่นาพอใจ หลังจากนั้นจะมีการนําเสนอ    
ผลการทดลองรวมกับกลุมผูเกี่ยวของ 

 
5. การประมวลผลขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัจะนําขอมูลที่ไดมาจากเอกสารทั้งในและตางประเทศ รวมทั้งขอมูล
ที่ไดจากการสัมภาษณ และผลการทดลองมารวบรวม วเิคราะห และนําเสนอในรูปพรรณาวิเคราะห 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
ขอบเขตของประชากร ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ชางหัตถกรรมเครื่องเขิน สลา

พระ กลุมผูประกอบการหัตถกรรมเครื่องเขิน กลุมผูกรีดยางรัก และกลุมผูจําหนายยางรัก ในเขต
อําเภอเมือง อําเภอสันกําแพง อําเภอพราว อําเภอเชียงดาว อําเภอไชยปราการ อําเภอฝาง อําเภออม
กอย จังหวดัเชยีงใหม และอําเภอแมสะเรียง จังหวดัแมฮองสอน 
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บทที่ 4 
ที่มาของยางรัก 

 
ประชาชนไทยโดยทั่วไปรวมทั้งคนในภาคเหนือ ยังเขาใจผิดคิดวาตนรักที่นําดอกรักมารอย

เปนพวงมาลัย  หรือประดับพานดอกไม  เปนตนไมชนิดเดียวกับตนรักที่ใหยางรัก และสามารถนํา
ยางรักมาทาเพื่อทําเครื่องเขินได งานวิจัยนี้จึงตองการใหขอมูลที่ถูกตองเกี่ยวกับตนรักชนิดตาง ๆ ที่
มีอยูในประเทศไทยโดยเฉพาะอยางยิ่งตนรักที่ใหยางรักเพื่อนํายางรักมาทา เครื่องรัก หรือเครื่องเขิน
ของคนในภาคเหนือ ยางรัก หรือที่ชาวลานนาเรียกวา  น้ําฮัก ไดมาจากการเจาะเก็บน้ํายางจากตนรัก
ใหญ   ซ่ึงเปนพันธุไมยืนตนชนิดหนึ่งในวงศมะมวง  (Anacardiaceae)  แตกตางจากตนรัก 
(Calotroupis gigantean Linn)  หรือที่ชาวเมืองเพชรบูรณเรียกวา  รักเขาหรือรักซอน ที่เปนไมพุมใน
วงศ Asclepiadaceae ที่คนไทยนิยมนําดอกมารอยพวงมาลัย 
 
 ยางรักมีช่ือสามัญวา LACQUER VARNISH  เปนน้ํายางที่ไดมาจากตนไมยืนตนขนาด
กลาง  ขึ้นอยูเปนหยอม ๆ ประปรายทั่วไปตามปาเบญจพรรณที่คอนขางแหงแลงทางภาคเหนือ  
ภาคอีสาน  และภาคใตตอนบน 
 
 ตนรัก หรือ LACQUER TREE มีช่ือทางภาษาพฤกษศาสตรวา MELANORRHOEA 
USITATA หรือในแตละภาคของประเทศเรียกตาง ๆ กัน ดังouh 
  ภาคกลาง เรียก รักใหญ  รักน้ําเกลี้ยง  และรัก 
  ภาคเหนือ เรียก ฮักหลวง  ฮัก 
  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  เรียก  น้ําเกลี้ยง 
  ภาคตะวันตก  (กระเหรี่ยงที่กาญจนบุรี)  เรียก  ซู 
  ภาคใต  เรียก  รัก (สัมมนาวิชาการศึกษายางรักเพื่ออนุรักษภูมิปญญาไทยอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี) 
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 ทั้งนี้ไมในวงศมะมวงที่ใหน้ํายางสําหรับนํามาทาเครื่องรักนั้นมี 2 สกุล คือ Rhus และ 
Melanorrhoea  ในสกุล Rhus มีอยู 4 ชนิด  ไดแก  Rhus Vernicifera (ตนรักจีนหรือรักญี่ปุน) Rhus 
Succedanea (ตนรักเวียดนาม) Rhus Ambigua, และ Rhus Trichocarpa ซ่ึงในกลุมนี้  ตนรักจีนหรือ
รักญี่ปุนถือเปนชนิดพันธุที่มีความสําคัญอยางยิ่งตองานศิลปกรรมและอุตสาหกรรมเครื่องรักใน
แถบภูมิภาคเอเชียตะวันออก  สวนตนรักในสกุล Melanorrhoea  ที่นิยมใชกรีดน้ํายางมี 2 ชนิด  
ไดแก  Melanorrhoea Usitata (ตนรักใหญหรือรักพมา) และ Melanorrhoea Laccifcra (ตนน้ําเกลี้ยง) 
(สมถวิล นิลวิไล และ ศิริชัย หวังเจริญตระกูล, 2541:113) 
 
ลักษณะเฉพาะของตนรักใหญ 
 
 ตนรักใหญทางภาคเหนือเรียกวา ฮักหลวง  ชาวกะเหรี่ยงทางแมฮองสอนเรียกวา ซู เปนไม
หวงหาม  นิเวศวิทยา  พบขึ้นตามปาเบญจพรรณ ที่มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 700-1,200 
เมตร  เปนไมขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูง 15-25 เมตร  ลําตนเปลาตรงหากขึ้นในที่อุดมสมบูรณ  
ตนโตวัดรอบตนไดประมาณ 80-250 เซนติเมตรเรือนยอดเปนพุม  เปลือกสีเทาแกหรือสีน้ําตาลปน
เทา เปนสะเก็ดแตกเปนแวน ๆ  มียางรักสีดําซึมตามรอยแยก  ตามสวนที่ยังออนอยูจะมีขนสีน้ําตาล
ปนเทาหนาแนน  และขนจะรวงหลุดไปเมื่อตนแก (ภาพประกอบที่ 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    ภาพที่ 1  ตนรักใหญหรือฮักหลวง 
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ตนรักที่ใหยางรักซึ่งคนในภาคเหนือออกเสยีงเรียกวา  “น้าํฮัก”  นีไ้ดมาจากการเจาะตนไม
ชนิดหนึ่ง  คือ  ตนรัก  ตนรักที่ทําการเจาะกรีดเอายางมามีหลายชนิดดวยกัน  แตที่นยิมเจาะเอายาง
มากที่สุดในพืน้ที่ตาง ๆ ในภาคเหนือนั้นคือ  ไมรักใหญหรือฮักหลวง  กลาวกนัวาตนรักชนิดอืน่ ๆ 
นั้นใหยางรักนอยไมคุมคาใชจายและเวลาทีล่งทุนไป  จึงไมนิยมกนั 
 

ตนรักที่มักกรีดเอายางออกมาใชประโยชนนั้น อาจแบงไดเปนชนดิตาง ๆ ดังนี้ 
1. รักใหญหรือฮักหลวง (Melanorrhoea Usitata)  วงศ  Anacardiaceae  ชอบขึ้นและเจริญ 

งอกงามดีในปาโปรงแลง  ซ่ึงมีดินเปนลูกรังหรือดินปนทรายที่มีการระบายน้ําดี  สวนมากพบขึ้น
ปะปนอยูกับไมรักหมู  ไมเต็ง  ไมรัง   ไมพลวง  ในระดับสูงจากน้ําทะเล  1,200 เมตร  พบมากใน
พื้นที่อําเภอจอมทอง   ฝาง  และเชียงดาว   ในพื้นที่ของจังหวัดเชียงใหม  จังหวัดเชียงราย   และ
จังหวัดแมฮองสอน  ฯลฯ  สวนทางภาคอีสานก็มีขึ้นอยูประปราย โดย เรียกวา  “ไมน้ําเกลี้ยง” 

ลักษณะของตนรักใหญ  เปนไมผลัดใบขนาดใหญ  ลําตนตรง  เปลือกบาง  ดานนอกสีเทา
แก  แตกสะเกด็เปนแวนเล็ก ๆ  เปลือกดานในสีแดงคล้ํา  เนื้อไมสีแดงเขม  ความสูง 15-20 เมตร 
ขนาดโตวัดรอบลําตนไดถึง 3 เมตร 
 ลักษณะใบ  เปนรูปไข  ปลายแหลม  สีเขียวเขม  เมือ่แกจดัจะกลายเปนสีแดง  ผลัดใบ
ระหวางเดือนมกราคม-กุมภาพันธ  สวนใบของตนรักอาจจะคอย ๆ รวงไปจนถึงระยะผลิใบใหม  
ประมาณเดือนมีนาคม-เมษายน 
 ลักษณะดอก  แตกชอเปนพุม  ประกอบดวยดอกเล็ก ๆ  มีสีขาวหรือสีไขไก  ดอกบานใน
เดือนมกราคม-กุมภาพันธ 
 ลักษณะผล  กลม  เปลือกบางเปนเยื่อออนหุม  ใชรับประทานได  มีกานยาวประมาณ 3-4 
เซนติเมตร  ติดกับกลีบดอก (Petals)   ซ่ึงมี 5 กลีบ  ยาวประมาณ 3-4 นิ้ว  มีสีแดงเขม  กลีบนี้ยังคง
เจริญติดอยูกบัขั้วดอก  และเหี่ยวแหงไปพรอมกบัผล  เมื่อผลรวงอาจหักออกจากกนั  หรือติดไป
ดวยกันคลายกบัรมชูชีพ  เมื่อผลรวงลงถึงพื้นดินแลว  หากมีความชืน้พอก็จะเริ่มงอกทันที  เราจึง
พบไมนี้ขึ้นอยูเปนกลุม ๆ  ทั่วไปในพื้นทีป่าภาคเหนือ  โดยเฉพาะมกัพบเหน็ตลอดระยะทางจาก
อําเภอเชียงดาวไปจนถึงเมืองหางในรัฐฉาน ประเทศเมยีนมาร  และจะพบในพื้นที่ที่เปนปาโปรง
คอนขางแลงทั่วไป (ภาพประกอบที่ 2) 
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ภาพที่ 2  ดอกรัก 
 

2. รักหมูหรือรักน้ํา (Buchanania Latifolia)  วงศ Anacardiaceae  มีใบใหญเรียบลําตน 
ตรงเปลือกของลําตนแข็ง  ชอบขึ้นอยูตามริมหวยที่มีน้ําขัง  มักขึ้นในพื้นที่อําเภอตาง ๆ ในเขต
จังหวัดเชียงใหม  รักชนิดนี้ไมเปนที่นิยมของผูท่ีมีอาชีพกรีดยางรัก  เพราะไดปริมาณยางรักนอย 
และมีคุณภาพดอยกวารักใหญหรือรักหลวง  อีกทั้งยางรักชนิดนี้มักแหงชา  ผูที่มีอาชีพในการกรีด
ยางรัก ยังใหขอมูลวา รักน้ํานั้นหากคนที่แพตนรักมักทําใหเกิดเปนพิษไดงายกวา เมื่อแพจะมีอาการ
บวม  คันเปนผ่ืนขึ้นตามตัว และมีอาการที่รุนแรงมากกวาพิษของรักใหญหรือรักหลวง 

3.  รักขี้หมู   (Semecarpus Cochinchinensis)  วงศ  Anacardiaceae ลักษณะใบใหญแบน 
เรียบ สวนปลายใบกลมเรียวลงมาหากานของใบ  ลําตนเตี้ยเปนพุม  พบอยูเปนจํานวนนอยเพราะรัก
ขี้หมูนี้มีพิษอันตรายมากแกผูที่แพรัก  จึงไมมีผูนิยมกรีดเพื่อนํายางรักมาใช  เพียงกิ่งของตนรักชนิด
นี้มาถูกกับลําตัวก็จะเกิดอาการคันและบวมอยางรวดเร็ว 

4.  รักปา  มีช่ือในทางพฤกษศาสตร  วา  S. Curtisii  ซ่ึงไมปรากฏวามีผูทําการเจาะหรือ 
กรีดยางรักชนิดนี้ (ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ  กรมสงเสริมอุตสาหกรรม  กระทรวง
อุตสาหกรรม, มปป, : 15) 
 

ประโยชนของยางรัก 
 เนื่องจากยางรักมีคุณลักษณะพิเศษคือ เมื่อนําไปทากับวัตถุใด ๆ ก็ตาม  ที่มีพื้นผิวซ่ึง
สามารถจะติดยางรักใหไดดีแลว  และทิ้งไวใหแหงตามธรรมชาติ  พื้นผิวของรักที่แหงแลวนั้นจะ
ติดกันอยางแนบสนิทเปนเนื้อเดียวกันและกันซึมได  ซ่ึงในปจจุบันนี้ยังไมมีสีเคลือบจาก
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วิทยาศาสตรหรือยางไมธรรมชาติชนิดอื่นใดที่จะมีคุณสมบัติที่ดีพอเทียบเคียงกับยางรักได   ทั้งนี้
เพราะวายางรักมีการเปลี่ยนปฏิกริยาเคมีถึง  3 ช้ันดวยกันในอุณหภูมิปกติ  กลาวคือ  รักดิบแตเดิม
เมื่อทําการกรีดไดใหม ๆ นั้นจะมีสีขาวขน  ลักษณะเหมือนน้ํานม  พอถูกแสงแดดหลาย ๆ ช่ัวโมง  
จะคอย ๆ เปลี่ยนสีมาเปนสีดํา  การเปลี่ยนแปลงของยางรักในครั้งแรกจะเปนของเหลวใสสีน้ําตาล
ปนแดง เมื่อนํามาผสม และทาวัสดุแลวจะกลายสภาพมาเปนของเหลวขนสีน้ําตาลดํา  และเมื่อแหง
แลวจะกลายเปนของแข็งสีดําเปนเงา  และมีพื้นผิวหนาเรียบเปนเงางามยิ่งกวาเครื่องสีชนิดใดทั้งสิ้น  
และมีความคงทนตอน้ํา  ความชื้น  ความรอน  และเคมีไดเปนอยางดี   ดวยคุณสมบัติดังกลาวจึงได
มีผูนําเอายางรักไปใชในการทาไม  ทาวัตถุตาง ๆ เปนพื้น  เพื่อลงลวดลายหรือปดทอง  ทากระดาษ
และผากันน้ําซึม  และโดยเฉพาะใชในการทําหัตถกรรมเครื่องเขินและผลิตภัณฑตาง ๆ 

ยางรักใชประโยชนไดหลายดาน กลาวโดยสรุปไดดังนี ้
1. ดานศิลปหัตถกรรมใชทําหัตถกรรมพื้นบานในภาคเหนือที่เรียกวา เครื่องเขิน ใชทาองค

พระพุทธรูปปนตาง ๆ  ตู  โตะ  เกาอี้ ตูพระธรรม  เครื่องจักสาน  และหัตถกรรมที่เรียกวา 
การลงรักปดทอง กลาวคือ การทําใหส่ิงของตาง ๆ เปนสีดํา และมีความเงามันจากยางรัก
เปนพื้นกอน  แลวจึงปดทองใหเกิดลวดลายสวยงาม อีกทั้งงานหัตถกรรมประเภทเครื่องมุก
ตาง ๆ  เชน  ทัพพี  ธรรมมาสน  หนาตาง   พระอุโบสถ  วิหาร  พระแทนที่ประทับของ
พระมหากษัตริย  ฯลฯ มักนิยมประดับดวยมุกเพื่อเพิ่มความสวยงามหลังลงรักเปนพื้นกอน
ทั้งสิ้น 

2. ดานการกอสราง  มีการใชยางรักทาโลหะเพื่อปองกันสนิม  ฝา  เพดาน  เสาโบสถ  วิหาร  
ลวนใชยางรักทาเปนการเพิ่มความทนทาน  นอกจากนั้นยางรักยังถูกนํามาทาวัตถุตาง ๆ  
เพื่อกันน้ํา  ดังเชน ใชทากระดาษ  และผา เพื่อปองกันน้ําซึมอีกทั้งยังทําใหวัสดุประเภทไม
มีความสวยงามมากขึ้น 

3. ประโยชนอ่ืน ๆ ของยางรักนั้น  อาจใชเปนยาได  เชน  เปนยาถายอยางแรง  ใชผสมกับยาง
ของตนสลัดได  เปนยารักษาโรคผิวหนังเชน ขี้กลาก  และโรคเรื้อนเปนตน 

 
ยางรักเปนยางไมที่ไดจากตนไมในวงศมะมวง  มีดวยกันหลายชนิด  คนที่อาศัยอยูใน

ภูมิภาคเอเซียรูจักนํายางรักมาใชประโยชนในการเคลือบผิววัตถุเพื่อปองกันไมใหเนื้อวัสดุผุกรอน
และใชในการตกแตงผิวของวัตถุมากกวาหลายพันป  ในประเทศไทยและเมียนมารใชยางรักจากตน
รักใหญ (Melanorrhoea usitata)  ในการเคลือบผิววัตถุ  นอกจากยางรักจะถูกนํามาใชงานเคลือบ
ตกแตงเครื่องใชประจําวันและถูกนํามาใชงานทางสถาปตยกรรม  ตกแตงพระที่นั่งในพระราชวัง  
วิหาร และพระอุโบสถ  ใชในการประดับกระจก  ใหมีความงดงามและคงทน  ผลิตงานศิลปหลาย
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ลักษณะ  เปนเอกลักษณทางศิลปกรรมที่มีคุณคายิ่ง  ยางรักเมื่อแหงแลวจะมีความคงทนตอ
สภาพแวดลอม  ทนตอสารเคมีทั้งกรดและดาง  แตยางรักมีขอเสียคือแหงชาและยังมีคุณสมบัติ
กอใหเกิดอาการแพ  ทําใหเกิดผ่ืนคัน  ในบางรายมีอาการแพรุนแรงมาก 

ถึงแมยางรักจะมีความคงทน แตเมื่อเวลาผานไปเปนเวลานาน  การเปลี่ยนแปลงของสภาวะ
แวดลอม  ยอมกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของเนื้อรัก  ประกอบกับวัสดุที่รักทาเคลือบอยู  เชน  ไม  
ปูน  โลหะ  มีการเสื่อมสภาพไปตามกาลเวลา  การอนุรักษดูแลรักษาและสืบทอดศิลปะดานงานรัก  
จําเปนจะตองเขาใจถึงยางรักอยางแทจริง   พบวาการนําความรูทางวิทยาศาสตรมาชวยในการศึกษา  
เร่ิมตนจากศึกษาองคประกอบทางเคมีของยางรักใหญสามารถนําไปสูการสังเคราะหยางรักในหอง 
ปฏิบัติการ การปรับปรุงยางรักใหแหงเร็วข้ึน  การศึกษาสวนผสมของรักโบราณและการศึกษาภูมิ
ปญญาของชางรักไทย(ศิริชัย หวังเจริญตระกูล  และ สมถวิล  นิลวิไล, ศึกษายางรักใหญเพื่ออนุรักษ
สมบัติทางวัฒนธรรม, 2551: 109) 

ตนรักในสกุล Rhus  ที่นับวาสําคัญใชเปนแหลงเจาะเก็บยางรักมีอยูดวยกัน 4 ชนิด คือ ตน
รักจีนหรือตนรักญี่ปุน (Rhus vernicifera)  ตนรักเวียดนาม (Rhus succedanea), Rhus ambigua และ 
Rhus trichocarpa  ตนรักจีนนับวามีความสําคัญมากที่สุดมีถ่ินกําเนิดอยูในจีน  และมีการนํามาปลูก
ในประเทศเกาหลีและญี่ปุน เปนตนรักที่ใชเจาะเก็บยางรักเพื่อใชในอุตสาหกรรมเครื่องเขินในจีน
และญี่ปุน  ปจจุบันมีการปลูกเพื่อใชเจาะเก็บยางรักทั้งในจีนและญี่ปุน  ตนรักเวียดนามพบใน
ประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตและประเทศญี่ปุน  ใชเปนแหลงเจาะเก็บยางรักใชใน
อุตสาหกรรมทําเครื่องเขินในเวียดนาม Rhus ambigua  พบขึ้นในไตหวันและญี่ปุนใชเจาะเก็บยาง
รักเพื่อใชในอุตสาหกรรมทําเครื่องรัก ในไตหวัน Rhus trichacarpa พบในญี่ปุน  เกาหลีและจีน  ใช
เปนแหลงเจาะเก็บยางรักเชนกัน 

ตนรักในสกุลไมรักใหญ  มีอยูดวยกัน 4 ชนิด คือตนรักใหญ (Melanorrhoea usitata) รักน้ํา
เกลี้ยง (Melanorrhoea laccifera)รักเขา (Melanorrhoea pilosa)  รัก (Melanorrhoea glabra)  ตนรักที่
มีความสําคัญและใชเจาะเก็บยางรัก เพื่อใชในอุตสาหกรรมเครื่องรักและเครื่องเขินของไทยและ
พมา คือตนรักใหญ 

ตนรักในสกุลไม รักปา  มีดวยกัน  5 ชนิด   เปนไมหวงหามทั้ง  5 ชนิด   คือ  รักขน 
(Semecarpus anacardium)รักขี้หมูหรือรักขาว (Semecarpus cochinchinensisk) รักน้ํา (Semecarpus 
glomerulata)  รักปาหรือรักเขา (Semecarpus curtisii)  และรัก (Semecarpus reticulate)  ไมปรากฎ
วามีการเจาะเก็บยางรักจากไมสกุลไมรักปา 
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ตนรักในสกุลไมมะมวงหัวแมลงวันมี เพียงชนิดเดียวที่มี ช่ือวา รัก  คือ  ตนรักหมู 
(Buchanania latifolia)  แตไมปรากฏวามีการเจาะเก็บยาง (สมถวิล นิลวิไล และศิริชัย หวังเจริญ
ตระกูล, “ตนรัก,” 2541: 114) 

ตนรักใหญทางภาคเหนือเรียกวา ฮักหลวง  ชาวกะเหรี่ยงทางแมฮองสอนเรียกวา ซู เปนไม
หวงหาม  นิเวศวิทยา  พบขึ้นตามปาเบญจพรรณและปาดิบเขา  สูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 700-
1,200 เมตร  เปนไมขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูง 15-25 เมตร  ลําตนเปลาตรงหากขึ้นในที่อุดม
สมบูรณ  ตนโตวัดรอบตนไดประมาณ 80-250 เซนติเมตรเรือนยอดเปนพุม  เปลือกสีเทาแกหรือสี
น้ําตาลปนเทา เปนสะเก็ดแตกเปนแวน ๆ  มียางรักสีดําซึมตามรอยแยก  ตามสวนที่ยังออนอยูจะมี
ขนสีน้ําตาลปนเทาหนาแนน  และขนจะรวงหลุดไปเมื่อแก 
 ใบ เปนชนิดใบเดี่ยว  เรียงเวียนสลับอยูตอนปลายกิ่งเปนกลุม  ใบรูปไข  กลมมน  โคนใบ
สอบมน  หลังใบมีขนสีน้ําตาลปนเทาประปราย  สวนทองใบมีขนหนาแนนและหลุดรวงไปเกือบ
หมดเมื่อใบแก  เนื้อใบหนา  เสนกลางใบเปนรองเสนแขนงใบแข็ง  มี 15-28 คู คอนขางตรง ปลาย
เสนแขนงมักแยกไปเชื่อมตอกันกอนถึงขอบใบ  ขอบใบเรียบหรือเปนคลื่นบาง  กานใบแบน  ใบสี
เขียวแกจัดจะเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลแดง  ผลัดใบในราวเดือนมกราคม – กุมภาพันธ 
 ดอก  เปนดอกสมบูรณ  ออกดอกเปนชอใหญตามงามใบตามปลายกิ่ง  ในชวงปลายเดือน
ธันวาคมถึงกุมภาพันธ  ดอกมีขนาดเล็กเปนชอสีขาวนวลหรือสีไขไก  กลีบดอกและกลีบรองกลีบ
ดอกมีอยางละ 5 กลีบ  ดานนอกของกลีบดอกและกลีบรองมีขนสีน้ําตาลปนเทา  เกสรตัวผูมี
ประมาณ 30 อัน  รังไขกลมมีขนคลุมประปราย 
 ผล  ลักษณะกลมแข็งผิวขรุขระ  วัดเสนผาศูนยกลางราว 1-2 เซนติเมตร  มีปกสีแดงเรื่อ   
ขนาดกวาง 1-25 เซนติเมตร  ยาว 5-10 เซนติเมตร  ขึ้นอยูกับความสมบูรณของตนรัก  ระหวางโคน
ปกกับผลมีกานเชื่อมยาวประมาณ 1-2 เซนติเมตร  ผลรักจะสุกในราวเดือนมีนาคม 
 การเจาะเก็บยางรัก  ยางรักจัดเปนของปาหวงหาม  การกรีดยางจะเริ่มในฤดูฝนตั้งแตเดือน
กรกฎาคม  เ ร่ือยไปจนถึงฤดูหนาว   ยางรักที่มีคุณภาพดีจะไดจากการกรีดยางในชวงเดือน
พฤศจิกายน – ธันวาคม  เพราะมีน้ําปนนอย ในชวงปลายเดือนธันวาคมถึงกุมภาพันธตนรักจะเริ่ม
ผลัดใบและออกดอก  ผูเจาะเก็บยางรักจะเริ่มหยุดการกรีดยางในชวงนี้เร่ือยไปจนหมดฤดูรอนแลว
จึงเริ่มเจาะเก็บยางรักใหม โดยเฉลี่ยปหนึ่ง ๆ ตนรักใหญที่สมบูรณจะใหยางรักประมาณ 200 กรัม 
ตอตน (สมถวิล นิลวิไล และศิริชัย หวังเจริญตระกูล, “ตนรัก,” 2541: 114-115 ) 
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สภาวะตนรักใหญในประเทศไทย 
 ญ่ีปุนเปนประเทศที่ผลิตเครื่องเขินที่มีความสวยงามและมีคุณภาพสูงเปนที่ตองการของ
ตลาดทั้งในและตางประเทศ ทําใหยางรักดิบที่ผลิตภายในประเทศไมเพียงพอที่จะปอนโรงงานผลิต
เครื่องเขินภายในประเทศ  ญ่ีปุนจึงตองอาศัยยางรักดิบสวนหนึ่งจากการนําเขาจากประเทศ
สาธารณรัฐประชาชนจีนเพราะอยูใกลและสะดวกในเรื่องการขนสง  ใน พ.ศ. 2501  ญ่ีปุนมีปญหา
ขัดแยงกับจีนในเรื่องนโยบายจีนเดียวจนมีผลใหจีนตัดสัมพันธทางการคากับญี่ปุน  โรงงาน
อุตสาหกรรมผลิตเครื่องเขินของญี่ปุนที่ตองอาศัยยางรักดิบจากจีนเกิดปญหาขาดแคลนยางรักอยาง
มาก  ทําใหรัฐบาลญี่ปุนตองหันมาแสวงหาแหลงยางรักดิบจากแหลงอื่น  โดยเฉพาะกลุมประเทศ
ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต คือ เวียดนาม  กัมพูชา  ลาว  พมา และไทย  จึงไดมีการสํารวจตนรัก
ใหญขึ้นในประเทศไทย   พบวาตนรักใหญขึ้นอยูมากในปาแถบภาคเหนือของไทยเรื่อยไปจนถึงรัฐ
ฉานในพมา  ตนรักใหญจะขึ้นตามปาธรรมชาติในจังหวัดเชียงราย  แมฮองสอน  เชียงใหม  ลําพูน
และลําปาง  ในชวงเวลานั้นการเจาะเก็บยางจะทํากันมากในจังหวัดเชียงใหม  ที่อําเภอฝาง  เชียงดาว  
สันปาตอง  และจอมทอง  มีการสงยางรักดิบจากไทยไปขายยังญี่ปุนเปนครั้งแรกใน พ.ศ.2502  และ
มีการนําตนรักเวียดนามซึ่งมีระยะการดูแลสั้นและสามารถเจาะเก็บยางรักไดตลอดปมาทดลองปลูก
ที่อําเภอหางดง  พบวาเจริญเติบโตไดเร็ว  จึงไดมีการขยายการปลูกตนรักเวียดนาม  โดยนํามาปลูกที่
อําเภอสันทราย เพื่อเปนแหลงผลิตยางรักดิบเพื่อสงขายญี่ปุน  ตอมาญี่ปุนเริ่มติดตอสัมพันธทางการ
คากับจีนอีกครั้ง  ญ่ีปุนจึงหันกลับไปสั่งซื้อยางรักดิบจากจีน  และไมมีการสั่งซื้อยางรักดิบจากไทย
ทําใหการคายางรักดิบใหญ่ีปุนของไทยตองยุติลงใน พ.ศ. 2504 
 
 กรมปาไมไดทดลองนําตนรักเวียดนามมาทดลองปลูกที่สถานีวิจัยเพื่อรักษาตนน้ําดอย 
เชียงดาว อําเภอเชียงดาวเมื่อ พ.ศ.2510  ซ่ึงผูวิจัยไดติดตามเก็บขอมูลการเจริญเติบโตของตนรัก
เวียดนามแปลงนี้มาตลอดตั้งแต พ.ศ. 2526  จนถึงปจจุบันพบวาตนรักเวียดนามเจริญเติบโตไดดี  
และมีความสมบูรณเต็มที่เมื่อมีอายุประมาณ 15 ป  ตอจากนั้นการเจริญเติบโตเริ่มชาลงและสภาพ
ความสมบูรณจะเริ่มลดลงเรื่อย ๆ  ปจจุบันพบวาตนรักเวียดนามบางตนในแปลงทดลองเริ่มตายลง 
 
 ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ ไดทําการสํารวจตนรักใหญในภาคเหนือ  เพื่อศึกษาดู
แหลงผลิตยางรักที่เปนวัตถุดิบที่สําคัญของอุตสาหกรรมเครื่องเขินของเชียงใหม  พบวาในจังหวัด
เชียงรายมีตนรักใหญจํานวนมากในพื้นที่อําเภอเชียงแสน พบปานกลางในอําเภอแมสะเรียง และพบ
มากในอําเภอขุนยวมและอําเภอปายจังหวัดแมฮองสอน  จังหวัดพะเยาพบปานกลางที่อําเภอจุน  
และอําเภอแมใจ  จังหวัดแพรพบประปรายในอําเภอเดนชัย และอําเภอสอง จังหวัดอุตรดิตถพบ
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ประปรายในอําเภอลับแล และอําเภอพิชัย จังหวัดพิษณุโลกพบประปรายในอําเภอวังทอง และ
อําเภอพรหมพิรามเปนตน 
 
 ประยูร  สุขพทัรี และคณะ  ทําการสํารวจปารักใหญเมื่อ พ.ศ.2534-2535  และรายงานวาใน
จังหวดัเชยีงใหม พบตนรักใหญที่บานหนองฮอ อําเภอเมือง  บานหวยตึงเฒา อําเภอแมริม และพบ
ตนรักใหญจํานวนมากที่บานนะ อําเภอเชยีงดาว  นอกจากนีย้ังพบตนรักใหญประปรายที่อําเภออม
กอย  ฮอด  จอมทอง  และสันปาตอง 
 
 จากการสํารวจตนรักใหญ เพิ่มเติมเมื่อ พ.ศ. 2540 พบวาในจังหวัดเชียงใหมบริเวณดอย      
สุเทพ ยังมีตนรักใหญขึ้นอยูประปรายเปนกลุม  เปนตนรักขนาดเล็กถึงขนาดกลางยังโตไมเต็มวัย  
และตามเสนทางอําเภอแมริมถึงอําเภอเชียงดาว พบตนรักใหญขึ้นอยูริมทางโดยมีไมมากนักและที่
เปนตนรักขนาดโตเต็มวัยโดยจะอยูหางจากชุมชน  สอบถามชาวบานทําใหทราบวา  ชาวบานจะตัด
ตนรักทิ้งเพราะกลัวแพพิษจากยางและดอกของตนรัก  จากการสํารวจพบวาบริเวณที่มีตนรักใหญ
ขึ้นอยูมากนั้นมักเปนปารักธรรมชาติในเขตพื้นที่บานหนองอุก และบานเมืองนะ  อําเภอเชียงดาว  
โดยพบตนรักจํานวนมากมักมีขนาดตาง ๆ กัน ตั้งแตตนขนาดเล็กจนถึงตนขนาดใหญ  ขนาดสูง
มากกวา 25 เมตร  เสนรอบลําตนมีขนาดมากกวา 1 เมตร  พบวาอยูรวมกันเปนกลุมใหญ  และ    
คาดวาจะพบมากขึ้นบริเวณเขตชายแดนที่ติดตอกับประเทศเมียนมาร นอกจากนั้นตนรักบางตนยังมี
รองรอยของการเจาะกรีดยางรักดวย 
 
 นอกจากนี้ยังพบตนรักใหญในจังหวัดลําปาง  บริเวณปาชาวัดไหลหิน  อําเภอเกาะคา  
ขึ้นอยูเปนกลุมใหญเปนตนรักขนาดใหญโตเต็มวัย  สูงประมาณ 15 เมตร  เสนรอบวงลําตน
ประมาณ 120 เซนติเมตร  เปนตนรักขนาดที่สมบูรณไมปรากฏวามีรองรอยของการเจาะกรีดยาง  
จากการทดลองกรีดยางบริเวณเปลือกพบวามียางรักซึมออกมามีลักษณะเปนสีน้ําตาลออน 
 

สรุปผลการศึกษาสํารวจตนรกัใหญ 
ตนรักใหญที่พบในประเทศไทยจะพบตามปาธรรมชาติ  ไมปรากฏวามีการปลูกรักใหญ 

เพื่อใชในการเจาะเก็บยางรัก  จากการศึกษาพบวายังคงมีปารักธรรมชาติเหลืออยูในอําเภอเชียงดาว  
อําเภอฝาง  จังหวัดเชียงใหม  ในอําเภอขุนยวม  และอําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน   บริเวณเขต
แดนติดตอกับประเทศเมียนมาร  ซ่ึงจํานวนตนรักที่พบมีจํานวนมากพอที่จะทําการเจาะเก็บยางรัก
ในเชิงพาณิชย  ปารักธรรมชาติที่พบนี้นับเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาที่รัฐบาลนาจะเรง
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ดําเนินการควบคุมปองกันและจัดการปารักผืนนี้ไวไมใหถูกทําลาย  เนื่องจากเมื่อชาวบานขยาย
พื้นที่อยูอาศัยและที่ทํากินเขาไปในเขตพื้นที่ปา  เมื่อพบตนรักมักจะตัดโคนทิ้งเพราะกลัวพิษจากยาง
และดอก  จึงควรจะมีการแนะนําชาวบานใหรูจักวิธีการเจาะเก็บยางรักที่ถูกตองตามหลักวิชาการ  
เพื่อจะไดปริมาณยางรักและเปนการรักษาตนรักไวใหมีอายุยาวนาน 

 
ตนรักที่ใหยางรักมีดวยกันหลายพันธุ  แตมีเพียงชนิดเดียวคือตนรักใหญในสกุลไมรักใหญ

ที่ใชเจาะเก็บยางรักในเมืองไทย  ยังไมมีการศึกษาอยางจริงจังในการเจาะเก็บยางรักจากตนรักชนิด
อ่ืน  ในสกุลอ่ืน ๆ ที่พบในเมืองไทย  เชน  ตนรักในสกุลไมรักปา  ปญหาอีกประการหนึ่งที่สําคัญ
ของตนรักคือ  ใหผลผลิตยางรักต่ํา  จึงนาจะมีการนําเทคโนโลยีทางพันธุวิศวกรรมมาใชในการผสม
ตนรักขามสายพันธุ  เพื่อที่จะไดตนรักพันธุใหมที่เจริญเติบโตเร็วใหยางรักที่มีปริมาณสูงและ
คุณภาพดี  อันจะนําไปสูการสงเสริมปลูกปารักเพื่อเจาะเก็บยางรักใหเพียงพอตออุตสาหกรรมผลิต
เครื่องเขินและเครื่องรักในเมืองไทยเพื่อไมตองสั่งซื้อยางรักดิบจากตางประเทศ และเปนการสราง
อาชีพเสริมใหกับคนในทองถ่ิน  คืออาชีพปลูกปารักและเจาะเก็บยางรัก (สมถวิล นิลวิไล และศิริชัย 
หวังเจริญตระกูล, “ตนรัก,” 2541: 118 ) 
 
กรรมวิธีการนํายางรักจากตนรัก 
 
 การนํายางรักออกจากตนรักนั้นนับวาเปนวิธีการที่ผูกรีดตองไดรับการเรียนรูสืบทอดตอกัน
มาจากรุนสูรุน หรือที่เรียกวาเปนภูมิปญญาเดิมที่สืบทอดตอกันมาก็ยอมได และถานับถึงปจจุบัน
นพบวาเหลือผูที่ประกอบอาชีพนี้อยูไมมากแลว แตละแหงที่เปนพื้นที่ที่มีตนรัก เชน พื้นที่อําเภอ   
ตาง ๆ ของจังหวัดเชียงใหม คือ พราว เชียงดาว ไชยปราการ ฝาง และอมกอย สวนจังหวัด
แมฮองสอน คือ อําเภอขุนยวม และแมสะเรียง จะเห็นวามีผูกรีดยางรักจําหนายนับเปนครอบครัวไม
เกินสิบครัวเรือน ดวยเหตุปจจัยที่สําคัญคือ ความยากลําบากในการเดินทางเขาปาเพื่อเลือกตนรักที่
ใหยางรัก และการรอเวลาเพื่อเขาไปตามเก็บยางรักที่คอย ๆ ไหลออกมาจากลําตน ลวนแลวแตเปน
กระบวนการที่ตองใชความอดทน และมีความเชี่ยวชาญในการกรีดจริง ๆ จึงจะทําได 
 

ขั้นตอนที่สาํคญัในการกรีดยางรัก 
1. การคัดเลือกชนิดและตนรักกอนการเจาะ  กลาวคือ ขนาดของลําตนควรมีขนาดตั้งแต  

90 เซนติเมตร ถึง 2 เมตร  เนื่องจากลําตนที่ไมไดขนาดนอกจากจะไดน้ํายางรักนอยแลวยังทําให
ระยะเวลาที่จะกรีดยางรักจากตนรักนั้นสั้นลงดวย เชน ตนรักนั้นจะใหยางรักไดเพียง 2 ป  พอปที่ 3 
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จะไมมียางรักออกจากตนนั้น นอกจากนั้นยังมีผลใหตนรักนั้นแคระแกร็นหรือเปนโรค  และไม
สามารถจะใหยางรักไดอีกตลอดชีวิตของตนรักนั้น 

  สวนมากผูที่มีอาชีพในการกรีดยางรักที่ชํานาญจะไมกรีดตนรักที่มีขนาดลําตนเล็กกวา   
10 เซนติเมตร  อยางไรก็ตามการคัดเลือกขนาดของลําตนอาจไมยากนักเมื่อเปรียบกับการที่จะตอง
เลือกวารักตนใดจะใหยางรักมากหรือนอยนั้นเปนสิ่งที่ทําไดยากมากกวาโดยตองอาศัยความชํานาญ
ของผูกรีดยางรัก 

2. การเลือกฤดูกาลที่ทําการกรีดยางรัก   เนื่องจากตนรักเริ่มผลัดใบตั้งแตเดือนมกราคม  
ในชวงนี้จึงเปนระยะเวลาที่ตนรักเตรียมตัวเพื่อผลิดอกออกผล  จึงใหยางรักนอย   ผูกรีดยางรักจึงมัก
หยุดกรีดยางรักตั้งแตปลายเดือนมกราคมไปจนถึงตนเดือนพฤษภาคม  และจะเริ่มทําการกรีดยางรัก
อีกครั้งตั้งแตปลายเดือนพฤษภาคมจนถึงสิ้นป 
 

ระยะเวลาการกรีดยางรัก จงึมักทําเปน 3 ชวงเวลา กลาวคือ 
ชวงแรก ระหวางเดือนพฤษภาคม ถึงตุลาคม  ซ่ึงเปนฤดูฝน  ตนรักจะใหยางรักมากกวาใน

ฤดูอ่ืน ๆ  แตมีขอเสียคือ ยางรักมักมีการปนเปอนกับน้ําฝนที่ไหลลงมาตามลําตน อีกทั้งยังมีเศษผง
จากฝุน และเศษเปลือกไม ที่มักตกลงไปในกระบอกที่รองรับยางรัก  ยางรักที่ไหลออกมาจึงเปนยาง
รักที่มีลักษณะใสกวาปกติ โดยมากมักเรียกยางรักลักษณะนี้วา “ฮักแซว”   ซ่ึงจัดวาเปนรักชั้นสอง 
 ชวงที่สอง เปนชวงฤดูหนาว  ระหวางเดือนพฤศจิกายน ถึงมกราคม  ยางรักที่เก็บไดในชวง
นี้มักมีลักษณะขนและเหนียว  สะอาดกวายางรักที่เก็บไดในฤดูฝน  จึงจัดเปนยางรักที่มีคุณภาพดี
มาก  เพราะมีน้ําปะปนนอยและไมคอยมีเศษผงปะปนกับยางรักมาก จึงเรียกวา“ฮักนาย”  หรือ    
“รักเหมย”   จัดวาเปนยางรักชั้นหนึ่ง 

ชวงที่สาม เปนชวงเวลาปลายฤดูหนาวถึงตนฤดูรอน  ชวงนี้การกรีดยางรักมักไดน้ํายาง
นอยและเวลากรีดน้ํายางรักมักไหลลงมายังกระบอกไมไผที่รองรับยางรักชามาก  มีผลใหยางรักที่
ออกมามักจะแหงติดรอยเจาะ  จึงตองเสียเวลาขูดออกและการขูดมักทําใหผิวเปลือกไมหลุดออกมา
ปะปนอยูในยางรักดวย  จึงทําใหยางรักสกปรกมาก  จึงเรียกวา  “ฮักฮื้อ” จัดเปนยางรักชั้นสาม       
(ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ, มปป: 15-16) 

ในปจจุบนัการกรีดยางรักมี 4 ประเภท กลาวคือ 
1. แบบทองถ่ิน 
2. แบบผสม 
3. แบบญี่ปุน 
4. แบบเวยีดนาม 
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โดยในทีน่ี้จะกลาวถึงเฉพาะการกรีดยางรกัแบบทองถ่ินที่นิยมใชกันอยูเปนประจําใน
ภาคเหนือ 
 

การเก็บยางรัก 
 โดยปกติแลวการเก็บยางรักนิยมเก็บกันในชวงปลายฤดูฝนถึงชวงปลายฤดูหนาว  ซ่ึงเปน
ชวงที่ตนรักจะใหน้ํายางมากที่สุด  การกรีดยางในฤดูแลงหรือรอนนั้นเปนชวงที่ตนรักใหน้ํายางรัก
นอยจึงไมนิยมทํากัน 
 การเก็บยางรักแตละครั้งจะตองใชพื้นที่ปาที่เปนบริเวณกวาง  เนื่องจากตองกรีดยางรักไว
คร้ังละจํานวนหลาย ๆ ตนเพื่อใหไดน้ํายางรักที่มีปริมาณมากเพียงพอ 
 เมื่อพบตนรักหลวงที่มีขนาดใหญพอจะกรีดยางรักไดแลว  ก็จะสกัดยางรักโดยการกรีด
เปลือกของยางรักออกเปนแนวเฉียงคลายการกรีดยางพารา  แตนิยมกรีดใหลึกถึงเนื้อไมเปนรูปตัววี  
แลวใชกระบอกไมไผ (ไมเฮี๊ย)  ผูกหรือตอกไวตรงรอยกรีดยาง  หรืออาจใชวัสดุ เชน ขวดพลาสติก
ที่ตกแตงเปนวัสดุใหกักเก็บน้ํายางรักได  ยางรักที่ออกมาจะคอย ๆ ไหลลงไปในภาชนะที่กักเก็บ  
โดยตอนแรกจะไหลออกมาเปนสีแบบใสแลวจะคอยเปลี่ยนเปนสีดําเมื่อถูกกับอากาศนาน ๆ 
 ชาวบานจะทิ้งเวลาไวประมาณ 1-2 อาทิตยจึงกลับมาเก็บยางรักที่กรีดไวหลาย ๆ ตน  ซ่ึง
สวนใหญแตละตนจะไดไมเกิน 10-20 กรัม  หรือประมาณไมนอยกวา 50 กระบอกจึงจะไดยางรัก 1 
ปบ และยางรักที่กรีดไดมักจะมีส่ิงสกปรกหลายอยางเจือปนอยู  เมื่อจะนําไปใชจึงตองนํามาปนหรือ
เคี่ยวไลน้ําใหระเหยไป  และกรองใหสะอาดเสียกอน  จึงจะสามารถนําไปใชได 
 ยางรักที่เก็บในฤดูฝนแมจะไดปริมาณน้ํายางมากกวาในชวงอื่นแตมักมีคุณภาพไมดีนัก  
เนื่องจากเปนชวงที่ตนรักมีการกักเก็บน้ําไวในตนมาก  จึงมีสวนประกอบของน้ําในยางรัก
คอนขางมาก  เปนยางรักที่มีสีออกเปนสีน้ําตาลขุน  มีกล่ินแรงที่ชาวบานเรียกกันวา  “ฮักขี้เปอะ”  
ซ่ึงนิยมนํามาใชเปนรักรองพื้นหรือใชเปนสวนผสมในการเตรียมพื้นผิวของเครื่องเขิน  สวนยางรัก
ที่เก็บในชวงหลังฤดูฝนหรือชวงยางเขาสูฤดูหนาวจะเปนยางรักที่มีคุณภาพดีที่สุดที่เรียก “ฮักเหมย”  
ซ่ึงเปนยางรักใสที่มีคุณภาพเหมาะสําหรับการนํามาใชเปนพื้นผิวของงาน  และหากนําไปกรองและ
หมักผสมกับน้ํามันพืชบางชนิด  เชน  น้ํามันยาง  น้ํามันมะมื่อ  หรือน้ํามันสน  ก็จะไดยางรักที่ใส
ออกสีน้ําตาลแดง ที่เรียกวา  “ฮักกนกวาง”  ซ่ึงเมื่อนําไปผสมกับชาดแลวจะไดสีแดงสดชัดเจน
ตามที่ตองการ 
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วิธีการกรีดยางรักแบบทองถิ่นในภาคเหนอื 
1. เครื่องมือที่ใชในการกรดีหรือเจาะยางรัก ไดแก 

1.1 มีดเซาะรองหรือมีดปาดลิ้น  1 ดาม ทํามาจากเหลก็กลา โดยนํามาตใีหเปนรูป
คลายสิ่ว  ตอนปลายกวางแลวเรียวลงมาทีด่าม  ที่ตอนปลายตองลับใหคมอยู
เสมอ  ยาวประมาณ 30 ซ.ม.  มีดามทําดวยไมยาว 15 ซ.ม.  ปลายตัดหกัมุมกับ
ดามประมาณ 45 องศา  ยาวจากปลายถึงทีต่ัดหักมุม 10 ซ.ม. (ดังภาพประกอบ
ที่ 3) 

1.2 เหล็กสําหรับปาดยางรักออกจากกระบอกไมไผที่ผูกติดกับตนรักเพื่อรองรับ
ยางรักที่ออกมาจากตนรักทําจากเหล็กโดยนํามาตีใหมีลักษณะแบนกวาง
ประมาณ 2 ซ.ม.  ยาวประมาณ  22  ซ.ม.  สวนปลายทําใหมีลักษณะคมคลาย
มีด  ทําใหโคงงอลงมาเล็กนอย  และมีดามจับถือเปนไมยาวประมาณ 10 ซ.ม.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 เครื่องมือเก็บยางรักจากกระบอกไมไผ 
 

2. วิธีการเจาะหรอืกรีดยางรัก 
  ในวันแรกที่กรีดจะทําการเปดแผลเปนรูปตัว  V  (วี)  เซาะรองผิวเปลือกใหเปน
รองจนถึงกระพี้ (Sap wood)   ใชกระบอกไมไผตอกติดกับตนรัก เพื่อรองรับน้ํายางตรงตัดปลาย
แหลมของแผลรูปตัว V  เพื่อใหน้ํายางรักไหลลงกระบอก  การเจาะในวันแรกนี้  เรียกวา  “แทงลิ้น”  
(ดังภาพประกอบที่ 4) 
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ภาพที่ 4  ลักษณะการกรีดยางรักเปนรูปตัวว ี
 
ทิ้งไวนาน 10 วัน  จึงกลับมาเก็บน้ํายางรักออกจากกระบอกไมไผ  เมื่อเกบ็แลวก็ทําการเปด

แผลใหกวางขึน้ทางสูง  เรียกวา  “ตัดล้ิน”   
 ทิ้งไวนานตอไปอีก 10 วันจึงกลับมาเก็บน้ํายางรักพรอมทั้งเปดแผลใหกวางขึ้นไปขางบน
อีก  เรียกวา  “ตัดลอด”    

หลังจากนัน้ทิง้ไวอีก 10 วัน  จึงไปเกบ็ยางรักหากเห็นวาตนรักยังคงใหน้ํายางรักดีอยูก็เปด 
แผลใหกวางจนเต็มเนื้อทีภ่ายในรูปตวั วี    อีก   เรียกวา   “ตัดลุด”  (ดังภาพประกอบที่ 5) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5 ลักษณะการกรีดซ้ําที่รอยตัววีเดิม 
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จากนั้นทิง้ไวนานตอไปอีก 10 วัน จึงไปเก็บน้ํายางรกัครั้งสุดทาย   รวมระยะเวลาการเจาะ
หรือกรีดยางรกั  โดยวิธีนี้ใชเวลาทั้งสิ้นรวม 40  วัน(ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมเครื่องเขิน, มปป: 16-
18)  
 

กรรมวิธีกรีดยางรัก 
 โดยมากผูกรีดยางรักในเขตจงัหวัดเชียงใหมและแมฮองสอนตามทองที่อําเภอตาง ๆ ที่มี
การกรีดยางรกั เร่ิมแรกผูไปทําการกรีดยางรัก  ตองพิจารณาดูตนรักเสยีกอนวาควรจะกรีดหรือเซาะ
รองตรงบริเวณสวนใดจึงจะไดน้ํายางรักมากในตนนั้น  เมื่อเห็นวาตรงนี้เหมาะจึงเอามีดเซาะรองทํา
การกรีดลงไปบนเปลือกของตนรักใหเปนรูปตัว  V  (วี) 
 หลังจากนั้นจึงเริ่มทําการเซาะรองใหลึกลงไปถึงเยื่อไมของตนรัก  เพื่อใหมีรองกวาง
ประมาณ ½ นิ้ว   และมีความสูงประมาณ 4-5 นิ้ว  เสร็จแลวจึงเอาจอกหรือหล้ี (ภาชนะที่ทําจากไม
ไผ ที่เตรียมไวรองน้ํายางรักโดยนําไปปกตรงที่ปลายตัว  V  สวนที่เปนยอดแหลม  โดยใหจอกหรือ 
หล้ีเอียงจากลําตนประมาณ 45 องศา  
 การนําจอกหรือหล้ีติดที่ปลายแหลมของรูปตัว  V  โดยเอาปลายแหลมของจอกที่เสียบไว
แลว  กระแทกลงไปแลวเอาดามมีดเซาะรองตีเขาไป  เพื่อใหจอกหรือหล้ีติดกับตนรักตรงที่เซาะไว  
เพื่อรองรับน้ํายางรัก  การเซาะรองคร้ังแรกนี้  ยางรักจะยังไมไหลออก  ในตนรักตนหนึ่งมักจะทํา
การกรีดครั้งแรกตั้งแต 10 จุดถึง 20 จุด  แลวแตทางยางรักที่จะไหล   อันนี้ขึ้นอยูกับความชํานาญ
ของผูกรีดยางรักที่จะเลือกวาตนหนึ่งจะเจาะหรือกรีดกี่จุด  สมมุติวาผูรับจางทําการกรีดยางรัก
จํานวน 100 ตน  จะตองทําการกรีดแผลใหเปนรูปตัว  V  คร้ังแรก โดยทําใหแลวเสร็จภายใน 7 วัน  
ชาวบานมักเรียกการทําในครั้งแรกนี้วา  เปนการปาดแผล  หลังจากนั้นผูกรีดยางรักก็จะเริ่มมาทําที่
ตนแรกเปนครั้งที่ 2  เพื่อใหยางรักออกจากแผลที่กรีดไว  โดยเริ่มทําการเซาะที่ปลายรูปตัว V   ให
เปนรองลึกและเปนแผลโตขึ้นอีก  ½ นิ้ว  

การทําครั้งที่ 2 นี้ชาวบานเรียกวา  ปาดลิ้น  เปนการทําเพือ่ใหยางรกัออกจากตนรัก โดยตอง
ทําใหหมดทุกจุดที่ทําไวคร้ังแรก 
 หากผูกรีดยางรักทําการเซาะรองจํานวน 100 ตน  เสร็จใน 7 วนั  ชาวบานเรียกวา  “ทําการ
ปาดแผลทิ้งไว 7 วนั”  และหากทําจํานวน 100 ตนเสร็จใน 10 วัน  แลวมาเริ่มตั้งตนทําที่ตนเดิมครัง้
แรกในวันที่ 11  ก็เรียกวา“ ทําการปาดแผลทิ้งไว 10 วัน” 
 หลังจากนั้นจึงมาเริ่มตนที่ตนรักครั้งแรกใหมในครั้งที่ 3  โดยมาเก็บยางรักที่ไหลคางอยูใน
จอก หรือกระบอกไมไผโดยใชเหล็กสําหรับปาดเอายางรักออกจากจอกหรือหล้ี  แลวจึงนํายางรักมา
ใสลงในกระติ้บที่หอยติดตัวไป  เสร็จแลวจึงเริ่มทําการปาดแผลเดิมเขาไปขางในอีกดาน ดานละ    
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1 นิ้ว  เพื่อใหปากแผลกวางและเซาะรองปาดลิ้นไปพรอมกัน  เพื่อใหยางรักออกมากขึ้น  เสร็จแลวก็
เอาจอกหรือหล้ีตอกเขาไปตามเดิม  เพื่อรองรับยางรัก  ทําอยางนี้เร่ือย ๆ ไป  จนกวาปากแผลกวาง
และยางรักที่ไหลไมไหลลงในจอก  หรือหล้ี โดยสังเกตเห็นวายางรักมีลักษณะแหงที่ตรงกึ่งกลาง
แผลจึงเลิกทํา   

เหตุที่ยางรักไมไหลลงจอกหรือกระบอกไมไผ  เปนเพราะการปาดแผลขึ้นไปอยูใน
ระดับสูงเกินไป  สวนจอกหรือหล้ีก็อยูต่ํา  ยางรักไมมีแรงพอที่จะไหลลงมาได 

เมื่อเลิกทําในแผลนี้แลว  ผูกรีดยางรักตองรีบไปเริ่มตนทําการเซาะรองและปาดแผลในที่
ใหมโดยจะอยูเยื้องมาทางซายหรือขวา  หรือจะอยูแนวตรง 
 การเปดแผลในแนวตรงจะตองทําการกรีดหรือเจาะสูงกวาแนวเดิม  50 ซ.ม.  และไมเกิน 1 
เมตรสวนการปาดแผลใหมควรใหเยื้องลงมาทางซายหรือทางขวาของลําตน  โดยจะอยูในระดับหาง
กันไมนอยกวา 25 ซ.ม.  และไมเกนิ 50 ซ.ม.  (ดังภาพประกอบที่ 6) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 ลักษณะการกรีดยางรักเปนแนวตรง 
 

สวนแผลเดิมที่เลิกทําแลวจะเกดิเนื้อไมของตนรักมาปดแผลไวเต็มเหมือนอยางเดมิ  ใน
ระยะเวลา 2-3 ป  พื้นผิวจะเรยีบสนิท  โดยไมเห็นรอยแผลที่กรีดไวเลย 
 ปญหาและอุปสรรคในการกรดียางรักในภาคเหนือคือ 
  1. อากาศรอนจัด  ยางรักไมคอยไหล  
  2. ฝนตกชุก  ยางรักก็ไมคอยไหล 
  3. ยางรักจะมีปริมาณน้ํายางออกจากตนรักมากในตอนกลางฤดูฝน  ตั้งแตเดือน
สิงหาคมถึงเดือนธันวาคม และมกราคม ของทุกป 
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 ผูกรีดยางรัก จะเก็บยางรักไดประมาณเดือนละ 1 ปบเศษ ๆ (1 ปบ มีปริมาณเทากับถังบรรจุ
น้ํามันหนัก 17 กิโลกรัม)  ในหนึ่งฤดู จะเก็บยางรักได 10-15 ปบ  เปนอยางมาก สวนมากแลวพบวา
ปริมาณยางรักที่ไดนอยกวานั้นมาก 
 

การทําความสะอาดยางรัก 
ดังไดกลาวมาขางตนแลววา ยางรักที่กรีดไดมักมีการปนเปอนสิ่งสกปรกพวกเศษผงและ 

ฝุนละอองตาง ๆ ที่ติดอยูในน้ํายางรักระหวางการเก็บยางรัก การทําความสะอาดยางรักจึงเปนอีก
เร่ืองหนึ่งที่ผูกรีดยางรักตองทํา ผลที่ตามมาคือ มีการแบงประเภทของยางรักดังนี้ 

ฮักนายซึ่งเปนรักชั้นหนึ่งไมตองทําความสะอาดเลย 
ฮักแซวนั้น เมื่อเก็บมาแลวจะเทรวมใสปบแลวใชไมคน  น้ําฝนที่ผสมมากับยางรักก็จะ

แยกตัวลงไปขางลาง  และนําพาเอาของสกปรกตาง ๆ ติดลงไปดวย เพราะยางรักมีน้ํามันปนอยูมาก
จึงลอยอยูเหนือน้ํา  ในทํานองเดียวกันการทําความสะอาดฮักเชื้อก็เติมน้ําเขาไป  แลวใชไมคนใหน้ํา
พาฝุนละอองตาง  ๆ ลงไปอยูในน้ํา 
 เนื่องจากความตองการยางรักมีมาก  แตสามารถปอนตลาดไดนอย  จึงมีการปลอมปนยาง
รักเพื่อใหมปีริมาณมากขึ้นโดยสิ่งที่นํามาปลอมปนตาง ๆ  เทาที่ทราบมีดังตอไปนี้  คือ 

1. น้ํามันดิบ  เปนสิ่งที่ใชปนกันมากที่สุด โดยปะปนประมาณ 10-20 % จนมาถึง
พอคาในทองถ่ินก็ยังปนอีกประมาณ 10-20 % เมื่อมาถึงเชียงใหมพอคาทําให
ปริมาณเพิ่มขึ้นเปน 2 เทา  ฉะนั้นจึงเทากับมีน้ํามันปนอยูมากกวา 60 % ซ่ึงมี
ผลใหยางรักดังกลาวเมื่อนํามาใชทาวัตถุใด ๆ จึงแหงชา 

2. น้ํามันตึง  เปนน้ํามันที่ไดจากตนพลวงซึ่งมีใบขนาดใหญ  โดยใบสดใชหอ
ของ หอยาเสน สวนใบที่แหงใชมุงหลังคา  ตนพลวงมีขึ้นทั่วไปในทองถ่ิน  จึง
มีการนํามาใชปนกันมาก 

3. น้ํามันยาง  เปนน้ํามันที่ไดจากตนไมช่ือวา  ตนยาง 
4. น้ํามันสน  เปนน้ํามันที่ไดจากรากสน  โดยทําใหเหลวกอนแลวจึงใสลงไปใน

ยางรักผลคือทําใหยางรักแหงเร็วข้ึน 
5. ยางบอน  คือการนําตนบอนมาตมเพื่อไดยางจากบอน โดยมีลักษณะเปนน้ํา

เหนียว ๆ แลวปนลงไปในยางรัก นอกจากจะไดปริมาณยางรักมากขึ้นแลว ยัง
มีผลใหยางรักแหงเร็วข้ึนดวย 

6. ยางรถยนต คือ  การนํายางในรถมาทําใหละลายกอน แลวจึงใสลงไปในยางรัก
เพื่อเพิ่มปริมาณ 



 
 

31 
 

7. น้ําทําใหน้ําหนักเพิ่มขึ้น คือ เอาเนื้อรักใสลงไปในถังน้ํามันเอาน้ําใสลงไปคน
ใหเขากนั  ฉะนั้นจึงมีน้ําปนอยู 20-40 %  นอกจากนี้ก็มีการปนพวกดนิและ
ทรายลงไปดวย 

8. มันสําปะหลังนํามาตําแลวใสใสลงไป ในยางรัก 
9. เปลือกไมบดใหละเอียดหรือพวกขี้เล่ือย 
10. ถานบดใหละเอียด (ศนูยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ, มปป: 26-27) 

 
การที่ยางรักของไทย  มีส่ิงปลอมปนมากดังกลาวขางตน นอกจากจะทําใหยางรักดอย

คุณภาพแลว ยังมีผลกระทบตอคุณภาพของผลิตภัณฑตาง ๆ ที่ทําจากยางรัก โดยเฉพาะอยางยิ่งผลที่
มีตอหัตถกรรมเครื่องเขินโดยตรง ทั้ง ๆ ที่ฝมือของชางไทยไมไดดอยกวาประเทศอื่นเลย หากแต
วัตถุดิบที่ใชมีการปลอมปนมากจนทําใหคุณภาพของหัตถกรรมเครื่องเขินลดคุณภาพลง ดังจะ
เปรียบเทียบไดระหวางคุณภาพเครื่องเขินของไทยกับญี่ปุน ซ่ึงญี่ปุนนับเปนชาติที่มีการทําเครื่อง
เขินที่มีคุณภาพดี และมีการใชเครื่องเขินในชีวิตประจําวันมากที่สุดชาติหนึ่ง ( แกมมณี เจริญวงศ, 
2551: 41-42) 
 

กรรมวิธีการกรองรักเพื่อใหไดรักบริสุทธ์ิ 
 ในการตรวจสอบวายางรักมีน้ํา  หรือน้ํามันเจือปนหรือไม  ทําไดโดยใชยางรักหยดลงบน
กระดาษทนไฟ  แลวลนไฟใหรอน  หากมีน้ําหรือน้ํามันเจือปนจะเดือดเปนฟอง  และแยกออกมาให
เห็นไดชัดเปนวงโดยรอบ นอกจากนั้นวิธีการตรวจดูยางรักที่พบอยูจากการสัมภาษณผูคายางรักที่ทํา
สืบทอดตอกันมาหลายรุนคือ เปนเรื่องของประสบการณเฉพาะบุคคลโดยอาศัยความชํานาญ จาก
การออกพื้นที่ศึกษาผูคายางรักใชไมคนลงไปในปบยางรักแลวนําขึ้นมาดูดวยสายตาก็สามารถตอบ 
ไดวายางรักในปบนี้คุณภาพอยูในระดับใด หลังจากนั้นจึงมีการตอรองราคาตามคุณภาพของยางรัก
อีกชั้นหนึ่ง (ดังภาพประกอบที่ 7) 
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ภาพที่ 7 วิธีการทดสอบคุณภาพยางรักโดยปราชญชาวบานเขิน นันทาราม เชียงใหม 

 
 วิธีการกรองยางรักที่ทําสืบทอดตอกันมาชานานกลาวคือ การนํายางรักมาตากแดดกลางแจง
โดยใชกระดาษปดกันฝุนผงไวประมาณ 4-5 ช่ัวโมง  แลวกรองดวยผาบาง  ซ่ึงยางรักที่ไดจากการ
กรองในชั้นนี้ใชสําหรับทารองพื้น หลังจากนั้นจึงนํายางรักที่กรองในชั้นแรกนี้ไปกรองตอดวย
กระดาษสาอีกประมาณ 3 คร้ัง  เพื่อที่จะไดยางรักที่ใชสําหรับทาลงเงาขั้นสุดทาย 
 

คุณสมบัติและจุดเดนท่ีดีของยางรักไทย 
 คุณภาพของรกัไทย  หรือ อาจจะเปนลักษณะพเิศษของยางรักไทย  เมือ่เทียบกับรักชนิดอืน่ 
กลาวคือ 

1.  ผิวแข็งแรง  ทนทานดีมาก  เพราะเนื้อรักมมีาก 
2. เวลาแหงสม่ําเสมอ  ไมหดตัวเปนลูกคลื่นทําใหผิวหนาเรียบสวยงามดี  รัก

ทั่วไปนั้น  หากไดรับความรอนมากไปหรือมีความชื้นมากไปผิวหนาก็มักจะ
หดตัวงาย  รักไทยไมเปนเชนนั้นทําใหเอื้อตอการนํามาใชในงานหัตถกรรม 

3.  คุณภาพไมคอยเปลี่ยนแปลงเหมือนรักชนิดอื่น  เก็บไวไดนานในอุณหภูมิสูง
ดังเชนในประเทศไทย  แมจะเก็บไว 4-5 ป คุณสมบัติยังคงเหมือนเดิมไม
เปลี่ยนแปลง  เมื่อเทียบกับรักจีนซึ่งเก็บไดนานประมาณ 2 ป  คุณภาพมัก
เสื่อม  และเมื่อนําไปทาวัสดุใด ๆ มักไมแหง 
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4.  ทนทานตอความรอน  และความชื้น  แมจะใชความรอนประมาณ 40 องศา
เซลเซียสและความชื้นสัมพันธ 100 % ก็จะไมทําใหผิวหนาหดตัว(ศูนย
สงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ, มปป: 53) 

 
คุณสมบัติในดานความเปนพษิของยางรัก 

 สําหรับสารที่เปนพิษนัน้ คือ Thitsiol  ซ่ึงเปนสารประกอบหลัก  และเปน Phenolic 
compound  กลาวคือเมื่อรางกายถูกยางรักจะเปนพิษทําใหเกิดอาการแพ  บวม  เปนผ่ืนแดง ซ่ึงอาจ
ไมเกิดกับคนทุกคน  เพราะบางคนก็ไมแพพิษยางรกั  แตบางคนแพพษิจากยางรัก  แตเมื่อมีความเคย
ชินนานเขารางกายกจ็ะตานทานพิษยางรักและไมเกิดอาการแพอีกตอไป  สําหรับวิธีการแกพิษยาง
รักนั้น  ตาํรายาแผนโบราณใชเปลือกและใบของตนสักมาตมอาบ (ศูนยสงสริมอุตสาหกรรม
ภาคเหนือ, มปป: 54) 
 

จุดดอยของยางรักไทย 
1.  แหงชา  เพราะมีเนื้อรักมาก และแลคเคสนอย 
2. มีส่ิงเจือปนมาก  เนื่องจากกรรมวิธีการเกบ็ยังไมดีพอ และมักมีการปลอมปน

ดังกลาว 
3. จําเปนตองใชตัวเรงใหแหงเร็วข้ึน (Catalyst)   ซ่ึงบางครั้งก็อาจทําใหเกิดผล

เสียขึ้นได 
4. รักไทยเมื่อเกิดปฏิกิริยาการเตมิออกซิเจน (Oxidation) ขึ้นแลว มกัทําใหมีสีดํา

คลํ้ากวารักชนดิอื่น ๆ  ทาํใหผสมเปนรักสีไดยาก  และมีผลใหสีที่ไดมักไม
คอยสวย (ศูนยสงเริมอุตสาหกรรมเครื่องเขิน, มปป: 53) 

 
สิ่งท่ีควรแกไขในกระบวนการเก็บยางรักของไทย 

1.  ปรับปรุงแกไขวิธีการเก็บยางรักจากแหลงที่มาของยางรักจาก กลาวคือ 
เร่ิมตนที่นํายางรักออกจากปาใหดีขึน้  เพื่อใหไดยางรักทีม่ีคุณภาพด ี

2. เลือกภาชนะทีจ่ะนํามาบรรจยุางรัก  ไมควรใชภาชนะโลหะที่ทําใหเกดิสนิม  
เชน  ถังเหล็ก หรือปบเหล็ก  ที่มักใชกันเปนประจําอาจจะเลือกใชถังไมแทน
แบบที่ญ่ีปุนใชอยู 
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3. หากมีความจําเปนที่จะตองผสมสารบางชนิดเพื่อทําใหยางรักแหงเรว็ตองมี
การศึกษาใหชัดเจนกอนวาสารดังกลาวไมทําใหคุณสมบตัิและคุณภาพของ
ยางรักเปลี่ยนไปจากเดิม (ดงัภาพประกอบที่ 8) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 น้ําหนักยางรกัประมาณ 17 กิโลกรัมตอ 1 ปบ 
 

การสํารวจและรวบรวมขอมูลแหลงยางรักจากปาธรรมชาติและ/หรือปาปลูกใน 
ภาคเหนือ 
 
 ในดานการสํารวจและรวบรวมขอมูลแหลงยางรักจากปาธรรมชาติและปาปลูกใน
ภาคเหนือ จากการรวมมือกันระหวางหนวยงานตาง ๆ กลาวคือ กรมปาไม กองอุตสาหกรรม
ภาคเหนือ ซ่ึงไดดําเนินการสํารวจปาตนรักในเขตภาคเหนือตอนบนอันไดแก พื้นที่ปาเขตจังหวัด
แมฮองสอน  เชียงราย  พะเยา  แพร  นาน  อุตรดิตถ  พิษณุโลก  รวม 7 จังหวัด  โดยทําการสํารวจ
เฉพาะตนรักใหญ (Melanorrhoea usitata) ในวงศ  Anacardiaceae  เทานั้น  เนื่องจากรักชนิดอื่น  
อาทิเชน  รักหมู (Buchanania litifolia)   รักขี้หมู  (Semecarpus cochinchinensis)   เปนรักที่มีน้ํายาง
นอย  คุณภาพไมดี  และมีพิษรุนแรงกวารักใหญหรือรักหลวง 
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 ในการดําเนินการสํารวจไดมีการตั้งเปาหมายในการสํารวจเปน 2 จุด กลาวคือ พื้นที่ที่เปน
ปาธรรมชาติและปาปลูก ซ่ึงจากการสํารวจไดพบวาไมมีการปลูกไมรักเพื่อประโยชนในการกรีด
ยางรักหรือทําเปนอุตสาหกรรมอื่น ๆ เลย  นอกจากการปลูกเพื่อเปนการคนควาทดลองและการวิจัย
ของกรมปาไมเทานั้น ซ่ึงก็นับเปนจํานวนที่นอยมากเฉพาะในพื้นที่จังหวัดเชียงใหมเทานั้น ดังนั้น
ในการสํารวจครั้งนั้นจึงทําการสํารวจเฉพาะตนรักที่ไดยางรักจากพื้นที่ปาธรรมชาติในเขตจังหวัด
ภาคเหนือตอนบนเทานั้น 
 
 ขอสรุปจากการสํารวจทําใหทราบวา การผลิตยางรักจากปาธรรมชาตินั้นไดจากตนรักใหญ
ซ่ึงมีช่ือทางพฤกษศาสตรวา  Melanorrhoea Usitate Wall ซ่ึงอยูในวงศ  Anacardiaceae มีลักษณะ
เปนไมผลัดใบขนาดกลาง  การเติบโตคอนขางชา  ความสูงประมาณ 15-20 เมตร  โดยวัดรอบลําตน
ไดประมาณ 80-150 เซนติเมตร  ลําตนเปลาตรง  ลักษณะเปลือกเปนเกล็ดสีเทาแก ความหนา
ประมาณ 1.8 เซนติเมตร  เนื้อไมมีสีแดงเขมและมีร้ิวสีเทาแก  ใบมีลักษณะรูปไขคอนขางแหลม  
ลักษณะใบจะมีเขียวเขมและเปลี่ยนเปนสีแดงมื่อแก  ผลัดใบในชวงระหวางเดือนมกราคมถึงเดือน
เมษายน  ลักษณะดอกเล็กเปนชอสีขาวหรือเหลืองออน โดยดอกจะบานเมื่อแกจัดและกําลังจะรวง 
ลักษณะผลกลม และมีปกสีแดงเขมจํานวน 5 ปก ขนาดความยาว 3-5 ซม.  พบขึ้นตามปาไม     
เบญจพรรณและปาดิบที่สูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 300-1000 เมตร  ขนาดของไมรักที่เร่ิมกรีด
เอายางไดจะตองวัดรอบลําตนไดตั้งแต 30 ซม.ขึ้นไป  โดยวัดจากที่สูงจากพื้นดินขึ้นไป 130 ซม.    
แตในปจจุบันเนื่องจากความตองการยางรักมีมากกวาการผลิตที่ได จึงมักมีการลักลอบกรีดยางรักที่
มีขนาดเล็กกวาที่ควรจะเปนดังกลาว  และมักเปนการลักลอบโดยไมไดรับสัมปทานที่ถูกตอง       
อีกดวย 
 
 ผลการสํารวจพบวา จากการสํารวจในพื้นที่จังหวัดแมฮองสอน  เชียงราย  พะเยา  แพร  
นาน  อุตรดิตถและพิษณุโลกโดยวิธีการสุมตัวอยางอําเภอที่นาจะเปนไปไดจํานวนจังหวัดละสอง
อําเภอ  เนื่องจากขอจํากัดดานงบประมาณและระยะเวลาในการดําเนินการ และคาดวาผลที่ไดรับ
สามารถเปนตัวแทนของจังหวัดได โดยไดรับคําแนะนําของสํานักงานปาไมจังหวัดและสํานักงาน
ปาไมเขตในแตละจังหวัดที่ดําเนินการสํารวจ  ดังมีรายละเอียดตามตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 1 แสดงพื้นท่ีท่ีมีตนรัก (ท่ีมา: ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ, มปป. หนา 56) 
 

ลําดับ จังหวัด/อําเภอ 

กําลัง 
การ
ผลิต 
จากปา 
ปลูก 

กําลังการผลติจากปา
ธรรมชาต ิ

แหลงท่ีมา 

ปริมาณ 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 

1 แมฮองสอน 
    อ.ขุนยวม 
    อ.ปาย 

 
- 

 
X 
X 

  ปาไม จ.แมฮองสอน 
ปาไมเขตแมสะเรียง 

2 เชียงราย 
    อ.เชียงแสน 
    อ.แมสาย 

 
- 

 
X 

 
 

X 

 ปาไม จ.เชียงราย 
ปาไมเขตเชียงราย 

3  พะเยา 
 อ.จุน  
 อ.แมใจ 

 
- 

  
X 
X 

 ปาไม จ.พะเยา 

4 แพร 
 อ.เดนชัย 
 อ.ลอง 

 
- 

   
X 
X 

ปาไม จ.แพร 
ปาไมเขตแพร 

5 นาน 
อ.สา 
 อ.แมจริม 

 
- 

  
 

X 

 
X 

ปาไม จ.นาน 

6 อุตรดิตถ 
 อ.ลับแล 
 อ.พิชัย 

 
- 

  
 

 
X 
X 

ปาไม จ.อุตรดติถ 
 

7 พิษณุโลก 
 อ.วังทอง 
 อ.พรหม
พิราม 

 
- 

   
X 
X 

ปาไม จ.พิษณโุลก 
ปาไมเขตพิษณุโลก 
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จากตารางดังกลาวขางตน (ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมเครื่องเขิน, มปป: 56)  จะพบวาไม
สามารถจําแนกกําลังการผลิตเปนหนวยไดเนื่องจากตนรักเปนไมที่มีการเจริญเติบโตชา  การ
ขยายพันธุไมคอยดี  มีความเปนพิษจึงไมมีการปลูกเพื่อปอนใหตลาด  นอกจากการปลูกเพื่อ
ทําการคนควาวิจัยในบางทองที่เทานั้น 

สรุปสาเหตุที่ตนรักไมมีการผลิตมากเนื่องจาก 
1.  ตนรักไมถือเปนไมเศรษฐกิจที่มีความสําคัญตอประเทศชาติในแงของเนื้อไม  

เมื่อเทียบกับไมสัก  ไมยาง  ไมประดู  ไมแดง  เปนตน  เปนไมที่มีขนาดไม
ใหญมากและขึ้นอยูประปรายในปาธรรมชาติ  การสํารวจ  การบํารุงเพื่อ
พัฒนาพันธุ  หรือสงเสริมใหมีการปลูกจึงอยูในวงจํากัด 

2.  ยางรักถือเปนของปา  ไมใชไมซ่ึงสามารถหาไดจากปาธรรมชาติ  การนําออก
จากปาจึงมีพระราชบัญญัติปาไมกํากับและควบคุมอยูจึงไมใชไมในความ
สนใจในแงของการปลูกบํารุงพันธุ 

3.  เนื่องจากมีการบุกรุกทําลายพื้นที่ปาเปนจํานวนมากในบางทองที่  และการ
กรีดเจาะยางรักไมถูกวิธี  การขยายพื้นที่ทํากินของราษฏรทําใหปริมาณตนรัก
ลดนอยลงอยางมากในปจจุบัน  ยกเวนในบางทองที่ซ่ึงยังมีปริมาณพื้นที่ปาอยู
มาก  อาทิในเขตจังหวัดแมฮองสอน   แตก็ยังไมไดมีการสํารวจอยางจริงจัง
เพื่อหาปริมาณของตนรัก 

 
 สําหรับในแงของการคาดหมายกําลังการผลิตนั้น จากหลักฐานการสํารวจของหนวยงานปา
ไมในบางพื้นที่ที่เลือกเปนตัวอยางพบวา ในบางพื้นที่ปริมาณของตนรักมีนอยถึงนอยมากไมเหมาะ
ที่จะทําเปนการคา   แตในบางพื้นที่สามารถดําเนินการเพื่อการคาได อาทิ จังหวัดแมฮองสอน  
เชียงราย และนาน  ซ่ึงหมายถึงการดําเนินการในพื้นที่ปาธรรมชาติเทานั้น 
  
ยางรักเพื่อการพัฒนาและอนุรักษทางภูมิปญญาไทยอยางยั่งยืน 
  

ยางรักกับงานศิลปะไทยแขนงตาง ๆ   
ยางรัก (MELONORRHOEA)  ไดจากการเจาะหรือกรีดจากตนรัก  ยางรักเมื่อไดใหม ๆ 

จากตนมีสีหมน ๆ ถาทิ้งไวนานประมาณ 7-10 วัน  จะเปนสีเทาและกลายเปนสีดําได  (รักพมาเมื่อ
แรกกรีดยางออกสีเหลืองหมน  แลวกลายเปนสีน้ําตาล  พมาเรียกยางรักวา THET-SI, TUIT-TSE, 
KHEN) 
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 คุณสมบัติของยางรัก  โดยเฉพาะนํามาใชทางผลิตภัณฑตาง ๆ ในประเทศไทย  ที่ไดใชมา
แตเดิมนั้น  ใชทาไมและวัสดุตาง ๆ เพื่อรักษาผิวใหคงทน  ทารองพื้นภาชนะและครุภัณฑตาง ๆ  ทา
กระดาษ  ผากันน้ําซึม  ทาหรือเช็ดเพื่อปดทองในงานประณีตศิลป  และงานหัตถศิลป  ฯลฯ 
 

ยางรักกับศิลปะไทย 
 การสรางสรรคศิลปวัตถุที่จัดเปนงานศิลปะไทยนั้น  ยางรักเปนวัสดุปจจัยสําหรับการ
สรางสรรคอยูหลายประเภทดวยกัน  ทั้งนี้เนื่องดวยยางรักมีคุณสมบัติดังกลาวขางตน  ยางรักจึงเปน
ปจจัยใหการสรางงานศิลปะไทยที่เกิดประโยชนไดหลายประเภท  โดยสรุปไดดังนี้ 

ยางรักในงานสถาปตยกรรม 
 การใชยางรักในงานสถาปตยกรรมไทยที่มีมาแตโบราณดังจะเห็นไดจากในสมัยอยุธยา
ตอนปลาย  มีหลักฐานที่เปนเอกสารที่วาดวยการใชยางรักในงานสถาปตยกรรม  ปรากฏในเอกสาร
เร่ือง “คําใหการขุนหลวงวัดประดูทรงธรรม”  หรือ “เอกสารจากหอหลวง”  อางถึงพระตําแหนักที่
ประทับของเจานายพระราชวังหลวงสมัยนั้น  ปรากฏอยูหลายแหง  ดังเชน 
 “ดานเหนือ มีพระตําหนัก  ปลูกปกเสาลงในสระดานเหนือหลังหนึ่ง หาหองฝากระดาน
เขียนลายรดน้ํา  ทองคําเปลว  พื้นทารัก  มีฉอฟาหางหงษ  มุขซอนสองชั้น... ในสระหวางมุขโถง
ดานใตนั้น  ปลูกพระที่นั่งปรายขาวตอกหลังหนึ่ง  เสาลงในสระ  หลังคามีฉอฟาหางหงษ  มุขซอน
สองขั้น  ฝาไมมี  มีแตลูกกรงมะหวดรอบพระเฉลียง  เสาราย  ทารัก  เขียนทองคําเปลวทรงขาว
บิณฑ” (จุลทัศน พยาฆรานนท, 2442: 12) 
 ในเอกสารเรื่องเดียวกันนี้  ยงัอางถึงพระตําหนักฝายใน ที่ตกแตงฝาดวยยางรักอกีหลายแหง 
ดังนี ้
 “ฝากระดานหลังเจียด  พื้นฝาทาแดง เขียนลายทองทรงขาวบิณฑ เทพพนมพรหมภักตร  
เปนพระตําหนักฝายใน หลัง 1” (จุลทัศน พยาฆรานนท, 2442: 12) 
 สถาปตยกรรมอยางไทยในสมัยอยุธยาตอนปลายที่ยังคงมีอยูในลักษณะถาวร ประกอบดวย
งานตกแตงดวยการใชยางรัก กลาวคือ 
 พระตําหนักทอง  เปนอาคารเครื่องไม  หลังคาทรงไทย ขนาดสองหอง  ฝาผนังลงรักเขียน
ลวดลายน้ํายาปดทองรดน้ํา นัยวาเปนพระตําหนักที่ประทับแรมของสมเด็จพระสรรเพชญที่ 8 หรือ
พระพุทธเจาเสือ  ระหวางเสด็จประพาสเมืองสมุทรสาคร  พระตําหนักทองหลังนี้อยูริมคลอง    
หนาวัดไทร  เขตบางขุนเทียน  ธนบุรี 
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 หอไตรวัดบานกล้ิง  หรือ หอเขียนวังสวนผักกาด  หอไตรหลังนี้เดิมอยูที่วัดบานกล้ิงริม
แมน้ําเจาพระยาใตอําเภอพระนครศรีอยุธยาลงมา  ฝาผนังภายในหอไตรลงรักเขียนภาพจิตรกรรม
ดวยน้ํายาปดทองรดน้ํา  ตอมาผูเปนเจาของวังสวนผักกาดไดนํามาจากวัดบานกลิ้ง  เอามาสรางและ
บูรณะใหคงสภาพเดิม ณ วังสวนผักกาด  ถนนพญาไท  กรุงเทพฯ 
 เมื่อสมัยรัตนโกสินทรในแผนดินพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  คราว
ที่โปรดใหสรางพระอุโบสถขึ้นเปนที่ประดิษฐานพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร ณ วัดพระศรีรัตน
ศาสดาราม  คร้ังนั้นโปรดใหตกแตงฝาผนังภายนอกพระอุโบสถทั้งสี่ดาน  ลงพื้นรักแดง เขียนลาย
น้ํายาปดทองรดน้ําเปนลายพุมทรงขาวบิณฑ 

ยางรักในงานประติมากรรม 
 งานประติมากรรมของไทยที่ไดใชยางรักเปนปจจัยสําคัญสําหรับการสรางสรรค  อาจ
จําแนกเปนแตละประเภทโดยสังเขปดังนี้ 
 การใชยางรัก  ผสมกับสมุก  ใชทาลงพื้นงานประติมากรรม เชน 
  - ทารักสมุก  ลงพื้นพระพทุธรูปปนดวยปูน  พระพุทธรูปไม  และพระพุทธรูป
หลอดวยโลหะ  เพื่อปดทองคําเปลว 
  - ทารักน้ําเกลีย้ง  รองพื้นงานปูนปน  แกะสลักไม  เปนลวดลาย  รูปภาพสําหรับ
ประดับตกแตงสถาปตยกรรมไทย  เชน  ลวดลายหนาบนั  คันทวย  บวัปลายเสา  ซุมคูหา ประตแูละ
หนาตาง  ฐานพระพุทธรูป  เปนตน 
  - ทาหรือเช็ดรัก ดวย “รักเชด็” (หมายถึงรักเงา) เพื่อปดทองคําเปลว ตกแตงผิวงาน
ประติมากรรมตาง ๆ  
 ยางรักในงานจิตรกรรม 
 งานจิตรกรรมอยางไทยที่ใชยางรักเปนปจจัยสําคัญสําหรับการสรางสรรคซ่ึงเปนสิ่งที่คน
ไทยรูจักกันมาแตสมัยโบราณดังนี้ 

งานจิตรกรรมเขียนน้ํายาหรดาลปดทองรดน้ํา  หรือที่มักเรียกสั้น ๆ วา “ลายรดน้ํา”  งาน
จิตรกรรมชนิดนี้มีลักษณะเปนงานจิตรกรรมเอกที่ปรากฏบนบานประตู  บานหนาตางศาสนสถาน  
ฝาตูและหีบพระธรรม  เปนตน  โดยใชยางรักผสมสมุกทารองพื้น  ทาผิวพื้นใหเรียบเปนมัน  เขียน
น้ํายา  และเช็ดรักดวย  “รักเช็ด”  เพื่อปดทองคําเปลวแลวรดน้ําใหลวดลายหรือรูปภาพผุดขึ้นบนพื้น
ซ่ึงทายางรักไว (ดังภาพประกอบที่ 9) 
 งานจิตรกรรมเขียนสีกํามะลอ  หรือมักเรียกสั้น ๆ วา “ลายกํามะลอ”  งานจิตรกรรมชนิดนี้
ลักษณะคลายงานเขียนระบายดวยสีน้ํามัน  บนพื้นทาดวยยางรักสีดํา  สวนรายละเอียดตาง ๆ  เขียน
ดวยเสนสีทอง  งานจิตรกรรมกํามะลอนี้  ใชยางรักผสมสมุกทาทํารองพื้น  ใชรักน้ําเกลี้ยงทาทําผิว
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ใหเรียบเปนมันกับใชยางรักผสมสีฝุนตาง ๆ  สีระบายเปนลวดลายหรือรูปภาพ  แลวจึงเดินเสน      
สีทองเปนสวนละเอียด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 9 หนาตางลายรดน้ําปดทอง 

 
ยางรักในงานประณีตศิลป 

 งานประณีตศลิปอยางไทยทีใ่ชยางรักเปนปจจัยสําหรับการสรางสรรคอาจจําแนก
โดยสังเขปตอไปนี ้

งานประดิษฐเครื่องศิราภรณ  ประเภทหัวโขน  มงกุฎ  ชฎา  หนากาก  เปนตน  ไดใชยางรัก  
ทําเปน “รักตีลาย”  สําหรับตีพิมพทําเปนลวดลายติดประดับ  กับใชรักตีลายนี้พอกปน  หรือเรียกวา  
กระแหนะรัก  ขึ้นบนสวนใบหนาหัวโขน  หัวหุน  เปนอวัยวะสวนใบหนา  เปนตน (ดัง
ภาพประกอบที่ 10) 
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ภาพที่ 10 หัวโขนลวดลายกระแหนะรกั 
 

 งานประดับมุก  ประดับกระจก  งานประณีตศิลปประเภทนี้  ไดใชยางรักทํา “เทือก” 
เรียกวา “เทือกรัก”  สําหรับทาพื้นกอนเพื่อประดับมุก  ประดับกระจก  โดยเฉพาะงานประดับมุกยัง
ไดใช  รักน้ําเกลี้ยงถมพื้นและใชรักเช็ด  เช็ดเก็บเงาผิวพื้นขั้นสุดทายดวย (ดังภาพประกอบที่ 11) 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 11 กลองเครื่องเขินลงมุก 
 

งานตกแตงยุทโธปกรณสําหรับกองทัพ  ในสมัยกอนยุทโธปกรณหลายชนิดไดใชยางรัก
ตกแตงใหสวยงามและแข็งแรงขึ้น  ตามที่ปรากฏตอไปนี้ 
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  หมวกทหาร  ชนิดทรงลูกฟกตัด มีปกรอบทําดวยไมไผสานลงสมุกดานนอก และ
ภายในหมวกทาดวยรักน้ําเกลี้ยง  หมวกแบบนี้ดังเชน  พระมาลาเบี่ยง 
  เครื่องปดปองอาวุธ  มี เขน  ดั้ง  โล  เปนตน  ทําดวยหนังแหง  โดยมีการทารักเพื่อ
เสริมความแข็งแรง หลังจากนั้นจึงมีการเขียนลวดลายน้ํายาปดทองรดน้ําตกแตงใหสวยงาม  และ  
นาเกรงขามอีกดวย 
  เครื่องปองกันพาหนะ  เปนตนวา  มาที่จัดเขาในกองทัพสําหรับนายมาไดขับขี่   
เขาสูรบนั้น  ตองจัดใหมีแผนหนังหนาเพื่อปองกันอาวุธได  เรียกวา  “พนัง”  หอยไวบังสองขาง
ลําตัวมา  พนังนี้ไดรับการทายางรักหนา ๆ  แลวเขียนลวดลายน้ํายาปดทองรดน้ําตกแตงดวย 
  เครื่องราชพาหนะ  ดังเชน  พระที่นั่งราชอาสน  พระราชยาน  เรือพระที่นั่ง  เปน
ตน  ตามที่กลาวมานี้  ตางไดใชยางรักเปนปจจัยในการสรางทําอยูดวยกันทั้งสิ้น 
   

ยางรักในงานหัตถกรรม 
 ยางรักที่เปนปจจัยรวมในการผลิตงานหัตถกรรมพื้นบานมักเปนงานหัตถกรรมประเภท
เครื่องจักสาน  ที่ตองการใชยางรักทาเคลือบผิวภายนอกและภายใน  เพื่อกันน้ําและเสริมความ
แข็งแรง  งานหัตถกรรมชนิดที่ไดใชยางรักเปนปจจัยสําหรับการผลิตที่เปนงานหัตถกรรมที่ควร
กลาวถึงคือ 
 หัตถกรรมเครื่องเขิน  ไดใชยางรักผสมสมุกทําผิวภาชนะตาง ๆ  และทาเคลือบผิวภายนอก
ภาชนะนั้น  เชน  โอ  พาน  แอบ  ขันตีนซี่  เชี่ยนหมาก  เปนตน  ซ่ึงเปนงานหัตถกรรม  ในยานบาน
เขินนันทาราม จังหวัดเชียงใหม  
 หัตถกรรมชนิดภาชนะสานดวยไมไผผิวทึบ  แลวทาดวยยางรักทั้งภายในและภายนอกเพื่อ
ความมั่นคงแข็งแรง  สําหรับใสส่ิงของตาง ๆ ซ่ึงชาวบานทําขึ้นใชทั่วไป  ดังเชน  กระทาย  และ 
กระเหล็บ  เปนตน 

ยางรักจึงเปนปจจัยสําคัญที่ถูกนํามาใชสรางสรรคงานศิลปะไทยแขนงตาง ๆ ทั้งนี้เนื่องจาก
ยางรักเปนวัสดุที่ไดรับความเชื่อและความนิยมในดานประโยชนดังนี้ 

1. ยางรัก  เปนวัสดุธรรมชาติ  ที่พึงหาไดจากตนรัก  ซ่ึงขึ้นอยูในธรรมชาติทั่วไป  
มีปริมาณของยางรักจากลําตนมากพอจะนํามาใชไดตามความตองการ 

2.  ยางรัก  เปนวัสดุที่มีคุณลักษณะเปนยางเหนียว  เกาะยึดกับสิ่งที่ตองการจะทา  
หรือเคลือบผิวส่ิงตาง ๆ ไดดี 

3.  ยางรัก  เปนวัสดุที่มีคุณสมบัติพิเศษคือ ลักษณะสีดํามีความแวววาว  ภายหลัง
การทาหรือเคลือบผิวส่ิงตาง ๆ เมื่อยางรักแหงสนิทแลว 
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4.  ยางรัก  เปนวัสดุที่มีคุณภาพพิเศษในดานความคงทนตอความรอน  ความชื้น  
และสภาพความเปนกรด และดางออน ๆ  

5.  ยางรัก   เปนวัสดุที่ เปนสีในตัวเองและสามารถประสานกับวัสดุ อ่ืน  ๆ   
สําหรับเสริมสรางความมั่นคง ทนทานแกพื้นผิวและโครงสรางของงานศิลปะ
ไดเปนอยางดี 

  
ประวัติศาสตรการใชยางรัก 

 นับเปนเวลานานมาแลวที่มนุษยรูจักนํายางรักมาใชประโยชนในการเคลือบผิววัตถุเพื่อ
ความทนทาน  ตลอดจนมีการตกแตงสีสันลวดลายใหแลดูงดงาม 
 จากการขุดคนทางดานโบราณคดีในประเทศจีน ไดพบศิลปะโบราณวัตถุประเภทภาชนะ
ไมเคลือบผิวดวยยางรักในสมัยราชวงศชาง (Shang Dynasty) มีอายุประมาณ 3, 000 ป  จากการ
คนพบดังกลาวทําใหเชื่อกันวาชาวจีนคือชนชาติแรกที่คิดคนกรรมวิธีการทําเครื่องรักขึ้น  หลังจาก
นั้นจึงแพรหลายผานเสนทางการคาและเขาสูประเทศใกลเคียง ไดแก  เกาหลี  เวียดนาม  และ
ประเทศ  ตาง ๆ ในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต เชน  เวียดนาม  ไทย และเมียนมาร เปนตน ดวย
กระบวนการทําเครื่องรักในระยะแรกนั้นคงเปนกรรมวีธีงาย ๆที่ไมซับซอนกลาวคือ การใชยางรัก
ทาเคลือบที่ผิววัตถุโดยตรง จนตอมาเทคนิคการทําเครื่องรักไดมีการพัฒนาและคํานึงถึงความ
สวยงามเพิ่มมากขึ้น  จึงมีขั้นตอนการเตรียมพื้นผิววัตถุกอนทารักและมีการทารักหลายชั้นเพื่อความ
ประณีตงดงาม ตลอดจนมีการนําสีมาผสมเปนรักสีและนําวัตถุตาง ๆ  อาทิเชน ทองคําเปลว  เงิน
เปลว  เปลือกหอย  และกระจกมาประดับตกแตงรวมดวยยางรักดังที่ปรากฏในปจจุบัน 
 ไดมีการพบเครื่องใชที่เปนหีบใสของขนาดตาง ๆ ในหลุมศพโบราณของจีนซึ่งเปนหีบที่มี
การลงรักไว  ประมาณอายุไดถึงกวา 4,000 ป  จึงถือไดวาเปนหลักฐานสําคัญของการใชยางรักใน
การทําเครื่องหัตถกรรมของประเทศจีน  และคาดวาไดมีการทําเครื่องหัตถกรรมของประเทศจีน  
และมีการแพรหลายจากประเทศจีนไปยังประเทศอื่น ๆ โดยทางเหนือของประเทศไทยก็มีชาว     
ไทเขินและไทยวน  ที่อพยพมาจากประเทศจีน มีฝมือความรูเร่ืองหัตถกรรมเครื่องเขินซึ่งถายทอด
ตอ ๆ กันมาในภาคเหนือของประเทศไทย 
 ในประเทศอินเดียก็มีบันทึกการใชยางรักในเครื่องใชตาง ๆ แตไมมากนัก  เนื่องจาก
ปริมาณยางรักมีไมเพียงพอและหาไดยาก 
 ประเทศเมียนมารเปนประเทศที่มีการใชยางรักมากในกิจกรรมตาง ๆ  ทางดานศิลปะ  
ศาสนา  และวัฒนธรรม  แตช้ินงานตาง ๆ ในระยะแรก  ก็ไมไดมีรายละเอียดที่โดดเดนมากนัก  
เพราะประเทศเมียนมารประกอบดวยชนเผาตาง ๆ หลายกลุม  ในประวัติศาสตรมีการสูรบกันตลอด
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มา  จึงไมมีผลงานทางศิลปะวัฒนธรรมที่สวยงามมากในระยะแรก ๆ  แตไดมีบันทึกวาเมื่อพมา
ไดมาโจมตีกรุงศรีอยุธยาใน พ.ศ.2310  ก็ไดรวบรวมเครื่องมือ  เครื่องใชและเครื่องประดับอันมีคา
ตาง ๆ ไปดวยเปนจํานวนมาก  รวมถึงชางฝมือ  จากนั้นงานเครื่องเขินและลงรักปดทองของพมาจึง
ไดรับการยกระดับขึ้นอีกระดับหนึ่ง  และตอมาไดมีบันทึกวาพมาไดมาโจมตีเมืองเชียงใหม  และก็มี
การนําสิ่งของมีคาตาง ๆ กลับไปรวมถึงชางฝมือดานตาง ๆ ของทางภาคเหนือทั้งหมดดวย  หลังจาก
นั้นงานฝมือดานเครื่องเขินลงรักปดทองของพมา  ก็ไดมีความเจริญกาวหนายกระดับขึ้นถึงระดับ
สูงสุด  ผลงานตาง ๆ ไดรับการยกยอง  รวบรวมและนําไปจัดแสดงอยูที่สถาบันบริทิสมิวเซียมใน
ประเทศอังกฤษ 
 ปจจุบันมีความตองการยางรักในปริมาณมากเพื่องานอุตสาหกรรมเครื่องเขิน  การลงรักปด
ทองและใชในงานศิลปวัฒนธรรมทั้งในประเทศ  อินเดีย  พมา  ไทย  จีน  เวียดนาม  และญี่ปุน  
อุตสาหกรรมยางรักจึงสามารถขยายตัวข้ึนไดอีกมาก  ไดมีบันทึกวาใน พ.ศ.2502  ประเทศไทยเคย
สงยางรักไปประเทศญี่ปุนปริมาณถึง 100-150 ตัน  แตตอมาก็ลดนอยลงจนหมดไป  เพราะไมไดมี
การปรับปรุงเทคโนโลยีและการสงเสริมในระดับอุตสาหกรรม 
 

ความเปนมาของการทําหัตถกรรมเครื่องรักหรือเคร่ืองเขินในประเทศไทย 
 สําหรับประวตัิการทําเครื่องรักในประเทศไทยนั้นแมวาจะพบศิลปะโบราณวัตถุที่ลงรักปด
ทองในสมัยทวาราวดี  เชน พระพิมพขนาดใหญภาพพระพุทธเจาแสดงธยานิมุทราจุกคนโทน้ําสมัย
หริภุญชัยและพระพุทธรูปขนาดใหญหลายองคในสมัยสุโขทัย  เชน  พระพุทธชินราชและพระศรี-
ศากยมุนี  เปนตน  แตก็ไมอาจชี้ชัดไดวามีการทําเครื่องรักนับตั้งแตยุคสมัยนั้น  เนื่องจากมีหลักฐาน
และขอโตแยงจากหลายฝายวาการลงรักปดทองที่ปรากฏใหเห็นนั้นอาจเปนการทําเพิ่มเติมขึ้นมาใน
ช้ันหลังก็อาจเปนไปได 
 สวนหลักฐานทางประวัติศาสตรซ่ึงเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวาคนไทยรูจักการทําเครื่อง
รักแลวกลาวคือในสมัยกรุงศรีอยุธยาไทยไดรับอิทธิพลจากประเทศจีนในสมัยราชวงศถังโดยผาน
เสนทางการคาทางเรือสําเภา โดยมีการนํายางรักมาใชในงานดานสถาปตยกรรมเพื่อตกแตงเปน
สวนประกอบของตัวอาคาร  อาทิ  หนาบัน  คันทวย  ชอฟา  ใบระกา  หางหงส  บานประตูหนาตาง  
ตลอดจนใชทาผนัง  เพดาน  เสาโบสถและวิหาร  ดังตัวอยางเชน  การตกแตงหนาบันวัดหนา     
พระเมรุ  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ซ่ึงเปนงานไมแกะสลักภาพนูนสูงลงรักปดทองนอกจากนั้นก็
ยังพบที่ฝาผนังหอเขียนและหอไตร  วัดบานกล้ิง  ซ่ึงภายหลังอาคารทั้งสองดังกลาวไดชํารุดทรุด
โทรมลงจึงไดมีการรื้อรวมเปนอาคารหลังเดียวกันแลวยายมาไวที่วังสวนผักกาดกรุงเทพฯ  
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นอกจากนี้ยางรักยังถูกนํามาใชตกแตงพระพุทธรูปเครื่องใชในทางศาสนาและราชสํานัก  เชน  ตู
พระธรรม  พานแวนฟา  ตะลุมมุก  เปนตน 
 สมัยอยุธยาตอนปลายและตนกรุงรัตนโกสินทรเปนชวงเวลาที่เทคนิคการทําเครื่องรักของ
ประเทศไทยไดเจริญถึงขีดสูงสุด  เนื่องจากมีการคิดคนวีธีการเขียนลายรดน้ํา  ซ่ึงนับเปนเอกลักษณ
ทางศิลปะที่โดดเดนอยางหนึ่งของไทย  ตัวอยางงานประณีตศิลปช้ินเอกในสมัยอยุธยาซึ่งอยูในชวง
พุทธศตวรรษที่ 22-23คือตูพระธรรมลายรดน้ําสกุลชางวัดเชิงหวาย  โดยตกแตงเปนภาพราชสีห  
นก  กระรอกบนตนไม  และลวดลายกนกเปลวไวอยางวิจิตรงดงาม  ซ่ึงปจจุบันจัดแสดงอยูใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  กรุงเทพฯ  
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาในสมัยกรุงศรีอยุธยาเครื่องรักลวนแลวแตเปนของสูงที่
ใชในงานทางพระพุทธศาสนาและสถาบันพระมหากษัตริยจึงไมปรากฏแพรหลายในหมูราษฎร
สามัญชน ซ่ึงตางจากเครื่องเขินของชาวลานนาที่ประดิษฐเปนภาชนะเพื่อใชสอยในครัวเรือน  เชน  
ถาด  กระบวยตักน้ํา  พาน  ขันโตก  อูบ  เชี่ยนหมาก  และหีบใสเสื้อผา  เปนตน 
 ทั้งนี้เครื่องเขินจึงหมายถึงภาชนะที่ใชไมไผจักสานเพื่อเปนโครงภาชนะที่ตองการกอนแลว
จึงนํามาลงรักเพื่อปดรอยร่ัว หลังจากนั้นในบางครั้งจึงมีการเขียนลวดลายตาง ๆ ลงไปดวยเพื่อเพิ่ม
ความสวยงาม  สันนิษฐานกันวาเครื่องเขินของไทยมีที่มาจากชาวไทยเขิน  ซ่ึงเปนเชลยสงครามที่
ถูกกวาดตอนมาจากเมืองเชียงตุง  ทั้งนี้ชาวไทยเขินอาจเรียนรูวิธีการทําเครื่องรักจากประเทศจีนโดย
ผานทางอาณาจักรนานเจาอีกทอดหนึ่ง (แกมมณี เจริญวงศ, 2547: )  

วิธีการทําเครื่องเขิน  คนโบราณใชไมไผสานเปนโครงกอน ไมไผที่นิยมใชกันคือไผเฮี้ย  
ซ่ึงมีลําปลองยาว เมื่อนํามาทําเครื่องเขินจึงไมปรากฏรอยตอ โดยใชตอกเสนแบนเปนตัวยืน  และ
ตอกเสนสานตามขวาง  แตในระยะหลังการทําเครื่องเขินนิยมใชวีธีการขดมากกวาการสานเพราะ
งายกวา  เมื่อขดหรือสานเสร็จก็จะเอายางรักมาทาตามรองกอน แลวจึงเคลือบผิวใหเปนมันเรียบ  
หลังจากนั้นก็นําไปตกแตงลวดลาย  สวนการทําเครื่องเขินในปจจุบันนอกจากจะมีโครงวัสดุที่ใชไม
ไผสานหรือนํามาขดดังกลาวแลว  บางครั้งก็ใชไมเนื้อออนเชน ไมฉําฉา และไมมะมวง เปนตน โดย
นํามากลึงเปนรูปรางตามที่ตองการ เชน ขันหรือโอเปนตน (ดังภาพประกอบที่ 12) 
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ภาพที่ 12 โครงเครื่องเขินที่ใชไมไผจักสานกอนลงรักและเขียนลาย 
 
สําหรับขั้นตอนการเคลือบรักบนเครื่องเขนิโดยสรุปกลาวคือ ประการแรกตองเตรียมยางรัก

สมุกกอน  สมุกคือ การนํายางรักผสมกับขี้เล่ือย แกลบขาว  หรือบางครั้งอาจใชดนิสอพอง  ทั้งนี้
ความหยาบและละเอียดขึ้นอยูกับวัสดุที่ใชผสม  หลักจากนั้นก็จะนําวัตถุโครงในทีข่ัดผิวใหเรียบ
แลวมาลงสมุกหยาบกอนเพื่ออุดรองรอยบนผิววัตถุแลวจึงนํามาขัด  ตอจากนั้นก็จะลงรักสมุกที่มี
ความละเอียดมากขึ้นทับลงไปเรื่อย ๆ จนถึงขั้นสุดทายก็จะเคลือบดวยรักใสแลวขัดตอดวยใบขอย
หรือกระดาษทรายน้ํา  หลังจากนั้นจึงนําไปตกแตงลวดลายสีสันใหสวยงาม (ดังภาพประกอบที่ 13) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 13 ลวดลายที่เปนสีสันของหัตถกรรมเครื่องเขิน 
 
 อนึ่งจํานวนชัน้ของการเคลือบรักและกรรมวิธีในการตกแตงนั้นนอกจากจะมวีัตถุประสงค
เพื่อความประณีตงดงามแลวยังเปนเครื่องแสดงฐานะของผูเปนเจาของ  รวมถึงลักษณะการใชงานที่
ทนนานอีกดวย 
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… การตกแตงเครื่องเขินมีลักษณะแตกตางกันไปหลายแบบ  ทั้งลายทอง   ลาดขูดอยาง
เชี่ยนหมากซึ่งคนโบราณทางเหนือมีใชกันทุกครัวเรือน การตกแตงก็จะบอกถึงฐานะของ
เจาของคือ ถาหากใครมีฐานะดีไดรับการยกยองในวงสังคมก็จะตกแตงเชี่ยนหมากใหดู
สวยงามเปนพิเศษ  เพื่อใชตอนรับแขกและถือเปนการใหเกียรติกัน  แตถาเปนพวกเครื่อง
รักที่ใชในงานเกษตรกรรมใชเก็บเมล็ดขาว  ก็จะตกแตงเพียงหยาบ ๆ แตกตางไปจากเครื่อง
รักที่ใชตอนรับแขก…( สมถวิล นิลวิไล, 2542: 87 ) 

 
 ทั้งนี้ชาวลานนาในอดีตไดรับการยกยองวามีฝมือในการทําเครื่องเขินเปนอยางยิ่ง  ซ่ึงเมื่อ
คร้ังที่พระเจาบุเรงนองแหงพมายกทัพมาตีเมืองเชียงใหมเมื่อ พ.ศ.2101  ไดกวาดตอนชางฝมือ
เครื่องรักไปกรุงหงสาวดีเปนจํานวนมาก    อีกทั้งขณะที่อาณาจักรลานนาตกเปนเมืองขึ้นพมา       
เจาผูครองนครเชียงใหมก็ตองสงเครื่องราชบรรณาการอันประกอบดวย  ชาง  มา  ผาไหม  และ
เครื่องเขินไปถวาย 
 
 นอกจากนี้ภายหลังที่พระเจบุเรงนองตีกรุงศรีอยุธยาได  ก็รับเอาเทคนิคการตกแตงลวดลาย
บางอยางบนเครื่องรักไปดวยเชนกัน  ดังปรากฏความในเรื่องนี้จากหนังสือเที่ยวเมืองพมาของ
สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพที่บันทึกไววา 

…ไดความรูแปลกในทางโบราณคดี  เนื่องดวยเร่ืองทําของลงรักในเมืองพมาอยางหนึ่งซึ่ง
จะกลาวไวตรงนี้ดวย  ฉันไดเห็นในหนังสือพงศาวดารพมาฉบับหนึ่งวาวิชาทําของลงรัก
นั้น  พระเจาหงสาวดีบุเรงนองไดไปจากเมืองไทย  ถาจริงดังวา  ก็พึงสันนิษฐานวาครั้งนั้น
คงไดไปแตวิธีการทํารักน้ําเกลี้ยงกับทําลายรดน้ํา  จึงมีของพมาทําเชนนั้นแตโบราณ  แตวิธี
ที่ขุดพื้นรักลงไปเปนรูปภาพและลวดลายตาง ๆ นั้น  พวกชางชาวเมืองพุกามเขาบอกฉันวา  
เพิ่งไดวิธีไปจากเมืองเชียงใหมเมื่อช้ันหลัง…(เกื้อเมธา ฤกษพรพิพัฒน, 2542: 87) 

  
อยางไรก็ตาม ดร.ศิริชัย  หวังเจริญตระกูล  สวนวิทยาศาสตรเพื่อการอนุรักษ  สํานัก

โบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ กรมศิลปากร ก็ตั้งขอสังเกตวาบางทีภูมิปญญาในการนํา
ยางรักมาใชประโยชนทั้งของไทยและพมา อาจไมไดลอกเลียนมาจากประเทศจีน  เนื่องจากตนรักที่
ใชกรีดเอายางในภูมิภาคแถบนี้เปนคนละชนิดกับของทางประเทศจีนและญี่ปุน  ซ่ึงอาจเปนไปไดวา
ตางฝายตางก็มีการกรีดยางรักเพื่อนํามาใชเชนกัน ตอมาภายหลังจึงคอยไดรับอิทธิพลทางดาน
เทคนิควิธีการแตก็ยังไมมีขอพิสูจนที่ชัดเจนในเรื่องนี้ 



 
 

48 
 

 ดวยเหตุที่ตนรักมีพิษคนในภาคเหนือจึงไมนิยมปลูกตนรักใหญ  การใชประโยชนจากยาง
รักสวนใหญจึงมาจากการลักลอบกรีดยางรักจากไมในปาธรรมชาติ  ในขณะที่อีกสวนหนึ่งก็ไดจาก
การสั่งซื้อยางรักจากประเทศเมียนมารซ่ึงมักเกิดปญหาการปลอมปนอยูเสมอ  ทําใหยางรักบางสวน
ที่นํามาใชประโยชนดอยคุณภาพ  และกลายเปนสาเหตุอีกประการหนึ่งที่ทําใหความนิยมในการใช
ยางรักลดนอยลง 
 นักวิชาการทางดานโบราณคดีเห็นวาคนไทยนาจะหันกลับมาใชประโยชนจากยางรัก
โดยเฉพาะในงานทางดานศิลปกรรมตลอดจนอุตสาหกรรมเครื่องรักเพื่อการพาณิชยของไทย  โดยมี
การพัฒนาเทคโนโลยีขึ้นมารองรับ  เชน  การปรับปรุงคุณภาพน้ํายาง  การใชความรูทางดานพันธุ
วิศวกรรมมาปรับปรุงพันธุตนรัก  ตลอดจนกําหนดแนวทางการจัดการทรัพยากรดานปาไมที่
เหมาะสม เชน  การปลูกตนรักใหญสําหรับเจาะกรีดเอาน้ํายางโดยเฉพาะ  ซ่ึงนอกจากจะเปนการ
รักษาปาตนน้ําแลวยังสามารถควบคุมคุณภาพของน้ํายางรักไดอีกดวย 
 ดวยเหตุดังกลาวการที่คนไทยจะหันกลับมาใชประโยชนจากยางรักอยางจริงจังคงไมใช
เร่ืองแปลกหรือลาสมัย  หากพิจารณาถึงผลที่จะตามมาในอนาคตโดยเฉพาะในดานการสนับสนุน
สงเสริมดานการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืนในประเทศนับวาเปนเรื่องที่นาพิจารณาอยางจริงจัง 
 กลาวโดยสรุปก็คือประเทศไทยมีการใชประโยชนจากยางรักมาชานานโดยเฉพาะในสวนที่
เปนงานศิลปกรรมชั้นสูงกับพวกงานปน  เชน  การตกแตงหัวโขน  หรืองานสถาปตยกรรม  เชน  
การลงรักประดับมุก  ตามบานประตูหนาตางของโบสถวิหารและปราสาทราชวัง  ตลอดจนใชทํา
ขาวของเครื่องใชในชีวิตประจําวันทั้งในสวนของพระมหากษัตริยและสามัญชน  ยางรักจึงถือไดวา
เปนวัตถุดิบที่มีความสําคัญตองานศิลปกรรมประจําชาติไทยก็วาได จนตอมาเมื่อมีการนําสี
สังเคราะหมาใชทดแทน  ความนิยมในการใชยางรักจึงลดนอยลง  ทั้ง ๆ ที่คุณคาแทจริงของยางรัก
ไมไดลบเลือน  แตดวยปจจัยหลาย ๆ ประการดังไดกลาวมาขางตนทําใหคนในปจจุบันมองขาม
คุณคาของยางรัก  ดังนั้นคงถึงเวลาแลวที่ตองหันกลับมาชวยกันในอันที่จะทําใหคุณคาของยางรัก
กลับคืนมากอนที่ผูคนรุนหลังจะไมรูจักยางรักในอนาคต 
 อยางไรก็ดีจากการที่ยางรักหายากและมีราคาสูงขึ้นเรื่อย ๆ มีผลใหคนไทยในยุคตอมาหัน
มานิยมใชสีสังเคราะหแทนทั้งในงานสถาปตยกรรม  การทําเครื่องใชไมสอยทั่วไป  และการทํา
ผลิตภัณฑของที่ระลึก เนื่องจากมีราคาถูก  หาซื้อไดงายและใชสะดวก  สวนการใชยางรักยังมีอยู
บางก็เฉพาะในการทําผลิตภัณฑเพื่อการสงออก  และของที่ระลึกที่เนนคุณคาทางศิลปะ  ซ่ึงสามารถ
จําหนายในราคาแพงเทานั้น  
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 “อยางการซอมกรุงรัตนโกสินทรที่ผานมา  ถาไมใชสีพลาสติก  ก็เปนสีโพลียูรีเทน  ซ่ึง
หลอกตาไดช่ัวครูช่ัวยาม  พอหลังจากนั้นไมกี่ปก็รอนหมด  เพราะสีพวกนี้มีอายุการใชงานไมถึง 10 
ป  ขณะที่ของโบราณและหนาบันเกา ๆ หลายแหงที่ใชยางรักอายุเปนรอย ๆ ปก็ยังอยูได”  (ศิริชัย  
หวังเจริญตระกูล, 2542: 84) 
 
 ดวยเหตุนี้โครงการศึกษาพัฒนาการทําเครื่องเขินไทยและปรับปรุงคุณภาพยางรักใหญจึง
ไดเกิดขึ้น  โดยมี ดร.วิชัย หวังเจริญตระกูล และสมถวิล  นิลวิไล  ซ่ึงบุคคลทั้งสองเปนนักวิชาการ
ในสวนวิทยาศาสตรเพื่อการอนุรักษสังกัดสํานักโบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ กรม
ศิลปากรภายใตการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)จุดมุงหมายใน
การศึกษาคือการปรับปรุงคุณภาพยางรักใหดีขึ้น และจูงใจใหเกิดการนําไปใชในสวนงานอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรม นอกจากนี้ยังเพื่อทําใหยางรักเปนสวนสําคัญในการสรางสรรคงานศิลปกรรมรวม
สมัยไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป  เพราะตามหลักสากลแลว   การอนุรักษงานดานศิลปะ
โบราณวัตถุจะตองคํานึงถึงวัสดุและเทคนิควิธีการใหใกลเคียงกับของเดิมมากที่สุด ดังจะเห็นไดจาก
การสัมภาษณหัวหนากลุมชางเขียนกองชางสิบหมู กรมศิลปากร ที่ใหทัศนะในเรื่องนี้วา แนว
ทางการอนุรักษศิลปะโบราณวัตถุใหคงสภาพเดิมในอดีตยังคงเปนความจําเปนที่หลีกเลี่ยงไมไดที่
ตองใชยางรักดังเชน การเขียนลายรดน้ําปดทองในงานศิลปะหากมีการใชสีน้ํามันปนกับยางรักลาย
ที่เขียนจะไมติดเลย (สัมภาษณนายสุธี เสลา สถานที่สํานักงานกองชางสิบหมู จังหวัดนครปฐม เมื่อ
วันที่ 31เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2555) 
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บทที่ 5 
การพัฒนายางรักดวยเทคโนโลยีสมัยใหม 

 
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นทั้งคุณคาของยางรักที่มีตองานดานศิลปกรรมของชาติที่เรียกวา 
เครื่องรัก และหัตถกรรมของทองถ่ินในภาคเหนือที่เรียกวา เครื่องเขิน ในขณะที่ปญหาที่ปรากฏคือ 
ยางรักหายากมากขึ้นทุกขณะ นอกเหนือจากราคาที่สูงของยางรักซึ่งเปนผลมาจากความตองการ
ที่มากในขณะที่ยางรักมีนอยในประเทศ จึงเปนที่มาของการนําเขายางรักจากประเทศเพื่อนบานคือ 
ประเทศเมียนมาร ทางดานรัฐฉาน ซ่ึงเปนที่ทราบกันดีวาดวยสถานการณทางการเมืองภายในของ
ประเทศและความไมสงบทางการเมืองภายในที่เกี่ยวของกับปญหาชนกลุมนอยที่ยืดเยื้อในประเทศ
เมียนมาร เหตุการณดังกลาวลวนเปนอุปสรรคที่สําคัญตอการคาขายยางรักในเขตรัฐฉานที่มีพอคา
คนไทยในภาคเหนือที่อยูติดเขตชายแดนไทยกับเมียนมาร ซ่ึงเปนสาเหตุสําคัญที่มีผลใหยางรักมี
ราคาสูงเพราะขึ้นอยูกับความยากลําบากในการเขาไปซื้อขายยางรัก อีกทั้งมีตนทุนเกี่ยวกับคาใชจาย
ในการเดินทางในภาวะที่น้ํามันมีราคาสูงลวนเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหยางรักมีราคาสูงขึ้นเรื่อย ๆ 
 

จากการสัมภาษณผูคายางรักรายใหญซ่ึงเปนผูจําหนายยางรักในจังหวัดเชียงใหมซ่ึงมักอยู
ในเขตพื้นที่อําเภอฝาง และไชยปราการ ซ่ึงเปนพื้นที่ชายแดนเขตติดตอกับประเทศเมียนมารที่เปน
แหลงนําเขายางรักเพื่อนํามาจําหนายใหแกผูใชในภาคเหนือรวมไปถึงผูใชในภาคอื่น ๆ (สัมภาษณ 
นายเดช กอนแกว อายุ 50 ป เลขที่ 103 หมูที่ 1 บานแมขิ ตําบล ศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ จังหวัด
เชียงใหม วันที่ 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2555) ไดใหขอมูลเกี่ยวกับความยากลําบากของการนําเขายางรัก
ในปจจุบันที่นาวิตกกังวลกลาวคือ ในชวงหลังประมาณ พ.ศ 2545 การเขาไปซื้อยางรักในประเทศ
เมียนมารมีความยากลําบากมากขึ้นตองมีการประสานหลายฝาย นอกจากนั้นเมื่อจะนําเขามาในเขต
ไทยยังตองผานดานศุลกากร และดานปาไม ตามระเบียบของทางราชการ ซ่ึงจากการสัมภาษณทําให
ทราบวาอาจตองมีคาใชจายที่เพิ่มเขามาเพื่อใหเกิดความสะดวก เพราะมิเชนนั้นอาจตองเสียเวลา
หลายวันในการตรวจสอบ ดวยเหตุดังกลาวทําใหตนทุนยางรักเพิ่มมากขึ้นและเมื่อมาถึงผูซ้ือราคา
ยางรักตอปบจึงสูงขึ้นเชนกัน ดังราคายางรักตอปบที่เปนอยูในปจจุบันคือ ยางรักเกรดเอ ราคา
11,000 –12,000 บาทตอปบ และเกรดรองลงมาคือเกรดบี ราคาอยูที่ 8,500 บาทตอปบ (สัมภาษณ 
นางบัวคล่ี โตนผอง อายุ 56 ป บานเลขที่ 112 สันปาคา อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม เมื่อวันที่ 
18 สิงหาคม พ.ศ 2555) 
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จากราคายางรักที่สูงขึ้นยังมีผลกระทบตอการประกอบอาชีพหัตถกรรมเครื่องเขินกลาวคือ 
ผูประกอบอาชีพคาขายเครื่องเขินหรือรานคาเครื่องเขินทั้งในยานถนนวัวลายในเขตอําเภอเมือง
เชียงใหม และรานเครื่องเขินในเขตอําเภอสันกําแพง มีการสั่งซื้อยางรักลดลงมาก ดังเชน จากเดิมที่
เคยส่ังตอคร้ังประมาณ 10 ปบลดลงเหลือเพียงหนึ่งปบเทานั้น และที่เคยสั่งเปนจํานวนรอยปบก็
เหลือเพียง 20 ปบ เปนตน ผูจําหนายยางรักใหขอมูลวาเริ่มประกอบอาชีพคายางรักตั้งแต พ.ศ. 2527 
จนถึงปจจุบัน เพราะอาชีพนี้ทํามานานแลวและคิดวาจะสืบทอดใหลูกหลานตอไป แมวาการคายาง
รักจะมีอุปสรรคมากกวาสมัยกอน แตที่สามารถทําตอไปไดเพราะคาอยางอื่นไปดวย เชน คาชาด 
(ชาด หรือที่คนในทองถ่ินภาคเหนือเรียกวา หาง มีลักษณะเปนหินสีสม ตองนํามาบดจนละเอียด
เปนผงฝุนใชผสมกับยางรักเมื่อตองการใหยางรักเปนสีสมและสีแดงเลือดนก)โดยชาดหรือหางนี้
เปนหินที่พบมากที่เมืองมันฑเลยในประเทศเมียนมาร ราคาประมาณ 8,500 บาทตอหนึ่งกิโลกรัม
(สัมภาษณ นางบัวคล่ี โตนผอง อายุ 56 ป บานเลขที่ 112 สันปาคา อําเภอสันกําแพง จังหวัด
เชียงใหม เมื่อวันที่ 18 สิงหาคม พ.ศ 2555) 

 
จากการศึกษาสิ่งหนึ่งที่นาสนใจคือ ในสภาวะที่ยางรักหายากและมีราคาสูงจึงมีผลกระทบ

ตอผูประกอบการเครื่องเขินและผูคายางรักดังที่กลาวมาขางตน การที่ผูคายางรักและผูจําหนาย
เครื่องเขินยังคงประกอบการตอไปนั้นเปนเพราะไมไดคายางรักอยางเดียวเปนอาชีพหลัก แตยังทํา
อาชีพอ่ืนประกอบกันไปดวย ดังเชน การเย็บผา และมีอาชีพทางดานเกษตรกรรม เปนตน สวนกรณี
ผูประกอบการเครื่องเขินนั้นสวนใหญทําอาชีพนี้สืบทอดมาหลายรุนจนถือเปนกิจการในครัวเรือน 
นอกจากไมรูจะไปประกอบอาชีพอยางอื่น ยังอาจเปนเพราะสวนมากดําเนินกิจการในบานที่อยู
อาศัยจึงไมตองหวงเรื่องคาเชารานเพราะที่พักอาศัยกับที่ประกอบอาชีพคือที่เดียวกัน นอกจากนั้นยัง
พบวาภายในรานอาจจําหนายสินคาประเภทที่ใกลเคียงกับเครื่องเขิน เชน พวกงานไมแกะสลัก โดย
แทนที่จะทาดวยยางรักแตเปลี่ยนมาใชพวกสีแลกเคอรแทน เปนตน (สัมภาษณนายอินปน ไชย
ปญญา อายุ 75 ป รานนุชเครื่องเขิน เลขที่ 124/2 ถ. วัวลาย อ. เมือง จ. เชียงใหม เมื่อวันที่ 5 สิงหาคม 
พ.ศ. 2555) 

 
อยางไรก็ตามจากปญหาและอุปสรรคที่เกี่ยวกับยางรักดังกลาวที่มีผลกระทบกับผูที่ใชยาง

รักและผูจําหนายยางรัก ยังพบวามีกลุมที่ถูกผลกระทบในเรื่องนี้คือ ผูใชที่เปนชางซอมแซม
บูรณะปฏิสังขรณประเภทศาสนสถานที่พอจะมีงบประมาณมากพอในการใชยางรัก และงานของ
ชางสิบหมู กรมศิลปากรที่ตองใชยางรักในงานซอมแซมโบราณสถานและโบราณวัตถุตาง ๆ ดังเชน 
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งานบูรณะปฏิสังขรณวัดพระศรีรัตนศาสดารามหรือวัดพระแกว และงานซอมแซมเรือโบราณที่ใช
ในพระราชพิธีสําคัญ เปนตน (ดังภาพประกอบที่ 14) 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 14 เจาหนาที่กรมศิลปากรกําลังซอมบานประตูลายรดน้ําปดทอง  

ณ วดัพระศรีรัตนศาสดาราม 

 
ทั้งนี้เนื่องจากชิ้นงานที่เปนโบราณวัตถุที่สําคัญบงบอกความเปนเอกลักษณทางดาน

ศิลปกรรมของชาติที่สําคัญดังกลาวนั้น ถือเปนงานที่ตองคงรักษาสภาพเดิมใหมากที่สุด จึงเปนงาน
ที่ตองใชวัตถุดิบตามแบบเดิมที่เปนมาในอดีตเพื่อการอนุรักษใหเหมือนเดิม ดังนั้นความจําปนที่
จะตองใชยางรักยังคงมีอยูอยางหลีกเลี่ยงไมได ดังจะเห็นไดจากการสั่งซื้อยางรักจากผูจําหนายใน
เมืองเชียงใหมเชนกัน 
  

ในขณะที่ยางรักมีราคาสูงดวยปจจัยตาง ๆ ที่กลาวมาขางตน ซ่ึงเปนเรื่องที่แกไขไมได
เพราะจากการสํารวจตนรักใหญในประเทศไทยทําใหทราบวาปริมาณตนรักใหญที่มีอยูในประเทศ
กับปริมาณการใชนั้นอยูในสัดสวนที่ไมสมดุลกัน ดังนั้นสิ่งที่จําเปนตองทําเพื่อแกไขปญหาการขาด
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แคลนยางรักเพื่อใชในปจจุบันเทาที่ทําไดก็คือ การพัฒนายางรักที่มีอยูใหมีคุณภาพและพยายามหา
วิธีการที่จะลดการสูญเสียยางรักโดยไมจําเปนในสวนที่จะทําได ดังที่ทําการศึกษาวิจัยอยูในขณะนี้
กลาวคือ การลดการสูญเสียยางรักในระหวางกระบวนการกรองยางรักใหสะอาดหรือบริสุทธิ์กอน
การนําไปใชทุกครั้ง 
 
การศึกษาองคประกอบทางเคมีของยางรักเพื่อแกไขปญหาภาวะแหงชาของยางรัก 
  
 จากการวิ เคราะหองคประกอบทางเคมีพบวายางรักเปนของผสม   ประกอบดวย
สารประกอบไมอยูตัวหลายชนิด  และมีเอนไซมแล็กเคสที่ชวยใหเกิดปฏิกิริยาโพลิเมอรไรเซชั่น 
(Polymerization) ซ่ึงจะทําใหโมเลกุลของสารประกอบตาง  ๆ เหลานี้เชื่อมตอกันกลายเปนโมเลกุล
ขนาดใหญหรือทําใหเกิดการแข็งตัวของยางรักขึ้น  อยางไรก็ตาม น้ํายางที่ไดจากตนรักใหญของ
ไทยมีปริมาณของเอนไซมแล็กเคสนอยกวาน้ํายางที่กรีดไดจากตนรักจีนหรือรักญี่ปุนอยูมากกวา
คร่ึง  ดังนั้นรักไทยจึงมีคุณสมบัติที่แหงชามาก และชามากกวายางรักที่กรีดไดจากตนรักชนิดอื่น 
 

นอกจากนี้ปญหาของยางรักอีกประการคือความเปนพิษ  เนื่องจากมี Thitsiol เปน
สารประกอบหลักของน้ํายาง  ซ่ึงเปนสารจําพวก Phenolic Compound  เมื่อสัมผัสถูกรางกายอาจ
กอใหเกิดการแพบวม และมีผ่ืนคันขึ้นตามผิวหนังได การที่คนเราแพสารจําพวกฟนอลจะถือเปน
เร่ืองปกติ  หากสามารถทําใหน้ํายางเกิดปฏิกิริยาโพลิเมอรไรเชชั่นไดเร็วขึ้นซึ่งจะชวยใหอัตราเสี่ยง
ตอการแพลดนอยลงแลว ยังจะทําใหเกิดวามสะดวกในการใชงานที่มากขึ้นดวย(ศิริชัย หวังเจริญ
ตระกูล, 2542: 86 ) 
  

ทั้งนี้ผลจากงานวิจัยของโครงการศึกษาพัฒนาการทําเครื่องเขินไทยและปรับปรุงคุณภาพ
ยางรักใหญ  ที่นักวิชาการ 2 ทานรวมกันทํา ไดบทสรุปเบื้องตนแลววา เมื่อเติมสารฟอรมัลดีไฮด 
(Formaldehyde)  และแอมโมเนียมไฮดรอกไซด (Ammonium Hydroxide)ลงไปทําปฏิกิริยากับยาง
รักในอัตราสวนที่พอเหมาะ จะสามารถชวยเรงปฏิกิริยาโพลิเมอรไรเซชั่นใหเกิดไดรวดเร็วขึ้นถึง
ประมาณ 20 เทา  โดยผลิตภัณฑที่จะไดมีคุณสมบัติทางกายภาพเชนเดียวกันกับยางรักทั่วไป 
 
 ที่สําคัญผลการวิจัยนี้นอกจากจะชวยแกปญหาเรื่องอาการแพยางรักแลว  ยังชวยแกปญหา
เร่ืองการแหงชาของยางรักไดอีกดวย เนื่องจากโดยปกติเวลาทายางรักในวัสดุใด ๆ ก็แลวแต อยาง
นอยตองทิ้งวัสดุดังกลาวไวใหแหงไมต่ํากวาหนึ่งวัน  ในขณะที่ยางรักที่ไดจากการทดลองดังกลาว
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ใชเวลาประมาณหนึ่งชั่วโมงเทานั้นก็แหงแลว  โดยที่คุณสมบัติตาง ๆ ก็ใกลเคียงกันทั้งการทนน้ํา 
การยึดติดผิววัตถุ  สี  และความเงางาม  สวนเรื่องอื่น ๆ นั้นคาดวานาจะมีการดําเนินการทดลอง
ตอไปกลาวคือ การวิเคราะหการทําปฏิกิริยาของยางรักกับผิววัตถุเพื่อพัฒนาใหยางรักสามารถยึดติด
ผิววัตถุใหแนนยิ่งขึ้น (ศิริชัย หวังเจริญตระกูล, 2542: 86 ) 
 

 ซ่ึงผลงานดังกลาวนี้นาจะชวยสรางสรรคและอนุรักษงานทางดานโบราณคดีและ
ศิลปวัฒนธรรมใหมีความเจริญกาวหนา และยังเปนการอนุรักษภูมิปญญาทางดานศิลปวัฒนธรรม
ใหคงอยูสืบตอไปอีกดวย 
 
การพัฒนาวิธีการกรองยางรักจากแบบเดิมมาสูแบบใหม 
 
 จากการศึกษาในเรื่องหัตถกรรมเครื่องเขินทําใหทราบวา วัตถุดิบที่เปนหลักสําคัญในการ
ทําเครื่องเขินคือ ยางรัก นอกจากนั้นยังพบวา การที่เครื่องเขินจะมีคุณภาพดีหรือไมนั้นนอกจากจะ
อยูที่ฝมือของชางที่ทําแลว อีกสิ่งที่สําคัญไมแพกันคือ คุณภาพของยางรัก เนื่องจากยางรักที่สะอาด
บริสุทธิ์ไมมีส่ิงสกปรกหรือส่ิงใด ๆ ปลอมปนยอมทําใหเครื่องเขินหรือเครื่องรักนั้นงดงามตาม
ธรรมชาติของยางรัก กลาวคือ มีความดํามันแวววาวซึ่งไมมีสีชนิดใดเทียบได โดยเฉพาะอยางยิ่ง
คุณสมบัติในเรื่องของความทนทานเปนเวลานานหลายสิบปและยังมีคุณสมบัติทนไฟไดอีกดวย ใน
เร่ืองนี้มีความสอดคลองกับขอมูลที่ผูวิจัยไดรับจากผูที่มีความชํานาญในการดูยางรักวา ยางรักยิ่งเก็บ
ไวนานหรือที่เรียกวา รักเกา ยิ่งมีคุณภาพดี กลาวคือ เวลานําไปทากับวัสดุใดจะทําใหวัสดุนั้น ๆ มี
ความดํา เงางาม และเรียบเนียน ซ่ึงเปนคุณสมบัติที่โดดเดนของยางรัก 
 
 การพัฒนายางรักจากวิธีการตามแบบเดิมมาสูวิธีการแบบใหมนั้น เพื่อความเขาใจที่ชัดเจน
จึงจําเปนตองกลาวถึงลักษณะการกรองแบบเกาและแบบใหมเพื่อจะพิจารณาถึงความแตกตาง
ระหวางกันได 
 

ลักษณะการกรองยางรักตามแบบภูมิปญญาเดิม 
เร่ิมตนจากการนํายางรักที่ไดจากแหลงที่มาของยางรักซึ่งจากการศึกษาในเรื่องนี้พบวา ผูคา

ยางรักจะนํายางรักบรรจุปบสังกะสีซ่ึงมีน้ําหนักบรรจุไดประมาณ 17 กิโลกรัม มาจําหนายแกผูซ้ือ 
ในเชียงใหม ผูซ้ือก็คือ รานหัตถกรรมเครื่องเขินยานนันทาราม และวัวลาย อําเภอเมือง นอกจากนั้น
ก็มีรานหัตถกรรมเครื่องเขินในเขตอําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม 
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ปญหาความไมสะอาดของยางรักอยูตรงที่ยางรักนั้นเดินทางมาไกลมากกลาวคือ นับตั้งแต
ออกจากปาซึ่งไมใชปาแถวประเทศไทยในเขตอําเภอตามชายแดนไทย-เมียนมาร ในปจจุบันนี้ยาง
รักในประเทศไทยมีไมพอเพียงจึงตองมีการนําเขาจากประเทศเมียนมาร จากการสัมภาษณผูคายาง
รักรายใหญของเชียงใหม ทําใหทราบวายางรักที่นําเขามานั้นมาจากรัฐฉานซึ่งมีตนรักเปนจํานวน
มาก อยางไรก็ตามยางรักที่เขามานี้ทางผูซ้ือไมสามารถควบคุมในเรื่องการปลอมปนได เพราะผูขาย
ตองการใหยางรักมีน้ําหนักมาก ประกอบกับวิธีการกรีดยางรักยังคงเปนวิธีแบบพื้นถ่ินเดิมอยู จึง
เปนเรื่องของการไมใหความสําคัญในดานภาชนะที่รองรับน้ํายางรักจากตนรักที่ตองใชเวลา
พอสมควรดังที่ไดกลาวไวขางตน ดังนั้นโอกาสการปนเปอนระหวางขั้นตอนการกรีดเพื่อรอน้ํา   
ยางรักที่อาจมีพวกเศษผงและฝุนตางๆตามสภาพพื้นที่จึงเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไดยาก นอกเหนือจาก
การจงใจใสส่ิงปลอมปนลงไปเพื่อน้ําหนักที่เพิ่มมากขึ้นดวย 

ดวยเหตุดังกลาวขางตนจึงนํามาซึ่งการที่เมื่อมาถึงผูใชที่ตองมีหนาที่ในการทําความสะอาด
ยางรักดวยวิธีการตาง ๆ อยางหลีกเลี่ยงไมได และนาจะกลาวไดวาเปนสภาพการจํายอมของผูใชที่
ไมมีทางเลือกหรือตอรองใด ๆ ทั้งสิ้น เพราะยางรักนั้นอยูในภาวะขาดแคลนภายในประเทศ แตผูใช
ยังคงมีความจําเปนที่ตองใชเพราะไมสามารถหาวัตถุดิบชนิดอื่นใดมาทดแทนยางรักได 

ส่ิงหนึ่งที่สามารถยืนยันไดวาผูใชยางรักจําตองยอมรับสภาพการเสียเวลาไปกับขั้นตอนการ
ทํายางรักใหสะอาดก็คือ วิธีการทําใหยางรักสะอาดปราศจากสิ่งปนเปอนกอนการนําไปใชดวย
วิธีการกรองยางรักตามแบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิมนั้น นับวามีการทําสืบทอดมาเปนเวลาชานาน
จนถึงปจจุบันนี้โดยยังไมมีการเปลี่ยนแปลง 

วิธีการกรองตามแบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิมที่ชางหัตถกรรมเครื่องเขินใชสืบทอดตอกันมา
นั้น จากการศึกษาในเรื่องนี้ทําใหพบวา การกรองดวยผาบางหลาย ๆ คร้ังนั้น นอกจากจะทําให
เสียเวลาไปในระหวางการกรอง เพราะยางรักนั้นมีลักษณะเหนียวและขนทําใหบางครั้งยางรักจะ
ผานผากรองลงมาชามาก ซ่ึงผูกรองก็แกปญหาดวยการกรองในวันเวลาที่มีแสงแดดรอนจัด เพื่อชวย
ใหยางรักมีลักษณะเหลวอันเนื่องมาจากความรอน ผลก็คือยางรักจะไดผานผาที่ใชกรองลงมาเร็ว
กวาการกรองในที่รมที่ไมมีความรอนจากแสงแดด (ดังภาพประกอบที่ 15) 
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ภาพที่ 15 อุปกรณและการกรองยางรักแบบภูมิปญญาทองถ่ิน 
 

อยางไรก็ตามจากการกรองดวยวิธีการตามแบบเดิมดังกลาว ผูวิจัยยังพบวานอกจากจะ
เสียเวลาไปในขณะการกรองแลว ผูกรองยังมีขอจํากัดในเรื่องสภาพภูมิอากาศที่เขามาเปนตัวแปร
เพราะวันที่มีฝนตกหรือวันที่ไมมีแสงแดดแรงทําใหไมสามารถกรองยางรักไดดวยเหตุผลที่กลาว
มาแลวขางตน จากการสังเกตในระหวางทําการศึกษาทําใหพบวา การกรองยางรักนั้นชางหัตถกรรม
สวนใหญมักเสียเวลาไปกับการกรองยางรักตลอดทั้งวันเพื่อที่จะกรองยางรักเก็บไวใชสําหรับ
ประมาณ 2-3วัน หากกรองยางรักมากกวานั้นยางรักจะเกิดการแข็งตัวจึงทําใหไมสามารถกรองยาง
รักไวเปนจํานวนมากได (สัมภาษณนายมานพ วงศนอย อายุ 48 ป เลขที่ 4 หมู 1 ตําบลหนองปาครั่ง 
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม) นอกจากนั้นผูวิจัยยังเห็นวาอาจเปนเรื่องของเวลาที่ตองหมดไปกับ
การกรองจนไมมีเวลาทําอยางอื่นหากกรองยางรักเปนจํานวนมาก จึงกรองยางรักเทาที่จําเปนตองใช
เทานั้น  

 
ปญหาที่ตามมาอีกประการหนึ่งที่สําคัญคือ การกรองยางรักนั้นจะตองมียางรักจํานวนหนึ่ง

ที่ตองสูญเสียไปในระหวางการกรอง เพราะยางรักจํานวนหนึ่งจะติดอยูกับสิ่งปนเปอนที่ตกคางอยู
บนผากรองแลวถูกทิ้งรวมกันไปกับเศษผงที่ไมตองการ หากคิดเปนจํานวนตอคร้ังอาจดูไมมากแต
ถานับจํานวนการกรองในหลาย ๆ คร้ังแลวนับวาเปนจํานวนมากพอเมื่อเปรียบเทียบกับราคาที่สูง
ของยางรักดวย นอกจากนั้นผากรองที่ตองถูกทิ้งไปในแตละครั้งที่มีการกรองเกิดขึ้น เพราะยางรักที่
ติดอยูบนผากรองจะไมสามารถทําความสะอาดดวยการซักไดเพราะไมคุมคากับเวลาที่จะตองเสียไป
ผูใชสวนใหญจึงทิ้งผากรองหลังจากใชแลวทุกครั้ง 
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จากปญหาดังกลาวขางตนหากมองในเรื่องตนทุนของยางรักที่มีราคาสูงแลว ยังมีเหตุที่ทํา
ใหตองสูญเสียยางรักไปอีกดังกลาว จึงเปนเรื่องที่จะตองศึกษาเพื่อหาวิธีการกรองแบบใหมที่ลดการ
สูญเสียทั้งเรื่องเวลา และน้ํายางรัก อันเปนที่มาของการพัฒนายางรักดวยวิธีการแบบใหมที่ไมได
เปลี่ยนจากวิธีการตามแบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิมโดยสิ้นเชิง และที่สําคัญที่สุดคือ การนําวิธีการแบบ
ใหมเขามาเพื่อแกปญหาดังกลาวจะตองไมทําใหคุณสมบัติ เดิมของยางรักเปลี่ยนแปลงไป 
นอกจากนั้นยังคงวิธีการหลักตามแบบเดิมที่ใชกันมาเปนเวลานานอยูเพื่องายตอการใชโดยไมสราง
ความยุงยากใหแกผูใชดวย 

 
การพัฒนาวิธีการกรองยางรักใหสะอาดดวยวิธีการแบบใหมคือ การใสสารอะซีโตนผสม

ลงไปในยางรักเพื่อเปนสารทําละลายสิ่งปลอมปนที่มีอยูในยางรัก สารอะซีโตนจะทําใหยางรักมี
ลักษณะเหลวมากขึ้น ดังนั้นเมื่อนํามากรอง ยางรักจะไหลผานผากรองไดสะดวกมากขึ้น ผลที่
ตามมาคือ เวลาที่ใชในการกรองจะลดลง หลังจากนั้นจะนํายางรักที่ไดซ่ึงยอมมีสารอะซีโตนปนอยู
มาทิ้งไวประมาณหนึ่งคืนเพื่อใหสารอะซีโตนระเหยออกไปจากยางรักรวมทั้งอาจมีกล่ินของสาร 
อะซีโตนที่จะหายไปดวย หลังจากนั้นจะเหลือเพียงยางรักที่สะอาดตามที่ตองการ(โปรดดู
รายละเอียดในบทที่ 6)   

 
การคํานวณตนทุนราคาการใชอะซิโตน   ยางรักที่ปนเปอน จํานวน 1 กิโลกรัม ตองใช     

อะซีโตนปริมาณ 1,000 ซีซี ซ่ึงมีราคาเทากับ 120 บาท  หากยางรักจํานวน 1 ปป ซ่ึงมีน้ําหนัก 
เทากับ 17 กิโลกรัม  ดังนั้นตนทุนการใชอะซีโตนคิดเปน  17 ก.ก x120 บาท รวมเปนจํานวนเงิน  
2,040 บาท  

ผลที่ไดจากวิธีการแบบใหมที่แตกตางจากวิธีการตามแบบภูมิปญญาเดมิคือ  
ประการแรก   ระยะเวลาที่ใชในการกรองตอคร้ังลดลง 
ประการที่สอง การไดเนื้อยางรักเพิ่มมากขึ้นจากเดิมที่ติดไปกับผงกากที่ไมตองการ 
ประการที่สาม สภาพอากาศไมมีผลหรือเปนอุปสรรคตอการกรองเพราะไมตองอาศัย

แสงแดดมาเปนตัวชวยละลายยางรัก 
 
สรุปก็คือ ดวยวิธีการแบบใหมสามารถชวยลดตนทุนยางรักไดอีกทางหนึ่ง แมวายางรักจะมี

ราคาสูงและราคาเปนสิ่งที่ผูใชยางรักไมอาจควบคุมไดดวยปจจัยหลาย ๆ ดานดังที่กลาวมาขางตน  
ดวยเหตุนี้ชางหัตถกรรมเครื่องเขินยอมมีกําลังใจที่จะผลิตงานหัตถกรรมที่มียางรักเปนวัตถุดิบที่
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สําคัญเชน หัตถกรรมเครื่องเขินไดอยางมีคุณคาตามแบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิมโดยไมลดคุณคาของ
หัตถกรรมตามราคาของยางรัก นับวามีผลระยะยาวอยางมากตอการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินใน
ดานหัตถกรรมใหคงอยูสืบตอไปใหนานอยางยั่งยืนอีกทางหนึ่งดวย 
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บทที่ 6 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
วัตถุประสงคในการวิจัยนี้นอกจากเปนการสํารวจแหลงที่มาของตนรักและยางรักเพื่อการ

อนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินใหยั่งยืนกลาวคือ การใชประโยชนจากยางรักในดานหัตถกรรมที่สําคัญ
ในทองถ่ินภาคเหนือคือ หัตถกรรมเครื่องเขินซึ่งมียางรักเปนวัตถุดิบหลักที่สําคัญ จากการศึกษาทํา
ใหพบวานอกจากยางรักจะขาดแคลนแลวยังมีราคาสูงขึ้นเรื่อย ๆ จนกลายเปนปญหาและอุปสรรคที่
นาสนใจและนาศึกษาเพื่อนําไปสูแนวทางในการแกปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น 

 
แนวทางหนึ่งในการแกปญหาที่ไดจากการวิจัยนี้คือ การลดการสูญเสียยางรักในระหวาง

การกรองยางรักซึ่งเปนการนํานวัตกรรมใหมมาพบกับวิธีการแบบภูมิปญญาเดิมที่ใชกันมานานจน
ปจจุบันนี้กลาวคือ การใชวิธีการกรองยางรักใหสะอาดตามแบบเดิมทุกอยางแตเพิ่มการนําสารเคมี
เขามาชวยลดขั้นตอนอันหมายถึงการลดเวลาที่ใชในการกรอง และการไดน้ํายางรักที่เสียไปใน
ระหวางการกรองกลับคืนมาบางสวนดวย และในขณะเดียวกันคุณสมบัติของยางรักยังคงเดิมไม
เปลี่ยนแปลงเหมือนการกรองตามแบบเดิม 

 
เพื่อใหเห็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจึงจําเปนตองแสดงการเปรียบเทียบระหวางวิธีการ

กรองยางรักตามแบบภูมิปญญาทองถ่ินเดิมกับการกรองยางรักดวยวิธีการแบบใหม 
 
ส่ิงที่เหมือนกันคือ   อุปกรณเครื่องมือที่ใช เหมือนกัน (ดัง 

ภาพประกอบที่ 16) 
ส่ิงที่แตกตางคือ    สารเคมีที่ผสมลงไปคือ สารอะซีโตน  
                                                                (Acetone) 
ผลที่ไดรับที่เหมือนกันคือ  คุณสมบัติของยางรักที่กรองแลว 
ผลที่แตกตางกันคือ   ระยะเวลาที่ใชในการกรอง 
     ปริมาณยางรักที่ไดจากการกรอง 
     ขอจํากัดในดานสภาวะอากาศ   
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ภาพที่ 16 อุปกรณและวิธีการกรองยางรักแบบใหม 

เครื่องมือและอุปกรณในการทดลองประกอบดวย 

1. หลอดทดลอง 
2. แทงแกวคน 
3. กระบอกตวง 
4. เครื่องชั่ง 
5. เครื่องกรองของชางหัตถกรรมเครื่องเขิน 

 
สารเคมีหรือสารที่ใชในการทดลอง 

ยางรักที่มีส่ิงปนเปอน 
อะซีโตน(Acetone) 
 เอทานอล (Ethanol) 
 คลอโรฟอรม(Chloroform) 
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ภาพที่ 17 นักเคมีกําลังทําการทดลองยางรักกับสารที่เปนตัวทําละลาย 
 

นํายางรักทีแ่ยกสิ่งปนเปอนออกโดยวิธีการแบบใหมไปทดลองใช เพือ่เปรียบเทียบคุณภาพ
ผลิตภัณฑเครือ่งเขินที่ไดจากการใชยางรักที่แยกสิ่งปนเปอนโดยวิธีการแบบใหมกับวิธีการตามแบบ
ภูมิปญญาทองถ่ินเดิม 

การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยดําเนินการวิจัยใน 2 ลักษณะคือ 
1. การทดลองในหองทดลองรวมกับนักเคม ี(ดังภาพประกอบที่ 17) 
2. การทดลองนอกหองทดลองรวมกับกลุมประชากรที่ศึกษา 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหทราบผลจากวิธีการสกัดยางรักแบบเดิมกับแบบใหมที่มีตอการเพิม่
ปริมาณและคณุภาพของยางรัก 

2. นําไปสูการพฒันาคุณภาพยางรักและผลิตภัณฑเครื่องเขินเพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยืน 

 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคในดานคุณภาพของยางรักที่มีผลตอการผลติ
หัตถกรรมเครื่องเขินโดยตรง ซ่ึงจากการศึกษารวมกับกลุมผูผลิตหัตถกรรมเครื่องเขินพบวา 
ขั้นตอนที่จะทําใหยางรักมีคุณภาพตอการใชไดนั้น ชางหัตถกรรมเครื่องเขินตองนํายางรักมาผาน

ยางรัก 
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กระบวนการกรองดวยผาขาวบางเปนจํานวนหลายครั้ง เพื่อนําเศษผงอันประกอบดวยดิน เศษใบไม 
ดินฝุนหรือวัตถุตาง ๆ ที่ติดมาจากแหลงที่กรีดยางรักออกใหหมดกอนนํามาใช ซ่ึงพบวานอกจากจะ
ทําใหเสียเวลาแลว ยังทําใหเกิดการสูญเสียยางรักบางสวนที่ติดออกไปในขณะการกรองแตละครั้ง
ดวย  ประกอบกับในปจจุบันยางรักมีราคาสูงมากขึ้นเรื่อย ๆ จึงนับเปนปญหาและอุปสรรคแกผูผลิต
หัตถกรรมเครื่องเขินเปนอยางยิ่ง การศึกษาหาวิธีการเพื่อลดปญหาและอุปสรรคตลอดจนการ
สูญเสียดังกลาว จึงเปนสิ่งที่งานวิจัยนี้จะตองทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบระหวางวิธีการกรองยาง
รักตามแบบเดิมกับวิธีการแบบใหมเพื่อนําผลที่ไดจากการวิจัยมาใชใหเกิดประโยชนตอไป 
 

จากการศึกษาวิจัยพบวาขั้นตอนและวิธีการที่ชางหัตถกรรมเครื่องเขินทําใหยางรักบริสุทธิ์
กอนใชคือ วิธีการกรองดวยผาขาวบางที่พอเหมาะตอการไหลผานของยางรักเพื่อใหส่ิงปนเปอนติด
อยูบนผา ซ่ึงวิธีการในลักษณะนี้เปนวิธีที่ใชและทํากันมาแบบดั้งเดิมจนเรียกไดวา เปนภูมิปญญา
ทองถ่ินที่สืบทอดมาจนถึงปจจุบัน  โดยผูใชยางรักคือ ชางหัตถกรรมเครื่องเขินก็เห็นตรงกับผูวิจัยวา 
เปนวิธีที่เสียเวลาในการกรองนานโดยประมาณ 6-7 ช่ัวโมง ตอการกรองหนึ่งครั้ง และผาที่ใชกรอง
ก็ตองทิ้งไปทุกครั้งที่กรอง นอกจากนั้นยังมีตัวแปรที่สําคัญในการกรองรวมดวยคือ เร่ืองของสภาพ
ดินฟาอากาศในระหวางการกรองโดยตองเปนวันที่มีแสงแดดคอนขางรอน เพื่อที่ยางรักที่คอนขาง
เหนียวขนจะสามารถไหลผานผากรองไดสะดวกเพราะความรอนจากแสงแดดจะทําใหยางรักเหลว 
ดังนั้นในวันที่ไมมีแสงแดด อากาศไมรอนและฝนตกจึงไมสามารถกรองได อีกทั้งยางรักที่ขนและ
เหนียวเมื่อผานผากรองอาจทําใหสวนของยางรักที่ดีติดไปกับเศษผงที่ไมตองการดวย ทําใหสูญเสีย
ยางรักในสวนที่ดีไปดวยในแตละครั้งที่กรอง นอกจากนั้นยังพบวายางรักในสวนที่อยูดานลาง
ของปบที่เหนียวและขนกวาสวนบนของปบจํานวนหนึ่งตองสูญเสียไปโดยเปลาประโยชนทั้งนี้
เพราะไมสามารถผานผาที่กรองได 

ผูวิจัยจึงเหน็ความจําเปนที่จะตองหาวิธีการ หรือนวัตกรรมแบบใหมเพื่อแกไขจุดดอยของ
วิธีการตามแบบภูมิปญญาเดมิ กลาวคือ การใชวิธีการในทางเคมีที่ไมซับซอน สะดวกตอผูใช และ
ไมเสียคาใชจายมาก อันเปนที่มาของการนําภูมิปญญาทองถ่ินเดิมมาพบกับนวัตกรรมใหมซ่ึงมีความ
เปนวิทยาศาสตรที่ไมซับซอนและนาจะประสานกันไดเปนอยางด ี
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จากปญหาดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงไดมีการศึกษารวมกับนักเคมีเพื่อหาตัวทําละลายยางรัก
กอนนําไปกรองซึ่งควรจะเปนตัวทําละลายที่มีคุณสมบัติที่สําคัญคือ สามารถละลายยางรักไดดี 
ระเหยไดเร็ว  และที่สําคัญตองไมเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติเฉพาะตัวของยางรักดวย 

ตัวทําละลายที่ เลือกมามี 3 ชนิดคือ เอทานอล (Ethanol) คลอโรฟอรม (Chloroform)  
และอะซีโตน (Acetone) 

วิธีการทดลองคือ การผสมยางรัก 30 กรัมกับเอทานอลหรือ คลอโรฟอรม หรือ อะซีโตน 
ในปริมาณที่เทากันคือ 30 มิลลิลิตร  คนดวยแทงแกว และทิ้งไวในระยะเวลาที่เทากันในหองทดลอง
โดยสังเกตการละลาย (ดังภาพประกอบที่ 18) 

ผลปรากฏวาอะซีโตนและคลอโรฟอรมสามารถละลายยางรักไดดีกวาเอทานอล แตอะซี
โตนระเหยแยกออกจากยางรักไดดีกวาคลอโรฟอรม ดังนั้นอะซีโตนจึงเปนตัวทําละลายที่ผูวิจัยเห็น
วามีคุณสมบัติที่เหมาะสมในการนํามาใชเปนตัวทําละลายยางรักเพื่อแยกยางรักออกจากสิ่งปนเปอน
หลังจากนั้นจึงจะระเหยแยกอะซีโตนออกใหไดยางรักบริสุทธิ์ในลําดับถัดไป 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 18 ยางรักกับสารทําละลายทั้ง 3 ชนิด 
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 อนึ่งอะซีโตนมีคุณสมบัติเปนของเหลวไวไฟติดไฟงาย ไมมีสี สามารถระเหยไดใน
บรรยากาศ มีกล่ิน เปนสารเคมีที่ใชมากในหองปฏิบัติการ ในการใชงานสวนมากใชเปนตัวทํา
ละลาย ใชในอุตสาหกรรมเคมีหรืออุตสาหกรรมการผลิตยา ใชผลิตน้ํามันหลอล่ืน ใชในการชะลาง
หรือเปนสารไลน้ํา (จริยา สระทองพิมพ, 2552)  ดังนั้นเมื่อชางหัตถกรรมเครื่องเขินนําอะซีโตนมา
ใชขอควรระวังก็คือในระหวางการใชอาจจะตองมีผาปดจมูกเพื่อปองกันการสูดดมเขาไปในปริมาณ
ที่มากซึ่งอาจจะทําใหผูสูดดมจะมีอาการวิงเวียนศีรษะ 

ผลจากการทดลองโดยผูวิจัย นักเคมี รวมกับผูใชคือ ชางหัตถกรรมครื่องเขินพบวาเมื่อ
นําอะซีโตน ไปละลายยางรักที่มีการปนเปอน แลวนําไปกรองตามแบบภูมิปญญาเดิมคือ การกรอง
ดวยผา ผลปรากฏวาอะซีโตนสามารถละลายยางรักไดดี ใชเวลาในการกรองเร็วกวาแบบเดิม
ประมาณ 3 เทา (จากเดิมใชเวลาประมาณ 6 ช่ัวโมง ลดลงเหลือ 2 ช่ัวโมง) เพราะยางรักที่ผสมกับ  
อะซีโตนจะมีความเหลวที่พอเหมาะตอการกรอง  ยางรักที่ไดจึงมีปริมาณที่มากกวาการกรอง
แบบเดิมเพราะมีการสูญเสียเนื้อรักที่ติดไปกับสิ่งปนเปอนและผากรองนอยกวา ที่สําคัญคือ
คุณสมบัติของยางรักในดานสี กล่ิน ยังคงเหมือนเดิมทุกอยาง (ดังภาพประกอบที่ 19) 

 

 

ภาพที่ 19 การทดลองรวมกบัชางภาพหัตถกรรมเครื่องเขิน ณ บานเขนินันทาราม เชียงใหม 

 

เมื่อนํายางรักที่กรองดวยวิธีการแบบใหมไปใหชางหัตถกรรมเครื่องเขินทําการทดลองใช 
ผลที่ไดคือชางหัตถกรรมเครื่องเขินพอใจในผลงานที่ออกมา ยอมรับในวิธีการแบบใหมทั้งใน
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ลักษณะวิธีการที่สามารถทําได ไมมีความยุงยาก ไมส้ินเปลืองทั้งเวลา และคาใชจาย และที่สําคัญยัง
พบขอดีกวาวิธีการแบบเดิมที่ไมตองสูญเสียยางรัก  

 

สรุปผลจากการศึกษา และอภิปรายผล 

ตนรักใหญที่พบในประเทศไทยจะพบตามปาธรรมชาติ  ไมปรากฏวามีการปลูกรักใหญ
เพื่อใชในการเจาะเก็บยางรัก  จากการศึกษาพบวายังคงมีปารักธรรมชาติเหลืออยูในอําเภอเชียงดาว  
อําเภอพราว อําเภอฝาง  และ ตําบลยางเปยง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม  อําเภอขุนยวม  และ
อําเภอสบเมย  จังหวัดแมฮองสอน   บริเวณเขตแดนติดตอกับประเทศเมียนมาร  ซ่ึงจํานวนตนรักที่
พบมีจํานวนมากพอที่จะทําการเจาะเก็บยางรักในเชิงพาณิชย  ปารักธรรมชาติที่พบนี้นับเปน
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาที่รัฐบาลนาจะเรงดําเนินการควบคุมปองกันและจัดการปารักผืนนี้ไว 
มิใหถูกทําลาย  เนื่องจากเมื่อชาวบานขยายถิ่นที่อยูอาศัย  และเขตการเพาะปลูกเขาไปในปา  เมื่อพบ
ตนรักมักจะตัดโคนทิ้ง  เพราะกลัวความเปนพิษของยางและดอก  และควรจะมีการแนะนําชาวบาน
ใหรูจักวิธีการเจาะเก็บยางรักที่ถูกตองตามหลักวิชาการ  เพื่อจะไดปริมาณยางรักและเปนการรักษา
ตนรักไวใหมีอายุยาวนาน 

 
ตนรักที่ใหยางรักมีดวยกันหลายพันธุ  แตมีเพียงชนิดเดียวคือตนรักใหญในสกุลไมรักใหญ

ที่ใชเจาะเก็บยางรักในเมืองไทย  ยังไมมีการศึกษาอยางจริงจังในการเจาะเก็บยางรักจากตนรักชนิด
อ่ืน  ในสกุลอ่ืน ๆ ที่พบในเมืองไทย  เชน  ตนรักในสกุลไมรักปา  ปญหาอีกประการหนึ่งที่สําคัญ
ของตนรักคือ  ใหผลผลิตยางรักต่ํา  จึงนาจะมีการนําเทคโนโลยีทางพันธุวิศวกรรมมาใชในการผสม
ตนรักขามสายพันธุ  เพื่อที่จะไดตนรักพันธุใหมที่เจริญเติบโตเร็วใหยางรักที่มีปริมาณสูงและ
คุณภาพดี  อันจะนําไปสูการสงเสริมปลูกปารักเพื่อเจาะเก็บยางรักใหเพียงพอตออุตสาหกรรมผลิต
เครื่องเขินและเครื่องรักในเมืองไทยเพื่อไมตองสั่งซื้อยางรักดิบจากตางประเทศ และเปนการสราง
อาชีพเสริมใหกับคนในทองถ่ิน  คืออาชีพปลูกปารักและเจาะเก็บยางรัก 

 

จากการศึกษาในเรื่องนี้สามารถนําผลการวิจัยไปเปนประโยชนตอผูใชยางรัก ซ่ึงสวนมาก
แลวเปนชางฝมือ โดยเฉพาะชางหัตถกรรมเครื่องเขิน และผูประกอบการหัตถกรรมเครื่องเขิน ที่
ประสบปญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับยางรักในลักษณะเดียวกัน ทําใหผูประกอบการดานนี้มีกําลังใจ
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ในการประกอบการดานนี้ตอไป นอกจากนั้นยังมีผลทําใหงานหัตถกรรมเครื่องเขินที่เปนงาน
ประณีตศิลปอันปนเอกลักษณของทองถ่ินภาคเหนือของไทยมีคุณภาพดีเพราะไดใชยางรักอันเปน
วัตถุดิบสําคัญที่มีคุณภาพปราศจากการปนเปอน พรอมทั้งยังมีสวนชวยในเรื่องการลดตนทุนยางรัก
ที่มีราคาสูงไปดวย เนื่องจากการกรองแบบใหมทําใหไดยางรักที่สูญเสียกลับคืนมาในภาวะที่ยางรัก
มีราคาแพง สุดทายผลดีที่ตามมาที่สําคัญก็คือ การสามารถรักษาเอกลักษณของหัตถกรรมเครื่องเขิน
ที่เปนงานหัตถศิลปอันทรงคุณคาของทองถ่ินภาคเหนือใหคงคุณคาในลักษณะที่เปนงานประณีต
ศิลปที่งดงามและคงทนตลอดไปดวย 

ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบวิธีการสกัดยางรักออกจากสิ่งปนเปอนตามแบบนวัตกรรม
ใหมกับภูมิปญญาทองถิ่นเดิม 

ประเด็นเปรียบเทียบ นวัตกรรมใหม ภูมิปญญาทองถิ่นเดิม 

1.สภาพภูมิอากาศ ไมขึ้นกับแสงแดด  ตองมีแสงแดดจัด 

2.ระยะเวลาทีใ่ชในการกรอง รวดเร็วกวา  (ยางรัก 2 กก./1 ชม.) ชากวา  (ยางรัก 2 กก./5-6 
ชม.) 

3.ปริมาณยางรกัที่กรองได
  

มากกวา (ยางรักปนเปอน 2กก.ได
ยางรัก 1.4 กก.) 

นอยกวา (ยางรักปนเปอน 2 
กก.ได) ยางรกั 0.7 กก.) 

4.คุณภาพของยางรัก เหมือนกนั  เหมือนกนั  

 

จากผลของการศึกษาและทดลองดังกลาวขางตนนับวาเปนการพบกันระหวางภูมิปญญา
ทองถ่ินเดิมกับนวัตกรรมใหมที่เกี่ยวของกับการใชยางรักในงานศิลปะหัตถกรรมที่เปนเอกลักษณ
ของศิลปะหัตถกรรมทองถ่ินไทยในภาคเหนือคือ หัตถกรรมเครื่องเขิน อีกทั้งยังเปนประโยชนตอ
งานหัตถศิลปประเภทลงรักปดทองของไทยแขนงอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับยางรักดวย 
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นวัตกรรมใหมในการกรองยางรักใหบริสุทธิ์และปราศจากการปนเปอนจึงนาจะเปน
แนวทางในการแกปญหาและอุปสรรคในกรณีที่ผูใชไมสามารถควบคุมในเรื่องแหลงที่มาและการ
ปนเปอนของยางรักได ทั้งนี้เพราะที่มาของยางรักนั้นอยูในปา ในทองที่ที่หางไกล และดวยวิธีการ
กรีดยางรักจากตนรัก การเก็บยางรักในภาชนะ ตลอดจนระยะทางที่จะมาถึงผูใช ส่ิงตาง ๆ เหลานี้
ลวนเปนสิ่งที่ยากจะควบคุมได ในขณะที่จํานวนผูกรีดยางรักไมไดมีมาก มีผลใหปริมาณยางรักมี
นอยกวาจํานวนผูใชที่มากกวา ดังจะเห็นไดจากราคายางรักที่สูงเพิ่มมากขึ้นทุกป 

 

ผลจากผูใชยางรักโดยเฉพาะชางหัตถกรรมเครื่องเขินเห็นวามีประโยชนโดยเฉพาะในดาน
การลดตนทุนอันเนื่องมาจากยางรักที่มีราคาสูงขึ้นเรื่อย ๆ และอยูในสภาวะที่แกไขไมไดนอกจาก
เลิกกิจการอยางเดียว เมื่อนําวิธีการกรองแบบใหมไปใชตางยอมรับวาสามารถลดตนทุนยางรักไดใน
ลักษณะที่ไดยางรักเพิ่มมากขึ้นจากการกรอง นอกจากนั้นยางรักยังคงคุณสมบัติแบบเดิมไม
เปลี่ยนแปลง (นายมานพ วงศนอย เลขที่ 4 หมู 1 ตําบลหนองปาครั่ง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
และกลุมชางเขินนันทาราม) 

 

นอกจากนั้นเจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่หวยลาน อันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ ตําบลออนใต อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม ไดนําวิธีการกรองแบบ
ใหมไปใชแทนการกรองแบบเดิมที่เห็นวาสูญเสียยางรักมากในระหวางการกรอง โดยเฉพาะยางรัก
ที่ติดไปกับผากรองและภาชนะที่ใชกรอง (สัมภาษณนายภูมินพศ บุญบันดาร หัวหนาโครงการฯ 
และผูกรีดยางรักในโครงการฯ เมื่อวันที่ 7 กรกฏาคม พ.ศ. 2555)  ดังภาพประกอบที่ 20 
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ภาพที่ 20 การนําเสนอวิธีการกรองยางรักแบบใหม ณ โครงการพัฒนาพื้นที่หวยลาน                    
อันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ ตําบลออนใต อําเภอสันกําแพง จังหวดัเชยีงใหม 

 

จากผลงานวิจัยที่ไดนับวาไดมีสวนชวยแกไขปญหาใหแกผูใชยางรักไดในระดับหนึ่งใน
สภาวะที่ยางรักมีราคาสูงและขาดแคลนแมวาจะไมสามารถลดราคายางรักลงได แตการทําใหลด
ขั้นตอนในเรื่องเวลา และการไดยางรักที่ตองสูญเสียไปในระหวางการกรอง นับวามีผลตอผูใชยาง
รักโดยตรงคือชางหัตถกรรมเครื่องเขิน และยังมีผลตอการอนุรักษหัตถกรรมเครื่องเขินและ
หัตถกรรมที่ใชยางรักใหคงอยูสืบตอไป 

 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 
 ประการแรก ควรมีการสงเสริมการปลูกตนรักในพื้นที่ตาง ๆ ที่มีความเหมาะสมตอการ
ปลูกตนรัก แมวาจะตองใชเวลานานกวาที่ตนรักจะเติบโตและมีขนาดของตนที่สามารถใหน้ํายางรัก
ได แตผูวิจัยเห็นวาควรมีการเริ่มตนเพื่ออนาคต 
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 ประการที่สอง ควรมีการพิจารณารวมกันในภาครัฐที่เกี่ยวของโดยเฉพาะอยางยิ่งคือ กรม
ปาไมที่เกี่ยวของโดยตรงในการดูแลพื้นที่ปา นอกจากนั้นยังเปนเรื่องของพระราชบัญญัติปาไมที่
เกี่ยวของกับยางรักโดยตรงที่มีการกําหนดใหยางรักเปนของปาหวงหาม ผูกรีดยางรักจึงเปนผูที่
ประพฤติผิดพระราชบัญญัติปาไม การกรีดยางรักจึงถือเปนการลักลอบทํา จึงเปนเรื่องที่อาจจะตอง
นํามาพิจารณาทบทวนใหมในเรื่องนี้เพื่อลดปญหาและอุปสรรคตอการประกอบอาชีพการกรีดยาง
รักของไทยในอนาคต 
 ประการที่สาม ควรหาแนวทางในการแกไขปญหาตั้งแตตนเหตุที่ทําใหยางรักไมมีคุณภาพ
อันเนื่องมาจากการปลอมปนยางรักดวยการใสส่ิงตาง ๆ เขาไปเพื่อเพิ่มปริมาณยางรักใหมีน้าํหนัก
มากขึ้น ดังเชน การมีมาตรการในการตรวจสอบยางรักกอนการนําเขา  
 ประการที่ส่ี หนวยงานภาครฐัที่เกี่ยวของโดยตรงเชน กรมปาไม นาจะมีสวนอยางสําคัญใน
การศึกษาในดานการคัดเลือกพันธและผสมพันธตนรัก เพื่อนําไปสูการไดพันธตนรักที่เหมาะสมตอ
การใหน้ํายางรกัที่มีคุณภาพ ซ่ึงนอกจากจะเปนการอนุรักษพันธตนรักแลว ยังเปนการตอยอดใหแก
งานในดานประณีตศิลปแขนงตาง ๆ ไมวาจะเปน งานในดานพุทธศิลป และโบราณวัตถุที่เปน
สมบัติอันลํ้าคาของชาติโดยเฉพาะงานลงรกัปดทอง และงานหตัถกรรมทองถ่ินในภาคเหนือ เชน 
หัตถกรรมเครื่องเขิน ซ่ึงลวนแลวแตเกีย่วของกับยางรักทั้งสิ้นในฐานะวัตถุดิบที่สําคัญ 
 ประการที่หา การนําเขายางรักจากประเทศเพื่อนบานคือ ประเทศเมียนมาร ควรแกไข
ปญหาที่เปนสาเหตุใหยางรักมีราคาสูงกวาตนทุนจริง ๆ ดังเชน การเกบ็ภาษีคาผานดาน และอื่น ๆ ที่
ทําใหผูคายางรักจําเปนตองรวมเขาไปในตนทุนราคายางรัก อันมีผลใหยางรกัมีราคาสูงดังที่เปนอยู
ในปจจุบนั และสงผลกระทบตองานหัตถกรรมเครื่องเขินและเครื่องรักที่ผูประกอบการจําเปนตอง
ใชวัตถุดิบอื่นแทนยางรกั ดังเชนการใชสีแทนยางรักซึ่งสงผลกระทบตอคุณภาพและคุณคาของ
หัตถกรรมเปนอยางยิ่ง 
 ประการสุดทาย จากการที่ยางรักมีการปลอมปนทําใหชางหัตถกรรมเครื่องเขินประสบ
ปญหาในการทําใหยางรักมคีุณภาพเพียงพอตอการผลิตชิ้นงาน งานวิจยันีจ้ึงเปนแนวทางใหชาง
หัตถกรรมหรือผูที่เกี่ยวของกับยางรักไดมทีางเลือกหนึ่งที่จะอํานวยความสะดวกในขัน้ตอนการ
เตรียมยางรัก 
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นายภมูินพศ บุญบันดาล (อายุ 49 ป) โครงการพัฒนาพืน้ที่หวยลานอนัเนื่องมาจากพระราชดําริฯ  

ต. ออนใต อ. สันกําแพง จ. เชียงใหม 

นายมานพ วงศนอย (อายุ 46 ป) เลขที่ 4 หมู 1 ตําบลหนองปาครั่ง อําเภอเมือง จ. เชยีงใหม 

นายวุฒินันท สนิทรัมย (อายุ 48 ป) เลขที่ 85 ม. 8 ต. ออนใต อ. สันกําแพง จ. เชยีงใหม 

นายวีระ บุญสวัสดิ์ (อายุ 50 ป) เลขที่ 24 ม. 8 ต. ออนใต อ. สันกําแพง จ. เชียงใหม 

นางศศิธร มงคลเรืองฤทธิ์ (อายุ 62 ป) เลขที่ 79/7 นันทาราม ซอย 6 ตําบลหายยา อําเภอเมือง  

จ. เชียงใหม 

น.ส สุนิสา ศุภลักษอําไพพร กลุมงานชางโลหะและชางศริาภรณ สํานักชางสิบหมู กรมศิลปากร 

 จ. นครปฐม 



 
 

75 
 

นายสุธี เสลา สํานักชางสิบหมู กรมศิลปากร จ. นครปฐม 

น.ส สุภัทรา ทรัพยสงเคราะห ศูนยศิลปะและการชางไทย สํานักชางสบิหมู กรมศิลปากร 

 จ. นครปฐม 

นายอินปน ไชยปญญา (อายุ 75 ป) รานนุชเครื่องเขิน เลขที่ 124/2 ถ. วัวลาย อ. เมือง จ. เชียงใหม 

นางอรพิน มงคลเรืองฤทธิ์ (อายุ 55 ป) เลขที่ 165 หมู 12 ต. เชิงดอย อ. ดอยสะเกด็ จ. เชียงใหม
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก. แบบสัมภาษณ 
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แบบสมัภาษณผูจําหนายยางรัก 
 

ตอนที่ 1. ขอมูลสวนตัว 
  ช่ือสกุล 
  อายุ 
  ที่อยู 

ตอนที่ 2 ขอมูลทั่วไป 
1. ทานประกอบอาชีพจําหนายยางรักมากี่ป 
2. ทานทําเปนอาชีพหลักหรืออาชีพรอง 
3. ปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพนี้ 
4. ทานคิดอยางไรกับสถานการณยางรักในปจจุบัน 
5. ทานคิดจะสืบทอดอาชีพนี้ใหลูกหลานตอไปหรือไม 

ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับผูกรีดยางรัก 
6. แหลงยางรักทีส่งมา มาจากทีใ่ด 
7. คุณภาพของยางรักจากแหลงที่มา 
8. ส่ิงตาง ๆ ที่ใชปลอมปนในยางรัก 
9. ทานคิดอยางไรกับการที่ยางรักมีราคาสูงขึ้น 
10. ยางรักจากแหลงที่มาจนถึงผูจําหนายผานมากี่ทอด 
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แบบสมัภาษณผูกรีดยางรัก 
 

ตอนที่ 1. ขอมูลสวนบุคคล 
  ช่ือสกุล 

อายุ 
ที่อยู 

ตอนที่ 2 
1. ทานกรีดยางรักมากี่ป 
2. ทานไดรับการฝกหัดการกรีดยางรักมาจากใคร 
3. ทานมีรายไดอยางไร 
4. ทานทําเปนอาชีพหลักหรืออาชีพรอง 
5. ทานคิดวาอาชพีนี้มีรายไดทีพ่อเพียงตอการดําเนินชวีิตหรือไม 
6. ทานคิดวาจะประกอบอาชีพนี้ตอไปหรือไม 
7. ทานคิดวาจะถายทอดอาชีพนี้ใหลูกหลานตอไปหรือไม 
8. ทานคิดวาจะถายทอดความรูใหกับบุคคลอืน่หรือไม 
9. ทานคิดอยางไรกับการปลอมปนสิ่งตาง ๆในยางรกั 
10. ทานคิดวาการกรีดยางรักมีปญหาและอุปสรรคในดานใด 
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แบบสมัภาษณผูจําหนายเครื่องเขิน 
ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล 

  ช่ือสกุล 
อายุ 
ที่อยู 
ระดับการศึกษา 

ตอนที่ 2 ขอมูลทั่วไป 
1. ทานประกอบอาชีพจําหนายเครื่องเขินมากีป่ 
2. ทานสืบทอดอาชีพนี้จากใคร 
3. ปญหาและอุปสรรคของหัตถกรรมเครื่องเขินในปจจุบัน 
4. ทานคิดวาอาชพีนี้มีรายไดดหีรือไมอยางไร 
5. ทานคิดวาจะประกอบอาชีพนี้ตอไป และจะสืบทอดอาชีพนี้กับลูกหลานตอไป

หรือไม 

ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับยางรกั 
1. ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับการขาดแคลนยางรักในปจจุบัน 
2. ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับคุณภาพยางรัก 
3. ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับราคายางรัก 
4. ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับการปลอมปนยางรัก 
5. ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับการกรองยางรักตามแบบภูมิปญญาเดิม 
6. ปญหาและอุปสรรคการกรองยางรักแบบเดิม 
7. ทานคิดอยางไรตอการกรองยางรักแบบใหม 
8. ทานคิดที่จะนาํวิธีการกรองยางรักแบบใหมมาแทนที่แบบเกาหรือไม 
9. ปญหาและอุปสรรคของยางรักที่มีตอการทําเครื่องเขินในทรรศนะของทาน 
10. ทานคิดวาการกรองยางรักแบบใหมจะชวยในการเพิ่มปริมาณยางรักหรือไม 
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ภาคผนวก ข. 
ผลการสํารวจพื้นที่ที่มีตนรักภายใตโครงการพัฒนาพื้นที่หวยลาน  

อันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ บานหวยลาน 
ตําบลออนใต อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม 
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