
บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
 

การศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการส าหรับ
เด็กปฐมวยั ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง โดยขอน าเสนอตามหวัข้อตอ่ไปนี ้

1. การจดัการศกึษาปฐมวยั 
2. แนวคดิทฤษฎีเก่ียวกบัรูปแบบการเรียนรู้และการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ 
3. แนวคดิทฤษฎีเก่ียวกบับริหาร 
4. รูปแบบการเรียนรู้ 
5. ข้อมลูโรงเรียนท่ีทดลอง (โรงเรียนสาธิตปทมุ) 
6. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 

การจัดการศึกษาปฐมวัย 
พัฒนาการของเดก็ปฐมวัย 

  การท าความเข้าใจเด็กปฐมวยัหรือวยัเด็กก่อนวยัเรียน ครูปฐมวยัมีความเข้าใจล าดบัขัน้
พฒันาการในด้านต่างๆ ของเด็ก เพื่อสามารถจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัความสามารถในการเรียนรู้
ของเด็กวยันีเ้สียก่อน นกัจิตวิทยาพฒันาการได้พยายามแบ่งพฒันาการแต่ละด้านออกมาให้ชดัเจน 
และแบง่ล าดบัของพฒันาการเป็นขัน้ตา่งๆ โดยใช้อายเุป็นเกณฑ์ในการแบง่ ทัง้นีเ้พื่อประโยชน์ตอ่การ
อธิบายและท าความเข้าใจ แตโ่ดยความเป็นจริงแล้วเราไมส่ามารถแยกพฒันาการแตล่ะด้านและแตล่ะ
ช่วงอายอุอกจากกนัได้โดยเด็ดขาด พฒันาการแต่ละด้านมีผลกระทบต่อกนั เช่น เม่ือสขุภาพร่างกาย
ไม่แข็งแรงส่งผลให้อารมณ์จิตใจไม่ปกติตามไปด้วย นอกจากนีพ้ฒันาอย่างต่อเน่ือง การเปลี่ยนแปลง
จากช่วงอายุหนึ่งไปอีกช่วงอายุหนึ่งมีการพฒันาท่ีค่อยไปและเก่ียวเน่ืองสมัพนัธ์กัน เด็กปฐมวยัหรือ
เด็กวยัก่อนเรียนเร่ิมต้นตัง้แต่อายปุระมาณ 4-6 ขวบ เป็นช่วงวยัท่ีมีการพฒันาทางด้านต่างๆ เกิดขึน้
อย่างเป็นล าดบัชดัเจนทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม สติปัญญาและภาษา การจดัการเรียนการสอน
เด็กปฐมวยั ครูปฐมวยัจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในมีความรู้ความเข้าใจในพฒันาการแต่ละด้านของ
เด็กตามล าดบัอาย ุเพื่อใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็ก อนัจะช่วยเอือ้
ต่อการเรียนรู้ของเด็กตลอดจนน าไปใช้การตรวจสอบและการสงัเกตเด็กแต่ละคนว่ามีพฒันาการใน
ด้านตา่งๆ เป็นไปตามขัน้พฒันาการหรือไม่ 
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  ทิศนา แขมมณี และคณะ (2535) ได้น าเสนอการพฒันาการของเด็กปฐมวยัออกเป็น 4
ด้าน คือ พฒันาการด้านร่างกาย ด้านอารมณ์และจิตใจ ด้านสงัคมและด้านสติปัญญา 
  ศรีเรือน แก้วกงัวาน (2549) กล่าวว่าพฒันาการทุกๆ ด้านมีขัน้ตอนอย่างต่อเน่ืองและมี
ผลกระทบตอ่กนั การแบง่เป็นหวัข้อพฒันาการแตล่ะด้านนัน้ เพื่อประโยชน์ตอ่การอธิบายและท าความ
เข้าใจ โดยความจริงแล้ว เราไม่สามารถแบ่งพัฒนาการด้านต่างๆ ออกได้โดยเด็ดขาด และได้แบ่ง
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยออกเป็น 5 ด้านใหญ่ คือ การพัฒนาการทางกาย การพัฒนาการทาง
อารมณ์ พฒันาการทางสงัคม พฒันาการทางความคิด และพฒันาการทางด้านภาษา 
  พฒันาการท่ีเก่ียวข้องกบัเด็กปฐมวยัจงึกลา่วได้โดยสรุป 5 ด้านดงันี ้

1. ด้านร่างกาย 
    ในด้านพัฒนาการด้านร่างกาย ทิศนา แขมมณีและคณะ (2535) และ ศรีเรือน 
แก้วกงัวาน (2549) ได้กล่าวถึงลกัษณะทางกายตามปกติของเด็กปฐมวยัเปลี่ยนแปลงในด้านส่วนสงู 
น า้หนักและสัดส่วนของร่างกาย พัฒนาการทางสุขภาพ ดัชนีส าคัญในการบ่งชีถ้ึงสุขภาพ ได้แก่ 
น า้หนกั และส่วนสงู เด็กควรมีน า้หนกัและส่วนสงูสมวยั และมีการเพิ่มน า้หนกัและส่วนสงูตามอตัรา
การเพิ่มโดยเฉลี่ยของเด็กในประเทศของตน สดัส่วนของร่างกายจะค่อยๆ เปลี่ยนไป ช่วงแขนยาวขึน้ 
ศีรษะดูยาว เล็กลง และจะได้สัดส่วนกับล าตัว  กระดูกเพิ่มความแข็งแรงกว่าเดิม กล้ามเนือ้และ
ประสาทสมัผัสท าหน้าท่ีได้ดีขึน้ ฉะนัน้จึงเป็นระยะท่ีเหมาะท่ีสุดท่ีจะฝึกให้เด็กได้เล่นกีฬาประเภท
เคลื่อนไหวต่างๆ ท่ีเหมาะกับก าลงัของเด็ก เพื่อส่งเสริมพฒันาการทางด้านร่างกาย เด็กจึงต้องได้รับ
อาหารท่ีเป็นประโยชน์เพียงพอ ได้ออกก าลงักายพกัผ่อนอย่างเพียงพอ ได้รับการดแูลรักษาร่างกายให้
สะอาดถกูสขุอนามยัอนัจะช่วยป้องกนัการเจ็บป่วย ได้อยู่อาศยัในสภาพแวดล้อมท่ีสะอาด ปลอดภยั 
ได้รับการป้องกันจากโรคภยัไข้เจ็บและอุบตัิเหตตุ่างๆ ตลอดจนได้รับการรักษาพยาบาลเม่ือเจ็บป่วย 
หรือบาดเจ็บจากอบุตัิเหตจุนมีสขุภาพแข็งแรงตามปกติ เด็กจ าเป็นต้องได้รับโอกาสท่ีจะใช้กล้ามเนือ้
ต่างๆ ตลอดจนประสาทสัมผัสต่างๆ อย่างเต็มท่ี เพื่อให้อวัยวะดังกล่าวเจริญเติบโตขึน้ได้ด้วยดี 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เซลล์สมอง ซึ่งหากไม่มีการใช้อาจจะฝ่อและตายไป และอาจไม่มีการสร้างขึน้มา
ใหม ่ตลอดจนเพื่อพฒันาความสามารถในการควบคมุกล้ามเนือ้และใช้ประสาทสมัผสัตามวยัด้วย 

2. ด้านสติปัญญา 
    พฒันาการด้านสติปัญญาเก่ียวข้องในเร่ืองความคิด การสร้างแบบแผนการรับรู้ท่ี
เกิดขึน้ภายในจิตใจของเด็ก โดย ศรีเรือน แก้วกังวาน (2549) ได้กล่าวถึงแนวคิดของเพียเจท์ท่ีแบ่ง
พฒันาการด้านสติปัญญาในวยัเด็กปฐมวยั (Pre-operation) ออกเป็น 2 ระยะ คือ ระหว่างอาย ุ2–4 ปี 
(Preconceptual stage) และระหวา่งอาย ุ4-7 ปี (Intuitive stage) 
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    ระยะท่ี 1 ระหว่างอายุ 2–4 ปี (Preconceptual stage) เป็นความคิดท่ียังยึด
ตนเองเป็นหลกั ไม่รู้จกัคิดในแบบใจเขาใจเรา ไม่สามารถนึกได้ว่าคนอ่ืนมีความคิดแตกต่างไปจากตน
อยา่งไรคิดเห็นแตด้่านท่ีเหมือนกนั 
    ระยะท่ี 2 ระหว่างอาย ุ4–7 ปี (intuitive stage) เด็กรู้จกัสงัเกตเห็นความแตกตา่ง 
ท าให้ความคิดพฒันาถึงขัน้รู้คิดเปรียบเทียบ คดิแยกวตัถอุอกเป็นหมวดหมู่ขัน้ตอนได้ รู้จกัคิดเช่ือมโยง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิง่ตา่งๆ ได้ รู้จกันบัจ านวนตวัเลข 
    นอกจากนี ้ทิศนา แขมมณี และคณะ (2535) กลา่วถึงพฒันาการด้านสติปัญญา
ของเด็กปฐมวัยว่าเด็กปฐมวัยยังอาศัยการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงท่ีเป็นรูปธรรมอยู่มาก ใน
ขณะเดียวกันพฒันาการทางภาษาเป็นสื่อช่วยให้เด็กเร่ิมใช้ความคิด เหตุผลและจินตนาการมากขึน้ 
เด็กเร่ิมคิดถึงสิง่ท่ีเป็นนามธรรมมากขึน้ เด็กจ าเป็นต้องได้รับการสง่เสริมให้สอดคล้องกบัธรรมชาติของ
เด็กในแต่ละระดบัของพฒันาการ เด็กต้องได้รับโอกาสท่ีจะส ารวจตรวจค้นสิ่งต่างๆ รอบตวั โดยอาศัย
ประสาทสมัผสัทัง้ห้า ได้แก่ การมอง การฟัง การลบูคล าสมัผสั การชิม ตลอดจนการดม เด็กต้องได้รับ
โอกาสท่ีจะตรวจสอบความสามารถของตนเองในการกระท าสิ่งต่างๆ และได้ฝึกท าสิ่งท่ีอยู่ในวิสยัของ
ตนให้เกิดความช านาญมากขึน้ เด็กต้องได้รับโอกาสท่ีจะมีเวลาเงียบๆ ใคร่ครวญ คิดพิจารณา และจดั
โครงสร้างความคิดของตนให้กว้างขวางและเป็นระบบระเบียบบ้างตามสมควร เด็กต้องได้ทดลองจดั
กระท ากับสิ่งแวดล้อมรอบตวัเอง เพื่อพฒันาความคิดความเข้าใจในคุณสมบตัิทางกายภาพของสิ่ง
ต่างๆ ท่ีได้รับรู้มา เด็กต้องได้รับข้อมูลท่ีสอดคล้องกับระดบัความสนใจและความสามารถ เพื่อช่วย
ขยายประสบการณ์และโครงสร้างความคิดของตนและเด็กจะต้องมีโอกาสได้คิดฝันจินตนาการ โดยไม่
ถกูติเตียนว่าเพ้อฝัน ไร้สาระ เด็กจ าเป็นต้องได้รับการตอบสนองอย่างเหมาะสมเม่ือแสดงความสนใจ 
สงสยั หรือ แสดงออกถึงความรู้ความคิดเพื่อให้เกิดก าลงัใจท่ีจะแสวงหาความรู้ และใช้ความสามารถ
ต่อไป นอกจากนัน้ เด็กต้องได้ รับความเข้าใจจากผู้ เลี ย้งดู ท่ีจะคาดหวังในตัวเขาตามระดับ
ความสามารถท่ีแท้จริงของเขา ไม่เคี่ยวเข็ญหรือโกรธเกรีย้วเม่ือเด็กไม่เข้าใจหรือท าไม่ได้ และไม่
คาดหวงัต ่าจนไมเ่ปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ความสามารถท่ีมีอยูข่องตนโดยการท าแทนหมด และท่ีในกรณี
เด็กไม่สนใจใคร่รู้ตามธรรมชาติของเด็กทัว่ไป เด็กจะต้องได้รับการกระตุ้นเพื่อให้เกิดการพฒันาไปตาม
ขัน้ตอนอยา่งเหมาะสมด้วย 
    ความคิดของเด็กในวยัตอนต้นมีความเจริญก้าวหน้าเป็นล าดบัขัน้ตอนอย่าง โดด
เด่นต่างจากวยัทารก ตวัอย่างเช่น เด็กวยัทารกจะไม่เข้าใจความหมายของ “เม่ือวานนี”้ “เดือนท่ีแล้ว” 
“วนัพรุ่งนี”้ “เดือนหน้า” หรือ “ใกล้” “ไกล” “เล็ก” “ใหญ่” แต่เด็กวยัตอนต้นจะมีความเข้าใจเร่ืองเวลา
ระยะห่าง และขนาดได้แล้ว อย่างไรก็ตามเด็กวยัตอนต้นยงัไม่สามารถแยกแยะความจริงกบัความนึก
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ฝันออกจากกนัได้โดยเด็ดขาด การเล่นสมมตุิของเด็กในแบบต่างๆ ล้วนแล้วแต่สะท้อนความคิดกึ่งฝัน
กึ่งจริงของเดก็ 

3. ด้านอารมณ์และจิตใจ 
    ด้านอารมณ์และจิตใจของเด็กปฐมวัยก็มีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาอย่าง
ซบัซ้อนขึน้มีความหลากหลายมากขึน้ ศรีเรือน แก้วกงัวาน (2549) ได้กลา่วถึงระยะวยัเด็กตอนต้น เด็ก
มีอารมณ์หงดุหงิดง่ายกว่าเด็กในวยัทารก ดือ้รัน้ เอาแต่ใจตวัเอง เจ้าอารมณ์ ทัง้นีเ้พราะอยู่ในวยัช่าง
ปฏิเสธ ชีวิตประจ าวนัมีเร่ืองยัว่อารมณ์ให้เด็กหงดุหงิดวุ่นวายไม่รู้จกัจบสิน้ ระหว่างความต้องการของ
เด็กกบัท่าทีการปฏิบตัิของผู้ ใหญ่และเพื่อนเล่น ตลอดจนมีสิ่งต่างๆ มากมายท่ีอยู่แวดล้อมตวัเด็ก ซึ่ง
เด็กอยากรู้อยากทดลองให้เข้าใจ บางครัง้เข้าใจง่าย บางครัง้เข้าใจยาก บางคราวเจ็บตวัหรือโดนท า
โทษ เด็กเร่ิมมีลกัษณะอารมณ์ประเภทต่างๆ อย่างท่ีผู้ ใหญ่มี เช่น อารมณ์โกรธ อารมณ์อิจฉา อารมณ์
เห็นใจ อารมณ์อยากรู้อยากเห็น อารมณ์หรรษา อารมณ์ก้าวร้าว อารมณ์อวดดือ้ถือดี 
    นอกจากนี ้ทิศนา แขมมณี และคณะ (2535) ยงัได้กลา่วเสริมในเร่ืองพฒันาด้าน
จิตใจและอารมณ์ของเด็กปฐมวยัว่า เด็กมกัมีความไม่มัน่คงและเปลี่ยนแปลงง่ายในเวลาอนัสัน้ เด็ก
แสดงความโกรธ ความกลวั ความเศร้า ความอิจฉาริษยา และความสนุกสนานอย่างไม่มีการควบคุม
การแยกจากพ่อแม่หรือผู้ เลีย้งดหูลกัเป็นประสบการณ์ท่ีน่ากลวัส าหรับเด็ก ความสมัพนัธ์ท่ีราบร่ืนและ
มัน่คงระหว่างเด็กกับผู้ เลีย้งดใูกล้ชิด จะท าให้เด็กไว้วางใจผู้ อ่ืนจนเกิดความมัน่ใจในการกระท าของ
ตนเอง กล้าท า กล้าถาม มีความรู้สกึท่ีดีตอ่ตนเอง 
    พฒันาการทางอารมณ์ของเด็กสะท้อนให้เด็กถึงธรรมชาตขิองเด็กท่ีคอ่ยๆ พฒันา
อารมณ์ต่างๆ เพิ่มขึน้ บางอารมณ์จะเกิดขัน้รุนแรง และเกิดขึน้ถ่ีกว่าเม่ือเด็กยงัเล็ก และลดลงเม่ือเด็ก
โตขึน้ ขณะท่ีบางอารมณ์เกิดขึน้ในขณะท่ีกลับกัน เด็กยังต้องได้รับการปกป้องคุ้ มครองไม่ให้เกิด
อารมณ์หวาดกลวัอยา่งรุนแรง เพราะการท่ีได้รับความหวาดกลวัอยา่งรุนแรงในวยัต้นของชีวิตจะสง่ผล
ถึงการชะงกัทางพฒันาการด้านอ่ืนๆ หรือแม้แตก่ารถดถอยสูพ่ฒันาการขัน้ต ่าลงไปได้ 
    ในด้านบทบาททางเพศ ศรีเรือน แก้วกังวาน (2535) ยังได้กล่าวเสริมเก่ียวกับ
ความตระหนักในเร่ืองเพศ: การเรียนและเรียนบทบาททางเพศว่าเด็กหญิงและเด็กชายเร่ิมมองเห็น
ความแตกต่างระหว่างเพศ และควรจะประพฤติตนอย่างไรจึงจะสมบทบาท การเรียนรู้เหล่านีม้าจาก
การสงัเกตและการอบรมของผู้ ใหญ่ ถ้าเด็กหญิงและเด็กชายไม่ได้รับการตอบสนองความต้องการ
เลียนแบบบทบาททางเพศจากผู้ใหญ่ท่ีเป็นเพศเดียวกบัตน และสร้างสมัพนัธภาพกบัผู้ใหญ่ตา่งเพศกบั
ตน เด็กจะเกิดปมของอารมณ์ความต้องการนีต้ิดตวัไปภายหน้า ท าให้มีพฤติกรรมทางเพศซึ่งอาจผิด
แผกไปจากท่ีสงัคมสว่นมากยอมรับหลายอยา่ง 
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4. ด้านสงัคม 
   ทิศนา แขมมณี และคณะ (2535) กลา่วถึงเด็กปฐมวยัวา่ มีลกัษณะยดึตวัเองเป็น
ศนูย์กลางเม่ือเด็กได้พบปะบคุคลอ่ืนท่ีไม่ใช่บคุคลในครอบครัว และเร่ิมแยกจากพอ่แม่หรือผู้ เลีย้งดเูด็ก 
เขาจะต้องปรับตวัให้เข้ากบับคุคลอ่ืนทัง้เดก็และผู้ใหญ่ และเรียนรู้บทบาทพืน้ๆ ของตน ซึง่ท าให้เขาเร่ิม
ให้ความส าคญัและเห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืนมากขึน้ โดยจะมีพฒันาการทางสงัคม ดงันี ้
   3 ปี เร่ิมเล่นกับเด็กอ่ืน และยอมแบ่งของเล่นกับเพื่อน สามารถคอยให้ถึงคราว
ของตนแสดงความรักใคร่น้องๆ ท่ีเล็กกว่า สามารถช่วยเหลือท างานบ้านเล็กๆ น้อยๆ ได้ 4 ปี ชอบเล่น
กบัเด็กอ่ืน แต่พฤติกรรมไม่คงท่ี บางครัง้ก็เล่นร่วมมือดี บางครัง้ก็ก้าวร้าวรังแกเพื่อน แสดงกิริยาโกรธ
เม่ือถกูขดัใจ สนใจกิจกรรมของผู้ใหญ่และอยากจะท าด้วย 
   5–6 ปี เลน่ร่วมมือกบัเพื่อนได้ดี เข้าใจกฎเกณฑ์และกติกาของการเลน่ เข้าใจซ้าย 
ขวา เมื่อวานนี ้พรุ่งนี ้สนใจท่ีจะรู้จกัอาย ุช่ือของผู้ใหญ่และเด็กอ่ืนๆ รู้จกัรสหวาน เค็ม เปรีย้ว ขม สนใจ
สิง่ท่ีเกิดขึน้ในบ้านและชมุชน สามารถท างานบ้านง่ายๆ ด้วยความตัง้อกตัง้ใจ เร่ิมแสดงกิริยาอาการขดั
ขืนไมพ่อใจ 
    เด็กอาย ุ6 ปี ท่ีมีพฒันาการทางอารมณ์ จิตใจและสงัคมดี จะมีลกัษณะยิม้แย้ม
แจ่มใส มีความสขุและมีความสามารถดงันี ้

1. สามารถมีปฏิสมัพนัธ์และสื่อสารกบัผู้ อ่ืนได้ดี 
2. สามารถแบง่ปัน รอคอย และยอมรับกติกา กฎเกณฑ์ 
3. สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ เช่นอาบน า้ แต่งตัว รับประทานอาหาร เข้า

ห้องน า้ได้เอง และช่วยเหลืองานเลก็ๆ น้อยๆ ได้ 
    ประสบการณ์ในช่วงปฐมวยัรวมทัง้ตัง้แต่อยู่ในครรภ์มีผลต่อพฒันาการทางกาย
และทางใจ รวมทัง้ความสามารถในการเรียนรู้ของเด็ก เด็กวยันีมี้ร่างกายและจิตใจท่ีละเอียดอ่อนและ
ตอบสนองไว อิทธิพลทัง้ทางบวกและทางลบจากบุคคลและสิ่งแวดล้อมมีผลต่อพฒันาการ ซึ่งเร่ิมต้น
และเป็นลกัษณะเดน่ของวยันี ้
    เด็กปฐมวยัหรือเด็กก่อนวยัเรียน มีความพร้อมท่ีจะใช้สมรรถภาพทางกายในแทบ
ทกุด้าน ระยะนีเ้ด็กต้องการใช้ก าลงักายและทกัษะตา่งๆ ในแง่การประสานสมัพนัธ์กนั การเลน่ประเภท
ต่างๆ ท่ีเหมาะสมแก่วยัจะช่วยส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้และพฒันาการด้านต่างๆ ในด้านอารมณ์ เด็ก
จะมีอารมณ์แบบตา่งๆ และไม่หนกัแน่นมัน่คง ดือ้และไมย่อมใคร ในด้านสงัคม เดก็เร่ิมมีความสมัพนัธ์
กบัเพื่อนและผู้ ใหญ่อ่ืนๆ นอกจากพ่อแม่ แต่ยงัมีโลกส่วนตวัสงูชอบเล่นคนเดียว ในด้านสติปัญญามี
ความก้าวหน้าเป็นล าดบัขัน้ตอน สามารถเรียนรู้และจดจ าสิ่งต่างๆ ได้ดีในด้านภาษาจะมีการพฒันา
อย่างเต็มท่ีในระยะนี ้เด็กท่ีมีพฒันาการทางภาษาดีจะช่วยส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญา สงัคม 
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และอารมณ์ด้วย ในการจดัการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวยัหรือเด็กก่อนวยัเรียน สถานศกึษาไมค่วรรีบเร่ง
ให้เด็กเรียนรู้วิชาตา่งๆ เร็วเกินไป หรือบงัคบัให้เด็กเรียน 

5. พฒันาการทางภาษาของเด็กปฐมวยั 
    ด้านภาษาและการพูด ศรีเรือน แก้วกังวาน (2549) ได้กล่าวถึงพัฒนาการทาง
ภาษาของวยัเด็กตอนต้นวา่สามารถเข้าใจภาษาและใช้ภาษาได้โดยอตัโนมตัิเหมือนผู้ใหญ่ การพฒันา
ทางภาษาจนสามารถใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนัได้ เป็นเหตกุารณ์ท่ีส าคญัส าหรับชีวิตเด็ก เพราะ
ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาด้านสังคม สติปัญญา และอารมณ์ เด็กท่ีใช้ภาษาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพย่อมได้เปรียบเม่ือเข้าโรงเรียนและไปใช้ชีวิตนอกบ้าน การพฒันาการทางภาษาจ าเป็นท่ี
จะต้องมีผู้ มีปฏิสมัพนัธ์ทางภาษาด้วยอย่างสม ่าเสมอ เด็กต้องได้เลน่กบัเสียงชนิดตา่งๆ มีโอกาสได้ฟัง
เสียงต่างๆ ท่ีหลากหลาย เด็กต้องมีโอกาสใช้ภาษาตามวยัของตนเพื่อแสดงความรู้สึก นึกคิด ความ
ต้องการ นอกเหนือจากการแสดงกิริยาท่าทาง เด็กต้องได้ฝึกใช้อวยัวะการออกเสียงและทดลองเปล่ง
เสียงต่างๆ ตามท่ีตนได้ยินมา เด็กต้องได้รับการตอบสนองในทางบวกเม่ือแสดงความสนใจท่ีจะใช้
ภาษา และได้รับการฝึกฝนให้ใช้ภาษาอย่างถูกกาลเทศะ เด็กต้องได้ฟังนิทานเร่ืองราวท่ีช่วยขยาย
ประสบการณ์ การใช้ภาษาและค าศพัท์ เด็กต้องได้ฟังแบบอยา่งการพดูท่ีดี การใช้ภาษาสื่อความหมาย
อย่างสมเหตุสมผล และภาษาร้อยกรองท่ีเป็นศิลปะของภาษาเด็กต้องมีโอการคิดสร้างสรรค์นิทาน 
เร่ืองราวด้วยตวัเองตามระดบัความสามารถของตน ทัง้โดยการพดูและการขีดเขียน นอกจากนีเ้ด็กต้อง
ได้ดหูนังสือ และภาพต่างๆ และได้ฟังผู้ อ่ืนอ่านหนงัสือให้ฟัง เพื่อพฒันานิสยัและความพร้อมในการ
อ่านเขียนตามระดบัของตนด้วย ในด้านการเรียนภาษาท่ีสองในระยะนีไ้ม่เป็นสิ่งท่ียากส าหรับเด็ก แต่
การเรียนภาษาท่ีสองในสิ่งแวดล้อมท่ีแตกต่างจากภาษาแม่ในระหว่างนี ้อาจท าให้เกิดการถ่ายทอด
การเรียนรู้ในเชิงลบและเรียนได้ยากแตก็่ยงัง่ายกวา่เรียนในวยัรุ่นและวยัผู้ ใหญ่ เด็กท่ีอยู่ในสิ่งแวดล้อม
ทัง้สองภาษาในวยัทารกมีโอกาสท่ีจะเป็นผู้ช านาญทัง้สองภาษาได้ 
    สว่น ทิศนา แขมมณี และคณะ (2535) กลา่วถึงการพฒันาการทางภาษาของเด็ก
วยัตอนต้นจ าเป็นท่ีจะต้องมีผู้ มีปฏิสมัพนัธ์ทางภาษาด้วยอย่างสม ่าเสมอ เด็กต้องได้เล่นกบัเสียงชนิด
ตา่งๆ มีโอกาสได้ยินได้ฟังเสียงต่างๆ ท่ีหลากหลาย เด็กต้องมีโอกาสใช้ภาษาตามวยัของตนเพื่อแสดง
ความรู้สกึนึกคิด ความต้องการ นอกเหนือจากการแสดงกิริยาท่าทาง เด็กต้องได้ฝึกใช้อวยัวะการออก
เสียงและทดลองเปลง่เสียงต่างๆ ตามท่ีตนได้ยินมา เด็กต้องได้รับการตอบสนองในทางบวกเม่ือแสดง
ความสนใจท่ีจะใช้ภาษา และได้รับการฝึกฝนให้ใช้ภาษาอย่างถูกกาลเทศะเด็กต้องได้ฟังนิทาน
เร่ืองราวท่ีช่วยขยายประสบการณ์ การใช้ภาษาและค าศพัท์ เด็กต้องได้ฟังแบบอย่างการพดูท่ีดี การใช้
ภาษาสื่อความหมายอย่างสมเหตสุมผล และภาษาร้อยกรองท่ีเป็นศิลปะของภาษา เด็กต้องมีโอกาส
คิดสร้างสรรค์นิทาน เร่ืองราวด้วยตวัเองตามระดบัความสามารถของตน ทัง้โดยการพดูและโดยการขีด
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เขียน นอกจากนีเ้ด็กต้องได้ดหูนงัสือ และภาพต่างๆ และได้ฟังผู้ อ่ืนอ่านหนงัสือให้ฟัง เพื่อพฒันานิสยั
และความพร้อมในการอา่นเขียนตามระดบัของตนด้วย 
  สรุปได้ว่าพัฒนาการของเด็กปฐมวัยจะมีการพัฒนาไปอย่างต่อเน่ืองและมีความ
เปลี่ยนแปลงจากวยัเด็กทารกสู่วัยเด็กตอนต้นค่อนข้างมากทัง้ในด้านการพัฒนาทางร่างกาย การ
พัฒนาทางคิด การใช้ภาษา การเข้าสงัคม และยังมีการแสดงออกทางอารมณ์ท่ีหลากหลายและมี
ลกัษณะเฉพาะของวยั เด็กในช่วงวยันีจ้ึงควรได้รับการดแูลเอาใจอย่างเต็มท่ีและได้รับการตรวจสอบ
ดแูลความเจริญทางพฒันาการแต่ละด้านจากผู้ ใหญ่ท่ีอยู่แวดล้อมเด็ก เช่น พ่อแม่ ครู ผู้ปกครอง ให้
เด็กมีความเจริญทางพัฒนาการแต่ละด้านเป็นไปอย่างเหมาะสม เพื่อให้เด็กเติบโตขึน้เป็นผู้ ใหญ่ท่ี
สมบรูณ์พร้อมทัง้ด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สงัคม สตปัิญญา 

หลักสูตรการศึกษาระดบัปฐมวัย พุทธศักราช 2546  
หลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั หรือหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัในสถานศกึษาจะต้องสนองต่อ

การเปลี่ยนแปลงทางสงัคม เศรษฐกิจ และปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกบัธรรมชาติและการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวยั ดงันัน้สถานศึกษาหรือสถาบนัพฒันาเด็กปฐมวยัจึงเห็นควรด าเนินการจดัท าหลกัสตูร (กรม
วิชาการ. 2546: 44) 

หลักส าคัญในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ซึ่งผู้ สอนจ าเป็นต้องศึกษาหลักการของ 
หลกัสตูรให้เข้าใจ เพราะในการจดัประสบการณ์ให้เด็กอาย ุ3-5 ปี ต้องยดึหลกัการอบรมเลีย้งดคูวบคู่
กบัการให้การศกึษา โดยต้องค านึงถึงความสนใจและความต้องการของเด็กทกุคน ทัง้เด็กปกติ เด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษ และเด็กท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม สติปัญญา รวมทัง้
การสื่อสารและการเรียนรู้ หรือเด็กท่ีมีร่างกายพิการหรือทพุพลภาพหรือบคุคลซึง่ไม่สามารถพึ่งตนเอง
ได้หรือไม่มีผู้ดแูลหรือด้อยโอกาส เพื่อให้เด็กพฒันาทกุด้าน ทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคมและ
สติปัญญาอย่างสมดุล โดยจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย บูรณาการผ่านการเล่นและประสบการณ์ตรง 
ผา่นประสาทสมัผสัทัง้ห้า เหมาะสมกบัวยั และความแตกตา่งระหวา่งบคุคลด้วยปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีระหวา่ง
เด็กกับพ่อแม่ เด็กกับผู้ เลีย้งดูหรือบุคลากรท่ีมีความรู้ความสามารถในการอบรมเลีย้งดูและให้
การศกึษาเด็กปฐมวยั เพื่อให้เด็กแตล่ะคนได้มีโอกาสพฒันาตนเองตามล าดบัขัน้ของพัฒนาการสงูสดุ
ตามศกัยภาพและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความสุข เป็นคนดีและคนเก่งของสงัคม และ
สอดคล้องกบัธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือทางศาสนา สภาพ
เศรษฐกิจ สงัคมโดยความร่วมมือจากบุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กรปกครอง ส่วนท้องถ่ิน องค์กร
เอกชน สถาบนัศาสนา สถานประกอบการ และสถาบนัสงัคมอ่ืน 
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หลกัการของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546  มีสาระส าคญั ดงันี ้

1. สง่เสริมกระบวนการเรียนรู้และพฒันาการท่ีครอบคลมุเดก็ปฐมวยัทกุประเภท 
2. ยึดหลักการอบรมเลีย้งดูและให้การศึกษาท่ีเน้นเด็กเป็นส าคัญ โดยค านึงถึงความ

แตกตา่ง ระหวา่งบคุคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชมุชน สงัคมและวฒันธรรมไทย 
3. พฒันาเด็กโดยองค์รวมผา่นการเลน่และกิจกรรมท่ีเหมาะกบัวยั 
4. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้สามารถด ารงชีวิตประจ าวันได้อย่างมีคุณภาพและมี

ความสขุ 
5. ประสานความร่วมมือระหวา่งครอบครัว ชมุชน และสถานศกึษาในการพฒันาเด็ก 

 จุดหมาย 
 หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัมุ่งให้เด็กมีพฒันาการท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถ และความ
แตกต่างระหว่างบคุคลทัง้ทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคมและสติปัญญา เม่ือเด็กจบการศกึษา
ระดบัปฐมวยั เด็กจะบรรลตุามมาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในจดุหมาย 12 ข้อ และ
ในแต่ละช่วงอายุผู้สอนจะต้องค านึงถึงคณุลกัษณะตามวยัของเด็กด้วย มาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงค์ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 จะครอบคลุมพัฒนาการด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สงัคม และสติปัญญา ดงันี ้

1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั และมีสขุนิสยัท่ีดี 
2. กล้ามเนือ้ใหญ่และกล้ามเนือ้เล็กแข็งแรง ใช้ได้คลอ่งแคลว่และประสานสมัพนัธ์กนั 
3. มีสขุภาพจิตดี และมีความสขุ 
4. มีคณุธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 
5. ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกก าลงักาย 
6. ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกบัวยั 
7. รักธรรมชาติ สิง่แวดล้อม วฒันธรรม และความเป็นไทย 
8. อยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 

ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 
9. ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกบัวยั 
10. มีความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้เหมาะสมกบัวยั 
11. มีจินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
12. มีเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนรู้ และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ คณุลกัษณะตามวยั 

 คณุลกัษณะตามวยั เป็นความสามารถตามวยัหรือพฒันาการตามธรรมชาตเิม่ือเด็กมีอาย ุถึง
วยันัน้ๆ พฒันาการแตล่ะวยัอาจจะเกิดขึน้ตามวยัมากน้อยแตกตา่งกนัไปในแตล่ะบคุคล ทัง้นีข้ึน้อยูก่บั
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สภาพแวดล้อม การอบรมเลีย้งดูและประสบการณ์ท่ีเด็กได้รับ ผู้ สอนจ าเป็นต้องท าความเข้าใจ 
คณุลกัษณะตามวยัของเด็กอาย ุ3-5 ปี เพื่อน าไปจดัประสบการณ์ให้เด็กแต่ละวยัได้ถกูต้องเหมาะสม 
ขณะเดียวกนัจะต้องสงัเกตเด็กแต่ละคนซึง่มีความแตกต่างระหว่างบคุคล เพื่อน าข้อมลูไปช่วยพฒันา
เด็กให้เต็มตามความสามารถและศกัยภาพหรือช่วยเหลือเด็กได้ทนัท่วงที ในกรณีท่ีพฒันาการของเด็ก
ไม่เป็นไปตามวยั ผู้สอนจ าเป็นต้องหาจดุบกพร่องและรีบแก้ไขโดยจดักิจกรรมเพื่อพฒันาเด็ก ถ้าเด็กมี
พฒันาการสงูกวา่วยั ครูปฐมวยัควรจดักิจกรรมเพ่ือสง่เสริมให้เด็กมีพฒันาการเตม็ตามศกัยภาพ 
 คณุลกัษณะตามวยัซึง่เกิดในเด็กวยั 3-5 ปี ท่ีน าเสนอต่อไปนี ้มีทัง้ส่วนท่ีน ามาจากหลกัสตูร 
การศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546 และสว่นท่ีค้นคว้าเพิ่มให้ ซึง่ผู้สอนสามารถศกึษาจากแหลง่เรียนรู้
อ่ืนๆ เพิ่มเตมิได้อีก 

 
ตาราง 1 คณุลกัษณะตามวยั 
 

พฒันาการ อาย ุ3 ปี อาย ุ4 ปี อาย ุ5 ปี 
1. ด้านร่างกาย 

1.1 กล้ามเนือ้ 
 

- รับลกูบอลท่ี
กระดอนจากพืน้
ด้วยแขนทัง้สอง 

- รับลกูบอลได้ด้วยมือ
ทัง้สอง 

- รับลกูบอลท่ี
กระดอนจากพืน้ได้ 
ด้วยมือทัง้สอง 

 - เดินขึน้ลงบนัไดได้
ด้วยตนเอง 

- เดินขึน้ ลงบนัไดสลบั
เท้าได้ 

- เดินขึน้  ลงบนัได
สลบัเท้าได้อยา่ง
คลอ่งแคลว่ 

 - กระโดดขึน้ ลงอยู่
กบัท่ีได้ 

- กระโดดขาเดียวอยู่
กบัท่ีได้ 

- กระโดดขาเดียวไป
ข้างหน้าอยา่ง
ตอ่เน่ือง 

- วิ่งตามล าพงัได้ - วิ่งและหยดุได้คลอ่ง - วิ่งได้รวดเร็วและ
หยดุได้ทนัที 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

พฒันาการ อาย ุ3 ปี อาย ุ4 ปี อาย ุ5 ปี 
1.2 กล้ามเนือ้

เลก็ 
- ใช้กรรไกรตดั

กระดาษให้ขาดได้ 
- ใช้กรรไกรตดักระดาษ
ให้อยูใ่นแนวเส้นตรง
ตามท่ีก าหนดให้ 

- ใช้กรรไกรตดั
กระดาษให้อยูใ่น
แนวเส้นโค้งตามท่ี
ก าหนดได้ 

- เขียนรูปวงกลมตาม
แบบได้ 

- เขียนรูปสี่เหลีย่มตาม
แบบได้ 

- เขียนรูป
สามเหลี่ยมตาม
แบบได้ 

- ร้อยลกูปัดขนาด
ใหญ่ได้ 

- ร้อยลกูปัดขนาดเลก็ได้ - ใช้เชือกร้อยวสัดุ
ตามแบบได้ 

- ใช้กล้ามเนือ้เลก็ได้
ดี เช่น ติดกระดมุ
เสือ้ ผกูเชือก
รองเท้า ฯลฯ 

1.3 สขุภาพ
อนามยั 

- มีร่างกายแข็งแรง
สมบรูณ์ มีน า้หนกั
สว่นสงู และ มีเส้น
รอบศีรษะตาม
เกณฑ์ 

- มีร่างกายแข็งแรง
สมบรูณ์ มีน า้หนกั 
สว่นสงู และ มีเส้น
รอบศีรษะตามเกณฑ์ 

- มีร่างกายแข็งแรง
สมบรูณ์ มีน า้หนกั 
สว่นสงูและมีเส้น
รอบศีรษะตาม
เกณฑ์ 

2. ด้านอารมณ์และจิตใจ 
2.1 การ

แสดงออก
ด้าน
อารมณ์ 

- ชอบท่ีจะท าให้
ผู้ใหญ่พอใจและได้
ค าชม 

- ชอบท้าทายผู้ใหญ่ - รักครู/ผู้สอน 

- แสดงอารมณ์ตาม
ความรู้สกึ 

- เร่ิมควบคมุอารมณ์ได้
บางขณะ 

- ควบคมุอารมณ์ได้ดี
ขึน้  

- แสดงอารมณ์ตาม
ความรู้สกึ 

- มีเหตผุล 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

พฒันาการ อาย ุ3 ปี อาย ุ4 ปี อาย ุ5 ปี 
2.2 ความรู้สกึท่ีดี

ต่ อ ต น เอ ง
และผู้ อ่ืน 

- เร่ิมรู้บทบาท
หน้าท่ีของตนเอง 

- รู้บทบาทหน้าท่ีของ
ตนเอง 

- รู้บทบาทหน้าท่ีของ
ตนเองและหน้าท่ีท่ี
ได้รับมอบหมาย 

- เร่ิมรู้จกัเลือกเลน่
สิง่ท่ีตนชอบสนใจ 

- รู้จกัเลือกเลน่สิ่งท่ีตน
ชอบ สนใจ 

- รู้จกัเลือกเลน่ 
ท างานตามท่ีตน
ชอบ สนใจและท า
ได้ 

 - เร่ิมช่ืนชมวามสามารถ
และผลงานของตนเอง
และผู้ อ่ืน 

- รู้จกัเลือกเลน่ 
ท างานตามท่ีตน
ชอบ สนใจและท า
ได้ 

   - รู้จกัช่ืนชมใน
ความสามารถ และ
ผลงานของตนเอง
และผู้ อ่ืน 

2.3 คณุธรรม
และ
จริยธรรม 

- เร่ิมแสดงความรัก
เพื่อนและสตัว์
เลีย้ง 

- แสดงความรักเพ่ือน
และสตัว์เลีย้ง 

- แสดงความรักเดก็
ท่ีเลก็กว่าและสตัว์
ตา่งๆ 

 - ไม่ท าร้ายผู้ อ่ืนเม่ือ
ไม่พอใจ 

- ไม่ท าร้ายผู้ อ่ืนและท า
ให้ผู้ อ่ืนเดือดร้อน 

- ไม่ท าร้ายผู้ อ่ืนและ
ไม่ท าให้ผู้ อ่ืน 
เสียใจ 

 - เร่ิมรู้วา่ของสิง่ใด
เป็นของตนและสิง่
ใดเป็นของผู้ อ่ืน 

- ไม่แย่งหรือหยบิของ
ของผู้ อ่ืนมา เป็นของ
ตน 

- ไม่หยิบของของ
ผู้ อ่ืนมาเป็นของตน 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

พฒันาการ อาย ุ3 ปี อาย ุ4 ปี อาย ุ5 ปี 
 - เร่ิมรู้จกัเก็บของ

เลน่ 
- รู้จกัเก็บของเลน่เข้าท่ี - รู้จกัจดัเก็บของเลน่

เข้าท่ี 
 - เร่ิมรู้จกัการรอคอย - รู้จกัการรอคอยอย่าง

เหมาะสมกบัวยั 
- รู้จกัการรอคอยและ
เข้าแถวตามล าดบั
ก่อนหลงั 

 - เร่ิมตดัสินใจใน
เร่ืองง่ายๆได้ 

- รู้จกัการตดัสินใจใน
เร่ืองง่ายๆและเร่ิม
เรียนรู้ผลท่ีเกิดขึน้ 

- รู้จกัการตดัสินใจ
เร่ืองง่ายๆและ 
ยอมรับผลท่ีเกิดขึน้ 

3. ด้านสงัคม 
3.1 การ

ช่วยเหลือ
ตนเอง 

- ล้างมือได้ - แตง่ตวัได้ - เลน่หรือท างาน
ร่วมกนัในกลุม่ยอ่ย
ได้ 

 - รับประทานอาหาร
ได้ด้วยตนเอง 

- รับประทานอาหารได้
ด้วยตนเอง โดยไมห่ก
เลอะเทอะ 

- รู้จกัการให้และการ
รับ 

 - เร่ิมรู้จกัใช้ห้องน า้  
ห้องส้วม 

- รู้จกัท าความสะอาด
หลงัจาก เข้าห้องน า้ 
ห้องส้วม 

- ตัง้ใจท างานท่ีได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ 

3.2 การอยู่
ร่วมกบัผู้ อ่ืน
และการมี
คณุธรรม
จริยธรรม 

- ชอบเลน่แบบ
คูข่นาน (เลน่ของ
เลน่ชนิดเดียวกนั
แตต่า่งคนตา่ง
เลน่) 

- เลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ - เลน่หรือท างาน
ร่วมกนั 

 - ยดึตนเองเป็น
ศนูย์กลาง 

- เร่ิมช่วยเหลือผู้ อ่ืน - รู้จกัการให้และการ
รับ 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

พฒันาการ อาย ุ3 ปี อาย ุ4 ปี อาย ุ5 ปี 
 - เร่ิมปฏิบตัิตามกฎ 

กตกิาง่ายๆ 
- ปฏิบตัิตามกฎ กติกาท่ี
ตกลง ร่วมกนั 

- ตัง้ใจท างานท่ีได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ 

 - รู้จกัท างานท่ีได้รับ
มอบหมาย 

- มีความรับผิดชอบงาน
ท่ีได้รับมอบหมาย 

 

3.3 การอนรัุกษ์
วฒันธรรม
และ
สิง่แวดล้อม 

- เร่ิมรู้จกัแสดง
ความเคารพ 

- รู้จกัแสดงความเคารพ - แสดงความเคารพได้
เหมาะสมกบัโอกาส 

 - ทิง้ขยะได้ถกูท่ี - ทิง้ขยะได้ถกูท่ี -  ทิง้ขยะได้ถกูท่ี 
 - ไม่ท าลายสิ่งของ

เคร่ืองใช้ 
- รักษาสิง่ของท่ีใช้
ร่วมกนั 

- ช่วยดแูลรักษา
สิง่แวดล้อมรอบตวั 

4. ด้านสติปัญญา 
 - ฟังแล้วปฏิบตัติาม

ค าสัง่งา่ยๆ ได้ 
- ฟังแล้วปฏิบตัติาม

ค าสัง่ท่ีตอ่เน่ืองได้ 
- ฟังแล้วน ามาเลา่
ถ่ายทอดได้ 

 - บอกช่ือของตนเอง
ได้ 

- บอกช่ือ นามสกลุของ
ตนเองได้ 

- บอกช่ือ นามสกลุ 
อาย ุท่ีอยูข่อง ตนเอง 
ได้ 

 - รู้จกัใช้ค าถาม 
“อะไร” 

- ชอบถาม “ท าไม” - ชอบถาม “ท าไม” 
“อยา่งไร” “ท่ีไหน” 

 - ขีดเข่ียเส้นอยา่ง
อิสระได้ 

- เขียนภาพและ
สญัลกัษณ์ตามความ
ต้องการของตนเองได้ 

- เขียนช่ือ นามสกลุ
ของตนเองตามแบบ
ได้ 

 - จบัคูส่ีตา่งๆ ได้
ประมาณ 3-4 ส ี

- ชีแ้ละบอกสีได้
ประมาณ 4-6 ส ี

- บอกและจ าแนกสี
ตา่งๆ ได้ 

 - ยงัคดิสิ่งท่ีเป็น
นามธรรมไมไ่ด้ 

- พดูเก่ียวกบั “เม่ือวาน
นี”้ “วนันี”้  “พรุ่งนี”้ 

- บอกเวลา “เม่ือวาน
นี”้  “วนันี”้ “พรุ่งนี”้ 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

พฒันาการ อาย ุ3 ปี อาย ุ4 ปี อาย ุ5 ปี 
 - จ าแนกสิง่ตา่งๆ 

ด้วยประสาท
สมัผสัทัง้ห้า 

- จ าแนกสิง่ตา่งๆ ด้วย
ประสาทสมัผสัทัง้ห้า
ได้ 

- จ าแนกสิง่ตา่งๆ ด้วย
ประสาทสมัผสั ทัง้
ห้า ได้ด ี

 - อยากรู้อยากเห็น
ทกุอยา่งรอบตวั 

- ส ารวจและทดลอง
เลน่กบัของเลน่หรือ
สิง่ของตา่งๆ ตาม
ความคดิของตนได้ 

- ใช้สิง่ของรอบๆ ตวั
เป็นสิง่สมมตใิน การ
เลน่/เลน่บทบาท
สมมติตาม
จินตนาการ 

 - วาดภาพตาม
ความพอใจของตน 

- วาดภาพตาม
ความคดิสร้างสรรค์
ของตนได้ 

- วาดภาพตาม
ความคดิสร้างสรรค์
ของตนได้ 

 - สนทนาโต้ตอบ/
เลา่เร่ืองด้วย
ประโยคสัน้ ๆ 

- เลา่นิทานหรือ
เร่ืองราวตามจิตนา
การได้ 

- เลา่นิทาน เลา่สิ่งท่ี
ตนคิดหรือเร่ืองราว
ตามจินตนาการได้ 

 - เลียนแบบท่าทาง
การเคลื่อนไหว
ตา่ง ๆ 

- เคลื่อนไหวท่าทาง
ตามความคิด
สร้างสรรค์และ
จินตนาการได้ 

- เคลื่อนไหวท่าทาง
ตามความคิด     
สร้างสรรค์และ
จินตนาการได้ 

 - เรียนรู้จากการ
สงัเกตและ 
เลียนแบบผู้ อ่ืน 

- เรียนรู้จากการสงัเกต 
ฟังด้วย ตนเอง 

 

 

คณุลกัษณะตามวยัท่ีส าคญัๆของเด็กปฐมวยัดงัท่ีได้ยกมากล่าวข้างต้นนีเ้ป็นสิ่งท่ีครูปฐมวยั
ต้องตระหนกั เพราะเด็กในแต่ละช่วงอายมีุลกัษณะส าคญัท่ีเด่นแตกต่างกนัไป ถ้าครูปฐมวยัไม่เข้าใจ
ย่อมท าให้การพฒันาเด็กไม่เกิดผลตามจุดหมายของหลกัสตูรได้ อาทิเด็ก 3 ขวบ ชอบยึดตนเองเป็น
ศนูย์กลาง การจดัสื่อวสัดใุห้เด็กวยันี ้ต้องมีเพียงพอท่ีจะสนองความต้องการ ไม่เกิดการรอคอยนาน
จนเกินไปหรือเด็ก 3 ขวบ ต้องการการฝึกกล้ามเนือ้ใหญ่เพิ่มขึน้ เน่ืองจากร่างกายอยู่ในช่วงท่ีต้อง
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พัฒนาทางกล้ามเนือ้ใหญ่และกล้ามเนือ้เล็ก เร่ิมรู้จักใช้พลัง สามารถควบคุมร่างกายได้ การจัด
จักรยานสามล้อให้เด็ก 3 ขวบได้ข่ีเล่นจึงเหมาะสมกับวัย หรือเด็ก 4 ขวบชอบท้าทายผู้ ใหญ่ ซึ่งครู
ปฐมวยัจ าเป็นต้องเข้าใจและควรให้เด็กได้รับรู้เร่ืองขอบเขตและวินยัในการเล่นอย่างสม ่าเสมอ ดงันัน้
พฒันาการเด็กทุกด้านจึงมีความส าคญั เท่าเทียมกัน และเด็กต้องได้รับการพฒันาอย่างต่อเน่ือง ใน
สภาพบรรยากาศท่ีเอือ้อ านวยตอ่พฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก ดงัได้กลา่วไว้ข้างต้น 

โครงสร้างของหลักสูตร 
  เพื่อให้การจดัการการศกึษาเป็นไปตามหลกัการ จดุหมายท่ีก าหนดไว้ให้สถานศกึษาและ
ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกับการอบรมเลีย้งดูเด็กปฏิบัติ ในการจัดหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวยัจึงก าหนดโครง 
สร้างของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั ดงันี ้

 
ตาราง 2 โครงสร้างของหลกัสตูร 
 

โครงสร้างหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546 

ช่วงอาย ุ
อายตุ ่าวา่ 3 ปี 
อาย ุ3-5 ปี 

ประสบการณ์ส าคญั สาระท่ีควรเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 

ด้านร่างกาย เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเดก็ 
ด้านอารมณ์และจิตใจ เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลแล

สถานท่ีแวดล้อมเด็ก 
ด้านร่างกาย เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเดก็ 
ด้านอารมณ์และจิตใจ เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลแล

สถานท่ีแวดล้อมเด็ก 
ด้านสงัคม ธรรมชาติรอบตวั 
ด้านสติปัญญา สิง่ตา่งๆ รอบตวั 

ระยะเวลาเรียน ขึน้อยูก่บัอายเุด็กท่ีเร่ิมเข้ารับการอบรมเลีย้งดแูละรับการศกึษา 

 
1. การจัดชัน้หรือกลุ่มเด็ก ให้ยึดอายุเป็นหลกั และอาจเรียกช่ือแตกต่างกันไปตามหน่วย 

งานท่ีรับผิดชอบดูแล เช่น กลุ่มเด็กท่ีมีอายุ 3 ปี อาจเรียกช่ือ อนุบาล 1 กลุ่มเด็กท่ีมีอายุ 4 ปี อาจ
เรียกช่ืออนบุาล 2 กลุม่เดก็ท่ีมีอาย ุ5 ปี อาจเรียกช่ือ อนบุาล 3 หรือเด็กเล็ก ฯลฯ 
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2. ระยะเวลาเรียนใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ประสบการณ์ให้กับเด็ก 1-3 ปีการศึกษา
โดยประมาณ ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัอายขุองเด็กท่ีเร่ิมเข้ารับการอบรมเลีย้งดแูละให้การศกึษา 

3. สาระการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ของหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั ส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี 
ประกอบด้วย 2 สว่น คือประสบการณ์ส าคญัและสาระท่ีควรเรียนรู้ทัง้สองสว่นใช้เป็นสื่อกลางในการจดั
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมพฒันาการทุกด้านทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคมและสติปัญญา ซึ่ง
จ าเป็นต่อการพฒันาเด็กให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ โดยครูปฐมวยัหรือผู้จดัการศึกษาอาจจดัในรูปแบบ
หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการหรือเลือกใช้รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับเด็กปฐมวยัรวมทัง้ต้อง
สอดคล้องกบัปรัชญาและหลกัการจดัการศกึษาปฐมวยั 

3.1 ประสบการณ์ส าคญั จะช่วยอธิบายให้ครูปฐมวยัเข้าใจว่าเด็กปฐมวยัต้องท าอะไร 
เรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตวัอย่างไร และทุกประสบการณ์มีความส าคญัต่อพัฒนาการของเด็ก ช่วยแนะ
ผู้สอนในการสงัเกต สนบัสนุน และวางแผนการจดักิจกรรมให้เด็ก ประสบการณ์ส าคญัท่ีก าหนดไว้ใน
หลกัสตูรมีความส าคญัต่อการสร้างองค์ความรู้ของเด็ก ตวัอย่างเช่น เด็กเข้าใจความหมายของพืน้ท่ี 
ระยะ ผ่านประสบการณ์ส าคญัการบรรจุและเทออก ดงันัน้ผู้สอนจึงวางแผนจัดกิจกรรมให้เด็กเล่น
บรรจุทราย/น า้ลงในภาชนะหรือถ่ายเททราย/น า้ออกจากภาชนะต่างๆ ขณะเล่นทราย เล่นน า้ เด็กจะ
เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ส าคญัซ า้แล้วซ า้อีก มีการปฏิสมัพนัธ์กบัวตัถ ุสิ่งของ ผู้ ใหญ่ และเด็กอ่ืน ฯลฯ 
ครูปฐมวยัท่ีเข้าใจและเห็นความส าคัญจะยึดประสบการณ์ส าคญัเป็นเสมือนเคร่ืองมือส าหรับการ
สังเกตพัฒนาการเด็ก แปลการกระท าของเด็ก ช่วยตัดสินใจเก่ียวกับการจัดสื่อและช่วยวางแผน
กิจกรรมในแตล่ะวนั ประสบการณ์ส าคญัส าหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี จะครอบคลมุพฒันาการทัง้ 4 ด้าน คือ 

3.1.1 ประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการด้านร่างกาย เป็นการสนบัสนุนให้
เด็กได้มีโอกาสดูแลสุขภาพและสุขอนามัย รักษาความปลอดภัย พัฒนากล้ามเนือ้มัดใหญ่และ
กล้ามเนือ้มดัเล็ก ดงัตาราง 3 
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ตาราง 3 ประสบการณ์ด้านร่างกาย 
 

ประสบการณ์ส าคญั ตวัอยา่งกิจกรรม 
การทรงตวัและการประสานสมัพนัธ์ของกล้ามเนือ้ใหญ่ 

-การเคลื่อนไหวอยูก่บัท่ี เช่ น  ตบ มื อ  ผ งกศี รษ ะ  ขยิ บ ต า  เค าะ เท้ า  
เคลื่อนไหวมือและแขน มือและนิว้มือ เท้าและ
ปลายเท้าอยูก่บัท่ี ฯลฯ 

-การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี เช่น คลาน คืบ เดิน วิ่ง กระโดด ควบม้า ก้าว
กระโดดเคลื่อนท่ีไปข้างหน้า-ข้างหลัง ข้างซ้าย-
ข้างขวา ฯลฯ 

-การเคลื่อนไหวพร้อมวสัดอุปุกรณ์ เช่น เคลื่อนไหวพร้อมเชือก ผ้าแพร ฯลฯ ตาม
จินตนาการหรือตามค าบรรยายของผู้สอน ฯลฯ 

-การเลน่เคร่ืองเลน่สนามการประสานสมัพนัธ์ของ
กล้ามเนือ้เล็ก 

เช่น เลน่ปีนป่ายเคร่ืองเลน่ ข่ีจกัรยานสามล้อ ฯลฯ 

-การเลน่เคร่ืองเลน่สมัผสั เช่น ร้อยลกูปัด ตอ่ภาพตดัตอ่ ฯลฯ 
-การเขียนภาพและการเลน่กบัสี เช่น เขียนภาพด้วยสีเทียน สีน า้ เป่าสี ทบัสีฯลฯ 
-การปัน้และประดิษฐ์ สิง่ตา่งๆ เช่น ปัน้ดินเหนียว ดินน า้มัน ประดิษฐ์เศษวัสด ุ

ฯลฯ 
-การตอ่ของ บรรจ ุเท และแยกชิน้ สว่น เช่น เล่นทราย น า้ ต่อก้อนไม้/บล็อก/พลาสติก

สร้างสรรค์ ฯลฯ 
การรักษาสขุภาพ 

-การปฏิบตัิตนตามสขุอนามยั เช่น ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร ท าความ
สะอาดหลงัจากเข้าห้องน า้ ห้องส้วม รับประทาน
อาหารกลางวันท่ีครบห้าหมู่ การนอนกลางวัน 
เล่นอิสระ เล่นเคร่ืองเล่นสนาม ดูแลรักษาความ
สะอาดของของเลน่ ฯลฯ 

การรักษาความปลอดภยั 
-การรักษาความปลอดภยัของตนเองและผู้ อ่ืนใน
กิจวตัรประจ าวนั 

เช่น เลน่เคร่ืองเลน่ท่ีถกูวิธี การระวงัรักษาตนขณะ
เจ็บป่วยเป็นไข้หวดั ฯลฯ 
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3.1.2 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ เป็นการ
สนบัสนนุให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สกึท่ีเหมาะสมกบัวยั มีความสขุ ร่าเริงแจ่มใส ได้
พฒันาคณุธรรมจริยธรรม สนุทรียภาพ ความรู้สกึท่ีดีต่อตนเองและความเช่ือมัน่ในตนเองขณะปฏิบตัิ
กิจกรรมตา่งๆ ดงัตาราง 4 
 
ตาราง 4 ประสบการณ์ด้านอารมณ์และจิตใจ 
 

ประสบการณ์ส าคญั ตวัอยา่งกิจกรรม 
ประสาทสมัผสั 

-การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี เช่น ท าทา่ตามจงัหวะ เสียงดนตรี ฯลฯ 
-การเลน่เคร่ืองดนตรีง่ายๆ เช่น เลน่เคร่ืองดนตรีประเภทเคาะ ประเภทตี ฯลฯ 
-การร้องเพลง เช่น ร้องเพลงผกั ผลไม้ เพลงแปรงฟัน ฯลฯ 

สนุทรียภาพ 
-การช่ืนชมและสร้างสรรค์สิง่สวยงาม เช่น เขียนภาพตามความคดิสร้างสรรค์ แสดง

ความคดิเห็นตอ่ผลงานศลิปะ ฯลฯ 
-การแสดงออกอยา่งสนกุสนานกบัเร่ืองตลกข าขนั และ
เร่ืองราว/เหตกุารณ์ท่ีสนกุสนานตา่งๆ  

เช่น ฟัง/เลา่เร่ืองราว/เหตกุารณ์สนกุสนานตา่งๆ  
ละเลน่บทบาทสมมต ิฯลฯ 

การเลน่ 
-การเลน่อิสระ เช่น เลน่อิสระตามมมุเลน่ในห้องเรียน เลน่อิสระ

กลางแจ้ง ฯลฯ 
-การเลน่รายบคุคล การเลน่เป็นกลุม่ เช่น ท าศลิปะเป็นรายบคุคล ศลิปะแบบร่วมมือ 

เลน่เสรี เลน่อิสระในมมุเลน่เป็นรายบคุคลหรือ
กลุม่ยอ่ย ฯลฯ 

-การเลน่ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน เช่น เลน่ตามมมุเลน่ในห้องเรียน เลน่กลางแจ้ง 
ฯลฯ 

คณุธรรมจริยธรรม 
-การปฏิบตัิตนตามหลกัศาสนาท่ีนบัถือ เช่น ไปท าบญุท่ีวดั มสัยิด โบสถ์ ฯลฯ 

 
3.1.3 ประสบการณ์ส าคญัท่ีสง่เสริมพฒันาการด้านสงัคม เป็นการสนบัสนนุให้เด็ก

ได้มีโอกาสปฏิสมัพนัธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมต่างๆ รอบตวัจากการปฏิบตัิกิจกรรมต่างๆ ผ่านการ
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เรียนรู้ทางสงัคม เช่น การเลน่ การท างานกบัผู้ อ่ืน การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนั การแก้ปัญหาข้อขดัแย้ง
ตา่งๆ ฯลฯ ดงัตาราง 5 
 
ตาราง 5 ประสบการณ์ด้านสงัคม 
 

ประสบการณ์ส าคญั ตวัอยา่งกิจกรรม 
การเรียนรู้ทางสงัคม 

- การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนัของตนเอง เช่น แตง่ตวั ล้างมือ รับประทานอาหาร ฯลฯ 
- การเลน่และการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน เช่น แบง่กลุม่ 2-4 คน ร่วมกนัประดษิฐ์เศษวสัด ุ

ฯลฯ 
- การวางแผน ตดัสินใจเลือก และลงมือปฏบิตัิ เช่น วางแผนเลือกท ากิจกรรมศิลปะ ท างานศลิปะ

ตามท่ีวางแผนไว้ ฯลฯ 
- การมีโอกาสได้รับรู้ความรู้สกึ ความสนใจ 

และความต้องการของตนเองและผู้ อ่ืน 
เช่น เลือกท ากิจกรรมศิลปะตามความสนใจ เลือก
มมุเลน่ตามความสนใจของตน ฯลฯ 

- การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความ
คิดเห็นของผู้ อ่ืน 

เช่น สนทนาอภิปรายเก่ียวกบัเหตกุารณ์ในนิทาน 
แสดงความคดิเห็น/รับฟังความคิดเห็นของเดก็อ่ืน 
ฯลฯ 

- การแก้ปัญหาในการเลน่ เช่น เลน่เกมการศกึษา แก้ปัญหา/ข้อขดัแย้งขณะ
เลน่อิสระกบัเด็กอ่ืน ฯลฯ 

- การปฏิบตัิตามวฒันธรรมท้องถ่ินท่ีอาศยัอยูแ่ละ
ความเป็นไทย 

เช่น รดน า้ด าหวั ท าบญุตกับาตรในวนัส าคญั
ตา่งๆ ฯลฯ 

 
3.1.4 ประสบการณ์ส าคญัท่ีสง่เสริมพฒันาการด้านสติปัญญาเป็นการสนบัสนนุให้

เด็กได้รับรู้ เรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตวั ด้วยประสาทสมัผสัทัง้ห้า ผ่านการคิด การใช้ภาษา การสงัเกต การ
จ าแนกและเปรียบเทียบ จ านวน มิตสิมัพนัธ์ (พืน้ท่ี/ระยะ) และเวลา ดงัตาราง 6 
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ตาราง 6 ประสบการณ์สติปัญญา 
 

ประสบการณ์ส าคญั ตวัอยา่งกิจกรรม 
การคดิ 

- การรู้จกัสิง่ตา่งๆ ด้วยการมอง ฟัง สมัผสั ชิม
รส และดมกลิน่ 

เช่น ชิมรสผลไม้ สมัผสัผิววตัถเุรียบ ขรุขระ ฯลฯ 

- การเลียนแบบการกระท าและเสียงตา่งๆ เช่น เคลื่อนไหวเลียนแบบท่าทางสตัว์ชนิดตา่งๆ 
บคุคลท่ีชอบเลียนเสียงสตัว์ ฯลฯ 

- การเช่ือมโยงภาพ ภาพถ่าย และรูปแบบ
ตา่งๆ กบั สิง่ของหรือสถานท่ีจริง 

เช่น ใช้บล็อกก่อสร้างเป็นสวนสตัว์หลงัจากไป
ทศันศกึษาท่ีสวนสตัว์ ปัน้ดนิเป็นตวัสตัว์ตา่งๆ 
ฯลฯ 

- การรับรู้ และแสดงความรู้สกึผา่นสื่อ วสัด ุ
ของเลน่ และผลงาน 

เช่น เขียนภาพระบายสี ปัน้ดนิ ฯลฯ 

- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นสื่อ วสัดุ
ตา่งๆ 

เช่น ประดษิฐ์เศษวสัด ุเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์
โดยใช้วสัดปุระกอบ ฯลฯ 

- การคาดคะเนสิ่งตา่งๆ เช่น คาดคะเนช่ือเร่ืองนิทาน ฯลฯ 
- การตัง้สมมตฐิาน เช่น ตัง้สมมตฐิานก่อนทดลอง จม-ลอย ฯลฯ 
- การทดลองสิง่ตา่งๆ เช่น จม-ลอย แมเ่หลก็กบัวตัถตุา่งๆ  หนกั-เบา การ

ปลกูพืช ฯลฯ 
- การสืบค้นข้อมลู เช่นให้เด็กออกไปศกึษานอกสถานท่ี สมัภาษณ์

บคุคลตา่งๆ ฯลฯ 
- การใช้หรืออธิบายสิ่งต่างๆ ด้วยวิ ธีการท่ี 

หลากหลาย 
เช่น ให้เด็กส ารวจก้อนไม้รูปทรงต่างๆ และน ามา
ก่อสร้างเป็นเก้าอี ้โต๊ะ โทรศพัท์หรือสิ่งตา่งๆ ฯลฯ 
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ตาราง 6 (ตอ่) 
 

ประสบการณ์ส าคญั ตวัอยา่งกิจกรรม 
จ านวน 

- การเปรียบเทียบจ านวน มากกวา่ น้อยกวา่ 
เท่ากนั 

เช่น จดัสื่อ วสัดขุองจริงให้เดก็เปรียบเทียบ
จ านวนประกอบอาหาร ชัง่ ตวงสว่นผสม ฯลฯ 

- การนบัสิง่ตา่งๆ เช่น นบัจาน/ชาม นบัถ้วยน า้ รวบรวมสิง่ตา่งๆ  และนบั
จ านวน ฯลฯ 

- การจบัคูห่นึง่ตอ่หนึง่ เช่น จบัคูถ้่วยกบัจานรอง ช้อนกบัส้อม แผน่รองปัน้
กบัดิน ฯลฯ 

- การเพิ่มขึน้หรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ เช่น จดัสื่อ อปุกรณ์ให้เด็กเลน่ นบัจ านวนเพิ่มขึน้หรือ
ลดลง ฯลฯ 

มิติสมัพนัธ์ (พืน้ท่ี/ระยะ) 
- การตอ่เข้าด้วยกนั การแยกออก การบรรจุ

และการเทออก 
เช่น เลน่ทราย-น า้ ก่อสร้างบล็อก ฯลฯ 

- การสงัเกตสิ่งตา่งๆ และสถานท่ีจากมมุมองท่ี
ตา่งกนั 

เช่น ให้เด็กเลน่ปีนป่ายเคร่ืองเลน่สนาม ลอด
อโุมงค์ และสนทนากบัเด็กเก่ียวกบัพืน้ท่ี/ระยะ
จากมมุมองตา่งๆ ฯลฯ 

- การอธิบายในเร่ืองต าแหน่งของสิ่งตา่งๆท่ี
สมัพนัธ์กนั 

เช่น ส ารวจสิง่ตา่งๆ ท่ีคุ้นเคยและอธิบายต าแหน่ง
ท่ีอยูข่องสิง่นัน้ๆ ฯลฯ 

- การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคลื่อนท่ีของ
คนและสิ่งตา่งๆ 

เช่น เลน่ส ารวจสถานท่ีท่ีคุ้นเคยและอธิบายถึง
ทิศทาง ระยะทางของสถานท่ีนัน้ๆ ฯลฯ 

- การสงัเกตสิ่งตา่งๆ และสถานท่ีจากมมุมอง 
ท่ีตา่งๆ กนั 

เช่น ให้เด็กเลน่ปีนป่ายเคร่ืองเลน่สนาม ลอด
อโุมงค์ และสนทนากบัเด็กเก่ียวกบัพืน้ท่ี/ระยะ
จากมมุมองตา่งๆ ฯลฯ 

- การอธิบายในเร่ืองต าแหน่งของสิ่งตา่งๆท่ี
สมัพนัธ์กนั 

เช่น ส ารวจสิง่ตา่งๆท่ีคุ้นเคยและอธิบายต าแหนง่
ท่ีอยูข่องนัน้ๆ ฯลฯ 

- การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคลื่อนท่ีของ
คนและสิ่งตา่งๆ 

เช่น เลน่ส ารวจสถานท่ีท่ีคุ้นเคยและอธิบายถึง
ทิศทาง ระยะทางของสถานท่ีนัน้ๆ ฯลฯ 
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ตาราง 6 (ตอ่) 
 

ประสบการณ์ส าคญั ตวัอยา่งกิจกรรม 
- การสื่อความหมายของมิติสมัพนัธ์ด้วย

ภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ 
เช่น ให้เด็กเขียนภาพด้วยสีเทียน สนี า้ ดหูนงัสือ
ภาพกบัเด็ก ฯลฯ 

เวลา 
- การเร่ิมต้นและการหยดุการกระท าโดย

สญัญาณ 
เช่น เคลื่อนไหวเร็ว-ช้าและหยดุตามจงัหวะ
สญัญาณ ทดลองข่ีจกัรยานสามล้อและหยดุตาม
สญัญาณ ฯลฯ 

- การเปรียบเทียบเวลา เช่น ตอนเช้า ตอนเย็น 
เม่ือวานนี ้ พรุ่งนี ้ฯลฯ 

เช่น เช่ือมโยงระยะเวลากบัการกระท าและ
เหตกุารณ์ตา่งๆ ทบทวนกิจวตัรประจ าวนัท่ีท า 
ฯลฯ 

- การเรียงล าดบัเหตกุารณ์ตา่งๆ เช่น ให้เด็กท ากิจกรรมประจ าวนัตามล าดบัอยา่ง
สม ่าเสมอทกุวนั เลน่เกมเรียงล าดบัเหตกุารณ์ 
ฯลฯ 

- การสงัเกตความเปลี่ยนแปลงของฤด ู เช่น สงัเกตอากาศแตล่ะวนั สนทนาเก่ียวกบั
สภาพอากาศ ฯลฯ 

การใช้ภาษา 
- การแสดงความรู้สกึด้วยค าพดู เช่น ให้เด็กพดูแสดงความรู้สกึ ความคิดเห็น 

ความเข้าใจใน สิ่งตา่งๆ ฯลฯ 
- การพดูกบัผู้ อ่ืนเก่ียวกบัประสบการณ์ของ

ตนเอง หรือเลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง 
เช่น ให้เด็กเลน่/ท างานร่วมกนัเป็นกลุม่ ฯลฯ 

- การอธิบายเก่ียวกบัสิง่ของ เหตกุารณ์และ
ความสมัพนัธ์ของสิ่งตา่งๆ 

เช่น ให้เด็กอธิบายสิง่ตา่งๆ ท่ีตนสนใจหรือสิ่งท่ีคิด 
ฯลฯ 

- การฟังเร่ืองราวนิทาน ค าคล้องจอง ค ากลอน เช่น ฟังนิทาน/เร่ืองราวตา่งๆ/ค าคล้องจอง/ค า
กลอน ฯลฯ 

- การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ท่ี
สื่อความหมายตอ่เด็ก เขียนภาพ เขียนขีดเข่ีย 
เขียนคล้ายตวัอกัษร เขียนเหมือนสญัลกัษณ์ 
เขียนช่ือตนเอง 

เช่น เขียนภาพ เขียนช่ือตนเอง บตัรอวยพร เขียน
ภาพนิทาน/เร่ืองนิทาน ฯลฯ 
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ตาราง 6 (ตอ่) 
 

ประสบการณ์ส าคญั ตวัอยา่งกิจกรรม 
การใช้ภาษา 

- การอา่นในหลายรูปแบบ ผ่านประสบการณ์ท่ี
สื่อความหมายตอ่เด็ก อา่นภาพหรือ
สญัลกัษณ์จากหนงัสือนิทาน/เร่ืองราวท่ีสนใจ 

เช่น อา่นนิทาน อา่นป้ายและสญัลกัษณ์ท่ีเด็ก
สนใจ อา่นนิทานให้เพื่อนฟัง ฯลฯ 

การสงัเกต การจ าแนก และการเปรียบเทียบ 
- การส ารวจและอธิบายความเหมือน ความ

ตา่งของสิง่ตา่งๆ 
เช่น ส ารวจวตัถสุิง่ของตา่งๆ และสนทนาเก่ียวกบั
ลกัษณะของวตัถสุิง่ของนัน้ๆ เก็บรวบรวมวตัถสุิง่
ตา่งๆท่ี สนใจและสนทนาร่วมกนั ฯลฯ 

- การจบัคู ่การจ าแนกและการจดักลุม่ เช่น จบัคูค่วามเหมือนความตา่งของสิง่ตา่งๆ 
จ าแนกชนิดของผกั/ผลไม้/เคร่ืองใช้ตา่งๆ ฯลฯ 

- การเปรียบเทียบ เช่น ใช้วตัถขุองจริงเปรียบเทียบยาว-สัน้ ฯลฯ 
- การเรียงล าดบัสิ่งตา่งๆ เช่น เรียงล าดบัขนาดลกูบอล เรียงล าดบัขนาด

ดินสอ ฯลฯ 

 
3.2 สาระท่ีควรเรียนรู้ สาระในส่วนนีก้ าหนดเฉพาะหัวข้อไม่มีรายละเอียดทัง้นี เ้พื่อ

ประสงค์ จะให้ครูปฐมวยัสามารถก าหนดรายละเอียดขึน้เองให้สอดคล้องกบัวยั ความต้องการ ความ
สนใจของเด็กอาจยืดหยุ่นเนือ้หาได้โดยค านึงถึงประสบการณ์  และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก ครู
ปฐมวยัสามารถน าสาระท่ีควรเรียนรู้มาบรูณาการ จดัประสบการณ์ตา่งๆ ให้ง่ายตอ่การเรียนรู้ ทัง้นีม้ิได้
ประสงค์ให้เด็กท่องจ าเนือ้หา  แต่ต้องการให้เด็กเกิดแนวคิดหลงัจากน าสาระการเรียนรู้นัน้ๆมาจัด
ประสบการณ์ให้เด็กเพื่อให้บรรลจุุดหมายท่ีก าหนดไว้ นอกจากนีส้าระท่ีควรเรียนรู้ยงัใช้เป็นแนว ทาง
ช่วยผู้สอนก าหนดรายละเอียดและความยากง่ายของเนือ้หาให้เหมาะสมกบัพฒันาการของเด็กสาระท่ี
ควรเรียนรู้ประกอบด้วยเร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 
ธรรมชาติรอบตวั และสิง่ตา่งๆ รอบตวัเดก็ ดงันี ้

3.2.1 เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก เด็กควรรู้จกัช่ือ นามสกลุ รูปร่าง หน้าตาของตน รู้จกั
อวยัวะต่างๆ และวิธีระวงัรักษาร่างกายให้สะอาด ปลอดภยั มีสขุอนามยัท่ีดี เรียนรู้ท่ีจะเล่นและท าสิ่ง
ต่างๆ ด้วยตนเองคนเดียวหรือกับผู้ อ่ืนตลอดจนเรียนรู้ท่ีจะแสดงความคิดเห็น ความรู้สึกและแสดง
มารยาทท่ีดี ทัง้นี ้เมื่อเดก็มีโอกาสเรียนรู้เร่ืองราวเก่ียวกบัตนเองแล้ว เด็กควรจะเกิดแนวคิด ดงันี ้
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3.2.1.1 ฉนัมีช่ือตัง้แต่เกิด ฉนัมีเสียง รูปร่างหน้าตาไม่เหมือนใคร ฉนัภมูิใจท่ี
เป็นตวัฉนัเอง เป็นคนไทยท่ีดี มีมารยาท มีวินยั รู้จกัแบ่งปันท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง เช่น แต่งตวั แปรง
ฟัน รับประทานอาหาร ฯลฯ 

3.2.1.2 ฉนัมีอวยัวะต่างๆ เช่น ตา ห ูจมกู ปาก ขา มือ ผมนิว้มือนิว้เท้า ฯลฯ 
และฉนัรู้จกัวิธีรักษาร่างกายให้สะอาด ปลอดภยั มีสขุภาพดี 

3.2.1.3 ฉนัต้องรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ ออกก าลงักาย และพกัผ่อน 
เพื่อให้ร่างกายเจริญเติบโต 

3.2.1.4 ฉันเรียนรู้ข้อตกลงต่างๆ รู้จักระมัดระวังรักษาความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้ อ่ืนเมื่อท างาน เลน่คนเดียว และเลน่กบัผู้ อ่ืน 

3.2.1.5 ฉันอาจรู้สึกดีใจ เสียใจ โกรธ เหน่ือย หรืออ่ืนๆ แต่ฉันเรียนรู้ท่ีจะ
แสดงความรู้สึกในทางท่ีดี และเม่ือฉันแสดงความคิดเห็น หรือท าสิ่งต่างๆด้วยความคิดของตนเอง 
แสดงว่าฉันมีความคิดสร้างสรรค์ ความคิดของฉันเป็นสิ่งส าคญั แต่คนอ่ืนก็มีความคิดท่ีดีเหมือนฉัน
เช่นกนั 

3.2.2 เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก เด็กควรได้มีโอกาสรู้จกัและ
รับรู้เร่ืองราวเก่ียวกบัครอบครัว สถานศกึษา ชมุชน รวมทัง้บคุคลตา่งๆท่ีเด็กต้องเก่ียวข้องหรือมีโอกาส
ใกล้ชิดและมีปฏิสมัพนัธ์ในชีวิตประจ าวนั ทัง้นีเ้ม่ือเด็กมีโอกาสเรียนรู้แล้วเดก็ควรเกิดแนวคิด ดงันี ้

3.2.2.1 ทุกคนในครอบครัวของฉันเป็นบุคคลส าคัญ ต้องการท่ีอยู่อาศัย 
อาหาร เสือ้ผ้าและยารักษาโรค รวมทัง้ต้องการความรัก ความเอือ้อาทร ช่วยดแูลซึง่กันและกนั ช่วยกนั
ท างาน และปฏิบตัิตามข้อตกลงภายในครอบครัว ฉนัต้องเคารพ เช่ือฟังพ่อแม่และผู้ ใหญ่ในครอบครัว 
ปฏิบัติตนให้ถูกต้องตามกาลเทศะ ครอบครัวของฉันมีวันส าคัญต่างๆ เช่น วันเกิดของบุคคลใน
ครอบครัว วนัท าบญุบ้าน ฉนัภมูิใจในครอบครัวของฉนั ฯลฯ 

3.2.2.2 ท้องถ่ินของฉันมีสถานท่ี บุคคล แหล่งวิทยากร แหล่งเรียนรู้ต่างๆ ท่ี
ส าคญั คนในท้องถ่ินท่ีฉนัอาศยัอยูมี่อาชีพท่ีหลากหลาย เช่น ครู แพทย์ ทหาร ต ารวจ ชาวนา ชาวสวน 
พอ่ค้า แมค้่า ฯลฯ ท้องถ่ินของฉนัมีวนัส าคญัของตนเอง ซึง่จะมีการปฏิบตัิกิจกรรมท่ีแตกตา่งกนัไป 

3.2.3 ธรรมชาติรอบตวั เด็กควรจะได้รู้จกัสิ่งมีชีวิตท่ีเป็นต้นไม้ ดอกไม้ สตัว์ รวมทัง้
ความเปลี่ยนแปลงของโลกท่ีแวดล้อมเด็กตามธรรมชาติ เช่น ฤดกูาล กลางวนั กลางคืน ฯลฯ แนวคิดท่ี
ควรให้เกิดหลงัจากเด็กเรียนรู้ธรรมชาติรอบตวั มีดงันี ้

3.2.3.1 ธรรมชาติรอบตวัฉันมีทัง้สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต สิ่งมีชีวิตต้องการ
อากาศ แสงแดด น า้และอาหารเพื่อเจริญเติบโต สิ่งมีชีวิตสามารถปรับตวัให้เข้ากับลกัษณะอากาศ 
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ฤดกูาล และยงัต้องพึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนั ส าหรับสิ่งไมมี่ชีวิต เช่น น า้ หิน ดนิ ทราย ฯลฯ มีรูปร่าง สี 
ประโยชน์และโทษตา่งกนั 

3.2.3.2 ลักษณะอากาศรอบตัวแต่ละวันอาจเหมือนหรือแตกต่างกันได้
บางครัง้ฉนัทายลกัษณะอากาศได้จากสิง่ตา่งๆ รอบตวั เช่น เมฆ ท้องฟ้า ลม ฯลฯ ในเวลากลางวนัเป็น
ช่วงเวลาท่ีดวงอาทิตย์ขึน้จนดวงอาทิตย์ตก คนสว่นใหญ่จะตื่นและท างาน ส่วนฉนัไปโรงเรียนหรือเล่น 
เวลากลางคืนเป็นช่วงเวลาท่ีดวงอาทิตย์ตกจนดวงอาทิตย์ขึน้ ฉนัและคนสว่นใหญ่จะนอนพกัผ่อนตอน
กลางคืน 

3.2.3.3 สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติรอบตัวฉัน เช่น ต้นไม้ สัตว์ น า้ ดิน หิน 
ทราย อากาศ ฯลฯ เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับชีวิตต้องได้รับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึน้รอบๆ 
ตวัฉนั เช่น บ้านอยู่อาศยั ถนนหนทาง สวนสาธารณะ สถานท่ีต่างๆ ฯลฯ เป็นสิ่ งท่ีใช้ประโยชน์ร่วมกนั
ทกุคนรวมทัง้ฉนัช่วยกนัอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมและรักษาสาธารณสมบตัิโดยไมท่ าลายและบ ารุงรักษาให้ดี
ขึน้ได้ 

3.2.4 สิ่งต่างๆ รอบตวัเด็ก เด็กควรจะได้รู้จกัสิ่งของเคร่ืองใช้ ยานพาหนะและการ
สื่อสารตา่งๆ ที่ใช้อยูใ่นชีวิตประจ าวนัของเดก็ ทัง้นีเ้ม่ือเด็กมีโอกาสเรียนรู้แล้วเดก็ควรเกิดแนวคิด ดงันี ้

3.2.4.1 สิ่งต่างๆ รอบตวัฉันส่วนใหญ่มีสี ยกเว้นกระจกใส พลาสติกใส น า้
บริสทุธ์ิ อากาศบริสทุธ์ิ ฉนัเห็นสีต่างๆ ด้วยตา แสงสว่างช่วยให้ฉนัมองเห็นสี สีมีอยู่ทกุหนทกุแห่งท่ีฉนั
สามารถเห็น ตามดอกไม้ เสือ้ผ้า อาหาร รถยนต์และอ่ืนๆ สี ท่ีฉันเห็นมีช่ือเรียกต่างๆ กัน เช่น แดง 
เหลือง น า้เงิน ฯลฯ สีแต่ละสีท าให้เกิดความรู้สึกต่างกัน สีบางสีสามารถใช้เป็นสัญญาณหรือ
สญัลกัษณ์สื่อสารกนัได้ 

3.2.4.2 สิ่งต่างๆ รอบตัวฉันมี ช่ือ ลักษณะต่างๆ กัน สามารถแบ่งตาม
ประเภท ชนิด ขนาด สี รูปร่าง พืน้ผิว วสัด ุรูปเรขาคณิต ฯลฯ 

3.2.4.3 การนบัสิ่งต่างๆ ท าให้ฉนัรู้จ านวนสิ่งของและจ านวนนบันัน้เพิ่มหรือ
ลดได้ ฉันเปรียบเทียบสิ่งของต่างๆ ตามขนาด จ านวน น า้หนัก และจดัเรียงล าดบัสิ่งของต่างๆ ตาม
ขนาด ต าแหน่ง ลกัษณะท่ีตัง้ได้ 

3.2.4.4 คนเราใช้ตวัเลขในชีวิตประจ าวนั เช่น เงิน โทรศพัท์ บ้านเลขท่ี ฯลฯ 
ฉนัรวบรวมข้อมลูง่ายๆ น ามาถ่ายทอดให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ โดยน าเสนอด้วยรูปภาพ แผนภมูิ แผนผงั แผน
ท่ี ฯลฯ 

3.2.4.5 สิง่ท่ีช่วยฉนัในการชัง่ ตวง วดั มีหลายอย่าง เช่น เคร่ืองชัง่ ไม้บรรทดั 
สายวดั ถ้วยตวง ช้อนตวง เชือก วสัด ุสิง่ของอ่ืนๆ บางอยา่งฉนัอาจใช้การคาดคะเนหรือกะประมาณ 
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3.2.4.6 เคร่ืองมือเคร่ืองใช้มีหลายชนิดและหลายประเภท เช่น เคร่ืองใช้ใน
การ ท าสวน การก่อสร้าง เคร่ืองใช้ภายในบ้าน ฯลฯ คนเราใช้เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ตา่งๆ ช่วยอ านวยความ
สะดวกในการท างาน แต่ขณะเดียวกนัต้องระมดัระวงัในเวลาใช้เพราะอาจเกิดอนัตรายและเกิดความ
เสียหายได้ถ้าใช้ผิดวิธีหรือใช้ผิดประเภท เมื่อใช้แล้วควรท าความสะอาดและเก็บเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

3.2.4.7 ฉนัเดินทางจากท่ีหนึ่งไปยงัท่ีหนึ่งได้ด้วยการเดินหรือใช้ยานพาหนะ 
พาหนะบางอย่างท่ีฉันเห็นเคลื่อนท่ีได้โดยการใช้เคร่ืองยนต์ ลม ไฟฟ้า หรือคน เป็นผู้ท าให้เคลื่อนท่ี 
คนเราเดินทางหรือขนส่งได้ทัง้ทางบก ทางน า้ ทางอากาศ พาหนะท่ีใช้เดินทาง เช่น รถยนต์ รถเมล์ 
รถไฟ เคร่ืองบิน เรือ ฯลฯ ผู้ขบัข่ีจะต้องได้รับใบอนุญาตขบัข่ีและท าตามกฎจราจรเพื่อความปลอดภยั
ของทกุคน และฉันต้องเดินบนทางเท้า ข้ามถนนตรงทางม้าลาย สะพานลอยหรือตรงท่ีมีสญัญาณไฟ 
เพื่อความปลอดภยัและต้องระมดัระวงัเวลาข้าม 

3.2.4.8 ฉันติดต่อสื่อสารกับบุคคลต่างๆ ได้หลายวิธี เช่นโดยการไปมาหาสู ่
โทรศัพท์ โทรเลข จดหมาย จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ ฯลฯ และฉันทราบข่าวความเคลื่อนไหวต่างๆ
รอบตวั ด้วยการสนทนา ฟังวิทยุ ดูโทรทัศน์ และอ่านหนังสือ หนังสือเป็นสื่อในการถ่ายทอดความรู้ 
ความคิด ความรู้สกึไปยงัผู้อ่าน ถ้าฉนัชอบอ่านหนงัสือ ฉนัก็จะมีความรู้ ความคิดมากขึน้ ฉนัใช้ภาษา
ทัง้ฟัง พดู อ่าน เขียน เพื่อการสื่อความหมายในชีวิตประจ าวนั (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา 
ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ. 2546) 
 
 บทบาทหน้าที่ลักษณะของครูปฐมวัย 
  ครูปฐมวยัเป็นผู้ ท่ีมีบทบาทส าคญัยิ่งในการเป็นผู้ ท่ีช่วยให้เด็กรู้สึกปลอดภยัและอบอุ่น 
เม่ือเด็กต้องออกจากบ้านเข้าสูส่ิง่แวดล้อมท่ีเป็นโรงเรียน ครูปฐมวยัจงึเป็นผู้สร้างบรรยากาศให้เด็กรู้สกึ
วา่โรงเรียนเป็นบ้านหลงัท่ี 2 และครูปฐมวยัเปรียบเสมือนดงัพ่อแม่ของเด็ก ครูปฐมวยัจะต้องเข้าใจเด็ก
และท าให้เด็กรักและเคารพครู รักโรงเรียน มีความต้องการท่ีจะมาเรียนเพื่อศกึษาหาความรู้ ครูปฐมวยั
จึงเป็นผู้ ท่ีเด็กใกล้ชิดมากท่ีสดุนอกเหนือจากพ่อแม่ และเป็นผู้ ท่ีวางรากฐานการศกึษาให้กบัเด็กการท่ี
เด็กจะเกิดทัศนคติท่ีดีต่อการมาโรงเรียน และมีความพร้อมในการเรียนรู้ได้อย่างเต็มท่ีหรือไม่นัน้ จึง
ขึน้อยู่กบัครูอนบุาล ดงันัน้เพื่อให้การปฏิบตัิงานของครูอนบุาลมีประสิทธิภาพ จึงควรค านึงถึงบทบาท
หน้าท่ีและลกัษณะท่ีดีของครูปฐมวยัดงันี ้

  นิตยา ประพฤติกิจ (2536) กล่าวว่าครูปฐมวัยหรือครูอนุบาลส่วนมากเป็นครูผู้ หญิง
เน่ืองจากครูผู้ชายมกัสอนนกัเรียนนกัศึกษาระดบัท่ีสงูขึน้ไป ความจริงแล้วเด็กปฐมวยัต้องการมีครูท่ี
เป็นผู้ชายเช่นกนั ครูปฐมวยัในโรงเรียนปฐมวยัควรได้รับการศกึษาด้านปฐมวยัหรือการประถมศึกษา
หรือได้รับการฝึกอบรมมาก่อน และในห้องเรียนหนึง่ๆ ควรมีครูปฐมวยัท่ีได้รับการฝึกอบรมมาแล้วอยา่ง
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น้อย 2 คน แต่ในบางกรณีอาจมีมากกว่านีถ้้าหากห้องนัน้มีเด็กอายตุ ่ากว่า 2 ขวบและมีเด็กมากกว่า 
16 คนขึน้ไป ห้องเรียนอนุบาลท่ีดีควรมีเด็กนกัเรียนจ านวน 16-20 คน (อาย ุ3-5 ขวบ) แต่ไม่ควรเกิน 
24 คน ครู 2 คนในห้องเรียนอนุบาลมีบทบาทต่างกัน คือ ครูหัวหน้าเป็นผู้ น าในการจัดกิจกรรม 
รับผิดชอบในการวางแผน การจดัแผนประสบการณ์และการสอนในชัน้และครูช่วยสอนจะช่วยเหลือครู
หวัหน้า แม้ว่าบทบาทต่างกนัในการท างาน แต่ครูปฐมวยัทัง้คู่คู่มีความส าคญัเท่าๆ กนั ครูปฐมวยัทุก
คนควรได้รับการฝึกอบรมมาเพื่อสนบัสนุนกนัและกนั เพื่อให้การจดัประสบการณ์เป็นไปอย่างราบร่ืน
และมีประสิทธิภาพ 

  เอลคายนด์ (Elkind. 1970) กล่าวถึงครูปฐมวยัไว้ว่า ครูท่ีมีคณุสมบตัิพืน้ฐานภายในท่ีดี 
จะมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัมากกว่าอิทธิพลอย่างอ่ืน และเทย์เลอร์ (Taylor. 1985) ได้
สรุปบทบาทหน้าท่ีของครูปฐมวยัไว้ดงันี ้

1. พฒันาตนเองให้ก้าวหน้า รักท่ีจะศกึษาค้นคว้า และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

2. รักษาสขุภาพทางกายและจิตใจให้ดีอยูเ่สมอ 

3. มีความกระตือรือร้น มีใจรักงานอนบุาลและมีความอดทน 

4. มีความเข้าใจตนเอง และรู้จกัประเมินคา่ตวัเอง 
5. สร้างสมัพนัธภาพท่ีดกีบัเดก็ 

6. พิจารณาและสร้างประสบการณ์ท่ีเหมาะสมและตรงกบัความต้องการของเด็ก 

7. สนกุท่ีจะอยูก่บัเด็กๆ 
8. ยอมรับและเคารพความเป็นเอกตับคุคล และสง่เสริมให้เด็กพึง่ตวัเองและควบคมุ

ตวัเองได้ 

9. ช่วยสร้างเด็กให้มีภาพพจน์ท่ีดีตอ่ตนเอง 
10. ช่วยให้เด็กพฒันาถึงขีดสดุของความสามารถของเขา 
11. สร้างสมัพนัธภาพท่ีดีตอ่พอ่แม่ของเดก็ ให้เกียรติและรับฟังความคิดเห็นของพอ่

แม่เด็ก 

12. เป็นท่ีปรึกษาท่ีดีและช่วยวางแผนในการพฒันาให้เด็กเป็นคนดี 
13. ให้พอ่แม่ของเดก็ได้รับทราบขา่วสารเก่ียวกบักิจกรรมของโรงเรียน ดงันัน้ครูจึง

เป็นผู้ประสานสมัพนัธ์ระหวา่งบ้านกบัโรงเรียน 

14. สร้างสมัพนัธภาพท่ีดีระหวา่งเพื่อนครูด้วยกนั 

15. สนบัสนนุและยอมรับความคดิเห็นของเพ่ือนครู 
16. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความรู้กบัเพื่อนครู 
17. สง่เสริมความก้าวหน้าทางด้านวิชาการของเพื่อนครู 
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  มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (2532) ได้กลา่วถึงบทบาทและหน้าท่ีของครูปฐมวยั
โดยสามารถสรุปเป็นสรุปแต่ละด้าน คือ บทบาทและบุคลิกภาพของครูปฐมวัยท่ีมีต่อตนเอง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูปฐมวยักบัผู้ เก่ียวข้อง บทบาทครูปฐมวยัท่ีมีตอ่เด็กปฐมวยั บทบาทครูปฐมวยั
ในวยัการเลีย้งด ูดแูลและการอบรมเด็ก การสงัเกตพฤติกรรมเดก็ การศกึษาปัญหาและการแก้ไข 

1. เตรียมตวัให้พร้อมท่ีจะปฏิบตัิหน้าท่ี ด้วยการแตง่ตวัให้เรียบร้อย สวยงามมีสีสวย
น่าดคูลอ่งแคลว่กะทดัรัด และสะอาด 

2. เตรียมสร้างบรรยากาศท่ีดี อุปกรณ์ต่างๆ ควรมีให้เพียงพอเหมาะสมกบัวยัและ
ความสนใจ ตกแตง่ให้น่าด ูจดัวางไว้ให้เด็กได้เลือกเลน่อยา่งสนกุสนาน ปลอดภยั 

3. เตรียมจดัการเรียนการสอนให้น่าสนใจ ด้วยการศึกษาแนวการจดักิจกรรมและ
ประสบการณ์ ศกึษารูปแบบการจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมตามวยั เช่น การสนทนา เกมการศกึษา การเลา่
นิทาน การเลน่กลางแจ้ง 

4. ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม อันเป็นประโยชน์ต่อการอบรมเลีย้งดูเด็กและเพื่อ
ความก้าวหน้าในอาชีพการงาน 

5. ประเมินผลตนเองอยู่เสมอด้วยความเท่ียงตรง เพื่อการพิจารณาปรับปรุงหรือ
เปลี่ยนแปลงวิธีการใหมใ่ห้ประสบผลดีขึน้ 

6. เข้าใจธรรมชาติของเด็กตามช่วงวยัพฒันาการ รู้ความต้องการของเด็กแต่ละคน 
ให้ความอบอุน่แก่เดก็ และจดักิจกรรมให้เหมาะสมกบัเด็ก 

7. สามารถดูแลและส่งเสริมในด้านสุขภาพและอนามัยของเด็ก และสามารถจัด
กิจกรรมตา่งๆ ที่อยูใ่นความสนใจของเดก็ได้ 

8. สามารถจัดการกิจวตัรท่ีเก่ียวข้องกับการปฏิบตัิงานในแต่ละวนั เช่น การตรวจ
สขุภาพ การวางแผน การท างาน การท าความสะอาด การจดัเวลาส าหรับการท ากิจกรรม 

9. การอบรมเลีย้งดเูด็ก ช่วยส่งเสริมพฒันาการและการเจริญเติบโตของเด็กให้เป็น
คนมีร่างกายแข็งแรง เป็นคนดีมีศีลธรรม มีความรู้เหมาะสมกบัวยั 

10. สงัเกตพฤติกรรมเด็ก พฤติกรรมต่างๆ ท่ีเด็กแสดงในวยันีเ้ป็นนิสยัท่ีติดตวัเด็ก
ไปจนโต ดงันัน้ถ้าพฤติกรรมใดท่ีเด็กแสดงออกมาในทางท่ีไม่ดีงามควรแก้ไขเสียตัง้แตต่อนนี ้ครูปฐมวยั
ไม่ควรมุง่การสอนหนงัสือเพียงอยา่งเดียว 

11. การศกึษาปัญหาและการแก้ไข เด็กๆ ต่างกนัทัง้ด้านร่างกาย สติปัญญา สงัคม 
และนิสยั ดังนัน้ครูปฐมวัยจะต้องเร่ิมส ารวจทันทีว่าเด็กของเรามีอะไรจะต้องแก้ไขสนับสนุน ควรมี
ทะเบียนหรือรายงานประวตัิของเด็กแต่ละคนให้ศกึษา เพื่อครูปฐมวยัจะได้รู้จกัเด็กและทราบว่าแต่ละ
คนต้องการความช่วยเหลือในด้านใด 
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  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2540) กล่าวว่า ครูปฐมวยัเป็นบุคคลท่ีส าคญัยิ่งต่อ
การจดัการศกึษาระดบัก่อนการประถมศกึษาให้มีคณุภาพ และบรรลถุึงจดุม่งหมายของหลกัสตูรดงันัน้
จงึต้องมีบทบาทส าคญัดงันี ้
 บทบาทของครูปฐมวยัในการน าหลกัสตูรการจดัการศกึษาปฐมวยัไปใช้ 

1. ครูปฐมวัยต้องมีความเข้าใจหลักสูตร สามารถน าหลักสูตรไปจัดประสบการณ์ได้
สอดคล้องกบัพฒันาการโดยการจดัประสบการณ์ไม่แยกเป็นรายวิชา แต่จะจดัในรูปแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ ต้องมีความยืดหยุ่น และหลากหลาย ตรงกับความสนใจของเด็ก โดยท่ีเด็ก
จะต้องเป็นผู้ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ ด้วยตวัเอง ครูต้องเป็นผู้สร้างบรรยากาศท่ีดีให้แก่เด็ก 

2. ครูปฐมวยัต้องคอยให้ความช่วยเหลือและน าเด็กในการท ากิจกรรมตา่งๆ โดยการน า
เด็กในการท ากิจกรรมตา่งๆ โดยการเรียนรู้ร่วมกบัเด็ก เปิดโอกาสให้เด็กท ากิจกรรมด้วยตนเองและการ
ประเมินพฒันาการเด็กนัน้ ครูปฐมวยัจะต้องประเมินจากสภาพจริง โดยใช้การสงัเกตและพิจารณาผล
การปฏิบตัิงานของเด็ก ควรเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองและชมุชนใสว่นร่วมในการพฒันาเด็กโดยเป็นแหลง่
ความรู้ให้การสนบัสนนุกบัโรงเรียน 
 บทบาททัว่ไปของครูปฐมวยั 

1. จดัสภาพแวดล้อม ประสบการณ์ และกิจกรรมให้เหมาะสมกบัวยัของเด็กกิจกรรมท่ี
จดัสามารถยืดหยุน่ได้ตามความพอใจของเดก็ 

2. จดค าพดูของเด็กจากการสนทนา ระหว่างเด็กด้วยกนั และระหว่างเด็กกบัครูปฐมวยั
เน่ืองจากข้อมลูเหลา่นีมี้ความส าคญัในการเสริมสร้างพฒันาการของเด็ก 

3. ดแูลการรับประทานอาหารของเด็กอย่างใกล้ชิด โดยฝึกให้เด็กช่วยตวัเอง ฝึกมารยาท
การรับประทานอาหารตลอดจนดแูลในเร่ืองสขุลกัษณะนิสยัของเด็ก 

4. จดัสภาพแวดล้อมภายในและภายนอกห้องเรียน เพื่อดึงดดูความสนใจของเด็ก โดย
จดัสื่ออปุกรณ์ให้เพียงพอ และเหมาะสมกบัวยั และความสนใจของเดก็ 

5. ประเมินพฒันาการของเด็กให้ครอบคลมุทุกด้าน ทัง้นีเ้พื่อน าผลมาเป็นข้อมลูในการ
สง่เสริมพฒันาการ และแก้ไขข้อบกพร่องของเด็กตอ่ไป 

6. จดัท างานธุรการประจ าชัน้ให้ถกูต้อง และเป็นประจ า 
7. ส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กโดยการยอมรับความรู้สึก ความคิดเห็นของเด็กใช้ค าถาม

เพื่อกระตุ้นให้เด็กคิด ตลอดจนชมเชยให้ก าลงัใจเดก็ เมื่อเดก็แสดงพฤตกิรรมท่ีเหมาะสม 
8. ตรวจสุขภาพประจ าวัน โดยการสัมผัสเด็กเพื่อให้ความรัก ความอบอุ่นและตรวจ

อาการไข้ของเด็ก รวมทัง้ความสะอาดของร่างกาย และหากมีโรคระบาดเกิดขึน้ ครูตรวจดวู่ามีใครเป็น
โรคบ้าง และท าการป้องกนัไมใ่ห้เกิดการแพร่กระจายไปยงัเดก็อ่ืน 
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9. หากมีอบุตัิเหตเุกิดขึน้ ครูต้องให้การปฐมพยาบาลเบือ้งต้น 
10. สร้างความสมัพนัธ์กบัผู้ปกครอง โดยการปรึกษาหารือร่วมกนัเก่ียวกบัแนวทางการ

สร้างเสริมและพฒันาเด็ก 
11. ให้ความรู้กบัผู้ปกครองเพ่ือให้การพฒันาเด็กไปในทิศทางเดียวกนั 

 สรุปได้ว่าการสอนเด็กปฐมวยัเป็นงานท่ีต้องอาศยัความรับผิดชอบอย่างยิ่ง โดยเฉพาะงาน
สอนในระดบัอนุบาล ครูปฐมวยันอกจากมีภารกิจด้านการเรียนรู้ในชัน้เรียนซึ่งมีทัง้การสอนเนือ้หา
วิชาการจดักิจกรรมตา่งๆ ให้เหมาะสมกบัวยัของเด็ก เช่น การร้องเพลง เต้นร า ครูปฐมวยัยงัมีหน้าท่ีใน
การสงัเกตพฤติกรรมของเด็กแตล่ะคนอยา่งใกล้ชิด เพื่อตรวจสอบความปกตแิละหากพบความผิดปกติ
ใดๆ ครูปฐมวยัมีหน้าท่ีโดยตรงท่ีจะต้องแก้ไขพฤติกรรมท่ีผิดปกติดงักลา่วหรือแจ้งให้กบัผู้ปกครองของ
เด็กและผู้บริหารโรงเรียนทราบ เพื่อร่วมปรึกษาหารือแนวทางในการแก้ไขพฤตกิรรมผิดปกติของเดก็ จงึ
กลา่วได้ว่านอกเหนือจากบทบาทในการเป็นครูปฐมวยัแล้ว ยงัต้องเป็นผู้ มีมนษุย์สมัพนัธ์ และอธัยาศยั
ดี เป็นครูปฐมวยัท่ีมีความเข้าใจเด็กและสามารถสร้างความสมัพนัธ์อนัดีต่อเพื่อนครู ผู้บริหารโรงเรียน
และผู้ปกครองของเด็ก เพื่อให้กิจกรรมต่างๆ สามารถส าเร็จลลุ่วงไปด้วยดีและได้รับความร่วมมือจาก
ทกุฝ่าย มีจิตใจใฝ่รู้ตอ่วิทยาการใหม่ๆ ท่ีสามารถน ามาปรับใช้ในห้องเรียน สามารถพฒันาทกัษะให้ทนั
ต่อความก้าวหน้าของสงัคม มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีความรักและความภูมิใจในอาชีพ ตลอดจน
สามารถตดัสินใจและแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้อยา่งดี 
 นวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย 
  การศึกษาปฐมวัยเป็นสิ่งส าคัญท่ีช่วยในการพัฒนาเด็กให้เติบโตขึน้อย่าง มีศักยภาพ
ดงันัน้การแสวงหาแนวคิดและวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยพฒันาเด็กปฐมวยัให้สามารถเกิดการเรียนรู้ได้
อย่างเต็มท่ี นวตักรรมการศึกษาท่ีเกิดขึน้มากมายหลากหลายจึงได้ถูกน ามาใช้ในการจดัการศึกษา
ให้แก่เด็กเลก็ โดยแนวการศกึษาแตล่ะแนวตา่งมีแนวคดิและวิธีการท่ีแตกต่างกนัไป 
  ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ (2543) ได้น าเสนอแนวคิดการจดัการศกึษา
ปฐมวยัจากต่างประเทศถึงรูปแบบ ซึ่งไม่เน้นให้เด็กอ่านออกเขียนได้ แต่จะเน้นการพฒันาทุกด้านไป
ด้วย เช่น สอนให้เด็กรู้จักคิด กล้าแสดงออก เรียนรู้อย่างมีความสุข มาเผยแพร่ให้ผู้บริหารโรงเรียน
ปฐมวยัน าไปปรับใช้ได้แก่ แนวคิดแบบมอนเตสซอรี แนวคิดแบบเรกจิโอ เอมีเลีย แนวคิดแบบการ
เรียนรู้ภาษาอยา่งธรรมชาติแบบองค์รวม แนวคิดแบบวอลดอร์ฟ แนวคดิแบบไฮลโคป 
  แนวคิดแบบการเรียน รู้ภาษาอย่างธรรมชาติแบบองค์รวม  (Whole Language 
Approach) มีวิวฒันาการมาจากหลายศาสตร์และหลายแนวคิด ในกลุ่มนักภาษาศาสตร์ นักสงัคม
วิทยา นักจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรู้ แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติเป็นปรัชญาแนวคิด 
ไม่ใช่วิธีการสอนภาษาอย่างท่ีเข้าใจผิดกนั นกัการศกึษาได้ชีใ้ห้เห็นพฒันาการทางด้านการคิดและการ
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ใช้ภาษาของเด็กโดยการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงจากสิ่งท่ีเรียนอย่างมีความหมาย เด็กจะรับและ
ซมึซบัข้อมลูทางภาษาร่วมกนักบัผู้คนท่ีอยูแ่วดล้อมใกล้ชิด ซึง่จะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ภาษาได้ดีโดย
เด็กจะไม่รู้สึกยากล าบากในการเรียนรู้เหมือนแนวการสอนภาษาในระบบโรงเรียนเดิม เน้นการจัด
สิ่งแวดล้อมด้านภาษาท่ีดีทัง้การฟัง การพดู การอ่านและการเขียน การให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการลงมือ
กระท าด้วยตนเอง จนเกิดองค์ความรู้และผลงานขึน้เอง 
  แนวคิดแบบเรกจิโอ เอมีเลีย เป็นเมืองท่ีอยู่ทางตอนเหนือของประเทศอิตาลีและเป็น
จุดเร่ิมต้นของความงอกงามของแนวคิดนีใ้นปี ค.ศ.1945 หลงัสงครามโลกครัง้ท่ีสอง โดยมาลากุซซี
และกลุ่มนกัศึกษาได้ท าการศกึษาค้นคว้าทฤษฎี บทความ งานวิจยั ข้อคิดเห็นจากศาสตร์สาขาต่างๆ 
ท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษา ทดลองปฏิบัติแล้ววิเคราะห์สะท้อนผลการปฏิบัติท าการปรับปรุง จนได้
แนวคิดและปฏิบตัิในการจดัการประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวยัและประสบความส าเร็จจน
เป็นท่ีรู้จักของนักการศึกษาในกลุ่มประเทศยุโรป อเมริกาเหนือ  และอเมริกากลาง ตัง้แต่ปี 1980 
ส าหรับแนวคิดส าคญัท่ีน าไปสูก่ารปฏิบตัิในการจดัการประสบการณ์เรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวยัท่ีมุ่งเน้น
ให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านโครงการตามความสนใจของเด็ก การให้เด็กได้ลงมือกระท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง 
เพื่อพฒันาศกัยภาพท่ีมีอยู่ภายในของเด็กแต่ละคน หลกัสตูรท่ีใช้ในการด าเนินการเรียนการสอนจึง
ไม่ใช่หลกัสตูรท่ีก าหนดเนือ้หาท่ีแน่นอนชดัเจนดงัหลกัสตูรท่ีใช้ในโรงเรียนส าหรับเด็กปฐมวยัโดยทัว่ๆ 
ไป โรงเรียนตามแนวคิดเรกจิโอ เอมีเลียไม่มีหลกัสตูรท่ีเขียนเป็นหน่วยใหญ่หรือหน่วยย่อย ครูท่ีไม่มี
การเขียนแผนการสอนท่ีก าหนดขัน้ตอนกิจกรรมการสอนท่ีชดัเจน วิธีปฏิบตัิคือ แตล่ะโรงเรียนท่ีปฏิบตัิ
ตามแนวคิดเรกจิโอ เอมีเลียในประเทศอิตาลีจะรวบรวมรายช่ือหัวข้อโครงการท่ีคาดว่าจะเป็นความ
สนใจของเด็ก หวัข้อโครงการท่ีเตรียมอยู่ในมือครูปฐมวยันัน้จะมีโครงการระยะสัน้และโครงการระยะ
ยาว แต่ถ้าเด็กสนใจในเร่ืองท่ีอยู่นอกเหนือรายการหวัข้อท่ีครูก าหนดไว้ล่วงหน้า กิจกรรมโครงการใน
ห้องเรียนก็จะปรับเปลี่ยนไปตามความสนใจของเดก็ สภาพการจดักิจกรรมการเรียนรู้และประสบการณ์
จะลื่นไหลไปตามสภาวการณ์ท่ีสนองต่อความสนใจของเด็กในขณะนัน้ ผู้ วิจัยท่ีเรกจิโอค านึงถึง
หลกัการสิทธิมนษุยชนในการจดัการเรียนรู้ ครูปฐมวยัจะต้องเคารพสิทธิของเด็กในความต้องการท่ีจะ
เรียนรู้ในสิ่งท่ีเด็กสนใจ ความรับผิดชอบของครูปฐมวยัคือจะต้องเป็นคนช่างสงัเกต เข้าใจและรู้เท่าทนั
ถึงความต้องการหรือความสนใจในกรเรียนรู้ของเด็ก และสามารถท่ีจะสง่เสริมสนบัสนนุให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง 
  แนวคิดแบบไฮลโคป ท่ีมุ่งเน้นการเรียนรู้แบบลงมือกระท า ผ่านมมุเลน่ท่ีหลากหลาย ด้วย
สื่อและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการเด็กและการแก้ปัญหาอย่างกระตือรือร้น การลงมือกระท าจะ
เกิดขึน้อยา่งมือประสิทธิภาพมากท่ีสดุในโปรแกรมพฒันาเด็กอย่างเหมาะสมกบัพฒันาการ การเรียนรู้
แบบลงมือกระท า หมายถึง การเรียนรู้ซึง่เด็กได้จดักระท ากบัวตัถ ุได้มีปฏิสมัพนัธ์กบับุคคล ความคิด
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และเหตกุารณ์ จนกระทัง่สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ทัง้นีอ้งค์ประกอบของการเรียนรู้แบบลง
มือกระท าได้แก่ 1) การเลือกและตดัสินใจ โดยเด็กจะเป็นผู้ ริเร่ิมกิจกรรมจากความสนใจและความ
ตัง้ใจของตนเอง เด็กเป็นผู้ เลือกวสัดุอุปกรณ์และตดัสินใจว่าจะใช้วสัดุอุปกรณ์นัน้อย่างไร การท่ีเด็ ก
เลือกและตดัสินใจท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองมากกว่าได้รับการถ่ายทอดความรู้จากผู้ใหญ่ 2) 
สื่อ ในห้องเรียนท่ีเด็กเรียนรู้แบบลงมือกระท าจะมีเคร่ืองมือและวสัดอุุปกรณ์ท่ีหลากหลาย เพียงพอ 
และเหมาะสมกบัระดบัอายขุองเด็ก เดก็ต้องมีโอกาสและมีเวลาเพียงพอท่ีจะเลือกใช้วสัดอุปุกรณ์อยา่ง
อิสระ 3) การใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 การเรียนรู้ด้วยการลงมือกระท าเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัประสาทสมัผสั
ทัง้ 5 การให้เด็กได้ส ารวจและจดักระท ากบัวตัถโุดยตรงท าให้เด็กรู้จกัวตัถ ุหลงัจากท่ีเด็กรู้จกักบัวตัถุ
แล้วเด็กจะน าวตัถตุ่างๆ มาเก่ียวข้องกนัและเรียนรู้เร่ืองความสมัพนัธ์ ผู้ ใหญ่มีหน้าท่ีจดัให้เด็กค้นพบ
ความสมัพนัธ์เหล่านีด้้วยตนเอง 4) ภาษาจากเด็ก เม่ือเด็กมีอิสระในการใช้ภาษาเพื่อสื่อความคิดและ
รู้จกัฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน เด็กจะเรียนรู้วิธีการพดูท่ีเป็นท่ียอมรับของผู้ อ่ืน ได้พฒันาการคดิควบคูไ่ป
กบัการพฒันาความเช่ือมัน่ในตนเองด้วยและ 5) การสนบัสนุนจากผู้ ใหญ่ ต้องสร้างความสมัพนัธ์กบั
เด็ก สงัเกตและค้นหาความตัง้ใจ ความสนใจของเด็ก ผู้ใหญ่ควรรับฟังเด็ก สง่เสริมให้เด็กคิดและท าสิ่ง
ตา่งๆ ด้วยตนเอง 
  อารี สัณหฉวี (2544) ได้กล่าวถึง แนวคิดแบบวอลดอร์ฟ ของ Rudolf Steiner เป็น
แนวคิดทางการศึกษาท่ีมีพืน้ฐานส าคญัมาจากมนุษยปรัชญา ซึ่งเป็นปรัชญาท่ีศึกษาเร่ืองธรรมชาติ
ของมนษุย์ ส าหรับเด็กในระดบัปฐมวยันัน้ ตามหลกัมนษุยปรัชญาได้อธิบายถึงเด็กท่ีอยูใ่นช่วงอาย ุ0-7 
ปี ไว้ว่า เป็นช่วงท่ีรูปกายได้พัฒนาขึน้หลังจากท่ีเด็กได้อยู่ในครรภ์มารดา เป็นวัยท่ีเรียนรู้จากการ
กระท าผ่านพลงัเจตจ านง เด็กในวยันีจ้ะสมัพนัธ์กบัธรรมชาติโดยการท าตามและการเลียนแบบ ดงันัน้
ในการจดัการศกึษาจงึมุง่เน้นการจดักิจกรรมตา่งๆ เพื่อให้เด็กพฒันาพลงัเจตจ านง โดยท่ีครูจะต้องเป็น
ตวัแบบท่ีดีส าหรับเด็ก ส าหรับหลกัสูตรตามแนวคิดทางการศึกษาแบบวอลดอร์ฟใช้ฤดกูาลท่ีเกิดขึน้
ตลอดทัง้ปีเป็นแกนในการจดัประสบการณ์และกิจกรรม 
 
แนวคดิทฤษฎีเก่ียวกับรูปแบบการเรียนรู้และการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ 
 ความหมายของรูปแบบการเรียนรู้ 
  ค าว่า “รูปแบบ” “แบบจ าลอง” หรือ “Model” เป็นค าท่ีใช้เพื่อสื่อความหมายอย่างหลากหลาย 
เช่น แบบจ าลองสิ่งก่อสร้าง รูปแบบในการพฒันาชนบท รูปแบบในการหาเสียงของผู้สมคัรรับเลือกตัง้ เป็นต้น 
และในพจนานกุรมการศกึษา ซึง่บรรณาธิกรโดย กดู (Good. 1973: 30) ได้รวบรวมความหมายของรูปแบบไว้ 4 
ความหมาย ดงันี ้

1. เป็นแบบอยา่งของสิง่ใดสิ่งหนึง่เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างหรือท าซ า้ 
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2. เป็นตวัอย่างเพื่อการเลียนแบบ เช่น ตวัอย่างในการออกเสียงภาษาต่างประเทศ
เพื่อให้ผู้ เรียนได้เลียนแบบ เป็นต้น 

3. เป็นแผนภมูิ หรือรูปสามมิต ิซึง่เป็นตวัแทนของสิ่งใดสิ่งหนึง่ หรือหลกัการแนวคดิ 
4. เป็นชุดของปัจจัยหรือตวัแปร ท่ีมีความสมัพันธ์ซึ่งกันและกัน ซึ่งรวมกันเป็นตวั

ประกอบและเป็นสญัลกัษณ์ทางระบบสงัคม อาจจะเขียนออกมาเป็นสตูรทางคณิตศาสตร์หรือบรรยาย
เป็นภาษาก็ได้ 
  จากความหมายดงักล่าวสรุปได้ว่า รูปแบบมี 2 ลกัษณะ คือ รูปแบบท่ีเป็นแบบจ าลอง
ของสิง่ท่ีเป็นรูปธรรม และรูปแบบท่ีเป็นแบบจ าลองของสิ่งท่ีเป็นนามธรรม ซึง่สอดคล้องกบัความหมาย
ท่ีโทซีและแคร์รอลล์ (Tosi; & Carroll. 1982: 163) กล่าวไว้ว่า รูปแบบเป็นนามธรรมของจริงหรือภาพ
จ าลองของสถานการณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง ซึง่อาจมีตัง้แต่รูปแบบอย่างง่ายๆ ไปจนถึงรูปแบบท่ีมีความ
สลบัซบัซ้อนมากๆ และมีทัง้รูปแบบเชิงกายภาพ (Physical Model) ท่ีเป็นแบบจ าลองของวตัถุ เช่น 
แบบจ าลองหอสมุดแห่งชาติ เป็นต้น และรูปแบบเชิงลักษณะ (Qualitation Model) ท่ีใช้อธิบาย
ปรากฏการณ์ด้วยภาษาหรือสญัลกัษณ์ เช่น รูปแบบเชิงระบบ ตามสถานการณ์ 
  นอกจากนีย้ังมีผู้ กล่าวถึงรูปแบบไว้หลายท่าน เช่น เกตเซลส์และคณะ (Getzels; & 
others. 1968: 30) ได้ให้หลกัการของรูปแบบท่ีส าคญั 3 ประการ ดงันี ้

1. รูปแบบจะต้องเป็นท่ีรวมของแนวความคิด และความสัมพันธ์ต่างๆ ของ
แนวความคิด ซึง่ไม่เพียงแตจ่ะสามารถตอบปัญหาท่ีเคยมีมาก่อนเท่านัน้ แต่จะต้องสามารถแก้ปัญหา
ท่ีเกิดตามมาได้อีกด้วย 

2. ในโครงสร้างของแนวความคิด และความสมัพนัธ์ดงักล่าว จะต้องสามารถปฏิบตัิ
และวางอยู่ในรูปแบบขององค์การได้ ซึ่งหมายความว่า แนวความคิดและความสมัพันธ์ไม่เพียงแต่
สามารถชีแ้นวทางให้เกิดความเข้าใจเท่านัน้ แตย่งัสามารถตดิตามตรวจสอบได้อีกด้วย 

3. รูปแบบนัน้จะต้องยึดหลกัการ และอยู่บนพืน้ฐานทางการบริหาร หรือผลงานท่ี
เก่ียวโยงกบัการบริหารภายใต้แนวคดิและความสมัพนัธ์ดงักลา่ว 
  ฮอว์เซอร์ (Hauser. 1980: 132-161) ได้กลา่วถึงรูปแบบว่า เป็นสิ่งออกแบบมาเพื่อแสดง
ถึงองค์ประกอบและกระบวนการในการตรวจสอบความแตกตา่งระหว่างความสมัพนัธ์ในเชิงทฤษฎีกบั
ปรากฏการณ์จริง 
  แนดเลอร์ (Nadler. 1980: 72-90) กล่าวถึงรูปแบบว่า เป็นการน าทฤษฎี แนวทางและ
กรอบแนวคิดมาพฒันา เพื่อให้สามารถแปลความหมายของปรากฏการณ์ตา่งๆ ได้ 
  คีฟว์ส (Keeves. 1988: 559) ได้ให้นิยามวา่ รูปแบบ หมายถึง การแสดงโครงสร้างเพื่อใช้
ศกึษาความสมัพนัธ์ของตวัแปร 
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  สโตเนอร์และแวนเคล (Stoner; & Wankel. 1986: 12) ให้แนวคิดว่า รูปแบบเป็นการ
จ าลองความจริงของปรากฏการณ์เพื่อท าให้เราได้เข้าใจความสมัพนัธ์ท่ีสลบัซบัซ้อนของปรากฏการณ์
นัน้ๆ ได้ง่ายขึน้ 
  ศิริชยั กาญจนวาสี (2547: 46) ได้ให้ความหมายของรูปแบบว่าอาจเป็นเพียงการจ าลอง
จองจริง หรืออาจมีลกัษณะเป็นทฤษฏี หรืออาจเป็นการเช่ือมโยงทฤษฎีสูรู่ปธรรมของการปฏิบตัิได้ 
  จากความหมายของค าว่ารูปแบบ (Model) ท่ีนักวิชาการได้กล่าวไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า
รูปแบบ คือ กรอบแนวคิดท่ีอธิบายแบบอย่างของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ท่ีเป็นชดุของตวัแปรหรือองค์ประกอบท่ี
บง่บอกถึงความสมัพนัธ์กนั ซึง่อาจเป็นแนวคิดท่ีเป็นรูปธรรม และนามธรรมก็ได้ 
 การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 
  เม่ือรูปแบบการเรียนรู้มีหลายๆ ลักษณะดังกล่าวมาแล้วนัน้ในการสร้างหรือพัฒนา
รูปแบบการเรียนรู้จงึขึน้อยูก่บัเกณฑ์การตดัสินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนรู้ หรือแบบจ าลองท่ี
เลือกใช้อาจพิจารณาจากการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างปรัชญา หรือแนวคิดของรูปแบบการ
ประเมินกับปัญหาของสิ่งท่ีต้องการประเมิน ศิริชัย กาญจนวาสี (2547: 127-128) ในปัจจุบันนีก้าร
พฒันารูปแบบการเรียนรู้ใดก็ตามได้ด าเนินไปอย่างไมห่ยดุยัง้ เม่ือรูปแบบการเรียนรู้ท่ีใช้อยูน่ัน้คอ่นข้าง
ล้าสมยัหรือไม่สามารถตอบสนองต่อวตัถปุระสงค์ท่ีวางไว้ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีการพฒันาขึน้
เพื่อให้รูปแบบการเรียนรู้นัน้มีความสมบรูณ์และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ โดยการพฒันารูปแบบการ
เรียนรู้อยา่งเป็นระบบทัง้นีมี้นกัวิชาการ ท่ีได้เสนอแนวคดิเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ไว้ดงันี ้
  บญุชม ศรีสะอาด (2545: 104-106) ได้กล่าวถึง การวิจยัเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการ
เรียนรู้นัน้อาจกระท าได้ 2 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. การสร้างหรือการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ ผู้วิจยัจะสร้างหรือพฒันารูปแบบการ
เรียนรู้ขึน้มาก่อนเป็นรูปแบบตามสมมติฐานโดยการศึกษาค้นคว้าทฤษฎี แนวความคิด รูปแบบการ
เรียนรู้ท่ีมีผู้พฒันาไว้แล้วในเร่ืองเดียวกนัหรือเร่ืองอ่ืนๆ และผลการศึกษาหรือผลการวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
วิเคราะห์สภาพสถานการณ์ตา่งๆ ซึง่จะช่วยให้สามารถก าหนดองค์ประกอบหรือตวัแปรต่างๆ ภายใน
รูปแบบการเรียนรู้ รวมทัง้ลกัษณะความสมัพนัธ์ตา่งๆ ระหว่างองค์ประกอบหรือตวัแปรนัน้หรือล าดบั
ก่อนหลงัของแต่ละองค์ประกอบในรูปแบบการเรียนรู้ในการพฒันารูปแบบการเรียนรู้นัน้จะต้องใช้
หลกัเหตผุลเป็นรากฐานส าคญัและการศกึษาค้นคว้าซึง่เป็นประโยชน์ตอ่การพฒันารูปแบบการเรียนรู้
เป็นอย่างยิ่ง ผู้ วิจัยอาจจะคิดโครงสร้างของรูปแบบการเรียนรู้ขึน้ก่อนแล้วปรับปรุง โดยอาศัย
ข้อสนเทศจากการศึกษาค้นคว้าทฤษฎี  แนวความคิด รูปแบบ หรือผลการวิจัยท่ี เก่ียวข้อง 
ท าการศึกษาองค์ประกอบย่อยหรือตัวแปรแต่ละตัว แล้วคัดเลือกองค์ประกอบย่อยหรือตัวแปรท่ี
ส าคัญประกอบขึน้เป็นโครงสร้างของรูปแบบการเรียนรู้ก็ได้  หัวใจส าคัญของชัน้นีอ้ยู่ท่ีการเลือก
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องค์ประกอบในรูปแบบการเรียนรู้ (ตวัแปรหรือกิจกรรม) เพื่อให้ได้แบบท่ีเหมาะสม ผู้วิจยัควรจ ากัด
หลกัการในการพฒันารูปแบบการเรียนรู้อย่างชดัเจน เช่น เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีไม่ซบัซ้อนสามารถ
น าไปปฏิบตัิได้ง่าย ตวัแปรในรูปแบบการเรียนรู้มีน้อยตวั แตส่ามารถอธิบายผลได้มากและในการวิจยั
บางเร่ืองจ าเป็นต้องให้ผู้ เช่ียวชาญพิจารณาความถกูต้องเหมาะสม 

2. การทดสอบความเท่ียงตรงของรูปแบบการเรียนรู้ หลงัจากพัฒนารูปแบบการ
เรียนรู้ในขัน้ต้นแล้วจ าเป็นต้องทดสอบความเท่ียงตรงของรูปแบบการเรียนรู้ดงักลา่ว เพราะวา่รูปแบบ
การเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้นัน้ถึงแม้วา่จะพฒันาโดยมีรากฐานจากทฤษฎี แนวความคิด รูปแบบการเรียนรู้
ของคนอ่ืน และผลการวิจยัท่ีผ่านมาแล้วหรือแม้กระทัง่ได้รับการกลัน่กรองจากผู้ เช่ียวชาญแล้วก็ตาม 
แต่ก็เป็นเพียงรูปแบบการเรียนรู้ตามสมมติฐาน ซึ่งจ าเป็นต้องเก็บรวบรวมข้อมลูในสถานการณ์จริง 
หรือท าการทดลองน าไปใช้ในสถานการณ์จริงเพื่อทดสอบดูว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ (ในชัน้นี ้
บางครัง้จงึใช้ค าวา่ การทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบ) 
  รัตนะ บัวสน ธ์  (2543: 4-5) ได้น า เสนอแนวคิดในการพัฒ นาผลิตภัณ ฑ์ต่างๆ 
ประกอบด้วยขัน้ตอนในการพฒันา ดงัตอ่ไปนี ้
   ขัน้ตอนท่ี 1 การส ารวจสงัเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการหรือการสงัเคราะห์
เอกสาร และงานวิจัย เพื่อหาค าตอบเก่ียวกับสภาพความต้องการผลิตภัณฑ์รวมทัง้ลักษณะของ
ผลิตภณัฑ์ท่ีต้องการพฒันา 
   ขัน้ตอนท่ี 2 การออกแบบพฒันาผลติภณัฑ์ เป็นการน าความรู้หรือผลการวิจยัท่ีได้มา
พฒันาผลิตภณัฑ์โดยให้มีลกัษณะหรือรูปแบบตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมายในการสร้างหรือ
พฒันาผลิตภณัฑ์นี ้อาจต้องใช้บคุคลท่ีมีความเช่ียวชาญเฉพาะทางในการสร้างผลิตภณัฑ์แต่ละชนิด 
เม่ือสร้างผลิตภณัฑ์เสร็จแล้วก็จะน าไปตรวจสอบความเหมาะสมและประสิทธิภาพของผลิตภณัฑ์
ตอ่ไป 
   ขัน้ตอนท่ี 3 การทดลองใช้ผลิตภณัฑ์เป็นการน าผลิตภณัฑ์ดงักล่าวไปทดลองใช้กับ
กลุ่มเป้าหมาย การด าเนินงานในขัน้ตอนนีจ้ะมีลักษณะเป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
research) ซึ่งจะเก่ียวข้องกับการออกแบบแผนการทดลอง (Experimental design) ว่าจะใช้แบบ
แผนใดจึงจะเหมาะสมควบคุมตวัแปรแทรกซ้อนได้ดี และท าให้การวิจัยเกิดความเท่ียงตรงภายใน 
(Intemal validity) ได้มากท่ีสดุ 
   ขัน้ตอนท่ี 4 การประเมินผลสรุป เป็นการประเมินผลการใช้ผลิตภัณฑ์ในภาพรวม
ทัง้หมด ซึง่ประเมินทัง้ตวัผลติภณัฑ์ กระบวนการใช้ผลิตภณัฑ์ ผลท่ีได้รับจากการใช้ผลิตภณัฑ์ ปัญหา 
และอปุสรรคตา่งๆ ผลท่ีได้จากการประเมินจะน าไปสูก่ารตดัสินใจปรับปรุงพฒันาผลิตภณัฑ์ตอ่ไป 



47 

  จากแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้สามารถสรุปขัน้ตอนในการพัฒนา
รูปแบบการเรียนรู้ได้ดงันี ้คือ ขัน้ศกึษาองค์ประกอบของรูปแบบ ขัน้สร้างรูปแบบ ขัน้ทดลองใช้รูปแบบ 
และขัน้ประเมินผลรูปแบบ 
 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 
  ฮาร์ทแมน (Hartman. 1962: 9) ได้แนวคิดเก่ียวกบัองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ไว้
ว่าการท่ีจะระบวุ่ารูปแบบการเรียนรู้ใดรูปแบบหนึ่งจะต้องประกอบด้วยรายละเอียดมากน้อยเพียงใด
จึงมีความเหมาะสม และรูปแบบการเรียนรู้นัน้ควรมีองค์ประกอบอะไรบ้าง ไม่ได้มีข้อก าหนดท่ี
แน่นอน ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัปรากฏการณ์นัน้ๆ 

1. รูปแบบการเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะบางประการของระบบเปิด เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ี
แสดงถึงองค์ประกอบย่อยของระบบ ซึ่งประกอบด้วยปัจจยัน าเข้า กระบวนการ ผลผลิต และข้อมูล 
ป้อนกลบัจากสภาพแวดล้อม การพิจารณารูปแบบการเรียนรู้ในลกัษณะนี ้ถือว่าผลผลิตของระบบเกิด
จากการมีปัจจัยน าเข้าไปผ่านกระบวนการซึ่งจะก่อเกิดผลผลิตขึน้ และให้ความสนใจกับข้อมูล
ป้อนกลบัจากสภาพแวดล้อมภายนอก อนัแสดงถึงการเร่ิมมีลกัษณะของรูปแบบการเรียนรู้ท่ีมีลักษณะ
ของความเป็นระบบเปิดตวั 

2. รูปแบบการบริหารเชิงกลยทุธ์ ประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีส าคญั 3 ขัน้ตอนได้แก่ 
การวางแผนกลยทุธ์ (Environmental of Scanning = SWOT) การด าเนินงาน ในการจดัท าแผนปฏิบตัิ
การ และวิธีด าเนินงาน และการควบคมุ เพื่อทบทวนสภาพแวดล้อมภายนอกและภายใน วัดผลการ
ด าเนินงาน 
  จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนรู้เป็นโครงสร้าง
ความสมัพนัธ์ท่ีประยกุต์ใช้ทฤษฎีระบบท่ีประกอบด้วยสว่นท่ีส าคญั 3 สว่น ได้แก่ ปัจจยัน าเข้า (Input) 
กระบวนการ (Processes) และผลิต (Output) ทัง้ 3 สว่นมีความสมัพนัธ์และเช่ือมโยงตอ่กนั 
 คุณลักษณะของรูปแบบการเรียนรู้ที่ด ี
  อย่างไรก็ตาม แม้ว่ารูปแบบการบริหารงานนัน้มีมากมายหลายรูปแบบ แต่รูปแบบการ
เรียนรู้ท่ีสามารถใช้ประโยชน์ได้ดีนัน้ ควรมีการจดัท ารูปแบบการเรียนรู้ท่ีมีผงัก าหนด (Requirement) 
ประกอบด้วยหลกัส าคญั 4 ประการ (Keeves. 1988: 560) คือ 

1. รูปแบบการประกอบความสัมพันธ์อย่างมีโครงสร้าง (Structural relationship) 
มากกวา่ความสมัพนัธ์ท่ีเก่ียวเน่ืองกนัแบบรวมๆ (Associative relationship) 

2. รูปแบบควรใช้เป็นแนวทางในการพยากรณ์ผลท่ีจะเกิดขึน้ ซึ่งสามารถถูก
ตรวจสอบได้โดยการสงัเกตท่ีเป็นได้ในการท่ีจะทดสอบบนพืน้ฐานของข้อมลูเชิงประจกัษ์ 
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3. รูปแบบควรจะระบุหรือชีใ้ห้เห็นถึงกลไกเชิงเหตุผลของเร่ืองท่ีศึกษา ดังนัน้
รูปแบบควรจะเป็นเคร่ืองมือในการพยากรณ์ได้แล้ว ยงัควรใช้อธิบายปรากฏการณ์ได้อีกด้วย 

4. รูปแบบเคร่ืองมือในการสร้างมโนทศัน์ใหม ่และสร้างความสมัพนัธ์ของตวัแปรใน
ลกัษณะใหม ่ซึง่เป็นการขยายในเร่ืองท่ีก าลงัศกึษา 
  จากแนวคิดของนักวิชาการสามารถสรุปได้ว่า รูปแบบท่ีดีควรมีลักษณะเช่ืองโยง
ความสมัพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบภายในรูปแบบ ขบัเคลื่อนไปสู่เป้าหมายได้อย่างมีระบบด า เนินการ
ได้อยา่งตอ่เน่ือง และตรวจสอบผลทัง้ก่อนใช้รูปแบบ ระหวา่งใช้รูปแบบ และภายหลงัใช้รูปแบบได้ 
 การตรวจสอบรูปแบบการเรียนรู้ 
  จุดมุ่งหมายท่ีส าคัญของการสร้างรูปแบบการเรียนรู้ก็คือ การทดสอบ หรือตรวจสอบ
รูปแบบการเรียนรู้นัน้ด้วยข้อมลูเชิงประจกัษ์ การตรวจสอบรูปแบบการเรียนรู้มีหลายวิธี ซึง่อาจใช้การ
วิเคราะห์จากหลักฐานเชิงคุณลักษณะ (Qualitative) และเชิงปริมาณ (Quantitative) โดยการ
ตรวจสอบรูปแบบจากหลักฐานเชิงคุณลักษณะ ซึ่งอาจใช้ผู้ เช่ียวชาญเป็นผู้ ตรวจสอบ ส่วนการ
ตรวจสอบโมเดล (Model) จากหลกัฐานเชิงปริมาณใช้เทคนิคเชิงสถิติ 
  อทุุมพร จามรมาน (2544: 22) กล่าวว่า การตรวจสอบรูปแบบการเรียนรู้ควรตรวจสอบ
คณุลกัษณะ 2 อยา่ง คือ 1) การตรวจสอบความมากน้อยของความสมัพนัธ์ ความเก่ียวข้องและเหตผุล
ระหว่างตวัแปร การประมาณค่าพารามิเตอร์ ของความสมัพนัธ์ดงักล่าวซึง่การประมาณค่านีส้ามารถ
ประมาณข้ามกาลเวลา กลุม่ตวัอย่างหรือสถานการณ์ท่ีได้ หรืออ้างอิงจากกลุม่ตวัอย่างไปหาประชากร
ก็ได้ โดยผลการตรวจสอบสามารถน าไปสู่ค าตอบ 2) คือการสร้างรูปแบบการเรียนรู้ใหม่ และการ
ปรับปรุงหรือพฒันารูปแบบการเรียนรู้เดิม 
  ไอส์เนอร์ (Eisner. 1976: 192-193) ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับการตรวจสอบรูปแบบการ
เรียนรู้โดยการใช้ผู้ทรงคุณวุฒิในบางเร่ืองท่ีต้องการความละเอียดอ่อนมากกว่าการวิจยัเชิงปริมาณ 
โดยเช่ือว่าการรับรู้ท่ีเท่ากันนัน้เป็นคุณสมบัติพืน้ฐานของผู้ รู้ และได้เสนอแนวคิดการประเมินโดย
ผู้ทรงคณุวฒุิไว้ ดงันี ้

1. การประเมินโดยแนวทางนีไ้ม่ได้เน้นผลสมัฤทธ์ิของเป้าหมาย หรือวตัถุประสงค์
ตามรูปแบบการประเมินแบบอิงเป้าหมาย (Goal based model) การตอบสนองปัญหาและความ
ต้องการของผู้ เก่ียวข้องตามรูปแบบการประเมินแบบตอบสนอง (Decision making model) แต่อย่าง
ใดอย่างหนึง่ แตก่ารประเมินโดยผู้ทรงคณุวฒุิจะเป็นการวิเคราะห์วิจารณ์อยา่งลกึซึง้ เฉพาะในประเด็น
ท่ีน ามาพิจารณา ซึ่งไม่จ าเป็นต้องเก่ียวโยงกับวตัถุประสงค์ หรือผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับการตดัสินใจ
เสมอไป แต่อาจจะมีการผสมผสานปัจจัยในการพิจารณาต่างๆ เข้าด้วยกันตามวิจารณญาณของ
ผู้ทรงคณุวฒุิ เพื่อให้ได้ข้อสรุป ประสทิธิภาพ หรือความเหมาะสมของสิง่ท่ีท าการประเมิน 
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2. รูปแบบการเรียนรู้ท่ีใช้ตวับุคคลหรือผู้ทรงคุณวุฒิเป็นเคร่ืองมือในการประเมิน 
โดยให้ความเช่ือถือว่า ผู้ทรงคณุวฒุินัน้มีความเท่ียงธรรม และมีดลุพินิจท่ีดี ทัง้นีเ้กณฑ์มาตรฐานและ
เกณฑ์พิจารณาตา่งๆ นัน้ จะเกิดขึน้จากประสบการณ์และความช านาญของผู้ทรงคณุวฒุิ 

3. รูปแบบการเรียนรู้ท่ียอมให้ความยืดหยุ่นในกระบวนการท างานของผู้ทรงคณุวฒุิ
ตามอธัยาศยัและตามความถนดัของแตล่ะคน นบัตัง้แตก่ารก าหนดประเด็นพิจารณา การบง่ชีข้้อมลูท่ี
ต้องการ การเก็บรวบรวมข้อมูล การประเมินผล การวินิจฉัยข้อมลู ตลอดจนวิธีการน าเสนอ ทัง้นีก้าร
เลือกผู้ทรงคุณวุฒิจะเน้นท่ีประสิทธิภาพทางวิชาชีพ ประสบการณ์ และการเป็นท่ีน่าเช่ือถือ (High 
Credit) ของวิชาชีพนัน้เป็นส าคญั 
  จากแนวคิดการตรวจสอบรูปแบบการเรียนรู้ สามารถสรุปได้ว่า วิธีการตรวจสอบรูปแบบ
การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพวิธีหนึ่งท่ีมีความส าคัญ คือ การตรวจสอบโดยพิจารณาจากการให้ข้อ
ค าแนะน าและความคิดเห็นของผู้ทรงคณุวฒุิท่ีมีความรู้ความสามารถในรายละเอียดของรูปแบบนัน้ 
แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการ 

การท าวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการส าหรับโรงเรียนระดบั
ปฐมวยั ผู้วิจยัได้รวบรวมแนวคดิ ทฤษฎีเก่ียวกบัการจดัการท่ีเก่ียวข้อง ดงันี ้
 การจัดการการศึกษาแบบบูรณาการส าหรับเดก็ปฐมวัย 
  การจัดการการศึกษาแบบบูรณาการส าหรับเด็กปฐมวัย ( Integrated Education 
Management) หมายถึง การจดัประสบการณ์และสาระการเรียนรู้ต่างๆ ท่ีสมัพนัธ์กนั ผสมผสานเข้า
ด้วยกนั เพื่อให้เด็กปฐมวยัเกิดการเรียนรู้แบบองค์รวม สอดคล้องกบัความต้องการและวิถีชีวิตจริงของ
ผู้ เรียนโดยมุ่งเน้นการด าเนินงานอย่างมีเป้าหมายท่ีเช่ือมโยงกันของปัจจัยน าเข้า กระบวนการและ
ผลลพัธ์ด้วยการระดมทรัพยากรท่ีหลากหลาย การวางแผนกลยทุธ์ การมีสว่นร่วมของผู้ เก่ียวข้อง และมี
ความเป็นอิสระคล่องตวัในการบริหารจดัการท่ีมีขอบเขตและคงความเป็นเอกลกัษณ์ของตนรวมทัง้มี
การติดตามก ากับตามตวับ่งชีค้ณุภาพท่ีชดัเจน จนบรรลผุลสมัฤทธ์ิอย่างมีประสิทธิผลประสิทธิภาพ
และเกิดประโยชน์สงูสดุตอ่ประชาชน 
  องค์ประกอบของการจดัการศกึษาแบบบรูณาการ 

1. การระดมทรัพยากร (Mobilization) หมายถึง การแสวงหาบคุคลกร งบประมาณ
และสิ่งอ านวยความสะดวก รวมทัง้ความร่วมมือจากแหลง่ตา่งๆ ท่ีหลากหลายทัง้ภายในและภายนอก
องค์การ เพื่อสนบัสนนุการบริหารการศกึษาให้มีประสิทธิภาพสงูสดุ 

2. กลยุทธ์ (Strategy) หมายถึง การก าหนดทิศทางและขอบเขตความต้องการใน
ระยะสัน้และระยะยาวขององค์การ เพื่อท่ีจะจดัสรรทรัพยากรให้สอดคล้องกบับริบทสภาพแวดล้อมใน
การแข่งขนั ความคาดหวงัของผู้ มีสว่นเก่ียวข้อง และมาตรฐาน 
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3. การมีสว่นร่วม (Participation) หมายถึง การเปิดโอกาสให้ผู้ ท่ีเก่ียวข้องมีสว่นร่วม
ประชุมปรึกษาหารือ หรือร่วมด าเนินการ เพื่อการตดัสินและควบคมุการท างานร่วมกันท าให้ผู้ มีส่วน
เก่ียวข้องเกิดการความผกูพนักบังานหรือเป็นสว่นหนึง่ขององค์การ 

4. ความเป็นอิสระ (Autonomy) หมายถึง การจัดระเบียบบริหารบุคลากร ควบคุม
ทิศทางการจัดการชิวาการต่างๆ รวมทัง้การสรรหาและควบคุมงบประมาณตามอิสรภาพอย่างมี
ขอบเขต คงความเป็นเอกลกัษณ์และภาวะผู้น าทางวิชาการขององค์การ 
 การวางแผนกลยุทธ์ 
  สมพร สังข์นิ่ม (2546: 41-42) ได้กล่าวถึง กลยุทธ์ (Strategy) ไว้ว่า หมายถึง วิธีการ
ด าเนินงานให้บรรลจุุดมุ่งหมายท่ีวางไว้ โดยมีการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอกและภายในของ
องค์การ มุ่งเน้นความคิดสร้างสรรค์เหนือความคาดหมาย ยกระดบัความส าเร็จ การเจริญเติบโตและ
ก้าวหน้าขององค์การแบบก้าวกระโดด (Dramatic improvement) เน้นการใช้นวตักรรม (Innovation) 
สิ่งประดิษฐ์หรือความคิดใหม่ๆ ดงันัน้ กลยุทธ์จึงมกัจะต้องอาศยัวิธีการท่ีพยายามไม่ให้เหมือนใคร 
ไม่ให้ใครเหมือน แปลกแหวกแนว ไม่มีใครคดคิด การก าหนด กลยุทธ์ท่ีดีต้องพยายามให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในระดบัการเปลี่ยนกระบวนทศัน์ (Paradigm shift) หรือเกิดนวตักรรม (Innovation) หรือ
สิง่ประดิษฐ์คิดค้นใหม ่
  มินท์สเบร์ิก (Mintzberg. 1994: 23-32) ได้ให้ความหมายของกลยทุธ์ไว้วา่ 

1. กลยทุธ์คือแผน (Strategy is a plan) กิจกรรมทัง้หลายก าหนดกลยทุธ์ขึน้เพื่อใช้
เป็นสิ่งท่ีก าหนดทิศทาง (Direction) หรือเป็นแนวทางการด าเนินงานในอนาคต (A guide or course 
of action into the future) หรืออวิถีทางในการท่ีจะก้าวเดินจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่ง  เพื่อให้ไปถึงท่ี
หมายได้รวดเร็ว 

2. กลยุทธ์คือแบบแผนหรือรูปแบบ (Strategy is a pattern) กลยุทธ์เป็นเร่ืองท่ี
เก่ียวกบัแบบแผน หรือรูปแบบด้านพฤติกรรมในการปฏิบตัิงานท่ีเป็นไปอยา่งตอ่เน่ืองในแตล่ะช่วงเวลา 
(Consistency in behavior overtime) อันสะท้อนว่าในการวางแผนในอนาคตจ าเป็นต้องค านึงถึง
วัฒนาการขององค์การท่ีสืบเน่ืองจากอดีต และขณะเดียวกันการใช้บทบาทของนักบริหารในการ
วางแผนเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง จ าเป็นต้องค านึงถึงความสามารถหรือความคาดหวงัของผู้ปฏิบตัิด้วย เพราะ
ในหลายกรณีปรากฏว่าเจตนารมณ์เชิงกลยุทธ์ หรือสิ่งท่ีผู้บริหารตัง้ใจจะท า ( Intended strategies) 
อาจจะเป็นไปไม่ได้ แต่ผู้ ปฏิบัติอาจใช้ความช านาญด้านต่างๆ ปรับกลยุทธ์ในระหว่างปฏิบัติ 
(Emergent strategies) จนแปรเปลี่ยนเป็นกลยทุธ์ท่ีเกิดขึน้จริง (Realized strategies) ได้ 

3. กลยุทธ์คือการก าหนดฐานะหรือต าแหน่ง (Strategy is position) กลยุทธ์เป็น
ความส าคญัของฐานะหรือต าแหน่งของกิจการในสนามการแข่งขนั ดงันัน้ สิน้ค้าหรือบริการท่ีเสนอ
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ออกไป จ าเป็นต้องเหมาะสมกับความต้องการของลูกค้าแต่ละประเภท หรือแต่ละตลาด (The 
determination of particular products in particular markets) 

4. กลยุทธ์คือทศันภาพ (Strategy is a perspective) กลยุทธ์เป็นความส าคญัของ
การพิจารณาสภาพท่ีแท้จริงภายในองค์การ หรือคณุลกัษณะ (Character) ท่ีน่าจะเป็นองค์การ กล่าว
ง่ายๆ คือ ทัศนภาพ หมายถึง วิ ธีการด าเนินงานท่ี ต้องการให้คนในองค์การยึดถือร่วมกัน 
(Organization’s way of doing things) 

5. กลยทุธ์ คือ กลวิธีในการเดนิหมาก (Strategy is a ploy) กลา่วคือ ในสถานการณ์
ท่ีมีการตอ่สู้หรือการแข่งขนั สิ่งท่ีทกุคนต้องการคือการเอาชนะ เพราะนัน่คือการเดิมพนัท่ีส าคญั ดงันัน้
ในความจ าเป็นเช่นนัน้ จึงต้องวางกลยทุธ์โดยค านึงถึงการใช้อบุายในการด าเนินงาน (Maneuver) ไม่
วา่จะเป็นกศุโลบายหรือเลห์่เหลี่ยม หรือกลวิธี (Tactics) ในการเดินหมากเดินเกมเพื่อเอาชนะฝ่ายตรง
ข้ามให้ได้ (A specific maneuver intended to outwit an oponent or competitor) กลยุทธ์มีความ
แตกตา่งกนัไปได้เสมอตามสถานการณ์แวดล้อม ทัง้ภายในและภายนอกองค์การท่ีเปลี่ยนไป ดงันัน้ใน
การใช้ก าหนดกลยุทธ์จึงสามารถเลือกใช้ความหมายทั ง้ 5 ด้าน (Eclecticism) ให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์อยา่งแท้จริง 
  ธิติรัตน์ วิศาลเวทย์ (2540: 16) ได้กลา่วไว้วา่ การวางแผนกลยทุธ์ (Strategic planning) 
เป็นกระบวนการวางแผนท่ีเน้นความส าคัญของการได้มาซึ่งข้อยุติในสาระของพันธกิจ (Mission) 
จุดมุ่ งหมาย (Goal) วัตถุประสงค์ (Objective) นโยบาย (Policy) และกลวิ ธี  (Strategy) โดยมี
องค์ประกอบหลกัท่ีควรก าหนดอยูใ่นแผนกลยทุธ์ มีดงันี ้

1. พนัธกิจ (Mission) เป็นสิ่งท่ีสื่อถึงภารกิจหลกัขององค์การ ซึง่สะท้อนถึงปรัชญาท่ี
จะก าหนดการด ารงอยูข่ององค์กร 

2. จุดมุ่งหมาย (Goal) คือผลลัพธ์ปลายทาง (Outcomes) ท่ีองค์การต้องการให้
เกิดขึน้ในอนาคต 

3. วัตถุประสงค์ (Objective) เป็นผลผลิต (Output) ท่ีต้องการให้เกิดขึน้เม่ือได้
กระท าสิ่งต่างๆ ตามท่ีได้ก าหนดพนัธกิจไว้ วตัถปุระสงค์จึงต้องก าหนดให้ชดัเจน วดัได้ และปฏิบตัิได้
เป็นรูปธรรมกวา่จดุมุง่หมาย (Goal) 

4. นโยบาย (Policy) คือข้อความสิ่งท่ีองค์การระบุไว้ว่าจะปฏิบตัิหรือกระท าเพื่อให้
บรรลุวตัถุประสงค์และจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้ ดงันัน้การก าหนดนโยบายจึงเป็นการก าหนดกรอบ 
ก าหนดเกณฑ์ในการจะปฏิบตัิให้กระชบั และมีประสิทธิภาพ 
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5. กลวิธี/มาตรการ (Strategy) แนวทางปฏิบตัิย่อยท่ีองค์การยึดเป็นกรอบส าหรับ
คัดเลือก แผนงาน/งาน/โครงการต่างๆ ท่ีจะด าเนินให้บรรลุวัตถุประสงค์ ซึ่งกลวิธีต่างๆ จะต้อง
สอดคล้องกบันโยบายข้อนัน้ๆ 

6. แผนงาน (Program) เป็นการจดัรวมกลุ่มของงาน หรือ โครงการ หรืออาจกล่าว
ว่าแผนงานคือ งานหรือโครงการย่อยๆ หลายโครงการ ซึ่งมีวัตถุประสงค์สอดค ล้องกัน งานหรือ
โครงการจะประกอบด้วยกิจกรรม (Activities) ต่างๆ ท่ีด าเนินการภายใต้กรอบของงาน หรือโครงการ
หนึง่ๆ ซึง่จะมีเง่ือนไขระยะเวลาเร่ิมต้น และสิน้สดุในการท ากิจกรรม 
  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์  (2545: 2-9) กล่าวถึง กลยุทธ์ ความคิดเชิงกลยุทธ์การ
วางแผนกลยทุธ์ไว้พอสรุปได้ดงันี ้
  กลยทุธ์ หมายถึง วิธีการหรือแผนการท่ีคิดขึน้อยา่งรอบคอบ มีลกัษณะเป็นขัน้เป็นตอนมี
ความยืดหยุน่พลกิแพลงได้ตามสถานการณ์ โดยอาศยัความรู้ความช านาญ มุง่หมายเพื่อเอาชนะคูแ่ข่ง
หรือเพื่อหลบหลีกอปุสรรคต่างๆ จนสามารถบรรลเุป้าหมายท่ีต้องการและมีความหมายเหมือนค าว่า 
ยทุธศาสตร์ซึง่เดิมใช้ในความหมายท่ีเก่ียวข้องกบัการรบ มาจากภาษาองักฤษว่า Strategy ใช้ครัง้แรก
ในวงการทหารและการท าสงคราม หมายถึงศิลปะในการวางแผนและการบญัชาการรบเพื่อเอาชนะ
ศตัรู 

ความคิดเชิงกลยุทธ์ จัดเป็นพืน้ฐานความสามารถทางการคิดประการหนึ่งของมนุษย์ 
หมายถึง  ความสามารถในการหาวิธีการหรือทางเลือกท่ีดีท่ีสดุท่ามกลางสถานการณ์ท่ีอาจมีอปุสรรค
และความไม่แน่นอน เพื่อน าไปสู่เป้าหมายท่ีตัง้ไว้ เป็นความคิดท่ีเต็มไปด้วยการค้นหาวิธีการและการ
วางแผนอย่างเป็นขัน้เป็นตอน เพื่อมุ่งหมายท่ีจะเอาชนะ เพื่อต้องการประสบความส าเร็จบางอย่าง 
ความคิดเชิงกลยทุธ์จึงมิใช่การคิดท่ีตายตวัในบทสรุป แต่เป็นการคิดท่ียืดหยุ่นในกลวิธี การประยกุต์
พลกิแพลงให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ท่ีเปลี่ยนไปมีการคดิเตรียมทางเลือกไว้หลายทาง เม่ือทางหนึง่มี
อุปสรรคก็พร้อมท่ีจะเลือกเดินทางใหม่ได้ทันที เพื่อสร้างความได้เปรียบฝ่ายตรงข้ามท่ียังคงรุด
เป้าหมายความส าเร็จท่ีตัง้ไว้ คนท่ีมีความสามารถในการคิดเชิงกลยทุธ์จะแก้ปัญหาได้อย่างมีแนวโน้ม
ประสบผลส าเร็จมากกว่าโดยตระหนกัว่าการเคลื่อนจากสภาวะท่ีมีปัญหาสูส่ภาวะท่ีปัญหาหมดไปนัน้
ต้องเผชิญกบัความเสี่ยงจากการตดัสินใจเลือกทางแก้ปัญหาท่ีผิดหรือไม่ดีให้น้อยท่ีสดุเท่าท่ีสามารถ
ท าได้ ดงันัน้จึงต้องมีการหาทางเลือกเพื่อแก้ไขไว้มากกว่าหนึ่งทางเลือกจากนัน้น าแต่ละทางเลือกมา
ประเมินผลดีผลเสียในความคิดวิธีการตา่งๆ ที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหา อาจเรียกกลยทุธ์เพื่อแก้ปัญหา
โดยจะท าการทดลองทางเลือกหลายๆ ทางโดยความคิดก่อนท่ีจะลงมือแก้ปัญหานัน้จริง 
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ภาพประกอบ 2 กระบวนการคิดเพ่ือการวางแผนเชิงกลยทุธ์ 
(เกรียงศกัดิ ์เจริญวงศ์ศกัดิ.์ 2545: 23) 

  การวางแผนกลยุทธ์ นักคิดเชิงกลยุทธ์จะต้องเป็นนักวางแผนท่ีรอบคอบและยืดหยุ่น
พร้อมเสมอส าหรับสถานการณ์ต่างๆ เพื่อความส าเร็จในเป้าหมายท่ีพึงประสงค์ การวางแผนกลยทุธ์
เป็นกระบวนการท่ีชีใ้ห้เห็นวิธีการต่างๆ ท่ีจะต้องปฏิบัติ ช่วยให้เรามองเห็นช่องว่างระหว่างสถานะ
เป้าหมายกบัสถานะปัจจบุัน ว่าจะต้องท าอะไรบ้างจึงไปถึงเป้าหมาย เม่ือมีเป้าหมายชดัเจนและได้มี
การวิเคราะห์ ประเมินสถานะของตนเองและสภาพแวดล้อมแล้ว มีการก าหนดรายละเอียดของ
กิจกรรมตา่งๆ ท่ีต้องกระท าในแตล่ะช่วงเวลา และทรัพยากรตา่งๆ ท่ีจ าเป็นต้องใช้มีการก าหนดกลยทุธ์
ท่ีชดัเจน ย่อมท าให้เราเข้าใกล้ความส าเร็จมากขึน้ โดยมีการตดักิจกรรมท่ีไม่จ าเป็น อยู่นอกเหนือกล
ยทุธ์ออกไป แผนกลยทุธ์ท่ีดีไม่ควรมีแผนเดียว ต้องมีหลากหลาย ซึง่โครงร่างของการวางแผนกลยทุธ์
อาจประกอบไปด้วย การสร้างความชดัเจนในปัญหาของเป้าหมายเชิงกลยทุธ์ การประเมินสถานะ การ
ก าหนดแผนกลยทุธ์ของสถานศกึษา การลงมือปฏิบตัิในสถานการณ์จริง และทบทวนและปรับแผนกล
ยทุธ์ 
  สมรศรี แจ่มสวุรรณ (2551: 2) ได้ท าการสรุปถึง กลยุทธ์และกระบวนการจดัการเชิงกล
ยุทธ์ไว้ว่า กลยุทธ์ (Strategy) เป็นรูปแบบการกระท า หรือแผนต่างๆ ท่ีมอบหมายให้นักบริหาร
รับผิดชอบเพื่อด าเนินทัง้สว่นงานประจ าหรืองานโครงการ หรือเป็นการก าหนดวิธีการในการด าเนินงาน
หรือปฏิบตัิเพ่ือเอาชนะอปุสรรคข้อขดัแย้งตา่งๆ และมีกระบวนการจดัการเชิงกลยทุธ์ดงันี ้
 
 
 
 

ประเมินผล 

ไมบ่รรลผุล 

บรรลผุล 

วิเคราะห์ประเมิน
สภาพแวดล้อม 

 

หาทางเลือก 

กลยทุธ์ 
 

วางแผน 

กลยทุธ์ 
 

ด าเนินการ 
ตามแผน 

 

วิเคราะห์ประเมิน
จดุออ่นจดุแข็ง 

 

ทดสอบประเมิน 



54 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 กระบวนการจดัการเชิงกลยทุธ์ 
(สมศรี แจ่มสวุรรณ. 2551: 2) 

 
 จากความหมายของกลยทุธ์และการวางแผนกลยทุธ์ ดงัท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้นพอสรุปได้ว่า 
กลยทุธ์เป็นวิธีการ แผนการหรือรูปแบบการกระท าต่างๆ ท่ีคิดขึน้อย่างรอบคอบ มีความยืดหยุ่น พลิก
แพลงได้ตามสถานการณ์ โดยอาศยัความรู้ความช านาญเพื่อเอาชนะคู่ต่อสู้คู่แข่งขนัเพื่อหลบหลีก
ปัญหาอุปสรรคต่างๆ จนสามารถบรรลเุป้าหมายท่ีวางไว้ภายใต้เง่ือนไขของเวลาท่ีเหมาะสม ในการ
ด าเนินการดงักล่าวจะต้องมีขัน้ตอนและกระบวนการในการวางแผนกลยุทธ์ (Strategic planning) 
โดยมีการวิเคราะห์สถานการณ์ภายนอกขององค์กร สถานการณ์ภายในองค์กร มีการก าหนด
จุดมุ่งหมายปลายทาง มีการก าหนดกลวิธี หรือแนวทางปฏิบัติการก าหนดแผนงาน โครงการ การ
ด าเนินงานตามแผนและประเมินผลการปฏิบตัิงานการวางแผนกลยทุธ์จึงเป็นกระบวนการท่ีชีใ้ห้เห็นถึง
วิธีการต่างๆ ท่ีจะต้องปฏิบัติและช่วยให้เรามองเห็ นช่องว่างระหว่างสถานะของเป้าหมายกับ
สถานะปัจจบุนัวา่จะต้องท าอะไรบ้าง เพื่อให้บรรลตุามเป้าหมาย 
 
รูปแบบการเรียนรู้ 
  แนวคดิมอนเตสซอรี 
   แนวการจดัการเรียนรู้แบบมอนเตสซอรีได้ก าเนิดขึน้ครัง้แรก โดยมี ดร.มาเรีย มอน
เตสซอรี แพทย์หญิงคนแรกของประเทศอิตาลีเป็นผู้คิดค้น ในระยะแรกนัน้ การจดัการเรียนรู้มอนเตส
ซอรีได้ถกูคิดค้นเพื่อน าไปใช้สอนเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา นอกเหนือจากการให้ยาเพียง
อย่างเดียว เพราะเช่ือว่าเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาสามารถเรียนรู้ได้ถ้าได้รับการอบรมสัง่
สอนและการฝึกฝนอย่างถกูวิธี หลงัจากท่ี ดร.มาเรีย มอนเตสซอรี ได้ทดลองใช้วิธีการสอนหลายๆ วิธี

การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอก 

โอกาส                                                      อปุสรรค 
 

วิสยัทศัน์ 
 

พนัธกิจ 
 

เป้าประสงค์ 
 

กลยทุธ์ 
 

แผนงาน/โครงการ 
 

การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายใน 
จดุแข็ง                                                       จดุออ่น 
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โดยจะค านึงถึงความพร้อมทางการเรียนรู้เฉพาะบุคคลเป็นหลกั พบว่าเด็กเหล่านีส้ามารถเรียนรู้สิ่ง
ต่างๆ ได้ดีขึน้และช่วยตวัเองได้มากขึน้ วิธีการท่ีได้ผลนีจ้ึงน่าจะมีการน ามาปรับใช้เพื่อสอนเด็กปกติ 
ดร.มาเรีย มอนเตสซอรี จงึได้น าวิธีการเหลา่นีม้าปรับและสอนให้กบัเด็กยากจนท่ีอาศยัอยูใ่นชมุชน ซึง่
เป็นเด็กท่ีไม่ได้เข้าโรงเรียนและไม่ได้รับการอบรมสั่งสอนอย่างเป็นระบบ การจัดการศึกษาให้เด็ก
เหล่านีไ้ด้มีการรับเด็กเข้ามาอยู่ในบ้านช่วงกลางวนัและทดลองจดัการเรียนการสอนแบบต่างๆ ให้กบั
เด็ก จากความเอาใจใส่และสงัเกตเด็กอย่างจริงจงัท าให้ ดร.มาเรีย มอนเตสซอรี ค้นพบวิธีการจดัการ
เรียนการสอนท่ีมีรูปแบบเฉพาะท่ีช่วยให้เด็กสามารถเรียนรู้ได้ดีขึน้ และน าเสนอเป็นแนวการศกึษามอน
เตสซอรี (จีระพนัธุ์ พลูพฒัน์; และค าแก้ว ไกรสรพงษ์. 2544) 
  มอนเตสซอรีเช่ือว่าเราสามารถสร้างสงัคมท่ีดีและก่อก าเนิดโลกขึน้มาใหม่ได้โดยการให้
การศึกษาท่ีดีแก่เด็ก เพราะเด็กในวนันีค้ือผู้ ใหญ่ในวนัข้างหน้า ซึง่จะเป็นผู้สร้างสงัคมใหม่ เด็กแต่ละ
คนเป็นผู้ เร่ิมอนาคตใหม่ ดงันัน้เด็กทกุคนจึงเป็นอนาคตของเรา มอนเตสซอรีเช่ือว่าเราสามารถใช้เด็ก
เป็นเคร่ืองมือในการเปลี่ยนแปลงสงัคม และแก้ไขปัญหาปัจจุบนัได้ เพราะฉะนัน้การศึกษาจึงเป็นสิ่ง
ส าคญัส าหรับเด็กเพราะการศึกษาเป็นหวัใจของการเปลี่ยนแปลง ส่วนภาวะท่ีเด็กจะเรียนรู้ได้ดีท่ีสดุ
เม่ือสภาพแวดล้อมเหมาะสม และมีอิสระในการเลือกงานท่ีจะท าท่ีจะเรียนรู้ โดยท่ีอ านาจมาจาก
ภายในตวัเดก็ไมไ่ด้มาจากครูปฐมวยั (วิธาน ฐานะวฑุฒ์. 2546) 
 ปรัชญาการสอนแบบมอนเตสซอรี 
  ปรัชญาการสอนเป็นสิ่งส าคญัท่ีจะช่วยก าหนดแนวทางในการเรียนรู้ ท าให้การเรียนรู้
ด าเนินไปในทิศทางเดียวกนั ปรัชญาการสอนของมอนเตสซอรีเป็นปรัชญา ท่ีเกิดขึน้จากการทดลองใช้
วิธีการต่างๆ เพื่อให้ทราบถึงกระบวนการเรียนรู้ พัฒนาการและความสนใจของเด็ก ตลอดจนการ
สงัเกตเด็กเป็นรายบุคคลอย่างใกล้ชิดเพื่อให้เข้าใจความแตกต่างของผู้ เรียน แต่ละบุคคล จนเกิดเป็น
ความรู้ท่ีน ามาใช้ก าหนดเป็นปรัชญาการสอน 
  จีรพนัธุ์ พลูพฒัน์ และค าแก้ว ไกรสรพงษ์ (2544) เสนอปรัชญาการสอนแบบมอนเตสซอรี 
ไว้ดงันี ้

1. เด็กจะต้องได้รับการยอมรับนับถือ ในสภาพท่ีแตกจ่างไปจากผู้ ใหญ่ เราต้อง
ยอมรับนบัถือเด็กในลกัษณะเฉพาะของเด็กแต่ละคน เน่ืองจากเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกนั ควร
จัดการศึกษาให้เด็กแต่ละคนตามความสามารถ และความต้องการตามธรรมชาติของเขา โดยการ
พฒันาการสอนให้สมัพนัธ์กบัพฒันาการความต้องการของเด็ก เด็กควรจะได้รับการเอาใจใส่ดแูลใน
สภาพชีวิตท่ีแตกต่างไปจากผู้ ใหญ่ ดังนัน้การจัดการศึกษาให้แก่เด็ก ซึ่งผู้ ใหญ่เป็นผู้ จัดให้นัน้ ควร
ค านึงถึงสภาพชีวิตของเด็ก ไมใ่ช่ไปบรรจใุนสิง่ท่ีเราคิด ต้องการ และฝันท่ีจะให้เกิดขึน้กบัเด็ก การสอน
แบบมอนเตสซอรี ค านึงถึงการยอมรับนับถือในตวัเด็ก โดยจัดการเรียนการสอนให้เด็กแต่ละบุคคล 
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และให้เด็กได้ท างานไปตามล าดบัความยาก–ง่าย และเป็นไปตามความสามารถของเขา อปุกรณ์ตา่งๆ 
ท่ีจัดเอาไว้ก็มีขนาดเหมาะกับวยัของเด็กและเป็นสิ่งท่ีเด็กอยากหยิบ อยากจับ อยากท าอยู่แล้วใน
ชีวิตประจ าวนั 

2. เด็กมีจิตท่ีซึมซบัได้ มอนเตสซอรีเช่ือว่า มนุษย์เรานีเ้ป็นผู้ ให้การศึกษาแก่ตนเอง 
และเปรียบจิตของเด็กเหมือนฟองน า้ ซึง่จะซมึซาบข้อมลูจากสิ่งแวดล้อม เด็กใช้จิตใจในการหาความรู้
ซมึซาบเอาสิ่งตา่งๆ เข้าไปในจิตของตนเองได้ (The Absorbent Mind) กระบวนการนีจ้ะเห็นได้ชดัจาก
การท่ีเด็กสามารถเรียนภาษาแม่ได้เอง โดยไม่ต้องมีการเรียนรู้อย่างเป็นทางการ ในการพฒันาการของ
จิตท่ีซมึซาบได้ มีทัง้ระดบัท่ีเราท าไปโดยท่ีรู้สกึตวัและโดยท่ีไมรู้่สกึตวั อายตุัง้แตเ่กิดถึง 3 ขวบ เป็นช่วง
ท่ีจิตซึมซาบไปโดยไร้ความรู้สึก โดยพฒันาประสาทท่ีใช้ในการเห็นการได้ยิน การลิม้รส การดมกลิ่น 
และการสมัผสั เดก็จะซมึซาบทกุสิง่ทกุอยา่ง 
    อาย ุ3-6 ขวบ เป็นช่วงท่ีจิตซึมซาบโดยท่ีรู้สึกตวัโดยการเลือกจากสิ่งท่ีประทบัใจ 
จากการได้สัมผัสในการส ารวจสิ่งแวดล้อม การเรียนรู้ข้อมูล เป็นการเรียนรู้ทางธรรมชาติและเป็น
กิจกรรมท่ีเด็กพึงพอใจ เช่น เด็กท่ีอยู่ในช่วงระยะเวลาท่ีจิตซมึซาบได้โดยไร้ความรู้สกึ เห็นและซมึซบัสี
ไปโดยท่ียงัไม่สามารถแยกแยะความแตกต่างๆ แต่ตัง้แต่อาย ุ3 ขวบ เป็นต้นไป เขาจะสามารถพฒันา
ความสามารถในการแยกแยะสิ่งต่างๆ ได้ จับคู่หรือเรียงล าดับสีต่างๆ จากอ่อนไปแก่ เด็กมี
ความสามารถในการซมึซบัไปจนกระทัง่อาย ุ7 ขวบ สิ่งท่ีเขาจะเรียนรู้ได้นัน้ ขึน้อยู่กบัคนท่ีอยู่รอบๆ ตวั 
ไม่วา่จะพดูหรือท าอะไร สิ่งท่ีคนรอบข้างปฏิบตัิจะมีผลตอ่เขาทัง้สิน้ 
    จิตท่ีซึมซบัได้ มอนเตสซอรีกล่าวถึงช่วงเวลาของชีวิตตัง้แต่การเกิดตนถึงอายุ 3 
ขวบ ว่า เป็นช่วงเวลาท่ีสติปัญญาและความสามารถทางร่างกายพัฒนาก่อให้เกิดพืน้ฐานของชีวิต 
สติปัญญาสามารถแยกแยะความแตกต่าง ตดัสินใจและการเรียนรู้เก่ียวกบักริยามารยาท มนุษย์ต่าง
จากสตัว์ตรงท่ีไม่มีรูปแบบพฤติกรรมท่ีแน่นอนตายตวั มอนเตสซอรีกล่าวว่าเด็กมีจิตใจท่ีซมึซาบได้ ซึง่
เป็นความสามารถในการเรียนรู้โลกรอบตวัเดก็ ในขณะท่ีเด็กซมึซาบสิง่ตา่ง ๆ ท่ีอยูแ่วดล้อมตวัเดก็ เด็ก
จะเก็บสิ่งตา่งๆ ไว้ในสมองอยา่งช้าๆ และเป็นกระบวนการ รูปแบบพฤติกรรมเร่ิมท่ีเกิดขึน้ ได้แก่ เจตคติ 
ภาษา การเคลื่อนไหว พฤติกรรมท่ีแวดล้อมตวัเขา การจดัเตรียมสิ่งแวดล้อมในชัน้เรียนก็เพื่อการสร้าง
ความคิดให้กับเด็ก การเรียนรู้ของเด็กเป็นสิ่งท่ี เกิดขึน้โดยธรรมชาติ ซึ่งเรียนว่า จิตท่ีซึมซาบ 
กระบวนการเรียนรู้นีก้่อให้เกิดการพฒันา จิตท่ีซึมซาบของเด็กเล็กๆ จะเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัง้แต่แรก
เกิด ดังนัน้การสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีน่าสนใจและดึงดูดให้เด็กเรียนรู้ จึงเป็นสิ่งส าคัญท่ีจะช่วยให้เขา
ค้นพบตวัเขาเอง เด็กจะเรียนรู้ไปทีละขัน้จนสามารถจดจ าเกิดเป็นความเข้าใจน าไปสูค่วามสามารถใน
การคิด การค้นพบว่าเด็กมีจิตท่ีซมึซาบได้ก่อให้การพฒันาทางการศกึษา ซึง่ช่วยให้เราเข้าใจว่ามนษุย์
สามารถพฒันาในช่วงระยะต้นชีวิตได้อยา่งไร เฮนสตอ็ค (Hainstock. 1978)  
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3. ช่วงเวลาหลักของชีวิต คือ ช่วงอายุตัง้แต่เกิดจนถึง 6 ขวบ เป็นช่วงเวลาท่ี
สติปัญญาของคนเร่ิมพฒันา แต่ไม่เฉพาะสติปัญญาเท่านัน้ แต่พลงัอ านาจทางจิตก็พฒันาด้วย เป็น
ช่วงเวลาท่ีส าคญัท่ีสดุส าหรับการเรียนรู้ในระยะแรก เป็นช่วงเวลาของการพฒันาสติปัญญา และเด็ก
สามารถเรียนทกัษะเฉพาะอย่างได้อย่างดี ครูจะต้องช่างสงัเกต และประโยชน์จากช่วงเวลานี ้ในการ
จดัการเรียนรู้ให้สมบรูณ์ท่ีสดุ เพื่อเด็กจะได้มีโอกาสในการเลือกกิจกรรมของแตล่ะบคุคล ช่วงเวลาหลกั
เป็นช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการเรียนทกัษะเฉพาะอย่าง เช่น ขึน้ลงบนัได จดัของให้เป็นระเบียบถกูต้อง 
การนบั และการอ่าน เด็กจะเรียนรู้ได้ง่ายในช่วงเวลานีม้ากกว่าช่วงเวลาไหนๆ ชัน้เรียนของระบบมอน
เตสซอรีถือโอกาสจากความจริงในด้านนี ้โดยจดัการเรียนการสอนให้เด็กมีอิสระในการเลือกกิจกรรม
ของแตล่ะบคุคล ซึง่จะตอบสนองกบัช่วงระยะเวลาของความสนใจของเด็ก 
    ดังนัน้ ในการสอนแบบมอนเตสซอรีครูหรือท่ีทางการสอนแบบนีจ้ะเรียกว่า
ผู้อ านวยการสอน จะต้องใช้การสงัเกตอย่างมาก เพราะว่าการสงัเกตความส าเร็จและพฤติกรรมของ
เด็กนัน้ จะถกูต้องเสียกว่าการใช้แบบทดสอบ ครูจะต้องด าเนินการ 3 อย่าง คือ รู้ว่าช่วงเวลาหลกัของ
ชีวิตมีจริง เรียนรู้ท่ีจะเสาะหาให้พบ และจบัจุดตรงนัน้จดัโอกาสการเรียนรู้สูงสดุให้แก่เด็ก ให้เด็กได้
เรียนรู้เพื่อการพฒันาการอยา่งเต็มท่ี 

4. การเตรียมสิ่งแวดล้อม มอนเตสซอรีเช่ือว่าเด็กเรียนได้ดีท่ีสุดในสภาพการจัด
สิง่แวดล้อมท่ีได้ตระเตรียมเอาไว้อย่างมีจดุมุ่งหมาย การจดัเตรียมสิ่งแวดล้อมเช่นนี ้เพื่อให้เด็กมีอิสระ
จากการควบคมุของผู้ใหญ่ เด็กจะได้ท ากิจกรรมตา่งๆตามความคิดของตนบ้าง มอนเตสซอรีสนบัสนนุ
การจดัห้องเรียนแบบเปิด เพื่อท่ีเด็กจะได้เลือกท างานอย่างอิสระตามท่ีตนเองต้องการ และเด็กจะเกิด
การเรียนรู้ในสิ่งท่ีเขาท าได้ การมีอิสระตามความคิดนี ้คือการมีอิสระในขอบเขตท่ีก าหนดให้ เด็ก
จะต้องเรียนรู้การใช้อุปกรณ์อย่างถูกต้องก่อนท่ีจะมีสิทธ์ิเลือกอย่างเสรี ภายใต้ขอบเขตท่ีครูก าหนด
เอาไว้ให้ เด็กมีอิสระเลือกในสิ่งเหล่านัน้ การเลือกนีท่ี้ช่วยสร้างวินยั และการควบคมุตนเองให้แก่เด็ก 
เด็กจะได้ติดตามดกูารสาธิต อปุกรณ์ของครู ต่อจากนัน้ เด็กสามารถตดัสินใจด้วยตนเองว่า มีความ
ต้องการท่ีจะท างานกบัอปุกรณ์ชิน้ใดในห้องเรียนของมอนเตสซอรีรุ่นใหม่ เด็กสว่นใหญ่จะนัง่ท างานท่ี
พืน้ โต๊ะครูไม่ได้มีความจ าเป็นในห้องเรียนแบบนี ้ครูจะไปนั่งอยู่กับเด็ก ท างานกับเด็ก อุปกรณ์และ
เฟอร์นิเจอร์ต่างๆท่ีใช้จะเป็นขนาดส าหรับเด็ก และมีพืน้ท่ีนอกห้องเรียนส าหรับกิจกรรมกลางแจ้งของ
เด็กด้วย ลกัษณะส าคญัของการจดัเตรียมสิง่แวดล้อม คืออิสรภาพ เม่ือเด็กมีอิสระภายในสิง่แวดล้อมท่ี
ได้ตระเตรียมเอาไว้ให้ได้ส ารวจ และเลือกอปุกรณ์ด้วยตนเอง แล้วเขาก็จะเกิดความเข้าใจและซมึซบัสิ่ง
เหลา่นัน้ได้ 

5. การศึกษาด้วยตนเอง เด็กสามารถเรียนได้ด้วยตนเองจากการท่ีเด็กมีอิสระใน
สิ่งแวดล้อมท่ีจดัเตรียมเอาไว้อย่างสมบูรณ์ การมีอิสระนี ้มอนเตสซอรีกล่าวว่า ไม่ใช่สญัลกัษณ์ของ
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เสรีภาพเท่านัน้ แตห่มายถึงเส้นทางไปสูก่ารศกึษา เด็กมีสิทธ์ิท่ีจะเรียนรู้ระเบียบวินยัของชีวิต โดยการ
มีอิสรภาพในการท างานด้วยตนเอง เด็กมีสิทธ์ิท่ีจะเรียนรู้ข้อบกพร่องของตนเอง สามารถควบคมุการ
เคลื่อนไหวของตนเองได้ และยงัช่วยชีใ้ห้เห็นถึงความสามารถของมนุษย์ในการท่ีจะศึกษาหาความรู้
ด้วยตนเอง  (Self of Auto–Education) ภายใต้สถานการณ์ท่ีก าหนดให้เรียนรู้ท่ีจะน ามาซึ่งความพึง
พอใจในตนเอง ตลอดจนการให้ความร่วมมือในกิจกรรมตา่งๆตอ่ไปด้วย 
  สรุปได้ว่า ปรัชญาการสอนของมอนเตสซอรี เน้นท่ีหลักการ 5 ด้าน คือ 1) เด็กจะต้อง
ได้รับการยอมรับนบัถือในสภาพท่ีแตกต่างไปจากผู้ ใหญ่ เราต้องยอมรับนบัถือเด็กในลกัษณะเฉพาะ
ของเด็กแตล่ะคน 2) เด็กมีจิตท่ีซมึซบัได้ โดยเช่ือวา่มนษุย์เรานีเ้ป็นผู้ให้การศกึษาแก่ตนเอง และเปรียบ
จิตของเดก็เหมือนฟองน า้ ซึง่จะซมึซาบข้อมลูจากสิง่แวดล้อม เดก็ใช้จิตในการหาความรู้ ซมึซาบเอาสิง่
ต่างๆเข้าไปในจิตของตนเองได้ (The Absorbent Mind) 3) ช่วงเวลาหลกัของชีวิต คือ ช่วยอายตุัง้แต่
เกิดจนถึง 6 ขวบ เป็นช่วงเวลาท่ีสติปัญญาของคนเร่ิมพฒันา 4) การเตรียมสิ่งแวดล้อม มอนเตสซอรี
เช่ือว่า เด็กเรียนได้ดีท่ีสุดในสภาพการจัดสิ่งแวดล้อมท่ีได้ตระเตรียมเอาไว้อย่างมีจุดมุ่งหมาย การ
จดัเตรียมสิ่งแวดล้อมเช่นนี ้เพื่อให้เด็กมีอิสระจากการควบคมุของผู้ใหญ่ 5) การศกึษาด้วยตนเอง เด็ก
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองจากการท่ีเด็กมีอิสระในสิ่งแวดล้อมท่ีจดัเตรียมเอาไว้อยา่งสมบรูณ์ 
 หลักสูตรมอนเตสซอรี 
  หลักสูตรการสอนเป็นสิ่งท่ีก าหนดเนือ้หาสาระในการเรียนรู้ และบอกถึงเป้าหมายท่ี
ต้องการให้เกิดขึน้หลงัจากท่ีผู้ เรียนได้เข้ารับการศกึษาแล้ว ซึง่ จีระพนัธุ์ พลูพฒัน์  และ ค าแก้ว ไกรสร
พงษ์ (2544) ได้น าเสนอวิถีทางของการเรียนรู้แบบมอนเตสซอรี เป็นหลักการท่ีค านึงถึงเด็กความ
ต้องการของเด็กในวยัเรียน ได้มีการตระเตรียมสิ่งแวดล้อมให้กบัเด็กได้ท างานด้วยตนเองสิ่งแวดล้อม 
และเคร่ืองมืออปุกรณ์ต่างๆ นัน้ ได้จดัระบบไว้เพื่อให้เด็กได้พฒันาตนเอง โปรแกรมจดัเอาไว้ให้เด็กได้
เป็นผู้ เรียนท่ีมีอิสระ การควบคุมความผิดพลาดการท างานก็ด้วยการใช้วัสดุเหล่านัน้เอง และ
สิง่แวดล้อมท่ีจดัเอาไว้ให้นีเ้องเป็นตวัท่ีท าให้เด็กมีอิสระ 
  มอนเตสซอรีเช่ือว่าการท่ีเด็กได้เรียนรู้ตามความต้องการด้วยตนเองและการซึมซับการ
เรียนรู้จากสิ่งแวดล้อม จะท าให้เด็กได้ในสิ่งท่ีต้องการจากการเรียนรู้ เด็กจะได้รับเสรีภาพในขอบเขตท่ี
จ ากดั จากสิง่แวดล้อมท่ีได้ตะเตรียมเอาไว้ให้ และท าให้เด็กได้รับผลส าเร็จตามความต้องการของเขา 
  สว่นเฮนสต็อค (Hainstock. 1978) ได้เสนอความเห็นเก่ียวกบัหลกัสตูรการเรียนการสอน
ของมอนเตสซอรีประกอบด้วยเนือ้หาสาระได้แก่ 1) การศึกษาด้านประสาทสมัผสั 2) การศึกษาด้าน
ภาษา การเขียนและการอ่าน 3) คณิตศาสตร์ 4) จินตนาการและความเพ้อฝัน 5) ศิลปะและดนตรีและ 
6) การศกึษาด้านทกัษะกลไกล 
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  ส าหรับจดุมุง่หมายของหลกัสตูรแบบมอนเตสซอรี จีระพนัธุ์ พลูพฒัน์ และ ค าแก้ว ไกรสร
พงษ์ (2544) ได้เสนอจดุมุ่งหมายของการสอนแบบมอนเตสซอรี คือ “ช่วยพฒันา หรือให้เด็กมีอิสระใน
ด้านบคุลิกภาพของเด็กในวิถีทางตา่งๆ อย่างมากมาย” สิง่แวดล้อมของโรงเรียนระบบมอนเตสซอรี คือ 
การจัดระบบเพื่อสะท้อนถึงศักยภาพท่ีแท้จริง และความต้องการของเด็ก เพื่อเด็กจะได้พัฒนา
บคุลิกภาพของเขา ลกัษณะการสอนระบบนี ้เด็กจะก้าวหน้าไปตามธรรมชาติของการพฒันาการของ
เด็ก เด็กมีอิสรภาพในการเลือกจากสิ่งแวดล้อมท่ีมีสิ่งต่างๆ ซึ่งสนองความพอใจ และความต้องการ
ภายในความรู้สกึของเขาเป็นการจดัระบบของตนเอง เพื่อเดก็จะได้ปรับตวัเข้ากบัสภาพของชีวิต 
  มอนเตสซอรี กลา่วย า้ถึงสิทธิของเด็กในการพฒันาบคุลิกภาพของเขาในการเรียน สิทธิท่ี
จะมีอิสรภาพในการท ากิจกรรม ส ารวจโลกส าหรับตัวของเขาเอง และก็เรียกร้องสิทธิในการท่ีจะมี
สภาพการท างานท่ีเหมาะสม เด็กในสิ่งแวดล้อมของมอนเตสซอรี จะพฒันาการเรียนรู้ในการท างาน
ด้วยตนเอง และความรู้สกึของความรับผิดชอบ 
  การพฒันาการทางสงัคมส าเร็จได้ ก็ด้วยการมีชีวิตทางสงัคมท่ีแท้จริงในห้องเรียน เด็ก
เรียนรู้ท่ีจะท าหน้าท่ีของแตล่ะบคุคล และในสภาพของการเป็นสมาชิกของกลุม่ และมีสว่นร่วมในการท่ี
จะต้องรับผิดชอบ และรู้จกัรอคอยความส าเร็จของการศกึษาแบบมอนเตสซอรีพฒันาการด้านอารมณ์ 
และการปรับตัวทางด้านสังคม มีส่วนร่วมอยู่มาก บุคลิกภาพทัง้หมดของเด็กจะได้รับการพัฒนา 
สติปัญญา ความสามารถในการแยกแยะ ความคดิริเร่ิม และการเลือกอยา่งอิสระ มีอารมณ์ท่ีเหมาะสม 
เด็กได้รับการฝึกให้มีคณุภาพพืน้ฐานทางสงัคม ซึง่จะน าไปสูก่ารเป็นพลเมืองดี 
 การสอนแบบมอนเตสซอรี 
  โรงเรียนท่ีใช้การสอนแบบมอนเตสซอรีนัน้ กิจกรรมถือเป็นสิ่งส าคัญของสิ่งต่างๆ ท่ี
ด าเนินไปในโรงเรียน มอนเตสซอรีเช่ือว่า เด็กเลก็ควรจะเรียนด้วยร่างกายทัง้หมด โดยเน้นทางด้านการ
ฝึกฝนทางประสาทสมัผสั กิจกรรมหรืองานท่ีเด็กท าจะต้องมีความหมายส าหรับเด็ก เพื่อจะได้น าไปใช้
ได้โดยตรงกบัตวัของเขาเอง 
  ภายในห้องเรียนมอนเตสซอรีครูเป็นผู้ตะเตรียมอปุกรณ์มอนเตสซอรีในชัน้ตามหลกัการ
ของมอนเตสซอรี เม่ือเด็กเข้าไปในห้องเรียนเด็กจะต้องเลือกอุปกรณ์ท่ีเด็กพอใจจากอุปกรณ์หลาย
อย่าง ซึง่อปุกรณ์เหลา่นัน้เป็นอปุกรณ์ท่ีครูสาธิตให้เด็กดแูล้ว เด็กแต่ละคนจะท างานกบัอปุกรณ์แต่ละ
ชิน้ได้นานตามความต้องการ จากการท่ีเด็กได้ท างานซ า้และท าอปุกรณ์ด้วยตนเองโดยไม่ถกูขดัจงัหวะ
ท าให้เด็กเรียนรู้กิจกรรมตา่งๆ เด็กอาจจะท างานเป็นกลุม่ได้ 
  อปุกรณ์การเรียนได้วางรูปแบบเอาไว้ให้เด็กได้ท างานต่างๆ เป็นไปตามขัน้ตอน งานจะ
กระตุ้นท าให้เด็กอยากจะท างานตอ่ไป และในท่ีสดุก็ท างานได้ทัง้หมด การเขียนเป็นจดุรวมของทัง้การ
เห็น การได้ยิน และการสมัผสั การแสดงออกทางการเขียนจะผ่านขัน้ตอนต่างๆ จากการสมัผสัรูปทรง
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เรขาคณิต สมัผสัรูปพยญัชนะ สระ จากบตัรตวัอกัษร กระดาษทราย ใช้ดินสอสีลากไปตามกรอบแผ่น
ภาพโลหะ และเติมลายเส้นไปในกรอบแผ่นภาพโลหะท่ีร่างเอาไว้ ประสมค าโดยใช้ตวัอกัษรตา่งๆ และ
เขียนค า ล าดบัจากรูปธรรมไปสูน่ามธรรมนี ้เป็นแนวคิดแฝงอยูใ่นการจดัอปุกรณ์การเรียน 
  การเคลื่อนไหวทกุอย่างในการท างาน มุ่งหวงัท่ีจะให้ใช้อปุกรณ์ตา่งๆ ประสบความส าเร็จ
และน าไปสูก่ารพฒันาทางสตปัิญญา การเคลื่อนไหวส าหรับกิจกรรมมีการวิเคราะห์แยกแยะ และใช้ใน
ล าดบัขัน้ท่ีเหมาะสมให้เป็นไปตามต้องการ 
  เด็กแตล่ะคนตอบสนองตอ่เกณฑ์ภายในของสรีระของเขา และมีการพฒันาท่ีแตกตา่งกนั
ในแตล่ะช่วงเวลา เด็กแตกตา่งกนัในระดบัของการพฒันาการใน 3 ด้าน คือ สติปัญญา สงัคม และวฒุิ
ภาวะทางด้านอารมณ์ การจดักลุ่มเด็กแบบมีหลายอาย ุและมีอิสระในการเลือกช่วยให้เด็กได้เดินทาง
ไปตามวิถีทางของเขา และได้ท าซ า้ตามความต้องการภายในของเขา มอนเตสซอรี เช่ือว่า เด็กไม่ควร
พบกบัความล้มเหลวจนกวา่เขาจะได้มีโอกาสพบกบัความส าเร็จ 
  ในการท างาน ครูจะต้องคอยสงัเกตวา่เดก็พร้อมท่ีจะเรียนอปุกรณ์ในขัน้ตอนตอ่ไปหรือยงั
ตามล าดบัยากง่าย หรือตามท่ีนกัเรียนร้องขอ การแสดงอปุกรณ์มี 3 ขัน้ตอนด้วยกนั คือ 
   ขัน้ท่ี 1 เช่ือมโยงการรับรู้ทางประสาทสมัผสักบัช่ือ. “นีค้ือ แขนงไม้” 
   ขัน้ท่ี 2 รู้จกัช่ือของสิ่งของ “หยิบแขนงไม้มาให้ครูซิ”. 
   ขัน้ท่ี 3 จ าช่ือได้สอดคล้องกบัอปุกรณ์ “น่ีคือ อะไร” 
  ขัน้ตอนนี ้จะใช้เม่ือเด็กเรียนรู้ช่ือของอปุกรณ์ คณุภาพ หรือประสบการณ์ บทเรียนนัน้ จะ
มีลกัษณะสัน้ ง่าย และเป็นปรนัย เด็กได้รับการยอมรับนับถือ ถ้าเด็กใช้อุปกรณ์ไม่ถูกต้อง ก็จะต้อง
หยิบออกไป แล้วรอให้โอกาสในการท างานตอ่ไป เด็กท่ีไม่สามารถตดิตามการใช้อปุกรณ์ได้ แสดงวา่ยงั
ไม่พร้อมท่ีจะเรียนในสิ่งนัน้ เด็กจะต้องเร่ิมต้นด้วยการท าอุปกรณ์ต่างๆ ได้อย่างอตัโนมัติและค่อยรู้
ค าศพัท์เพิ่มขึน้ทีละน้อย 
  การมีอิสระท่ีอยูใ่นกรอบของความมีวินยั เป็นลกัษณะจ าเป็นในห้องเรียนแบบมอนเตสซอ
รี เด็กมีอิสระในการท าสิ่งท่ีถกูต้อง อิสระของแต่ละคนต้องไม่ไปท าให้เกิดปัญหากบัสิ่งอ่ืนๆ โดยทัว่ไป
เด็กมีอิสระในขอบเขตจ ากัด จนกระทั่งเขามีความสามารถในการท างานตามล าพัง และมีความรู้
เก่ียวกับการใช้อุปกรณ์ อิสระ และการมีวินัยในตนเองจะต้องด าเนินไปด้วยกัน เด็กซึ่งอาจจะขาด
ระเบียบ และไม่ค่อยจะมีความเช่ือมัน่เม่ือเร่ิมเรียนโรงเรียนของมอนเตสซอรีจะคอ่ยๆ เข้าสู่สภาพปกติ
จากการได้ท างาน 
  ในบรรยากาศของสิ่งแวดล้อมแบบมอนเตสซอรี เด็กจะมีความสนใจในอปุกรณ์และจะใช้
อปุกรณ์ให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย เด็กจะท างานซ า้ไปเร่ือยๆ จากการท างานเด็กจะมีสมาธิผนวกกบั
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การท าซ า้ ความมีระเบียบก็จะเกิดขึน้ในจิตใจ ความถูกต้อง ความมีเหตผุล ก็จะเพิ่มขึน้ความเข้าใจ
เป็นไปได้อยา่งรวดเร็ว และพลงัความต้องการจะเพิ่มขึน้ 
  เพื่อท่ีจะให้วิธีการของมอนเตสซอรีเป็นไปได้ด้วยดี มีประสิทธิผล การเน้นย า้ก็อยู่ท่ีการใช้
เคร่ืองมือ คือ อุปกรณ์การเรียนให้ตรงตามวตัถุประสงค์ของอุปกรณ์แต่ละชิน้ ใช้อุปกรณ์ถูกต้องคืน
อุปกรณ์ให้ถูกท่ี การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน การให้ความเคารพต่ออุปกรณ์ท่ีบุคคลอ่ืนก าลงัท าอยู ่
เคารพท่ีวา่งที่มี และได้เลือกแล้ว ใช้อปุกรณ์ได้ถกูวิธีการจากซ้ายไปขวา 
  จดุส าคญั และเป็นผลท่ีได้จากกระบวนการเรียนด้วยตนเองของมอนเตสซอรีส าหรับเด็ก 
คือ การพฒันาในการเรียนรู้ได้อยา่งเช่ียวชาญด้วยตนเอง 
 วิธีการสอนของมอนเตสซอรี 
  เฮนสต็อค  (Hainstock. 1978) ได้น า เสนอว่าวิ ธีการสอน ท่ี มอน เตสซอ รีใช้ เป็น
วิทยาศาสตร์ ไม่มีหลกัการท่ีแน่นอนแตส่ิ่งท่ีควรท าคือค้นหาธรรมชาติท่ีแท้จริงในตวัเด็กและช่วยให้เขา
พัฒนาไปตามท่ีเขาสามารถท าได้ หลักการ 2 ข้อนีเ้ป็นแก่นแท้และจุดมุ่งหมายของวิธีการสอน 
ความส าคญัของวิธีการไมไ่ด้อยูท่ี่วา่จะจดัการอย่างไร แตอ่ยูท่ี่ผลลพัธ์ท่ีเกิดขึน้กบัตวัเด็กอนัจะแสดงให้
เห็นถึงคณุค่าของวิธีการท่ีจะช่วยเผยความสามารถจากภายในตวัของเด็ก จดุมุ่งหมายของการศึกษา
เน้น 2 ด้านคือด้านศักยภาพและด้านสังคม ด้านศักยภาพมุ่งให้เกิดการพัฒนาตามธรรมชาติตาม
ศกัยภาพของแต่ละบุคคล ในด้านสงัคมมุ่งเตรียมบุคคลด้วยสิ่งแวดล้อม การศึกษาเด็กทุกรูปแบบ
จ าเป็นต้องใช้รูปแบบนีค้ือการสง่เสริมจิตวิญญาณตามธรรมชาต ิและพฒันาการทางร่างกายของเดก็ 
  สภาพสิ่งแวดล้อมท่ีจัดขึน้เป็นสิ่งแวดล้อมท่ีเหมาะสมกับเด็ก ครูท่ีเรียบง่าย และวัสดุ
อุปกรณ์ท่ีประยุกต์ให้เหมาะสมกับเด็กตามท่ีเด็กจ าเป็นต้องเรียนรู้ วิธีการของมอนเตสซอรีเป็นสิ่งท่ี
เกิดขึน้จากการทดลองสอนโดยใช้อปุกรณ์และค่อยๆ ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ขึน้เองอย่างเป็นธรรมชาติ
เด็กๆ จะได้รับอปุกรณ์ซึง่จะดงึดดูเด็กให้เกิดการเรียนรู้ วิเคราะห์และฝึกทกัษะการเคลื่อนไหวอปุกรณ์
เหล่านีย้งัช่วยให้เด็กเกิดสมาธิในแบบท่ีวิธีการสอนโดยการพดูไม่ก่อให้เกิด จดุมุ่งหมายของการศกึษา
มอนเตสซอรีคือการช่วยให้เด็กเล็กๆ พฒันาจิตใจ จิตวิญญาณ และลกัษณะทางร่างกาย และไม่ตัง้
เง่ือนไขให้กบัเด็ก หลงัจากการท่ีเราได้สอนเด็กผ่านอปุกรณ์ท่ีดงึดดูการรับรู้แล้ว เราจะต้องคอยจนกว่า
จะสงัเกตเห็นการพฒันา นกัศึกษาจึงควรทราบวิธีการวดัพฤติกรรมท่ีเกิดขึน้หลงัจากการเด็กได้เรียนรู้ 
สิ่งท่ีอยู่รอบตวัดึงดูดให้เด็กสามารถฝึกท าอุปกรณ์ซ า้ๆ และเกิดการพัฒนาจนสามารถปฏิบตัิและมี
สมาธิอยู่กบัสิ่งท่ีดึงดดูความสนใจจนไม่ยอมวาง พฒันาจากการไม่รู้สู่ความเข้าใจ พฒันาจากการอยู่
นิ่งเฉยสู่การลงมือปฏิบตัิ เปลี่ยนจากเด็กท่ีก่อความวุ่นวายเป็นเด็กท่ีให้ความร่วมมือ ผลท่ีได้ท าให้
เข้าใจข้อบกพร่องท่ีเกิดขึน้ในเด็กสามารถเปลี่ยนแปลงได้ ความวุ่นวายเกิดจากสาเหตุเดียวคือการ
ได้รับอาหารบ ารุงจิตใจอย่างไม่พอเพียง ดังนัน้สิ่งท่ีจะแนะน าให้กับแม่คื อเด็กต้องการท่ีจะท าสิ่งท่ี
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น่าสนใจโดยไม่จ าเป็นต้องช่วยเหลือ ไม่ควรรบกวน เม่ือเด็กเร่ิมท าบางสิ่งอย่างชาญฉลาดไม่
จ าเป็นต้องช่วย มนษุย์เกิดมาพร้อมความฉลาดและต้องการอาหารสมอง ถ้าเด็กได้อยู่ในสิง่แวดล้อมท่ี
เขาสามารถจดัการสิ่งตา่งๆ ได้ก็จะเกิดการพฒันา สขุภาพก็จะดีตามไปด้วยเน่ืองจากจิตใจเป็นปกติ 
  เด็กๆ ควรได้เลือกกิจกรรมตามความสนใจ วิธีการอิสระนีค้วรอยู่ในแบบฝึกหดัท่ีสามารถ
เรียนซ า้ๆ ได้ไม่ควรสั่งให้เด็กท าตาม แต่ควรจัดสิ่งต่างๆ ท่ีเด็กสนใจและก่อให้เกิดสมาธิควรขจัด
สิ่งรบกวนท่ีไม่จ าเป็นออกไป เด็กส่วนใหญ่จะสงบเม่ือได้กิจกรรมเพราะระบบประสาทได้พักผ่อน 
เทคนิคของวิธีการจะเป็นไปตามค าแนะน าเก่ียวกบักายภาพตามธรรมชาติและการพฒันาทางการภาพ
ของเด็กซึง่อาจแบ่งได้ 3 สว่น คือ การเรียนรู้เก่ียวกบัการเคลื่อนไหว การเรียนรู้เก่ียวกบัประสาทสมัผสั 
และการเรียนรู้ด้านภาษา โดยการปฏิบัติงานจะแบ่งเป็น 2 แบบคือ 1) การปฏิบัติงานเก่ียวกับการ
เคลื่อนไหวด้านทกัษะความสมดลุและการเดิน และการท างานสมัพนัธ์กนัระหว่างการเคลื่อนไหว 2) 
ด้านประสาทสมัผสัเรียนรู้ผ่านการรับรู้โดยประสาทสมัผสัทัง้ 5 จากสิ่งแวดล้อม เด็กจะได้รับพืน้ฐาน
ทางด้านสติปัญญาโดยกิจกรรมเก่ียวกบัการส ารวจ การเปรียบเทียบและการตดัสินใจโดยวิธีนีเ้ด็กจะ
ถกูจดัให้อยู่ในสิ่งแวดล้อมท่ีเหมาะสมและสามารถพฒันาความฉลาดได้ ช่วงอายุของเด็กและความ
สนใจท่ีเด็กแสดงออกเป็นสิ่งท่ีน่าสนใจ พฤติกรรมของเด็กแสดงออกถึงความสามารถสงูสดุของมนษุย์ 
สิง่ท่ีดีท่ีสดุของวิธีการมอนเตสซอรีคือการท าให้เด็กเกิดการพฒันาไปตามธรรมชาติ วิธีการนีเ้ป็นวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ซึง่เร่ิมขึน้จากการศกึษาเดก็เป็นรายบคุคล 
  เฮนสต็อค (Hainstock.1978) ได้กล่าวถึงวิธีการสอนสามขัน้ตอน (The Three-Period 
Lesson) ของ Seguin ไว้ดงันี ้
   ขัน้แรก เป็นการเช่ือมโยงสิ่งต่างๆ กับช่ือเรียก เช่น ครูหยิบสีขึน้มาสองสีแล้วบอกว่า 
“นีค้ือ สีแดง สว่นอีกอนัคือสีเขียว” 
   ขัน้ท่ีสอง เป็นการจ าแนกวตัถุด้วยช่ือเรียก โดยการสัง่ให้เด็กหยิบสีแดงและสีเขียว
ขึน้มา 
   ขัน้ท่ีสาม เป็นการจ าช่ือของวตัถโุดยการถามวา่นีค้ือสีอะไร 
  วิธีการสอน 3 ขัน้ตอนวา่เป็นวิธีท่ีใช้ส าหรับสอนความคิดรวบยอดใหม่ด้วยการท าซ า้ เพื่อ
ช่วยให้เด็กเข้าใจในแบบฝึกหดัท่ีครูสาธิตให้ดไูด้ดีขึน้ การสอนนีย้งัช่วยให้ครูสงัเกตเห็นว่า เด็กสามารถ
เข้าใจ และซมึซาบสิ่งท่ีสาธิตให้เด็กดไูด้ว่องไวแค่ไหน วิธีการสอนสามขัน้ตอนนีใ้ช้กบัการสาธิตขัน้ต้น 
เม่ือเด็กไม่เข้าใจขัน้ตอนใดขัน้ตอนหนึง่จะต้องเร่ิมสาธิตให้ดใูหม ่ครูต้องแน่ใจว่า เด็กเข้าใจสิง่ท่ีท าให้ดู
แล้ว จงึจะด าเนินขัน้ตอ่ไป (จีระพนัธุ์ พลูพฒัน์ และ ค าแก้ว ไกรสรพงษ์. 2543) 
  จีระพนัธุ์ พลูพฒัน์ และ ค าแก้ว ไกรสรพงษ์ (2543) ได้เสนอวิธีการสอนของมอนเตสซอรี
ประกอบด้วย 2 สิ่งด้วยกนั คือ สภาพแวดล้อมและครูผู้ตระเตรียมสภาพแวดล้อมนัน้ วิธีการของมอน



63 

เตสซอรีจึงเป็นระบบ และระเบียบของเด็กแต่ละคนจะสามารถเรียนรู้ได้ตามความพร้อมและ
ความสามารถของตนเองโดยมีครูเป็นเพียงผู้ ชีแ้นะ ครูจะต้องได้รับการฝึกอบรมในการใช้อุปกรณ์อง
มอนเตสซอรีเพื่อสาธิตวิธีการให้เด็กอีกตอ่หนึง่ 
  วิธีการของมอนเตสซอรีส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ในลกัษณะท่ีดีท่ีสดุและง่ายท่ีสดุ โดยการ
ให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเอง นอกจากนีเ้ด็กยงัสามารถเรียนรู้และแก้ไขข้อผิดพลาดของตนเองโดยท่ีไม่
ต้องให้ใครมาบอกว่าเขาผิด เด็กมีอิสระในการเลือกท าอุปกรณ์ท่ีครูได้จดัเตรียมไว้แล้วอย่างพิถีพิถัน 
และจากการท่ีได้มีอิสระในการเลือกอุปกรณ์ตามความชอบและความสนใจของตน แทนการท าตาม
ค าสัง่ จึงท าให้เด็กเกิดความรู้สกึพึงพอใจ นอกจากนีก้ารกระท าของเด็กจะสนองความต้องการภายใน
ของเด็กเองเน่ืองจากได้เลือกท าในสิ่งท่ีตนต้องการ ซึ่งในท่ีสุดเด็กจะค่อยๆ พัฒนาความเป็นตวัของ
ตวัเองและความเช่ือมัน่ในตนเอง นอกจากสิ่งท่ีส าคญัในการท่ีได้เลือกอปุกรณ์ตามความต้องการของ
ตนเองคือ จะช่วยพฒันาเด็กให้เกิดสมาธิ เน่ืองจากเด็กจะสนใจท างานชิน้นัน้อย่างมีความสงบ เด็กมี
ความจ าเป็นท่ีจะต้องมีจิตท่ีมีสมาธิ เพราะเด็กจะไม่สามารถเรียนรู้ได้เลยหากจิตของเด็กวุ่นวายอยู่
ตลอดเวลา 
 จุดประสงค์การเรียนการสอนและเนือ้หาสาระ 
  จีระพนัธ์ พูลพฒัน์ และ ค าแก้ว ไกรสรพงษ์ (2544) ได้น าเสนอหลกัสตูรพืน้ฐานส าหรับ
เด็กอายุ 3-6 ขวบ แบ่งเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ได้แก่ การศึกษาทางด้านทักษะกลไก (Motor Education) 
การศกึษาทางด้านประสาทสมัผสั (Education of the Sense) และการตระเตรียมส าหรับการเขียนและ
คณิตศาสตร์ (Preparation for Writing and Arithmetic) โดยสรุปจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และ
เนือ้หาได้ ดงัตาราง 7 
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ตาราง 7 สรุปจดุประสงค์เชิงพฤตกิรรมและเนือ้หาสาระ 
 

หลกัสตูร 
จดุประสงค์ เนือ้หา 

- การดแูลและจดัการกบัสิ่งแวดล้อม 
- ความสะอาด การจดัล าดบั ความสมดลุ 
- มารยาท การเคลื่อนไหวท่ีน่าดแูละถกูต้อง 
- ความรับผิดชอบ 
- ความรับผิดชอบ ความอดทน จริยศกึษา 
- การท างานให้เสร็จสมบรูณ์ 
- การประชาสมัพนัธ์ ความสมดลุ 
- ความสมดลุ จงัหวะ 
- การสงัเกต 
- มิติประสาทสมัผสัทางตา และการสมัผสั 
- สี ประสาทสมัผสัทางตา 
- โครงร่าง ประสาทสมัผสัทางการสมัผสั 
- กะประมาณน า้หนัก และประสาทสัมผัส

ทางการสมัผสั 
- อณุหภมูิ และประสาทสมัผสัทางการสมัผสั 
- การสัมผัส และพิจารณามิติและปริมาตร

ของแข็งทรงทบึ 
- ประสาทสมัผสัทางห ู
- การเตรียมตวัเพื่อไปสู่ระบบการศกึษาสามญั

ตอ่ไป 
- การเคลื่อนไหวของมือ 
- การเตรียมตวัส าหรับการเขียน 
- การเตรียมตัวส าหรับการอ่านและการเขียน

การสมัผสัทางตา และห ู

การศกึษาทางด้านทกัษะกลไก 
1. แบบฝึกหดักลุม่ประสบการณ์ชีวิต 

- การเคลื่อนไหวเบือ้งต้นของ
ชีวิตประจ าวนั 

- การดแูลตนเอง 
- การจดัการเก่ียวกบัข้าวของในบ้าน 
- เกมเงียบ พืชและสตัว์ 

2. งานท่ีปฏิบตัิด้วยมือ 
- งานปัน้ : แจกนั/กระเบือ้ง ฯลฯ 
- การเขียนภาพ 

3. ฝึกทางด้านพลศกึษา 
- เคร่ืองอปุกรณ์กลางแจ้ง 
- กิจกรรมอิสระ 
- การเคลื่อนไหวตามจงัหวะ 

การศกึษาทางด้านประสาทสมัผสั 
1. ทรงกระบอก ลกูบาศก์ ปริซมึ แขนงไม้ 
2. ชดุรูปทรงเรขาคณิตและบตัรประกอบแถบสี 
4. กระดาษสมัผสั ผ้าสมัผสั แผน่ไม้ ขวดน า้ 
3. แท่งรูปทรงเรขาคณิตทบึ 
4. การฟังเสียงระฆงั 
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ตาราง 7 (ตอ่) 

หลกัสตูร 
จดุประสงค์ เนือ้หา 

- การเขียนโดยธรรมชาติ การประสมค า การ
อา่นพืน้ฐานส าหรับการสะกดค า 

- การเตรียมตวัส าหรับการเรียนคณิตศาสตร์ 
- ประสาทสมัผสัทางการสมัผสัและตา 
- การเตรียมตวัส าหรับการเรียนคณิตศาสตร์ 
- การเตรียมตัวส าหรับการเรียนคณิตศาสตร์

การนบั 
- การศกึษาทางด้านพฤกษศาสตร์ 
- การศกึษาทางด้านภมูิศาสตร์ 
- การอา่นและประพนัธ์เพลง 

การเตรียมเพ่ือการเขียนและคณิตศาสตร์ 
1. ชดุเคร่ืองแตง่กาย 
2. อกัษรกระดาษทราย 
3. กลอ่งชดุตวัอกัษร 
4. ตวัเลขกระดาษทราย 
5. ตวัเลข และแขนงไม้ 
6. กลอ่งและแทง่ไม้ (ตะเกียบ) 0-9  
7. ชดุใบไม้ 
8. ชดุแผนท่ี 
9. เคร่ืองมือและโน้ตทางดนตรี 

 
  มอนเตสซอรี สนใจในเร่ืองการฝึกฝนทางด้านศีลธรรมจรรยา แต่ไม่ได้น าความคิดท่ี
ต้องการฝึกนี ้มาบรรจเุอาไว้เป็นวิชาหนึง่ในหลกัสตูรท่ีจดัขึน้มา 
 สภาพการท างานของเดก็ในห้องเรียน 
  จีระพนัธุ์ พลูพฒัน์ และ ค าแก้ว ไกรสรพงษ์ (2544) ได้น าเสนอสภาพการท างานของเด็ก
ในห้องเรียนว่าควรจัดให้เด็กสามารถท างานบนเสื่อหรือพรมท่ีโต๊ะหรือบนพืน้ ซึ่งเป็นสภาพท่ีเป็น
ธรรมชาติและท าให้เด็กเกิดความสบายใจ มีความสขุในการท างาน โต๊ะเก้าอีใ้นห้องเรียนสามารถจดั
เคลื่อนท่ีได้ตามกิจกรรมต่างๆ ท่ีจะต้องจดัขึน้ในห้องเรียน บางครัง้เด็กอาจจะต้องนัง่เป็นวงกลมตาม
เส้นท่ีก าหนดเพ่ือจดัท าปฏิทินเก่ียวกบัดินฟ้าอากาศประจ าวนั ฟังนิทางหรือสรุปข้อตกลงในการท างาน
ตา่งๆ ซึง่จ าเป็นจะต้องรับรู้ร่วมกนั 
  สภาพห้องเรียนแบบนี ้จะได้ยินเสียงพมึพ าของเด็กตลอดเวลา เพราะการใช้อปุกรณ์ต้อง
ใช่การเคลื่อนท่ีหลายรูปแบบ เช่น เดิน แบก เท พดู และโดยเฉพาะการใช้มือ มอนเตสซอรีเน้นว่า มือ 
คือ ครูท่ีส าคญัของเด็ก อุปกรณ์ในระบบการสอนนี ้จะมุ่งในแง่ชวนให้เด็กใช้มือในการเรียนรู้การท า
กิจกรรมทุกอย่างของเด็ก จะน าไปสู่การให้ความเคารพต่อครู ต่องานของคนอ่ืน และต่ออปุกรณ์หรือ
งานของตนเอง มอนเตสซอรีไม่เคยคิดว่า ความดี คือ ความเงียบ และการไม่เคลื่อนไหว การมีวินยัใน
ตนเอง ควรจะได้เรียนรู้ไปทีละน้อยด้วยการซมึซาบงานต่างๆ ท่ีมีความหมายเม่ือเด็กสนใจในกิจกรรม
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บางอย่าง เด็กจะมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสม ถ้าเด็กมีพฤติกรรมท่ีผิดไป เป็นหน้าท่ีของครูท่ีจะช่วยให้เด็ก
หนัมาสนใจงานของตนอง 
  เด็กแต่ละคนท างานกับอุปกรณ์ของตนเองจึงไม่มีการแข่งขันในห้องเรียนระดับนี ้เด็ก
เก่ียวข้องสมัพนัธ์เฉพาะงานท่ีตนเองท าผา่นไปแล้ว และความก้าวหน้าของเขาก็ไม่ได้น าไปเปรียบเทียบ
กบัความส าเร็จของเด็กคนอ่ืน 
 การตระเตรียมสิ่งแวดล้อม 
  เฮนสต็อค น าเสนอว่ามอนเตสซอรีค้นพบว่าเด็กเรียนรู้ผ่านสิ่งแวดล้อมจึงก่อให้เกิดการ
สร้างสิ่งแวดล้อมท่ีเหมาะสมต่อการเรียนรู้เพื่อพฒันาเด็ก สิ่งแวดล้อมท่ีสร้างขึน้เพื่อพฒันาการเรียนรู้
เหมือนเป็นเคร่ืองมือในการสอน กิจกรรมท่ีหลากหลายสะท้อนถึงการพฒันาเด็กในด้านต่างๆ อุปกรณ์มี
ความสวยงาม มีขนาดเหมาะมือของเด็ก ตรงตามความต้องการและดงึดดูเด็กมอนเตสซอรีเช่ือว่าแรงกระตุ้น
ท่ีเกิดขึน้จากตัวเองเป็นกุญแจส าคัญสู่การเรียนรู้ เด็กเป็นสิ่งส าคัญอันดับแรกและต่อมาจึงเป็น
หลกัสตูร จากการสงัเกตของมอนเตสซอรีพบว่าเด็กเรียนรู้และเลือกเรียนอปุกรณ์ตามความสนใจของ
ตนเอง จุดมุ่งหมายของหลักสูตรมอนเตสซอรีคือการส่งเสริมให้เด็กท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองภายใต้
สิ่งแวดล้อมท่ีถูกจดัเตรียม อุปกรณ์ท่ีจดัไว้ถกูออกแบบให้ตรงกบัจุดประสงค์ในการเรียนรู้และช่วยให้
เกิดการพฒันาความสามารถในแตล่ะบคุคลสิ่งแวดล้อมท่ีถกูตระเตรียมหมายถึงการจดัเตรียมอปุกรณ์
และกิจกรรมท่ีช่วยให้เด็กเกิดการพฒันาทางสติปัญญา ร่างกาย และความสามารถ อปุกรณ์เป็นสิ่งท่ี
ก่อให้เกิดการเรียนรู้ สว่นการเรียนรู้เป็นพฤตกิรรมท่ีเด็กสร้างขึน้ด้วยตวัเอง (Hainstock. 1978) 
  สิ่งแวดล้อมและอุปกรณ์ช่วยให้เด็กเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา ก่อให้เกิดกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์และแก้ไขสิ่งท่ีผิดพลาดในตวัเด็ก ในการใช้อปุกรณ์ตา่งๆ ด้วยตนเองจะช่วยให้เด็กสนใจท่ีจะ
เรียนรู้สิ่งตา่งๆ จนเกิดเป็นความเช่ียวชาญและทกัษะ เด็กแตล่ะคนควรได้รับโอกาสในการท างานตา่งๆ 
อยา่งอิสระและสามารถเลือกสิ่งตา่งๆ ด้วยตนเอง การท ากิจกรรมซ า้ๆ เป็นสิง่จ าเป็นท่ีช่วยให้เกิดความ
เข้าใจแนวคิดและจดุมุ่งหมายว่าท าไมจึงต้องท าซ า้ การท าซ า้จะช่วยให้เด็กเข้าใจและรู้อย่างลกึซึง้ เด็ก
ท่ีเพิ่งเคยท ากิจกรรมเป็นครัง้แรกจะท าได้ช้า และต้องพยายามอย่างมาก ต้องใช้ความอดทนท่ีจะท าให้
ส าเร็จ เด็กควรถกูปลอ่ยให้ซ า้ๆ เพียงล าพงัเพื่อเรียนรู้และเก็บสะสมประสบการณ์ ซึง่มอนเตสซอรีเรียก
สิ่งนีว้่าวงเวียนของการท ากิจกรรม (cycles of activity) ซึง่จะเก่ียวเน่ืองกบัระยะเวลาของสมาธิท่ีมีต่อ
การท างานให้ส าเร็จ เด็กท่ีเกิดความท้อแท้และเบื่อหน่ายไม่ควรถกูบงัคบัให้ท างานต่อไป ความรู้สกึใน
การอยูร่่วมกนัเป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียนมอนเตสซอรี เด็กท่ีอายแุตกตา่งกนัสามารถท างานร่วมกนัใน
บรรยากาศของการร่วมแรงร่วมใจมากกว่าการแข่งขนั ก่อเกิดความคาดหวงัในสิ่ งแวดล้อมและใน
ตวัเองผา่นประสบการณ์กลุม่ 
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  แนวการศกึษามอนเตสซอรีเน้นการจดัสิง่แวดล้อมมากท่ีสดุเพื่อช่วยให้เด็กเรียนรู้ได้อย่าง
อิสระ เด็กจะผ่านช่วงเวลาแห่งการค้นหาตวัเองซึง่เป็นการเปิดประตใูห้กบัตวัเอง เป็นการพฒันาอย่าง
เป็นธรรมชาติเพื่อเปิดเผยความลบัในตวัเด็ก บางครัง้ท่ีเด็กเล็กๆ ท าให้เราประหลาดใจในการพฒันา
ทกัษะภายใต้สิ่งแวดล้อมท่ีจดัขึน้ สิ่งแวดล้อมของผู้ ใหญ่ไม่เหมาะกบัเด็ก จึงควรมีการควบคมุสิ่งท่ีจะ
ขวางกัน้การเรียนรู้ให้น้อยท่ีสดุและสิ่งแวดล้อมควรจดัให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม ผู้ ใหญ่ไม่
ควรเข้าไปยุ่งหรือช่วยในกิจกรรมของเด็ก จีระพันธ์ พูลพัฒน์ และค าแก้ว ไกรสรพงษ์ (2544) ได้
กล่าวถึงสิ่งแวดล้อมท่ีได้ตระเตรียมเอาไว้อย่างพร้อมเพรียงและอุปกรณ์เป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญ
ส าหรับวิธีการสอนแบบมอนเตสซอรีสิ่งแวดล้อมห้องเรียนต้องจดัให้เหมาะสมกับวยัของเด็ก จดัวาง
รูปแบบเพื่อช่วยให้เด็กพบความส าเร็จ เกิดความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง เรียนรู้ได้ด้วยตวัเอง และเรียนรู้
สิ่งแวดล้อมรอบตวั ด้วยการท่ีเด็กได้เข้าไปสมัผสักับงานท่ีตนเองก็ได้พบในชีวิตประจ าวนั การเรียน
แบบนีต้้องการท่ีว่างส าหรับเด็กเพื่อเด็กจะได้นั่งท างานทัง้บนเก้าอี ้และท่ีพืน้ ด้วยการปูพรม ปูเสื่อ 
อุปกรณ์จะจัดท าเป็นสีอ่อนและน า้หนักเบา การเลือกอุปกรณ์ประกอบต่างๆ จะเลือกมาเป็น
ส่วนประกอบท าให้เกิดความสวยงามด้วย อุปกรณ์ท่ีไม่สมบูรณ์จะต้องน าออกไปจากชัน้อุปกรณ์ 
สถานท่ีจะเปิดติดตอ่กนัได้ เดก็เองมีความรับผิดชอบในการจดัห้องให้สะอาดและมีระเบียบ 
 การประเมินผลการสอนแบบมอนเตสซอรี 
  จีระพนัธ์ พลูพฒัน์ และค าแก้ว ไกรสรพงษ์ (2544) ได้กล่าวว่าการสอนแบบมอนเตสซอรี
ประเมินผลโดยการสงัเกตความสามารถในการท ากิจกรรมของเด็กในแต่ละกลุ่มวิชา สงัเกตการณ์ใช้
อปุกรณ์การเรียนแต่ละชิน้ของเด็ก สิ่งท่ีโรงเรียนส่วนใหญ่ท าในการรายงานผลการเรียนของนกัเรียน 
คือ ทุกวันศุกร์ส่งผลงานของนักเรียนกลับบ้าน ก าหนดช่วงเวลาท่ีจะให้ผู้ ปกครองเก่ียวกับ
ความสามารถของเด็ก นอกจากนี ้มีแบบการประเมินผลความสามารถของนกัเรียนในการใช้อปุกรณ์
ตา่งๆ โดยใช้ลงวนัท่ี หรือขีดเคร่ืองหมายถกูหลงัรายการอปุกรณ์ท่ีนกัเรียนท าได้คลอ่งแคลว่ และเข้าใจ
ในการใช้อปุกรณ์อย่างถกูต้องแล้ว และพร้อมท่ีจะรับการสาธิตจากครูส าหรับการใช้อปุกรณ์ขัน้ท่ียาก
ขึน้ไปอีก แล้วจดัท าเป็นรายงานให้ผู้ปกครองได้ทราบอีกครัง้ 
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ตาราง 8 แนวการจดัการเรียนการสอนแบบอนเตสซอร่ี 
 

แนวการจดัการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรี 

ปรัชญา 

1. เด็กจะต้องได้รับการยอมรับนบัถือในลกัษณะเฉพาะตวัของแตล่ะคน 
2. เด็กมีจิตท่ีซมึซาบได้และจะซมึซาบข้อมลูตา่งๆ เข้าไปในจิตตน 
3. ช่วงเวลาหลกัของชีวิตตัง้แต ่0- 6 ปี เป็นช่วงเวลาท่ีส าคญัในการเรียนรู้ 
4. การเตรียมสิง่แวดล้อมเพื่อให้เด็กมีอิสระในการท ากิจกรรม 
5. การศกึษาด้วยตนเองภายใต้สิง่แวดล้อมท่ีจดัเตรียม 

วตัถปุระสงค์ 
เพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองส่งเสริมความสามารถช่วยเหลือตนเองและ
ด ารงชีวิตในสงัคมได้ 

หลกัสตูร 

1. การศกึษาทางด้านทกัษะกลไก (Motor Education) 
2. การศกึษาทางด้านประสาทสมัผสั  (Education of the Sense) 
3. การตระเตรียมส าหรับการเขียนและคณิตศาสตร์ (Preparation for Writing 

and Arithmetic) 

เนือ้หา 
1. แบบฝึกหดักลุม่ประสบการณ์ชีวิต 
2. การศกึษาทางด้านประสาทสมัผสั 
3. การตระเตรียมส าหรับการเขียนและคณิตศาสตร์ 

สื่อการเรียนรู้ 

1. กรอบไม้ชดุเคร่ืองแตง่กาย 
2. อปุกรณ์ส าหรับการซกัและรีดผ้า 
3. อปุกรณ์ส าหรับการท าความสะอาด ฯลฯ 
4. อปุกรณ์ด้านประสาทสมัผสัทัง้ 5 ด้าน 
5. อปุกรณ์เก่ียวกบัการเตรียมการเขียนและการนบั 

การวดั/ประเมนิ 
ประเมินผลโดยการสงัเกตความสามารถในการท ากิจกรรมของเด็กในแต่ละกลุ่ม
วิชา สงัเกตการณ์ใช้อปุกรณ์การเรียนแตล่ะชิน้ของเดก็ 

 
ครูของระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี 

  ได้กล่าวถึงครูของแนวการศึกษาแบบมอนเตสซอรีมีบทบาทในการเป็นผู้ ตระเตรียม
สิ่งแวดล้อม แต่ไม่ได้มีบทบาทหลักในชัน้เรียน นีเ้ป็นสิ่งท่ีแตกต่างระหว่างครูและเด็ก ครูมีหน้าท่ี
เช่ือมโยงเด็กเข้ากับสิ่งแวดล้อม ครูในแนวการศึกษามอนเตสซอรีควรมีความศรัทธาในตวัเด็กว่าเด็ก
สามารถพัฒนาได้ด้วยตัวเองผ่านการปฏิบัติงาน ครูต้องขจัดสิ่งต่างๆ ท่ีจะเป็นอุปสรรคต่อ
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ความสมัพนัธ์ระหว่างครูและตวัเด็กเอง ครูควรมีจิตวิญญาณท่ีเอาใจใส่ต่อเด็กมากกว่าทกัษะในการ
สอน เม่ือเด็กท าการเรียนรู้ด้วยตวัเอง ครูจึงจ าเป็นต้องรู้ว่าสิ่งใดท่ีขาดหายไปในจิตวิญญาณของเด็ก
เพื่อแก้ไขและมีหน้าท่ีช่วยในการปฏิบตัิงานลลุ่วงไป ครูไม่ควรมีแค่ความสามารถแต่ควรมีแรงบนัดาล
ใจในการท่ีจะสังเกตปรากฏการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึน้ในเด็ก ครูท าหน้าท่ีเป็นผู้ สังเกตการณ์มากกว่าผู้
ปฏิบัติหรือเป็นผู้ ท่ีมีอิทธิพลในกิจกรรม เราไม่สามารถรู้ได้เลยว่าถ้าหากเราเข้าไปขัดขวางการท า
กิจกรรมของเด็กจะเป็นอย่างไร ครูจึงควรเฝ้าสงัเกตอย่างเงียบๆ รอคอยและไม่เข้าไปสอดแทรกใน
กิจกรรม ปล่อยให้เด็กได้ท ากิจกรรมอย่างเต็มท่ี ถ้าครูไม่สามารถจ าแนกความแตกต่างระหว่างแรง
กระตุ้นและการเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติท่ีช่วยให้จิตวิญญาณเกิดความสงบก็จะไม่เกิดผล แต่ถ้าครู
เรียนรู้ท่ีจะแยกแยะก็จะกลายเป็นผู้สงัเกตและให้ค าแนะน า ครูไม่ใช่เป็นแคเ่พียงผู้สงัเกตการณ์แตต้่อง
ด าเนินการทดลองด้วย วิธีการแบบมอนเตสซอรีเป็นบทเรียนท่ีเน้นการทดลอง จุดประสงค์เป็นสิ่ง
ส าคัญในบทเรียนดังนัน้ครูจึงไม่ควรน าเสนอบทเรียนในแบบท่ีครูต้องการ แต่ควรเป็นไปตาม
จดุประสงค์ของบทเรียน ครูควรสงัเกตความสนใจของเด็กท่ีมีต่อวตัถวุ่าเขาสนใจอย่างไร นานแค่ไหน 
การแสดงออกทางสีหน้า แต่ไม่ควรเข้าไปรบกวนการเรียนรู้ของเด็ก สิ่งส าคญัคือครูมีหน้าท่ีกระตุ้นให้
เด็กสนใจในกิจกรรม และมีหน้าท่ีให้ค าแนะน าโดยไม่ให้เด็กรู้สกึว่าถกูน าทางมากนกั และไม่ควรท าตวั
เป็นอุปสรรคระหว่างเด็กกับกิจกรรม การกระตุ้นการเรียนรู้ท าโดยการปล่อยให้เกิดการพฒันาอย่าง
อิสระ เม่ือครูสามารถเข้าถึงจิตวิญญาณของเด็กแต่ละคนเพื่อปลกุจิตวิญญาณของการเรียนรู้ให้ตื่น 
นกัเรียนจะรู้สกึว่าครูเป็นสิ่งส าคญัและให้การเช่ือฟัง ครูมีหน้าท่ีสอนน้อยแตส่งัเกตให้มากซึง่ขอเปลี่ยน
จากค าว่า “ครู” เป็น “ผู้น าทาง” ท่ีคอยชีแ้นะแนวทางให้เด็กเกิดความชดัเจน ควรชีน้ าการเรียนรู้จาก
การใช้ความรู้สกึไปสูก่ารรับรู้แนวคิด จากการปฏิบตัิสูค่วามเข้าใจจนเกิดเป็นแนวคิด เม่ือครูให้บทเรียน
ครูจะต้องรู้ข้อจ ากดัในการเรียนรู้ของเด็กท่ีมีตอ่วตัถนุัน้ เช่น ในระหวา่งการเรียนครูสามารถแบง่แยกได
ว่าต้องการให้เด็กเรียนรู้สิ่งใดในขัน้ตอนการสอน ครูมีหน้าท่ีแสดงให้เด็กเห็นวีการใช้อปุกรณ์แต่ละชิน้ 
พบได้บ่อยๆ ว่าเด็กไม่ได้เรียนรู้จากครูโดยตรง แต่กลบัเรียนรู้จากการดูเพื่อนท ากิจกรรม ในการท า
กิจกรรมซ า้ๆ ช่วยให้เด็กแก้ไขข้อผิดพลาดของตวัเองได้เร็วขึน้ ครูต้องระวงัไว้ 2 สิ่งคือ ไม่ย า้บทเรียน
ซ า้ๆ และไม่ท าให้เด็กรู้สกึวา่เขาท าผิดหรือเขาไม่เข้าใจ 

  ครูยังมีหน้าท่ีในการเก็บและดูแลสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะความสะอาดและความมี
ระเบียบสิ่งต่างๆ ควรอยู่ในท่ีของมนัอย่างมีระเบียบและพร้อมใช้ส าหรับเด็ก ครูควรมีลกัษณะท่ีดงึดดู 
ใจดีสะอาดเรียบร้อย สุขุมและดูดี ลักษณะภายนอกของครูจะเป็นด้านแรกท่ีช่วยให้เด็กเกิดความ
เช่ือมัน่และเคารพ ก่อเร่ิมกิจกรรมควรรอจนกว่าเด็กจะมีสมาธิ เม่ือเด็กแสดงออกถึงความสนใจครูไม่
ควรรบกวนเพราะความสนใจนีจ้ะช่วยให้เด็กเปิดใจในกิจกรรมใหม่ต่อไป  เฮนสต็อค (Hainstock. 
1978) 
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  จีระพนัธุ์ พูลพฒัน์ และ ค าแก้ว ไกรสรพงษ์ (2544) ได้กล่าวถึงครูของระบบการสอนนี ้
เรียกว่า ผู้น าทาง หรือ ผู้อ านวยการสอน (director/directress) จะต้องได้รับการฝึกฝนและอบรมเป็น
พิเศษเก่ียวกบัวิธีการสอนจากศนูย์ฝึกอบรม ครูของระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี ท่ีได้รับการรับรอง
จากสมาคมระดับชาติหรือจากสมาคมนานาชาติ เช่น ในสหรัฐอเมริกา (American Montessori 
Society หรือ AMS, American Montesssori Internationale หรือ AMI) ผู้ ท่ีจะเข้ารับการอบรมได้ต้อง
จบปริญญาตรี หรือถ้าจบระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ต้องได้รับอนุมตัิจากคณะกรรมการของศนูย์
ก่อน จึงจะเข้ารับการอบรมได้ หลกัสตูรโดยทัว่ไปจะเป็นการศกึษาหลกัสตูรมอนเตสซอรีเป็นเวลา 1 ปี
นี ้จะมีผู้ ฝึกจากศนูย์ฝึกอบรมครูมาสงัเกตการณ์สอนและประเมินผล ให้ข้อแนะน าเป็นระยะๆ เม่ือผ่าน
การประเมินผลการฝึกงานไปแล้ว จึงจะได้รับประกาศนียบตัรเพื่อท างานเป็นครูในระบบการสอนแบบ
มอนเตสซอรีได้ 

  สรุปบทบาทของครูในระบบนี ้จะมีบทบาทแตกต่างจากครูโดยทั่วไป โดยจะต้องเป็น
บคุคลท่ีช่างสงัเกตในความสนใจของเด็ก และความต้องการของเด็กแตล่ะคน ครูจะเป็นเพียงผู้แนะน า 
และถือเด็กเป็นศูนย์กลางในการเรียน การด าเนินงานของครูจะเกิดจากการสังเกตเด็กมากกว่า
หลกัสตูรท่ีจดัเตรียมเอาไว้แล้ว ครูจะสาธิตการใช้วสัดอุปุกรณ์ท่ีถกูต้องให้เด็กด ูแตเ่ด็กแตล่ะคนเป็นคน
เลือกวสัดอุปุกรณ์เหลา่นัน้ ครูจะต้องคอยดพูฒันาการของเด็ก และบนัทึกการท างานของเด็ก ในการใช้
วสัดอุปุกรณ์เหลา่นัน้ บางครัง้ครูจะต้องเปลี่ยนความสนใจของเด็กนกัเรียนจากการเลือกอปุกรณ์ท่ีเกิน
ความสามารถท่ีตนจะท าได้ และในท านองเดียวกนัต้องคอยกระตุ้นเด็กท่ีไม่ค่อยกล้า ครูในระบบนีจ้ะ
ได้รับการฝึกให้รู้จกัสงัเกตระดบัความพร้อมของเด็ก เม่ือเด็กท าผิด ครูจะให้เด็กค้นพบความผิดของเขา
โดยให้ปฏิบตัิงาน ท่ีจะช่วยให้แก้ไขข้อบกพร่องของตนเองกระบวนการนี ้เป็นไปตามกฎของมอนเตสซอ
รีท่ีวา่ เด็กเกิดการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์ 
 การศึกษามอนเตสซอรีในบริบทสังคมไทย 
  แนวการจดัการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรีก่อก าเนิดขึน้โดย ดร.มาเรีย มอนเตสซอรี 
และได้มีการจดัการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรีในประเทศอิตาลีมาเป็นเวลาร่วม 100 ปี ส าหรับใน
ประเทศไทยได้มีการน าการสอนแบบมอนเตสซอรีมาใช้ในโรงเรียนอนบุาลกรแก้วเป็นแห่งแรก และได้มี
การเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรีมากกว่า 20 ปี มีการศกึษาวิจยัและพฒันาปรับใช้รูปแบบการสอน
มอนเตสซอรี ให้มีความเหมาะสมกบัสภาพสงัคมและวฒันธรรมของไทยเร่ือยมา 
  บนุนาค (Bunnag. 2002) ได้น าเสนอกระบวนการรับเอาแนวการศกึษาจากต่างประเทศ
เข้ามาใช้จัดการเรียนการสอนในโรงเรียนอนุบาลของประเทศไทย โดยมุ่งศึกษาโรงเรียนในระดบัชัน้
อนบุาลเอกชนท่ีน าแนวการศกึษามอนเตสซอรีจากตา่งประเทศเข้ามาใช้ไว้ดงันี ้
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  การรับเอาปรัชญาการศึกษาแบบตะวนัตกเข้ามาใช้ในประเทศไทยเร่ิมต้นได้มีการน า
แนวคิดอิทธิพลของการศกึษาปฐมวยัเข้ามาก่อน แนวคิดนัน้ได้แก่แนวคดิด้านการจดัการศกึษาปฐมวยั
ของโพรเบลและมอนเตสซอรี โรงเรียนอนบุาลจ านวนหนึ่งได้มีการน าเอารูปแบบการศกึษาดงักลา่วมา
ปรับใช้ อนัได้แก่ โรงเรียนวฒันาวิทยาลยัและโรงเรียนมาแตร์เดอี ได้น าหลกัปรัชญาของโฟรเบลมาใช้ 
สว่นโรงเรียนราชินีน าหลกัการของมอนเตสซอรีมาใช้ในหลกัสตูรเดก็เลก็ 

  ในช่วงเวลานัน้ถือได้ว่าโปรแกรมการสอนเด็กปฐมวัยของเด็กโรงเรียนราชินีมีความ
แตกต่างจากท่ีอ่ืน ซึ่งจดัการศึกษาโดยมิชชั่นนารี การจัดการศึกษาของโรงเรียนราชินีมีลกัษณะเป็น
โรงเรียนสาธิตขึน้ตรงต่อกระทรวงศกึษาธิการ มีผู้อ านวยการท่านแรกคือหม่อมเจ้าพิจิตรจิรภา เทวกลุ 
ซึ่งเป็นผู้ น าเอาหลักการมอนเตสซอรีมาใช้ในโปรแกรมการศึกษาส าหรับเด็กเล็ก ในสมัยนัน้ได้ถูก
วิพากษ์วิจารณ์เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในเร่ืองท่ีเด็กควรต้องเรียนอ่าน เขียน และนบัเลขดงัท่ีโรงเรียน
อ่ืนๆ ในเวลานัน้ท ากนั โรงเรียนราชินีกลบัน าเอาวิธีการเลน่มาใช้ในการจดัการเรียนการสอน สะท้อนให้
เห็นแนวคิดท่ีทนัสมยัของหม่อมเจ้าพิจิตรจิรภา เทวกลุ ท่ีมีความเข้าใจในหลกัการของนกัการศกึษาชัน้
น าอย่างโพรเบลและมอนเตสซอรีนอกจากนีย้งัได้มีการประยุกต์เอาค่านิยมอย่างไทยมาสอนให้กับ
เด็กๆ ในโรงเรียนราชินีไปพร้อมๆ กนั ได้มีการน าเอาหลกัศาสนา มารยาทไทย ความเป็นชาตินิยม และ
ศิลปะไทยมาจดัหลกัสตูรเพ่ือสอนในชัน้เรียน 

  การพฒันาของการศึกษาปฐมวยัในต่างประเทศและการปรับปรุงหลกัสตูรเพื่อให้เหมาะ
กบัสงัคมไทย ได้มีการจดัท าหลกัสตูรการศกึษาแห่งชาตขิึน้ใน ค.ศ. 1953 เน้นท่ีการเรียนรู้ผา่นกิจกรรม
มากกว่ารายวิชา ตามเอกสารไม่ได้อ้างอิงถึงการน าแนวคิดโพรเบลและมอนเตสซอรีมาใช้ในการจดัท า
หลกัสูตร แต่ยังมีความเป็นไปได้ว่าหลกัสูตรใหม่นีย้ังคงยึดเอาหลกัการดงักล่าวมาใช้ในการจัดท า
หลกัสูตร ตลอกระยะเวลา 20 ปีหลงัการมีการหลกัสตูรอนุบาลขึน้เป็นครัง้แรกได้มีการปรับปรุงและ
พฒันาโครงสร้างหลกัสตูรมาโดยตลอด ชีใ้ห้เห็นได้วา่เด็กเรียนรู้ได้จากการมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งตา่งๆ จน
เกิดเป็นประสบการณ์ วิชาแกนหลกัๆ ท่ีจดัให้เด็กได้เรียนมี 7 วิชา คือ คณิตศาสตร์ สงัคมศาสตร์ การ
เรียนรู้ชีวิตประจ าวนั ภาษาไทย พละศกึษา ดนตรีและการขบัร้อง 
  ในปี ค.ศ. 1979 ได้เกิดการเปลี่ยนแปลงขึน้กับระบบการศึกษาของเด็กไทย มีการแบ่ง
เนือ้หาการเรียนการสอนออกเป็น 4 หมวด และเลิกใช้หลกัสตูรท่ีเคยใช้กบัโรงเรียนอนบุาลลอออทุิศ ซึง่
พฒันามาจากแนวคดิของโพรเบลและมอนเตสซอรี หลกัสตูรใหมใ่ห้ความส าคญักบัพฒันาการของเด็ก 
จดุมุ่งหมายหลกัเพื่อเตรียมเด็กเข้าสูก่ารเรียนระดบัชัน้ประถม ดงัจะเห็นได้จากช่ือเรียกของแตล่ะวิชาท่ี
ใส่ค าน าหน้าไว้ว่า “การเตรียมความพร้อม” การเตรียมความพร้อมด้านทักษะทางคณิตศาสตร์ การ
เตรียมความพร้อมด้านภาษาไทย การเตรียมความพร้อมด้านประสบการณ์ชีวิต และการเตรียมความ
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พร้อมทางพัฒนาการ กิจกรรมท่ีจัดขึน้ในชัน้เรียนถูกออกแบบเพื่อจุดประสงค์ เฉพาะด้าน มีการ
ประเมินผลเด็กเป็นรายบคุคลและการวดัผลท่ีชดัเจน 

  ในปี ค.ศ. 1986 การมุ่งเน้นพฒันาการของเด็กได้มีบทบาทลดลง เม่ือแนวคิดในการบูร
ณา-การหลกัสตูรเข้ามาแทนท่ีแนวคิดด้านการเตรียมความพร้อม การเรียนการสอนแบบนีมี้การจดัการ
เรียนเป็นหัวเร่ือง แต่ละหัวเร่ืองจะประกอบไปด้วยหน่วยการเรียน กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ และ
อปุกรณ์การเรียน เทคนิคการสอนจะช่วยให้เด็กปฏิบตัิและเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ในห้องเรียนแม้ว่า
หลกัสูตรใหม่นีจ้ะไม่ได้เป็นต้นแบบอย่างท่ีหลกัการของโพรเบลและมอนเตสซอรี เคยเป็นในปี ค.ศ. 
1940 แตห่ลกัสตูรใหมก็่น าไปสูก่ารพฒันาแนวการจดัการศกึษาท่ีใช้กิจกรรมเป็นหลกั 

  ในปี ค.ศ. 1999 คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติได้น าเสนอแนวทางการปฏิรูป
การศึกษาโดยเสนอว่าระบบการศึกษาของไทยมีรูปแบบท่ีจ ากัดและรวมอ านาจเกินไป การปฏิรูป
การศึกษาจะช่วยสนองความต้องการของโลกปัจจุบัน ระบบการศึกษาแบบเก่าจะต้องถูกกระจาย
อ านาจและเป็นอิสระภายใต้การดแูลของผู้บริหารท้องถ่ิน ครู และตวัเด็กเอง คณะกรรมการการศกึษา
แห่งชาติได้สอบถามความคิดเห็นของโรงเรียนให้มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการศึกษาจากเดิมท่ีเน้น
การท่องจ าและบรรยายไปสูก่ารเรียนอย่างสร้างสรรค์ ใช้วิธีการตัง้ค าถาม กลา่วได้ว่าโรงเรียนจะมีการ
จดัการท่ีเป็นอิสระจากทบวง ครูแต่ละวิชาสามารถจดัการสอนเนือ้หาต่างๆ ได้ด้วยตนเองนักเรียนมี
อิสระในการเรียนรู้ภายใต้สิง่แวดล้อมท่ีถกูจดัขึน้ 

  การปฏิรูปการศึกษาท่ีเกิดขึน้ส่งผลโดยตรงกบัแนวทางการศึกษามอนเตสซอรี ประเทศ
ไทยได้ให้ความส าคญักบัแนวทางการศกึษาของทางตะวนัตกมากขึน้ ได้เกิดการขอยืมหรือรับเอาแนว
การศึกษาต่างๆ มากมายจากประเทศทางแถบยุโรปเพื่อมาใช้จัดการเรียนการสอนกับเด็กไทย
โดยเฉพาะแนวการศกึษามอนเตสซอรีท่ีได้รับการยอมรับวา่เป็นท่ีหนึง่ในห้าหลกัสตูรส าหรับเด็กปฐมวยั
ท่ีมีแนวการจดัการเรียนการสอนโดยยดึเดก็เป็นศนูย์กลาง อนัได้แก่ วอลดอร์ฟ (Waldorf) กระบวนการ
โครงงาน (Project Approach) ขอบเขตขัน้สงู (Hign Scope) รวมภาษา (Whole language) และมอน
เตสซอรี (Montessori) (คณะกรรมการส านักงานประถมศึกษาแห่งชาติ. 2543) แม้ว่าจะไม่ได้มีการ
น าไปใช้อย่างแพร่หลายทัว่ประเทศไทย แต่ได้มีการฝึกอบรมให้กับครูและบุคคลให้มีความรู้เก่ียวกับ
แนวการศึกษาท่ีเน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง จุดมุ่งหมายเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและความเช่ียวชาญของ
บคุคลให้เหมาะสมกบังานในโรงเรียนท่ีเน้นเด็กเป็นศนูย์กลาง ครูในอนาคตจะได้รับการฝึกเพื่อเปลี่ยน
เจตคติจากครูผู้สอนความรู้เป็นผู้อ านวยความสะดวกในห้องเรียน การตระเตรียมครูให้มีความรู้เพื่อให้
สามารถปฏิบตัิตามบริบทของหลกัสตูรใหมนี่ร้วมไปถึงการอบรมผู้บริหารและการตระเตรียมอปุกรณ์ใน
ห้องเรียน เพื่อให้สามารถจัดการเรียนการสอนให้เด็กไม่ใช่เพียงแค่รู้ แต่ต้องช่วยให้เด็กรู้ถึงวิธีท่ีจะ
เรียนรู้ด้วย 
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  จากการศกึษาเอกสารไม่ปรากฏว่ามอนเตสซอรีมีบทบาทในการจดัท าหลกัสตูรการศกึษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2529 เม่ือหลกัสตูรต้นแบบของโรงเรียนอนุบาลลอออุทิศได้เปลี่ยนแปลง ผลจากการ
เปลี่ยนแผนการศกึษาแห่งชาติท าให้ไมอ่าจทราบว่ามีการน าแนวการศกึษามอนเตสซอรีเข้าไปเป็นแนว
ในการจดัท าหลกัสตูรหรือไม่ ตัง้แต่องค์กรต่างๆ ของรัฐด าเนินงานตามแผนแห่งชาติ แนวการศึกษา
มอนเตสซอรีก็หายไปจากโรงเรียนอนุบาลของรัฐ ปัจจุบันมีโรงเรียนเอกชนเพียงบางแห่งท่ีใช้แนว
การศกึษามอนเตสซอรี 
  มอนเตสซอรีกลายเป็นทางเลือกส าหรับโรงเรียนอนบุาลเอกชนในการจดัท าหลกัสตูร โดย
การน าไปจดัการศกึษาแตล่ะระดบั บางแห่งใช้ประโยชน์จากอปุกรณ์มอนเตสซอรีและบางแห่งปรัชญา
การศกึษาไปใช้ โรงเรียนเอกชนท่ีใช้แนวการศกึษามอนเตสซอรีในประเทศไทย สามารถแบง่ออกเป็น 3 
แบบตามกลุ่มนักเรียน คือ โรงเรียนมอนเตสซอรีแบบไทย โรงเรียนมอนเตสซอรีแบบคริสเตียน และ
โรงเรียนมอนเตสซอรีนานาชาต ิ

  การน าเอาแนวการศกึษามอนเตสซอรีเข้ามาใช้ในการจดัหลกัสตูรการเรียนการสอนระดบั
ปฐมวยัในประเทศไทยนัน้ได้มีมานานแล้ว โดยมีการน าใช้ตัง้แตไ่ด้มีการก่อตัง้โรงเรียนอนบุาลแห่งแรก
ของประเทศไทย แต่ด้วยการเปลี่ยนแปลงการปกครองและการปรับปรุงหลกัสูตรการเรียนการสอน 
ส่งผลให้ไม่สามารถระบุได้อย่างชดัเจนว่าได้มีการน าแนวการศึกษามอนเตสซอรีเข้าไปในการจดัท า
ปฐมวยัอยา่งตอ่เน่ืองหรือไม่ จนเมื่อโรงเรียนอนบุาลได้ขยายไปทัว่ประเทศ ได้มีโรงเรียนเอกชนบางแห่ง
ให้ความสนใจและน าหลกัสตูรมอนเตสซอรีไปใช้ในการจดัการศกึษาอยา่งตอ่เน่ืองจนถึงปัจจบุนั 
 ทฤษฎีพหุปัญญา 
 แนวคดิเก่ียวกับการจัดกิจกรรมบูรณาการตามแนวคดิพหุปัญญา 
  กิจกรรมบรูณาการตามแนวคิดพหปัุญญา เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีน าทฤษฎีพหปัุญญา 
ของการ์ดเนอร์ (Gardner) ซึ่งน าสามารถมามาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนรู้ให้กบัเด็กท่ีสอดคล้อง
กบัแนวคดิในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุง่พฒันาศกัยภาพผู้ เรียนซึง่มีนกัการศกึษาหลายท่านได้เสนอ
แนวทางการพฒันากิจกรรมไว้หลายลกัษณะ ดงันี ้

  อาร์มสตรอง (Armstrong. 1994: 25-64) กล่าวไว้ว่า ทฤษฎีพหุปัญญาได้ให้รูปแบบการ
พฒันาบคุคล เพื่อให้รู้จกัแบบฉบบัการเรียนรู้ของตน ซึง่เป็นโครงสร้างปัญญาของแต่ละคน ทัง้ยงัช่วย
สร้างแนวการสอนให้แก่ครู การสอนรูปแบบนีจ้ะช่วยเปิดประตสููกิ่จกรรมมากมายท่ีช่วยพฒันาปัญญา
ท่ีเราทอดทิง้ไปกระตุ้นปัญญาท่ีถกูบัน่ทอน และน าปัญญาท่ีพฒันาไปสูค่วามสามารถระดบัสงู ทฤษฎี
นีจ้ะช่วยให้ครูมีรูปแบบการสอน ซึ่งเป็นนวตักรรมท่ีจะช่วยให้มีการเรียนรู้กว้างขวางขึน้ เช่น ครูจะ
เปลี่ยนวิธีการสอนให้ต่อเน่ืองจากด้านภาษาไปด้านมิติไปสู่ด้านศิลปะ ด้านดนตรีเร่ือยไป โดยน าเอา
วิธีการสอนของปัญญาทัง้เจ็ดด้าน (ต่อมาเพิ่มเป็น 8 ด้าน) รวมเข้าด้วยกนัอย่างสร้างสรรค์ การสอน
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ตามแนวคิดพหุปัญญาอาจใช้หวัเร่ือง (Theme) ในการสอนโดยจดักิจกรรมท่ีให้นกัเรียนได้ใช้ปัญญา
ทกุด้าน เพื่อให้นกัเรียนทกุคนมีโอกาสได้รับความส าเร็จในการเรียนรู้ และเสนอแนะว่าไม่มียทุธวิธีการ
สอนใดท่ีดีท่ีสุดส าหรับเด็กทุกคนเพราะเด็กแต่ละคนมีความสามารถ ความฉลาด และความชอบ
แตกตา่งกนั ยทุธวิธีการสอนท่ีเหมาะกบัเด็กกลุม่หนึ่งอาจจะไม่เหมาะกบัเด็กอีกกลุม่ ถ้าครูสอนโดยใช้
วิธีการสอนทัง้ 8 ด้าน ในวนัหนึง่ๆ เดก็แตล่ะคนจะได้รับสิ่งท่ีตรงกบัความถนดัของตน 

  ดิเรก พรสีมา (2543) กล่าวว่าผู้ เรียนทุกคนมีความรู้ ความสามารถในการเรียนรู้ และ
วิธีการท่ีแตกต่างกนัออกไป สิ่งส าคญัครูต้องวิเคราะห์ให้ได้ว่าเด็กแต่ละคนมีวิธีการเรียนรู้อย่างไรเพื่อ
จะได้สามารถจัดการเรียนการสอนให้สอนคล้องกับวิธีการเรียนรู้ของเด็ก รวมถึงการประเมินผลการ
เรียนรู้ของเด็กอย่างมีประสิทธิภาพดงันัน้พหปัุญญาจึงเป็นแนวคิดส าคญัท่ีท าให้ครูเปลี่ยนแปลงมมุใน
การมองเดก็ อนัจะสง่ผลตอ่การจดัการเรียนรู้ให้เด็ก 

  ทิศนา แขมมณี (2545: 89) ได้กล่าวถึงการประยกุต์ใช้ทฤษฎีพหปัุญญาในการเรียนการ
สอน สรุปได้ว่า ทฤษฎีพหุปัญญาได้ขยายขอบเขตของความหมายของค าว่า ปัญญาออกไปอย่าง
กว้างขวางมากขึน้จากเดิม ส่งผลให้การจัดการเรียนการสอนขยายขอบเขตและมีแนวทาง การน า
ทฤษฎีมาใช้ในการเรียนการสอน ดงันี ้

1. เน่ืองจากผู้ เรียนแต่ละคนมีเชาวน์ปัญญาแต่ละด้านไม่เหมือนกันการจัดการ
เรียนรู้ควรมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายสามารถสง่เสริมเชาวน์ปัญญาหลายๆ ด้าน  

2. เน่ืองจากผู้ เรียนมีระดบัพฒันาการในเชาวน์ปัญญาแตล่ะด้านไม่เท่ากนัดงันัน้ จึง
จ าเป็นท่ีต้องจดัการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัขัน้พฒันาการในแตล่ะด้านของผู้ เรียน 

3. เน่ืองจากผู้ เรียนแต่ละคนมีเชาวน์ปัญญาแต่ละด้านไม่เหมือนกนัการผสมผสาน
ของความสามารถด้านต่างๆ ท่ีมีอยู่ไม่เท่ากนั ท าให้เกิดเป็นเอกลกัษณ์ซึง่จะท าให้คนแตกต่างกนั การ
สอนควรเน้นการส่งเสริมเอกลกัษณ์ของผู้ เรียน ให้ผู้ เรียนค้นหาเอกลกัษณ์ของตนเอง ภาคภูมิใจใน
เอกลกัษณ์ของตนเอง และเคารพเอกลกัษณ์ของผู้ อ่ืน 

4. ระบบการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ควรปรับเปลี่ยนไปจากแนวคิดเดิมท่ีใช้ การ
ทดสอบควรมีการประเมินหลายๆ ด้าน ประเมินจากสภาพการณ์ของปัญหาท่ีสามารถแก้ปัญหาได้ด้วย
อุปกรณ์ท่ีสมัพันธ์กับเชาวน์ปัญญาด้านต่างๆ เป็นการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา การ
ประเมินจะต้องครอบคลมุความสามารถในการแก้ปัญหา 
 กล่าวโดยสรุป การจัดกิจกรรมบูรณาการตามแนวคิดพหปัุญญามีแนวคิดมาจากการน า
ทฤษฎีพหปัุญญามาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนรู้ โดยเร่ิมจากปรับเปลี่ยนมมุมองขอบเขตของเชาวน์
ปัญญาของเด็กออกไปกว้างขวางมากขึน้จากเดิม โดยต้องค านึงว่าเด็กแต่ละคนมีความถนัดและ
ความสามารถแต่ต่างกนัอย่างน้อย 8 ด้าน เด็กควรได้รับการพฒันาสติปัญญาด้านท่ีตนเองถนดัอย่าง
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เต็มศกัยภาพ จนกลายเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง พฒันาเป็นความถนดัในการเรียนรู้ของตนเอง เดก็แต่
ละคนในชัน้เรียนจงึมีความสามารถและวิธีการเรียนรู้แตกตา่งกนัออกไป ดงันัน้กิจกรรมตามแนวคิดพหุ
ปัญญาจึงอาจต้องใช้หัวเร่ือง (Theme) เพื่อบูรณาการกิจกรรมการเรียนรู้ของปัญญาแต่ละด้านให้
ได้มากท่ีสดุ เพื่อให้การจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัวิธีการเรียนรู้ของเด็กแต่ละคน ส่งเสริมให้
ผู้ เรียนทกุคนได้มีโอกาสใช้ปัญญาด้านท่ีถนดั เรียนรู้ความคดิรวบยอดท่ีครูวางแผนไว้ 
 ความส าคัญของการจัดกิจกรรมบูรณาการตามแนวคดิพหุปัญญา 
  การศึกษาของประเทศไทยในปัจจุบนัถือได้ว่าเป็นยุคของการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการ
เรียนรู้ซึ่งก าหนดไว้ในหมวด 4 มาตรา 22 ว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้ เรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ จากกระแสการตื่นตวัในการปฏิรูปการเรียนรู้ดงักล่าว มี
นกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาท่ีเก่ียวข้องหลายฝ่ายได้เสนอแนวคิด ในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ี มุง่พฒันาศกัยภาพผู้ เรียนไว้ ดงันี ้
  กรมวิชาการ (2541: 55) เสนอแนวคิดไว้ว่า กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการทาง
ปัญญานัน้จะต้องสอดคล้องกบัชีวิตจริงของผู้ เรียน ให้ถือว่าผู้ เรียนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้สามารถ
เกิดการเรียนรู้หรือสร้างความรู้ใหม่จากการปฏิบตัิของตนเอง กิจกรรมการเรียนการสอนต้องให้ผู้ เรียน
เรียนอย่างมีความสุข เกิดความรู้ท่ี รู้จริง มีปัญญา มีวิธีการเรียน วิธีการคิด วิธีการตัดสินใจท่ีมี
ประสิทธิภาพของตนเอง สามารถพฒันาตนเองทัง้ด้าน ความรู้ ทกัษะ ค่านิยม ความสามารถในการ
ท างาน สามารถใช้ปัญญาเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ รู้จกัตนเองอย่างลึกซึง้ มีอิสระแห่งตน (Autonomy) 
มองเห็นคณุค่าของตนเองและผู้ อ่ืน เกิดจิตส านึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งท่ีสมัพนัธ์กบัสรรพสิ่งทัง้หลาย 
และมีจิตใจท่ีมุง่มัน่ท าประโยชน์เพื่อสว่นรวม 
  ศนัสนีย์ ฉัตรคุปต์ (2542) ได้ให้แนวทางในการพัฒนาศกัยภาพการเรียนรู้ท่ีผู้สอนควร
น าไปปฏิบตัิในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดงันี ้

1. ครูต้องรู้เร่ืองสมอง ได้แก่ โครงสร้างของสมอง การท างานของสมองปัจจัยท่ี
เสริมสร้างการพฒันาของสมอง 

2. แบบฉบับการเรียนรู้ (Learning Style) ของผู้ เรียนแต่ละคนแตกต่างกัน ดังนัน้
เทคนิคท่ีใช้สอนควรแตกตา่งกนัตามความต้องการของเดก็แตล่ะคน 

3. การท าให้ความจ าและการเรียนรู้ดีขึน้ ควรให้ใช้สมองซีกซ้ายและซีกขวา 
4. ความคิด การคิดเร่ืองส าคญั คิดอย่างเป็นเหตเุป็นผลเป็นเร่ืองของสมองซีกซ้าย 

เด็กควรจะได้รับการเสริมทกัษะทางด้านความคิด ให้สมองน าความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยู่มาใช้ประโยชน์ 
น ามาวิเคราะห์ สงัเคราะห์ ประเมินผลความคิดนัน้โดยวิธีตา่งๆ 
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5. ความคดิสร้างสรรค์ (Creative Thinking) เป็นเร่ืองของสมองซีกขวาเป็นสว่นใหญ่ 
เป็นความสามารถท่ีจะสร้างสรรค์สิง่ใหม่ๆ  ท่ีไม่เคยมีมาก่อนด้วยการฝึกฝนอยา่งเป็นระบบ 

6. ความจ า (Memory) ความจ าเก่ียวกับรูปร่างหน้าตา ช่ือ ข้อมูลต่างๆ รูปต่างๆ 
สามารถเสริมสร้างได้ด้วยการฝึกฝน 

7. การศกึษาด้านศิลปะและดนตรี มีส่วนช่วยให้สมองเจริญเติบโตหรือมีพฒันาการ
เพราะดนตรีเป็นปัจจยัส าคญัท่ีช่วยในการเรียนรู้ 
  ส านกังานการประถมศกึษาแห่งชาติ (2544: 2-3) ได้สรุปหลกัการจดัการเรียนรู้ให้ผู้ เรียน
ได้พฒันาตามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพ ดงันี ้

1. จดัหลกัสตูรท่ีสนององค์รวมของชีวิต (บรูณาการ) เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงของผู้ เรียน 
2. ออกแบบการจดัการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนพฒันาโดยสนองความต้องการระหวา่งบคุคล

ทัง้ความพร้อม วิธีการเรียนรู้ และความต้องการ โดยท าการศึกษาผู้ เรียนเป็นรายบุคคลซึ่งจะต้อง
พิจารณาจากวฒุิภาวะทางอารมณ์ พหุปัญญา พฒันาการและศกัยภาพด้านต่างๆ วิธีการเรียนรู้ของ
ผู้ เรียนแต่ละคน ซึ่งมีความสนใจและความถนัด สภาพความเป็นอยู่และครอบครัว ปัญหาข้อจ ากัด 
และความต้องการในการพฒันา 

3. จดักระบวนการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนได้พฒันาเต็มศกัยภาพ 
4. ใช้แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เหมาะสมกบัธรรมชาติของผู้ เรียนและธรรมชาติของ

เนือ้หาวิชา รวมทัง้สง่เสริมการจดัแหลง่เรียนรู้ตลอดชีวิต 
5. ประเมินผลผู้ เรียนจากพฒันาการและพฤตกิรรมตามสภาพจริง 
6. ใช้กระบวนการวิจัยเป็นเคร่ืองมือ เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้โดยมี

รูปแบบวิธีการและเทคนิคการจดัการเรียนการสอนท่ีหลากหลายและเหมาะสม 
  จากแนวคิดของนกัการศึกษา สรุปได้ว่าการจดัการเรียนรู้ในยคุของการปฏิรูปการศึกษา
มุ่งเน้นการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาศกัยภาพของผู้ เรียนส่งเสริม ให้ผู้ เรียนได้พัฒนาความสามารถ 
ความถนดั และความสนใจท่ีมีอยู่อย่างหลากหลายในผู้ เรียนแตล่ะคน ถือว่าผู้ เรียนเป็นบคุคลแห่งการ
เรียนรู้ มีอิสระในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง การจดัการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนจะต้องตอบสนองความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ทัง้ความพร้อม วิธีการเรียนรู้ และความต้องการ โดยศึกษาผู้ เรียนเป็น
รายบคุคล จากวฒุิภาวะทางอารมณ์ พหปัุญญา พฒันาการและศกัยภาพด้านตา่งๆ วิธีการเรียนรู้ของ
ผู้ เรียนแต่ละคน ความสนใจและความถนดั สภาพความเป็นอยู่และครอบครัว ปัญหาข้อจ ากดั ความ
ต้องการในการพฒันา จึงจะท าให้ทราบถึงวิธีการเรียนรู้และความต้องการของผู้ เรียนท่ีเรียกว่า แบบ
การเรียนรู้ (Learning Style) 
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  จากแนวทางการปฏิรูปการเรียนรู้ ดงักลา่ว ทฤษฎีพหปัุญญาจึงเป็นอีกปัจจยัหนึง่ท่ี เข้ามา
มีบทบาทในการส่งเสริมการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ครูผู้สอนสามารถน าไปใช้พิจารณา
ศกัยภาพการเรียนรู้ของผู้ เรียนแตล่ะคน ท าให้เข้าใจถึงความสามารถของเด็กในมมุมองท่ีกว้างขึน้ และ
ออกแบบจัดการเรียนรู้พฒันาเด็กแต่ละคนได้หลากหลายตรงกับความถนัดและความสนใจของเด็ก
มากขึน้ ซึง่จะสง่ผลให้เด็กแตล่ะคนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ 
  ทฤษฎีพหุปัญญา (Theory of Multiple Intelligences–M.I.) 
   การ์ดเนอร์ (Gardner. 1983) นักวิทยาศาสตร์ด้านระบบประสาทมหาวิทยาลยัฮาร์
วาร์ด ได้ศกึษาและพบว่าสมองของมนษุย์มีการแบง่ออกเป็นสว่นๆ แตล่ะสว่นได้ก าหนดความสามารถ
เป็นเร่ืองๆ ท่ี เรียกว่า สติ ปัญญา (Intelligence) โดยใช้ฐานความคิดจากศาสตร์ทางการรับ รู้ 
(Cognitive Science) และศาสตร์การท างานของสมอง (Neuroscience) จากการศึกษาและค้นพบ
ดงักล่าว ท าให้การ์ดเนอร์เช่ือว่า เราให้ความหมายของความฉลาดหรือเชาวน์ปัญญาหรือสติปัญญา
แคบไป เขาจึงได้เขียนหนังสือ ช่ือ “ขอบเขตของจิต” (Frames of Mind) เม่ือปี พ.ศ.2526 การ์ดเนอร์
กล่าวว่าความฉลาดหรือเชาวน์ปัญญาของมนษุย์มีอย่างน้อย 7 ด้าน และได้ค้นพบสติปัญญาอีกด้าน
ในภายหลัง รวมเป็น 8 ด้าน การศึกษาทฤษฎีพหุปัญญาการ์ดเนอร์ ต้องการจะรู้จักขอบเขตของ
ศกัยภาพความสามารถของมนษุย์ท่ีนอกเหนือ ไปจากคะแนนทดสอบเชาวน์ปัญญา เขาตัง้ข้อสงสยัว่า
การทดสอบเชาวน์ปัญญาโดยใช้แบบทดสอบเชาวน์ปัญญาแบบต่างๆ นัน้ เป็นการดึงคนออกจาก
สิง่แวดล้อมตามธรรมชาติ ให้ท าหรือตอบเร่ืองราวตา่งๆ ท่ีไม่เคยท า การ์ดเนอร์ จงึเปลี่ยนมมุมองความ
ฉลาดหรือเชาวน์ปัญญาท่ีแตกต่างออกไป โดยเช่ือว่า เชาวน์ปัญญาจะเก่ียวข้องกบัความสามารถใน
การแก้ปัญหา และการออกแบบงานและผลงานชนิดตา่งๆ ในสถานการณ์ธรรมชาติ 
  ก่ิงฟ้า สนิธุวงษ์ และคณะ (2545: 5) ได้สรุปปัญญาตามแนวคดิใหมข่องทฤษฎีพหปัุญญา
ท่ีแตกตา่งจากแนวคดิเดิม ไว้ดงัตารางตอ่ไปนี ้
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ตาราง 9 เปรียบเทียบแนวคดิของปัญญาตามทฤษฎีพหปัุญญากบัแนวคดิเดิม 
 

ปัญญาตามแนวคิดเดมิ ปัญญาตามแนวคิดใหม ่
1. เป็นสิง่ท่ีแน่นอนตายตวั 
2. วดัได้เป็นตวัเลข 
3. แยกวดัตา่งหากออกไป 
4. เป็นสิง่ท่ีอยูเ่ดี่ยวๆ 
5. ใช้จ าแนกความสามารถและท านาย

ความส าเร็จ 

1. สามารถพฒันาได้ 
2. แจงนับเป็นตัวเลขไม่ได้ แต่แสดงออกโดยการ

ปฏิบตัิหรือการแก้ปัญหา 
3. เป็นสิง่ท่ีต้องขึน้อยูก่บับริบทและสภาพจริง 
4. มีความสัมพันธ์กับปัจจัย อ่ืนๆ และมีความ

หลากหลาย 
5. ใช้เพื่อการศึกษาให้เข้าใจความสามารถของคน

และวิธีการหลากหลายท่ีจะพฒันาปัญญา 

 
ทฤษฎีพหปัุญญาของการ์ดเนอร์ ได้จ าแนกความสามารถหรือสติปัญญา (Intelligence) ของ

มนุษย์ออกเป็น 7 ด้านต่อมาได้มีการค้นพบอีก 1 ด้าน จึงได้เพิ่มเติมขึน้เป็น 8 ด้าน ผู้ วิจัยจึงขอน า
ความรู้ท่ีได้จากการศึกษาข้อมูลจากนักการศึกษาหลายท่านท่ีได้กล่าวถึงลกัษณะของปัญญาทัง้ 8 
ด้านไว้โดยสรุปดงันี ้(อาร์มสตรอง (Armstrong). 1994; ก่ิงฟ้า สินธุวงษ์; และคณะ. 2545; พีระ รัตน
วิจิตร; และคณะ. 2544; สภุรณ์เพ็ญ พนัธุ์มณี. 2543) 

1. ปัญญาด้านภาษา (Verbal Linguistic Intelligence) 
  เป็นความสามารถด้านภาษาในการพูดหรือถ้อยค าเพื่อสื่อความหมายความเข้าใจ การ
บอกเลา่เร่ือง การตอบสนองอยา่งเหมาะสม ในบรรยากาศและจดุมุง่หมายตา่งๆ ได้แก่ การโต้แย้ง การ
ชกัชวน การเขียนค าประพันธ์ และการอบรมสัง่สอน นอกจากนัน้ยงัรวมถึงความสามารถในการจัด
กระท าเก่ียวกับโครงสร้างของภาษา เสียง ความหมายและเร่ืองเก่ียวกับภาษา การพูดหว่านล้อม
อธิบายให้ผู้ อ่ืนคล้อยตาม คนท่ีมีความสามารถด้านภาษามกัจะพูดเล่นค า ใช้ส านวนและพูดเปรียบ
เปรยใช้เวลาในการอ่านครัง้ละนานๆ มีความสามารถในการฟังได้ดี เรียนรู้ได้ดีเม่ือเขาได้พูด ฟัง อ่าน 
หรือเขียน บคุคลท่ีมีความสามารถในการใช้ภาษา เช่น นกัเล่านิทาน นกัการเมือง กวี นกัพดู นกัเขียน
บทละคร บรรณาธิการ นกัหนงัสือพิมพ์ เป็นต้น 

2. ปัญญาด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ (Logical – Mathematical Intelligence) 
  ปัญญาด้านเป็นความสามารถท่ีไวต่อการเห็นความสมัพนัธ์ แบบแผน ตรรกวิทยา การ
คิดเชิงนามธรรมและการคิดท่ีเป็นเหตเุป็นผล การคิดคาดการณ์ เป็นความสามารถท่ีใช้เป็นพืน้ฐานใน
การศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ผู้ ท่ีมีความสามารถด้านนีจ้ะมีความเป็นเหตุเป็นผลมี
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หลกัการ มีแบบแผนและมองเห็นความเป็นเหตุและผลได้อย่างสมัพนัธ์กัน มีค าถามท่ีจะน าไปสู่การ
ทดสอบ สามารถจดัตวัแปรหลายๆ ตวัแปร และสร้างสมมติฐานมากมาย เพื่อประเมินแล้วยอมรับหรือ
ปฏิเสธสมมติฐานแต่ละข้อ ท าการศึกษา ค้นคว้า ทดลอง และจัดล าดบัขัน้ตอนของการท างาน จน
สามารถสร้างความคิดรวบยอดได้ เป็นความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์  (Scientific of 
Thinking) ทักษะด้านนีแ้ละด้านภาษามักถือว่าเป็นสติปัญญาทั่วไปของมนุษย์มีการวัดโดย
แบบทดสอบต่างๆ อย่างไรก็ตาม ยงัไม่มีผู้ เข้าใจดีว่ากลไกในการแก้ปัญหาเก่ียวกบัการใช้เหตผุลเชิง
ตรรกะ มีบริเวณเฉพาะท่ีในสมองท่ีควบคมุการค านวณทางคณิตศาสตร์ ซึง่ท าให้คนบางคนค านวณเก่ง
แม้จะมีความบกพร่องด้านอ่ืนๆ หรือแทบทกุด้านก็ตาม ผู้ ท่ีมีความสามารถสงูในการใช้ตวัเลข เช่น นกั
บัญชี นักคณิตศาสตร์ นักสถิติ และผู้ ให้เหตุผลดี เช่น นักวิทยาศาสตร์ นักตรรกศาสตร์ นักจัดท า
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

3. ปัญญาด้านมิติ (Spatial Intelligence) 
  เป็นความสามารถท่ีเก่ียวกบัการใช้การรับรู้ การสร้างสรรค์ และการสร้างแบบจ าลองใน
สมองท่ีดัดแปลงภาพจ าลอง ผู้ ท่ีมีความสามารถด้านนีจ้ะไวต่อการรับรู้สี เส้น รูปร่าง เนือ้ท่ี และ
ความสมัพนัธ์ระหว่างสิ่งต่างๆ จะสามารถใช้เส้น สี รูปร่าง รูปแบบ มิติ เพื่อดดัแปลงค าพูดหรือการ
แสดงออก ในรูปของภาพหรือแบบจ าลองท่ีแสดงอยู่ ทิศทางท่ีเห็นชัดเจน ความสามารถด้านนีมี้
ความส าคญัในการแก้ปัญหาเก่ียวกบัพืน้ท่ี ซึ่งเป็นเร่ืองจ าเป็นในหลายสถานการณ์ เช่น การเดินทาง
โดยเฉพาะในการเดินเรือและการใช้แผนท่ี หรือเร่ืองบางเร่ืองต้องอาศยัการวาดภาพขึน้ในใจท่ีจะต้อง
คิดมองจากแง่มมุอ่ืนหลายแง่มมุไว้ล่วงหน้า เช่น การเดินหมากรุกท่ีฝ่ายตรงข้ามอาจจะวางหมากไว้ 
การสร้างผลงานทศันศิลป์ต่างๆ ยงัต้องอาศยัสติปัญญาด้านนี ้ผู้ ท่ีมีความสามารถสงูในการมองเห็น
พืน้ท่ีได้แก่ นายพราน ลกูเสือ ผู้น าทาง และผู้ ท่ีสามารถปรับปรุงคิดวิธีการใช้เนือ้ท่ีได้ดี เช่น สถาปนิก 
มณัฑนากร ศลิปิน นกัประดิษฐ์ 

4. ปัญญาด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว (Bodily–Kinesthetic Intelligence) 
  เป็นความสามารถท่ีเก่ียวกบัทกัษะทางกาย เช่น ความแคล่วคล่อง ความแข็งแรง ความ
รวดเร็ว ความยืดหยุน่ ความประณีต และความไวทางประสาทสมัผสั เดก็ท่ีมีสติปัญญาสงูทางด้านการ
เคลื่อนไหวร่างกายและกล้ามเนือ้ย่อย จะค้นพบความสามารถของตนทนัทีท่ีได้เข้าไปอยู่ในเหตกุารณ์
เก่ียวข้องกบัการเคลื่อนไหวนัน้ๆ ถึงแม้ว่าจะยงัไม่ได้รับการฝึกฝนมาอย่างจริงจงัก็สามารถใช้ร่างกาย
เพื่อการเคลื่อนไหวท่ีสมัพนัธ์กบัสิ่งท่ีต้องการแสดงออก เพื่อสร้างผลงานหรือแก้ปัญหา สามารถคมุการ
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วในระดบัต่างๆ ผู้ ท่ีมีความสามารถสงูในการใช้ ร่างกายของตนเอง
แสดงความคิด ความรู้สกึ ได้แก่ นกัแสดง นกัแสดงใบ้ นกักีฬา นาฏกร นกัฟ้อนร า และความสามารถใน
การใช้มือประดิษฐ์ เช่น นกัปัน้ ช่างซอ่มรถยนต์ ศลัยแพทย์ เป็นต้น 
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5. ปัญญาด้านดนตรี (Musical Intelligence) 
  เป็นความสามารถสงูท่ีเก่ียวกบัจงัหวะดนตรี ท านองเสียง การเข้าใจดนตรีและวิเคราะห์
ดนตรี ความรู้สกึ ช่ืนชอบ ซาบซึง้ สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ ปรับเปลี่ยน สร้างสรรค์ และแสดงออกใน
ลกัษณะท่ีไวต่อระดบัเสียงจงัหวะท่วงท านอง สีสนัของเสียงดนตรีได้ สามารถร้องเพลงได้ตามจงัหวะ
และระดับเสียงแต่งเพลงได้เน่ืองจากสามารถวิเคราะห์ลกัษณะของเสียงดนตรี หรือแสดงออกโดย
ความรู้สึกไวต่อเสียงของดนตรีและจังหวะท่ีได้ฟังเป็นประจ า เด็กท่ีมีสติปัญญาด้านดนตรีจะมี
ความสามารถทางชีวภาพท่ีเป็นพืน้ฐานส าคญัของการเป็นนกัดนตรีมาแต่ก าเนิด การแสดงออกด้าน
ดนตรีพฒันาขึน้อย่างรวดเร็ว มีการค้นพบวา่บริเวณสมองท่ีควบคมุการรับรู้และการแสดงออกเก่ียวกบั
ดนตรีอยู่บนสมองด้านขวา แต่ไม่อาจระบุได้ชัดเจนว่าอยู่ในต าแหน่งใด ผู้ ท่ีมีความสามารถสูงด้าน
ดนตรี ได้แก่ นกัดนตรี นกัแตง่เพลง นกัวิจารณ์ดนตรี 

6. ปัญญาด้านมนษุยสมัพนัธ์ (Interpersonal Intelligence) 
  เป็นความสามารถท่ีจะท างานร่วมกับผู้ คนได้ดี เพราะมีความเห็นและความไวต่อ
ความรู้สกึ อารมณ์และความต้องการของคนอ่ืน คนในกลุม่นีจ้ะผกูมิตรกบัคนอ่ืนได้ง่าย ชอบการสงัคม 
รู้จักวิธีท่ีจะจัดการหรือปรับตัวเข้ากับคนอ่ืน เพราะมีความเข้าใจและล่วงรู้ความรู้สึกของผู้ อ่ืนได้ ดี 
สามารถท างานเป็นทีมและการเป็นผู้จดัการได้ดี จะเรียนได้ดี เม่ือต้องสมัพนัธ์และท างานร่วมกบัคน
อ่ืนๆ เพราะรู้จกัควบคมุอารมณ์ของตนเอง รู้จกัลดความโกรธ ความเกลียดชงั พยายามปรับตวัให้เข้า
กับคนอ่ืนให้ได้ตามความต้องการ โดยรู้จกัการรอคอย พูดให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ และยอม รับมากกว่าการใช้
พละก าลงัหรือการโต้เถียงอย่างรุนแรง มีความสามารถสูงในการเข้าใจอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด
และเจตนาของผู้ อ่ืน ทัง้นีร้วมถึงความไวในการสงัเกต น า้เสียง ใบหน้า ท่าทาง ความสามารถด้านเข้า
กับผู้ อ่ืนนีจ้ะก่อให้เกิดความเข้าใจในความแตกต่างในตวับุคคลอ่ืนในเร่ืองความแตกต่างทางสภาพ
จิตใจ อารมณ์ แรงจงูใจและความตัง้ใจ ผู้ ท่ีมีความช านาญในด้านนีส้ามารถพบได้ในผู้น าศาสนา ผู้น า
การเมือง ครู นกัวิชาชีพท่ีบ าบดัด้านตา่งๆ 

7. ปัญญาด้านตนหรือการเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
  เป็นความสามารถท่ีจะรู้ถึงอารมณ์ความรู้สึกของตนเอง ฝึกคิดและติดตามควบคุม
อารมณ์ของตนเองบุคคลในกลุ่มนีเ้ลือกท่ีจะท างานด้วยตนเอง เพราะตระหนกัถึงความต้องการและ
ความสามารถของตนเองโดยจะต้องติดต่อสื่อสารกับตนเอง ควบคุมอารมณ์และน าตนเองไปสู่การ
พฒันาความสามารถท่ีจะสร้างเป้าหมายและคิดท่ีจะเรียนรู้ได้ตามท่ีต้องการ คนกลุ่มนีจ้ะเป็นผู้ ท่ีมี
สุขภาพจิตดีไม่ฟุ้ งซ่านกังวลใจ ความสามารถด้านการเข้าใจตนเองเก่ียงกับแง่มุมต่างๆ ภายในตัว
บคุคล เช่น การเข้าถึงความรู้สกึของตนเอง การรู้จกัระดบัของเขตอารมณ์ของตนเอง สามารถแยกแยะ
อารมณ์เหล่านีไ้ด้และบอกได้ในท่ีสุดว่าเป็นอารมณ์ใด ดึงออกมาท าความเข้าใจ และปรับปรุงการ
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กระท าของตนเองดงันัน้ ผู้ ท่ีมีความสามารถในการรู้จกัตน จึงรู้จกัตนเองตามความเป็นจริง มีจุดอ่อน
จดุแข็งเร่ืองใด รู้เท่าทนัอารมณ์ความคิดความปรารถนาของตนเอง มีความสามารถท่ีจะฝึกตนเองและ
เข้าใจตนเอง เน่ืองจากสติปัญญาด้านนีเ้ป็นเร่ืองส่วนบุคคลจึงต้องอาศยัหลกัฐานการแสดงออกจาก
ความสามารถทางสติปัญญาด้านอ่ืน เช่น ด้านภาษา ด้านดนตรี ดังนัน้การศึกษาการท างานของ
สติปัญญาด้านนีจ้ึงเป็นปฏิสมัพนัธ์ระหว่างสติปัญญาสองด้านขึน้ไปเสมอ ผู้ ท่ีมีความสามารถด้านนี ้
มกัจะประกอบอาชีพท่ีต้องท างานคนเดียว 

8. ปัญญาด้านนกัธรรมชาติวิทยา (Naturalist Intelligence) 
  เป็นความสามารถท่ีรอบรู้ในเร่ืองวิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม มีความรักในสตัว์ พืชและ
สภาพภูมิศาสตร์สิ่งแวดล้อมผู้ ท่ีรอบรู้ในธรรมชาตินีจ้ะชอบท างานนอกบ้านและตระหนกัในสภาพท่ี
ปรากฏในธรรมชาติ รักท่ีอนุรักษ์ธรรมชาติไว้ ตระหนักในคุณค่าของธรรมชาติ พยายามปกป้องการ
ท าลายสิง่แวดล้อม ไมว่า่สิง่นัน้จะเป็นสิง่มีชีวิตหรือไม่ก็ตาม ความสามารถในการรู้จกัธรรมชาติของพืช
และสตัว์สามารถจดัจ าแนกประเภทของสิ่งมีชีวิตและสิ่งท่ีไม่มีชีวิต การเข้าใจวงจรของระบบธรรมชาติ
และสามารถเรียนรู้ได้ดีในเร่ืองธรรมชาติ ผู้ ท่ีมีความสามารถในด้านนีม้กัจะชอบท่องเท่ียวไปป่าเขาชอบ
ทศันศกึษา ชอบการยิงนก ตกปลา การผจญภยัและการลา่สตัว์ ปลกูต้นไม้ 
  ปัญญา ทัง้ 8 ด้าน ถือว่าเป็นองค์ประกอบส าคญัของทฤษฎีพหุปัญญา ทัง้นีก้าร์ดเนอร์ 
ยงัคงด าเนินการศกึษาค้นคว้าถึงสติปัญญาด้านอ่ืนๆ ของมนุษย์ต่อไป ส าหรับการศึกษาวิจยัในครัง้นี ้
ท าการศึกษาสติปัญญา 8 ด้านท่ีปัจจุบันเผยแพร่ออกมาให้ศึกษาค่อนข้างชัดเจนซึ่งสามารถสรุป
องค์ประกอบของทฤษฎีพหปัุญญาทัง้ 8 ด้าน (อารี สณัหฉวี. 2543: 8) ได้ดงันี ้
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ตาราง 10 สรุปการวิเคราะห์องค์ประกอบของพหปัุญญา 
 

ปัญญา ความสามารถท่ีแสดงออก ระบบสญัลกัษณ์ 
ลกัษณะผลผลติ

สงูสดุ 
ด้านภาษา ไวตอ่เสียงของค า โครงสร้าง 

ความหมาย และหน้าท่ีของค า 
ระบบภาษาท่ีมีการ
สะกด 

- นกัเขียน 
- นกัพดู 

ด้านตรรกะ
และ
คณิตศาสตร์ 

มีความไวในการวินิจฉยัแบบแผน 
จ านวนและมีความไวในการวินิจฉยั
แบบแผน จ านวนและเหตผุล สามารถ
วิเคราะห์เหตผุลซบัซ้อนได้ดี 

ภาษาคอมพิวเตอร์ - นกัวิทยาศาสตร์ 
- นกัคณิตศาสตร์ 

ด้านมิต ิ สามารถรับรู้สิง่ท่ีมองเห็นภายนอก และ
แปลงกลบัเป็นการรับรู้ภายในได้ 

ภาษารูปภาพ 
(ภาษาจีน) 

- จิตรกร 
- สถาปนิก 

ด้านร่างกาย
และการ
เคลื่อนไหว 

สามารถควบคมุการเคลื่อนไหวของ
ร่างกายและมีความสามารถทางมือกบั
วตัถ ุ

ภาษามือ 
ภาษาเบรล 

- นกักีฬา 
- นกัเต้นร า 
- นกัปัน้ 

ด้านดนตรี เข้าใจและสามารถผลติจงัหวะ ท านอง
และมี 

ระบบตวัโน้ตดนตรี 
ระบบรหสัโทรเลข 

- นกัแตง่เพลง 
- นกัแสดง 

ด้านดนตรี ความเข้าใจ ซาบซึง้การแสดงออกทาง
ดนตรี 

  

ด้านมนษุย
สมัพนัธ์ 

สามารถวินิจฉยัและปฏิบตัิตนอย่าง
เหมาะสมตอ่อารมณ์และความต้องการ
ของผู้ อ่ืน 

สิง่ท่ีชว่ยให้รู้ใน
สงัคม เช่น ท่าทาง 

- นกัแนะแนว 
- นกัการเมือง 

ด้านการเข้าใจ
ตน 

สามารถจ าแนกความรู้สกึ 
รู้จดุอ่อนจดุแข็งของตน 

สญัลกัษณ์เก่ียวกบั
ตน เช่น ความฝัน 
ผลงานศิลปะ 

- นกัจิตบ าบดั 
- ผู้น าทางศาสนา 

ด้านความ
เข้าใจ
ธรรมชาต ิ

สามารถจ าแนกประเภท 
รู้จกัธรรมชาตขิองพืชและสตัว์ 

การแสดงออก เช่น 
การปลกูพืช เลีย้ง
สตัว์ สะสมภาพพืช
หรือสตัว์ตา่งๆ 

- นกัอนรัุกษ์
ธรรมชาต ิ
- เจ้าหน้าท่ีพิทกัษ์
ป่า 
- นกัชีววิทยา 
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นอกจากทฤษฎีพหปัุญญาจะกลา่วถึงองค์ประกอบของพหปัุญญาทัง้ 8 ด้านแล้วยงัมีแนวคิด
เก่ียวกบัการพฒันาศกัยภาพทางสตปัิญญาของมนษุย์ ดงันี ้

1. คนทกุคนมีปัญญาทัง้ 8 ด้าน ทฤษฎีนีเ้ช่ือว่าคนทกุคนมีปัญญาทัง้ 8 ด้าน เพียงแตจ่ะ
มากน้อยด้านใด คนสว่นใหญ่มกัจะมีเพียงหนึง่หรือสองด้าน สว่นด้านอ่ืนๆ จะมีไมส่งูนกั 

2. ทกุคนสามารถพฒันาปัญญาแต่ละด้านให้สงูขึน้ถึงระดบัท่ีใช้การได้ แม้บางคนจะมี
ความรู้สกึว่าตนมีปัญญาด้อยในบางด้าน เช่น ด้านดนตรี ด้านคณิตศาสตร์ ฯลฯ แต่เช่ือว่าถ้ามีการให้
ก าลงัใจ ฝึกฝน อบรม และการได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครอง ก็อาจจะเสริมสมรรถภาพของปัญญา
ด้านตา่งๆ ได้ 

3. ปัญญาด้านตา่งๆ ท างานร่วมกนัในวิธีการท่ีซบัซ้อน การ์ดเนอร์ ชีแ้จงว่าปัญญาทัง้ 8 
ด้านท่ีกล่าวมา เป็นการอธิบายลักษณะแต่ละชนิดเท่านัน้ ท่ีจริงแล้วปัญญาหลายด้านจะท างาน
ปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนั การกล่าวถึงลกัษณะของปัญญาด้านต่างๆ เป็นเพียงการน าลกัษณะพิเศษเฉพาะ
ออกมาศกึษาเพื่อหาทางใช้ให้เหมาะสม 

4. ปัญญาแต่ละด้านจะมีการแสดงความสามารถหลายทาง เช่น บางคนไม่ มี
ความสามารถทางด้านการอ่าน แต่มิได้หมายความว่าด้อยปัญญาทางภาษา เพราะบุคคลนัน้อาจจะ
เป็นผู้ ท่ีเล่านิทานและเร่ืองได้เก่ง ใช้ภาษาพูดคล่องแคล่ว จะเห็นได้ว่าแม้แต่ในลกัษณะปัญญาด้าน
หนึง่ๆ ก็จะมีการแสดงถึงความสามารถหลากหลาย 

5. ปัญญาของมนุษย์ยงัมีปัญญาด้านอ่ืนๆ ท่ีหลากหลาย นอกเหนือจากปัญญาทัง้ 8 
ด้านท่ีค้นพบในปัจจุบนัแล้ว ยงัมีปัญญาท่ีหลากหลายด้านอ่ืน เช่น ด้านจิตวิญญาณ ด้านคณุธรรม 
ด้านอารมณ์ขนั ด้านการหยัง่รู้ ด้านอาหาร ด้านดมกลิน่ เป็นต้น จงึจ าเป็นต้องศกึษาให้ลกึซึง้ตอ่ไป 
 หลักการน าทฤษฎีพหุปัญญามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
  การประยกุต์ทฤษฎีพหุปัญญามาใช้ในการจดัการเรียนรู้ให้กบัเด็กมีนกัการศึกษาหลาย
ท่านได้เสนอหลกัการ เพื่อน าไปสูก่ารปฏิบตัิ ดงัตอ่ไปนี ้
  สรุศกัดิ์ หลาบมาลา (2541: 54-55) ได้ศึกษาการน าทฤษฎีพหุปัญญามาใช้ในห้องเรียน
จากนกัการศึกษาต่างประเทศหลายท่าน พบว่านกัการศึกษาส่วนมากกล่าวไว้ในแนวทางเดียวกนัว่า 
การจะน าเอาทฤษฎีพหุปัญญามาใช้จะต้องก าหนดเป้าหมายและค่านิยมของการศกึษา เช่น สอนให้
เกิดความเข้าใจ หรือเตรียมบุคคลให้ท างานเม่ือจบจากโรงเรียนแล้ว หรือการพฒันาศกัยภาพของคน
อย่างเต็มท่ี หรือสอนให้เด็กเช่ียวชาญในวิชาหลัก เราจึงจะก าหนดแนวทางได้ว่า จะน าทฤษฎีพหุ
ปัญญามาใช้อยา่งไร 
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  แคมเบล (Campbel. 1997) ได้กลา่วถึงการใช้พหปัุญญาในห้องเรียน ดงันี ้
1. ใช้ในการน าเข้าสูบ่ทเรียน เช่น เด็กบางคนอาจจะเข้าใจกราฟ หรือ พีชคณิต หรือ

เรขาคณิตบนกระดานยาก ครูจึงท าสนามเล่นหน้าโรงเรียนเป็นแกนกราฟ ครูน านกัเรียนมาท ากราฟท่ี
สนามโดยทกุคนเป็นจดุจดุหนึ่งบนกราฟ หรือในประเทศออสเตรเลียโรงเรียนแห่งหนึ่งมีสนามเล่นปอูิฐ
เป็นรูปสุริยจักรวาล ครูน าเด็กมาเรียนดาราศาสตร์ในสนามเด็กๆ เป็นดวงดาวต่างๆ หมุนรอบดวง
อาทิตย์ เป็นต้น 

2. ใช้ในการเสริมบทเรียน โรงเรียนในอเมริกาหลายแห่งจดัสปัดาห์พหุปัญญา โดย
พยายามใช้ปัญญาหลายอย่างในการเข้าใจบทเรียน เช่น ใช้ศิลปะหรือการละครในการเรียนวรรณคดี 
หรือเรียนดาราศาสตร์ หวัข้อสริุยจกัรวาล โดยการใช้ปัญญาทางตรรกศาสตร์วดัระยะทางระหวา่งดาวท่ี
สนามโดยให้เด็กเป็นดาวตา่งๆ รอบดวงอาทิตย์ (ความสามารถทางกล้ามเนือ้ในการเคลื่อนไหว) เขียน
หรือพดูบรรยายเก่ียวกบัสริุยจกัรวาล (การใช้ภาษาพดูและเขียน) เป็นต้น แตล่ะบทเรียนไม่จ าเป็นต้อง
ใช้ทกุปัญญา 

3. ใช้ในการสง่เสริมการท างานด้วยตนเอง โดยครูให้เด็กคิด ริเร่ิม ค้นคว้าด าเนินงาน
และรายงานผลการท าโครงงานของตนเอง และให้เพื่อนๆ ช่วยประเมินด้วย เด็กจะได้ฝึกปัญญาต่างๆ 
หลายด้านเช่นกนั 

4. ใช้ในการประเมินผล โดยให้เด็กท่ีท าโครงงานเสนอโครงงานหรือแสดงโครงงาน
และฝึกประเมินโครงงานของตนโดยตนเอง และให้เพื่อนช่วยประเมินด้วย เด็กจะได้ฝึกปัญญาต่างๆ 
หลายด้านเช่นกนั 

5. การฝึกเป็นลกูมือ โดยอาจให้นกัเรียนประถมและมธัยมฝึกเป็นลกูมือหรือฝึกงาน 
3 ด้าน คือ 1) ด้านศิลปหตัถกรรม 2) ด้านวิชาการ และ 3) ด้านร่างกายเช่นกีฬาหรือกิจกรรมการแสดง
กบัสถานท่ีหนึ่ง โดยความร่วมมือของชมุชนแต่ละข้อเป็นการใช้ปัญญาในการช่วยสง่เสริมความเข้าใจ
ในวิชาการต่างๆ ขณะเดียวกนัก็เป็นการพฒันาปัญญาต่างๆ ไปด้วย สรุศกัดิ์ หลาบมาลา (2541. 54-
55) ได้กลา่วถึงการใช้พหปัุญญาในห้องเรียนนัน้แบง่ออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 1) ใช้พหปัุญญา 
ช่วยสอนบทเรียนเพื่อให้เข้าใจบทเรียนยิ่งขึน้ (teach through MI) 2) สอนเพื่อพัฒนาพหุปัญญา 
(teach to MI) 
  อารี สณัหฉวี (2543) ได้กล่าวถึง การน าทฤษฎีพหุปัญญาไปประยุกต์ใช้ในการจดัการ
เรียนการสอนหลายลกัษณะ ได้แก่ 

1. การพฒันาหลกัสตูร โดยการปรับเปลี่ยนวิธีการสอนแบบเดิมท่ีมุ่งให้ครูถ่ายทอด
ความรู้ผ่านการอธิบาย แล้วให้นักเรียนเขียนและจดงาน มาใช้วิธีการให้ครูใช้รูปแบบการสอนต่างๆ 
ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา ซึ่งเป็นนวตักรรมท่ีจะช่วยให้เด็กมีการเรียนรู้ท่ีกว้างขวางขึน้ ช่วยให้เด็กมี



85 

การเรียนรู้ท่ีกว้างขวางขึน้ ช่วยให้ครูรู้จกัใช้เทคนิค วิธีการสอน และอปุกรณ์หลากหลายท่ีช่วยให้เข้ากบั
นกัเรียนทกุประเภทท่ีแตกตา่งกนั 

2. การพฒันาการจดัการเรียนการสอน ทฤษฎีพหปัุญญาใช้เป็นหลกัสตูรท่ีดีท่ีสดุใน
ระดบัหนึง่ โดยรวบรวมเอายทุธศาสตร์การสอนอยา่งหลากหลาย ทฤษฎีพหปัุญญาจะเป็นแนวทางการ
สร้างแผนการสอนท่ีอย่างน้อยมีวิธีสอน 7-8 วิธี และก าหนดแผนรายวนั รายสปัดาห์ รายเดือน หรือ
ตลอดปี โดยให้นกัเรียนทุกคนได้มีโอกาสฝึกปัญญาด้านท่ีตนถนดัในบางเวลา ในการพฒันาหลกัสตูร
โดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาจะต้องพิจารณาเนือ้หาท่ีจะสอนนัน้ให้สามารถรวมเอายุทธวิธีการสอนด้าน
ต่างๆ มาสมัพันธ์กัน เช่น สอนภาษาไปสมัพันธ์กับสื่อท่ีใช้สอนด้วยปัญญาด้านหนึ่งไปสู่ด้านอ่ืน ได้
อยา่งไร 

3. การพัฒนาสภาพแวดล้อมในโรงเรียน สภาพแวดล้อมในห้องเรียนเป็น
องค์ประกอบส าคัญอย่างหนึ่งในการเรียนตามทฤษฎีพหุปัญญา ปัญญาแต่ละด้านต้องการสภาพ
สิ่งแวดล้อมท่ีต่างกนั สิ่งแวดล้อมท่ีเหมาะสมจะเอือ้ต่อการเรียนรู้ สิ่งแวดล้อมท่ีไม่เหมาะสม จะท าให้
การเรียนรู้เป็นไปด้วยความยากล าบาก หรือบัน่ทอนการเรียน เช่น การจดัสถานท่ีให้เด็กได้ท ากิจกรรม
อยา่งเพียงพอ จดัสื่อให้เด็กได้การเรียนรู้ทกุเวลา การจดัศนูย์กิจกรรมพหปัุญญาแตล่ะด้าน 

4. การวดัผล ประเมินผล คือ การประเมินตามสภาพความเป็นจริง โดยการสงัเกต
การกระท าของนักเรียนท่ีจะบอกว่านักเรียนมีความถนดัในด้านใด การสงัเกตวิธีการท่ีเด็กแก้ปัญหา
หรือผลิตสิ่งใดตามสภาพท่ีเป็นจริงในชีวิตประจ าวนัท่ีเป็นธรรม จะช่วยให้เข้าใจและรู้ความสามารถ
ของนกัเรียน 

5. การจดัการศึกษาพิเศษ ทฤษฎีพหุปัญญา สร้างบริบทให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ 
และปรับส่วนท่ีบกพร่องได้ด้วยตนเอง จะถือว่าจุดบกพร่องเป็น เพียงส่วนหนึ่งของความสามารถทาง
ปัญญา และจะเน้นจดุเด่นของนกัเรียนท่ีจะแก้ไขจดุด้อย เพราะเช่ือว่านกัเรียนท่ีมีความบกพร่องด้าน
การเรียน จะเรียนรู้โดยใช้สญัลกัษณ์อ่ืนจากปัญญาด้านท่ีเดน่ของนกัเรียน 

6. การแก้ปัญหาการเรียนวิชาการท่ีจะต้องใช้ความจ า ความจ าของนักเรียนส่วน
ใหญ่ จะเป็นปัญหา ในปัญญาด้านภาษาและปัญญาด้านเหตผุล–คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นปัญญาด้านท่ี
ทางโรงเรียนให้คุณค่าสูง วิธีการช่วยนักเรียนท่ีมีปัญหาความจ าในปัญญาสองด้านข้างต้น คือ 
พยายามหาว่าปัญญาด้านใดของนกัเรียนผู้นัน้เดน่ แล้วพยายามให้เร่ืองราวท่ีนกัเรียนต้องจ าได้เรียนรู้
ผา่นทางปัญญาด้านท่ีเดน่ของนกัเรียน 
  กล่าวโดยสรุป การน าทฤษฎีพหปัุญญาประยกุต์ใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้สามารถ
ท าได้หลายๆ ลกัษณะขึน้อยู่กบัวตัถปุระสงค์ของการจดัการศกึษาว่าจะใช้พหุปัญญาช่วยในการสอน
บทเรียนเพื่อให้เกิดความเข้าใจยิ่งขึน้ โดยการจดักิจกรรมให้เด็กแต่ละคนในชัน้เรียนได้รับการพฒันา
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ตามบทเรียนผา่นสติปัญญาด้านท่ีตนเองถนดัหรือจดักิจกรรมการสอนเพื่อพฒันาพหปัุญญาแตล่ะด้าน 
ข้อส าคัญต้องค านึงถึงว่านักเรียนทุกคนมีความถนัด ความสามารถ  และควรได้รับการพัฒนา
สติปัญญาด้านท่ีตนเองถนัดอย่างเต็มศักยภาพ ส่วนวิธีการน าทฤษฎีพหุปัญญาไปประยุกต์ใช้นัน้
กระท าได้หลายรูปแบบ ทัง้การปรับกระบวนการจัดกิจกรรมการสอน การจัดสภาพแวดล้อมท่ี
เอือ้อ านวยต่อการเรียนรู้และการวดัผลประเมินผล เน้นความหลากหลายของสื่อและกิจกรรม ช่วยให้
เด็กเกิดการเรียนรู้ท่ี สอดคล้องกบัความสามารถ ความถนดั ความสนใจ และชีวิตประจ าวนัของเดก็ 
 แนวทางการน าทฤษฎีพหุปัญญามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
  การน าเอาทฤษฎีพหปัุญญามาประยกุต์ใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้นัน้ เป็นการมุ่งให้
ผู้สอนจัดกิจกรรมดวัยยุทธวิธีการสอนท่ีหลากหลาย ท่ีจะส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีโอกาสใช้สติปัญญาทุก
ด้าน เรียนรู้สิง่ตา่งๆ แล้วค้นพบยทุธวิธีท่ีตนเองถนดัและเรียนรู้ได้ดี 
  อารี สณัหฉวี (2543) กล่าวว่า ทฤษฎีพหุปัญญาเปิดประตูกว้างให้แก่ยุทธวิธีการสอน
หลากหลายท่ีจะน ามาใช้ในชัน้เรียน ในหลายกรณีมีหลายยทุธวิธีการสอนท่ีครูได้ใช้อยู่เป็นเวลานาน 
เพียงแตท่ฤษฎีพหปัุญญาได้เปิดโอกาสให้ครูได้ใช้วิธีการสอนใหม่ๆ  ทัง้นีม้ิได้หมายความว่าวิธีการสอน
แบบพหุปัญญาจะใช้สอนได้ดีส าหรับเด็กทุกคน เพราะเด็กแต่ละคนมีความสามารถความฉลาด
แตกต่างกนั ยุทธวิธีการสอนท่ีเหมาะกบัเด็กกลุ่มหนึ่งอาจจะไม่เหมาะกบัเด็กอีกกลุ่ม เช่น ถ้าครูสอน
โดยใช้เพลงดนตรีจงัหวะ วิธีสอนนีเ้ด็กท่ีฉลาดด้านดนตรีจะสนใจเป็นพิเศษ แต่เด็กท่ีไม่ถนดัทางดนตรี
อาจจะไม่สนใจเลย หรือการสอนโดยใช้ภาพอาจจะเหมาะส าหรับเด็กท่ีฉลาดด้านมิติ แต่เด็กท่ีฉลาด
ทางด้านภาษาค าพดูก็ไม่สนใจ 
  พีระ รัตนวิจิตร และคณะ (2544: 43-44) ได้เสนอยทุธวิธีการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา
ด้านตา่งๆ ไว้ดงัตอ่ไปนี ้

1. ยทุธวิธีการสอนส าหรับปัญญาด้านภาษา 
1.1 การเล่านิทาน ครูควรจัดความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ีจะสอนให้อยู่ในนิทาน

และแทรกเร่ืองท่ีจะสอนโดยใช้จินตนาการ 
1.2 การระดมพลังสมอง ให้ผู้ เรียนทุกคนแสดงความคิดเห็นสมัพันธ์กับเร่ืองท่ี

เรียนโดยไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ ทุกความคิดมีความส าคญั เม่ือได้ข้อคิดแล้วจึงจกัลุ่มข้อคิดแล้วให้
ผู้ เรียนไตร่ตรองหาทางน าไปใช้ วิธีนีจ้ะท าให้ผู้ เรียนรู้สกึวา่ความคิดของตนได้รับการยอมรับ 

1.3 การอัดเสียง จะช่วยให้ผู้ เรียนรู้จักความสามารถทางเสียงของตนเองและ
อ านาจของค าพดูในการสื่อสาร การแก้ปัญหาและแสดงความรู้สกึ 

1.4 การเขียนบนัทึกประจ าวนั บนัทึกผลการทดลอง บนัทึกข้อมูลของตวัละคร
จากการอ่านวรรณคดี หรือบนัทกึบทสนทนา 
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1.5 การตีพิมพ์หนงัสือ หมายถึง การน าผลงานของตนเองมาพิมพ์และแจกจ่ายไป
ยงัเพื่อน หรือห้องสมดุเพ่ือเป็นการเผยแพร่ผลงาน 

2. ยทุธวิธีการสอนส าหรับปัญญาด้านเหตผุล–คณิตศาสตร์ 
2.1 การจดัหมวดหมูห่รือแยกประเภท 
2.2 การสอนให้คิดวิเคราะห์วิจารณ์ 
2.3 การสอนโดยการน ายทุธวิธีการสอนแบบต่างๆ มาใช้ในการแก้ปัญหาอย่างมี

เหตผุล 
2.4 การสอนโดยให้คิดเชิงวิทยาศาสตร์ 

3. ยทุธวิธีการสอนส าหรับปัญญาด้านมิติ 
3.1 การให้เห็นภาพ หมายถึง เม่ือเรียนเร่ืองใดจบแล้วให้ผู้ เรียนหลบัตาลงแล้วคิด

มองเห็นภาพของเร่ืองท่ีเรียนจบไป 
3.2 การใช้เร่ืองท่ีชอบ หรือ ข้อมลูท่ีส าคญั และใช้สีส าหรับการคลายเครียด 
3.3 รูปภาพเปรียบเทียบ คือ การเปรียบเทียบความคดิของตนเป็นรูปภาพ 
3.4 การวาดภาพความคิด คือ ผู้ เรียนวาดภาพแนวคดิส าคญัของเร่ืองท่ีเรียน 
3.5 การใช้สญัลกัษณ์กราฟฟิก 

4. ยทุธวิธีการสอนส าหรับปัญญาด้านการเคลื่อนไหวและร่างกาย 
4.1 ใช้ร่างกายพดูตอบ หมายถึง การให้ผู้ เรียนสื่อสารด้วยท่าทาง 
4.2 โรงละครในห้องเรียน หมายถึง ผู้ เรียนแสดงบทบาทจากเร่ืองท่ีเรียน 
4.3 การใช้ความคดิรวบยอดทางกาย คือ ให้ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้หาโดยแสดงท่าทาง 
4.4 การคดิด้วยสิง่ของ ให้ผู้ เรียนสะกดค าใหมด้่วยการปัน้ดนิ หรืองอเส้นลวด 
4.5 แผนท่ีร่างกาย คือ การใช้ร่างกายมาเป็นอปุกรณ์ในการสอน 

5. ยทุธวิธีการสอนส าหรับปัญญาด้านดนตรี 
5.1 ใช้เพลงหรือดนตรีช่วยในการน าเข้าสูบ่ทเรียน หรือสรุปความคดิรวบยอด 
5.2 ใช้ดนตรีช่วยความจ า โดยในขณะท่ีครูอธิบายหรือสรุปบทเรียน ใช้ดนตรี

ประกอบ 
5.3 ความคิดรวบยอดของดนตรี การสอนโดยใช้ดนตรีจะช่วยเพิ่มพูนความคิด

สร้างสรรค์ของครูและผู้ เรียนได้เป็นอยา่งดี 
5.4 การใช้ดนตรีตามอารมณ์ ครูต้องหาท านองดนตรีท่ีเหมาะสมกบับทเรียน 

6. ยทุธวิธีการสอนส าหรับปัญญาด้านมนษุยสมัพนัธ์ 
6.1 การแบง่ปันกบัเพื่อน หรือเพื่อนช่วยเพื่อน 
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6.2 มนษุย์แกะสลกั 
6.3 กลุม่สหร่วมใจ 
6.4 การใช้บอร์ดเกม 
6.5 การใช้สถานการณ์จ าลอง 

7. ยทุธวิธีการสอนส าหรับปัญญาด้านเข้าใจตนเอง 
7.1 การให้ผู้ เรียนคดิตรึกตรอง 1 นาที ส าหรับเร่ืองท่ีเรียนในระหวา่งที่ครูสอน 
7.2 การให้ผู้ เรียนสมัพนัธ์กนัโดยตรง 
7.3 การให้โอกาสในการเลือกวิธีเลน่ หรือวิธีเรียน 
7.4 การท าให้เกิดอารมณ์ การเรียนรู้จะต้องอาศยัสมองแห่งอารมณ์ ครูต้องสอน

ด้วยความรู้สกึ และสร้างบรรยากาศให้ผู้ เรียนได้เกิดความรู้สกึท่ีอยากจะแสดงความคดิเห็น 
7.5 การตัง้จดุมุง่หมาย ครูควรให้โอกาสผู้ เรียนฝึกตัง้จดุมุง่หมายทกุวนั 

8. ยทุธวิธีการสอนส าหรับปัญญาด้านธรรมชาติ 
8.1 การปลกูต้นไม้ ศกึษาการเจริญเติบโตของต้นไม้ โดยการบนัทกึ 
8.2 โครงการเลีย้งสตัว์ และเยี่ยมชมแห่งเรียนรู้ในการเลีย้งสตัว์ 
8.3 ศกึษาธรรมชาติ จากการเข้าร่วมกิจกรรมอนรัุกษ์ธรรมชาติ 

  ส าหรับการจัดกิจกรรมแนวพหุปัญญาส าหรับเด็กปฐมวัย ผู้ วิจัยได้ประยุกต์การจัด
กิจกรรมจากแนวยทุธวิธีการสอนของปัญญาแตล่ะด้าน ให้เหมาะสมกบัความสามารถและพฒันาการ
ของเด็ก ดงัตารางตอ่ไปนี ้
 
ตาราง 11 กิจกรรมแนวคิดพหปัุญญาส าหรับเด็กปฐมวยั 
 

1.ด้านภาษาความคิด (Linguistic Intelligence) 
ลกัษณะ
ปัญญา 

เป็นความสามารถสูงด้านภาษาในการใช้ค าพูดหรือถ้อยค า เพื่อสื่อความหมาย 
อธิบายให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ การบอกเลา่เร่ือง การตอบสนองอย่างเหมาะสม ในบรรยากาศ
และจดุมุง่หมายตา่งๆ ได้แก่การโต้แย้ง การชกัชวน การเขียนค าประพนัธ์ 

ยุ ท ธ วิ ธี ก า ร
สอน 

1. การเลา่นิทานโดยการจดัรวบยอดท่ีจะให้เด็กเรียนรู้อยูใ่นนิทาน 
2. การระดมความคิดโดยรวมกนัพดูแสดงความคดิเห็น บนัทกึข้อมลูและสรุป

ความคดิรวบยอดจากข้อมลูท่ีร่วมกนัระดมความคดิ 
3. การจดบนัทกึ โดยการบนัทกึผลการอบรมสัง่สอนการเปลีย่นแปลงจากการ

สงัเกตการณ์ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

2. ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ (Mathematical Intelligence) 
ลกัษณะ
ปัญญา 

เป็นความสามารถสูงในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ผู้ ท่ี มี
ความสามารถด้านนีจ้ะเป็นผู้ ท่ีมีแบบแผนและมองเห็นความเป็นเหตเุป็นผลได้อย่าง
สมัพนัธ์กนัสามารถคิดเชิงนามธรรม และคิดคาดการณ์จากเหตผุลได้ดี หรือเรียกว่า 
เป็นความสามารถในการคดิเชิงวิทยาศาสตร์ 

ยทุธวิธีการ
สอน 

1. การสอนโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จดักิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กคิด
ตัง้สมมตุิฐานสงัเกต ทดลอง สรุปผลร่วมกนั 

2. การจัดหมวดหมู่ แยกประเภทโดยให้เด็กสงัเกต เปรียบเทียบเพื่อสรุปความคิด
รวบยอด 

3. การใช้ค าถามกระตุ้นความคิดเดก็ร่วมแสดงความคดิ เพื่อวิเคราะห์ปัญหา 
3. ด้านมิติ (Spatial Intelligence) 
ลกัษณะ
ปัญญา 

เป็นความสามารถท่ีเก่ียวข้องกับการใช้การรับรู้ การสร้างสรรค์และการเป็น
ความสามารถท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้การรับรู้ การสร้างสรรค์และการสร้างแบบจ าลอง
ในสมอง 

ยทุธวิธีการ
สอน 

1. การใช้สื่อรูปภาพ อาจเป็นภาพท่ีมีสีสนัสวยงาม กระตุ้นความสนใจ 
2. การวาดภาพความคิด ให้เด็กวาด 

4. ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic Intelligence)  
ลกัษณะ
ปัญญา 

เป็นความสามารถสงูทางการเคลื่อนไหวร่างกายและกล้ามเนือ้ ลงมือกระท ากับสื่อ 
หรือสิ่งของท่ีใช้โดยสามารถใช้ร่างกายเพื่อการประกอบการสอนเคลื่อนไหวสมัพนัธ์
กบัสิ่งท่ีต้องการแสดงออก เพื่อสร้างผลงานหรือแก้ปัญหา แสดงความคิดความรู้สกึ 

ยทุธวิธีการ
สอน 

1. การลงมือปฏิบตัิให้เด็กฝึกปฏิบตัิ  

2. การเคลื่อนไหวร่างกายจดักิจกรรมให้เด็กได้มีโอกาสแสดงท่าทางหรือเคลื่อนไหว
ร่างกายขณะท ากิจกรรมเพ่ือความคดิรวบยอด 

3. การใช้ร่างกายเป็นสื่อการเรียน โดยการสมมติสว่นตา่งๆ ของร่างกายเป็นสื่อการ 
เรียน 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

5. ด้านดนตรี (Musical Intelligence) 
ลกัษณะ
ปัญญา 

เป็นความสามารถท่ีเข้าใจ ซาบซึง้วิเคราะห์วิจารณ์ สร้างสรรค์และแสดงออกใน
ลกัษณะท่ีไวตอ่ระดบัเสียง ท่วงท านอง จงัหวะและสีสนัของเสียงดนตรีได้จะสามารถ
ร้องเพลงได้ตามจงัหวะและระดบัเสียงวิเคราะห์ลกัษณะของดนตรีหรือแสดงออกโดย
การแตง่เพลงได้ 

6. ด้านมนษุยสมัพนัธ์ (Interpersonal Intelligence) 

ลกัษณะปัญญา เป็นความสามารถท่ีจะท างานร่วมกบัผู้คนได้ดี ไวตอ่ความรู้สกึอารมณ์และความ
ต้องการของบคุคลอ่ืน สามารถผกูมิตรกบัคนอ่ืนได้ง่ายและชอบการสงัคมรู้จกัวิธีท่ีจะ
จดัการหรือปรับตวัเข้ากบับคุคลอ่ืน 

ยทุธวิธีการ
สอน 

1. กิจกรรมกลุม่ร่วมใจ ให้เด็กได้มีโอกาสสนทนาซกัถาม แสดงความคดิเห็น ลงมือ
ปฏิบตัิร่วมกนัเพ่ือสร้างผลงานของกลุม่ 

2. การเลน่เกม มีการสร้างข้อตกลงและกตกิาง่ายๆ ร่วมกนั 
3. แสดงบทบาทสมมติ ให้กลุม่แสดงเพื่อสื่อความคิดให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกนั 

7. ด้านตนหรือการเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
ลกัษณะ
ปัญญา 

เป็นความสามารถท่ีรู้ถึงอารมณ์ความรู้สกึของตน คดิ ตดิตามและควบคมุอารมณ์
ของตนเองตระหนกัถึงความต้องการและความสามารถของตนเองน าตนเองไปสู่
เป้าหมายและคิดท่ีจะเรียนรู้ได้ตามท่ีตนเองต้องการ 

ยทุธวิธีการ
สอน 

1. กิจกรรมตามความสนใจ เปิดโอกาสให้เดก็ได้ตัง้จดุมุง่หมายและตดัสนิใจ เลือก
ท ากิจกรรมตา่งๆ ด้วยตนเอง 

2. คิดตรึกตรอง การเปิดโอกาสให้เด็กได้ตรึกตรอง โจทย์ท่ีครูให้ 1-2 นาทีก่อนร่วม
สนทนาเพ่ือหาค าตอบ 

3. กิจกรรมสมัพนัธ์กบัตนโดยตรงโดยการเลอืกหวัเร่ืองท่ีมีความสมัพนัธ์กบัชีวิตหรือ
ประสบการณ์ของเด็ก 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

8. ด้านความเข้าใจธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) 
ลกัษณะ
ปัญญา 

เป็นความสามารถท่ีรอบรู้ในเร่ืองวิทยาศาสตร์ และสิง่แวดล้อมมีความรักในสตัว์ พืช 
และสภาพธรรมชาตท่ีิอยูร่อบตวัภมูิศาสตร์สิง่แวดล้อม ตระหนกัในสภาพท่ีปรากฏ 
ในธรรมชาติรักท่ีจะอนรัุกษ์ธรรมชาติไว้ และชอบท างานในสถานการณ์ท่ีแวดล้อม
ด้วยธรรมชาต ิ

ยทุธวิธีการ
สอน 

1. กิจกรรมธรรมชาต ิโดยให้เด็กได้ท ากิจกรรมในสถานการณ์ท่ีใกล้ชิด 
2. การใช้ธรรมชาติเป็นสื่อการสอนโดยให้เด็กได้สงัเกต เรียนรู้จาก 

 
 การจัดกิจกรรมบูรณาการตามแนวพหุปัญญา 
  จากการศึกษาแนวคิด หลกัการ และแนวทางเก่ียวกับการน าทฤษฎีพหุปัญญามาใช้ใน
การจัดการเรียนรู้ ท าให้ผู้ วิจัยสนใจการพัฒนากิจกรรมบูรณาการตามแนวพหุปัญญา ซึ่งมีนักการ
ศกึษาหลายท่านได้ให้ความคดิเห็นเก่ียวกบัการด าเนินการจดักิจกรรมไว้ ดงันี ้

  อารี สณัหฉวี (2543: 62) ได้เสนอแนวคิดว่าปัจจุบนันักศึกษาเร่ิมเห็นความส าคญัของ
การสอนแบบสหวิทยาการโดยบูรณาการวิชาการต่าง ๆ เข้าด้วยกัน และเร่ืองที่สอนจะเป็นเร่ืองท่ี
สะท้อนชีวิตจริงของนักเรียนในสงัคมไม่แยกวิทยาการออกจากชีวิตประจ าวันแต่จะน าวิทยากร
ทัง้หลายมาใช้ในชีวิตประจ าวัน รูปแบบการสอนนี ้คือ แนวคิดบูรณาการ ของโควาลิค (Kovalick. 
1993) เป็นแนวคิดท่ีสอนได้ตลอดทัง้ปี ทัง้ภาคเรียนหรือง ทัง้สปัดาห์ โดยการก าหนดหวัเร่ืองแล้วท ากา
สอนเร่ืองท่ีมีเนือ้หาเก่ียวข้องกัน การสอนพหุปัญญาอาจใช้หัวข้อเร่ือง (Theme) ในการสอน โดยจัด
กิจกรรมท่ีให้นกัเรียนได้ใช้ปัญญาทกุด้านเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีก าลงัเรียนในหวัเร่ืองนัน้ๆ และ
ได้เสนอแนะการเตรียมการสอนแบบพหปัุญญาวา่สามารถด าเนินการตามขัน้ตอนตอ่ไปนี ้

1. ตัง้จดุมุง่หมายจ าเพาะหรือเร่ืองให้ชดัเจน เป็นการก าหนดระยะเวลาท่ีจะใช้สอนมี
การเตรียมก าหนดกลุม่เดก็ท่ีจะสอน ตัง้จดุประสงค์และหวัข้อเร่ือง 

2. ตัง้ค าถามหลกัของการใช้พหุปัญญา เป็นการตัง้ค าถามท่ีจะแสดงให้เห็นถึงการ
พฒันาหลกัสตูรของพหปัุญญาแตล่ะด้าน 

3. พิจารณาความเป็นไปได้ และคิดวา่วิธีการจดักิจกรรมการสอน การใช้สื่อการสอน 
และยทุธวิธีการสอนใดจะเหมาะสม กบัการพฒันาหลกัสตูรของพหปัุญญาแตล่ะด้าน 

4. ระดมพลงัสมอง เพื่อวางแผนการใช้กิจกรรมในแตล่ะด้านของสติปัญญาพยายาม
ให้ได้ถึง 20-30 รายการ 
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5. เลือกกิจกรรมการสอนท่ีเหมาะสม จากการวางแผนในขัน้ท่ี 4 ให้เลือกกิจกรรมท่ี
สามารถน าไปใช้ได้ 

6. วางแผนการสอน น ากิจกรรมท่ีเลือกไปวางแผนการสอนในหนึง่สปัดาห์ 
7. น าแผนการสอนไปใช้ โดยลงมือสอน 

  พีระ รัตนวิจิตร และคณะ (2544: 11) ได้เสนอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
โดยยดึเด็กเป็นส าคญัแนวพหปัุญญา ดงันี ้

1. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการในชัน้เรียน ให้ผู้ เรียนทุก
คนได้พัฒนาความสามารถทุกด้านหรือบางด้าน จนเกิดความสามารถถาวร และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบรูณาการแนวพหปัุญญา สามารถด าเนินการ
ได้ 4 วิธี ดงันี ้

1.1 บรูณาการเนือ้หา จดุประสงค์ และกิจกรรม ให้ผู้ เรียนทกุคนได้พฒันาครบทัง้ 
8 ด้าน และวดัผลทกุจดุประสงค์ท่ีน ามาบรูณาการ 

1.2 บรูณาการเนือ้หา และกิจกรรม ให้ผู้ เรียนได้พฒันาเฉพาะด้านท่ีตนสนใจแล้ว
วดัจดุประสงค์เฉพาะเร่ือง 

1.3 บูรณาการกิจกรรม ให้ผู้ เรียนทุกคนให้พัฒนาครบทัง้ 8 ด้าน แล้ววัด
จดุประสงค์เฉพาะเร่ือง 

1.4 บูรณาการกิจกรรม ให้ผู้ เรียนทุกคนได้พัฒนาครบทัง้ 8 ด้าน แล้ววัด
จดุประสงค์เฉพาะเร่ือง 

2. พฒันาสู่ความเป็นเลิศด้านใดด้านหนึ่งอย่างต่อเน่ือง เป็นการจดักิจกรรมนอกชัน้
เรียนตามความถนดั ความสนใจ และความสามารถเดิมของผู้ เรียน 
  จากแนวคิดการน าทฤษฎีพหุปัญญามาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการของ
นักการศึกษาท่ีได้เสนอแนะไว้ ผู้ วิจัยได้สรุปขัน้ตอนการพัฒนากิจกรรมบูรณาการตามแนวคิดพหุ -
ปัญญาไว้ดงันี ้

1. ก าหนดหวัเร่ืองท่ีจะสอน เพื่อก าหนดความคดิรวบยอดในการจดักิจกรรม 
2. ก าหนดระยะเวลาท่ีจะใช้สอน มีการเตรียมก าหนดกลุม่เดก็ท่ีจะสอน 
3. ตัง้จดุประสงค์และหวัข้อเร่ือง หรือทกัษะท่ีจะพฒันาให้ชดัเจน 
4. พิจารณาความเป็นไปได้ และคิดวิธีการจัดกิจกรรม การใช้สื่อการสอนเพื่อ

ก าหนดแนวคิดในการใช้ยทุธวิธีการสอนส าหรับพหปัุญญาแต่ละด้านท่ีเหมาะสมกบัการพฒันาหวัข้อ
เร่ืองและทกัษะท่ีจะพฒันา 
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5. เลือกกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม วางแผนการใช้กิจกรรมตามยทุธวิธีการสอน
ส าหรับพหปัุญญาแตล่ะด้านท่ีสามารถน าไปใช้ได้ส าหรับกิจกรรมหนึง่ๆ ให้เกิดความสอดคล้องสมัพนัธ์
ขณะท ากิจกรรมอย่างสร้างสรรค์ 

6. วางแผนการจดักิจกรรม น ากิจกรรมแตล่ะกิจกรรมท่ีเลือกไว้ไปวางแผนการสอน
ในหนึง่สปัดาห์ 

7. น าแผนการจดักิจกรรมไปใช้ โดยลงมือจดักิจกรรมให้กบัเด็ก 
 การออกแบบย้อนกลับ 
 แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกับการออกแบบย้อนกลับ (Backward Design) 
  การออกแบบย้อนกลบัเป็นแนวคิดการออกแบบหน่วยการเรียนการสอนท่ีให้ความส าคญั
กบัการประเมินผลการเรียนรู้ หรือก าหนดการประเมินไว้ก่อนการวางแผนจดัประสบการณ์การเรียนรู้
และการการสอน เพื่อให้เกิดความมั่นใจได้ว่า การจัดการเรียนการสอนจะบรรลุเป้าหมายและ
มาตรฐานการศึกษาได้อย่างแท้จริง การออกแบบย้อนกลับเน้นให้ผู้ เรียนสร้างความรู้หรือสร้าง
ความหมายจากการเรียนรู้ ซึง่พฒันามาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของเพียเจท์ 
  เพียเจท์สนใจงานด้านจิตวิทยาแลตอ่มาได้เร่ิมศกึษาพฒันาการเชาวน์ปัญญาของบตุร 3 
คน และยงัได้ศกึษาเด็กอ่ืนๆ เขาเขียนรายงานผลของการสงัเกตเผยแพร่ในหนงัสือหลายเล่ม (สรุางค์  
โค้วตระกูล. 2548) อธิบายว่าพฒันาการทางสติปัญญาของคนมีลกัษณะเดียวกันในช่วงอายุเท่ากัน
และแตกตา่งกนัในช่วงอายตุา่งกนั พฒันาการทางสติปัญญาเป็นผลจากการปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคล
กบัสิ่งแวดล้อม โดยบคุคลพยายามปรับตวัให้อยูใ่นสภาวะสมดลุด้วยการใช้กระบวนการการดดูซมึและ
กระบวนการปรับให้เหมาะสม จนท าให้เกิดการเรียนรู้โดยเร่ิมจากการสมัผสั ตอ่มาจึงเกิดความคิดทาง
รูปธรรมและพัฒนาไปเร่ือยๆ จนเกิดความคิดท่ี เป็นนามธรรมซึ่งเป็นการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง
ตามล าดบั (ทิศนา แขมณี; และคณะ. 2544) ปัจจุบนันีท้ฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท์
เป็นท่ีนิยมแพร่หลายไปทัว่โลก 
  ด้านมโนทัศน์พืน้ฐานของพฒันาการทางสติปัญญานัน้ เพียเจท์สรุปว่าพฒันาการทาง
สติปัญญา เป็นพัฒนาการทางชีววิทยา การจัดระบบและการปรับตัว  เป็นกระบวนการเดียวกัน 
(Wadsworth. 1996) มนษุย์เกิดมามีความพร้อมท่ีจะปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม และมีแนวโน้มพืน้ฐาน
ท่ีติดตวัมาแต่ก าเนิด 2 ประเภท คือ การจดัระบบ (Organization) และการปรับตวั (Adaptation) ซึ่ง
อธิบายรายละเอียดได้ดงันี ้(เวดสวอร์ธ (Wadsworth). 1996; ทิศนา แขมมณี; และคณะ. 2545; พรรณี 
ช. เจนจิต. 2545; สรุางค์ โค้วตระกลู. 2548) 
  การจัดระบบ (Organization) เป็นการจัดและรวบรวมกระบวนการต่างๆ ภายใน
โครงสร้างของสติปัญญาเข้าเป็นระบบอย่างติดต่อกนัเป็นเร่ืองเป็นราว เป็นระเบียบและมีการปรับปรุง
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เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาตราบท่ีมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม เช่น เด็กเล็กเห็นขวดนมแล้วพดูว่าหม ่า
แล้วคว้าขวดนมมาดูด จะเห็นว่ามีพฤติกรรมท่ีเก่ียวข้องสามอย่าง คือ การเห็น การพูดและการคว้า 
รวมกนัเข้าเป็นระบบ 
  การปรับตวั (Adaptation) เป็นการปรับตวัเข้ากับสิ่งแวดล้อมและเป็นแนวโน้มท่ีมีมาแต่
ก าเนิด การท่ีคนมีการปรับตวัเน่ืองจากการท่ีมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อม ซึง่การปรับตวัประกอบด้วย 2 
กระบวนการ คือ การดูดซึมประสบการณ์ (Assimilation) แล้วการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา 
(Accommodation) ผลจากการปรับโครงสร้างทางสติปัญญาจะก่อให้เกิดพฒันาการทางสติปัญญา
จากขัน้หนึ่งไปสูข่ัน้หนึ่งจนในท่ีสดุถึงขัน้ท่ีเรียกว่า Operation หมายถึงความสามารถท่ีจะคิดย้อนกลบั
ได้ ซึง่ถือวา่เป็นหวัใจส าคญัของพฒันาการทางสตปัิญญาตามความคดิของเพียเจท์ 
  การจดัระบบของสมองและการปรับตวัตามแนวคิดของเพียเจท์ ยงัมีมโนทศัน์ท่ีจะต้องท า
ความเข้าใจอีก 4 มโนทศัน์ คือ 

1. โครงส ร้างของสติ ปัญญา (Schema) เป็น โครงส ร้างของสติ ปัญญา ซึ่ ง
เน่ืองมาจากบคุคลปรับตวัและจดัระบบสติปัญญาให้เข้ากบัสิ่งแวดล้อม 

2. การดูดซึมประสบการณ์ (Assimilation) เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ เม่ือเด็กมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมก็จะดูดซึมประสบการณ์ใหม่ให้รวมเข้าอยู่ในโครงสร้างของสติปัญญา 
(Schema) การดูดซึมประสบการณ์จะมีมากหรือน้อยขึน้อยู่กับประสบการณ์ท่ีได้รับ การดูดซึม
ประสบการณ์เกิดขึน้อยู่ตลอดเวลาเพราะคนๆ หนึ่งจะไม่ได้มีปฏิสมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อมเพียงอย่างหนึ่ง
อย่างใดเท่านัน้ คนทกุคนจะต้องเพิ่มปริมาณของมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเน่ือง การดดูซมึ
ประสบการณ์ไม่ท าให้โครงสร้างของสติปัญญาพัฒนาแต่มีผลท าให้โครงสร้างของสติปัญญา
เจริญเติบโตคือ โตขึน้เหมือนลกูโป่งแตไ่ม่เปลี่ยนแปลงรูปร่าง 

4. การปรับโครงสร้างทางสติ ปัญญา (Accommodation) เป็นกระบวนการ
ปรับเปลี่ยนโครงสร้างของสติปัญญาท่ีมีอยู่แล้วให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมหรือประสบการณ์ใหม่ หรือเป็น
การเปลี่ยนแปลงความคิดเดิมให้เช่ือมโยงกับสิ่งแวดล้อมใหม่ การปรับโครงสร้างของสติปัญญาเป็น
กระบวนการท่ีท าให้โครงสร้างของสตปัิญญาพฒันาหรือเปลี่ยนแปลงรูปร่าง 

5. ความสมดลุ (Equilibrium) เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้เม่ือบุคคลมีปฏิสมัพนัธ์กบั
สิง่ใดก็ตามในครัง้แรก บคุคลจะพยายามท าความเข้าใจประสบการณ์ใหม่ด้วยการใช้ความคิดเก่าหรือ
ประสบการณ์เดิม (Assimilation) แตเ่ม่ือปรากฏวา่ไมป่ระสบความส าเร็จบคุคลจะต้องเปลี่ยนความคิด
เก่ียวกบัสิ่งตา่งๆ (Accommodation) จนกระทัง่ในท่ีสดุ บคุคลสามารถเช่ือมโยงความคิดใหม่นัน้ให้เข้า
กบัความรู้เดิมได้ในท่ีสดุ บุคคลสามารถผสมผสานความคิดใหม่นัน้ให้กลมกลืนเข้ากนัได้กบัความคิด
เก่า สถานการณ์เช่นนีก้่อให้เกิดความสมดลุ (Equilibrium) 
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  ในเวลาต่อมา วีก็อทสกี (Vygotsgy) ได้พัฒนาแนวคิดจากทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเพียเจท์ โดยเน้นความส าคญักบัปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม ภาษา และวฒันธรรมท่ีมีผลต่อ
การเรียนรู้และการสร้างความรู้ด้วยตนเองของมนุษย์ เขาอธิบายว่า มนุษย์ได้รับอิทธิพลจาก
สิ่งแวดล้อมตัง้แต่แรกเกิด ซึ่งนอกจากสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติแล้ว ก็ยงัมีสิ่งแวดล้อมทางสงัคมซึง่ก็
คือวฒันธรรมท่ีแตล่ะสงัคมสร้างขึน้ 
  ดังนัน้สถาบันสังคมต่างๆ เร่ิมตัง้แต่สถาบันครอบครัวจะมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทาง
เชาวน์ปัญญาของแตล่ะบคุคล นอกจากนัน้ ภาษายงัเป็นเคร่ืองมือส าคญัของการคิดและพฒันาเชาวน์
ปัญญาขัน้สงู พฒันาการทางภาษาและทางความคิดของเด็กเร่ิมต้นด้วยการพฒันาท่ีแยกจากกนั แต่
เม่ืออายมุากขึน้ พฒันาการทัง้ 2 ด้านจะไปร่วมกนั 
  ทัง้เพียเจท์และวีก็อทสกี นบัว่าเป็นนกัทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มพทุธนิยม (Cognitivism) 
ทฤษฎีพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของเพียเจท์และวีก็อทสกีก็ถือเป็นรากฐานส าคญัของทฤษฎีการ
สร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ซึ่งเป็นกลุ่มท่ีสนใจศึกษาเก่ียวกับ “cognition” หรือ
กระบวนการรู้คิด หรือกระบวนการทางปัญญาเน้นความส าคญัของความแตกตา่งระหวา่งบคุคล  
  การให้ความช่วยเหลือผู้ เรียนเพื่อให้ก้าวหน้า จากระดบัพฒันาการไปถึงระดบัพฒันาการ
ท่ีเด็กมีศกัยภาพจะไปถึงได้ ทัง้นีว้ีก็อทสกี ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกบั “ zone of proximal development” ซึง่เป็น
แนวคดิใหมท่ี่สง่ผลตอ่การเปลี่ยนแปลงในด้านการจดัการเรียนการสอน (ทิศนา แขมมณี. 2545) 
  สรุปได้ว่า ทฤษฎีพฒันาการของนักการศึกษาทัง้สองท่ีน าเสนอข้างต้น เป็นทฤษฎีท่ีให้
ความส าคญักบัการเรียนรู้ของมนษุย์ บนพืน้ฐานของมนษุย์ความเช่ือวา่ ประสบการณ์ท่ีมนษุย์ได้รับตอ่
การเรียนรู้ มีอิทธิพลตอ่พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของแตล่ะบคุคล 
 องค์ประกอบที่เสริมสร้างพัฒนาการทางสตปัิญญา 
  เพียเจท์เช่ือว่า เด็กทุกคนตัง้แต่เกิดมาพร้อมท่ีจะมีปฏิสมัพันธ์กับสิ่งแวดล้อม และการ
ปฏิสัมพันธ์นี ้ท าให้เกิดพัฒนาการทางสติปัญญา เพียเจท์แบ่งองค์ประกอบท่ีมีส่วนเสริมสร้าง
พฒันาการทางสตปัิญญา มี 4 องค์ประกอบ (สรุางค์ โค้วตระกลู. 2548) คือ 

1. วฒุิภาวะ เป็นสภาพร่างกายท่ีมีความพร้อมต่อการพฒันาทางสติปัญญาดงันัน้
ครูผู้สอนควรจดัประสบการณ์หรือสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้ เรียน 

2. ประสบการณ์ ทกุครัง้ท่ีคนเรามีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมก็จะเกิดประสบการณ์
แบง่ออกเป็น 2 ชนิดคือ 

2.1 ประสบการณ์ท่ีเน่ืองมาจากปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ 
2.2 ประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัการคิดหาเหตผุลทางตรรกศาสตร์ ซึ่งมีความส าคญั

ในการแก้ปัญหาตา่งๆ โดยเฉพาะทางวิทยาศาสตร์ 
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3. การถ่ายทอดความรู้ทางสงัคม หมายถึง การท่ีบุคคลรอบข้างถ่ายทอดความรู้แก่
เด็กโดยผ่านกระบวนการดดูซมึประสบการณ์และกระบวนการปรับโครงสร้างทางสตปัิญญา 

4. กระบวนการพัฒนาความสมดุล หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง (Self-
regulation) ซึง่อยูใ่นตวัของแตล่ะบคุคล เพื่อจะปรับความสมดลุของพฒันาการเชาวน์ปัญญาขึน้ตอ่ไป
อีกขัน้หนึง่ซึง่สงูกวา่ โดยใช้กระบวนการดดูซมึประสบการณ์และการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา 
 ความหมายของการออกแบบย้อนกลับ 
  การออกแบบย้อนกลบั เป็นแนวคิดท่ีวิกกินส์ (Wiggins. 1998) ประธานสมาคม Grant 
Wiggins และสมาคม Monmouth สัมพันธ์แห่งรัฐนิวเจอร์ซี และแม็กทิกห์ (Mc) ท่ีปรึกษาทางการ
ศึกษาด้านการประเมินแห่งรัฐแมรีแลนด์ พัฒนาขึน้ในปี 1998 เพื่อน ากลับมาใช้ในการออกแบบ
หลกัสตูรหรือออกแบบหน่วยการเรียนรู้ แบง่เป็น 3 ขัน้ตอน โดยเร่ิมจากขัน้ตอนแรก คือ การก าหนดผล
การเรียนรู้ท่ีต้องการ (Identify desired results) ได้แก่ ความรู้ ความสามารถ ท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้ เรียน ซึ่งมาจากมาตรฐานการศึกษาแห่งชาติ มาตรฐานการศึกษาของท้องถ่ิน และมาตรฐานท่ี
โรงเรียนได้ก าหนดขึน้  ขัน้ ท่ีสอง คือการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้ (Determine acceptable 
Evidence) ท่ียอมรับได้ว่าผู้ เรียนได้บรรลตุามเป้าหมายหรือมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีต้องการอย่างแท้จริง 
และจากนัน้เป็นขัน้ตอนสดุท้าย คือการวางแผนจดัประสบการณ์การเรียนรู้และการเรียนการสอน (Plan 
learning experiences and instruction) เพื่อให้ผู้ เรียนบรรลุเป้าหมายหรือมาตรฐานการเรียนรู้ เกิด
ความรู้ ความสามารถท่ีคงทนในตัวผู้ เรียน สามารถน าไปใช้ได้จริง ปัจจุบันแนวคิดการออกแบบ
ย้อนกลบัได้ถกูน าไปใช้ในการพัฒนาต่างๆ ได้แก่ การพฒันาองค์กร บุคลากรวิชาชีพ การประยกุต์ใช้
แนวคิดในการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ การน าไปใช้เพื่อออกแบบหลกัสตูรและการพฒันาหลกัสตูร 
การวดัและประเมินผล การพฒันาการสอนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ หรือ
เด็กด้อยโอกาส รวมทัง้การน าไปใช้ทางด้านการศึกษาโดยผสมผสานกบัการเรียนการสอนแบบต่างๆ 
ได้แก่ การเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–based learning) การสนทนาแบบโสเครติส (Socratic 
Seminar) 4–MAT (Brown. 2004) 
  กลา่วโดยสรุปคือ การออกแบบย้อนกลบั หมายถึง แนวคดิในการออกแบบจดัการเรียนรู้ท่ี
เน้นการประเมินผลการเรียนรู้เป็นหลกั ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้กบัผู้ เรียน เพื่อให้ผู้ เรียนมี
ความรู้ความสามารถตามมาตรฐานท่ีก าหนด การน าแนวคิดการออกแบบย้อนกลับไปใช้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ควรผสมผสานกบัแนวคิดการจดัการเรียนการสอนแบบตา่งๆ 
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 กระบวนการออกแบบย้อนกลับ 
  วิกกินส์และแม็กทิกห์ (Wiggins & Mc Tighe. 1998) น าเสนอกระบวนการในการ
ออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ แบ่งเป็น 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้ตอนท่ี 1 การก าหนดเป้าหมายท่ีพึง
ประสงค์ ขัน้ตอนท่ี 2 การก าหนดหลกัฐานท่ีแสดงว่าผู้ เรียนได้บรรลเุป้าหมายท่ีพงึประสงค์ ขัน้ตอนท่ี 3 
การวางแผนจดัประสบการณ์การเรียนรู้และการสอน โดยแตล่ะขัน้ตอนของกระบวนการมีแนวทางการ
ด าเนินการดงันี ้

  ขัน้ตอนท่ี 1 การก าหนดเป้าหมายท่ีพึงประสงค์ (Idenfity desired results) เป็นขัน้ตอน
ของการวิเคราะห์และก าหนดวา่ ต้องการให้ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองอะไร ต้องมีความสามารถท่ี
จะท าอะไรได้ และสาระ/ความรู้ ความสามารถอะไรท่ีควรเป็นความเข้าใจท่ีติดตัวผู้ เรียนไปเป็น
เวลานาน หรือความเข้าใจท่ีลุ่มลึกคงทน (Enduring understandings) ในการก าหนดความรู้
ความสามารถของผู้ เรียนท่ีต้องการให้เกิดขึน้นี ้ผู้สอนต้องพิจารณาพนัธกิจ เป้าหมาย และคณุลกัษณะ
ผู้ เรียนตามมาตรฐานสถานศกึษา รวมทัง้มาตรฐานการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ในหลกัสตูรด้วย และ
ได้แบง่ความส าคญัของเนือ้หาสาระเป็น 3 ล าดบั ดงันี ้

1. ความรู้ท่ีจะท าให้ผู้ เรียนคุ้ นเคย (Worth being familiar with) เป็นเนือ้หาหรือ
แนวคิดท่ีต้องการให้ผู้ เรียนคุ้นเคยหรือมีความรู้ความเข้าใจในสิ่งท่ีเรียนมากขึน้ ความรู้เหล่านีไ้ด้จาก
การฟังการอ่านค้นคว้าเพิ่มเติมเก่ียวกบัหน่วย หวัข้อ หรือทกัษะท่ีก าลงัเรียนรู้ 

2. รู้ความรู้และทักษะท่ีส าคัญ (Important to know and do) เป็นเนือ้หา แนวคิด 
หรือทกัษะท่ีผู้ เรียนจ าเป็นต้องใช้ระหว่างเรียนหน่วย หวัข้อ หรือทกัษะ เพื่อให้มีความรู้ความสามารถ
ตามท่ีก าหนดไว้ 

3. ความเข้าใจท่ีลุ่มลึกคงทน (Enduring understandings) เป็นแนวคิดส าคัญท่ี
เช่ือมโยงสู่การปฏิบตัิซึง่เป็นความเข้าใจท่ีต้องการให้เกิดขึน้กบัผู้ เรียนอย่างคงทน สามารถน ากลบัมา
ใช้ได้เม่ือต้องการ ล าดบัความส าคญัของเนือ้หาแสดงเป็นแผนภาพได้ดงันี ้
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ภาพประกอบ 4 ล าดบัความส าคญัของเนือ้หาสาระ 
(Wiggins; & Mc Tighe. 1998) 

 
  นอกจากนีว้ิกกินส์และแม็กทิกห์ ได้ร่วมกนัก าหนดเกณฑ์การพิจารณาความรู้ความเข้าใจ
ท่ีเป็นความเข้าใจท่ีลุม่ลกึคงทน (Enduring understandings) ไว้ 4 ประการ ดงันี ้

1. แนวคิด หวัข้อ หรือกระบวนการท่ีลุม่ลกึคงทน เป็นประเด็นหลกัท่ีจะมีคณุคา่นอก
เอกบริบทการเรียนการสอนในห้องเรียน ความเข้าใจท่ีลุ่มลึกคงทนต้องไม่เป็นเพียงข้อมลูหรือทกัษะ 
เฉพาะเร่ืองเท่านัน้ แต่จะต้องเป็นเร่ืองหลกั ประเด็นหลกั ท่ีน าไปปรับประยกุต์ในสถานการณ์ใหม่หรือ
สถานการณ์อ่ืนได้อยา่งหลากหลายทัง้ในและนอกห้องเรียน 

2. แนวคดิ หวัข้อ หรือกระบวนการท่ีลุม่ลกึคงทน ต้องเป็นหวัใจส าคญัของหน่วยงาน
หรือเร่ืองท่ีเรียน โดยครูผู้สอนจดักิจกรรมให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการ และค้นพบหลกัการ 
แนวคดิท่ีส าคญันีด้้วยตวัเอง 

ความรู้ท่ีจะท าให้ผู้ เรียนคุ้นเคย  
 (Worth being familiar with) 

  ความรู้และทกัษะท่ีส าคญั 
(Important to know and do) 

  ความเข้าใจท่ีลุม่ลกึคงทน  

(Enduring understandings) 
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3. แนวคิด หวัข้อ หรือกระบวนการท่ีลุ่มลกึคงทน เป็นความรู้ท่ีอาจไม่เป็นรูปธรรมท่ี
ชดัเจนหรือค่อนข้างจะเป็นนามธรรม เป็นสิ่งท่ีผู้ เรียนเข้าใจค่อนข้างยาก และมกัจะเข้าใจผิด แต่เป็น
ความรู้หลกัท่ีเป็นหลกัการ/แนวคดิ/เร่ือง/กระบวนการ ซึง่เป็นหวัใจของหน่วยการเรียนรู้ 

4. แนวคิด หวัข้อ หรือกระบวนการท่ีลุ่มลึกคงทน เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตัิจริง
ในการศึกษาค้นคว้าหาหลกัการแนวคิด/เร่ือง/กระบวนการนัน้ และเป็นความรู้สอดคล้องกับความรู้ท่ี
สอดคล้องกบัความสนใจของผู้ เรียน จึงจะท าให้ผู้ เรียนสนใจ ตัง้ใจท ากิจกรรมท่ีท าให้เกิดความรู้ตลอด
หน่วยการเรียนรู้ได้อย่างมีชีวิตชีวา ไม่เบื่อหน่าย การเช่ือมโยงเร่ืองท่ีเรียนไปสู่เร่ืองท่ีผู้ เรียนสนใจ จะ
ช่วยท าให้ผู้ เรียนศกึษาค้นคว้าตอ่เน่ืองด้วยตนเองตอ่ไป 
  มวัร์ (Moore. 2005) กลา่วว่า ความเข้าใจท่ีลุ่มลกึคงทน เก่ียวข้องกบัการก าหนดค าถาม
ส าคญัท่ีน าไปสูก่ารช่วยให้นกัเรียนได้ใช้วิธีการสืบสอบผ่านการเรียนรู้ท่ีหลากหลายของครูค าถามท่ีดีจึง
ควรมีลกัษณะหลายประการ เช่น ค าถามปลายเปิด กระตุ้นให้คิดตอ่หรือ กระตุ้นให้เกิดประเด็นโต้แย้ง
หรือน าไปสูค่ าถามท่ีส าคญัอ่ืนๆ ตอ่เน่ือง เป็นต้น 
  ขัน้ตอนท่ี 2 การก าหนดหลักฐานท่ีแสดงว่าผู้ เรียนได้บรรลุเป้าหมายท่ีพึงประสงค์ 
(Determine Acceptable Evidence) เป็นการตอบค าถามว่า สิ่งใดคือหลกัฐานท่ีสามารถชีใ้ห้เห็นว่า
ผู้ เรียนบรรลผุลการเรียนรู้ตามมาตรฐาน ในการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลบั ผู้สอนต้องค านึงถึง
การเก็บรวบรวมข้อมลู หลกัฐานการประเมินท่ีแสดงให้เห็นวา่ผู้ เรียนบรรลผุลสมัฤทธ์ิจริง เสมือนเป็นนกั
ประเมินก่อนการออกแบบหน่วยการเรียนรู้และบทเรียน 
  การออกแบบหน่วยการสอนและการประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพ ผู้สอนจ าเป็นต้องเข้าใจ
ความหมายของค าว่า “เข้าใจ” กับ “การสอนเพื่อความเข้าใจ” อย่างชดัเจน ซึ่งวิกกินส์และแม็กทิกห์ 
กล่าวว่า วิธีท่ีครูสอนอาจไม่ได้ช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจจริง ทัง้ท่ีผู้ เรียนควรจะเข้าใจแม้ว่าผู้ เรียนจะเขียน
ค าตอบหรือท าแบบทดสอบได้คะแนนเต็ม ก็ไม่ได้หมายความว่าผู้ เรียนเข้าใจอย่างถูกต้อง การ
ออกแบบการประเมินให้สามารถตรวจสอบความเข้าใจได้จึงเป็นสิ่งส าคญัสิ่งท่ีผู้ เรียนรู้กบัสิ่งท่ีผู้ เรียน
เข้าใจจงึแตกตา่งกนั 
  การประเมินคุณลกัษณะของความเข้าใจตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลบัแบ่งเป็น 6 
ด้าน ได้แก่ 

1. สามารถอธิบายได้ (Can explain) 
2. สามารถตีความหรือแปลความได้ (Can interpret) 
3. สามารถประยกุต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์ตา่งๆ ได้ (Can apply) 
4. สามารถสร้างมมุมองท่ีหลากหลาย แตกตา่งได้ (Have perspective) 
5. สามารถท าความเข้าใจความคดิของผู้ อ่ืนได้ (Can empathize) 
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6. สามารถท าความ เข้าใจถึ งความ รู้ความคิดของตน เองได้  (Have Self–
Knowledge) 
  ความสามารถแต่ละด้านมีความแตกต่างกันแต่มีความเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน ความ
แตกตา่งนีไ้ด้ถกูน ามาใช้ในการตดัสินความสามารถของผู้ เรียนในระดบัตา่งๆ การเรียนรู้จอต้องเสริมให้
ผู้ เรียนมีโอกาสแสดงความสามารถเหล่านีอ้ย่างครบถ้วน ดังนัน้ วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
ประเมินความเข้าใจในแตล่ะระดบัจงึแตกตา่งกนั 
  ขัน้ตอนท่ี  3 วางแผนจัดประสบการณ์ การเรียน รู้และการสอน (Plan Learning 
Experiences and instruction) เป็นขัน้ตอนท่ีผู้สอนออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้ เรียน
บรรลกุารเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย มีการก าหนดทรัพยากรและสื่อท่ีใช้ใน
การเรียนรู้ท่ีออกแบบไว้มาเรียบเรียงใหม่ตามล าดบัขัน้จากง่ายไปหายาก จากกิจกรรมท่ีซบัซ้อนน้อย
ไปสูกิ่จกรรมท่ียุง่ยากซบัซ้อนหลายขัน้ตอน 
  ผู้สอนควรออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้ เรียนได้รับประสบการณ์ 
โดยจดัท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้ เรียน ดงันี ้

1. ก าหนดพฤติกรรมท่ีผู้ เรียนแสดงออกให้เห็นว่า ผู้ เรียนมีความรู้และทักษะ
กระบวนการ ตามมาตรฐานหรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของหน่วยการเรียนรู้ท่ีก าหนดให้สอดคล้องกบั
ขัน้ตอ่ไป ท่ีก าหนดไว้ 

2. ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนมีความรู้ เก่ียวกับ ข้อเท็จจริง 
ความคิดรวบยอด และหลกัการต่างๆ และมีทกัษะตามมาตรฐาน/ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของหน่วย
การเรียนรู้ 

3. ก าหนดสาระการเรียนรู้/เนือ้หาสาระท่ีใช้เป็นสื่อในการจดัการเรียนรู้ และวิธีการ
ชีแ้นะ (Coaching) และก าหนดวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมท่ีสดุ ท่ีจะท าให้ผู้ เรียนมีความสขุและ
ทกัษะตามมาตรฐาน/ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของหน่วยการเรียนรู้ 

4. ก าหนดสื่อ อปุกรณ์ และแหลง่การเรียนรู้ท่ีเหมาะสม ท่ีจะท าให้ผู้ เรียนพฒันาตาม
มาตรฐาน/ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของหน่วยการเรียนรู้ ในต่างประเทศได้มีการก าแนวคิดของ วิกกินส์
และแม็กทิกห์บ้าง เช่น Greece Central School Distric ในสหรัฐอเมริกาได้พัฒนาขัน้ตอนของการ
ออกแบบย้อนกลบัไว้ 5 ขัน้ตอน คือ 

ขัน้ท่ี 1 ระบุหัวเร่ือง (Theme) ความเข้าใจอย่างยั่งยืนท่ีต้องการ และค าถาม
ส าคญั 

ขัน้ท่ี 2 ออกแบบการประเมิน 
ขัน้ท่ี 3 ระบผุลลพัธ์การเรียนรู้และยทุธศาสตร์การสอน 
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ขัน้ท่ี 4 เลือกแหลง่การเรียนรู้หรือสื่อการเรียนรู้ 
ขัน้ท่ี 5 วางแผนกิจกรรม / ประสบการณ์การเรียนรู้ 

  แม้ว่ารายละเอียดของกระบวนการในมุมมองนีจ้ะมีรายละเอียดแตกต่างกันบ้างหาก
เทียบกับแนวคิดแรก แต่หากไตร่ตรองรายละเอียดในแต่ละขัน้ก็ยังคงมีกิจกรรมต่างๆ ตามกรอบ
กระบวนการของแนวคิดแรกนั่นเอง กล่าวคือ มีการระบุเป้าหมาย ก าหนดแนวทางการประเมินและ
เตรียมกิจกรรมการเรียนรู้ตามล าดบั 
  ต่อมา วิกกินส์และแม็กทิกห์ (Wiggins; & Mc Tighe. 2004) ได้เสนอเกณฑ์การตดัสิน
คณุภาพของการออกแบบหน่วยการสอนตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลบั ดงันี ้

1. ระบผุลการเรียนรู้ท่ีต้องการ ได้แก่ 
1.1 แนวคิดหลัก (Big ideas) เพื่อปูพืน้ฐานข้อเท็จจริงและทักษะต่างๆ ท่ี

ครอบคลมุ 
1.2 ความเฉพาะเจาะจงท่ีสะดวกตอ่การประเมิน 
1.3 กรอบเนือ้หาท่ีน ามาสร้างค าถามประจ าหน่วย 

2. ก าหนดหลกัฐานการเรียนรู้อนัเป็นท่ียอมรับ ได้แก่ 
2.1 วิธีการตรวจสอบความเข้าใจท่ีมีความเท่ียงและความตรง 
2.2 มีข้อมลูสนบัสนนุการอ้างอิงความเข้าใจของผู้ เรียนอยา่งพอเพียง 
2.3 ผู้ เรียนมีโอกาสได้แสดงออกถึงความเข้าใจตา่งๆ ของตนผา่นปฏิบตัิงานใน

สภาพจริง 
3. วางแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้และการเรียนการสอน ได้แก่ 

3.1 ผู้ เรียนได้ทราบเป้าหมาย ความส าคัญหน่วยการสอน คุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์และประเด็นการประเมิน 

3.2 ผู้ เรียนได้รับการสง่เสริมให้มีการสืบสอบ วิจยั แก้ปัญหาและทดลองอย่าง
ลกึซึง้ในหน่วยการสอน 

3.3 การสอนมุ่ งมั่น ท่ีจะสร้างความ รู้และทักษะท่ีจ าเป็นซึ่งจะน าไปสู่
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของผู้ เรียน 

3.4 ผู้ เรียนมีโอกาสได้เลา่ ทบทวน และกลัน่กรองงานของตนย้อนกลบั 
3.5 ผู้ เรียนได้ประเมินตนเอง และตัง้เป้าหมายก่อนจะสรุปหน่วยการสอน 

  สรุปได้ว่า กระบวนการออกแบบย้อนกลับมี 3 ขัน้ตอนตามล าดับ ได้แก่ ขัน้ก าหนด
เป้าหมายการเรียนรู้ท่ีเน้นความเข้าใจท่ีลุ่มลกึคงทน ขัน้การก าหนดหลกัฐานการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบั
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เป้าหมาย ท่ีอาศยัวิธีการและเคร่ืองมือประเมินตามระดบัความเข้าใจท่ีลึกซึง้ต่างกนั และขัน้ตอนการ
วางแผนจดัประสบการณ์การเรียนรู้และการเรียนการสอนท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้จริงตามเป้าหมาย 
 บทบาทของครูในการออกแบบย้อนกลับ 
  นอกจากความเข้าใจท่ีลุม่ลกึคงทน อนัเป็นองค์ประกอบส าคญัของการระบผุลการเรียนรู้
ท่ี ต้องการให้เกิดขึน้ในตัวผู้ เรียนแล้ว ครูต้องรู้จักสร้างค าถามจ าเป็น (Essential Question) ท่ี
ครอบคลมุเนือ้หาสาระหลกัของหน่วยการเรียนรู้เร่ืองนัน้ ค าถามส าคญัท่ีครูใช้ควรมีลกัษณะดงันี ้

1. เจาะเข้าถึงแก่นของเนือ้หาสาระท่ีผู้ เรียนต้องทราบ\ 
2. ถามเนือ้หาท่ีอาจน าไปสูค่ าตอบท่ีเกิดจากความเข้าใจผิด 
3. น าไปสูค่ าถามท่ีส าคญัอ่ืนๆ ได้อยา่งกว้างขวาง 

ก่อนท่ีจะพัฒนาค าถามท่ีส าคญัเหล่านีไ้ด้ ผู้สอนอาจเร่ิมต้นด้วยค าถามเก่ียวกับกรอบ
เนือ้หาก่อน โดยค าถามในกรอบเนือ้หาควรเป็นค าถามท่ีสมัพนัธ์จากเนือ้หาวิชาไปสูห่วัเร่ืองเป็นค าถาม
ท่ีไม่มีค าตอบชดัเจนแตมี่ลกัษณะชีน้ าให้ผู้ เรียนอยากค้นคว้าหรืออภิปราย ชวนสงสยัและมีหลากหลาย
มมุมอง นอกจากนีค้ าถามประจ าหน่วยคอยช่วยพฒันาความก้าวหน้าและความเข้าใจท่ีลุ่มลกึคงทน
ของผู้ เรียน การด าเนินการในแตล่ะขัน้ตอน ผู้สอนควรตอบค าถามในแตล่ะขัน้ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 อะไรคือความเข้าใจท่ีต้องการและมีคณุคา่ 
การใช้หลกัการออกแบบย้อนกลบั ผู้สอนต้องให้ความส าคญักบัเป้าหมายการเรียนรู้ คือ 

ความเข้าใจท่ีลุม่ลกึคงทนท่ีผู้สอนทกุคนต้องการให้ผู้ เรียนได้รับการพฒันาไปให้ถึงจดุหมายปลายทาง
ตามล าดบัขัน้การเรียนรู้บรรลผุลท่ีส าเร็จสมบรูณ์ท่ีสดุ 

ตวัอยา่งค าถามเพื่อสร้าง ความเข้าใจท่ีลุม่ลกึคงทนในตวัผู้ เรียน เช่น 
1. วิธีการใดท่ีจะท าให้มนษุย์ทกุคนดีได้เท่ากนั 
2. วิธีการใดท่ีจะด าเนินชีวิตให้มีสขุภาพอนามยัท่ีดี 
3. วิธีการใดท่ีช่วยให้มนษุย์จะควบคมุตนเองให้อยูใ่นกรอบความดีได้ 

ขัน้ตอนท่ี 2 สิง่ใดคือหลกัฐานของความเข้าใจ 
ผู้สอนต้องตดัสินใจว่า ความเข้าใจเหล่านี ้ผู้ เรียนจะน าเสนอ สาธิตหรือแสดงออกให้เห็น

ได้อย่างไรว่าผู้ เรียนได้เกิดความรู้ความเข้าใจอย่างแท้จริง วิกกินส์และแม็กทิกส์ ได้ให้รายละเอียดของ
ความเข้าใจ 6 ระดบั (Six facets of understanding) ดงักล่าว โดยเช่ือว่าความสามารถเหล่านีเ้ป็น
หลกัฐานชีใ้ห้เห็นความเข้าใจอย่างยัง่ยืนของผู้ เรียน ผู้สอนควรจะได้พฒันาความเข้าใจในแต่ละด้าน
ให้กบัผู้ เรียนทุกคน ความเข้าใจทัง้ 6 ด้านมีความส าคญัต่อกระบวนการประเมินผลและการเรียนการ
สอน โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน ขัน้ตอนท่ี 2 คือการก าหนดหลักฐานพยานท่ียอมรับได้ว่าผู้ เรียนรู้จริง 
ปฏิบตัิได้จริง จะน ามาซึง่ความเข้าใจตามเป้าหมายท่ีต้องการ 
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ขัน้ตอนท่ี 3 อะไรคือประสบการณ์การเรียนรู้และจะสอนอยา่งไร 
เม่ือมีความชดัเจนเก่ียวกบัเป้าหมายการเรียนรู้และหลกัฐานท่ีเป็นรูปธรรมแล้ว ในขัน้ท่ี 3 

ของกระบวนการการออกแบบย้อนกลบั ผู้สอนต้องออกแบบขัน้ตอน คิดกิจกรรม/ ประสบการณ์การ
เรียนรู้ให้เกิดขึน้กับผู้ เรียนท่ีมากกว่าแค่การจ าในเนือ้หาวิชาท่ีเรียนได้ด้วยการสอนเพื่อให้ได้รับ
ประสบการณ์ตรง การสอนแบบสืบสอบ การฝึกคิดหาเหตุผล และการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ เพื่อน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ ประสบการณ์ต่างๆ เหล่านีต้้องผสมกลมกลืน ทัง้ในแนวกว้างและแนวลึกและ
จะต้องเป็นทางเลือกท่ีต้องการและเป็นท่ียอมรับ การให้ประสบการณ์ท่ีมีลกัษณะกว้างช่วยให้ผู้ เรียน
สามารถเช่ือมโยง มองเห็นภาพ (ตวัแทนหรือรูปจ าลอง) และขยายความคิดให้กว้างแผ่ออกไป ผู้สอน
สามารถเร่ิมวางแผนการเรียนการสอนได้ โดยอาจตัง้ค าถาม ดงัตอ่ไปนี ้

1. ความรู้และทักษะใดจะช่วยให้ผู้ เรียนมีความรู้ความสามารถตามเป้าหมายท่ี
ก าหนดไว้ 

2. กิจกรรมใดจะช่วยพฒันาผู้ เรียนไปสูเ่ป้าหมายดงักลา่ว 
3. สื่อการสอนใดท่ีเหมาะสมส าหรับกิจกรรมการเรียนรู้ข้างต้น 
4. ภาพรวมของการออกแบบสอดคล้องกนัหรือไม่ เพียงใด 

  พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ และพเยาว์  ยินดีสขุ (2552) กล่าวถึงบทบาทของครูในการออกแบบ
การสอนแบบย้อนกลบัว่า ครูต้องยึดหลกั 6 ประการ หรืออาจเรียกว่า หลกั 6 ต้อง  ของกระบวนการ
ออกแบบย้อนกลบั ซึง่ประกอบด้วย 

1. ต้องเร่ิมด้วยการสร้างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการเชิงมาตรฐานการเรียนรู้ 
(Integrated unit of learning) อาจเป็นหน่วยประเภทต่อไปนี ้คือ เป็นหน่วยการเรียนรู้ภายในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้เดียวกัน (interdisciplinary of learning) หรือ หน่วยการเรียนรู้ระหว่างกลุ่มสาระการ
เรียนรู้  

2. ต้องเน้นผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ตามวตัถปุระสงค์คือ สร้างความเข้าใจท่ีลุ่มลึก
คงทนพฒันาทกัษะการคิดทัว่ไป และต้องพฒันาลกัษณะท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ ผู้สืบค้นรวมทัง้นกัคดิ 

3. ต้องเน้นการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมีการประเมินการปฏิบตัิ การท ากิจกรรม การ
ทดลอง และการประเมินผลงานชิน้งาน และภาระงาน หรือกล่าวโดยสรุปคือ การประเมินสภาพความ
จริง 

4. ต้องจดัประสบการณ์การเรียนรู้เน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง โดยใช้รูปแบบการสอน 
วิธีการสอน แนวการสอนเป็นยทุธศาสตร์การสอน 

5. ผู้ เรียนต้องสร้างความรู้ สร้างค าอธิบายหรือสร้างความหมายด้วยตนเอง โดยผา่น
การลงมือท ากิจกรรมเพราะจะช่วยพฒันาให้ผู้ เรียน โดยอาจท ากิจกรรมท าให้เข้าใจมโนทศัน์ส าคญั
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อย่างคงทน อยู่ในความทรงจ าระยะยาว/จ าได้ไม่ลืมหรือกิจกรรมท่ีปฏิบตัิตัง้แต่เร่ิมวางแผน–ปฏิบตัิ–
สรุปผล จะช่วยพฒันาความสามารถคิดทัว่ๆไปและทกัษะเฉพาะวิชาได้ รวมทัง้ระหว่างท ากิจกรรม จะ
ช่วยเสริมสร้างเจตคติท่ีดี ลกัษณะท่ีพึงประสงค์ เช่น ความอยากรู้อยากเห็น เป็นนกัคิดวิจารณญาณ 
นกัตดัสินใจ ความเป็นผู้ มีคณุธรรม และมนษุย์สมัพนัธ์ เป็นต้น 

6. ต้องมีการให้ผู้ เรียนท ากิจกรรมขยายความรู้ (elaboration) ประยุกต์ใช้ความรู้ 
(application) หรือถ่ายโยงความรู้ (Transfer of learning) ซึ่งกิจกรรมนีจ้ะช่วยให้ผู้ เรียนสร้างผลงาน/
ชิน้งาน ซึง่เป็นหลกัฐานหรือร่องรอยเชิงประจกัษ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 หลกัปฏิบตัขิองครูในการสร้างหน่วยการเรียนด้วยออกแบบย้อนกลบั 
(พิมพนัธ์ เดชะคปุต์; และ พเยาว์ ยินดีสขุ. 2552) 

  สรุปได้ว่า บทบาทของครูในการน าแนวคิดการออกแบบย้อนกลบัมาใช้ในการออกแบบ
หลกัสตูร หรือหน่วยการสอน เพื่อน าไปสู่การจดัการเรียนการสอนนัน้ ครอบคลมุกิจกรรมตามขัน้ตอน
หลกั ได้แก่ การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ให้กบัผู้ เรียน การก าหนดหลกัฐานและการประเมินผลการ
เรียนรู้ การวางแผนจดัประสบการณ์และการจดักิจกรรมการสอน ครูควรค าตอบท่ีชดัเจนว่าในแต่ละ
ขัน้ตอนครูจ าเป็นต้องรู้และท าสิ่งใดบ้าง ส่วนการจดัการเรียนการสอนควรสมัพนัธ์กับเป้าหมายและ
หลกัฐานการเรียนรู้ กลา่วคือ การยดึแนวปฏิบตัิในการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง 

6. ครูต้องจดักิจกรรมถ่ายโยง
ความรู้ประยกุต์ใช้ความรู้ขยาย
ความรู้ ท าให้ได้หลกัฐาน 

2. ครูต้องระบผุลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงัความเข้าใจในความรู้/มี
ทกัษะ ทกัษะทัว่ไป ,เฉพาะวิชา 

 

3. ครูต้องประเมินการเรียนรู้เน้น
หลกัฐานของความเข้าใจประเมิน
การปฏิบตัิ/ประเมินชิน้งาน /
ประเมินภาระงาน 

 

หลกั 6 ตอ้ง 
ของกระบวนการ 

ออกแบบยอ้นกลบั 

4. ครตูอ้งจดัประสบการณ์เรยีนรู้
เน้นผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลางโดยใช้
รปูแบบการสอน/วธิกีารสอน/แนว
การสอนเป็น 

5. ครูต้องให้นกัเรียนสร้าง
ความหมายสร้างค าอธิบายนกัเรียน
สร้างความรู้ตนเอง 

1. ครูต้องสร้างหน่วยการเรียนรู้

บรูณาการอิงมาตรฐาน 
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เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบัติและสร้างความรู้ด้วยตนเอง รวมทัง้การสนับสนุนให้ผู้ เรียนได้น า
ความรู้ท่ีได้ไปประยกุต์ใช้ในชีวิตจริง 
 การสอนแบบบูรณาการ 
  การเรียนการสอนแบบบูรณาการ เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความรู้ ความเข้าใจและ
ทกัษะในวิชาต่างๆ มากกว่าหนึ่งวิชาขึน้ไป เพื่อแก้ปัญหาหรือแสวงหาความรู้ ความเข้าใจเร่ืองใดเร่ือง
หนึ่งท าให้ผู้ เรียนได้ประยุกต์ใช้ความคิดและประสบการณ์ ความสามารถและทักษะต่างๆ ในเวลา
เดยีวกนัท าให้ได้รับความรู้ ความเข้าใจลกัษณะองค์รวม 
  รูปแบบการบรูณาการ มีดงันี ้

1. การบูรณาการภายในวิชา เป็นการเช่ือมโยงการสอนระหว่างเนือ้หาวิชาในกลุ่ม
ประสบการณ์หรือรายวิชาเดียวกนักนัเข้าด้วยกนั 

2. บรูณาการระหวา่งวิชา มี 4 รูปแบบ คือ 
2.1. การบรูณาการแบบสอดแทรก เป็นการสอนในลกัษณะท่ีครูผู้สอนในวิชาหนึ่ง

สอดแทรกเนือ้หาวิชาอ่ืนๆ ในการสอนของตน 
2.2. การสอนบูรณาการแบบคู่ขนานเป็นการสอนโดยครูตัง้แต่สองคนขึน้ไปวาง

แผนการสอนร่วมกนัโดยมุ่งสอนหวัเร่ืองหรือความคิดรวบยอดหรือปัญหาเดียวกนัแต่สอนต่างวิชาและ
ตา่งคนตา่งสอน 

2.3. การสอนแบบบรูณาการแบบสหวิทยาการ เป็นการสอนลกัษณะเดียวกบัการ
สอนบรูณาการแบบคูข่นาน แตมี่การมอบหมายงานหรือโครงงานร่วมกนั 

2.4. การสอนบูรณาการแบบข้ามวิชาหรือสอนเป็นคณะ เป็นการสอนท่ีครูผู้สอน
วิชาต่างๆร่วมกันสอนเป็นคณะหรือเป็นทีม มีการวางแผนปรึกษาหารือร่วมกัน โดยก าหนดหัวเร่ือง 
ความคดิรวบยอดหรือปัญหาร่วมกนั แล้วร่วมกนัสอนนกัเรียนกลุม่เดียวกนั 
  การจดัการเรียนการสอนแบบบรูณาการมีขัน้ตอน ดงันี ้

1. ก าหนดเร่ืองท่ีจะสอนโดยการศึกษาหลักสูตรและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
เนือ้หาท่ีมีความเก่ียวข้องกนั เพื่อน ามาก าหนดเป็นเร่ืองหรือปัญหาหรือความคดิรวบยอดในการสอน 

2. ก าหนดจดุประสงค์การเรียนรู้ โดยการศกึษาจดุประสงค์ของวิชาหลกัและวิชารอง
ท่ีจะน ามาบรูณาการ และก าหนดจดุประสงค์การเรียนรู้ในการสอนส าหรับหวัเร่ืองนัน้ๆ เพื่อการวดัและ
ประเมินผล 

3. ก าหนดเนือ้หาย่อย เป็นการก าหนดเนือ้หาหรือหวัเร่ืองย่อย ส าหรับการเรียนการ
สอนให้สนองจดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ 
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4. วางแผนการสอน เป็นการก าหนดรายละเอียดของการสอนตัง้แต่ต้นจนจบ โดย
การเขียนแผนการสอนทัว่ไป คือ สาระส าคญั จุดประสงค์ เนือ้หา กิจกรรมการเรียนการสอน การวดั
และประเมินผล 

5. ปฏิบตัิการสอน เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีก าหนดไว้ในแผนการสอน 
รวมทัง้มีการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน ความสอดคล้องสมัพนัธ์กนัของการจดักิจกรรมการ
เรียน การสอน ผลส าเร็จของการสอนตามจดุประสงค์ ฯลฯ โดยมีการบนัทึกจดุเด่น จดุด้อย ไว้ส าหรับ
การปรับปรุงหรือพฒันาให้ดียิ่งขึน้ 

6. การประเมินปรับปรุงและพัฒนาการสอน เป็นการน าผลท่ีได้บันทึกรวบรวมไว้
ในขณะปฏิบตัิการสอน มาวิเคราะห์เพื่อปรับปรุงและพฒันาแผนการสอนแบบบรูณาการการให้มีความ
สมบรูณ์ยิ่งขึน้ 
  ส าหรับการเขียนแผนภูมิเนือ้หาแบบบูรณาการนัน้ ดิวอี ้(Dewy) นักปราชญ์ทางการ
ศึกษาชาวอเมริกัน ได้อธิบายถึงความจ าเป็นท่ีโรงเรียนต้องจัดให้มี การสอนแบบ “บูรณาการ”              
(Integrate curriculum) หรือการเช่ือมโยงเนือ้หาวิชาการต่างๆ เข้าด้วยกัน โดยไม่เน้นการเรียนเป็น
รายวิชา ว่า ปัญหาอปุสรรครวมทัง้ประสบการณ์ตา่งๆในชีวิตของมนษุย์นัน้ จะผสมผสานกนั มิได้แยก
ออกเป็นสว่นๆ ทัง้นีม้นษุย์จ าเป็นต้องใช้ทักษะหลายประการในการเรียนรู้จากประสบการณ์ รวมทัง้ใน
การแก้ไขปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดขึน้ในชีวิต ไม่ว่าจะเป็นปัญหาง่ายๆ หรือซบัซ้อนเพียงใดก็ตาม แต่การท่ี
โรงเรียนเน้นการสอนแยกเนือ้หาวิชาจะท าให้การเรียนนัน้ไม่สอดคล้องกบัชีวิตจริงของนกัเรียน เพราะ
เด็กมองไม่เห็นความเช่ือมโยงของสิง่ท่ีเรียนกบัสิ่งท่ีเป็นไปในชีวิตจริงนอกโรงเรียน ดงันัน้ หลกัสตูท่ีเน้น
การสอนแบบบูรณาการจะสอดคล้องกับชีวิตจริงของเด็กมากกว่า โดยจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจและ
มองเห็นความสมัพนัธ์เช่ือมโยงของเนือ้หาวิชาตา่งๆ ทัง้ยงักระตุ้นให้เด็กใฝ่เรียนรู้ เน่ืองจากเขาสามารถ
น าเนือ้หาและทกัษะท่ีเรียนไปใช้ในชีวิตจริง 
  นอกจากนี ้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการยงัช่วยลดความซ า้ซ้อนของเนือ้หาวิชาลด
จ านวนเวลาเรียน เป็นการแบ่งเบาภาระของผู้ สอน รวมทัง้ส่งเสริมผู้ เรียนให้มีโอกาสใช้ ความคิด 
ประสบการณ์ ความสามารถ ตลอดจนทักษะต่างๆ อย่างหลากหลาย ก่อให้เกิดการเรียนรู้ทักษะ
กระบวนการและเนือ้หาสาระไปพร้อมกนั (www.montfort.ac.th/private-school/combined) 
  วารสารวิชาการ (บูรชัย ศิ ริมหาศาล . 2546) การเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
(Integrated Instruction) คือ การสอนโดยใช้เร่ืองใดเร่ืองหนึ่งหรือวิชาใดวิชาหนึ่งเป็นแกนหลกั แล้ว
สอนเช่ือมโยงให้สัมพันธ์กับเร่ืองหรือวิชาอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องอย่างกลมกลืน เพื่อให้เหมาะสมกับการ
ประยกุต์ใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง 
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  การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการท่ีพบโดยทัว่ไปมีอยู ่4 แบบ ได้แก่ 
1. การบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion) การเรียนรู้แบบนีค้รูจะน าเนือ้หาของ

วิชาต่างๆ มาสอดแทรกในรายวิชาของตนเองเป็นการวางแผนการสอนและท าการสอนโดยครูเพียงคน
เดียวมีข้อด ีคือ 1) ครูคนเดียวบริหารทัง้เนือ้หาวิชา กิจกรรมการเรียนรู้และเวลาท่ีใช้โดยสะดวก 2) ไม่มี
ผลกระทบกับครูผู้ อ่ืนและการจัดตารางสอน ส่วนข้อจ ากัด 1) ครูคนเดียวอาจไม่มีความช านาญใน
เนือ้หาวิชาบางเร่ือง 2) เนือ้หาวิชาและกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัอาจซ า้ซ้อนกบัของวิชาอื่น 3) ผู้ เรียนจะมี
ภาระงานมากเพราะทกุรายวิชาจะต้องมอบหมายงานให้ 

2. การบรูณาการแบบขนาน (Parallel) การเรียนรู้แบบนีค้รูตัง้แต ่2 คนขึน้ไปตา่งคน
ต่างสอนวิชาของตนเองแต่จะมาวางแผน ตดัสินใจร่วมกนัว่าจะจดัแผนการเรียนรู้และจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยมุ่งสอนในหวัเร่ือง (Theme) ความคิดรวบยอด (Concept) และปัญหา (Problem) เดียวกนั
ในส่วนหนึ่ง มีข้อดีคือ 1) ครูผู้ สอนแต่ละคนยังคงบริหารทัง้เนือ้หาวิชา กิจกรรมการเรียนรู้เวลา
โดยสะดวก 2) ไม่มีผลกระทบกบัครูผู้ อ่ืนและการจดัตารางสอนและ 3) เนือ้หาวิชา กิจกรรมการเรียน 
ลดการซ า้ซ้อนลง ช่วยให้เกิดการท างานร่วมกนั และมีข้อจ ากดั 1) ครูยงัคงต้องรับภาระเนือ้หาวิชาท่ีไม่
ช านาญและ 2) ผู้ เรียนยงัมีภาระงานมากเพราะทกุรายวิชาจะต้องมอบหมายงานให้ 

3. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidiscipline) การเรียนรู้แบบนีค้ล้ายกับ
แบบคู่ขนาน ครูตัง้แต่ 2 คน ขึน้ไป ต่างคนต่างสอนวิชาของตน จดักิจกรรมการเรียนรู้ของตนเองเป็น
ส่วนใหญ่ มาวางแผนการสอนร่วมกนัในการให้งานหรือโครงการท่ีมีหวัเร่ือง แนวคิดหรือความคิดรวบ
ยอดและปัญหาเดียวกัน มีข้อดี 1) สนับสนุนการท างานร่วมกันของทัง้ผู้ สอนและผู้ เรียน ลดความ
ซ า้ซ้อนของกิจกรรม 2) ผู้ สอนทุกคนและผู้ เรียนมีเป้าหมายร่วมกันท่ีชัดเจนและ 3) ผู้ เรียนเห็น
ความส าคัญของการน าความรู้ไปใช้กับงานอาชีพจริง ส่วนข้อจ ากัดคือมีผลกระทบต่อการจัด
ตารางสอนและการจดัแผนการเรียน 

4. การบูรณาการแบบข้ามวิชา (Transdisciplinary) การเรียนรู้แบบนีผู้้ สอนใน
รายวิชาตา่งๆจะมาร่วมกนัสอนเป็นคณะร่วมกนัวางแผน ก าหนดหวัเร่ือง ความคิดรวบยอดและปัญหา
เดียวกัน มีข้อดี คือ 1) สนับสนุนการท างานร่วมกันของทัง้ผู้ สอนและผู้ เรียน ลดความซ า้ซ้อนของ
กิจกรรม 2)ผู้สอนทกุคนและผู้ เรียนมีเป้าหมายร่วมกนัท่ีชดัเจนและ 3) ผู้ เรียนเห็นความส าคญัของการ
น าความรู้ไปใช้กบังานอาชีพจริง และมีข้อจ ากดั คือ 1) มีผลกระทบต่อการจดัตารางสอนและการจดั
แผนการเรียนและ 2) ผู้สอนต้องควบคมุการเรียนให้ทนัตามก าหนด 
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 นวัตกรรมการพัฒนาคุณลักษณะที่ดี 
  การพฒันานวตักรรมคณุลกัษณะศกึษาซึง่สามารถจ าแนกเป็นประเภทตา่งๆ ได้ดงันี ้ 

1. นวตักรรมหลกัสตูรแบบบรูณาการ (Integrated Curriculum Innovation) การจดั
กิจกรรมบูรณาการแบบเน้นคุณธรรม (Moral-focused activity) โดยการสอดแทรกการพัฒนา
คณุธรรมระหวา่งการพฒันาทกัษะ ความสามารถของนกัเรียนตามจดุมุง่หมายท่ีก าหนดในหลกัสตูร  

2. นวตักรรมกระแสนิยม (In Trend Innovation) การจดักิจกรรมใช้การสร้างกระแส
หรือการน าค่านิยมท่ีเกิดขึน้ตามกระแสในช่วงนัน้มาใช้เป็นสื่อในการออกแบบกิจกรรมเพื่อดึงความ
สนใจของนกัเรียน หรือการก าหนดกิจกรรมท่ีมีลกัษณะการแข่งขนั เพื่อลดช่องว่างระหว่างสถานภาพ
ของบคุคลหรือชนชัน้ 

3. นวัตกรรมขบวนการบูรณาการ ( Integrated Process Innovation) การจัด
กิจกรรมท่ีมีการบูรณาการกระบวนการด าเนินงานของนักเรียนในกิจกรรมต่างๆ อย่างต่อเน่ืองเป็น
ระยะๆ มิใช่จดักิจกรรมใดกิจกรรมหนึง่แล้วหยดุ แล้วท ากิจกรรมอ่ืนตอ่ไปไมส่มัพนัธ์กบักิจกรรมเดิม 

4. นวตักรรมเร่ิมจากนักเรียนร้อยแปดแบบ (108 Student Initiations Innovation) 
การจดักิจกรรมท่ีให้นกัเรียนเป็นผู้คิดริเร่ิมและออกแบบกิจกรรม เพื่อให้ได้กิจกรรมและการขยายผลท่ี
น าไปสูก่ารพฒันาคณุลกัษณะ 

5. นวัตกรรมท่ีท าให้ เข้าระบบสถาบัน  ( Institutionalized Innovation) การจัด
กิจกรรมท่ีก าหนดเป้าหมายของการด าเนินงานในระดบัสงู และท าให้เป็นภารกิจปกติของโรงเรียนโดย
ก าหนดเป็นแผนงานหลกั 

6. นวตักรรมอิงการเรียนรู้จากการบริหาร (Service Learning-Based Innovation) 
การจดักิจกรรมท่ีจดัโอกาสให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้จากการท างานท่ีเป็นการให้บริการแก่สงัคม 

7. นวตักรรมการประชุม (Forum Innovation) การจัดกิจกรรมท่ีท าให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ผ่านการประชมุในรูปแบบของสมชัชาหรือการเสวนา เพื่อให้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์
การเรียนรู้ร่วมกนั 

8. นวัตกรรมคุณค่าเพื่อชีวิต (Living Values Innovation) การจัดกิจกรรมโดยใช้
แนวคิด“คุณค่าเพื่อชีวิต” ซึ่งพัฒนาโดยนักวิชาการชาวตะวนัตก บนพืน้ฐานแนวคิดของการพัฒนา
จิตใจของนกัเรียนให้มีความสงบ และเรียนรู้ท่ีจะพฒันาตนเองให้ด ารงชีวิตอยา่งมีคณุคา่ 

9. นวตักรรมท่ีเป็นนิสยัประจ า (Routine Habit Innovation) การจดักิจกรรมโดยครู
เป็นผู้ก าหนดคณุลกัษณ์ท่ีจ าเป็นต้องพฒันาในตวันกัเรียนและฝึกปฏิบตัิเป็นนิสยัในชีวิตประจ าวนั 
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10. นวัตกรรมการพัฒนาตนเอง (Self-Development Innovation) การจัดกิจกรรม
โดยการฝึกให้นกัเรียนรู้จกัประเมินตนเอง และมีการพฒันาตนเองในรูปแบบตา่งๆ เช่น กิจกรรมการเผา
กิเลส ให้นกัเรียนเขียนพฤตกิรรมท่ีไม่เหมาะสมท่ีตนเองได้ปฏิบตัิบนกระดาษ 

11. นวัตกรรมการประยุกต์ในโลกแห่งความเป็นจริง (Real World Application 
Innovation) การจดักิจกรรมโดยการน าพฤติกรรมท่ีเกิดขึน้ในโลกแห่งความเป็นจริงมาใช้กบัการแสดง
พฤตกิรรมในโรงเรียน 
 ลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  นกัการศกึษาหลายทา่นได้กลา่วถึงลกัษณะของการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการไว้วา่เป็น
การเช่ือมโยงวิชาหรือศาสตร์ต่างๆ เข้าด้วยกนัเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีลกึซึง้มีลกัษณะใกล้เคียงกบัชีวิต
จริงมากขึน้ ได้แก่ 

1. บูรณาการระหว่างความรู้และกระบวนการเรียนรู้ ปัจจุบันเนือ้หาความรู้มี
มากมายท่ีจะต้องเรียนรู้หากไม่ใช้วิธีการเรียนรู้ท่ีทนัสมยัมาใช้จะท าให้เรียนรู้ไม่ทนัตามเวลาท่ีก าหนด
ได้จึงต้องมีการน าวิธีการจดัการเรียนรู้ใหม่ๆ มาใช้ เช่น การสอนโดยวิธีการบอกเลา่ ท่องจ าจะท าให้ได้
ปริมาณความรู้หรือเนือ้หาสาระไมเ่พียงพอกบัสิ่งท่ีต้องเรียนรู้จงึต้องเลือกใช้กระบวนการเรียนรู้ใหม่ๆ  ท่ี
เหมาะสม 

2. บรูณาการระหว่างพฒันาการความรู้และทางจิตใจ การเรียนรู้ท่ีดีนัน้ผู้ เรียนต้องมี
ความอยากรู้อยากเรียนด้วย ดงันัน้การให้ความส าคญัแก่เจตคติ คา่นิยม ความสนใจและสนุทรียภาพ
แก่ผู้ เรียนในการแสวงหาความรู้ ก่อให้เกิดความซาบซึง้ก่อนลงมือศึกษาซึ่งเป็นการจูงใจให้เกิดการ
เรียนรู้ได้เป็นอยา่งดี 

3. บูรณาการระหว่างความรู้และการกระท า การเรียนรู้ท่ีสามารถน าความรู้สู่การ
ปฏิบตัิได้นัน้ถือเป็นการดีมาก ดงันัน้การให้ความส าคญัระหวา่งองค์ความรู้ท่ีศกึษากบัการน าไปปฏิบตัิ
จริงโดยน าความรู้ไปแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง 

4. บูรณาการระหว่างสิ่งท่ีเรียนรู้ในโรงเรียนและชีวิตประจ าวัน การตระหนักถึง
ความส าคญัแห่งคณุภาพชีวิตเม่ือผ่านการเรียนรู้แล้วต้องมีความหมายและคณุค่าต่อชีวิตของผู้ เรียน
อยา่งแท้จริง 

5. บรูณาการระหว่างวิชาตา่งๆ เพื่อให้เกิดความรู้ เจตคติและการกระท าท่ีเหมาะสม
กบัความต้องการ ความสนใจของผู้ เรียนอยา่งแท้จริงตอบสนองตอ่คณุคา่ในการด ารงชีวิตของผู้ เรียน  
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 หลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนด้วยการบรูณาการ เป็นส่วนท่ีส าคญัของหลกัสตูรแบบ
บูรณาการ การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนจะต้องค านึงถึงหลกัของการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนซึง่มีผู้ เสนอแนวคดิไว้ ดงัเช่น 

  ส าลี รักสทุธิ และคณะ (2544: 27-18) ได้เสนอหลกัการออกแบบกิจกรรมการเรียนการ
สอนในหลกัสตูรแบบบรูณาการ ดงันี ้ 

1. จดักิจกรรมท่ีใช้ให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมทกุด้าน ได้แก่ ร่างกาย สติปัญญา สงัคม และ
อารมณ์ 

2. ยึดการบูรณาการวิชาเป็นส าคญั โดยการบูรณาการทัง้ภายในวิชาเดียวกันหรือ
ระหวา่งวิชาเช่ือมโยงหรือบรูณาการเข้าด้วยกนัให้เป็นความรู้แบบองค์รวม 

3. ยึดกลุ่มเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีส าคญั โดยให้ผู้ เรียนมีโอกาสได้ปฏิสมัพนัธ์กนัในกลุ่ม 
ปรึกษาหารือ และแลกเปลี่ยนความคดิเห็น ประสบการณ์ซึง่กนัและกนั 

4. ยดึการค้นพบด้วยตนเองเป็นส าคญั 

5. เน้นกระบวนการควบคู่ไปกับผลงานโดยการส่งเสริมให้ผู้ เรียนวิเคราะห์ถึง 
กระบวนการตา่งๆ ที่ท าให้เกิดผลงาน โดยค านงึถึงประสิทธิผลของงานด้วย 

6. เน้นการน าความรู้ไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั ส่งเสริมให้เกิดการปฏิบตัิจริง
และ การติดตามผลการปฏิบตัิของผู้ เรียน 

7. เน้นการเรียนรู้อยา่งมีความสขุและมีความหมาย 

8. เน้นการเป็นคนดีและมีคณุคา่ ตอ่สงัคม ประเทศชาติ เห็นคณุคา่ของสรรพสิง่หรือ 
สว่นรวมมากกวา่สว่นตน 

  แนวทางการออกแบบการเรียนการสอนแบบบรูณาการออกเป็น 2 ลกัษณะ (วลยั พาณิช. 
2544: 167-169) ได้แก่ 

1. ลกัษณะท่ีเป็นหวัเร่ือง (Theme) แบง่ออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
1.1 การจัดการเรียนการสอนแบบจัดหน่วยบูรณาการ (Integrated Unit) ซึ่ง

จะต้องมีเนือ้หาและกระบวนการ วิธีการและเนือ้หาวิชาท่ีจะบรูณาการตัง้แต ่2 วิชาขึน้ไป 
1.2 การจัดการเรียนการสอนแบบมีหัวเร่ือง (Theme) จะไม่มีการบูรณาการเชิง

เนือ้หาวิชา เรียกวา่ เป็นการบรูณาการแบบหน่วยการเรียน หรือหน่วยรายวิชา 
2. ลกัษณะท่ีเป็นโครงการ เป็นการสอนตัง้แต่ 2 วิชาขึน้ไป ให้ผู้ เรียนสามารถจดัใน

รูปของโครงการท่ีบรูณาการเช่ือมโยงเนือ้หาความรู้จากหลายหลากวิชาในเร่ืองเดียวกนั มอบหมายให้
ผู้ เรียนท าโครงการร่วมกัน ครูวางแผนการสอนร่วมกันและก าหนดงานหรือโครงการร่วมกัน 
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กระบวนการจดัการเรียนการสอนในหลกัสตูรบรูณาการนัน้ จะต้องมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั เน้นการสอนท่ีเป็นบรูณาการ (Integrative Teaching Styles) ซึง่ต้องมีวิธีการท่ี
หลากหลายให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ใช้เทคนิคการเรียนการสอนท่ีผสมผสานกนั ฝึกให้ผู้ เรียนค้นหาค าตอบ
ด้วยวิธีการสืบสอบ (Inquiry) หรือใช้วิธีการแก้ปัญหา (Problem Solving) เน้นการท างานร่วมกัน มี
งานกลุม่หรืองานเดี่ยวผสมผสานกนัไป เน้นการให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในประสบการณ์จริง ประสบการณ์
การเรียนรู้ควรอยู่ในขอบเขตสมรรถภาพในการเรียนรู้ของผู้ เรียน จึงต้องพิจารณาขอบเขตการ
เรียงล าดับของเนือ้หาของลักษณะวิชารวมทัง้ลักษณะของผู้ เรียนด้วย และให้ผู้ เรียนฝึกปฏิบัติใน
สถานการณ์จริง 
 
ข้อมูลโรงเรียนที่ทดลอง (โรงเรียนสาธิตปทุม) 
 ประวัตโิรงเรียนสาธิตปทุม 
  โรงเรียนสาธิตปทุมเดิมช่ือ “โรงเรียนนานาชาติเพรพ (ปทุม)” เป็นโรงเรียนขนาดเล็ก 
ตัง้อยู่ในต าบลบางคูวดั จงัหวดัปทุมธานี โดยผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ประชุมพร สุวรรณตรา (อดีต
ผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัขอนแก่น) จดัหลกัสตูรการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2544 ในระดบัชัน้ปฐมวยั จนถึงมธัยมศกึษาปีท่ี 6 โดยมีปรัชญาการศกึษา 
“สร้างคนดี คนเก่ง เป็นสุข เพื่อสร้างสรรค์ สงัคม” มีแนวการสอนแบบเน้นประสบการณ์ตรงในการ
เรียนรู้ “We make learning a happy experience” จดัตัง้ขึน้ในปี พ.ศ. 2548 ต่อมาปี 2550 ได้ขอเข้า
ร่วมโครงการบริหารทางวิชาการของคณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลยั และได้รับอนุมัติจาก
กระทรวงศกึษาธิการให้เปลี่ยนช่ือจากเดมิ “โรงเรียนนานาชาตเิพรพ (ปทมุ)” เป็น “โรงเรียนสาธิตปทมุ” 
จัดหลกัสูตรการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551  เปิดด าเนินการใน
ระดบัปฐมวยั ถึงมธัยมศกึษาปีท่ี 6 ตัง้แต่ปี 2551 จนถึงปัจจบุนั มีอาคารเรียน 2 อาคาร ห้องเรียน 13 
ห้อง ห้องปฏิบตัิการพิเศษ 6 ห้อง มีสระวา่ยน า้ สนามเทนนิส สนามฟตุบอล สนามบาสเกตบอล แปลง
สาธิตเกษตร ตัง้อยู่ เลขท่ี 99/38 ซอยสวุรรณตรา ถนนสาย 345 ต าบลบางควูดั อ าเภอเมือง จงัหวดั
ปทมุธานี โทรศพัท์ 0 2975–4523 โทรสาร 0-2957–2229 เว็บไซต์ (www.sathitpathum.ac.th) 
 
งานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
  มีผู้สนใจท าวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัพหปัุญญาหลายท่าน ตวัอยา่งเช่น 
  สาลี เหมือนมงคลกุล (2533) ศึกษาแนวโน้มการจดัการศึกษาระดบัปฐมวยัศึกษาของ
ไทยในปี พ.ศ. 2544 ตามทรรศนะของผู้ เช่ียวชาญด้านปฐมวยัศกึษาจ านวน 26 คน โดยใช้เทคนิคเดล
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ฟาย ผลการวิจยัปรากฏว่า 1) ด้านนโยบาย จะต้องระบแุผนพฒันาประชากรในแผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสงัคมแห่งชาติให้ชดัเจน เน้นความส าคญัในการให้ความรู้แก่พ่อแม่ในเร่ืองการอบรมเลีย้งดเูด็ก 
สนบัสนนุให้ชมุชนองค์กรท้องถ่ินจดัศนูย์พฒันาเด็กในชมุชนท่ีมีปัญหาทางเศรษฐกิจช่วยเหลือเด็กด้อย
โอกาสตา่ง ๆ ในการรับบริการทางการศกึษา 2) คณุลกัษณะของเด็กปฐมวยัท่ีพงึประสงค์คาดว่า จะมี
สุขภาพทางกายสมบูรณ์รู้จักใช้ทักษะในการแสวงหาความรู้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และมีความ
เอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่ ซื่อสตัย์ รับผิดชอบ ขยัน อดทน ตรงต่อเวลา เสียสละ มีสุขภาพจิตดีมีลกัษณะผู้น า 
เช่ือมั่นในตนเอง มีบุคลิกภาพท่ีดี สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้ 3) รูปแบบของการจัด
การศกึษาระดบัปฐมวยัศกึษา สง่เสริมให้จดัศนูย์พฒันาเด็กขึน้ในสถานประกอบการของรัฐและเอกชน 
ขยายชัน้เด็กเล็กในโรงเรียนปฐมศึกษาของรัฐทุกโรง มีการส่งเสริมให้เอกชนจัดชัน้อนุบาลในชุมชน
เมืองแต่เอกชนจะหนัมาสนใจจดัสถานบริการเด็กแรกเกิดถึง 3 ปีมากขึน้ รัฐสนบัสนนุให้มีการจดัการ
เรียนร่วมระหว่างเด็กปกติกับเด็กท่ีมีความบกพร่องในด้านต่างๆ 4) มีคณะกรรมการกลางจาก
หน่วยงานต่าง ๆ ท่ีจดัการศึกษาปฐมวยั ก าหนดมาตรฐานการจดัการศึกษาระดบัปฐมวยั โดยจดัท า
แนวการจัดประสบการณ์การนิเทศติดตามผลการผลิตและการพัฒนาบุคลากรและการจัดอาคาร 
สถานท่ี ให้สอดคล้องกนัทกุหน่วยงานท่ีจดัการศกึษาระดบันีใ้ห้มากท่ีสดุและ 5)  พอ่แม่จะมีเวลาให้กบั
เด็กน้อยลง และจะพึ่งบริการในการเลีย้งดูเด็กของเอกชนมากขึน้ แต่พ่อแม่จะมีความรู้และเห็น
ความส าคญัของเด็กมากขึน้ จึงเลือกใช้สถานบริการท่ีคณุภาพดี และให้ความร่วมมือกบัสถานบริการ
ในการพฒันาเด็ก 
  มยรีุย์ เขียวฉะอ้อน (2541) ได้ท าการวิจยัเพื่อใช้กระบวนการวิเคราะห์งานในการศึกษา
ทกัษะพืน้ฐานท่ีจ าเป็นส าหรับครูปฐมวยั พบข้อมูลท่ีน่าสนใจว่า คุณสมบตัิของครูผู้สอนปฐมวยัมี 3 
ประการ คือ 1) คณุลกัษณะท่ีจ าเป็น ได้แก่ การมีเจตคตท่ีิดีตอ่การเป็นครูปฐมวยั การเป็นผู้ ท่ีมีอารมณ์
ขนั และความคลอ่งแคล่วว่องไว 2) ความรู้ท่ีครูปฐมวยัควรมี ได้แก่ ความรู้เก่ียวกบัการจดัการปฐมวยั
ศกึษา ทฤษฎีและจิตวิทยาเด็กปฐมวยั และ 3) ทกัษะและความสามารถท่ีครูปฐมวยัควรมี ได้แก่ ทกัษะ
และความสามารถในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การเตรียมเด็กให้สงบ การสื่อสารกบัเด็ก และ
การประเมินพัฒนาการผลการประเมินความจ าเป็น พบว่าครูปฐมวยัมีความต้องการจ าเป็นในการ
พฒันาทกัษะพืน้ฐานท่ีเก่ียวกบัด้านทกัษะและความสามารถมากท่ีสดุ 
  วีณา ก๊วยสมบูรณ์ (2542) ศึกษาการพฒันาและการใช้หลกัสตูรในโรงเรียนอนุบาลท่ีใช้
แนวคิดทางการศึกษาแบบมอนเตสซอรี และวอลดอร์ฟ กรณีศึกษา คือ โรงเรียนอนุบาลท่ีใช้แนวคิด
ทางการศึกษาแบบมอนเตสซอรี 1 แห่ง โรงเรียนอนุบาลท่ีใช้แนวคิดทางการศึกษาแบบวอลดอร์ฟ 2 
แห่ง พบวา่ 1) โรงเรียนอนบุาลท่ีใช้แนวคิดทางการศกึษาแบบมอนเตสซอรี ผู้บริหารมีบทบาทส าคญัใน
การพฒันาและการใช้หลกัสตูร ส าหรับการพฒันาหลกัสตูร ผู้บริหารจะมีการปรับเนือ้หาให้สอดคล้อง
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กบับริบทสงัคมไทย ในส่วนเนือ้หาย่อยของกลุ่มเนือ้หาหลกั (3 กลุ่ม) ซึ่งเป็นแนวทางในการจดัท าชุด
อุปกรณ์มอนเตสซอรี ในการใช้หลักสูตรมีการจัดกิจกรรมใน 2 ลักษณะ ได้แก่ กิจกรรมกลุ่ม เป็น
กิจกรรมมอนเตสซอรี มีการจดัการเรียนการสอนตามหลกัการแนวคิดมอนเตสซอรี และกิจกรรมกลุ่ม 
เป็นกิจกรรมท่ีจัดขึน้โดยพิจารณาเนือ้หาหลัก (3 กลุ่ม) ได้แก่ ประสบการณ์ชีวิตหรือทักษะกลไก 
ประสาทสมัผสั และวิชาการ มีการแบ่งการจดัการเรียนการสอนออกเป็น 2 ส่วน คือ ภาคทฤษฎี มีครู
เป็นผู้บรรยายความรู้ และภาคปฏิบตัิ โดยเน้นให้เด็กลงมือปฏิบตัิงานตามท่ีได้รับมอบหมายและ 2) 
โรงเรียนอนุบาลท่ีใช้แนวคิดทางการศึกษาแบบวอลดอร์ฟ ผู้บริหารหลกัสูตรมีบทบาทส าคญัในการ
พฒันาและการใช้หลกัสตูร ในการพฒันาหลกัสตูรผู้บริหารจะมีการปรับเนือ้หาให้สอดคล้องกบับริบท
สงัคมไทย โดยพิจารณาจากความต้องการของเด็ก และสภาพแวดล้อมรอบตวัเด็กเป็นส าคญั จากนัน้
จึงน าข้อมลูมาจดัเป็นเนือ้หากิจกรรมตามหลกัการของแนวคิดทางการศกึษาแบบวอลดอร์ฟ ในการใช้
หลกัสตูร จะมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยผ่านกิจกรรมการเล่น กิจกรรมประจ าวนั กิจกรรม
วงกลม และการเล่านิทาน ซึ่งขัน้ตอนในการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมของโรงเรียนจะแตกต่างกันไป
ตามความเข้าใจ ประสบการณ์ และการตีความหมายของผู้บริหารท่ีมีตอ่แนวคดิทางการศกึษา 
  อรพรรณ บุตรกตญัญู (2542) ได้ศึกษาความเข้าใจและการปฏิบตัิของผู้บริหารและครู
เก่ียวกบัการปฏิบตัิท่ีเหมาะสมกับพฒันาการของเด็กปฐมวยัอนุบาล ด้านการสร้างสภาพแวดล้อมท่ี
เอือ้ต่อการเรียนรู้ของเด็ก การสอนท่ีส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ การสร้างหลักสูตรท่ีเหมาะสม การ
ประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก การสร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและนโยบายของ
สถานศึกษาจาก ผู้บริหารและครู สงักัดส านักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน ผลวิจยัพบว่า ความเข้าใจของผู้บริหารและครู เก่ียวกบัการปฏิบตัิท่ี
เหมาะสมกับระดบัพัฒนาการของเด็กปฐมวยั อยู่ในระดบัปานกลาง จากคะแนนในการท าแบบวดั
ความเข้าใจ ท่ีมีลกัษณะเป็นสถานการณ์ในการตดัสินใจ โดยผู้บริหารสว่นใหญ่มีความเข้าใจมากท่ีสดุ
ในการสรรหาบุคลากรเพื่อรองรับจ านวนเด็กปฐมวัยท่ีเพิ่มขึน้ และมีความเข้าใจน้อยท่ีสุดในการ
ก าหนดนโยบายส าหรับการใช้ภาษาและสื่อสารในโรงเรียน การปฏิบตัิของผู้บริหารและครูตามระดบั
ความเข้าใจ เก่ียวกบัการปฏิบตัิท่ีเหมาะสมกับพฒันาการของเด็กปฐมวยัท่ีศึกษา 6 ด้าน พบว่ากลุ่ม
ของผู้ บริหารและครูท่ีมีความเข้าใจระดับมาก มีการปฏิบัติท่ีเห็นเด่นชัดในแต่ละด้าน คือ การจัด
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพและสงัคม การมีส่วนร่วมกบัเด็กในการท ากิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่มใหญ่ 
กลุ่มย่อยและรายบคุคล การบรูณาการหลกัสตูร การใช้แฟ้มสะสมงาน การให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมกบั
ทางโรงเรียน และการสง่เสริมให้ครูพฒันาอยา่งตอ่เน่ืองทางการศกึษาปฐมวยั 
  ชยัพฤกษ์ เสรีรักษ์ และบงัอร เสรีรักษ์ (2543: บทคดัย่อ) ได้ท าการศกึษาเร่ืองการจดัการ
เรียนรู้เพื่อพฒันาพหุปัญญา โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันารูปแบบ แนวทางในการจดัการเรียนรู้เพื่อ
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พัฒนาพหุปัญญาไปใช้ โดยด าเนินการใน 2 จังหวดั คือ จังหวัดชัยภูมิ และจังหวัดเชียงราย โดยมี
โรงเรียนระดับประถมศึกษาเข้าร่วมในการศึกษาครัง้นีจ้ านวนทัง้สิน้ 10 โรงเรียน ซึ่งผู้ วิจัยเสนอ
ผลการวิจยั ดงันี ้การน าเสนอรูปแบบ แนวทางในการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาพหปัุญญาไปใช้ เกิดผล
ต่อการพัฒนาความสามารถของนักเรียน คือ ในการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาพหุปัญญา ซึ่งเน้นการ
พฒันาความสามารถเด่นและการพัฒนาความสามารถรอบด้านของนกัเรียนทุกคนนัน้ท าให้นกัเรียน
ทุกคนนัน้ท าให้นกัเรียนพฒันาขึน้อย่างชดัเจน คือ การท่ีครูจดักิจกรรมเพื่อพฒันาความสามารถเด่น
ด้านนัน้ แตค่วามสามารถด้านอ่ืนท่ีเก่ียวข้องก็พฒันาขึน้ด้วย นอกจากนีค้้นพบอีกวา่ ความสามารถทัง้ 
8 ด้าน คือ คณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนท่ีปรากฏในวิชาต่างๆ และท่ีส าคญันกัเรียนมีความ
ฉลาดทางอารมณ์มากขึน้ด้วย 
  มินดา วงศ์วิชิต (2543) ศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล : กรณีศึกษา
โรงเรียนอนบุาลท่ีใช้วิธีการสอนมอนเตสซอรี เพื่อศกึษาพฤติกรรมทางสงัคม 4 ด้าน ได้แก่ พฤติกรรมท่ี
เก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม พฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม  พฤตกิรรมท่ีเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคล 
พฤติกรรมเก่ียวกับตนเอง และพฤติกรรมท่ีเก่ียวกับการท างาน ตัวอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วยเด็กอนุบาลวยั 5-6 ปี ท่ีเรียนอยู่ในโรงเรียนอนุบาลท่ีใช้วิธีการของมอนเตสซอรีมาตัง้แต่
อาย ุ3 ปี จ านวน 10 คน การเก็บรวบรวมข้อมลู ใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคมพบวา่ 1) พฤติกรรม
ท่ีเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม เด็กแสดงออกในระดบัมากคือ การดแูลสิ่งแวดล้อม พฤติกรรมในการรับประทาน
อาหารว่าง อาหารกลางวนั และการเคลื่อนท่ีไปในสิ่งแวดล้อม 2) พฤติกรรมท่ีเก่ียวกับความสมัพนัธ์
ระหว่างบุคคล เด็กแสดงออกในระดบัมาก คือ การสนทนา การทักทาย การจัดการในการเล่น การ
ช่วยเหลือผู้ อ่ืน การเลน่กนัเองอยา่งไม่เป็นทางการ และการได้รับความเอาใจใส ่3) พฤตกิรรมท่ีเก่ียวกบั
ตนเอง เด็กแสดงออกในระดบัมากคือ พฤติกรรมท่ีเก่ียวกับความรับผิดชอบและพฤติกรรมท่ีเก่ียวกับ
ตนเองและ 4) พฤติกรรมท่ีเก่ียวกับการท างาน เด็กแสดงออกในระดบัมาก คือ การซกัถาม และการ
ตอบค าถาม การให้ความสนใจตัง้ใจเรียน การอภิปรายในห้องเรียน การท างานให้เสร็จสมบรูณ์ การท า
ตามแนวทางที่ก าหนด พฤตกิรรมขณะท างาน และคณุภาพของงานท่ีท า 
  สุภรณ์เพ็ญ พันธุ์มณี (2543) ได้พัฒนาและศึกษาเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมตาม
โปรแกรมการสอนพยญัชนะอกัษรเบรลล์ ส าหรับเด็กตาบอดวยัอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญากับ
การจดักิจกรรมตามโปรแกรมปกติท่ีมีผลตอ่ความสามารถในการเขียนอ่านพยญัชนะอกัษรเบรลล์ของ
นักเรียนตาบอดชัน้อนุบาลปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบว่าหลงัการทดลองใช้โปรแกรมฯ การจัดกิจกรรม 
นกัเรียนตาบอดกลุ่มทดลอง มีความสามารถในการเขียนอ่านพยญัชนะอกัษรเบรลล์สงูกว่านกัเรียน
กลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
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  มยุรี เจริญภกัดี (2544) ได้ศึกษาถึงวิธีการจดักิจกรรม ปัญหาและข้อเสนอแนะ การน า
กระบวนการพฒันาพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั ไปใช้จดักิจกรรมการเรียนการสอนของ
ครูผู้ สอนระดบัก่อนประถมศึกษาท่ีผ่านการอบรมเชิงปฏิบัติการการใช้กระบวนการพัฒนาเพื่อการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวยั และศึกษาผลท่ีได้รับจากการใช้กระบวนการพฒันาพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้
ของเด็กปฐมวยั พบว่า ครูผู้สอนท่ีผ่านการอบรมเชิงปฏิบตัิการได้ใช้กระบวนการพฒันาพหปัุญญาเพื่อ
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั มีการวางแผนขัน้ตอนการด าเนินงาน ก าหนดจดุประสงค์ ลงมือปฏิบตัิพร้อม
กบัควบคมุ และติดตามผลครูผู้สอนประสบปัญหาเก่ียวกบังบประมาณสนบัสนุนและวสัดอุปุกรณ์ไม่
เพียงพอมีข้อเสนอแนะให้มีการจดัสรรงบประมาณให้เพียงพอและจดัการอบรมอย่างต่อเน่ือง ผลได้
จากการใช้กระบวนการพหปัุญญาเพื่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั ปรากฏว่าพฤติกรรมทางพหปัุญญาท่ี
เด็กเก่ียวกบัพฒันาการทางพหปัุญญา 8 ด้านในแตล่ะครัง้มีการพฒันาขึน้เป็นล าดบั 
  ก่ิงฟ้า สินธุวงษ์ และคณะ (2545) ท าการส ารวจศักยภาพพหุปัญญาของนักศึกษา
มหาวิทยาลยัขอนแก่น 16 คณะวิชา ผลการวิจยัแสดงให้เห็นว่านกัศกึษามหาวิทยาลยัขอนแก่นในแต่
ละคณะวิชามีศกัยภาพพหปัุญญาท่ีแตกตา่งกนัอย่างชดัเจน ตามลกัษณะของสาขาวิชา ข้อมลูเหลา่นี ้
สามารถน าไปใช้เป็นพืน้ฐานในการท า Learning Profile ท่ีจะช่วยในการออกแบบการเรียนการสอนให้
เหมาะสมและพฒันาการเรียนรู้ของนกัศกึษาตอ่ไป 
  รัตนา งิว้แหลม (2546) ได้ท าการวิจยัเพื่อศกึษาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของครูปฐมวยั
ตามแนวทางปฏิรูปครูในทัศนะของผู้ ปกครองผู้ เรียนโรงเรียนสาธิต สังกัดสถาบันราชภั ฏ กลุ่ม
รัตนโกสินทร์ โดยใช้แบบสอบถามเก็บข้อมูลจากผู้ปกครองผู้ เรียนในด้านต่างๆ 6 ด้าน คือ ด้านการ
จัดการเรียนการสอน ด้านคุณธรรมจริยธรรม ด้านสุขภาพกาย ด้านสุขภาพจิตและด้านการพัฒนา
ตนเอง พบว่า คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของครูปฐมวยัตามแนวทางการปฏิรูปครู ผู้ปกครองมีทศันะอยู่
ในระดบัมากทกุด้าน ผู้ปกครองท่ีมีคณุวฒุิการศกึษาอาชีพและเพศตา่งกนัมีทศันะท่ีพงึประสงค์ของครู
อนบุาลแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ แตผู่้ปกครองท่ีมีอายตุา่งกนัมีทศันะตอ่คณุลกัษณะท่ี
พงึประสงค์ของครูปฐมวยัแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  สันติศักดิ์ ผาผาย (2546: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็ก
ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรม โดยใช้รูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้ ผลการวิจยั พบวา่ เด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจัดประสบการณ์ปฏิบัติการตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้มีความสามารถทางพหุ
ปัญญาทุกด้าน ได้แก่ ความสามารถทางด้านภาษา ความสามารถทางด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ 
ความสามารถทางด้านดนตรีและจงัหวะ ความสามารถทางด้านมนษุยสมัพนัธ์ ความสามารถทางการ
เข้าใจตนเอง และความสามารถทางด้านธรรมชาติและสิง่แวดล้อม มีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 
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  อรัญญา มากน้อย (2546) ได้ศึกษาผลการใช้กิจกรรมตามทฤษฎีพหุปัญญาท่ีมีต่อการ
พัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบว่า ผู้ เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางด้านทกัษะภาษาไทยเฉลี่ยร้อยละ 76.56 ผ่านเกณฑ์ตามท่ีก าหนดไว้ในระดบัดี คือ มีคะแนนเฉลี่ย
ร้อยละ 70 ขึน้ไป 
  เอมอร จังศิริพรปกรณ์; และชุติมา พงศ์วรินทร์. (2549: 4–15) ท่ีได้พัฒนารูปแบบของ
ระบบการบริหารจดัการศกึษาแบบบรูณาการ ส าหรับเขตพืน้ท่ีการศึกษาและสถานศึกษา ภาคเหนือ:  
พิษณุโลก ซึ่งรูปแบบท่ีพัฒนาประกอบด้วย 4 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1) วาดภาพความส าเร็จ 
(Success) 2) ก าหนดโครงสร้าง (Structure) 3) การบริหารจัดการ (Management) โดยใช้ MSPA 
เป็นตัวขับเคลื่อน ได้แก่ การระดมทรัพยากร (Mobilization) กลยุทธ์ (Strategy) การมีส่วนร่วม 
(Participation) และความเป็นอิสระ (Autonomy)และ  4) การก ากับติดตาม (Monitoring) ซึ่งการ
บริหารจดัการศึกษาของจงัหวัดพิษณุโลก มีการบรูณการเป็น 4 ลกัษณะ ได้แก่ 1) ยึดโครงสร้างการ
บริหารขององค์กรเป็นหลกั 2) ยึดโครงการศตัศิลาขององค์กรเป็นหลกั 3) ยึดแผนกลยทุธ์ขององค์กร
เป็นหลกั 4) ยึดโครงการ กิจกรรมขององค์กรเป็นหลกั แล้วใช้  MSPA เป็นตวัขบัเคลื่อนในการบริหาร
จดัการ มีการจดัการของส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาและสถานศึกษาบางแห่งมีมากกว่า 1 ลกัษณะ 
และมีการใช้ร่วมกบั PDCA อยา่งเป็นระบบ 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  เอลคายนด์ และโค (Elkind; & Co. 1964) ศกึษาเร่ือง Studies in Perceptual Development : ll 
part–whole perception เก่ียวกบัการรับรู้ในเด็กจ านวน 195 คน ซึง่มีอายรุะหว่าง 4–9 ปี โดยให้เด็กดรููป
ท่ีใช้รูปสตัว์ ผลไม้ และสิง่ของตา่งๆ มาประกอบเป็นรูปใหม่ แล้วให้เด็กตอบว่ารูปท่ีเห็นเป็นรูปอะไร ผล
ปรากฏว่าเด็กจะสนใจเฉพาะส่วนย่อยของรูปโดยรับรู้ถึงภาพรวมและความสามารถในการรับรู้ใน
สว่นรวมนีจ้ะเพิ่มขึน้ตามระดบัอาย ุ
  ชวี เดล  และจูดิท  (Shwedel; & Judith. 1980) จากมหาวิทยาลัยแห่ ง รัฐมิ ชิแกน 
(Michigan State University) ได้ศกึษาเร่ือง ผลของจดุประสงค์การเรียนการสอนท่ีมีตอ่การเรียนรู้แบบ
เน้นประสบการณ์ของครูประจ าการในเม็กซิโก ผลจากการวิจยัพบว่า ผู้ เรียนท่ีได้รับทราบจุดประสงค์
สามารถปฏิบัติงานได้ดีกว่าผู้ เรียนท่ีปราศจากจุดประสงค์ ผู้ เรียนท่ีได้รับทราบจุดประสงค์ไม่ได้ท า
คะแนนการทดสอบเนือ้หาหลงัเรียนได้ดีกว่ากลุ่มท่ีไม่ได้ทราบจดุประสงค์ การสนบัสนนุบางส่วนช่วย
ให้การก าหนดสมมติฐานท่ีมีการก าหนดจุดประสงค์มีความสมัพนัธ์กบัการประเมินประสบการณ์การ
เรียนรู้ง่ายดาย สิ่งท่ีเกิดขึน้ชีใ้ห้เห็นว่า ผู้ เรียนวัยผู้ ใหญ่ท่ีได้รับทราบจุดประสงค์ในตอนเร่ิมต้นจะ
ก าหนดจดุประสงค์ตนเองได้ 
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  แชตตินและแม็คนิโคลส์ (Chattin; & McNichols. 1992) ศกึษาเร่ือง What Does Research Say 
about Montessori กล่าวถึง การจดัการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรี จากการศกึษาแง่มมุต่างๆ สรุป
สาระท่ีน่าสนใจได้ ดงันี ้1) ด้านจินตนาการและบทบาทสมมติ จากการตอบค าถามของ 97 โรงเรียน
ส่วนใหญ่รายงานว่าการเล่นแบบจินตนาการมีเกิดขึน้และเกิดขึน้บ่อยในกลุ่มประสบการณ์ชีวิตและ
กลุ่มประชาสมัผสัมากกว่าในด้านอ่ืน 2) ด้านสงัคมของเด็กในชัน้เรียน จากการศึกษาสภาพแวดล้อม
แบบมอนเตสซอรี พบว่าเด็กใช้เวลาน้อยมากในการเรียนการสอนแบบทัง้กลุ่มแต่ท่ีเกิดขึน้คือเด็กเดิน
เวียนไปรอบๆ ห้อง เลือกท างาน ท างานรายบุคคล และคยุกับเด็ก ใช้เวลาในการคยุกัน ส่วนใหญ่จะ
เก่ียวกบังานท่ีท าหรือสอนงาน 3) ด้านความคิดสร้างสรรค์และแรงจงูใจในเร่ืองนีเ้ด็กในระบบมอนเตส
ซอรีท าได้ดีน้อยกว่าเด็กในโรงเรียนปกติในการใช้แบบทดสอบ Torrance Test of CreativeThinking ท่ี
ทดสอบด้านการคิดเป็นต้น ความคิดละเอียดลออกิจกรรมและวาดภาพ แต่ในการสอบหลายๆ แบบ
สอบเก่ียวกบัความคดิหลากหลาย (divergent production) ในหลายกลุม่ตวัอยา่ง เด็กมอนเตสซอรีท า
ได้ดีกว่าเด็กกลุม่อ่ืน 4) ด้านวิชาการ จากผลวิจยัพบว่า โปรแกรมมอนเตสซอรี เด็กสามารถท าสิ่งตา่งๆ 
ได้ดีเท่าเทียมกบัโปรแกรมปฐมวยัอ่ืนๆ ในหลายด้าน เช่น การเตรียมความพร้อมในวยัเรียน การได้รับ
การพัฒนาทางสติปัญญา การรู้จักคิดการท่ีเป็นโปรแกรมสอนโดยตรง  ท าให้ได้รับผลส าเร็จทาง
วิชาการและอยู่ได้คงทนกว่าโปรแกรมอ่ืนๆ ในด้านการจ าค าศัพท์และการประเมินการมีส่วนร่วม
ทางด้านสงัคมด้วยวาจา โปรแกรมท าได้ดีกวา่ระบบมอนเตสซอรีในด้านการพฒันาการของความสนใจ
และตัง้ใจ สติปัญญา ความส าเร็จทางด้านวิชาการและโดยเฉพาะความคงอยู่ในสิ่งเหลา่นี ้ระบบมอน
เตสซอรีท าได้ดีกว่าโปรแกรมอ่ืนท่ีท าการศกึษา หลกัฐานได้ชีใ้ห้เห็นว่าการให้ประสบการณ์มอนเตสซอ
รีอยา่งตอ่เน่ืองเกินกวา่ระดบัปฐมวยัจะช่วยท าให้ประโยชน์ท่ีได้รับคงทนตอ่ไป 
  โ ร ส  (Rose. 1990) ไ ด้ ศึ ก ษ า เ ร่ื อ ง  The Effect of Montessori Education on the 
Divergent Thinking Skill of Kindergarten – Age Students ผลของโรงเรียนอนุบาลระบบมอนเตส
ซอรีท่ีมีต่อทกัษะด้านการคิดของเด็ก โดยมีสมมติฐานว่า เด็กเหล่านีจ้ะมีความสามารถต ่ากว่าเกณฑ์
เฉลี่ย เน่ืองมาจากการศึกษาแบบมอนเตสซอรี ได้มีการวดัความสามารถหลากหลายของเด็กอนุบาล
จ านวน 31 คน จากโรงเรียนแบบมอนเตสซอรี 2 โรงเรียน โดยใช้ Torrance Test of Creative  
Thinking – Figural “A” ผลชีใ้ห้เห็นวา่ เด็กได้คะแนนของการทดสอบรวมเหนือคะแนนเฉลี่ยแตผ่ลจาก
การท าแบบทดสอบย่อย (sub – test) พบว่าความคิดหลายหลาย ได้รับผลกระทบจากหลกัสตูรมอน
เตสซอรีว่าขาดอปุกรณ์ท่ีจะใช้ได้แบบไม่ถกูจ ากดัการใช้ และขาดการเล่นแบบจินตนาการ ซึง่ท าให้ ไป
จ ากดัความคดิหลากหลาย 
  เค น ด อ ล ล์  (Kendall. 1992) ไ ด้ ศึ ก ษ า เ ร่ื อ ง  The Development of Autonomy in 
Children: An Examination of the Montessori Educatinal Model เพื่ อศึกษาลักษณะและระดับ
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พฤติกรรมท่ีเป็นอิสระระหว่างนกัเรียนในโรงเรียนปกติของรัฐบาลกบัเด็กนกัเรียนในระบบมอนเตสซอรี 
ในระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 และศึกษาองค์ประกอบรูปแบบการศึกษาแบบมอนเตสซอรีท่ีมี
ผลกระทบต่อการพัฒนาการของความคิดอิสระ ศึกษาด้วยการสังเกตโดยตรงและวิเคราะห์
เปรียบเทียบ เพื่อพิจารณาประสบการณ์จริงของนักเรียน โดยใช้กลุ่มตวัอย่าง คือนกัเรียนของระบบ
มอนเตสซอรีระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 30 คน และนักเรียนในโรงเรียนปกติของรัฐบาล
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 30 คน เช่นกนั สมมติฐานของการวิจยั คือลกัษณะและระดบัของ
พฤติกรรมท่ีเป็นอิสระจะแตกต่างกันในเด็กสองกลุ่ม การตรวจสอบขัน้แรก คือการเข้าไปสังเกต
สิ่งแวดล้อมในห้องเรียน มุ่งไปท่ีการจดัสภาพแวดล้อมทางกายภาพ การจดัวางเคร่ืองใช้และอปุกรณ์
ต่างๆ ในห้องเรียน การปฏิบตัิทางสงัคม และบทบาทของครู ขัน้ท่ีสองของการศกึษา คือ เปรียบเทียบ
พฤติกรรมในห้องเรียนของกลุ่มเด็กโดยการใช้ Classroom Autonomous Behavior Checklist ผลการ
สังเกตเชิงเจาะลึก ชีใ้ห้เห็นว่า ใน 5 องค์ประกอบท่ีพิจารณา เด็กในห้องเรียนแบบมอนเตสซอรี 
แสดงออกในเร่ือง ความเป็นตวัของตวัเอง เป็นอิสระ คิดริเร่ิมและมีการควบคมุตนเองได้ ตรงตามท่ีได้
ให้ค าก าจดัความของความมีอิสระเอาไว้ ลกัษณะของพฤติกรรมอิสระแตกตา่งกนัระหว่างเด็กสองกลุม่ 
นกัเรียนระบบมอนเตสซอรีคิดริเร่ิม ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมมากกวา่ และใช้วิธีการแตกตา่งกนัไปในการท่ี
จะท างานให้เสร็จและการแก้ปัญหา 
  เบลตซ์แมน (Beltzman. 1995) ได้ศกึษาเก่ียวกบัการน าพหปัุญญาของการ์ดเนอร์ มาใช้
ในการจัดการศึกษาส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ (LDS) พบว่าครูผู้ สอนสามารถน า
ทฤษฎีพหุปัญญามาใช้หาจุดแข็งของนักเรียน เพื่อท่ีจะใช้จุดแข็งเป็นตัวช่วยให้นักเรียนประสบ
ความส าเร็จในการเรียน และครูผู้สอนควรออกแบบยทุธวิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนรู้บนพืน้ฐาน
จดุแข็งของเดก็ 
  ลี (Lee. 2000) ศึกษาวิจยัพบว่า เด็กใช้ความสามารถ ในการเคลื่อนไหว (การเต้น) เพื่อ
เพิ่มความเข้าใจเนือ้หาการเรียนรู้ให้มากขึน้ 
  ทีลี (Teele. 1995) ศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างพหุปัญญากบักระบวนการสอน พบว่ามี
ความสมัพนัธ์กนัอย่างยิ่งทฤษฎีพหุปัญญาเป็นเหมือนพาหะน าไปสู่ความส าเร็จของนกัเรียนและเป็น
กุญแจดอกส าคญัในการจดัการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ และทฤษฎีนีย้งัใช้เป็นแนวทางการจดัรูปแบบ
การศกึษาท่ีมีบรรยากาศแบบผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง 
  กรีนฮอค (Greenhock. 1997) ได้รวบรวมงานวิจัยเก่ียวกับประโยชน์ของพหุปัญญาใน
ห้องเรียนไว้ได้ 5 รายการดงันี ้1) ช่วยให้นกัเรียนเข้าใจความสามารถของตนเองและคนอ่ืน 2) ช่วยให้
นกัเรียนใช้ประโยชน์จากจดุแข็ง และปรับปรุงจดุอ่อนของตน 3) ช่วยส่งเสริมความมัน่ใจในตนเองของ
นกัเรียน ซึง่จะช่วยให้นกัเรียนกล้าท างานท่ียากกว่า 4) ช่วยให้นกัเรียนดีขึน้ เพราะ ท าให้เกิดการจดจ า
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โดยเฉพาะบทเรียนท่ีใช้ฝึกหลายปัญญาและ 5) ช่วยประเมินทกัษะพืน้ฐานและระดบัสงูของนกัเรียนได้
อยา่งแมน่ย า 
  สวีนี ย์  (Sweeney. 1998) ได้ท าการศึกษา เร่ือง “Multiple Inteligenaes:Enhancing 
Self–Esteem and Improving Academic Achievement” โดยมีวัตถุประสงค์ศึกษาการส่งเสริมการ
เรียนรู้ของนกัเรียน และการแสดงออกของนกัเรียนท่ีอาศยัอยู่ในเมืองฟลอริดา โดยใช้ทฤษฎีพหปัุญญา
ของ โฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ ซึ่งศึกษาประสิทธิภาพของนกัเรียนชัน้อนุบาล จ านวน 19 คน โดยใช้เวลาใน
การศึกษา 18 สปัดาห์ โดยใช้แบบวดัความพร้อมของโรงเรียน ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนมีพฒันาการ
ด้านการเรียนรู้สงูขึน้ 
  เวียล์ลี (Vialle. 1997) ในประเทศออสเตรเลีย ได้น าแนวคิดพหุปัญญาไปใช้ในโรงเรียน
ระดบัประถมศึกษาและใช้ในการจดัการศึกษาพิเศษ พบว่า การเรียนดนตรี ช่วยให้เด็กจดจ าความรู้
ทางคณิตศาสตร์ได้ดี 
  บาโบซาและจาไมล์ (Barbosa; & Jamileh. 2000) ได้ท าการวิจยั เร่ืองห้องเรียนต้นแบบ
ด้วยการสืบสอบการปฏิบัติอันเป็นนวัตกรรมของความเป็นผู้ น าทางการศึกษา ท่ีมุ่งศึกษาความ
เปลี่ยนแปลง ความซบัซ้อน วฒันธรรมและชมุชนในการริเร่ิมสร้างองค์กรแห่งการเรียนรู้เพื่ออธิบาย ท า
ความเข้าใจและการตีความวา่ นกัศกึษาปริญญาตรีในมหาวิทยาลยัของรัฐในมิดเวสท์ midwestern ได้
เข้าไปมีส่วนในการพัฒนาองค์กรการเรียนรู้อย่างไร และสามารถสร้างทฤษฎีการปฏิบัติของการ
แลกเปลี่ยนองค์กรการนีอ้ย่างไร การวิจัยนีเ้น้นวิธีสอน ยุทธศาสตร์การสอน แหล่งการเรียนรู้และ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ท่ีคิดค้นและน าไปใช้ในชมุชนการเรียนรู้ โดยเน้นความร่วมมือ
ในการสร้างรูปแบบใหม่ของการออกแบบการสอนรายวิชาของผู้ เรียนท่ีอยู่ในชมุชนการเรียนรู้ในหลาย
ด้าน 
  กดูนอกห์ (Goodnough. 2000) ได้ท าการวิจยัเชิงปฏิบตัิการเก่ียวกบัทฤษฎีพหปัุญญาใน
บริบทของการศึกษาวิชา วิทยาศาสตร์ พบว่า การให้ความรู้เก่ียวกับทฤษฎีพหุปัญญาและการจัด
โอกาสให้ครูได้ประชุมวิเคราะห์เก่ียวกับทฤษฎีและการปฏิบัติในวิชา วิทยาศาสตร์ ส่งผลให้ครู
พฒันาขึน้ทัง้ในด้านวิชาชีพครูและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนสนใจเรียนวิทยาศาสตร์มากขึน้
และเข้าใจวิธีการเรียนรู้ได้ดีขึน้ 
  ยิง (Ying. 2000) น าทฤษฎีพหุปัญญามาใช้ในการสอน วิชา ภาษาอังกฤษ โดยได้
ออกแบบการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิดพหุปัญญาทัง้ 8 ด้าน จัดกิจกรรมให้กับนักเรียน เพื่อ
ตอบสนองความแตกตา่งของความสนใจของนกัเรียนแตล่ะคนซึง่มีผลท าให้การเรียนภาษาองักฤษง่าย
ขึน้ เร้าความสนใจของนกัเรียนมากขึน้ 



120 

  บุ น น า ค  (Bunnag. 2002) ไ ด้ ศึ ก ษ า เ ร่ื อ ง  Imported education: Investigating 
educational Innovation through a case study of a Montessori in Thailand. ซึ่ งศึ กษ าการน า
นวตักรรมการศกึษาจากต่างประเทศมาใช้จดัการศกึษาในประเทศไทย มุ่งการศกึษาท่ีการน าแนวการ
เรียนการสอนแบบมอนเตสซอรีมาใช้ในประเทศไทย เพื่อศึกษาวิธีการน ามาประยกุต์ใช้โดยใช้วิธีการ
สมัภาษณ์ผู้บริหารจ านวน 1 คน ครู 12 คน และ ผู้ปกครอง 8 คน และสงัเกตห้องเรียนแบบมอนเตสซอ
รี ใช้ระยะเวลาในการสัมภาษณ์และสังเกต 3 เดือน โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาการพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรีท่ีน ามาใช้ในประเทศไทยวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงวิธีการ
แก้ปัญหา และการประยกุต์ใช้ โดยยดึเอาความคิดเห็นของผู้บริหารท่ีมีตอ่งานตลอดมมุมองและความ
คาดหวงัของผู้ปกครองท่ีมีต่อโรงเรียนและแนวการศึกษา กระบวนการพฒันาแนวการศึกษาท่ีรับมา
จากต่างประเทศได้แก่หลักการท่ีสอดคล้องกัน 4 ด้าน มีกระบวนการ คือ การรับมา, การแปลความ, 
การปรับเปลี่ยน และการท าให้เหมาะสมในด้านการปฏิบตัิการเรียน การประยุกต์เพื่อให้ครูสามารถ
ปฏิบตัิการสอนได้และผู้ปกครองเกิดความเข้าใจตอ่แนวการศกึษา 
  คริสติน (Christine. 2003) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของครูและทักษะ
การเป็นผู้น าท่ีจะช่วยน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงโดยใช้แนวคิดการออกแบบย้อนกบั ผสมผสานกับงาน
โครงการวิจัยด้วยแนวคิดเดียวกันนี ้ผลการวิจัยพบว่า บทบาทของผู้บริหารส่งผลระยะยาวต่อการ
เปลี่ยนแปลงของครูทัง้ทางบวกและทางลบกว่าท่ีผู้วิจยัคิดไว้ทัง้ในด้านการสนทนา การสะท้อนผลการ
ปฏิบตัิและความร่วมมือร่วมใจ การพฒันาทีมงานและกระบวนการพฒันาทีมงานยงัเป็นปัจจยัท่ีส าคญั
ตอ่ความเจริญ ความเปลี่ยนแปลงและการปรับเปลี่ยนของโรงเรียน 
  กิบสันและมาไรย์ (Gibson, & Marie. 2003) แห่งมหาวิทยาลัยแห่งรัฐมอนตานา 
(Montana State University) ได้ศกึษาวิจยัการปฏิบตัิการวางแผนและการเตรียมการสอนของครูก่อน
ประจ าการท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชา การวางแผนและการจัดการทางการศึกษา (Educational 
Planning and Management EDEL 401) เพื่อเปรียบเทียบ การพฒันาบทเรียนและหน่วยการเรียนท่ี
ใช้รูปแบบการออกแบบย้อยกลับ กับรูปแบบการออกแบบหลักสูตรแบบดัง้เดิมตามกรอบการ
ปฏิบตัิงานวิชาชีพ 6 ด้าน ของแดเนียลสนั การเปรียบเทียบการออกแบบหลกัสตูรทัง้ 2 แบบ จากการ
วางแผนและการเตรียมการทัง้ 6 องค์ประกอบผู้วิจยัใช้วิเคราะห์พหุตวัแปร (multivariate analysis of 
variance) การเปรียบเทียบการออกแบบ 2 หลกัสตูร ขององค์ประกอบแตล่ะด้านผู้วิจยัใช้การวิเคราะห์
ความแปรปรวน (analysis of variances) ผลพบว่า การศึกษาครูปฐมวยัก่อนประจารท่ีได้เรียนการ
ออกแบบหลกัสตูรโดยใช้รูปแบบการออกแบบย้อนกลบั ได้ผลดีกวา่ครูปฐมวยัก่อนประจ าการท่ีได้เรียน
การออกแบบหลกัสตูรโดยใช้รูปแบบดัง้เดมิในการพฒันาหน่วยการสอนและแผนการสอน 
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  กล่าวโดยสรุปคือเอกสารงานวิจยัทัง้ในประเทศและต่างประเทศต่างสะท้อนจดุมุ่งหมาย
เก่ียวกบัการจดัการศกึษาแบบบรูณาการ อนัมีการปริวรรตของแนวคิดมอนเตสซอรี ทฤษฎีพหปัุญญา
ประกอบกนัอยูใ่นแตล่ะงานวิจยัอยา่งมีนยัส าคญัจนสมควรมีการน ามาพฒันาตอ่ไป 
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ความสามารถของครูปฐมวยัในการพฒันารูปแบบ 

ออกแบบการเรียนรู้ส าหรับเดก็ปฐมวยั 
 

ความสามารถของครูปฐมวยัในการพฒันา 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเดก็ปฐมวยั 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคดิมอนเตสซอรี 

-เดก็จะต้องได้รับการยอมรับนบัถือในลกัษณะเฉพาะตวัของแตล่ะคน 

-เดก็มีจิตท่ีซมึซบัได้และจะซมึซบัข้อมลูต่างๆเข้าไปในจิตตน 

-ช่วงเวลาหลกัของชีวิตตัง้แตแ่รกเกิดจนถงึ 6 ปี เป็นช่วงที่ส าคญัในการเรียนรู้ 

-การศกึษาด้วยตนเอง ภายใต้สิ่งแวดล้อมที่จดัเตรียม 

แนวทฤษฎีพหุปัญญา 

-ปัญญาด้านภาษา 

-ปัญญาด้านการคิดเชิงเหตผุล 

-ปัญญาด้านมิติสมัพนัธ์ 

-ปัญญาด้านการเคลื่อนไหว 

-ปัญญาด้านดนตรี 

-ปัญญาด้านการเข้าใจตนเอง 

-ปัญญาด้านการเข้าใจผู้อื่น 

-ปัญญาด้านการเข้าใจธรรมชาติ 

-ปัญญาด้านการเข้าใจชีวิต 

แนวคดิการออกแบบย้อนกลับ 

-ก าหนดวตัถปุระสงค์ 

-จดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ 

-ระบวุิธีวดัผล ประเมินผล หลากหลายวิธี 

-ตามเป้าหมายการเรียนรู้ตามมาตรฐานท่ีก าหนดไว้ (ในวตัถปุระสงค์) 

หลักการ 

กิจกรรมการเรียนการสอนผ่านกิจกรรม 5 กลุ่ม

ประสบการณ์ 

- ทกัษะชีวิตประจ าวนั   - ทกัษะคณิตศาสตร์ 

- ทกัษะประสาทสมัผสั  - ทกัษะประสบการณ์ชีวิต   

- ทกัษะทางด้านภาษา 

-กลุม่ทกัษะคณิตศาสตร์ 

-กลุม่ทกัษะประสบการณ์ชีวิต 
หลักการ 

-เรียนผ่านการท ากิจกรรม 

-เรียนรู้ตามความเข้าใจ และความเก่งเฉพาะทางจาก

การลงปฏิบตัิ 

-ผู้ปกครองและชมุชนมีส่วนร่วม 

พฒันาประสบการณ์ ทางบวกและแก้ไขมีปัญหาใน

ชีวิตได้อย่างสร้างสรรค์ 

หลักการ 

-การก าหนดค าถามส าคญั 

-การก าหนดเนือ้หาที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่ลุ่มลกึ

ยัง่ยืน 

หลักการ 
1.รูปแบบการจดัการเรียนรู้ให้บรรลเุป้าหมายต้องอาศยัการออกแบบอย่างมีระบบโดยเร่ิมต้น จากการก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 

(จดุประสงค์การเรียนรู้) การวางแผนจดัการเรียนรู้ (หลกัสตูรเนือ้หา) วิธีการสอน สื่อการสอน (การลงมือปฏิบตัิ)เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ การ

สะท้อนความรู้ความเข้าใจ (ผู้ เรียน) การสร้างความคิดรวบยอด (ผู้สอน) การน าความรู้ไปใช้และการสะท้อนความคิดจากการปฏิบตัิงาน การ

วดัผลประเมินผล และสิ่งแวดล้อมทางการเรียนการสอน 

2.การเรียนรู้เป็นเร่ืองเฉพาะบคุคล และเป็นกระบวนการที่เกิดขึน้ในตวัเดก็แต่ละคนเดก็ต้องเป็นผู้ก ากบัเอง 

3.การเรียนรู้ต้องอาศยัประสบการณ์ ความสนใจ สิ่งแวดล้อมรอบๆตวั เป็นจดุเร่ิมต้นน าไปสูก่ระบวนการไตร่ตรองและและทบทวน

ประสบการณ์ตา่งๆที่เก่ียวข้อง ประสบการณ์ใหมจ่งึต้องอาศยัประสบการณ์เดิมเป็นฐานเสมอ เดก็ต้องมีอิสระในการคิดและสามารถเลือก 

เรียนรู้ได้ตามความสนใจและความสามารถของตน 

ภาพประกอบ 6  รูปแบบการจดัการเรียนรู้บรูณาการ 


