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ABSTRACT 

 

       Purple rice (Oryza sativa L. var. indica) contains high amounts of nutrients and 

phytochemicals and shows pharmacological properties. In our previous studies, the 

methanol extract of Kum Doisaket glutinous purple rice (MES) variety and the 

dichloromethane extract of rice hull (DCEH) presented strong antimutagenicity in 

Salmonella mutation assay. The acidified methanol extract of rice hull (ACEH) 

exhibited both antimutagenicity and mutagenicity in this test. Thus, this study was 

aimed to investigate the genotoxicity and antigenotoxicity of the glutinous purple rice 

extracts using rat liver micronucleus test. The amounts of phenolic compounds in 

ACEH, DCEH and MES were 95.55±4.20, 174.00±5.50 and 95.25±4.40 mg GAE/g 

extract, respectively. The total flavonoid contents of ACEH, DCEH and MES were 

51.68±4.28, 220±7.48 and 63.11±3.91 mg CE/g extract, respectively. The 

anthocyanins contents of ACEH and MES were 6.30±1.07 and 11.72±2.17 mg C3G/g 

extract, respectively. The amount of γ- oryzanol in DCEH was 23.6±0.1 mg/g extract. 

The highest amount of tocols found in DCEH was δ- tocopherol.  
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Acute toxicity study of the extracts was performed in rats by oral 

administration of a single dose of 2000 mg/kg bw following the OECD guideline 425 

protocol. All of the extracts were was non-toxic and safe in female rats.  The 

mutagenicity of the glutinous purple rice extracts ranged from 100-1000 mg/kg bw 

showed that the number of micronucleated hepatocytes in rats were not statistically 

difference form their control group.  

Antimutagenicity test in rats found that the administration of glutinous purple 

rice extracts for 28 days significantly inhibited diehylnitrosamine-induced 

micronucleus formation in the livers of rats. The ACEH presented the strongest 

anticlastoginicity in rat liver. Therefore, the effect of ACEH treatment was further 

evaluated on xenobiotic metabolizing enzymes which are involved in the initiation of 

hepatocarcinogenesis. The low dose of ACEH, 100 mg/kg bw, significantly induced 

the activities of xenobiotic metabolizing enzymes including cytochrome P450 

reductase, NADP(H) quinone oxidoreductase, glutathione S-transferase and heme 

oxygenase, but the medium and high doses of the extract had no effect on these 

enzyme activities. However, the medium and high doses of the ACEH significantly 

enhanced the activities of NADP(H) quinone oxidoreductase, glutathione S-

transferase and UDP-glucuronyltransferase in diethylnitrosamine-initiated rats. The 

ACEH also modulated the expression of glutathione S-transferase alpha and 

cytochrome P450 isoform 2E1 in liver of diethylnitrosamine treated rats. 

In conclusion, the glutinous purple rice extracts were non-toxic and had no 

clastogenicity in rat liver. The purple rice extracts exhibited antigenotoxic effect in 

the liver of diethylnitrosamine-induced rats. The inhibitory mechanism of the 

acidified methanol extract of glutinous purple rice hull, the most potent 

anticlastogenic rice extract, on diethylnitrosamine-induced mutagenesis in rat might 

be due to enhancement of some detoxifying enzymes and inactivation of some 

specific cytochrome P450 system. 
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บทคัดย่อ    

 
        ข้าวก ่ าเป็นข้าวท่ีมีคุณค่าทางอาหารและสารพฤกษเคมีสูงและมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาท่ี
หลากหลาย จากการศึกษาของกลุ่มวิจยั พบว่า สารสกดัจากเมล็ดขา้วก ่าสายพนัธ์ุก ่าดอยสะเก็ดท่ี
สกดัดว้ยเมทานอลและสารสกดัจากเปลือกขา้วก ่าท่ีสกดัดว้ยไดคลอโรมีเทน มีฤทธ์ิตา้นการกลาย
พนัธ์ุในแบคทีเรียซลัโมเนลลาไดดี้ท่ีสุด ส่วนสารสกดัจากเปลือกขา้วท่ีสกดัดว้ยกรดในเมทานอลมี
ทั้งฤทธ์ิก่อกลายพนัธ์ุและตา้นการกลายพนัธ์ุในแบคทีเรีย ดงันั้น ในงานวิจยัคร้ังน้ีจึงมีวตัถุประสงค์
เพื่อทดสอบฤทธ์ิก่อกลายพนัธ์ุและตา้นการกลายพนัธ์ุของสารสกดัขา้วก ่าโดยทดสอบการเกิดไม
โครนิวเคลียสในตบัหนูขาว 
       ปริมาณสารฟีนอลิกในสารสกดัจากเปลือกขา้วก ่าด้วยกรดในเมทานอลและไดคลอโรมีเทน 
และสารสกัดจากเมล็ดข้าวก ่ าด้วยเมทานอลเท่ากับ 95.55±4.20, 174.00±5.50 และ 95.25±4.40 
มิลลิกรัมเทียบเท่ากรดแกลลิกต่อกรัมสารสกดั ตามล าดบั ส่วนปริมาณฟลาโวนอยด์ในสารสกดั
เท่ากบั 51.68±4.28, 220±7.48 และ 63.11±3.91 มิลลิกรัมเทียบเท่าคาทิชินต่อกรัมสารสกดัตามล าดบั  
ปริมาณแอนโทไซยานินในสารสกดัจากเปลือกขา้วก ่าท่ีสกดัดว้ยกรดในเมทานอลและสารสกดัจาก
เมล็ดขา้วก ่าท่ีสกดัดว้ยเมทานอลเท่ากบั 6.38±1.07 และ11.72±2.17  มิลลิกรัมเทียบเท่าไซยานิดิน-3-
กลูโคไซน์ต่อกรัมสารสกดัตามล าดบั ปริมาณแกมมาออไรซานอลในสารสกดัเปลือกขา้วก ่าท่ีสกดั
ดว้ยไดคลอโรมีเทนเท่ากบั 23.6±0.1 มิลลิกรัมต่อกรัมสารสกดั และพบวา่แกมมาโทโคฟีรอลเป็น
สารในกลุ่มโทคอลท่ีพบมากท่ีสุด 
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        การศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลนัของสารสกดั โดยให้สารทดสอบทางปากความเขม้ขน้ 
2000 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน ้ าหนกัตวั ซ่ึงท าการทดลองตามโออีซีดี 425 พบวา่ สารสกดัจากขา้วก ่า
ทุกชนิดไม่มีความเป็นพิษแบบเฉียบพลนัและมีความปลอดภยัในหนูขาว การศึกษาฤทธ์ิก่อกลาย
พนัธ์ุของสารสกดัจากขา้วก ่าความเขม้ขน้ 100-1000 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน ้ าหนกัตวั พบวา่ กลุ่มท่ี
ไดรั้บสารสกดัจากขา้วก ่า มีจ  านวนไมโครนิวเคลียสในเซลล์ตบัไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ   
       การศึกษาฤทธ์ิตา้นการกลายพนัธ์ุในหนูขาว พบวา่การไดรั้บสารสกดัจากขา้วก ่าเป็นเวลา 28 วนั
ร่วมกบัสารไดเอธิลไนโตรซามีน สามารถลดจ านวนไมโครนิวเคลียสในตบัไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติเม่ือเปรียบเทียบกบักลุ่มควบคุม สารสกดัจากเปลือกขา้วก ่าท่ีสกดัดว้ยกรดในเมทานอลสามารถ
ยบัย ั้งการเกิดไมโครนิวเคลียสในตบัหนูขาวไดดี้ท่ีสุด ดงันั้น จึงศึกษาผลของสารสกดัจากเปลือก
ข้าวก ่ าท่ีสกัดด้วยกรดในเมทานอลต่อเอนไซม์ก าจัดสารพิษในตับซ่ึงเป็นกลไกท่ีส าคัญต่อ
กระบวนการเกิดโรคมะเร็งตบัในระยะเร่ิมตน้ สารสกดัความเขม้ขน้ต ่าสามารถเหน่ียวน าการท างาน
ของเอนไซมก์ าจดัสารพิษบางชนิด ไดแ้ก่ ไซโทโครม พี 450 รีดกัเทส, เอนเอดีพี(เอช) คิวโนน ออก
ซิโด รีดกัเทส, กลูตา้ไทโอน เอสทรานสเฟอเรส และฮีมออกซีจีเนส ไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ แต่
สารสกดัความเขม้ขน้ขนาดกลางและสูงไม่มีผลต่อการท างานของเอนไซม์ แต่อยา่งไรก็ตาม สาร
สกดัความเขม้ขน้ปานกลางและสูง สามารถเหน่ียวน าการท างานของเอนไซมก์ าจดัสารพิษ เอนเอดี
พี(เอช) คิวโนน ออกซิโดรีดักเทส, กลูต้าไทโอน เอสทรานสเฟอเรส และ ยูดีพี  กลูคิวโรนิล 
ทรานเฟอรเรสในตบัหนูท่ีได้รับไดเอธิลไนโตรซามีนได้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติและสารสกัด
เปลือกขา้วก ่าท่ีสกดัดว้ยกรดในเมทานอลมีผลต่อการแสดงออกในระดบัโปรตีนของเอนไซม์กลูตา้
ไทโอน เอสทรานสเฟอเรส ชนิดแอลฟาและไซโทโครม พ ี450 ชนิด 2อี1 ในตบัหนูท่ีไดรั้บไดเอธิล
ไนโตรซามีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
          โดยสรุปสารสกดัจากขา้วก ่ามีความปลอดภยัและไม่มีฤทธ์ิก่อกลายพนัธ์ุในตบัหนูขาว ซ่ึง
สารสกดัจากขา้วก ่ามีฤทธ์ิตา้นการกลายพนัธ์ุในตบัหนูท่ีถูกเหน่ียวน าดว้ยไดเอธิลไนโตรซามีน โดย
กลไกการยบัย ั้งการกลายพนัธ์ุของสารสกดัจากเปลือกขา้วก ่าท่ีสกดัด้วยกรดในเมทานอลอาจเกิด
จากการกระตุน้การท างานของเอนไซมก์ าจดัสารพิษและยบัย ั้งการท างานของเอนไซม์ไซโทโครม 
พี450 ท่ีกระตุน้ใหส้ารพิษออกฤทธ์ิ 
 


