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บทที่ 1 บทน า 
          ความส าคัญและท่ีมาของปัญหา 
          วัตถุประสงค์ 
          ขอบเขตงานวิจัย 
          ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
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บทที่ 2 ตรวจเอกสาร 
เอ็กซ์ทรูชั่น 
ข้าวโพด 
สมุนไพรไทย 
พืชสมุนไพรพื้นบ้าน 
ผลิตภัณฑ์ขนมขบเคี้ยว 
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บทที่ 3 วิธีการทดลอง 
          อุปกรณ์และวัตถุดิบ 

วิธีด าเนินการทดลอง 
          ระยะเวลาการทดลอง 

สถานทีท่ าทดลอง 
บทที่ 4 ผลการทดลองและอภิปรายผลการทดลอง        
บทที่ 5 สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ  
บรรณานุกรม 
ภาคผนวก 
          ภาคผนวก ก  การเตรียมเกล็ดข้าวโพด 
           ภาคผนวก ข อุปกรณ์และเครื่องมือ 
           ภาคผนวก ค แบบประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสและแบบทดสอบการยอมรับ 
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สารบัญตาราง 
 
ตารางท่ี หน้า 
  

1 ค่าวอแตอร์แอกติวิตี้ของน้ าในอาหารที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางเคมีและการเจริญของ
จุลินทรีย์ในอาหาร 

2 ความสัมพันธ์ระหว่างค่าวอเตอร์แอกติวิตี้ของน้ าและการเจริญของจุลินทรีย์ในอาหาร 
ชนิดต่างๆ 

3 แสดงสภาวะในการทดลองการผลิตขนมขบเค้ียวที่ความเร็วรอบ 3 ระดับ ที่ 250, 300 
และ 350 รอบต่อนาที และ ความชื้นของวัตถุดิบ 3 ระดับ ที่ร้อยละ 15, 17.5 และ 20 

4 ปริมาณน้ าตาลทราย (ขาว) ที่ 3 ระดับ 
5 ลักษณะทางกายภาพของผลิตภัณฑ์ในสภาวะการทดลองการผลิตขนมขบเค้ียว ที่

ความเร็วรอบ 3 ระดับ ที่ 250, 300 และ 350 รอบต่อนาที และความชื้นของวัตถุดิบ 3 
ระดับ ที่ร้อยละ 15, 17.5 และ 20 

6 คะแนนความชอบเฉลี่ยของปริมาณน้ าตาลทราย (ขาว) ที่เหมาะสม จ านวน 3 สูตร 
7 สภาวะการผลิตด้วยเครื่องอัดรีดชนิดสกรูเดี่ยว (2 กิโลกรัมต่อสูตร) 
8 คุณภาพทางกายภาพ ทางเคมี และทางจุลินทรีย์ของขบเคี้ยวจากสมุนไพรพ้ืนบ้านโดยใช้

เครื่องอัดรีดชนิดสกรูเดี่ยว 
9 ลักษณะข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
10 ความคิดเห็นถึงคุณค่าอาหารของผลิตภัณฑ์ที่ขายปัจจุบัน 
11 ความสนใจของผู้บริโภคท่ีจะน าสมุนไพรไทยพ้ืนบ้านมาผลิตผลิตภัณฑ์ 
12 คุณลักษณะของคุณภาพทางประสาทสัมผัสด้านต่างๆ 
13 การยอมรับผลิตภัณฑ์ท่ีพัฒนาขึ้น 
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สารบัญภาพ 
 
ภาพที ่ หน้า 
  

1 แสดงเครื่องอัดรีดชนิดสกรูเดี่ยว, Collet (รุ่น D50L300, บ.เจริญทัศน์) 
2 การเคลื่อนที่ของมวลหลอมตั้งแต่เริ่มจนเสร็จกระบวนการผลิต 
3 ผลิตภัณฑ์ขนมขบเคี้ยวจากพืชสมุนไพรไทยพ้ืนบ้านด้วยเทคโนโลยีเอ็กซ์ทรูชั่น 
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สารบัญแผนภาพ 
 
แผนภาพที ่ หน้า 
  

1 กระบวนการทางเทคโนโลยีเอ็กซ์ทรูชั่น และปัจจัยที่ต้องควบคุมตั้งแต่การเตรียมวัตถุดิบ 
จนบรรจุ 

2 ขั้นตอนกรรมวิธีการผลิตส่วนผสมสมุนไพร 
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