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1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของการวิจัย 

 
อาณาจักรล้านนาซึ่งมีศูนย์กลางอยู่ท่ีเมืองเชียงใหม่ และอาณาจักรล้านช้างซึ่งมีศูนย์กลาง

อยู่ที่เมืองหลวงพระบาง  เป็นอาณาจักรเก่าแก่ในภาคเหนือของประเทศไทยและสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวที่ก่อตั้งขึ้นในระยะเวลาใกล้เคียงกันในพุทธศตวรรษท่ี 18    อาณาจักร 
ทั้งสองมีความสัมพันธ์ที่แนบแน่นใกล้ชิดกันโดยการรับและแลกเปลี่ยนขนบธรรมเนียม ประเพณี  
และวัฒนธรรมท้องถิ่นซึ่งกันและกันมาโดยตลอด  บางสมัยก็มีการแต่งงานเพ่ือเชื่อมความสัมพันธ์
ระหว่างเชื้อพระวงศ์ท้ังสอง  อาณาจักรล้านนาและอาณาจักรล้านช้างถือเป็นอาณาจักรวัฒนธรรมที่มี
เอกลักษณ์โดดเด่นของชุมชนภาคเหนือของประเทศไทยและสปป.ลาว  ที่ยังคงสืบสานขนบธรรมเนียม
ประเพณีและวัฒนธรรมของตน  รวมทั้งยังคงรักษาความสัมพันธ์โดยมีการรับและแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมกันอย่างต่อเนื่องตลอดประวัติศาสตร์อันยาวนานจนได้รับสมญาว่าเป็นเมืองแฝดแห่ง
ดินแดนสุวรรณภูมิตอนบน  

ตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ 24-25 เมืองเชียงใหม่และเมืองหลวงพระบางต่างก็ได้รับผลกระทบ
จากการขยายอ านาจของจักรวรรดินิยมตะวันตกโดยเฉพาะภายหลังการยุติสงครามเวียดนาม  
(พ.ศ.2518) เป็นต้นมา เกิดการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ในสภาพการเมือง เศรษฐกิจและสังคมวัฒนธรรม
ท้องถิ่นท้ังนี้เพราะเมืองทั้งสองเริ่มเปิดรับนโยบายการพัฒนาเมืองแบบทุนนิยมตะวันตกของรัฐบาล
กลาง เน้นการเปิดดินแดนของตนเพ่ือต้อนรับธุรกิจการท่องเที่ยว  โดยมีขนบธรรมเนียมประเพณี
วัฒนธรรมท้องถิ่นและสภาพสิ่งแวดล้อมท่ีงดงามตามธรรมชาติเป็นจุดขาย  มีการโฆษณาเชิญชวน
นักท่องเที่ยวต่างถิ่นต่างชาติให้เดินทางมาเยือนดินแดนตนตามกระแสทุนวัฒนธรรมสมัยใหม่  
ทั้งเมืองเชียงใหม่และเมืองหลวงพระบางต้องการให้องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่ง
สหประชาชาติรับรองสถานภาพของเมืองตนให้เป็นเมืองแห่งมรดกของศิลปวัฒนธรรมโลก  

เมืองเชียงใหม่เริ่มเปิดดินแดนรับนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวก่อนเมืองหลวงพระบาง  
นับตั้งแต่ พ.ศ. 2520 เป็นต้นมา ชาวต่างชาติเริ่มรู้จักเชียงใหม่ในฐานะเป็นศูนย์กลางของ
ศิลปวัฒนธรรมแห่งภาคเหนือท าให้กระแสโลกาภิวัตน์และทุนนิยมสมัยใหม่หลั่งไหลสู่เมืองเชียงใหม่
อย่างไม่ขาดสาย  ในปัจจุบันธุรกิจการท่องเที่ยวได้ส่งผลกระทบต่อการปรับเปลี่ยนวิถีการด าเนินชีวิต   
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ขนบธรรมเนียมประเพณี  วัฒนธรรมและสภาพสิ่งแวดล้อมของชาวเชียงใหม่มากมายทั้งในด้านบวก
และด้านลบ  ภาพลักษณ์ในเชิงบวกคือการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจท้องถิ่น โดยเฉพาะการขยายตัว
ของธุรกิจโรงแรม บ้านเช่า สปา งานหัตถกรรมและของที่ระลึกต่างๆได้ขยายตัวจากตลาดภายใน  
สู่ตลาดต่างประเทศอย่างกว้างขวาง  มีการวางแผนพัฒนาการขยายตัวเมืองให้ทันสมัยแบบตะวันตก  
อย่างไรก็ตามภาพลักษณ์ในเชิงบวกกลับส่งผลกระทบในเชิงลบ  กล่าวคือการขยายตัวของชุมชนเมือง
เชียงใหม่เกิดการก่อสร้างอาคารสูง อาคารพาณิชย์หลากหลายรูปแบบ ป้ายโฆษณาสินค้าขนาดใหญ่  
ที่บดบังศาสนสถานและอาคารบ้านเรือนแบบดั้งเดิม      สิ่งเหล่านี้ส่งผลต่อการปรับเปลี่ยนวิถีการ  
ด าเนินชีวิต  ขนบธรรมเนียมประเพณี และสภาพสิ่งแวดล้อมของชาวเชียงใหม่จากสภาพสังคมขนาด
เล็กที่เรียบง่าย ชาวเมืองมีความใกล้ชิดและเอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน กลายเป็นสังคมใหญ่ที่ซับซ้อน
ชาวเมืองในปัจจุบันด าเนินชีวิตแบบ ต่างคนต่างอยู่ มากขึ้น ความสนใจผู้คนรอบข้างน้อยลง  วิถีชีวิต
ของชาวเมืองถูกลัทธิบริโภคนิยมและวัตถุนิยมครอบง า ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ท้องถิ่นเริ่มเปลี่ยนแปลงไปเพ่ือผลประโยชน์ทางการค้า ธุรกิจการท่องเที่ยวและการบันเทิง ส่งผลให้
ขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา วัฒนธรรมและความเชื่อแบบดั้งเดิมเริ่มปรับเปลี่ยนและสูญหาย 

ในกรณีของเมืองหลวงพระบางสงครามอินโดจีนและความวุ่นวายทางการเมืองภายหลัง
สงครามโลกครั้งที่สองท าให้ชาวหลวงพระบางสามารถรักษาวิถีการด าเนินชีวิตที่เรียบง่ายไว้ได้  
ขณะเดียวกันขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมและค่านิยมท้องถิ่นก็ได้รับการสืบสานไว้เป็นมรดก  
อันทรงคุณค่าของชุมชนตราบเท่าทุกวันนี้  การเปิดประเทศสปป.ลาวรับนโยบายทุนนิยมอย่างเต็มตัว
เกิดข้ึนภายหลังกองทหารเวียดนามถอนก าลังจากดินแดนลาวในพ.ศ.2533  และรัฐบาลลาว
ประกาศใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับที่ 3 (พ.ศ.2534-พ.ศ.2538) เป็นต้นมา     โดยรัฐบาล
ลาวเปิดโอกาสให้มีการลงทุนจากท้ังภายในประเทศและทุนจากต่างประเทศ  ขณะเดียวกันรัฐบาลลาว
ได้ปรับปรุงระบบธนาคารเพ่ือรองรับการลงทุนจากต่างประเทศ   ในพ.ศ. 2537 รัฐบาลลาวได้ยื่นเรื่อง
ขอยกย่องให้เมืองหลวงพระบางเป็นเมืองแห่งมรดกโลกต่อองค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรม
แห่งสหประชาชาติและได้รับอนุมัติตามข้อเสนอตั้งแต่ พ.ศ. 2538 เป็นต้นมา 

นับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมามีนักท่องเที่ยวทั้งชาวเอเชียและชาวตะวันตกเดินทางไปเยือน  
เมืองหลวงพระบางเพ่ิมจ านวนขึ้นอย่างรวดเร็ว  ในปลาย พ.ศ. 2546 ได้มีการเปิดเส้นทางคมนาคม
ทางอากาศเชื่อมระหว่างเมืองเชียงใหม่กับหลวงพระบางข้ึนเพื่อแลกเปลี่ยนนักท่องเที่ยวซึ่งกันและกัน
ในท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์ยุคทุนวัฒนธรรม  ตั้งแต่ปี 2550-2552เป็นต้นมานักท่องเที่ยวต่างชาติ
มีแนวโน้มจะเพ่ิมมากข้ึนเรื่อยๆ   ธุรกิจการท่องเที่ยวในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
ได้กลายเป็นรายได้ส าคัญอันดับสองของประเทศรองจากการขายพลังงานไฟฟ้า   ส่งผลให้ธุรกิจ  
การท่องเที่ยวของสปป.ลาวขยายตัวอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง  เมืองหลวงพระบางท่ีเคยสงบร่มเย็น
ท่ามกลางสภาพสิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมเริ่มเปลี่ยนแปลงไป  โรงแรม สปา 
บ้านเช่า กาดมืดและอาคารพาณิชย์ก่อสร้างข้ึนมากมาย ชาวเมืองหลวงพระบางมีฐานะทางเศรษฐกิจ
ดีขึ้นแต่วิถีการด าเนินชีวิตของชุมชนได้ปรับเปลี่ยนไปจากเดิมมาก  ในปัจจุบันแม้ว่าชาวเมืองหลวง
พระบางยังสามารถสืบทอดขนบธรรมเนียมประเพณี  ภาษา และวัฒนธรรมท้องถิ่นไว้ได้ท่ามกลาง  
การปรับเปลี่ยนสถานภาพจากชุมชนขนาดเล็กเป็นสังคมทุนนิยมที่ใหญ่และซับซ้อนขึ้นเรื่อยๆ   
ยังไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้าว่าหากคนท้องถิ่นไม่ได้วางแผนการพัฒนาเมืองแบบยั่งยืนโดยเน้น
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การรักษาวิถีชีวิต วัฒนธรรมและสภาพสิ่งแวดล้อมท่ีงดงามแบบดั้งเดิมไว้แล้วสภาพของเมืองหลวง
พระบางในอนาคตจะเป็นเช่นใด 

โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ปัญหา
หรืออุปสรรคของผลกระทบจากธุรกิจการท่องเที่ยวที่มีต่อการปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมทางสังคม
และวัฒนธรรมของเมืองเชียงใหม่กับเมืองหลวงพระบางซ่ึงเป็นเมืองเก่าแก่ในภาคเหนือตอนบนของ
ดินแดนสุวรรณภูมิ  ผลที่ได้จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้จะน าไปสู่การระดมความคิดและความร่วมมือ
ของชาวเมืองเชียงใหม่กับชาวเมืองหลวงพระบางในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือแสวงหามาตราการ
ป้องกันและแก้ปัญหาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมที่เมืองทั้งสองก าลัง
เผชิญอยู่  โดยผลที่ได้รับการจากการวิจัยครั้งนี้จะเป็นตัวอย่างในการเสนอรูปแบบการจัดการการ
ท่องเที่ยววัฒนธรรมชุมชน(Cultural Community Tourism) ซึ่งเป็นรูปแบบส าคัญของการท่องเที่ยว
แบบยั่งยืน(Sustainable Tourism ) นอกจากนี้ผลการวิจัยจะเผยแพร่ต่อชุมชนทั้งภาครัฐและเอกชน
ในเมืองทั้งสอง   เพ่ือปลุกจิตส านึกในการร่วมกันอนุรักษ์และสร้างความสมดุลระหว่างการพัฒนา  
ความเจริญเติบโตของเศรษฐกิจทุนนิยมกับการรักษามรดกแห่งสภาพแวดล้อมทางสังคมและ
วัฒนธรรมดั้งเดิมรวมทั้งช่วยพัฒนาความสุขมวลรวมของชุมชนท้องถิ่นในเมืองทั้งสองให้ดียิ่งขึ้น  
ในอนาคต  

1.2   ค าถามหลักในการวิจัย 

1.2.1 ธุรกิจการท่องเที่ยวในปัจจุบันได้ส่งผลกระทบต่อการปรับเปลี่ยนสภาพสิ่งแวดล้อม
ทางสังคมและวัฒนธรรมของเมืองเชียงใหม่กับเมืองหลวงพระบางอย่างไร 

1.2.2 การจัดการท่องเที่ยววัฒนธรรมชุมชนแบบยั่งยืนคืออะไร มีแนวคิดที่ส าคัญอย่างไร 
  ประชาชนในทั้งสองเมืองมีความรู้ความเข้าใจในแนวคิดดังกล่าวมากน้อยเพียงใด 
1.2.3 ชาวเชียงใหม่กับชาวหลวงพระบางมีมาตรการป้องกันและแก้ไขปัญหาหรือ

ผลกระทบที่เกิดขึ้นในปัจจุบันอย่างไร  
1.2.4 ประชาชนในทั้งสองเมืองมีส่วนร่วมในการวางแผน การจัดการทรัพยากรท้องถิ่น

และการแก้ไขปัญหาในเมืองของตนหรือไม่ อย่างไร  

1.3  วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

1.3.1 ศึกษาลักษณะที่ส าคัญของการท่องเที่ยววัฒนธรรมชุมชนของเมืองเชียงใหม่กับ  
เมืองหลวงพระบางในปัจจุบันโดยเปรียบเทียบกับแนวคิดหรือคุณสมบัติที่ส าคัญ
ของการจัดการท่องเที่ยววัฒนธรรมชุมชนแบบยั่งยืน 

1.3.2 ศึกษาผลกระทบและปัญหาที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาการท่องเที่ยวในเมืองเชียงใหม่  
  กับเมืองหลวงพระบางในปัจจุบัน 

1.3.3 เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลกระทบของธุรกิจการท่องเที่ยวที่มีต่อการปรับเปลี่ยน   
  สภาพสิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมของเมืองเชียงใหม่กับเมืองหลวง  
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พระบางน าไปสู่การร่วมมือกันแสวงหามาตรการป้องกันและแก้ไขปัญหาหรือ
ผลกระทบที่เกิดขึ้นทั้งในปัจจุบันและในอนาคต   

1.4  ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีขอบเขตการศึกษาเปรียบเทียบข้อดีข้อเสีย(จุดแข็งจุดอ่อน)ของธุรกิจ  
การท่องเที่ยวที่มีผลต่อการปรับเปลี่ยนสภาพสังคมและวัฒนธรรมของเมืองเชียงใหม่กับเมือง         
หลวงพระบาง รวมทั้งเสนอแนวทางในการสร้างความสมดุลระหว่างการเติบโตทางเศรษฐกิจ  ทุนนิยม  
กับการรักษาสภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมดั้งเดิมรวมทั้งช่วยพัฒนาความสุขมวลรวมของ
ชุมชนท้องถิ่นในเมืองทั้งสองให้ดียิ่งขึ้นในอนาคต  ฉะนั้นงานวิจัยชิ้นนี้ไม่ได้เน้นเปรียบเทียบขนาดของ
พ้ืนที่หรือลักษณะกายภาพทางภูมิศาสตร์ที่แตกต่างกันของเมืองทั้งสอง   

1.5  ประโยชน์และผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1.5.1 เพ่ือแสวงหาความร่วมมือในการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ซึ่งกันและกัน
ระหว่างชาวเชียงใหม่กับชาวหลวงพระบาง  น าไปสู่แนวทางการจัดการท่องเที่ยววัฒนธรรมชุมชน
แบบยั่งยืน ซึ่งคนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหาหรืออุปสรรคอันเนื่องมาจาก
ผลกระทบของธุรกิจการท่องเที่ยวแบบทุนนิยมในปัจจุบัน  

1.5.2 เป็นการระดมความคิดและกระตุ้นความสนใจของชุมชนท้องถิ่นหลากหลายกลุ่ม  
ทั้งในเมืองเชียงใหม่และเมืองหลวงพระบาง เพ่ือแสวงหามาตรการในการสร้างความสมดุลระหว่าง    
การขยายตัวของธุรกิจการท่องเที่ยวทุนนิยมกับการด ารงรักษาสภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและความสุขมวลรวมของคนท้องถิ่น  

1.5.3 โครงการวิจัยนี้จะเป็นตัวอย่างของความพยายามเผยแพร่องค์ความรู้ในการจัดการ       
การท่องเที่ยววัฒนธรรมชุมชนแบบยั่งยืน  เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนในวิชาสังคมวัฒนธรรม
ของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ รวมทั้งเป็นสะพานเชื่อมโยงสายสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมระหว่างประเทศ
ไทยกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวซึ่งเป็นประเทศสมาชิกในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ าโขง  

1.6  นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.6.1 วิถีการด าเนินชีวิต (Way of Life)  โดยทั่วไปหมายถึงวัฒนธรรม หรือรูปแบบของ  
กิจกรรมมนุษย์และโครงสร้างเชิงสัญลักษณ์ที่ท าให้กิจกรรมนั้นเด่นชัดและมีความส าคัญ  วิถีการ
ด าเนินชีวิต  ซึ่งเป็นพฤติกรรมและสิ่งที่คนในหมู่ผลิตสร้างขึ้นด้วยการเรียนรู้จากกันและกัน และร่วม
ใช้อยู่ในหมู่พวกของตน วิถีการด าเนินชีวิตส่วนหนึ่งสามารถแสดงออกผ่าน  ดนตรี  วรรณกรรม  
จิตรกรรม  ประติมากรรม  การละครและภาพยนตร์ และอาจมีความหมายแฝงอย่างอ่ืนได้แก่  
กระบวนการผลิตสินค้า การบริโภคสินค้า รวมไปถึงความสัมพันธ์ทางสังคมและแนวทางปฏิบัติที่ท าให้
วัตถุและกระบวนการผลิตหลอมรวมอยู่ด้วยกัน   วัฒนธรรมหรือวิถีการด าเนินชีวิตในภูมิภาคต่างๆ 
อาจได้รับอิทธิพลจากการติดต่อกับภูมิภาคอ่ืน เช่น การตกเป็นอาณานิคม การค้าขาย การย้ายถิ่นฐาน  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
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การติดต่อสื่อสารและการนับถือศาสนา รวมทั้ง  ระบบความคิดความเชื่อที่มีบทบาทในวิถีการด าเนิน
ชีวิตของมนุษย์ 

1.6.2  การท่องเที่ยววัฒนธรรมชุมชน  (Cultural Community Tourism) 
หมายถึง  การท่องเที่ยวที่เจ้าของชุมชน เป็นผู้ก าหนดกระบวนการ ทิศทางและรูปแบบการท่องเที่ยว
ของตนเอง คนท้องถิ่นทุกคนเป็นเจ้าของทรัพยากรการท่องเที่ยวนั้นๆ  และมีส่วนได้ส่วนเสียที่เกิดจาก
ผลกระทบของการท่องเที่ยวในชุมชนตน การจัดการท่องเที่ยวประเภทนี้ใช้ความหลากหลายจาก
สภาพสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตของชุมชนเป็น
ปัจจัยส าคัญในการดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวต่างถิ่น  การบริหารจัดการท่องเที่ยววัฒนธรรม
ชุมชน จะต้องไม่เกิดผลเสียต่อการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางสังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมของ
ชุมชน ต้องมีวิธีบริหารจัดการการท่องเที่ยวให้เป็นธรรมชาติและสอดคล้องกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของ
ชุมชนตนโดยไม่มีการปรุงแต่งสิ่งใหม่ๆที่แตกต่างจากสภาพโครงสร้างทางสังคมและวัฒนธรรมดั้งเดิม 

1.6.3  การท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism)หมายถึง การท่องเที่ยว 
ทั้งกลุ่มใหญ่และกลุ่มเล็กท่ีไม่เป็นอันตรายต่อสภาพสิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมทุกรูปแบบ 
คนในชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการวางแผนและก าหนดนโยบาย รวมทั้งได้รับประโยชน์ตอบแทน
อย่างเหมาะสม  การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนสามารถท าได้ทั้งการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ( Ecotourism) และ 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ( Cultural Tourism)    การจัดการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนมีวัตถุประสงค์  
เพ่ือตอบสนองความต้องการและสร้างความสมดุลระหว่างนักท่องเที่ยว ชุมชนซึ่งเป็นเจ้าของแหล่ง
ท่องเที่ยว สภาพเศรษฐกิจ สภาพสังคมวัฒนธรรมรวมทั้งระบบนิเวศวิทยา  น าไปสู่การบริหารจัดการ
ทรัพยากรทั้งมวลที่จะสามารถธ ารงรักษาคุณค่าทางสังคมและวัฒนธรรม  กระบวนการทางนิเวศวิทยา
ที่ส าคัญ ความหลากหลายทางชีวภาพ และระบบอ่ืนๆ  ที่ เกื้อหนุนชีวิต พืช สัตว์  และมนุษย์ทั้งหลาย
ให้อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขและยาวนานเพื่อรักษาผลประโยชน์และโอกาสให้กับคนรุ่นต่อๆ  ไป 
ในอนาคต (World Tourism Organization, 1998, p. 21-22) 

1.6.4  นักท่องเที่ยวหรือผู้เยี่ยมเยือน (Tourist) ตามความหมายของสหประชาชาติ
ที่ได้ให้ค านิยามไว้ในปี พ.ศ. 2480 ว่านักท่องเที่ยวหมายถึงบุคคลที่เดินทางอยู่ในประเทศหนึ่งประเทศ
ใดที่มิใช่บ้านเมืองที่อาศัยอยู่เป็นประจ าเป็นเวลาไม่น้อยกว่า  24 ชั่วโมง และได้ขยายความต่อไปอีกว่า 
บุคคลเช่นใดนับเป็นนักท่องเที่ยว  และบุคคลเช่นใดไม่นับเป็นนักท่องเที่ยวดังต่อไปนี้ คือ  (บุญเลิศ  
จิตตั้งวัฒนา, 2548, หน้า 20-29) 

1) บุคคลที่นับเป็นนักท่องเที่ยว ได้แก่ 
(1)  ผู้ที่เดินทางเพ่ือผักผ่อนใจหรือเพ่ือสุขภาพ 
(2)  ผู้ที่เดินทางไปประชุมหรือประกอบภารกิจอย่างใดอย่างหนึ่ง 
(3)  ผู้ที่เดินทางเพ่ือท าธุรกิจการค้าบางประการ 
(4)  ผู้ที่เดินทางมากับเรือท่ีเพลินตากับทิวทัศน์สองฝั่งน้ า (แม้จะพักอยู่น้อยกว่า  
     24 ชั่วโมงก็ตาม) 

2) บุคคลที่ไม่นับเป็นนักท่องเที่ยว ได้แก่ 
(1)  ผู้เดินทางมาเพ่ือประกอบอาชีพใดอาชีพหนึ่งที่มีรายได้ในประเทศนั้น  
      โดยจะมีสัญญาไว้กับผู้ใดหรือไม่ก็ตาม 
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(2)  ผู้เดินทางมาเพ่ือตั้งถิ่นฐานที่อยู่อย่างถาวรในประเทศนั้น 
(3)  ผู้เดินทางข้ามพรมแดนไปท างานนอกประเทศของตน 
(4)  ผู้เดินทางเพ่ือเข้าไปเป็นนักเรียน หรือนักศึกษาที่อาศัยอยู่ในที่ที่จัดไว้ 
   หอพักนักเรียนนักศึกษา 
(5)  ผู้เดินทางผ่านโดยมิได้แวะลงจากยานพาหนะเลย แม้ว่าจะเดินทาง 
   อยู่ในอาณาเขตของประเทศใดประเทศหนึ่งเป็นเวลามากกว่า  
     24 ชั่วโมงก็ตาม 
(6)  ผู้ลี้ภัยทางการเมืองหรือผู้ลี้ภัยทางศาสนาไปอยู่ต่างประเทศ หรือ 

ผู้ลี้ภัยสงคราม 
ต่อมาในปี พ.ศ. 2493 สหพันธ์องค์การส่งเสริมการท่องเที่ยวระหว่างประเทศ 

(International Union of Official Travel Organization -IUOTO) ได้ให้ค านิยามของนักท่องเที่ยว
ใหม่ โดยให้นักเรียนหรือนักศึกษาต่างประเทศเป็นนักท่องเที่ยวด้วย  เพราะค่าใช้จ่ายของนักเรียน 
นักศึกษาเหล่านั้นมาจากต่างประเทศ  นอกจากนี้ยังให้เรียกผู้เดินทางท่ีตั้งใจมาท่องเที่ยว ณ ประเทศ
หนึ่ง แต่อยู่ไม่ถึง  24 ชั่วโมงว่าเป็นนักทัศนาจร ( excursionist) ซึ่งรวมถึงผู้โดยสารที่เดินทางผ่าน
ประเทศโดยมิได้ออกจากบริเวณท่ีจัดไว้ส าหรับผู้เดินทางผ่านสนามบินด้วย 

ต่อมาในปีพ.ศ. 2506 องค์การสหประชาชาติได้จัดประชุมว่าด้วยการเดินทางและท่องเที่ยว
ระหว่างประเทศขึ้นที่กรุงโรม  ประเทศอิตาลี ที่ประชุมได้คิดค าขึ้นใหม่แทนค าว่า นักท่องเที่ยว คือ  
ค าว่า “ผู้เยี่ยมเยือนต่างประเทศ”หรือ“Foreign Visitor” ซึ่งหมายถึงบุคคลที่เดินทางไปยังประเทศใด
ประเทศหนึ่งที่ไม่ใช่ที่อยู่อาศัยถาวรของตนด้วยเหตุผลใดก็ตาม  ต้องไม่ใช่ไปเพ่ือประกอบอาชีพ  
หารายได้ โดยแบ่งผู้มาเยือนต่างประเทศออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1.)  ประเภทที่หนึ่ง นักท่องเที่ยวต่างประเทศ ( foreign tourist) หมายถึง  ผู้มาเยือน
ชั่วคราวที่มาพักอยู่ในประเทศที่มาเยือนอย่างน้อย 24 ชั่วโมง และเป็นการมาเยือนด้วยวัตถุประสงค์
อ่ืนที่มิใช่เพ่ือประกอบอาชีพเป็นหลักแหล่ง 

2.)  ประเภทที่สอง  นักทัศนาจรต่างประเทศ ( foreign visitor) หมายถึง ผู้มาเยือนชั่วคราว 
ที่เข้าไปอยู่ในประเทศที่มาเยือนน้อยกว่า 24 ชั่วโมงและมิได้พักค้างคืน  ซึ่งรวมถึงผู้มาเยือนกับเรือ  
ที่เพลินตากับทิวทัศน์สองฝั่งน้ าด้วย 

ส่วนประเทศไทยได้ให้ความหมายของนักท่องเที่ยวไว้ในมาตรา 4 แห่ง พระราชบัญญัติ  
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ปี พ.ศ. 2522 ว่า นักท่องเที่ยวหมายถึงบุคคลที่เดินทางจากท้องถิ่น  
อันเป็นถิ่นที่อยู่โดยปกติของตนไปยังท้องถิ่นอ่ืนเป็นการชั่วคราวด้วยความสมัครใจ  และด้วย
วัตถุประสงค์ที่มิใช่เพื่อประกอบอาชีพหรือหารายได้  

นักท่องเที่ยวที่ระบุไว้ในพ.ร.บ. ฉบับนี้มี 2 ประเภทคือ 
1.) ประเภทที่มีการค้างคืนอย่างน้อย 1 คืนในดินแดนที่เดินทางไป เรียกว่า  

นักท่องเที่ยว (Tourist) 
2.)  ประเภทที่ไม่มีการค้างคืนในดินแดนที่เดินทางไป เรียกว่า นักทัศนาจร 
     (Excursionist or Same Day Visitor)  
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1.6.5  แนวคิดเรื่องความสุขมวลรวมประชาชาติ   (Gross National 
Happiness,GNH) เป็นการมองการพัฒนาประเทศโดยไม่ได้เน้นตัวเลขในการเติบโตทางเศรษฐกิจ 
(Gross Domestic Product, GDP) แต่เน้นมุมมองด้านความสุขในชีวิตที่แท้จริงของสังคมเป็น หลัก 
ปัจจุบันแนวคิด GNH  ก าลังได้รับความสนใจจากนักวิชาการและนักกิจกรรมทางสังคมในหลายๆ
ประเทศ  เนื่องจากเล็งเห็นว่าการพัฒนาทางเศรษฐกิจที่มี GDP (ผลิตภัณฑ์มวลรวมายในประเทศ)   
เป็นเกณฑ์นั้น  น ามาซึ่งผลกระทบในทางลบมากขึ้นทุกขณะ    ความคิดท่ีมุ่งพัฒนา GNH นั้นค านึงถึง
ความเป็นองค์รวมของสังคมด้วยการพิจารณาความสัมพันธ์ของระบบเศรษฐกิจควบคู่ไปกับมิติอ่ืนๆ  
ทางสังคม ได้แก่ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และการปกครองที่ดี  โดยมีหลักส าคัญ 4 ประการคือ 

1) การพัฒนาเศรษฐกิจสังคมอย่างยั่งยืนและเสมอภาคตามแนว "ทางสายกลาง"   
ไม่เร่งพัฒนาทางเศรษฐกิจด้วยทุนทางนิเวศและสังคมในระยะสั้น  หากจัดสมดุลระหว่างตัวเลข 
พฤติกรรมการบริโภคและคุณค่าด้านจิตใจไปพร้อมๆกัน เพ่ือให้การพัฒนาเศรษฐกิจเป็นไปอย่างยั่งยืน
และเสมอภาค บนพื้นฐานของสังคมท่ีเคารพประชาชนและวัฒนธรรมของตนเอง 

2) การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ให้หลักประกันที่ว่าการพัฒนาใดๆ   
ไม่ว่าจะมาจากรัฐบาล หรือภาคเอกชน หรือประเพณีท้องถิ่น หรือจากปัจเจกบุคคล  จะต้องไม่ท าลาย
ความสมดุลระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ  ด้วยตระหนักว่าทรัพยากรธรรมชาติอาจหมดลงได้ในวันหนึ่ง  
ทุกคนจ าเป็นจะต้องบ ารุงเลี้ยงและปกป้องโลกในฐานะบ้านของเราทุกคน 

3) การรักษาและส่งเสริมคุณค่าทางวัฒนธรรม  เป็นสิ่งส าคัญยิ่งในยุคปัจจุบัน  เพราะ
คุณค่าของมนุษย์ เช่น ความเมตตากรุณา ความมีน้ าใจ ความอ่อนโยน ความเสียสละ  ความอ่อนน้อม
ถ่อมตน การรู้จักให้อภัย การรักษาเกียรติและศักดิ์ศรีของตนเอง เป็นต้น  ก าลังถูกกัดกร่อนจาก  
โลภจริตหรือความโลภ  อันเนื่องมาจากลัทธิบริโภคนิยมที่ก าลังครอบง าโลกในขณะนี้  อันที่จริงแล้ว
คุณค่ามนุษย์ดังกล่าว เป็นองค์ประกอบส าคัญท่ีช่วยให้สังคมมีความหมายมีความเอ้ืออาทรต่อกันและ
ท าให้สังคมสามารถด ารงอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ 

4) การส่งเสริมการปกครองที่ดี หรือ "ธรรมาภิบาล" ( Good Governance) เป็น
เงื่อนไขส าคัญเช่นกันในการน าพาประชาชนไปสู่ "ความสุขมวลรวมประชาชาติ"  ประเทศท้ังหลาย  
ในโลกก าลังถูกแรงกดดันทั้งจากประชาชนท้องถิ่นและชุมชนระหว่างประเทศ  ให้เข้าสู่การปกครอง
แบบประชาธิปไตยหรือ "ธรรมาภิบาล" (การปกครองที่ด)ี 

1.7 วิธีด าเนินการวิจัย 

1.7.1 วิธีวิจัย  ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ตามแนว คิด ปรากฎการณ์วิทยา 
(Phenomenology) เพ่ือค้นหาข้อเท็จจริงในมุมมองของผู้ที่เป็นเจ้าของวัฒนธรรม(Emic Approach) 

1.7.2 แหล่งข้อมูล   เมืองหลวงเก่าสองเมือง  ใน 2 ประเทศ  คือ เฉพาะเขตตัวเมือง  
หลวงพระบางในสปป.ลาวที่ได้ขึ้นทะเบียนเป็นเมืองมรดกโลกขององค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และ
วัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) มีพ้ืนที่ประมาณ 8.14 ตารางกิโลเมตร กับเขตเทศบาลนคร
เชียงใหม่ในประเทศไทยมีพ้ืนที่ประมาณ 40.216 ตารางกิโลเมตร 
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1.7.3 ประชากรที่ศึกษา บุคคลทั้งภาครัฐและเอกชน กลุ่มบุคคล กลุ่มธุรกิจ องค์กรต่างๆ 
ที่เก่ียวข้องเป็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 22 คน 

1.7.4 ตัวอย่างและวิธีการเลือกตัวอย่าง  ใช้การเลือกตัวอย่างแบบก้อนหิมะ  (Snowball 
Sampling) เพ่ือค้นหาผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Information) ในประชากรแต่ละกลุ่ม 

1.7.5 วิธีการเก็บข้อมูล การเก็บข้อมูลภาคสนามในพ้ืนที่เมืองหลวงพระบาง ประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเป็นเวลา 10วัน ( 7-16 เมษายน 2554 ) และในอ าเภอเมือง 
เชียงใหม่ ตลอดปี 2554 

1.7.6 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ใช้แบบสัมภาษณ์ในการเก็บข้อมูล ซึ่งเครื่องมือด้งกล่าว
มีการตรวจสอบความแม่นตรงในเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ 

1.7.7 การประมวลผลข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  ประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล  
เชิงตรรกวิทยาแบบอุปมาน  (Inductive) จากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนประชากร โดยใช้มุมมองของ
กลุ่มตัวอย่าง ( Emic Approach) อาจมีข้อมูลเชิงปริมาณประกอบการบรรยาย  ภายใต้บริบทของ
ประวัติศาสตร์กรณี (Historical Particularistic) และการมองแบบองค์รวม (Holistic Approach) 
โดยน าเสนอการวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


