
 

 

 
บทท่ี 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

การศึกษารูปแบบการส่งเสริมพฤติกรรมรักการอ่านของครอบครัวนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่1 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ครั้งนี้ มีรายละเอียดในการด าเนินการแต่ละข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

 

3.1 รูปแบบกำรวิจัย 
การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research)  

 

3.2 ขอบเขตกำรวิจัย 
ประชำกร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ พ่อแม่หรือผู้ปกครองของนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับรางวัลหนูน้อยนักอ่านประจ าปีการศึกษา 2554 ระดับห้องเรียน
ใน 3 รางวัล คือ รางวัลที่ 1 รางวัลชนะเลิศ รางวัลที่ 2 รองชนะเลิศอันดับที่ 1 และรางวัลที่ 3  
รองชนะเลิศอันดับที่ 2 จากการเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการพัฒนาคุณภาพห้องสมุดเพ่ือส่งเสริม
กิจกรรมรักการอ่านของโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ จ านวน 24 ครอบครัว 

ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัย  
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ รูปแบบการส่งเสริมพฤติกรรมรักการอ่านของครอบครัว โดย

มุ่งเน้นศึกษา 3 ประเด็นคือ แนวทาง (Way) กิจกรรม (Activity) และวิธีการ (Method) ที่พ่อแม่หรือ
ผู้ปกครองใช้ในการส่งเสริมให้บุตรมีพฤติกรรมรักการอ่าน 

ระยะเวลำที่ใช้ในกำรเก็บข้อมูล 
การเก็บข้อมูลในครั้งนี้ ใช้เวลาทั้งสิ้น 2 เดือน ระหว่างเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน 2555  

 

3.3 วิธีกำรเก็บข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้  

3.3.1 ท าหนังสือจากมหาวิทยาลัยพายัพถึงผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่เพ่ือ
ขออนุญาตในการเก็บรวบรวมข้อมูลไปยังโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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3.3.2 เมื่อได้รับอนุญาตให้เก็บข้อมูลจากสถานศึกษาแล้ว ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยได้
ประสานกับครูระดับสายชั้นและครูประจ าชั้นที่รับผิดชอบเพ่ือวางแผนในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ร่วมกัน 

3.3.3 ท าหนังสือจากมหาวิทยาลัยพายัพขอความร่วมมือไปยังพ่อแม่หรือผู้ปกครองของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับรางวัลหนูน้อยนักอ่านประจ าปี 2554 ระดับห้องเรียน ซึ่งการ
วิจัยครั้งนี้ได้รับความร่วมมือจากพ่อแม่หรือผู้ปกครองทุกครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 100 

3.3.4 นัดหมาย วัน เวลา สถานที่ ในการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่มโดย
พิจารณาร่วมกันกับพ่อแม่หรือผู้ปกครองที่เข้าร่วมโครงการวิจัย ก่อนด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

3.3.5 ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามวันเวลาและสถานที่ที่นัดหมาย 
 

3.4 เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In depth interview) 

แบ่งออกเป็น 2 ตอน  
ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานของพ่อแม่หรือผู้ปกครองและนักเรียน ได้แก่ เพศ อายุของ

พ่อแม่หรือผู้ปกครอง ระดับการศึกษาของพ่อแม่หรือผู้ปกครอง สถานภาพสมรส จ านวนสมาชิก
ภายในครอบครัว อาชีพของพ่อแม่หรือผู้ปกครอง และรายได้เฉลี่ยของพ่อแม่หรือผู้ปกครอง 
  ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมรักการอ่าน ซึ่งประกอบด้วยข้อค าถาม
เกี่ยวกับ แนวทาง กิจกรรม และวิธีการที่พ่อแม่หรือผู้ปกครองใช้ในการส่งเสริมให้นักเรียนมีพฤติกรรม
รักการอ่าน จ านวนทั้งสิ้น 22 ข้อ 

 

3.5 กำรสร้ำงและตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
3.5.1 ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับทฤษฎีทางจิตวิทยาโดยใช้กรอบแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ทาง

สังคมของแบนดูร่า (Bandura’s Social Cognitive Theory) แนวคิด ทฤษฎีความรู้ความเข้าใจ
ของเพียเจย์ (Piaget’s Cognitive Theory) และแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้แบบลงมือกระท าของ 
สกินเนอร ์(Skinner’s Operant Conditioning) เพ่ือวางกรอบในการสร้างค าถาม 

3.5.2 หาความเที่ยงตรงของเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านตรวจสอบตามล าดับ
ดังนี้  

1. นางวัชราภรณ์ วัตรสุข ต าแหน่ง ศึกษานิเทศก์เชี่ยวชาญ เขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 1 

2. นางสุรางค์ สุวรรณหล่อ ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ 
3. นางลินลดา เชาว์มนัส ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่  
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3.5.3 น าข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าความสอดคล้อง (Index of consistency: 
IOC) โดยคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ไว้ (อรพินทร์ ชูชม, 
2545: 340) หลังจากนั้นน าแบบสัมภาษณ์มาปรับแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
 

3.6 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

1. ใช้สถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ เพ่ือบรรยายข้อมูลพ้ืนฐานของพ่อแม่หรือ
ผู้ปกครองและนักเรียนที่ได้รับรางวัลหนูน้อยนักอ่าน 

2. ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เพ่ือสรุป แนวทาง กิจกรรม และ
วิธีการที่พ่อแม่หรือผู้ปกครองใช้ในการส่งเสริมให้บุตรมีพฤติกรรมรักการอ่าน 

    

 
 
  


