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บทคดัยอ่ 

การละลายตวัของกระดูกเบา้รากฟันในผูป่้วยโรคปริทนัตอ์กัเสบระดบัรุนแรงเป็นผลจากการ

ติดเช้ือแบคทีเรียท่ีสาํคญัไดแ้ก่ เช้ือพอร์ไฟโรโมแนส จิงจิวาลิสและเป็นผลจากการตอบสนองของ

ระบบภูมิคุม้กนั ข่อยเป็นสมุนไพรไทยท่ีมีฤทธ์ิในการตา้นเช้ือแบคทีเรียและตา้นการอกัเสบ ใน

การศึกษาท่ีผา่นมาพบวา่ ผลิตภณัฑส์ารสกดัใบข่อยสามารถนาํมาใชท้างคลินิกเพื่อรักษาโรคปริ

ทนัตอ์กัเสบควบคู่ไปกบัการรักษาแบบอนุรักษโ์ดยการขดูหินปูน ในปัจจุบนั เรายงัไม่ทราบผลของ

สารสกดัใบข่อยช่วยกลไกลการควบคุมเซลลก์ระดูกในโรคปริทนัตอ์กัเสบ งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงค์

เพื่อศึกษาผลของสารสกดัใบข่อยต่อเซลลส์ร้างกระดูกมนุษยป์ฐมภูมิท่ีถูกกระตุน้ดว้ยส่วนสกดั

เซลลแ์ตกของเช้ือพอร์ไฟโรโมแนส จิงจิวาลิส  โดยทาํการทดสอบเซลลส์ร้างกระดูกปฐมภูมิท่ี

ไดม้าจากอาสาสมคัรจาํนวน 4 คน กบัส่วนสกดัเซลลแ์ตกของเช้ือพอร์ไฟโรโมแนส จิงจิวาลิส และ

สารสกดัใบข่อยท่ีความเขม้ขน้ต่างๆ ทาํการวดัผลความมีชีวติของเซลลท่ี์ช่วงเวลาต่างๆ ดว้ยวธีิเอม็ที

ที (MTT) และวดัสัดส่วนระดบัการแสดงออกของจีนแรงคแ์อล (RANKL) ต่อจีนโอพีจี (OPG) ซ่ึง

เก่ียวขอ้งกบัการควบคุมการละลายตวัของกระดูกจากกระบวนการอกัเสบดว้ยวธีิ เรียวไทมพ์ีซีอาร์ 

(realtime PCR) ผลการทดสอบพบวา่ มีร้อยละของเซลลต์ายมากข้ึนตามความเขม้ขน้และเวลาท่ีมาก

ข้ึนจาก 2, 12, 24 และ 48 ชัว่โมงท่ีสัมผสัสารทดสอบ ท่ี 48 ชัว่โมงภายหลงัการกระตุน้ดว้ย

ส่วนผสมของสารสกดัทั้งสอง พบวา่ร้อยละการตายของเซลลส์ร้างกระดูกนอ้ยกวา่ในกลุ่มท่ีกระตุน้

ดว้ยสารทดสอบอยา่งใดอยา่งหน่ึงเพียงชนิดเดียว  ผลการวเิคราะห์ของอาสาสมคัร 3 ใน 4 คนมี

สัดส่วนการแสดงออกของจีนแรงคแ์อลต่อจีนโอพีจีคลอ้ยตามกนั  โดยพบวา่มีสัดส่วนการ

แสดงออกของจีนสูงกวา่ในกลุ่มท่ีไดรั้บสารกระตุน้อยา่งใดอยา่งหน่ึงเพียงอยา่งเดียวและสูงกวา่

กลุ่มท่ีไม่ไดรั้บการกระตุน้  ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่สารสกดัทั้งสองมีผลต่อความมีชีวติของ

เซลลส์ร้างกระดูกมนุษยป์ฐมภูมิและทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงระดบัการแสดงออกของจีนท่ี

ควบคุมสมดุลการสร้าง-การละลายของกระดูก  และควรมีการศึกษาในอนาคตเพื่อยนืยนัผลการ

ละลายตวัของกระดูกโดยตรง เช่น ศึกษาเพิ่มเติมในเซลลส์ลายกระดูก หรือศึกษาในสัตวท์ดลอง 

โครงการน้ีได้ผ่านความเห็นชอบจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์

มหาวทิยาลยัขอนแก่น (เลขท่ีโครงการ HE542127) 
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Abstract 

Alveolar bone loss found in severe periodontitis cases is a result of both infectious 

bacteria, namely Porphyromonas gingivalis and of the subsequent inflammatory 

responses. A Thai herb, Streblus asper is well recognized for anti-bacterial and anti-

inflammatory properties. In previous studies, S.asper leaf-extract products can be used 

clinically as an adjunct to conventional scaling, to alleviate periodontitis.  To date, 

effects of S.asper left-extract on inflammatory bone loss, secondary to periodontitis, 

has not been elucidated.  In order to study effects of various concentration S.asper leaf-

extract and P.gingivalis on regulatory process of human bones, primary osteoblasts 

obtained from 4 volunteers were tested by cultured with the reagents.  Cytotoxicity for 

various concentrations of sonicated P. gingivalis and S.asper left-extract were 

examined using MTT assay at various incubation time. Realtime-reverse-transcription 

PCR was performed to examine ratio level of expression of RANKL to OPG, osteoblast 

related inflammatory regulators, in osteoblasts treated with either of or both of the 

tested reagents.  At 2, 12, 24 and 48 hours after treatment, more cell death were found 

with time and with higher concentrations of the tested agents. At 48 hours, there were 

fewer cells died in the group treated with both extracts than those treated with either of 

the extract as well as than those with no-treatment group.  The analysis showed that 

osteoblasts derived from 3 of 4 volunteers exhibited a similar pattern of ratio of gene 

expression level. Ratio of RANKL to OPG in group treated with both extracts was 

higher than the ratio found in groups treated with either of the extract and that of the 

control group. These results suggested that both tested extracts affected survival of the 

primary human osteoblasts and that affected the regulation of gene involved in bone 

homeostasis.  Further studies, such as in osteoclasts and animal models, are needed to 

ascertain the direct effect on bone resorption.  This study has been approved by the 

ethical committees for human research, KKU #HE 542127. 
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