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งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาแบบจําลองการทองเที่ยวอยางยั่งยืนในพื้นท่ี
เปราะบางใหเปนแหลงทองเท่ียวท่ีสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนโดยเนนแหลงเท่ียวท่ีเปน
เกาะขนาดเล็ก โดยพ้ืนท่ีศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดแก เกาะหลีเปะ ตําบลเกาะสาหราย อําเภอเมือง จังหวัด
สตูล ไดแบงการวิเคราะหวิจัยออกเปน 4 ดานไดแก การวิเคราะหดัชนีชี้วัดความเปราะบางทาง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม การวิเคราะหขีดความสามารถในการรองรับดานนันทนาการ
และการทองเท่ียว การวิเคราะหคุณภาพชีวิตของชุมชนบนเกาะหลีเปะ และการสรางแบบจําลอง
การทองเท่ียวในพ้ืนท่ีเปราะบาง 
 

ผลการวิเคราะหความเปราะบางทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม พบวา คาความ
เปราะบางทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (Environmental Vulnerability Index: EVI) มี
คาเทากับ 5.7 เปนคาท่ีแสดงเห็นวาเกาะหลีเปะ มีความเปราะบางดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับสูง
มากท่ีสุด และเม่ือวิเคราะหขีดความสามารถในการรองรับท้ัง 4 ดานไดแก ดานกายภาพ ดานนิเวศวิทยา 
ดานส่ิงอํานวยความสะดวก และดานจิตวิทยา โดยพิจารณาคา Limited of acceptance Change: LAC 
พบวา ทุกคาเกินขีดความสามารถในการรองรับ ซึ่งจากการคํานวณความสามารถในการรองรับ
นักทองเท่ียวบนเกาะซ่ึงไดจากการคํานวณดานกายภาพท่ีมีคา LAC ต่ําสุดพบวาสามารถรองรับได
เพียงปละ 100,000 คนเทานั้น และเม่ือวิเคราะหคุณภาพชีวิตของคนบนเกาะหลีเปะ 4 ดาน พบวา
ติดลบหมดทุกดาน ดานที่มีคาติดลบมากที่สุดไดแก ดานสิ่งแวดลอม และเมื่อนําขอมูลที่คํานวณ
ไดนํามาทดสอบแบบจําลองทางคณิตศาสตรดวยโปรแกรม Stella พบวา ถาจะทําใหเกาะหลีเปะ
มีความเปราะบางลดลง นอกจากจะตองจัดการดานขยะลนเกาะและปริมาณการใชน้ําบนเกาะแลว 
การจัดการดานตางๆ เชน การเพิ่มพื้นท่ีอนุรักษบนเกาะ การบังคับใชกฎหมายและมาตรการตางๆ 
บนเกาะควรมีการปฏิบัติอยางจริงจัง เพ่ือสรางภูมิคุมกันใหกับเกาะและเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน
ตอไป นอกจากนี้ การพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนบนเกาะโดยเนนการมีสวนรวมกับธุรกจิทองเท่ียว
บนเกาะควรสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนบนเกาะ เชน ธุรกิจเรือรับจาง และการสนับสนุนการแสดง
พื้นบานของคนบนเกาะ เพื่อใหคงไวซ่ึงวัฒนธรรมทองถ่ินตอไป 
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