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บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 ผลการวิจัยเร่ืองการเปรียบเทยีบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียน           
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอาน ดวยวิธีสอน เอ อาร ซี  และวิธีสอนตามคูมือครู          
ในครั้งนี้ผูวิจยัจะนําเสนอวิธีดําเนินการวิจยั สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
ดังตอไปนี ้
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจยัเร่ืองการเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชัน้ 
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีสอน เอ อาร ซี และวธีิสอนตามคูมือครูคร้ังนี้  
เปนการวจิัยเชงิทดลอง โดยมีรายละเอียดการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี ้
 
 จุดมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทยีบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนกัเรียนทีไ่ดรับการสอน 
ดวยวิธีสอน เอ อาร ซี กับวธีิสอนตามคูมือคร ู
 2. เพื่อเปรียบเทยีบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนกัเรียนทีไ่ดรับการสอน 
ดวยวิธีสอน เอ อาร ซี กอนและหลังการทดลอง 
 
 สมมติฐานการวิจัย 
 ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานการวจิยัไวดังตอไปนี ้
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนอาน ดวยวิธีสอน เอ อาร ซี จะมีความเขาใจในการอาน 
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีสอน เอ อาร ซี จะมีความเขาใจในการอาน 
หลังทดลองสูงกวากอนทดลอง  
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2545 จํานวน 1,590 คน ในจํานวนทั้งหมด 9 กลุมโรงเรียนสังกัดสํานักงาน 
การประถมศึกษาอําเภอเมืองนครสวรรค สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครสวรรค 
 กลุมตัวอยางไดแกนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลเมืองนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน ไดจาํนวน 76 คน โดยแบงเปน กลุมทดลอง  
1 กลุม  และกลุมควบคุม 1 กลุม กลุมละ 38 คน 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  1. แผนการสอน เปนคูมือการสอนที่ผูวิจยัสรางขึ้นโดยยดึจุดประสงคของกรม
วิชาการกระทรวงศึกษาธิการ แบงเปนแผนการสอนอานของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม โดย
กลุมทดลองเปนแผนการสอนอานดวยวิธี เอ อาร ซี  สวนกลุมควบคุมเปนแผนการสอนตามคูมือครู  
วิธีการสอนสัปดาหละ 4 ช่ัวโมง รวมทั้งส้ิน 20 ช่ัวโมง และแผนการสอนทั้ง 20 ช่ัวโมง นี้ได 
ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญและไดผานการทดลองใชและปรับปรุงแกไข กอนการทดลองใช
จริงแลว 
  2. แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ที่ผูวจิัยสรางขึ้น ซ่ึงมี 
ความตรงเชิงโครงสราง มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .24 - .74 ความยากงายอยูระหวาง .24 - .79 
และมีความเทีย่งตรงเทากับ 0.82 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. จัดปฐมนิเทศ เพื่อทําความเขาใจกับนกัเรียนถึงวธีิการเรียน บทบาทของผูเรียน  
จุดประสงคของการเรียนในครั้งนี้ และวิธีการประเมินผลการเรียนรู 
 2. ทําการทดสอบกอนเรียน ทัง้กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชแบบทดสอบ 
วัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
 3. การดําเนินการสอน โดยผูวิจยัสอนทั้งสองกลุม กลุมทดลองใชวิธีสอนอาน เอ อาร ซี 
กลุมควบคุมใชวิธีสอนอานตามคูมือครู โดยใชเนื้อหาเดยีวกัน ระยะเวลาของการสอนเทากันคือ 
ใชเวลาสอนกลุมละ 20 ช่ัวโมง แตละกลุมสอน 4 ช่ัวโมงตอสัปดาห ใชเวลาในการทดลองรวม  
5 สัปดาห 
 4. ทําการทดสอบหลังการสอน ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชแบบทดสอบ 
วัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดิม 
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 การวิเคราะหขอมูล 
 ทําการหาคาเฉลี่ย และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน และทดสอบความมีนัยสําคัญ ของความ 
แตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ย 2 กลุม โดยใชสถิติทดสอบที 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ สามารถสรุปผลการวิจัย ดังนี ้
 1. พบวาคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของนกัเรียนทีไ่ดรับการสอนอาน 
ดวยวิธีสอนแบบ เอ อาร ซี สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู ( X  = 24.84 และ 
16.03 ตามลําดับ ) เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของคะแนนความเขาใจในการอาน 
ดวยวิธี เอ อาร ซี กับวิธีสอนตามคูมือครู พบวา มีคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
สูงกวาของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. พบวา คะแนนความเขาใจในการอานของนกัเรียนทีไ่ดรับการสอน เอ อาร ซี หลังเรียน 
สูงกวากอนเรียน ( X  = 24.84 และ 15.95 ตามลําดับ ) และเมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทยีบความตาง
คะแนนเฉลี่ยของคะแนนความเขาใจในการอาน ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนดวยวิธี เอ อาร ซี 
หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษาทดลองเพื่อเปรียบเทียบความเขาใจ ในการอานภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานดวยวิธี เอ อาร ซี และวิธีการสอนตาม 
คูมือครูจากการทดลอง ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลได ดังตอไปนี ้
 1. ในการเปรยีบเทียบ ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอน
อานดวยวิธี เอ อาร ซี และวิธีการสอนตามคูมือครู 
 ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีความเขาใจในการอานภาษาองักฤษแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธี เอ อาร ซี  มีความเขาใจในการอานสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู ซ่ึงสามารถอธิบายดวยเหตุผลดังนี้ 
 การสอนอานดวยวิธี เอ อาร ซี  สงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการอานอยางม ี
ประสิทธิภาพ เนื่องจากเปนการสอนที่ยึดนักเรียนเปนศนูยกลาง นกัเรยีนไดใชความรูและ 
ประสบการณเดิมเพื่อตีความ ทําความเขาใจเรื่องที่อานดวยตนเองซึ่งเปนองค ประกอบสําคัญ 
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อยางหนึ่ง ที่มผีลตอการอานและเปนไปตามทฤษฎีประสบการณเดิม (Bartlett.1932) ซ่ึงสรุปวา
ความรูและประสบการณเดิมจะมีประโยชนในการคาดคะเน ตีความขอมลูใหม ใหเขากบัขอมูลเดิม
ที่มีอยูแลว เพือ่เก็บขอมูลไวใชตอไป กิจกรรมทุกขั้นตอนของวิธีการสอนแบบ เอ อาร ซี นักเรยีน 
มีโอกาสไดฝกใชกระบวนการทางความคิด เพื่อทําใหนักเรียนไดคดิเปน และแกปญหาได 
 ขั้น Anticipation ซ่ึงเปนการเตรียมความพรอมนักเรียนระดมพลังสมองและอภิปราย
รวมกันเกี่ยวกบัชื่อเร่ือง ทําใหนักเรยีนไดใชความคิด ความรู และประสบการณเดิมที่มีอยูออกมาใช
เพื่อบอกรายละเอียดของเรื่องอยางอิสระ จงึเปนการเราใจใหนักเรยีนมคีวามสนใจ 
ในเรื่องที่จะอานเกิดการคิดคาํนึงถึงส่ิงที่จะอาน ทั้งในลักษณะคิดยอนกลับวาตนเองมคีวามรู 
หรือประสบการณอยางไรบางเกี่ยวกับเรื่องที่จะอาน และคิดในลกัษณะคาดการณลวงหนาวา  
จะไดรูไดพบอะไรบางจากสิ่งที่จะอาน นอกจากนี้ ยังมกีิจกรรมใหนกัเรียนนําขอมูลที่ระลึก 
ไดมาจัดเพื่อสรางเครือขายโครงรางหรือแผนภูมิดวยตนเองไดอยางอิสระ 
 ขั้น  Realization เปนกิจกรรมในขณะอานที่มุงใหนกัเรียนตระหนักถึงบทบาท 
ของตนเอง ในฐานะผูอานที่จะหาความหมาย จากสิ่งที่อานใหเขาใจดวยตนเอง โดยเนน
กระบวนการใชความคิดของนักเรียนเองในการโยงความรูเดิมมาสัมพันธกับสิ่งที่ปรากฏในบทอาน 
แลวใชวิธีการตาง ๆ เขามาชวยทําใหตนเองมีความเขาใจในสิ่งที่อานใหมากที่สุด เปนการคนควา
ดวย 
ตัวเอง ครูเปนเพียงผูช้ีแนะเทานั้น ซ่ึงเปนวธีิการเรียนการอาน โดยใชกระบวนการทางความคิด  
ตรงกับทฤษฎีการอานของโควดี้  (Coady . 1979:5 - 18) เบเคอร และ บราวน (Baker and Brown. 
1984 : 354) ครอสและพารีส (Cross and Paris. 1988 : 131 - 132) ซ่ึงสรุปไดวาการฝก 
ใหผูเรียนรูจักใชกระบวนการของความคิดเพื่อกํากับและสรางความเขาใจในการอานนอกจาก       
จะชวยพัฒนาศักยภาพของความเปนนักอานที่มีประสิทธิภาพใหกับผูเรียนแลว ยังเปดโอกาส        
ใหผูเรียนไดฝกฝน 
 ขั้น Contemplation เปนกจิกรรมหลังการอานที่ใชกระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองถึง
ความรูที่ไดจากการอานเพื่อเพิ่มความสมบูรณใหกับสิ่งที่ไดเรียนรูทั้งหมด นักเรยีนไดจัดระบบ
ความรู ความเขาใจในสิ่งที่อาน ทําใหประสบการณที่ไดจากการอานครั้งนี้ถูกจัดเก็บเขาไวในสมอง
อยางมีระบบ ดวยการจัดทําโครงรางเครือขาย สรุปใจความของบทอานแลวนําไปเปรียบเทียบ 
กับโครงรางเดิมที่จัดกระทําไวในขัน้ Anticipation วานกัเรยีนมีความรูอะไรใหมที่เพิ่มขึน้บาง 
ทั้งหมดจะเหน็ไดวาในทกุขั้นตอนของการสอนแบบ เอ อาร ซี เนนผูเรียนเปนศนูยกลาง ซ่ึงตรง กับ
แนวความคิดของ สเตวิค (Stevick. 1976  ) และเก็ตเตนโย (Gattegno. 1963) ที่วา หากครูผูสอน    
ยิ่งพูดนอยเทาไรก็จะทําใหผูเรียนเกดิความรับผิดชอบตอตนเองมากยิ่งขึ้นเทานั้น และการเรียน 
ทุกอยาง ควรใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และสมัผัสดวยตนเองแลวจะทําใหผลการเรียนของผูเรียน
บรรลุเปาหมายดีขึ้น 



 

 53

 สภาพบรรยากาศในการเรยีนการสอนอานดวยวิธี เอ อาร ซี  มีการจัดกจิกรรมกลุม ทําให 
นักเรียนไดรับประสบการณ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ชวยใหนกัเรียนเกิดความเขาใจ ซ่ึง 
มีประโยชนตอการเรียน นกัเรียนสามารถชวยกันแกปญหาได เพราะเปนการจัดกลุมแบบคละกัน  
นักเรียนที่เรียนเกง มีโอกาสไดแสดงความสามารถและขยาย ความรูความคิดใหเพื่อน ๆ ได  
โดยเฉพาะสามารถชวยนักเรียนที่เรียนออนใหเกิดความเขาใจและตั้งใจเรียนมากขึ้น  
มีมนุษยสัมพนัธที่ดีตอกันทาํใหนกัเรียนสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได ชวยใหบรรยากาศ 
ในการเรยีนมชีีวิตชีวาขึน้ซึ่งสอดคลอง กับแนวความคิดในเรื่องการทํางานเปนกลุมยอยของ  
เออร ( Ur. 1981 :  18 - 24) ซ่ึงกลาววา การจัดชั้นเรียนเปนกลุม ๆ นี้จะชวยใหสภาพบรรยากาศ 
ในการเรยีน การสอนดีขึ้น ลดความเครียด ลดความกังวลในการเรยีน ลงไดมาก นกัเรยีนทุกคน 
มีความตั้งใจเรียน ทําใหมีผลตอประสาทการรับรู สมอง อารมณ ความรูสึก และรางกาย 
ของผูเรียน ซ่ึงทําใหมีผลตอความเขาใจในบทเรียนไดดีขึน้ 
 สวนการสอนตามคูมือครู เปนการสอนทีย่ึดตวัครูเปนจดุศูนยกลาง ครูจะเปนผูบรรยาย 
บทเรียนเปนสวนมาก นักเรยีนที่ไมคอยมีโอกาสในการมสีวนรวมในกจิกรรมการเรียนการสอน  
ไมฝกใหใชกระบวนการทางความคิด การแกปญหา หรือการใชความรูและประสบการณเดิม  
การแสดงความคิดเห็นของตนเองมีนอย เนนการทองจําคาํศัพทโครงสรางไวยากรณตลอดจน 
เนื้อหาในเรื่องที่อาน และเนนความสามารถของนักเรียนในการทําแบบฝกหัดในเรื่องที่อานให 
ถูกตอง สภาพการเรียนเปนการสอนนักเรียนทั้งชั้น ใหนกัเรียนแตละคนทํางานคนเดยีวนกัเรียน
แทบจะไมมีโอกาสไดแสดงความคิดเหน็สนทนาระหวางนักเรียนกับคร ูหรือนักเรยีนกับเพื่อนเลย 
 จากเหตผุลที่กลาวมาแลวทั้งหมด จึงสรุปไดวานกัเรียนทีไ่ดรับการสอนอานดวยวิธี  
 เอ อาร ซี มีความเขาใจในการอานภาษาองักฤษกสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครู 
 2. การเปรียบเทยีบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนกัเรียน ทีไ่ดรับการสอนอาน
ดวยวิธี เอ อาร ซี  กอนและหลังการทดลอง 
 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนการสอนอานดวยวิธี เอ อาร ซี  มีความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ กอนและหลังการทดลอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไวในขอ 2 โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยวิธี เอ อาร ซี  มีคะแนน 
ความเขาใจในการอานหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
 วิธีการสอนอานดวยวิธี เอ อาร ซี  มีจุดเดนที่ทําใหคะแนนความเขาใจในการอาน 
ภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองมาจากสาเหตุดังตอไปนี ้
 2.1  การสอนดวยวธีิ เอ อาร ซี เปนการสอนอานที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางและ 
สรางประสบการณในการเรียนรูดวยตัวของผูเรียนเอง ครูเปนผูวางแผนเตรียมอุปกรณ และ 
คอยช้ีแนะใหคําปรึกษา เมื่อผูเรียนมีปญหา ผูเรียนตองดาํเนินกจิกรรมดวยตัวของผูเรียนเองทั้งหมด  
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ซ่ึงสอดคลองกับแนวความคิดของ เก็ตเตนโย (Gettegno. 1963 : 78) และสเตวิค (Stevick. 1976 : 
197) ที่กลาววา ครูไมควรพดูรบกวนหรือไมควรขัดจังหวะผูเรียนในขณะที่เรียน ทุกอยางควรเปด
โอกาสใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูและสัมผัสดวยตนเอง ซ่ึงจะทําใหผลการเรียนของผูเรียนบรรลุ
เปาหมาย จากการที่ผูเรียนไดรับประสบการณในการอานดวยตนเองถงึ 20 ช่ัวโมง จงึชวยพฒันา
ทักษะการอานภาษาไดเปนอยางด ี
 วิธีสอนตามคูมือครู มีจุดเดนที่ทําใหคะแนน ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนและ
หลังการทดลองแตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนอาน
ตามคูมือครู มีคะแนนความเขาใจในการอานหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  
เพราะสาเหตดุงันี้ 
 2.2  วิธีสอนตามคูมือครูนั้น ผูวิจยัมีอุปกรณในการสอนมากมาย เชน รูปภาพ บัตรคํา  
แผนภูมิ ทีใ่ชสอนคําศัพทยาก ๆ และโครงสรางประโยคที่สําคัญ ๆ และผูเรียนก็จะสามารถจด
บันทึก ส่ิงเหลานั้นลงในสมดุตนเองได ซ่ึงเปนสวนสําคญัตอความเขาใจในการอานของนักเรียน 
ในการฝกการวิเคราะหเนื้อหานั้น   ผูวิจัยไดฝกผูเรียนใหรูจักการวิเคราะหเนื้อหาโดยการถาม   
ตอบปากเปลา ในระหวางดําเนินการเรยีนการสอนดวย ดงันั้นนักเรียนกลุมควบคุมจึงไดรับการฝก
วิเคราะหเนื้อหา เชนเดียวกบักลุมทดลอง แตคนละวิธีกนัเทานั้น จากการที่นักเรยีนไดรับการฝกฝน
ถึง 20 ช่ัวโมง จึงทําใหนักเรยีนมีความเขาใจในการอานเพิ่มสูงขึ้นไดเชนกัน 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควาในครั้งนี้ ผูวิจยัขอเสนอขอคิดเห็นที่อาจจะเปนประโยชนตอการเรียน
การสอน และการวิจยัในครัง้ตอไปดังตอไปนี้ 
 1. ขอเสนอแนะในการเรียนการสอน 
  1.1 ในการเรยีนการสอนควรยึดนักเรียนเปนศนูยกลางการเรยีนการสอน โดยที ่
นักเรียนจะเปนผูที่มีสวนรวมในกิจกรรม และปฏิบัติการเรียนใหมากที่สุด ครูผูสอนจะคอยแนะนํา
เทานั้น ดังนั้นในขณะที่กําลังเรียนอยูนั้น ครูจะตองคอยชวยเหลือนักเรียน เมื่อเขามปีญหา หรือไม
เขาใจในกิจกรรมตาง ๆ ครูควรจะสรางความมั่นใจใหกับผูเรียน โดยการเอาใจใสตอผูเรียน 
อยางใกลชิดมหีนาตายิ้มแยมแจมใส ครูควรสังเกตนักเรียนทุกคนอยางทั่วถึง ซ่ึงจะเปนการ 
สรางบรรยากาศที่ดีตอการเรยีนการสอนไดเปนอยางด ี
  1.2 กิจกรรมในแตละขั้นตอนนั้น ไมควรมีแบบฝกหัดใหนกัเรยีนฝกมากเกินไป  
เพราะนกัเรียนจะเกดิความเบือ่หนายและไมสามารถทํากิจกรรมใหเสรจ็สิ้นภายในคาบเรียนนัน้ ๆ 
และครูจะตองวางแผนและกาํหนดเวลาในการทํากิจกรรมในแตละขั้นตอน มิฉะนั้น นักเรียน 
จะไมมีความกระตือรือรน ทําเรื่อย ๆ ขาดความรับผิดชอบ และไมตรงตอเวลา ทําใหเสียเวลา 
ในการเรยีนการสอน 
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  1.3 ในการแบงกลุมในการเรยีน ควรมีสมาชิกในกลุมไมเกนิ 5 คน เพราะถามีสมาชิก
ในกลุมมากวานี้ จะมีผลเสียคือนักเรียนบางคนในกลุมจะไมมีโอกาสในการเขารวมกิจกรรมทําให
ไมสนใจตอการเรียน บางคนสงเสียงดัง ทําใหเกดิปญหาในการควบคุมชั้นเรียน และแตละกลุม 
หนาที่ประธาน เลขานุการกลุม ควรมีการสับเปลี่ยนกันทุกชั่วโมง เพือ่ใหทุกคนมีสวนรวมและ 
ไดประสบการณในการเรียนอยางทั่วถึง 
  1.4 ครูควรมีสวนกระตุนความสนใจของนักเรียน โดยคัดเลือกเนื้อเร่ืองตาม 
ความสนใจของนักเรียนและควรเลือกเรื่องที่ไมยากเกินไป ช่ือเร่ืองควรเปนเรื่องงาย ๆ ส้ัน ๆ  
เพราะชื่อเร่ืองจะทําใหนกัเรยีนไดความคิดกอนการอาน 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวจิัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยการสอนอานดวยวิธีสอน เอ อาร ซี กับการเรียนวิชาอื่น ๆ เชน  
ภาษาไทย สรางเสริมประสบการณชีวติ เปนตน เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการเรยีนการสอน 
ที่มีประสิทธิภาพตอการเรียนรูของนักเรียน เพราะการอานที่มีประสิทธิภาพจะเปนประโยชน 
ตอการศึกษาของนักเรียนในอนาคต 
  2.2 ควรมีการทําวจิัย การสอนอานดวยวิธีสอน เอ อาร ซี กับนักเรียนในระดับชั้นอืน่ๆ   
ทั้งระดับมัธยมศึกษาตอนตน และมัธยมศกึษาตอนปลาย เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียน
การสอนที่มีประสิทธิภาพ 
  2.3 ควรมีการศึกษาตัวแปรอื่นๆ  เพิ่มเติมที่สามารถเกิดขึ้นไดจากการสอนอานดวย 
วิธีสอน เอ อาร ซี  เชน ความสนใจในการอาน ความรับผิดชอบ แรงจงูใจ และเจตคติตอวิธีสอน
เปนตน เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและวิจัย   
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