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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยเร่ืองการเปรียบเทยีบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานดวยวิธี เอ อาร ซี และวิธีสอนตามคูมือครู มีจุดมุงหมาย
เพื่อเปรียบเทยีบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบ 
เอ อาร ซี กับวธีิสอนตามคูมือครู และเพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของ 
นักเรียนที่ไดรับการสอน ดวยวิธีสอนแบบ เอ อาร ซี กอนและหลังทดลอง โดยใชระเบียบวิธีวจิัย
เชิงทดลอง ( Experimental  Research ) ซ่ึงมีรายละเอียดของวิธีการดําเนินการวิจัยทีจ่ะนําเสนอดังนี ้
 1. ขั้นตอนการวจิัย 
 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 4. วิธีดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
 6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ขั้นตอนการวจัิย 
 ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการวิจัย ดังนี ้
 1. ศึกษาจุดมุงหมายของหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา พุทธศักราช 
2539  เพื่อคัดเลือกจุดประสงคการเรียนรูของการอาน ศึกษาคูมือครู แบบเรียนและขอบขายของวิชา 
ที่สอน  
 2. ศึกษาและคัดเลือกเนื้อหาการอาน ที่ตรงตามจุดประสงคการเรียนรู ทักษะ 
การอาน ซ่ึงพิจารณาคัดเลือกเนื้อหาที่ตรงตามหลักสูตรภาษาอังกฤษ ระดับประถมศึกษา  
พุทธศักราช 2539 โดยคัดเลอืกจากแบบเรยีนและแหลงวิชาการตาง ๆ ซ่ึงเปนเนื้อหาที่ผูวิจัยเลือก 
โดยพิจารณาความยากงาย อยูในระดับเดียวกันกับหนังสือเรียน ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาต 
ใหใช เปนหนงัสือเรียนในชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  
 3. ศึกษารายละเอยีดของเนื้อหาที่คัดเลือกมาในแตละเรื่อง กอนสรางแผนการสอน 
โดยใชวิธีสอน เอ อาร ซี และแบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ จากเอกสาร 
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 
 4. สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั ไดแก 
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  (1) แผนการสอนกลุมทดลอง โดยใชวิธีสอน เอ อาร ซี  
  (2) แผนการสอนกลุมควบคุม โดยใชวิธีสอนตามคูมือครู 
  (3) แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอาน เปนขอทดสอบแบบปรนัย 
ชนิด 4 ตัวเลือก  
 5. การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่สรางขึ้น ดวยการนําไปใหผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 5 คน ประเมินความเหมาะสม ตรวจสอบความถูกตอง ใหคําแนะนําตามเกณฑ ตามเนื้อหา 
และตามจุดประสงคการเรียนรู  
 6. การวิเคราะหขอมลู 
 7. การสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย ที่ผูวิจยัไดสรุปผลและอภิปรายผล 
ตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว โดยเปรียบเทยีบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียน 
ที่ไดรับการสอน ดวยวิธีสอนแบบ เอ อาร ซี กับวิธีสอนตามคูมือครู และเพื่อเปรียบเทียบ 
ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของนกัเรียนทีไ่ดรับการสอนดวยวธีิสอน เอ อาร ซี กอน และ 
หลังทดลอง 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ที่ใชในการวิจัยไดแกนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2545 จํานวน 1,590 คน ในจาํนวนทั้งหมด 9 กลุม โรงเรียน สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา 
อําเภอเมืองนครสวรรค สํานักงานการประถมศึกษาจังหวดันครสวรรค 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัไดแกนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลเมือง
นครสวรรค (เขากบ ววิรรณสุขวิทยา) สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองนครสวรรค 
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดนครสวรรค ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 จํานวน 76 คน ไดมา
โดยใชวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน โดยดาํเนินการสุมกลุมตัวอยางตอไปนี ้
 1. สุมกลุมโรงเรียนจากทั้งหมด 9 กลุมโรงเรียน ในสังกัด สปอ.เมืองนครสวรรค โดยใช
วิธีการสุมตัวอยางไดกลุมโรงเรียนเปนกลุมตัวอยาง คือ กลุมโรงเรียนบานแกงวัดไทรย 
 2. สุมโรงเรียนภายในกลุมโรงเรียนบานแกงวดัไทรย โดยวธีิการสุมอยางงาย ไดกลุม
ตัวอยางคือ โรงเรียนอนุบาลเมืองนครสวรรค ( เขากบ ววิรณสุขวิทยา ) 
 3. สุมหองเรียนของนักเรียนชั้น ป.6 โรงเรียนอนุบาลเมืองนครสวรรค จํานวน 2 
หองเรียนซึ่งมคีะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใกลเคียงกัน 
 4. จัดสลากหองเรียนไดหองเรยีนที่เปนกลุมทดลอง 1 หอง  หองเรียนสําหรับเปนกลุม
ควบคุม 1 หอง 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 1. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  1.1 แผนการสอนอานดวยวิธีสอน เอ อาร ซี  จํานวน 5 แผน 20 ช่ัวโมง 
  1.2 แผนการสอนอานตามคูมือครู จํานวน 5 แผน 20 ช่ัวโมง 
  1.3 แบบทดสอบความเขาใจในการอานเปนแบบทดสอบชนิด เลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นและผานการตรวจสอบหาคณุภาพแลว 
 2. การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  2.1 แผนการสอนอานภาษาอังกฤษดวยวิธีสอน เอ อาร ซี 
   1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการ
สอนตามแนวคิด ทฤษฎีอภปิญญากับการอาน และทฤษฎีสกีมากับการอานโดยเนนกจิกรรมผูเรียน
เปนผูฝกคิดแกปญหาดวยตนเอง 
   2) สังเคราะหลําดับขั้นการจัดกิจกรรมแบบผูเรียนเปนผูฝกคิดแกปญหา 
   3) ศึกษาหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษประถมศกึษาพุทธศักราช 2539 คูมือครู 
English Is Fun Book 4  ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการอานของกรมวชิาการกระทรวงศึกษาธกิาร 
   4) วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา 
   5) ออกแบบกจิกรรมแลวนําไปเขียนแผนการสอน เร่ือง การอานโดยใช
ลําดับขั้นของการจัดกจิกรรม 3 ขั้น คือ 
    1. ขั้น Anticipation 
     1.1 ใหพื้นฐานประสบการณการจัดระบบความสัมพันธของขอมูล
ดวยกิจกรรม เตรียมความพรอมกอนอาน ซ่ึงเปนกิจกรรมเตรียมความพรอมกอนการอาน โดยครู
แนะนําทั้งเรื่องที่จะอานแลวกระตุนใหนกัเรียนระดมความคดิ ความรูเดมิที่มีหรือกระตุนใหเกิดการ
คาดเดาคําศัพทตางๆ ที่เกี่ยวของกับหัวขอเร่ืองที่จะอานใหมากที่สุด 
     1.2 ครูช้ีแนะใหนกัเรียนจัดกลุมคํา วลี ประโยค เหลานั้นตาม
คุณลักษณะทีอ่ยูภายใตหัวขอเดียวกัน 
     1.3 ครูช้ีแนะใหนกัเรียนสรางเครือขายความคดิ 
 
 
     1.4 ครูกําหนดจุดประสงคของการอาน โดยครูแจงใหนักเรียน
ทราบวานักเรยีนจะไดอานบทอานเกี่ยวกบัหัวขอที่ไดกลาวถึง แลวใหนักเรียนนําขอมูลที่ได 
จากการอานมาใชเปรียบเทยีบขอมูลเดิมที่ไดสรางเครือขายความคิดไวแลว 
    2. ขั้น Realization 
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     2.1 ครูแจกบทอานใหนักเรยีนและนักเรยีนดําเนินการอานดวยวิธี 
การกํากับความเขาใจขณะทีอ่าน โดยพจิารณาทําความเขาใจดวยตนเอง โดยใชสัญลักษณ 3สําหรับ
ขอความที่เขาใจ และ ? สําหรับขอความที่ไมเขาใจ 
     2.2 นักเรียนทบทวนวาเขาใจหรอืไมเขาใจอะไรบาง 
     2.3 นักเรียนตรวจสอบสิ่งที่ไมเขาใจ พยายามคดิหาสาเหตุของ
ความไมเขาใจ และหาวิธีการตางๆ ที่จะซอมสรางความเขาใจใหกับตนเอง 
     2.4 ใชวิธีการ กํากบัความเขาใจในขณะที่อาน จนจบบทอานแลว
ปดบทอาน ทบทวนวาอานแลวไดความวาอยางไร ถาลืมจึงเปดบทอานเพื่อตรวจสอบ 
     2.5 นักเรียนนํา กระดาษ แผนภาพเครือขายความรูเดิมที่สรางไวมา
พิจารณาใหนกัเรียนใสเครื่องหมาย 3ทายขอความรูเดิมที่ตรงกับขอมูลที่ปรากฏในบทอาน และให
นักเรียนใชขอมูลที่ไดเรียนรูจากบทอาน   เขียนขยายเครอืขายเพิ่มขึ้นใหไดมากที่สุด   โดยใช
ปากกาที่มีสีตางจากที่ใชลอกในครั้งแรก เสร็จแลวเปรียบเทียบงานของตนกับของเพื่อนขางเคียง 
    3. ขั้น Contemplation  
     3.1 ใหนกัเรียนเขยีนโครงรางรวบรวมใจความสําคัญ โดยจัดกลุม
นักเรียนกลุมละ 4 คน โดยนกัเรียนแตละกลุมอภิปรายหาประเด็นหลัก และรายละเอยีดของบทอาน
ในแตละยอหนา 
     3.2 ใหนกัเรียนในกลุมเขียนแผนภาพสรุปขอมูลจากบทอาน 
     3.3 ครูจะเลือกกลุมใดกลุมหนึ่งหรือ    ขออาสาสมัคร   เพื่อเขยีน
แผนภาพเครือขายสรุปขอมูลของกลุม มาเขียนแสดงบนกระดาน แลวใหนักเรยีนรวมกันอภิปราย
ถึงความสมบูรณของงานครูควรย้ําวางานของนักเรียนแตละคนอาจแตกตางกันได ไมมีผิดหรือถูก 
เพียงแตจะสมบูรณครบถวนมากนอยตางกนั แลวชวยกันเพิ่มเติมใหสมบูรณหลังจากนั้น ครูก็จะ
นําไปเปรียบเทียบกับแผนภาพเครือขายโครงรางเดิมที่สรางขึ้นในขั้น Anticipation และ Realization 
เพื่อใหนักเรยีนทราบวาความรูเดิมของนักเรียนตรงกนัหรือแยงกับความรูใหมอยางไร และความรู 
ที่เพิ่มขึ้นใหมนั้นมีอะไรบาง 
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 3. สรางแผนการสอนอานดวยวิธี เอ อาร ซี 
 4 แผนการสอนที่สรางขึ้นเสร็จเรียบรอยแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ไดแก  
นางสาวอารมณ       วัฒนพงษ ศึกษานิเทศกสํานักงานการประถมศึกษาจังหวดันครสวรรค  
นายอุดม  บํารุงศรี ศึกษานิเทศกสํานักงานการประถมศึกษาจังหวดันครสวรรค นายฟุง   เหลาชัย 
ศึกษานิเทศก สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองนครสวรรค นางสาวพรทิพย   จึงสืบพงษ 
ศึกษานิเทศกอําเภอเมืองนครสวรรค  นายลือชัย     ชูนาคา  หัวหนาหนวยศึกษานิเทศก สํานักงาน
การประถมศึกษาจังหวัดนครสวรรค ตรวจสอบคุณภาพความสอดคลองระหวางเนื้อหา    
กับจุดประสงค  และกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหขอเสนอแนะและนําผลที่ไดมาปรับปรุง 
แกไขแผนการสอน 
 5. แผนการสอนที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 
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    การสรางแผนการสอนโดย ใชวิธีสอนแบบ เอ อาร ซี สามารถแสดง 
ไดดังภาพตอไปนี้ 
 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีหลักการเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ  
 
 

สังเคราะหลําดับขั้นการจัดกิจกรรมแบบผูเรียนเปนผูฝกคิดแกปญหาดวย 
วิธีสอน เอ อาร ซี 

 
 
 

วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาเรื่อง  
ความเขาใจในการอาน 

ศึกษาหลักสูตร คูมือครูและแบบเรียนภาษาอังกฤษ 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

 
 
 
 
 
 
 

ออกแบบกจิกรรมตามลําดับขั้นของการจัดกิจกรรมที่ผูวิจยัสังเคราะหขึน้แลว
นําไปเขียนแผนการสอนจํานวน 5 แผน 

 
 
 

นําแผนการสอนเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบคุณภาพ ความ
สอดคลองระหวางเนื้อหากบัจุดประสงคและกิจกรรมการเรียนการสอน 

 
 
 

ปรับปรุงแกไขแผนการสอน กิจกรรมแลวนําไปใชกับกลุมตัวอยาง  
 
 

ภาพที่ 3.1 แสดงขั้นตอนการสรางแผนการสอนดวยวิธีสอน เอ อาร ซี 
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 6. แผนการสอนตามปกต ิ
   ผูวิจัยใชแผนการสอนที่มีกิจกรรม การเรียนการสอนตามที่กําหนดไวใน
หนังสือคูมือครูภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ของกรมวิชาการ มาสรางเปนแผนการสอนซึ่ง
ไดดําเนนิการตามลําดับดังนี ้
   1) ศึกษาหลักสูตรภาษาอังกฤษพุทธศักราช 2539 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
   2) เขียนแผนการสอนอานจํานวน 5 แผนการสอน 20 ช่ัวโมง ใชขั้นตอน 
ในการสอนอาน ดังนี ้
    ขั้นที่ 1 แจงจุดประสงคการเรียนรู เพื่อใหทราบวาเมื่อผูเรียนจบขั้นตอน
ในเนื้อหาแลว ผูเรียนสามารถอานเรื่อง เขาใจความหมายของเรื่อง 
    ขั้นที่ 2 สรางความสนใจ โดยใชการสนทนาถึงสถานการณตาง ๆ  
ที่เกี่ยวกับนักเรียน หรือใชวสัดุอุปกรณตาง ๆ เพื่อทําใหนักเรียนเกดิความสนใจบทเรียน เปนการ
สรางแรงจูงใจใหกับผูเรียนเปนการนําเขาสูบทเรียน 
    ขั้นที่ 3 ทบทวนประสบการณเดิมในการใชคําถาม วัสดุอุปกรณตาง ๆ 
เปนการทบทวนเรื่อง ลําดับ สํานวน และโครงสรางไวยากรณตางๆ ที่ผูเรียนไดเรียนไปแลว 
    ขั้นที่ 4 เสนอบทเรียนใหม โดยครูอานเรื่องใหนักเรียนฟง นกัเรียนอาน
ตามครูอธิบายความหมาย คําศัพท สํานวน และโครงสรางไวยากรณตางๆ ที่นักเรียนจะไดเรียน 
ในบทเรียนใหม 
    ขั้นที่ 5 ใหแนวการเรยีนรู โดยใหนกัเรียนอานออกเสียงดวยตนเอง  
ครูคอยแกไขจากนั้นใหนกัเรยีนตอบคําถามที่ครูกําหนดให คําถามใชเปนประเภท Yes / No 
Questions or Wh - Questions 
    ขั้นที่ 6 ลงมือปฏิบัติ ใหนักเรยีนอานเรื่องดวยตนเอง และทําแบบฝกหัด
ตลอดทั้งกิจกรรมตามจุดประสงคที่วางไว 
    ขั้นที่ 7 แจงผลการเรียนรู โดยครูตรวจแกไขขอบกพรองในการทํา
แบบฝกหัดของนักเรียน ใหคําชมเชยเมื่อนกัเรียนทํางานถูก แกไขเมื่อนักเรียนทําผิดอธิบายเพิ่มเตมิ 
เมื่อไมเขาใจ หรือมีปญหา 
    ขั้นที่ 8 ประเมินผลการเรียนรู   ครูประเมินการเรยีนรู  โดยการสงัเกต
การอาน และการตรวจคําถามจากการทําแบบฝกหัดของนักเรียนและการใหทําการบาน 
    ขั้นที่ 9 สงเสริมความแมนยําและการถายโยงการเรียนรู เปนการสรุปย้ํา
ทบทวนบทเรยีนใหนกัเรียนมีความรู ความจําที่แมนยํา โดยใหทําแบบฝกหัดเพิ่มเตมิ 
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   3) นําแผนการสอนที่เขียนแลวเสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ซ่ึงเปน 
ผูเชี่ยวชาญชุดเดียวกับที่ตรวจสอบ แผนการสอนโดยใชวธีิสอน เอ อาร ซี เพื่อตรวจสอบคุณภาพ 
ความสอดคลองระหวางเนือ้หากับจดุประสงคและกจิกรรมการเรียนการสอน 
   4) นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแลวเขียนเปนฉบับจริง เพื่อนาํไปใชสอน 
กับนักเรยีนกลุมควบคุม 
 
   การสรางแผนการสอนตามปกติ สามารถแสดงไดดังภาพตอไปนี ้
 

ศึกษาหลักสูตร  คูมือครูและแบบเรียนภาษาอังกฤษ  
 
 

เขียนแผนการสอนตามคูมือครูจํานวน 5 แผนการสอน  
 

ปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชจริง 

เสนอผูเชี่ยวชาญ  
 
 
 

ภาพที่ 3.2  แสดงขั้นตอนการสรางแผนการสอนตามปกติ 
 
 7. แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานวิชาภาษาอังกฤษ เปนแบบทดสอบวัด 
ความเขาใจในการอาน เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ โดยผูวจิัย
ศึกษาวจิัยการสรางแบบทดสอบจากหนังสือและเอกสารประกอบการสอนดังตอไปนี้ คือ  
   1) ศึกษาเอกสารคําสอนหลักสูตรและการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียน 
มัธยมศึกษาของ เสาวลักษณ  รัตนวิชช (2536 : 107 - 121) เทคนิคการเขียนขอสอบภาษาอังกฤษ
ของ อัจฉรา  วงศโสธร (2529 : 139 - 249) 
   2)  ศึกษารายละเอยีดของเนื้อหาที่คัดเลือกไวตามเกณฑเดยีวกันกับเนื้อหา
และจุดประสงคการเรียนรูที่ใชในการสอน โดยออกขอสอบวัดพฤติกรรมการอานจับใจความ 
จํานวน 60 ขอ 
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   3) นําแบบทดสอบที่สรางขึ้น จํานวน 60 ขอ ใหผูเชี่ยวชาญตรวจความ 
ถูกตองของเนื้อหาภาษาอังกฤษจํานวน 5 ทาน อาจารยลือชัย   ชูนาคา  หัวหนาหนวยศึกษานิเทศก 
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดนครสวรรค อาจารยอารมณ  วัฒนพงษ  ศึกษานิเทศก 8 หวัหนา
กลุมประสบการณพิเศษ (ภาษาอังกฤษ) สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครสวรรค อาจารย
อุดม  บํารุงศรี  ศึกษานิเทศก 7 กลุมประสบการณพิเศษ (ภาษาอังกฤษ) สํานักงานการประถมศึกษา
จังหวดันครสวรรค  อาจารยฟุง   เหลาชัย   ศึกษานิเทศก 8 หัวหนากลุมประสบการณพิเศษ  
( ภาษาอังกฤษ ) สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองนครสวรรค อาจารยพรทิพย   จิวสืบพงษ 
ศึกษานิเทศก 7 สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองนครสวรรค เพื่อตรวจสอบคุณภาพ 
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงค ( เกษม สาหรายทิพย. 2540 : 194 ) 
โดยใชเกณฑการกําหนดคะแนนความคิดเหน็ไว ดังนี้คือ 
   +1 ขอคําถามมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
     0 ไมแนใจวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
   -1 แนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 

    บันทึกผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญแตละทานในแตละขอ แลวนํา 
ไปหาคาดัชนคีวามสอดคลองระหวางขอทดสอบกับจุดประสงค โดยผูวิจัยจะคัดเลือกขอทดสอบ 
ที่มีคาดัชนีความสอดคลองมากกวาหรือเทากับ 0.5 ซ่ึงแสดงวาขอทดสอบนั้นมีความตรง 
เชิงเนื้อหา สวนขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองนอยกวา 0.5 ผูวิจัยจะตัดออกและนําไปปรับปรุง
แกไขใหม ไดขอสอบจํานวน 30 ขอ 
   4) นําแบบทดสอบที่แกไขปรับปรุงเรียบรอยแลวไปทดลองใชกับนกัเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 โรงเรียนอนุบาลเมอืงนครสวรรค ( เขากบ 
วิวรณสุขวิทยา ) สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองนครสวรรค สํานักงานการประถมศึกษา
จังหวดันครสวรรค จํานวน 100 คน  
   5) นํากระดาษคําตอบที่ไดจากการทดสอบมาตรวจใหคะแนน ขอที่ตรวจถูก
ให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ขอให 0 คะแนน เมื่อตรวจใหคะแนน
แลว นําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหเพื่อหาความยากงาย (p) และหาคาอํานาจจําแนก (r) โดยใชเทคนิค 
27% และเปดตารางจุง เตห ฟาน. (Fan. อางถึงใน ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ. 2538 : 217 - 
218 ) และคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนก (r)  
อยูตั้งแต .20 ขึ้นไป ไดจํานวนขอสอบที่มีคุณภาพจํานวน 30 ขอ 
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   6) นําแบบทดสอบที่วิเคราะหหาคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนก 
จํานวน 30 ขอ ไปทดสอบหาคาความเชื่อมัน่กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหนองกรด
พิทยาคม จํานวน 30 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ไดคาความเชื่อมั่น .82 โดยใชสูตร KR - 20 ของ  
คูเดอร  ริชารดสัน. (Kuder - Richardson) (ลวน สายยศ อังคณา สายยศ. 2538 : 197 ) 
 

การสรางแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานสามารถแสดงไดดังภาพตอไปนี ้
 

ศึกษาการสรางแบบทดสอบการอาน  
 

สรางแบบทดสอบการอาน 

ศึกษาหลักสูตรภาษาอังกฤษ คูมือครูและแบบเรียนภาษาอังกฤษ  
 
 
 

เสนอตอผูเชี่ยวชาญ  
 

ปรับปรุงแกไข  
 

นําไปทดลองใช  
 

ตรวจใหคะแนน  
 

นําผลมาวิเคราะหเพื่อหาคุณภาพของขอสอบ  
 

นําแบบทดสอบที่คัดเลือก แลวมาหาความเชื่อมั่นโดยใชสูตร KR - 20  
 

นําแบบทดสอบไปใชกับนกัเรียนกลุมตัวอยาง  
 

ภาพที่ 3.3  แสดงขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน 
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วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การดําเนินการวิจัย ใชแบบการวิจัย แบบ Ramdommixed Control – Group Pretest – 
Postest ( ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ. 2538 : 249 ) 
 
ตารางที่ 3.1 แสดงแบบการวิจัย 
กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
ER T1 X T2

CR T1 ~X T2

 
 ความหมายของสัญลักษณ 
 ER แทน กลุมทดลอง 
 CR แทน กลุมควบคุม 
 T1 แทน การสอบที่จัดกระทํากอนการทดลอง 
 T2 แทน การสอบที่จัดกระทําหลังการทดลอง 
 X แทน การสอนของกลุมทดลอง 
 ~X แทน การสอนของกลุมควบคุม 
 
 การทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้
 1. จัดปฐมนิเทศ เพื่อทําความเขาใจกับนกัเรียนถึงวิธีการเรียน บทบาทของผูเรียน 
จุดประสงคของการเรียนในครั้งนี้ และวิธีการประเมินผลการเรียนรู 
 2. ทําการทดสอบกอนการเรียน ( Pre-test ) ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใช
แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
 3. การดําเนินการสอน โดยผูวิจยัสอนทั้งสองกลุม กลุมทดลองใชวิธีสอน เอ อาร ซี  
กลุมควบคุมใชวิธีสอนอานตามคูมือครูโดยใชเนื้อหาเดยีวกัน ระยะเวลาของการสอนเทากัน คือ  
ใชเวลาสอนกลุมละ 20 ช่ัวโมง แตละกลุมสอน 4 ช่ัวโมง ตอสัปดาห ใชเวลาในการทดลองรวม  
5 สัปดาห 
 4. ทําการทดสอบหลังการสอน (Post - test) ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใช
แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดิม 
 
การวิเคราะหขอมูล 
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 การวิเคราะหความสอดคลอง คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ในการพิจารณา 
แผนการสอน 
 1. การจัดทําแผนการสอนดวยวธีิสอน เอ อาร ซี หลังจากผูวจิัยไดรับแบบประเมิน 
แผนการสอนคืนจากผูเชี่ยวชาญแลว ผูวิจยัดําเนนิการตามลําดับขั้นตอน ดังนี้ นําขอมูลแตละขอ
ของแบบประเมิน มาหาคาเฉลี่ย แลวนําคาเฉลี่ยมาเปรียบเทียบกับเกณฑวาความคิดเหน็อยูใน 
ระดับใด โดยยึดเกณฑดังนี้  ( บุญชม  ศรีสะอาด. 2543 : 100 ) 
   คาเฉลี่ย     ระดับความคิดเห็น 
   4.51 – 5.00  แปลความวา เห็นดวยอยางยิ่ง 
   3.51 – 4.50  แปลความวา เห็นดวย 
   2.51 – 3.50  แปลความวา ไมแนใจ 
   1.51 – 2.50  แปลความวา ไมเห็นดวย 
   1.00 – 1.50  แปลความวา ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
 2. การวิเคราะหคะแนนจากขอทดสอบวัดความเขาใจในการอาน 
  2.1 นําคําตอบจากแบบทดสอบวดัความเขาใจในการอาน มาตรวจใหคะแนน 
ขอถูกให 1 คะแนน ขอผิดให 0 คะแนน 
  2.2 นําคะแนนของนักเรียนทั้งหมดมาหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  2.3 เปรียบเทียบคะแนนความเขาใจในการอานของนักเรียนที่เรียน โดยวิธีสอน  
แบบ เอ อาร ซี กับวิธีสอนตามคูมือครู โดยทดสอบความมีนัยสําคัญของความแตกตางระหวาง 
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน แบบกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกนั  โดยใชสถิตทิดสอบ ที ( t – test 
Independent Sample ) 
 สําหรับการคํานวณหาคาสถิติ และทดสอบสมมติฐาน ทําการประมวลผลดวยเครื่อง
ไมโครคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  for  Windows 
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