
   
 
  

 
 
 
 

 

 
บทที่ 3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

   
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง    มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน
การฟง และการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 5  ที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอน
ดวยการโตตอบทางสรีระ  กับที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีสอนตามคูมือครู  ผูวิจัยขอนาํเสนอวิธีการ
วิจัยตามหวัขอ ดังตอไปนี ้

1.   ขั้นตอนการวิจัย 
2    ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3.   เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
4.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
5.   การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 

 

ขั้นตอนของการวิจัย 
 ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนของการวิจยั   ดังนี้ 
  1. ศึกษาจดุมุงหมายของหลกัสูตรวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา  พ.ศ. 2539                 
เพื่อคัดเลือกจดุประสงคการเรียนรูของการฟง และการพดู  ศึกษาคูมือครู แบบเรียนและขอบขาย
ของวิชาที่จะสอน 
  2. ศึกษาและคัดเลือกเนื้อหาการฟง  การพูด  ที่ตรงตามจุดประสงคการเรียนรูทักษะ
การฟง และการพูด  ซ่ึงพิจารณาคัดเลือกเนื้อหาที่ตรงตามหลักสูตรภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา 
พ.ศ. 2539   โดยคัดเลือกจากแบบเรียนและแหลงวิชาการตาง ๆ ซ่ึงเปนเนื้อหาที่ผูวิจัยเลือกโดย
พิจารณาความยากงายอยูในระดับเดียวกันกับหนังสือเรียนที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตใหใชเปน
หนังสือเรียนในชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
  3. ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาที่คัดเลือกมาในแตละเรื่องกอนสรางแผนการสอน
โดยใชวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระและแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง  และการพูด 
ภาษาอังกฤษ  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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    4.  สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก 
  (1) แผนการสอนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีสอนดวยการโตตอบ
ทางสรีระ จํานวน 12  แผน แผนละ 3 คาบ รวม 36 คาบ 
   (2) แผนการสอนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีสอนตามคูมือครู 
จํานวน 12 แผน แผนละ 3 คาบ รวม 36 คาบ 
   (3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง เปนขอทดสอบแบบปรนัย ชนิด 4 
ตัวเลือก  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 20 ขอ ซ่ึงไดหาคุณภาพแลว 
          (4)  แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด  เปนขอทดสอบแบบอัตนัย ที่ผูวิจัย
สรางขึ้น จํานวน 2 ขอ ซ่ึงไดหาคุณภาพแลว 
  5. การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่สรางขึ้น  ดวยการนําไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 
3 คน ไดแก ศึกษานิเทศกของสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดชัยนาท  1 คน อาจารยที่สอน
ภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษา 1 คน และอาจารยที่สอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา 1 
คนประเมินความเหมาะสม  ตรวจสอบความถูกตอง  ใหคําแนะนําตามเกณฑ ตามเนื้อหา และตาม 
จุดประสงคการเรียนรู 
  6.  การวิเคราะหขอมูล    
   (1) หาคาเฉลี่ย (X)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของแบบประเมินความ
เหมาะสมของแผนการสอนดวยการโตตอบทางสรีระ จํานวน12 แผน  แผนการสอนตามคูมือครู
จํานวน 12 แผน และของแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ จํานวน 2 ขอ 
   (2) หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอทดสอบวัดความสามารถในการฟงกับ
จุดประสงคการเรียนรู 
   (3) หาคาความเที่ยงของแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง จํานวน 20 ขอ 
   (4) หาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การฟง จํานวน 20 ขอ 
   (5) เปรียบเทียบความสามารถในการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ หลังการทดลอง 
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระกับวิธีสอนตามคูมือครู  
ดวยการทดสอบแบบที  (t – test)  กรณีกลุมตัวอยางไมเปนอิสระแกกัน (Dependent) 
   (6) เปรียบเทียบความสามารถในการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ หลังการทดลอง 
ระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระกับวิธีสอนตามคูมือครู 
ดวยการทดสอบแบบที  (t – test)  กรณีกลุมตัวอยางเปนอิสระแกกัน (Independent) 
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 7. การสรุปผล  และอภิปรายผลการวิจัย  ที่ผูวิจัยไดสรุปผลและอภิปรายผล   ตาม 
จุดมุงหมายทีก่ําหนดไว   โดยเปรียบเทียบความสามารถในการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ  ของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระกับที่ไดรับ
การสอนโดยใชวิธีสอนตามคูมือครู 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร      
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่  5  ที่กําลังเรียนใน  
ภาคเรียนที ่1   ปการศึกษา  2545   สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอหันคา   สํานักงานการ
ประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท  จํานวน  836 คน จาก  6  กลุมโรงเรียน 
 กลุมตัวอยาง      
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนอนบุาลหันคา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
อําเภอหนัคา  สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท  จํานวน  2  หองเรียน หองละ 38  คน   
รวมทั้งสิ้น  76  คน  ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงายแบบหลายขั้นตอน  ตามลําดับขั้นตอน  ดังนี ้

(1) สํารวจจํานวนกลุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอหันคา 
พบวามี  6 กลุมโรงเรียน   
                        (2)  สุมกลุมโรงเรียนมา 1 กลุมจาก 6 กลุมโรงเรียนโดยการจับสลาก  ปรากฎวาได
กลุมโรงเรียนหันคา  

(3)  สํารวจจํานวนโรงเรียนในกลุมโรงเรียนหันคา  พบวามี  7  โรงเรียน       
(4)  สุมมา 1 โรงเรียน ดวยการจับสลาก ปรากฎวาไดโรงเรียนอนุบาลหันคา  ซ่ึงมี 

นักเรียนชั้น ป.5 จํานวน 4 หองเรียน มีนักเรียน หองละ 38 คน ซ่ึงนักเรียนแตละหองจัดแบบคละ
ความสามารถ  เกง  ปานกลาง  ออน 
        (5)  สุมนักเรียนมา 2 หอง ดวยการจับสลาก 
                        (7)  สุมนักเรียนมา 1 หอง  เพื่อเปนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีสอนดวย
การโตตอบทางสรีระ    และอีกหองเปนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีสอนตามคูมือครู 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการในการวิจัย  มีดังนี้ 
 1. แผนการสอน  โดยใชวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระจํานวน 12 แผน 
 2. แผนการสอน โดยใชวิธีสอนตามคูมือครู จํานวน 12 แผน 
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง 
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 4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด 
 1. การสรางแผนการสอนโดยใชวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระ  มีขั้นตอนดังนี้ 
  (1)  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี  เกี่ยวกับการเรียนรูภาษาตามทฤษฎีปรีชศาสตรของชอมสกี  
(Chomsky) จิตวิทยาของสกินเนอร (Skinner)  สมองกับการเรียนรูภาษาของแอชเชอร (Asher)    
การเรียนรูภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศของแครชเชน (Krashen)  และการสอนภาษาแบบ 
ธรรมชาติ  (The Natural Approach)  ของ ริชารด – อมาโต (Richard – Amato) 
  (2)  ศึกษาวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระ( Total  Physical  Response) จากหนังสือ
ฐานขอมูล  และเอกสารตาง ๆ ดังนี้  
   1) หนังสือ Learning  Another  Language  Through  Actions  : The  Complete 
teacher’s Guidebook 
     2) ฐานขอมูลเร่ือง Total  Physical  Response  : ESL Techniques  และ  TPR     
Is  More  Than  Command 
                         3)  หนังสือหลักสูตรภาษาอังกฤษประถมศึกษา  พุทธศักราช  2539  ในเรื่องของ 
จุดประสงคและผลการเรียนรู  ขอบขายเนื้อหาทางภาษา  และแนวการจัดการเรียนการสอน 
       4)หนังสือคูมือจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา  
เลม 1 –2  หนังสือ The Children Response TPR and Beyond  หนังสือ English Is Fun  เลม1- 4  
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 (3)  การพัฒนาวิธีการสอนดวยการโตตอบทางสรีระมีลําดับขั้นตอน  ในภาพ  3.1 ดังนี้    
 

             ขั้นตอนที่ 1  ขั้นตอนที่ 2     ขั้นตอนที ่3 
1.วิเคราะหขอมูล 
   แนวคดิทฤษฎีตาง ๆ 
2. คัดเลือกเอกสารที่ 
    เกี่ยวของ 
3. กําหนดแผนการวดั   
    และประเมินผล 

  1. ศึกษาสภาพปญหา  กําหนดวิธีสอนดวยการ 
     โตตอบทางสรีระ 
 2. กําหนดวัตถุประสงค 
     2.1ใหผูเรียนมีความสามารถในการพูดใน     
           ระดับเบื้องตน 
     2.2 มีความสามารถในการสื่อสาร 
     2.3 ส่ือความหมายกับเจาของภาษาได 
3. วิเคราะหวัตถุประสงค    

     3.1 เพื่อฝกปฏิบัติการตอบโตภาษาในรูป   
            ของประโยคคําสั่งเปนสําคัญ   
4. วิเคราะหผูเรียน 

   4.1 บทบาทเปนผูฟงและผูแสดงในระยะแรก 
 5. เขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม    
    5.1 เนนการฟงที่มีความหมาย                

     โดยแสดงออกทางภาษากาย                      
    5.2 การใชประโยคคําสั่งในการพูด 
 6. สรางขอทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีน 
 7. พัฒนาวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระ 

        7.1 สรางแผนการสอนจํานวน 12 แผน 
 8. พัฒนาสื่อการเรียนการสอน 
     8.1 น้ําเสียง, ทาทางของครู , ส่ือของจริง 
 9. ทดลองใชวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระ
10. ปรับปรุง แกไข 
11. นําแผนการสอนดวยการโตตอบทางสรีระ    
     ไปใชสอน 

 การเสริมแรง 
จูงใจ 
1.การไมเรงให 
   ผูเรียนพูด 
2. การใหคํา 
   ชมเชย 
3. การใชคําสั่ง  
    ที่ขบขัน 
4.ผูเรียน  
   สามารถตรวจ 
   สอบและ   
   ประเมินความ  
   กาวหนาใน  
   การเรียน 
                            
 วัดความ   
  สามารถใน 
  การฟงและ   
  การพูด 
  ภาษาอังกฤษ 
                            
  
                            
 

                             
            ภาพที่ 3.1  ขั้นตอนในการพัฒนาแผนการสอนดวยการโตตอบทางสรีระ 
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(4)  สรางแผนการสอนจํานวน 12 แผน ประกอบดวยสาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู   
เนื้อหา  กจิกรรมการเรียนการสอน  ส่ือการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล  และบันทึกผล
หลังการสอน ใชเวลาในการสอน 36 คาบ 12 ช่ัวโมง  ผูวจิัยไดดัดแปลงและจัดเนื้อหาขึ้นใหม  4  
เร่ือง ไดแก  Commands, The Body, Shapes และ Clock Time โดยมีรายละเอียด  ดังนี ้
 

แผนการสอนที่ เร่ือง หัวขอเนื้อหา 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

Commands 
Commands 
Commands 
The Body 
The Body 
The Body 
Shapes 
Shapes 
Shapes 
Clock Time 
Clock Time 
Clock Time 

  Laugh or Cry 
  Eating  Grapes 
  Plant a  Seed 
  Parts of  the Body 
  My  Bath 
  A Monster 
  A Paper Hat 
  Making Symbols 
  An Ice Cream Cone and a House 
 Telling the Time 
 Daily Routines 
 Last  Night 

    
  2)  ขั้นตอนการสอน 
                                ขั้นเสนอบทเรียน  เปนขั้นตอนที่ครูพูดประโยคคําสั่งเปนภาษาอังกฤษ  
พรอมทั้งแสดงทาทางประกอบ  2 – 3 คร้ัง  ใหนักเรียนฟงและแสดงทาทางปฏิบัติพรอม ๆ กับครู 
โดยไมตองพูด 
    ขั้นการปฏิบัติ  เปนขั้นตอนที่ครูจะใชประโยคคําสั่ง  ส่ังใหนักเรียน
แสดงออกดวยทาทาง  ปฏิบัติตามคําสั่งนั้น  โดยไมตองดูแบบอยางจากครู 
    ขั้นประเมินผลการปฏิบัติและใหขอมูลยอนกลับ  เปนขั้นตอนที่ครูเปน 
ผูสังเกตการปฏิบัติ การแสดงออกดวยการโตตอบทางสรีระของนักเรียน  โดยครูเสริมแรงจูงใจ 
เมื่อนักเรียนปฏิบัติไดถูกตอง  หรือใหคําแนะนําแกไข  เมื่อนักเรียนไมเขาใจ  สําหรับขั้นนี้  ครูจะใช
ตลอดเวลา  ทุกระยะของการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน 
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    ขั้นประเมินผลโดยใชกิจกรรมเสริม  เปนขั้นตอนที่ใหนักเรียนฝกออกเสียง
คําศัพท  สะกดคําศัพท  บอกความหมายของคําศัพท  ใชแบบฝกและเกมเพื่อเสริมแนวคิดรวบยอด
ดานโครงสรางไวยากรณ  จัดแสดงละครที่เปนเรื่องนิทานสนุกสนาน  แสดงทาทางประกอบเพลง 
ใหวาดรูปหรือเขียนลําดับเหตุการณ  การใหเลาเรื่องยอนกลับ  และการแสดงบทบาทสมมุติเพื่อ 
ใหนักเรียนมีความเขาใจบทเรียนดียิ่งขึ้น 
  (5)  การสรางแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการสอน โดยใชวธีิสอนดวยการ
โตตอบทางสรีระและวิธีสอนตามคูมือครู  มีขั้นตอนดังนี้ 
   1) ศึกษาหลักการสรางและวิเคราะหเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  โดยศึกษาจากงาน
ของ บัญญัติ  ชํานาญกิจ ( 2534  : 295 - 296)  ของ สมลักษณ  สุเมธ ( 2539 : 277-278)    และแนว
การจัดการเรยีนการสอนวิชาภาษาอังกฤษของ  ละเอียด  จฑุานันท  (2543 : 168-169)   
    2) สรางแบบการประเมินความเหมาะสมของแผนการสอน  เปนแบบการ
ประเมินดวยการใชมาตราสวนประมาณคา  โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนเปนแบบจัดอันดับ
คุณภาพแบงเปน 5 ระดับ แตละระดับมีความหมายดังนี ้
                               5     หมายถึง   เหมาะสมมากที่สุด 
                               4     หมายถึง   เหมาะสมมาก 
                3     หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
  2     หมายถึง   เหมาะสมนอย 
  1     หมายถึง   เหมาะสมนอยที่สุด 
           (รายละเอียดของแบบประเมิน  แสดงไวในภาคผนวก  ข  หนา  100) 
   3) นําแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนที่สรางขึ้น ไปใหผู 
เชี่ยวชาญ  จํานวน 3 คนตรวจดูความเหมาะสมของการใชภาษา และลักษณะของขอความในแต 
ละขอ   แลวนํามาแกไขปรับปรุง   ซ่ึงผูเชี่ยวชาญที่ประเมินความเหมาะสมของแผนการสอน ไดแก 
นายเทียน  เขียวภักดี    นางสาวสุริยา   จันทรเนียม  และนางสาวพรทิพย  บุญชวย  

(รายละเอียดแสดงไวในภาคผนวก  ก  หนา  95 )   
                     (6) การหาคุณภาพของแผนการสอน  โดยใชวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระและวิธี
สอนตามคูมือครู  มีขั้นตอนดังนี้ 
  1) นําแผนการสอนที่สรางขึ้นทั้ง  2 วิธี  จํานวนวิธีสอนละ12 แผนใหผูเชี่ยวชาญ
ในการสอนภาษาอังกฤษ ชุดเดิม จํานวน 3  คน มาเปนผูตรวจความเหมาะสม โดยพิจารณาในเรื่อง
ความชัดเจนถูกตองของจุดประสงค  ความสอดคลองของกิจกรรมและเนื้อหา   
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   2) นําแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนโดยใชวิธีสอนดวยการ 
โตตอบทางสรีระ จํานวน 12 แผน และโดยใชวีสอนตามคูมือครู จํานวน 12 แผน ใหผูเชี่ยวชาญ  
ดําเนินการตรวจสอบใหระดับน้ําหนักของความเหมาะสมของแผนการสอนทั้งสองวิธีจํานวน  
24  แผน แผนละ 1 ฉบับ คนละ 24  ฉบับ 
       3)  นําความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญที่มีตอแผนการสอนในแตละขอรายการ  มา
หาคาเฉลี่ย ( X)  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)   โดยกําหนดคาเฉลี่ยเปน 5 ระดับ  มี
ความหมายดังนี้                       
    คาเฉลี่ย  4.21 - 5.00    หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
    คาเฉลี่ย  3.41 -  4.20   หมายถึง  เหมาะสมมาก 
    คาเฉลี่ย  2.60 -  3.40   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
    คาเฉลี่ย  1.80 -  2.59   หมายถึง  เหมาะสมนอย 
    คาเฉลี่ย  1.00 -  1.79   หมายถึง  เหมาะสมนอยที่สุด  
 ผลการประเมินแผนการสอนโดยใชวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระ   ดังแสดงในตาราง
ที่ 3.1 
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ตารางที่ 3.1   แสดงคาเฉลี่ยความคิดเหน็  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผูเชี่ยวชาญที่มตีอแผน 
การสอนโดยใชวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระ 
 

    คนที่ 1     คนที่ 2        คนที่ 3        รวม  แผนที ่
 X S.D. X S.D. X S.D. X S.D. 

ความหมาย 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

4.38 
4.38 
4.44 
4.5 
4.56 
4.44 
4.38 
4.31 
4.13 
4.31 
4.31 
3.94 

0.5 
0.5 
0.51 
0.52 
0.51 
0.51 
0.5 
0.48 
0.72 
0.48 
0.48 
0.44 

4.63 
4.38 
4.44 
4.5 
4.5 
4.44 
4.38 
4.31 
4.31 
4.38 
4.38 
4.19 

0.5 
0.5 
0.51 
0.52 
0.52 
0.51 
0.5 
0.48 
0.6 
0.5 
0.5 
0.54 

4.38 
4.38 
4.63 
4.56 
4.56 
4.56 
4.56 
4.56 
4.56 
4.56 
4.56 
4.56 

0.5 
0.5 
0.5 
0.51 
0.51 
0.51 
0.51 
0.51 
0.51 
0.51 
0.51 
0.51 

4.46 
4.38 
4.5 
4.52 
4.54 
4.48 
4.44 
4.39 
4.33 
4.42 
4.42 
4.23 

0.14 
0 

0.11 
0.03 
0.03 
0.07 
0.1 
0.14 
0.22 
0.13 
0.13 
0.31 

เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 

  

 จากตารางที ่3.1 ไดคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
เปน  4.23  – 4.54  และ 0- 0.31  แสดงวาผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันวาแผนการสอนแต
ละแผนมีความเหมาะสมมากที่สุด    
 4)  ผูวิจยัไดใหผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คน เสนอความคิดเหน็และขอแนะนํา  ในการแกไขและ
ปรับปรุงแผนการสอน  โดยใหลงความเหน็เปนคําเสนอแบบแนะปลายเปดไวตอนทายแบประเมิน
ของทุกแผนการสอน   มีรายละเอียดดังตอไปนี ้
                         4.1. การเขียนรายละเอียดของสาระสําคัญในแผนการสอนที่ 9 ยังไมชัดเจน 
 4.2. ทุกแผนการสอนในกิจกรรมการเรียนการสอน  ควรหลีกเลี่ยงใชคําวา “ครู” 
ควรขึ้นตนคําวา “นักเรยีน”ใหมากที่สุด 
 4.3 แผนการสอนที่ 8  ในการเขียนภาพสัญลักษณ ควรใหนักเรียนนําปายที่ทํา
ขึ้นนั้นไปตดิไวตามที่ตาง ๆ รอบบริเวณโรงเรียน  เพื่อใหเกิดการปฏิบัตจิริงและสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
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  4. 4 แผนการสอนที่ 9  ครูควรเตรียมชอลคสีไวที่กระดานเพื่อใหนักเรียนที่
ปฏิบัติกิจกรรมกลุมเสร็จแลวออกมาฝกพดูและวาดภาพตามประโยคคาํสั่งโดยเปดโอกาสให 
นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองและเพื่อแกปญหาในการไปชวยเหลือเพือ่น ๆ คนอื่นที่ยังปฏิบัติ 
กิจกรรมอยู     
           4.5 แผนการสอนที่ 10  ควรสอนใหนกัเรียนไดฝกการอานและพูดจํานวน 
ตัวเลขใหคลองแคลวกอน ทุก ๆ ระยะ  เพื่อใหรูความหมายของเวลาทีใ่ชในการปฏิบัติกิจกรรมที ่
ถูกตอง และจะทําใหการเรียนรูเร่ืองนาฬกิาเปนเรื่องงายและสนุกสนานยิ่งขึ้น      
   4.6 แผนการสอนที่ 11 ควรแบงเนื้อหาทีใ่ชสอนเปน 2 แผน เพราะเนื้อหา
มากกวาเวลาทีก่ําหนดไว    ควรเพิ่มกจิกรรมเสริมทักษะการพูดโดยใหนกัเรียนเรยีงลําดับกิจกรรม
ตามความสนใจของตนเอง 
 4.7 แผนการสอนที่ 12  ขั้นประเมินผลโดยใชกิจกรรมเสริมควรใหนกัเรียน
ไดวาดภาพ ระบายสีความหมายของประโยค  แลวเก็บไวเปนผลงานของนักเรียนหรือของกลุม 
    5)  นําแผนการสอนทั้งหมด 12 แผน  มาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของ 
ผูเชี่ยวชาญ  จากนัน้นําแผนการสอนที่ปรับปรุงเรียบรอยแลว ไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนทาบานหลวงฯ สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอหันคา  สํานักงานการ
ประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท  ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  18 คน   เพื่อหาขอบกพรองและเวลาที่
เหมาะสมในการจัดกิจกรรมตาง  ๆ  
   6)  นําแผนการสอนมาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง  กอนนําไปสอนจริง 
 2.  การสรางแผนการสอนโดยใชวิธีสอนตามตามคูมือครู   มีขั้นตอน  ดังนี ้
  (1)  ศึกษาหลกัสูตรภาษาอังกฤษ  ระดับประถมศึกษา พุทธศักราช  2539  
                       (2) ศึกษากระบวนการ วิธีการจัดกิจกรรม  และลําดับขั้นการสอน จากหนังสือ 
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามหลักสูตรภาษาองักฤษระดับประถมศึกษา   
พุทธศักราช  2539  ของหนวยศกึษานเิทศก  สํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศกึษา  สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ และหนังสือเรียน English Is Fun เลม 1- 4 
  (3)  สรางแผนการสอนจํานวน 12 แผนโดยยึดจดุประสงคและเนื้อหาเดยีวกับที่ใชใน
แผนการสอนของกลุมทดลอง  ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี ้
   ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เปนขัน้ที่จัดขึ้นเพื่อใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเรียนภาษา
ใหม 
   ขั้นการนําเสนอ  เปนขั้นในการใหตวัปอนทางภาษาแกผูเรียน  ครูผูสอนแสดง
บทบาทเปนผูใหขอมูล  และผูเรียนมหีนาที่ในการฟงและสังเกต 
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   ขั้นฝก  เปนขัน้การฝกตัวภาษาในสถานการณเดียวกันกบัที่ครูผูสอนนําเสนอ 
ในขั้นนี้  ครูผูสอนแสดงบทบาทเปนผูควบคุม  และผูเรียนมีหนาที่ในการฝกและมีสวนรวมใน 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
   ขั้นนําไปใช  เปนขั้นที่จัดกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนไดใชภาษาในการสื่อสารใน 
สถานการณเหมือนชีวิตจริง  เปนสถานการณใหม  ครูผูสอนแสดงบทบาทเปนผูใหคําแนะนํา   
ผูเรียนมีหนาที่ในการผลิตภาษา 
   ขั้นสรุป  เปนขั้นที่จัดขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดสรุปสาระสําคัญของบทเรียน  กิจกรรม
ที่จัดขึ้นในขั้นตอนนี้อาจจะเปนเพลง  เกม  การทําแบบฝกหัดตาง ๆ หรือการมอบหมายงาน เปนตน 
     (4)  นําแผนการสอนตามคูมือครูที่สรางขึ้นจํานวน 12 แผน ใหผูเชีย่วชาญในการ
สอนภาษาอังกฤษจํานวน 3 คน มาเปนผูตรวจสอบแผนการสอน โดยพจิารณาในเรื่องความชัดเจน
ถูกตองของจุดประสงคความสอดคลองของกิจกรรมและเนื้อหา 
  (5) นําแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนที่สรางขึ้น ไปใหผู 
เชี่ยวชาญ  จํานวน 3 คน  ตรวจดูความเหมาะสมของการใชภาษา และลักษณะของขอความในแต 
ละขอแลวนํามาแกไขปรับปรุง   ซ่ึงผูเชี่ยวชาญที่ประเมินความเหมาะสมของแผนการสอน ไดแก
นายเทียน  เขียวภักดี    นายคะนอง  อํ่าบุญ  และนางสาวพรทิพย  บุญชวย  
   (รายละเอียดแสดงไวในภาคผนวก  ก  หนา  95)   
 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนโดยใชวิธีสอนตามคูมือครู ดังแสดงใน 
ตารางที่ 3.2  
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ตารางที่ 3.2   แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอ 
แผนการสอนโดยใชวิธีสอนตามคูมือครู 
 

    คนที่ 1     คนที่ 2        คนที่ 3        รวม  แผนที ่
 X S.D. X S.D. X S.D. X S.D. 

ความหมาย 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

4.18 
3.69 
3.81 
3.93 
3.43 
4.18 
3.43 
3.69 
3.81 
3.69 
3.43 
4.18 

0.54 
0.48 
0.65 
0.57 
0.51 
0.54 
0.51 
0.48 
0.65 
0.48 
0.51 
0.54 

4.38 
4.38 
3.93 
4.18 
4.18 
4.13 
3.93 
3.81 
4.18 
3.93 
3.81 
4.18 

0.50 
0.50 
0.57 
0.54 
0.54 
0.72 
0.57 
0.65 
0.54 
0.57 
0.65 
0.54 

4.38 
4.18 
3.93 
3.81 
4.18 
4.18 
3.81 
3.93 
4.18 
3.93 
3.69 
4.31 

0.50 
0.54 
0.57 
0.65 
0.54 
0.54 
0.65 
0.57 
0.54 
0.57 
0.48 
0.48 

4.31 
4.08 
3.89 
3.97 
3.93 
4.16 
3.72 
3.81 
4.06 
3.85 
3.64 
4.22 

0.12 
0.36 
0.07 
0.19 
0.43 
0.03 
0.26 
0.12 
0.21 
0.14 
0.19 
0.07 

เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมากที่สุด 

  

 จากตารางที ่3.2     ไดคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของผู 
เชี่ยวชาญเปน  3.64  – 4.31  และ 0.07- 0.43  แสดงวาผูเชีย่วชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันวา
แผนการสอนแตละแผนมีความเหมาะสมมาก โดยเฉพาะแผนการสอนที่  1 และ12 มีความ
เหมาะสม 
มากที่สุด    
   4)  ผูวิจยัไดใหผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คน เสนอความคิดเหน็และขอแนะนํา  ในการ 
แกไขและปรบัปรุงแผนการสอน  โดยใหลงความเห็นเปนคําเสนอแบบแนะปลายเปดไวตอนทาย
แบบประเมินของทุกแผนการสอน   มีรายละเอียดดังตอไปนี ้
                         4.1. การเขียนจุดประสงคการเรียนรู ในแผนการสอนที ่ 7 ยังไมชัดเจน 
               4.2. ในการสอน ขั้นนําไปใช ในแผนการสอนที่  10  ควรเพิ่มกจิกรรมที่ 
นักเรียนสวนใหญพบในชวีิตประจําวนั 
      4.3  ทุกแผนการสอนควรมีการสรุปรูปแบบประโยคคําสั่ง   เพื่อใหนักเรียน
ไดเขาใจชดัเจนยิ่งขึ้น   
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   5)  นําแผนการสอนโดยใชวธีิสอนตามตามคูมือครูทั้งหมด 12 แผนมาปรับปรุง
แกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  จากนั้นนําแผนการสอนที่ปรับปรุงเรียบรอยแลว ไปทดลอง
สอนกับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนทาบานหลวงฯ สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอ
หันคา  สํานักงานการประถมศึกษาจังหวดัชยันาท  ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  18 คน  เพื่อหา 
ขอบกพรองและเวลาที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรมตาง  ๆ  
   6) นําแผนการสอนมาปรับปรุงแกไขอีกครัง้ กอนนําไปสอนจริงกับนกัเรียน
กลุมควบคุม 
 3. การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง  มีขั้นตอนดังนี้ 
  (1)   ศึกษาเนื้อหาจากหนังสือ The Children’s Response TPR and Beyond  
ที่กรมวิชาการใชเปนคูมือจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศกึษา   และ
จากหนังสือแบบเรียน English is Fun เลม 1 – 4  ที่ใชสอนในระดับชั้น ป.3 – ป.6 
  (2)  ศึกษากิจกรรมที่ใชในการวัดและประเมินผลของชีริน (Sheerin. 1996)  และ 
เนลสัน (Nelson. 1997)   ศึกษาแบบทดสอบวัดความสามารถภาษาอังกฤษจากหนังสือ “ แนวทาง
การสรางขอสอบภาษา” ของ อัจฉรา วงษโสธร (2538)  และ “ การทดสอบและประเมนิผลการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษ” ของ อัจฉรา วงษโสธร (2544)  
  (3)   สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร  วิเคราะหเนื้อหา  จุดประสงคการเรียนรู   
การกําหนดลักษณะของขอสอบ  (รายละเอียดแสดงไวในภาคผนวก  ข  หนา  114 ) 
  (4)  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง เปนขอทดสอบปรนัย แบบ
เลือกตอบ  ชนดิ  4  ตัวเลือก  จํานวน  35  ขอ  ใหครอบคลุมเนื้อหาตามจุดประสงค และพฤติกรรม
ที่ตองการวัด  
  (5)   ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการฟง ตามขั้นตอนดังนี้ 
   1) ใหผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 คน  พิจารณาวาขอสอบแตละขอสามารถวัด 
จุดประสงคการเรียนรูที่ตองการวัดหรือไม  โดยใชเกณฑการกําหนดคะแนนความคิดเห็นไวดังนี ้
(แสดงไวในภาคผนวก  ข  หนา  111 ) 
   คะแนน  + 1  สําหรับขอคําถามที่แนใจวาสอดคลอง 
   คะแนน     0  สําหรับขอคําถามที่ไมแนใจวาสอดคลอง 
   คะแนน  + 1  สําหรับขอคําถามที่แนใจวาไมสอดคลอง 
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   (6) บันทึกผลการพิจารณาลงความเหน็  ของผูเชี่ยวชาญในแตละคน ในแตละขอ
แลวนําไปหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดวดัความสามารถในการฟงสอบกับจุดประสงค
การเรียนรู โดยผูวิจยัคัดเลือกขอทดสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองมากกวาหรือเทากบั 0.50  จึงจะ
ถือวาขอสอบนั้นมีความตรงตามเนื้อหา (Content Validity)  พบวาขอทดสอบที่ควรไดรับการแกไข
ปรับปรุง  มีจํานวน 1 ขอ ไดแกขอ 13  เนื่องจากมีคาดัชนคีวามสอดคลอง 0.33  (รายละเอียดแสดง
ไวในภาคผนวก  ข  หนา 139 ) 
          (7)  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง ที่แกไขแลวไปใหผูเชีย่วชาญทั้ง 
3 คน พิจารณาขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูอีกครั้ง พบวาขอที ่13 มีคาดัชนีความสอดคลอง  1  
   (8) นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟงจํานวน  35  ขอที่ตรวจแกไข 
เรียบรอยแลว ไปทดลองสอบกับ  นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ภาคเรียนที ่1  ปการศึกษา 2545 
โรงเรียนวัดราษฎรศรัทธาราม  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอหันคา สํานักงานการ
ประถมศึกษาชัยนาท  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 28 คน  เพื่อหาคาความยากงายและคาอํานาจ
จําแนกเปนรายขอ โดยตรวจและรวมคะแนนทุกขอของแตละคนเขาดวยกัน  แลวนํามาเรียงลําดับ
คะแนนของผูที่ไดคะแนนสงูสุดถึงต่ําสุด 
   (9)  ใชเทคนิค  33 % โดยนําผลที่ไดของขอทดสอบ 35 ขอ มาวิเคราะหเปน 
รายขอ  เพื่อหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก (บุญชม ศรีสะอาด 2532 : 80)  จากนั้นคดัเลือก
ขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.25 – 0.85  และคาอาํนาจจําแนกระหวาง 0 .22 - 0.77  ได
ขอสอบจํานวน 25 ขอ  จากนั้นนํามาพจิารณาคัดเลือกอีกครั้ง  เพื่อใหไดจํานวนขอตามที่ผูวิจัย
กําหนดไวคือ  20 ขอ  กําหนดคาความยากงายระหวาง 0.30 – 0.80  และกําหนดคาอํานาจจําแนก
ระหวาง 0.23 -0.77    โดยพิจารณาจากคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกที่กําหนดไวดังกลาว  
พบวามีขอทดสอบที่มีคาความยากงาย 0.85 จํานวน 2 ขอและคาอํานาจจําแนก  0.22  จํานวน 3 ขอ 
ไมควรนํามาเปนขอทดสอบเนื่องจากเกณฑต่ํากวาที่ผูวิจยักําหนดไว 
   (10)  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟงที่คัดเลอืกและปรับปรุงแกไข
แลว  จํานวน 20 ขอ ไปทดลองสอบอีกครั้งกับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดราษฎร 
ศรัทธาราม  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอหันคา  สํานักงานการประถมศึกษาจังหวดั
ชัยนาท  นําผลคะแนนที่ไดมาหาคาความเทีย่งโดยใชสูตรคูเดอร  ริชารดสัน 20  ( KR - 20 )  
( ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 197 –199)  ไดคาเทากับ  0.76 (รายละเอยีดแสดงไวใน
ภาคผนวก  ค  หนา 155) 
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 4.  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด  มีขั้นตอนดังนี้ 
  (1)   ศึกษาเนื้อหาจากหนังสือ The Children’s Response TPR and Beyond  
ที่กรมวิชาการใชเปนคูมือจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศกึษา   และ
จากหนังสือแบบเรียน English is Fun เลม 1 – 4   ที่ใชสอนในระดับชั้น ป.3 – ป.6 
  (2)  ศึกษากิจกรรมที่ใชในการวัดและประเมินผลการพูดของชีริน (Sheerin.1996)  
และแฮดฟลด (Hadfield.1999)   ศึกษาแบบทดสอบวัดความสามารถภาษาอังกฤษจากหนังสือ  
“ แนวทางการสรางขอสอบภาษา” ของ อัจฉรา วงษโสธร (2538)  และ “ การทดสอบและ
ประเมินผลการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ” ของ อัจฉรา วงษโสธร (2544)  
         (3)  สรางตารางวิเคราะหเนื้อหา   จุดประสงคการเรียนรู  (รายละเอยีดแสดงไวใน
ภาคผนวก  ข  หนา 141)   
                        (4)   สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด  จํานวน  2 ภาพ โดยใหนักเรียน 
ดูภาพและพูดบรรยายเกี่ยวกับบุคคลและเหตุการณที่เกี่ยวของจากภาพที่กําหนดให กําหนดเวลาทีใ่ช
ในการพูด 2 ภาพ  ภาพละ 3 - 4 นาที  โดยกําหนดลักษณะของภาพใหครอบคลุมเนื้อหาตาม 
จุดประสงคและพฤติกรรมที่ตองการวัด โดยมีรายละเอียดของแตละภาพ  ดังนี้ 
    1)  ภาพที่  1  ใหนักเรียนบรรยายภาพของการไปเที่ยวทะเล 
    2 ) ภาพที่  2  บรรยายภาพทิวทัศนในทองถ่ิน 
                                  (รายละเอียดแสดงไวในภาคผนวก  ข  หนา 145-146) 
   (5)   ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการพูด ตามขั้นตอนดังนี้ 
   1)  ใหผูเชีย่วชาญ  จํานวน  3  คน ตรวจสอบดานความตรงตามเนื้อหา 
(Content  Validity) และความสอดคลองกับจุดประสงคการเชิงพฤติกรรม  โดยแบบบันทึกผลการ
พิจารณาลงความเห็นวาแบบวัดความสามารถในการพูดแตละขอวาเหมาะสมที่จะวัดจดุประสงคที่
ตองการวัดหรือไมโดยกําหนดมาตราสวนประมาณคา  ดังนี ้ (บุญชม  ศรีสะอาด. 2535 : 62) 
     4  หมายถึง    เหมาะสมมากที่สุด 
                                   3  หมายถึง    เหมาะสมมาก 
           2  หมายถึง    เหมาะสมปานกลาง 
           1  หมายถึง    เหมาะสมนอย 
           0  หมายถึง    เหมาะสมนอยที่สุด 
                                 (รายละเอียดของแบบประเมิน  แสดงไวในภาคผนวก  ข หนา  142) 
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  (6)  การสรางแบบประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การพูดภาษาองักฤษ  มีขั้นตอนดังนี ้                  
                               1) ศึกษาหลักการสรางและวิเคราะหเครื่องมือที่ใชในการวิจัย โดยศึกษาจาก 
หนังสือ “ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ” ของ  วิเชียร  เกตุสิงห ( 2532 : 34- 51)   หนังสือ “แนวทางการ
สรางขอสอบภาษา” ของ อัจฉรา วงษโสธร (2538)  และงานวิจัยของ สุกัญญา  ศิลประสาท (2544) 
   2) นําแบบประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด 
ที่สรางขึ้น ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจความตรงตามโครงสราง (Construct Validity) 
ความเหมาะสมของการใชภาษา  และลักษณะของขอความในแตละขอ   แลวนํามาแกไขปรับปรุง 
        3) นําแบบประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด 
ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน  ดําเนินการตรวจสอบใหระดับน้ําหนักของความเหมาะสมของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด ทั้ง 2 ภาพ  ภาพละ 1 ฉบับ  คนละ 2  ฉบับ (รายละเอียด
แสดงไวในภาคผนวก  ข หนา 143-144) 
       4)  นําความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญที่มีตอแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
พูดในแตละขอรายการ  มาหาคาเฉลี่ย (X)  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  โดยกําหนดคาเฉลี่ยเปน  
5  ระดับ  มีความหมายดังนี ้
                                      คาเฉลี่ย  3.21 - 4.00    หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
     คาเฉลี่ย  2.41 - 3.20    หมายถึง  เหมาะสมมาก 
     คาเฉลี่ย  1.60 - 2.40    หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
     คาเฉลี่ย  0.80 - 1.59    หมายถึง  เหมาะสมนอย 
     คาเฉลี่ย  0.00 - 0.79    หมายถึง  เหมาะสมนอยที่สุด 
  ผลการประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด  แสดงในตารางที่ 3.3 
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ตารางที่ 3.3  แสดงคาเฉลี่ยความคิดเห็น สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผูเชี่ยวชาญที่มีตอแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการพูด 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คาเฉลี่ย ขอที่ 
X S.D. X S.D. X S.D. X S.D. 

ความหมาย 

1 
2 

3.33 
3.83 

0.52 
0.41 

3.5 
3.33 

0.55 
0.52 

3.67 
3.67 

0.52 
0.52 

3.5 
3.61 

0.17 
0.26 

เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 

  

 จากตารางที ่3.2  ไดคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
เปน  3.5- 3.61  และ 0.17- 0.26  แสดงวาผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันวาแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการพูดในแตละขอมีความความเหมาะสมมากที่สุด  
   5)  ผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คน ไดใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม  ในเรื่องขนาดของภาพวา 
ควรขยายใหเห็นชัดเจน  เนนการระบายสีใหภาพมีจุดเดนที่สวยงามและควรเพิ่มรายละเอียดของ 
รูปภาพธรรมชาติที่หลากหลายเพื่อใหเหมาะสมกับกิจกรรม   และเนื้อหาที่นักเรียนพบในชีวิต 
ประจําวัน 
   6) ผูวิจัยนําขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญดังกลาว   ไปปรับปรุงแกไขแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการพูดใหเหมาะสมยิ่งขึ้น   
      7) นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด ที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใชเปน
เครื่องมือในการวิจัยตอไป 
  (7)  ผูวิจัยไดกําหนดการตรวจใหคะแนนความสามารถในการพูด ผูวิจัยไดศึกษาการ
วัดและประเมินผลการพูดภาษาอังกฤษของ ฮีทตัน ( Heaton.1990 :61-119 อางถึงใน  สุกัญญา   
ศิลประสาท. 2544 : 19-20)    ของคลาก (Clark. 1972 : 93 อางถึงใน  อัจฉรา  วงศโสธร. 2544 :256) 
และคูมือการสรางเครื่องมือภาคปฏิบัติภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา ของสํานักทดสอบทาง
การศึกษา  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ( อางถึงใน พนอ  สวนแกว. 2541 : 58 – 60)   ซ่ึง
ผูวิจัยไดปรับระบบการใหคะแนนความสามารถในการพูดเปน 5  ดาน ๆ ละ4 ระดับ โดยในแตละ
ระดับมีคะแนนเต็ม 4 คะแนน  ตามรายละเอียดดังนี้ 

  1)  การออกเสียง  (Pronunciation) 
 ให 1  คะแนน      เมื่อผูพูดไมสามารถออกเสียงใหเปนที่เขาใจได 
 ให 2  คะแนน      เมื่อผูพูดออกเสียงผิดมาก จนผูฟงฟงแลวไมเขาใจ 

    ให  3 คะแนน      เมื่อผูพูดออกเสียงผิดเปนบางครั้ง  แตก็สามารถเขาใจได 
เปนสวนใหญ 
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        ให  4 คะแนน      เมื่อผูพูดออกเสียงไดถูกตองและสามารถพูดใหเปนที่เขาใจ 
ไดตลอด 

       2)  คําศัพท ( Vocabulary) 
 ให  1  คะแนน     เมื่อผูพูดใชคําศัพทผิดและพูดโตตอบสื่อสารไมได 
 ให  2  คะแนน    เมื่อผูพูดใชคําศัพทผิดมากและผิดบอยจนทําใหยากแกการ 

เขาใจ 
    ให  3  คะแนน    เมื่อผูพูดใชคําศัพทผิดเปนบางครั้ง  แตก็สามารถสื่อความหมาย
ไดเปนสวนใหญ 
    ให  4  คะแนน  เมื่อผูพูดใชคําศัพทไดถูกตองเหมาะสมในทุกสถานการณ 
   3) โครงสราง  (Structure) 
    ให  1  คะแนน    เมื่อผูพูดใชโครงสรางไวยากรณผิดจนไมสามารถสื่อสารได 
    ให  2  คะแนน    เมื่อผูพูดใชไวยากรณเบื้องตนผิด  แตก็มีวลีบางสวนถูกตองบาง 
    ให  3  คะแนน    เมื่อผูพูดใชโครงสรางไวยากรณโดยทั่วไปถูกตองและมีขอ 
ผิดพลาดเพียงเล็กนอย 
    ให  4  คะแนน    เมื่อผูพูดสามารถใชโครงสรางไวยากรณและประโยคไดถูกตอง
เหมาะสม  
   4. ความคลองแคลว (Fluency) 
   ให  1  คะแนน    เมื่อผูพูด  หยุดพูด  พูดตดินานจนทําใหการสนทนาดําเนินไป
ไมได 
     
   ให  2  คะแนน    เมื่อผูพูด พูดตะกุกตะกักขาดเปนหวง ๆ จนตองพยายามพูด 
เร่ิมตนประโยคใหมบอยครั้ง 
    ให  3 คะแนน     เมื่อผูพูดพูดไดอยางตอเนื่องเปนปกติ  แตมีตะกุกตะกักบางเปน
บางครั้ง 
    ให 4  คะแนน     เมื่อผูพูดสามารถสนทนาไดอยางเปนธรรมชาติและมีการหยุด 
เวนชวงเชนเดียวกับเจาของภาษา  

  5)  การสื่อสาร (Communication) 
   ให  1  คะแนน  เมื่อผูพูด  พูดใหผูฟงเขาใจเพียงเล็กนอย เปนคํา ๆ เปนสวน ๆ 
ไมตอเนื่องครบถวน 
   ให  2  คะแนน    เมื่อผูพูด  พูดใหผูฟงเขาใจได  โดยใชประโยคงาย ๆ ส้ัน ๆ 
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   ให  3  คะแนน    เมื่อผูพูด  พูดใหผูฟงเขาใจไดเปนสวนใหญเกือบทั้งหมด 
    ให  4  คะแนน    เมื่อผูพูด  สามารถพูดใหผูฟงเขาใจไดทั้งหมด 
  (8)  กําหนดวิธีการใหคะแนนการพูด  กําหนดผูใหคะแนน 2  คน  ไดแกผูวิจัย  และ
ครูผูสอนภาษาอังกฤษที่มีประสบการณการสอน 20 ปขึ้นไป ซ่ึงมีความเขาใจแบบทดสอบ  เกณฑ
การใหคะแนน  และวิธีการใหคะแนนตรงกันกับผูวิจัย  ในการทดสอบมีการใชเทปบันทึกเสียง  
บันทึกการพูดของนักเรียนแตละคนไว  เพื่อนํามาประกอบการพิจารณาใหคะแนน จากนั้นนํา
คะแนนที่ไดจากผูประเมินทั้ง  2  คน  มารวมกันหาคาเฉลี่ย 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง   โดยดําเนินการดังนี้ 
 (1) ทําการทดสอบกอนเรียน  กลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยแบบทดสอบ
ความสามารถในการฟง เปนแบบทดสอบปรนัยจํานวน  20  ขอ  และแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการพูด  ดวยการเลาเรื่องจากภาพที่กําหนดใหจํานวน 2 ภาพ  แลวบันทึกผลการสอบไวเปน
คะแนนกอนเรียน 
        (2)  ดําเนินการทดลอง  ผูวิจัยทดลองสอนภาษาอังกฤษดวยตนเองกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  5  ตามแผนการสอนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นทั้งสองกลุม จํานวนกลุมละ 38 คนในเวลา
เรียนปกติ    ใชเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 3 สัปดาห  สัปดาหละ 4 วันวันละ 2  แผน แผนละ 1  
ช่ัวโมง  รวม  24  ช่ัวโมง  เร่ิมทําการสอนตั้งแต วันที่  9  กันยายน พ.ศ.  2545 – วันที่  27  กันยายน  
พ. ศ. 2545  ในวันแรกสอนกลุมทดลอง  เวลา 09.30 – 10.30 น. สอนกลุมควบคุม  เวลา  12.30 – 
13.30 น. และในวันตอไป สอนกลุมควบคุม เวลา 09.30 – 10.30 น. สอนกลุมทดลอง เวลา  12.30 – 
13.30 น. โดยทําการสอนสลับเวลากันในแตละวัน 
  (3)  เมื่อส้ินสุดการสอนแลว  ผูวิจัยทําการทดสอบหลังเรียน ดวยแบบทดสอบฉบับ
เดียวกันกับกอนเรียน 
  (4) ตรวจผลการทดสอบ โดยนําคะแนนทีไ่ดมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติ เพื่อ
ตรวจสอบสมมุติฐาน 
 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 ผูวิจัยนําขอมูลมาจําแนกตามตัวแปร  แลววเิคราะหขอมูลโดยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบ
สมมุติฐาน  ดงันี้ 
  (1)  คํานวณหาคาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอแผนการสอน  และของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการพูด (บุญชม  ศรีสะอาด. 2535 : 102 – 103) 
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  (2) คํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (Item - Objective  Congruence : IOC)   
ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟงกับจุดประสงคการเรียนรู  (เกษม  สาหรายทิพย. 2540 : 
194)  
    (3)  คํานวณหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการฟง ( ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 210 – 211 ) 
  (4)  คํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง โดยใชสูตร 
KR - 20  ของคูเดอร  ริชารดสัน ( ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 198) 
        (5)  เปรียบเทียบความสามารถในการฟง  และการพดูภาษาอังกฤษของนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระ  กับใชวิธีสอนตามคูมือครู  กอนเรียนและ 
หลังเรียน โดยการทดสอบแบบที  (t – test)  กรณกีลุมตัวอยางไมเปนอสิระแกกนั ( Dependent )   
(บุญชม  ศรีสะอาด. 2535 : 109 -111) 

       (6)  เปรียบเทียบความสามารถในการฟง  และการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียน   
ที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระกับใชวิธีสอนตามคูมือครู  กอนเรียนและ
หลังเรียน โดยการทดสอบแบบที  (t – test)   กรณีกลุมตัวอยางเปนอิสระแกกัน ( Independent )  
(บุญชม  ศรีสะอาด. 2535 : 112 -113) 
 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. หาคาคะแนนเฉลี่ย (Mean)  ของคะแนนโดยคํานวณจากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด.  
2535 : 102 – 103) 

                 
N
X

X ∑=  

   เมื่อ   X    แทน   คาเฉลี่ย 
             ∑X    แทน   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
    n       แทน   จํานวนนักเรยีนในกลุมตวัอยาง 
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 2. หาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( Standard  Deviation) โดยคํานวณจากสูตร (บุญชม   
ศรีสะอาด. 2535 : 102 – 103) 
       
                                                        
 
                                                                          เมื่อ       S       แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X       แทน   คะแนนแตละตวั 
                X       แทน   คาเฉลี่ย 
     N       แทน   จํานวนคะแนนในกลุม   
     ∑     แทน   ผลรวม 
 3. คาดัชนีความสอดคลอง (Item - Objective Congruence : IOC)  ของแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการฟงกบัจุดประสงคการเรียนรู  (เกษม  สาหรายทพิย. 2540 : 194)  
 
   

N
R

IOC ∑=  

   เมื่อ 
                          IOC       แทน   ดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถ   
                                                                  ในการฟงกับจดุประสงคการเรียนรู 
          ∑R       แทน   ผลรวมของคะแนนความคดิเห็น 
              N        แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
 4. การวิเคราะหขอสอบ หาคาความยากงายของแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง  
โดยใชสูตรคํานวณของ ( ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 210)  
   

N
RP =  

     R          แทน  จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูก 
              N          แทน  จํานวนคนที่ทําขอนัน้ทั้งหมด 
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 5.   การวิเคราะหเพื่อหาคาอาํนาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง 
ใชสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  2538 :  211) 
 
    D  =    

2
N
RR LU −  

                 D     แทน  คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ 

                          RU     แทน  จํานวนนักเรยีนที่ตอบถูกในกลุมเกง  
                 RL    แทน  จํานวนนักเรยีนที่ตอบถถูกในกลุมออน 
                         N       แทน  จํานวนนักเรยีนในกลุมเกงและกลุมออน 
 

  6. คาความเที่ยงของแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง ใชสูตร KR – 20        
ของคูเดอร  ริชารดสัน (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 198) 

    










 ∑

−
−

= 2
t

tt S
pq1

1n
nr  

                          n       แทน   จํานวนขอของเครื่องมือวัด 
                              p        แทน   สัดสวนของผูทําไดในขอหนึ่งๆ  
                             q         แทน   สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ 
                                  2

tS     แทน   คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับนั้น 
 
 7. การทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน โดยการทดสอบ
แบบที  ( t –test)  กรณีกลุมตัวอยางไมเปนอิสระแกกัน  (dependent) (บุญชม  ศรีสะอาด. 2532 : 
109) 
                                                       

( )
1N

DDN

D
t

2
2

−

−

=

∑ ∑

∑  

             เมื่อ 

                      t       แทน   คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตเพื่อทราบความ 
                                                                       มีนัยสําคัญ 
                      D      แทน   ผลตางระหวางคะแนนแตละคู 
                     N      แทน   จํานวนคูคะแนน 
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  8. เปรียบเทียบความสามารถในการฟงและการพูดภาษาองักฤษระหวางกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมโดยการทดสอบแบบที  ( t –test)  กรณกีลุมตัวอยางเปนอิสระแกกัน (Independent)   
(บุญชม  ศรีสะอาด. 2535 : 112 -113) 
 
     t        =     
 
 
                   df   =       
 
                                         เมื่อ 
                   t    แทน    คาที่ใชพิจารณาคา  t-distribution 
                                          แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมที่  1   
     แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมที ่ 2 
                         แทน    ความแปรปรวนของกลุมตัวอยาง  กลุมที่  1 
                               แทน    ความแปรปรวนของกลุมตัวอยาง  กลุมที่  2 
                         แทน   จํานวนกลุมตัวอยางกลุมที่  1 
                         แทน   จํานวนกลุมตัวอยางกลุมที่  2 
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ขั้นตอนในการวิจัย 
 
      วิเคราะหขอมูล แนวคิด ทฤษฎี                                  ศึกษาและคัดเลือกเอกสารที่เกี่ยวของ 
      วิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระ                                                                                      
 
  
          กําหนดวัตถุประสงค                                              กําหนดแผนวดัและประเมินผล 
         วิเคราะหวัตถุประสงค 
         วิเคราะหผูเรียน 
 
         กําหนดจุดประสงคเชงิพฤติกรรม                         จัดทําขอทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
   
        จัดทําแผนการสอนโดยใชวิธีสอน                          แกไขปรับปรงุ          ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
        ดวยการโตตอบทางสรีระและตามคูมือครู                    
        จัดทําสื่อการเรียนการสอน                                        ทดลองใช               แกไขปรบัปรุง  
 
        ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ           แกไขปรบัปรุง             ทดลองสอน               แกไขปรับปรุง 
  
                                                             ทดสอบกอนเรียน 
 
                                                                  ทดลองสอน 
                                                      1. วิธีสอนดวยการโตตอบทางสรีระ 
                                                      2. วิธีสอนตามคูมือครู 
 
                                                            ทดสอบหลังเรียน 
 
                                                            วิเคราะหผลขอมูล 
                                                                                                                              
                                                           อภิปรายผลและสรุปผล 
          


