
 

บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยเพือ่พัฒนาชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวัดชัยนาท  สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ในครั้งนี้     เปนการวจิัยเพื่อพัฒนาโดยใชระเบียบวิธีวิจยัเชิงทดลอง
(Experimental Research)  ซ่ึงมีรายละเอียดของวิธีดําเนินการวิจยั ที่จะนําเสนอดังนี ้

1. ขั้นตอนของการวิจัย 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 

 
ขั้นตอนของการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังนี ้ ผูวิจัยไดดําเนนิการวจิัย ดังนี้ 
  

พัฒนาชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวดัชัยนาท 
 
1.   ออกแบบหนวยการเรยีน 
2.   ศึกษาวิธีสรางชุดการเรียนการสอน 
3.   สรางชุดการเรียนการสอน 
4.   ตรวจสอบคุณภาพของชดุการเรียนการสอน 
5.   ปรับปรุงแกไขชุดการเรยีนการสอน 
6.   ตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน 

             7.   ทดลองภาคสนาม 
 
 
ภาพที ่ 3.1  แสดงขั้นตอนการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวดัชัยนาท 
 การดําเนินงานวิจยัในแตละขั้นละขั้นตอน  ดังภาพที ่3.1  มีรายละเอียดดังนี ้
 ขั้นการพัฒนาชุดการเรียนการสอน 
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 การพัฒนาชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวดัชัยนาท สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา       
ปที่ 5   ผูวิจัยไดดําเนนิการดงัตอไปนี ้
 1.  ออกแบบหนวยการเรียน 
 ในขั้นนี้ผูวิจยัเร่ิมตนจาก  การศึกษาหลักสตูร  แผนการสอน  หนังสือเรียน   เอกสารที่
เกี่ยวของ  จากนั้นมาจัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหา  และจัดทําหนวยการเรียนรู  โดยกําหนดลําดับ
ขั้นตอนการสอน   กําหนดลาํดับขั้นของการนําเสนอสื่อการเรียนในชดุการเรียนการสอน จัดลําดับ
เนื้อหาเรื่องจังหวัดชยันาทแลวนํามากําหนดเปนหนวยการเรียนรูขึ้นใหม  กําหนดหนอยยอยแตละ
หนวยการเรยีนรู 
 2.  ศึกษาวิธีการสรางชุดการเรียนการสอน 
 ในขั้นนี้ผูวิจยัไดศึกษาวิธีการสรางชุดการเรียนการสอน  โดยวิธีการ  หลักการ  และ
เทคนิคการสรางชุดการเรียนการสอน  จากเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ 
 3.  สรางชุดการเรียนการสอน 
 ในขั้นตอนนี้เปนการจัดทําสื่อการเรียนประกอบชุดการเรียนการสอนของแตละหนวย 
การเรียนรู  ซ่ึงสื่อการเรียนการเรียนสอนแตละหนวยการเรียนรูประกอบดวยครูมือครู  และชุด    
กิจกรรมนกัเรยีน  ในแตละหนวยการเรยีนจะมีส่ือประกอบการเรียนการสอน  2  สวน ดังนี ้
 สวนที ่1  คูมือครู ประกอบดวย  คําชี้แจงสาํหรับผูสอน  แผนการสอน  แบบทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน  เฉลยแบบทดสอบ 
 สวนที ่2  ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน  ประกอบดวย  คําชี้แจงสําหรับนักเรียน  บัตร
คําสั่ง   บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม  บัตรเฉลย  และแบบทดสอบกอนเรียนหลังเรียน 
 4.  ตรวจสอบคุณภาพของชดุการเรียนการสอน 
 ขั้นตอนนี้การตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวัดชัยนาท  ผูวิจัยได
นําชุดการเรียนการสอนฉบับรางไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบแกไขเบื้องตนแลวนํามา
ปรับปรุงแกไขจากนั้นนําชดุการเรียนการสอนที่สรางขึ้นไปใหผูเขีย่วชาญประเมินความเหมาะสม
ของชุดการเรียนการสอน  พรอมทั้งใหขอคิดเห็น ขอเสนอแนะ นําผลผลการประเมินมาวิเคราะห 
และ  ปรับปรุงแกไขตามความเหมาะสม  จากนั้นนําชดุการเรียนการสอนฉบับนี้ไปทดลองใชกับ
นักเรียนแบบรายบุคคล  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาที่ใช กิจกรรม  เวลาและปญหาที่
เกิดขึ้น  โดยใชส่ือการเรียนของในแตละชดุการเรียนการสอน 
 5. ปรับปรุงแกไขชุดการเรียนการสอน 
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 ขั้นตอนนี้เปนการนําขอมูลที่ไดจากการทดลองใชชุดการเรียนการสอนนําไปทดลองใช
กับนักเรยีนหนวยละ1 คน รวม 4 คน นําผลมาวิเคราะหนํามาใชเปนขอมูลในการปรับปรุงแกไข 
รายละเอียดของชุดการเรียนการสอนใหมคีวามเหมาะสมยิ่งขึ้น เชน ภาษาที่ใช  ลําดับขั้นตอนของ
คําสั่ง  ความชัดเจนของคําสัง่  ความเหมาะสมของเนื้อหา  เวลาที่กําหนดไวในแตละกจิกรรม  เปน
ตน 

6.  ตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน 
 ขั้นตอนนี้เปนการนําชุดการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแกไขแลวจากขอ 5 ไปทดลองใช
กับ 
นักเรียน  10  คน ครบทั้ง 4 หนวย  เพื่อหาประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ (E1 / E2 ) ใหไดตามเกณฑมาตรฐาน 
 7.  ทดลองภาคสนาม 
 ขั้นตอนนี้เปนการทดลองใชชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวัดชยันาททีไ่ดตรวจสอบ        
ประสิทธิภาพไดตามเกณฑมาตรฐาน ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางทีเ่ปนนักเรยีนชัน้ประถมศึกษา 
ปที่ 5  โดยดําเนินการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กอนเรียน - หลังเรียน  และความคงทนในการเรียนรู 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ภาคเรียนที ่2
จํานวน  744  คน  จากโรงเรยีนในสังกัดสาํนักงานการประถมศึกษาอําเภอสรรคบุรี  จังหวดั
ชัยนาท   ในปการศึกษา 2545 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี้ไดแก  นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ภาคเรียนที ่2
จํานวน   31  คน  จากโรงเรียนอนุบาลสรรคบุรี   สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอสรรคบุรี  
จังหวดัชัยนาท    ในปการศึกษา 2545   ซ่ึงไดจากการสุมแบบหลายขั้นตอน ( Multistage  random  
sampling )  โดยมีขั้นตอนการสุมตัวอยางดังตอไปนี ้
 1.สุมแบบแบงชั้น (Stratified random sampling ) โดยใชกลุมโรงเรียนเปนหนวยใน   
การสุม โดยมกีลุมโรงเรียนดังนี ้ 

1.1 กลุมโรงเรียนโพงาม 
1.2 กลุมโรงเรียนดงคอน 
1.3 กลุมโรงเรียนแพรกศรีราชา 
1.4 กลุมโรงเรียนบางขุดดอนกํา 
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1.5 กลุมโรงเรียนหวยกรด 
 ใชวิธีสุมโดยการจับสลากมา  1 กลุมโรงเรียน จาก  5  กลุม  ซ่ึงไดกลุมแพรกศรีราชา   
ในกลุมโรงเรียนแพรกศรีราชาประกอบดวยโรงเรียน จํานวน  10  โรงเรียน  ดังนี ้
  1) โรงเรียนวดัสังฆาราม 
  2) โรงเรียนวดัมะเห-ยงคณ 
  3) โรงเรียนวดัพระแกว 
  4) โรงเรียนอนุบาลสรรคบุรี 
  5) โรงเรียนวดัใหมสรรคบุรี 
  6) โรงเรียนวดัโพธาราม 
  7) โรงเรียนวดัสระไมแดง 
  8) โรงเรียนวดักําแพง 
  9) โรงเรียนวดัหัวตะพาน 
  10)โรงเรียนวดัทากระแส 
 2. สุมแบบแบงชั้น  โดยใชโรงเรียนเปนหนวยในการสุม  ใชวิธีสุมโดยการจับสลากมา    
1 โรงเรียน จาก  10  โรงเรียน  ไดโรงเรียนอนุบาลสรรคบุรี  ซ่ึงมี    นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 
จํานวน  2  หองเรียน 
 3.  สุมอยางงาย (Simple random sampling ) โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม โดย
วิธีการจับสลาก 1 หองเรียน ไดแกนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียนอนุบาลสรรคบุรี   
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้มีเครื่องมือที่ใชในการวิจยัรวมทั้งสิ้น  2 ฉบับ  ดังตอไปนี้ 

1. ชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวัดชยันาท 
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ซ่ึงรายละเอียดการพัฒนาเครือ่งมือและการพัฒนาเครื่องมอืวิจัยแตละฉบับ      
มีรายละเอียดดังจะนําเสนอตอไปนี ้

1. ชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวัดชัยนาท 
1.1 ลักษณะของชุดการเรียนการสอน   
 ชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวัดชยันาท  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5       

ที่ผูวิจัยสรางขึน้มีลักษณะดังนี้ 
1) รายละเอียดของชุดการเรียนการสอน 
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   ชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวัดชยันาทสาํหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นประกอบดวย 4 หนวยการเรียนรู แบงเปน 21 หนวยยอย ดังแสดงในตารางที่ 3.2 
 
 
 
ตารางที่ 3.2  แสดงรายละเอียดของชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวดัชัยนาท 

หนวยที่ ช่ือหนวย 
จํานวน   
ช่ัวโมง 

หนวย
ยอยที่ ช่ือหนวยยอย 

1 จากเมืองแพรก…..มาเปน
ชัยนาท 

4 1 
2 
3 
4 
5 
6 

- ประวัติเมืองชัยนาท 
- ยอนอดีตสูปจจุบัน 
- คําขวัญจังหวัดชัยนาท 
- ตราประจําจังหวัดชัยนาท 
- แผนที่ประเทศไทย 
- แผนที่จังหวัดชัยนาท 

2 บุคคลสําคัญในอดีตของจังหวัด
ชัยนาท 

2 1 
2 

- พระครูวิมลคุณากร 
- ขุนสรรค 

3 ภูมิปญญาทองถิ่น 2 1 
2 

- ภูมิปญญาดานการทํามาหากิน 
- ภูมิปญญาดานความเชื่อ 

4 สถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญทาง
ประวัติศาสตรและปจจุบัน 

8 1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 

- วัดธรรมามูล 
- วัดพระบรมธาตุวรวิหาร 
- วัดปากคลองมะขามเฒา 
- วัดมหาธาตุ 
- วัดพระแกว 
- วัดพิชัยนาวาส 
- สวนนกชัยนาท 
- พิพิธภัณฑสถานแหงชาติชัยนาทมุนี 
- ศาลหลักเมือง 
- เขื่อนเจาพระยา 
- สวนลิง 

 

 
 
2) องคประกอบของชดุการเรียนการสอน 
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ชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวัดชยันาท  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5      
ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นแตละหนวย ประกอบดวย 2 สวน คือ 
  สวนที ่1 ประกอบดวย  คูมือครู ประกอบดวย  คําชี้แจงสําหรับผูสอน  แผนการสอน  
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  เฉลยแบบทดสอบ 
  สวนที ่2 ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน  ประกอบดวย  คําชี้แจงสําหรับนักเรียน        
บัตรคําสั่ง   บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม  บัตรเฉลย  และแบบทดสอบกอนเรียนหลังเรียน 
 ชุดการเรียนการสอนทั้งหมดประกอบดวยส่ือการเรียนการสอนในแตละหนวยดังแสดง 
ในตาราง 3.3 
ตารางที่ 3.3 แสดงรายละเอียดของชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวดัชัยนาท 
หนวยที ่ ช่ือหนวย ส่ือการเรียนการสอน หมายเหต ุ

บัตรคําสั่ง สีขาว 
บัตรเนื้อหา สีฟา 
บัตรกิจกรรม สีเหลือง 

1 จากเมืองแพรก…..มาเปน
ชัยนาท 

บัตรเฉลย สีเขียว 
บัตรคําสั่ง สีขาว 
บัตรเนื้อหา สีฟา 
บัตรกิจกรรม สีเหลือง 

2 บุคคลสําคัญในอดีตของจังหวัด
ชัยนาท 
 

บัตรเฉลย สีเขียว 
บัตรคําสั่ง สีขาว 
บัตรเนื้อหา สีฟา 
บัตรกิจกรรม สีเหลือง 

3 ภูมิปญญาทองถ่ิน 

บัตรเฉลย สีเขียว 
บัตรคําสั่ง สีขาว 
บัตรเนื้อหา สีฟา 
บัตรกิจกรรม สีเหลือง 

4 สถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญทาง
ประวัติศาสตรและปจจุบนั 

บัตรเฉลย สีเขียว 
  
 
 1.2  การพัฒนาชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวัดชัยนาท 
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 ผูวิจัยไดพัฒนาชุดการเรียนการสอนโดยมีลําดับขั้นในการพัฒนา  ขั้นตอน ดังนี ้
1) ออกแบบหนวยการเรียน 

(1) ศึกษาหลักสูตร กําหนดลาํดับขั้นตอนการสอน   กําหนดสื่อการเรียนการสอน   
ไดแก  บตัรคําสั่ง  บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม  แบบฝกหัด  แบบทดสอบ  บัตรเฉลย 
  (2) วิเคราะหเนื้อหา  จัดลําดบัเรื่องที่จะสอนตามลําดับ  และกําหนดรายละเอียดของ
แตละหนวยใหเหมาะสมกบัเวลา 

2) ศึกษาวิธีสรางชุดการเรียนการสอน   
ศึกษาวิธีการสรางชุดการเรียนการสอน  โดยวิธีการ  หลักการ  และเทคนิคการสราง 

ชุดการเรียนการสอน แลวนํามาสรุปกําหนดขั้นตอนการสรางชุดการเรียนการสอน 
 3)  สรางชุดการเรียนการสอน 
      ในการสรางชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวดัชัยนาท  ผูวิจัยไดดําเนนิการตามลําดบั
ขั้นตอนดังนี ้

(1) วางแผนการสอน  โดยกําหนดเนื้อหา  หนวยการเรียนการสอน  กําหนดหวัเร่ือง   
ใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  กาํหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  การวัดและประเมินผล 

(2) ผลิต และจัดหาสื่อประกอบการการสอน 
  ชุดการเรียนการสอน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นในแตละหนวยประกอบดวย  คูมอืครู  และ 
กิจกรรมสําหรับนักเรียน คูมอืครูมีสวนประกอบ  คือ  สวนที่เปนคําชี้แจงสําหรับครูผูสอน          
แผนการสอน  สวนกิจกรรมสําหรับนักเรียน ไดจดัทําไวเปนกลุมจัดไวกลุมละ 1 ซอง ในซองบัตร
สําหรับทํากิจกรรม ดังนี ้
  ซองบัตรที่ 1 เปนคําสั่ง สําหรับผูทําหนาที่ประธานกลุม กําหนดใหเปนบัตรสีขาว       
ผูที่ทําหนาที่ประธานตองปฏิบัติหนาที่ตามบัตรคําสั่ง โดยมอบหนาทีใ่หสมาชิก และกระบวนการ
ศึกษาทีละบัตรตามรายละเอยีดในบัตรคําสั่ง 
  ซองบัตรที่ 2  เปนบัตรเนื้อหา ที่อธิบายเนื้อหา เปนการนําสูเร่ืองใหผูเรียนไดรวมกัน
อภิปราย วิเคราะหเนื้อหา  กาํหนดใหเปนบัตรสีฟา 
  ซองบัตรที่ 3  เปนบัตรกิจกรรมซึ่งกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  เวลาในการทํา    
กิจกรรม การอภิปราย  ที่นกัเรียนไดฝกตามคําชี้แจงที่ใหปฏิบัติตามบัตรกิจกรรม  โดยกําหนด    
เปนบัตรสีเหลือง 
  ซองบัตรที่ 4  แบบฝกหัด สําหรับใหผูเรียนไดใชตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา     
ที่ไดศึกษา วิเคราะห  อภิปรายไว โดยกําหนดเปนบัตรสชีมพู 
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  ซองบัตรที่ 5 บัตรเฉลย เปนบัตรทีเฉลยแบบฝกหัด กําหนดเปนบัตรสีเขียว 
4) ตรวจสอบคุณภาพของชดุการเรียนการสอน 

  ในการตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอน ผูวิจยัไดดําเนินการ  3 ขั้นตอน
ดังนี ้

(1) ตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอนโดยผูเชีย่วชาญ  โดยนําชุดการเรียน 
การสอนไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา เพื่อประเมินความเหมาะสมในดานตางๆ
โดยกําหนดเปนแบบประเมนิชุดการเรียนการสอนมาตราสวนประมาณคา  5 ระดับ ผูเชี่ยวชาญ    
ไดแก 
   1. นายชาญชัย  ดําคํา     ศึกษานิเทศก 8 หัวหนาฝายบริการทางการศึกษา 
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท 
   2. นางสมควร  ธูปทอง  ศึกษานิเทศก 8  ฝายวิจยัและวดัผลประเมินผล       
สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอ เมืองชยันาท 
   3. นางสาวอัมพรรัตน  วัฒนะโชติ  ศึกษานเิทศก 7 ฝายวิจยัและวัดผล    
ประเมินผล   สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองชัยนาท 
   4. นางเบญจมาศ  สุชาติวุฒิ  อาจารย 3 ระดับ 8  โรงเรียนวัดดอนตะไร  
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท 
   5. นางเย็นตา  มีสมสืบ  อาจารย 3 ระดับ 8 โรงเรียนวัดหวัหวา สํานักงาน         
การประถมศึกษาจังหวัดชยันาท 
  (2) ปรับปรุงแกไขชุดการเรยีนการสอนนําขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุง
ชุดการเรียนการสอนในหนวยที่ 1 เร่ืองภาษา  ความเหมาะสมของกิจกรรม  หนวยที่ 4  เวลาที่ใชใน
การทํากิจกรรม  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา  และจุดประสงคการเรียนรูในบางขอ  นํามา ทํา
การปรับปรุง และพัฒนาจนเปนชุดการเรยีนการสอนฉบับทดลอง   
  (3) ทดลองรายบุคคล  นําชุดการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแลวนําไปตรวจสอบ      
คุณภาพกับนกัเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 ของ
โรงเรียนวัดหลวงพอขาว  สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองชัยนาท  จํานวน  6  คน    โดยทํา
การทดลองเมื่อวันที่  6  กันยายน  2545 คนละ 1 หนวย  เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของภาษา  
ขั้นตอนในการเรียน  ความยากงายของเนื้อหา  และความเหมาะสมของเวลาที่ใชทํา        กิจกรรมใน
แตละชุดการเรียนการสอน  พบวาหนวยที่ 1 เร่ืองจากเมืองแพรก…..มาเปนชัยนาท     ใชเวลา
มากกวาทีก่ําหนดไว  เพราะเนื้อหามากเกินไป  จึงนํามาปรับเนื้อหา  และปรับกิจกรรมใหม 
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 5) ปรับปรุงแกไขชดุการเรียนการสอน 
  นําชุดการเรียนการสอนที่ผานการทดลองหาประสิทธิภาพมาปรับปรุงแกไขในเรื่อง
ความถูกตองของภาษา  ขั้นตอนการทํากิจกรรม  ความเหมาะสมของเวลาในการทํากจิกรรม  และ
ปรับปรุงกิจกรรมสําหรับนักเรียน  กําหนดขนาดของตัวอักษรที่ใหใหเหมาะสม ตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญ 
 6) ตรวจสอบประสิทธิภาพของชดุการเรียนการสอน 
  ผูวิจัยไดนําชดุการเรียนการสอนที่แกไขแลว นํามาจดัพิมพใหม  จากนัน้นําไปทดลอง
ใชกับนกัเรียน  10 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนกอนนําไปทดลอง  ภาคสนาม  
ไดทําการทดลองระหวางวันที่  4 – 7  พฤศจิกายน  2545  โดยทําการทดลองใช       ชุดการเรียนการ
สอนติดตอกัน 1 ชุดตอ  1 วนั  นักเรยีนที่ใชทดลอง  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา  ปที่ 5  โรงเรียน
วัดอัมพวัน  สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองชัยนาท  ซ่ึงมีนักเรียน 15 คน จับสลากออก 5 คน  
พบวา แบบฝกหัดที่เปน  กิจกรรมสําหรับผูเรียนในหนวยที่ 2  บัตรกิจกรรมสําหรับนักเรียน บาง
ตอนยังไมชัดเจนนักเรียนอานแลวยังเขาใจคลาดเคลื่อน   ผูวิจัยจึงปรับปรุงกอนนําไปทดลองใช
ภาคสนาม และผลการทดลอง  คํานวณหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน     พบวาคา
เปนไปตามเกณฑมาตาฐานที่ตั้งไว คือ 80 / 80 ตามรายละเอียดในตารางที่ 3.4 
ตารางที่ 3.4   แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน 

คะแนนกิจกรรมระหวางเรยีน คะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน ชุดการเรียน
การสอน เต็ม X S.D. รอยละ เต็ม X  S.D. รอยละ 

หนวยที่ 1 
หนวยที่ 2 
หนวยที่ 3 
หนวยที่ 4 

   37 
  10 
  10 
  20 

30.06 
8.16 
8.03 
16.42 

1.76 
0.63 
0.69 
1.29 

81.24 
81.60 
80.60 
82.10 

   10 
   12 
     8 
   10 

8.06 
9.20 
6.55 
8.13 

0.35 
0.91 
0.61 
0.42 

80.60 
85.20 

   81.87 
   81.30 

รวมเฉลี่ย 19.25 15.67  1.09   81.38    10   7.98 0.57   82.24 
จากตารางที่ 3.4  ผลการทดลองใชชุดการเรยีนการสอนกบันักเรียนกลุมเล็ก (10 คน) พบวาชุดการ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพอยูระหวาง 80.60-82.10 และเมื่อพิจารณาแตละหนวย พบวาหนวยที่ 
4 มีคาคะแนนสูงสุด (X=82.10) รองลงมาไดแก หนวยที่ 2 (X=81.60) หนวยที่ 1 (X=81.24) และ
นอยที่สุดไดแก หนวยที่ 3 (X=80.10) และเมื่อพิจารณารอยละของคะแนนจากแบบทดสอบหลัง
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เรียนประจําหนวยพบวา มีคาเฉลี่ย (X) อยูระหวาง 80.60 - 85.20 และรอยละ    แตละหนวย
เรียงลําดับคาเฉลี่ย (X) จากมากไปหานอยไดแก หนวยที่ 2  (X=85.20) รองลงมาได  
แก หนวยที่ 3 (X=81.87) หนวยที่ 4 (X=81.30) และนอยที่สุดไดแก หนวยที ่1 (X=80.06) จึง
วิเคราะหไดวาผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนแตละหนวยมีประสิทธิภาพเปนไป
ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 7) ทดลองภาคสนาม  
  ผูวิจัยไดนําชดุการเรียนการสอนที่ตรวจสอบคุณภาพ  และหาประสิทธภิาพเปนไป
ตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดแลว  ไดนํามาปรับปรุงความถูกตองอีกครั้งหนึ่ง  แลวจดัพิมพให
เพียงพอกับจํานวนนักเรยีนกลุมตัวอยาง  ไดแกนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที 5 ที่กําลังศึกษาอยูใน
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546 จํานวน  31 คน ทําการทดลอง เมื่อวันที่ 1  มิถุนายน 2546  ถึง วันที่  
30  มิถุนายน  2546 รวมเวลาที่ใชทดลอง 4  สัปดาห ๆละ 4  ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 4 ช่ัวโมง     โดย
ผูวิจัยดําเนินการสอนเอง  คอยดูแลสังเกตและใหคําแนะนํานักเรยีนในขณะศึกษาเนื้อหา      ทํา
กิจกรรม  และแบบทดสอบ   
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องจังหวัดชยันาท 

3.1 ลักษณะของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรือ่งจังหวดัชัยนาทเปนแบบปรนัยชนิด   

เลือกตอบ  มี 4  ตัวเลือก มีจาํนวน  30 ขอ ที่สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  ทกุหนวยการ
เรียนในชุดการเรียนการสอนแตละหนวย  ดังแสดงในตารางที่ 3.5 
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ตารางที่ 3.5  แสดงความสอดคลองของแบบทดสอบกับจดุประสงค 
หนวยที ่ ช่ือหนวย จํานวนจุดประสงค(ขอ) จํานวนขอสอบ (ขอ) 
1 จากเมืองแพรก…..มาเปนชยันาท 8 8 
2 บุคคลสําคัญในอดีตของจังหวัด

ชัยนาท 
7 7 

3 ภูมิปญญาทองถ่ิน 6 6 
4 สถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญทาง

ประวัติศาสตรและปจจุบนั 
9 9 

  จากตารางที ่3.5 พบวา หนวยที่ 1 มีจํานวนจดุประสงค 8 ขอที่สอดคลองกับ
แบบทดสอบจาํนวน  8 ขอ หนวยที ่2 มีจํานวนจดุประสงค 7 ขอที่สอดคลองกับแบบทดสอบ
จํานวน    7 ขอ หนวยที ่3 มีจํานวนจุดประสงค 6 ขอที่สอดคลองกับแบบทดสอบจํานวน  6 ขอ 
หนวยที ่4    มีจํานวนจุดประสงค 9 ขอที่สอดคลองกับแบบทดสอบจํานวน  9 ขอ  
 
 3.2 การพัฒนาแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การพัฒนาแบบทดสอบเรื่องจังหวดัชัยนาท  ผูวิจัยไดดําเนนิการ ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ศึกษาวธีิการสรางแบบทดสอบ  จากหนังสือ เอกสารงานวิจัยเพือ่วางแผนสราง 

แบบทดสอบ  หลักในการเขยีนคําถามหรือรูปแบบของขอสอบและเทคนิคในการออกแบบ
ทดสอบแบบตาง ๆ 
 ขั้นที่ 2 วิเคราะหจดุประสงคการเรียนรูในเนื้อเร่ืองจังหวัดชัยนาท 
 ขั้นที่ 3  สรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งสิ้นจํานวน   40 ขอ 
 ขั้นที่ 4 หาประสิทธิ์ภาพของแบบทดสอบ  การหารประสิทธิภาพของแบบทดสอบ     
  ทําดังนี ้
  4.1 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใชกับนกัเรียนทีไ่มใชกลุมตัวอยาง  จํานวน   
5  คน  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมดานภาษา 
  4.2 ปรับปรุงภาษาที่ใชในแบบทดสอบใหเหมาะสมกับนกัเรียน 
  4.3 ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความตรงดานเนือ้หา ผูเชี่ยวชาญ ที่ตรวจสอบ
ประกอบดวย   
  (1) นายชาญชัย  ดําคํา  ศึกษานิเทศก 8 หัวหนาฝายบริการทางการศึกษา  
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท  
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  (2) นางสมควร  ธูปทอง  ศึกษานิเทศก 8 ฝายวิจยัและวดัผลประเมินผล    
สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองชัยนาท 
  (3) นางสาวอัมพรรัตน  วัฒนะโชต ิ ศึกษานิเทศก 7 ฝายวิจัยและวัดผล  
ประเมินผล  สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองชัยนาท 
   (4) นางเบญจมาศ  สุชาติวุฒิ  อาจารย 3 ระดับ 8  โรงเรียนวัดดอนตะไร  
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท 
   (5)นางเย็นตา  มีสมสืบ  อาจารย 3 ระดับ 8 โรงเรียนวัดหวัหวา สํานักงาน         
การประถมศึกษาจังหวัดชยันาท 
  ในขั้นนี้ผูวิจยัตองการหาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอกับ         
จุดประสงคการเรียนรู (Item –objective congruence : IOC) จึงไดจดัทําตารางวิเคราะหเนื้อหาให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ  โดยพิจารณาวาแบบทดสอบแตละขอสามารถวัดความรูความสามารถของ
ผูเรียนตามจุดประสงคการเรียนรูหรือไม  โดยกําหนดเกณฑในการใหคะแนนจากการพิจารณา 
(เกษม  สาหรายทิพย 2540 : 194) ดังนี ้
  ใหคะแนน +1 เมื่อแนใจวาแบบทดสอบวดัไดตามจดุประสงค 
  ใหคะแนน −1 เมื่อแนใจวาแบบทดสอบวดัไมตามจุดประสงค 
  ใหคะแนน    0 เมื่อไมแนใจวาแบบทดสอบวัดไดตรงตามจุดประสงคหรือไม 
  จากนั้นคํานวณหาคาเฉลี่ยจากการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ  คัดเลือก
แบบทดสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5   จํานวน  30  ขอ ไวใชตอไป เพราะถือวาเปนแบบทดสอบที่มี
คาความตรงตามเนื้อหา สวนแบบทดสมที่มีคา IOC ต่ํากวา 0.5 ตองดําเนินการปรับปรุงแกไขหรือ
ตัดทิ้ง  เพราะถือวาเปนแบบทดสอบที่ขาดความตรงตามเนื้อหา (ดูรายละเอียด ในภาคผนวก ค     
หนา 73 ) 
 ขั้นที่ 5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองกับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 
6  โรงเรียนบานทาไม จํานวน 30 คน โดยผูวิจัยดําเนินการสอบดวยตนเอง แลวนําผลมาดําเนินการ   
ดังนี ้
  (1) นํากระดาษคําตอบมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน ขอที่
ตอบผิดหรือไมตอบ หรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก ในขอเดยีวกันให 0 คะแนน 
  (2) เมื่อตรวจใหคะแนนเรยีบรอยแลว  นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความ
ยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 33 % (ลวน สายยศ และอังคณา  
สายยศ 2538 : 197 ) พบวาไดขอสอบมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.07 – 0.80  และคาอํานาจ
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จําแนกอยูระหวาง 0.03 –0.56  ผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบที่มีความยากงาย 0.26 – 0.80 และคาอํานาจ
จําแนก 0.22 – 0.56 ไวจํานวน 30 ขอ (ดูรายละเอียด ภาคผนวก ง หนา  78 ) 
  (3) พิมพเปนขอสอบ นําไปสอบกับนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่6 เพื่อหาคา
ความไวใจไดของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR – 20 ของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder – 
Richardson)   (ลวน – อังคณา สายยศ  2538 : 197 ) ไดแกนักเรยีน  โรงเรียนวัดหลวงพอขาว 
จํานวน  10 คน   โรงเรียนบานทาไม  จํานวน 20 คน  รวมทั้งสิ้น 30  คน  เนื่องจากเปนการคํานวณ
กรณีที่คะแนนของขอสอบแตละขอมีการตรวจใหคะแนนโดยตอบถูกให  1 คะแนน และตอบผิด
ให 0 คะแนน คํานวณไดคาความไวใจได  เทากับ 0.70 (ดูรายละเอยีดภาคผนวก  ง      หนา 78 ) 
 (4) พิมพเปนขอสอบฉบับสมบูรณเพื่อใชในการทดลองตอไป 
  
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

การศึกษาผลการทดลองใชชดุการเรียนการสอนเรื่องจังหวัดชัยนาท 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีขั้นตอนดังนี ้
 1. ทําการทดสอบกอนเรียน (Pretest) กับกลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องจังหวดัชัยนาท  จํานวน  30 ขอ โดยผูวจิัยดําเนินการสอบเอง 
 2. ทดลองสอนกับกลุมตวัอยาง โดยใชชุดการเรียนการสอนเรื่องจังหวดัชัยนาทที่
พัฒนาขึ้น โดยผูวิจัยทําการสอนเอง ใชเวลาในการสอน  16  ช่ัวโมง  ช่ัวโมงละ 60 นาที  ( 3 คาบ ) 
รวม    4  สัปดาห 
 3. เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองสอนดวยชุดการเรียนการสอนแลวจึงทําการทดสอบหลังเรียน
ดวยแบบทดสอบฉบับเดิมกบักลุมตัวอยางเพื่อวัดผลสัมฤทิ์ทางการเรียน 
 4. นําแบบทดสอบชุดเดิม มาทดสอบวัดของความคงทนในการเรยีนรูของนักเรียนหลัง
เรียนจบแลว 2 สัปดาห 
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การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดวเิคราะหโดยดําเนินการวิเคราะขอมูลตามจุดมุงหมายของการวิจัย ดังนี ้
 1. การพัฒนาชุดการเรียนการสอน เร่ืองจังหวัดชยันาท 
  การพัฒนาชุดการเรียนการสอน  ผูวิจยัดําเนินการ ดังนี ้ 
  การวิเคราะหหาคาประสิทธิ์ภาพของชุดการเรียนการสอนตามเกณฑ มาตรฐาน 80/80 
โดยหาคารอยละของคะแนนที่ไดจากการทํากิจกรรม และหารอยละของคะแนนเฉลี่ยหลังการใช    
ชุดการเรียนการสอนแตละหนวย  พบวาผลรวมคาเฉลี่ยของคะแนนเทียบเปนรอยละของชุดการเรียน 
การสอนมีคาประสิทธิภาพ (E1 / E2 ) เทากบั 83.38 / 85.27  ซึงเปนไปตามเกณฑมาตรฐานที ่กําหนด
ไว  รายละเอียดตามตารางที่ 4.1 ในบทที ่4  

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรือ่งจังหวัดชัยนาท 
ผูวิจัยไดดําเนนิการดังนี ้

 2.1 นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องจังหวดัชัยนาท กอนเรยีนและหลังเรยีน 
มาตรวจใหคะแนน  บันทึกผลการสอบของนักเรียนเปนรายบุคคล  
  2.2 หาคาเฉลี่ย และสวยเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง
จังหวดัชัยนาททั้งกอนเรียนและหลังเรียน 

3.  การศึกษาความคงทนในการเรียนรู 
  ผูวิจัยไดดําเนนิการดังนี ้
  3.1 นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องจังหวดัชัยนาทหลังเรียนจบแลว           
2 สัปดาห มาตรวจใหคะแนน  บันทึกผลการสอบนักเรียนเปนรายบุคคล 
  3.2 หาคาเฉลี่ย และสวยเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    เร่ือง
จังหวดัชัยนาททั้งแบบทดสอบหลังเรียนจบทันทีและหลังเรียนจบแลว 2 สัปดาห 

 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
1.  สถิติพื้นฐาน   ไดแก   คาเฉลี่ย  และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

1.1  คาเฉลี่ย (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2528 : 78) 
       X      =        ∑X  

                                               N 
เมื่อ   X      แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางและประชากร 
          ∑X    แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด     
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        N      แทน    จํานวนขอมูลทั้งหมด 
1.2  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2528 : 79) 

 

                              S.D.     =           N∑X2 - [ ∑X ]2 
                                                              N (N-1) 

               เมื่อ      S.D       แทน       คาสวนเบี่ยงเบนมาตราฐาน 
                           ∑X2              แทน       ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 

                 [ ∑X ]2           แทน       กําลังสองของผลรวมของคะแนน 
                            N           แทน      จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 

 2.  สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1  คาดัชนีความสอดคลอง  (Item-Objective  Congruence : IOC)                 (เกษม   
สาหรายทิพย. 2540 : 194) 
 

                 IOC    =   ∑R 
                                 N 
IOC      =        ดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหาของชดุการสอน 
∑R       แทน    ผลรวมของคะแนนความคดิเห็น 
N          แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

  2.2  ประสิทธิภาพชุดการเรียนการสอน (ชัยยงค   พรหมวงศ.2528 : 491) 
  มีคาเปน E1 / E2        

    

    1001 ×=

∑

A
N
x

E   

 
    E1     แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดการเรียนการสอน 
   ∑X    แทน   คะแนนรวมของนักเรียนจากแบบฝกหัดหรือทํากิจกรรม 
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        N      แทน    จํานวนนกัเรียน 
    A     แทน    คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 
  

    1002 ×=

∑

B
N
F

E  

 
  E2     แทน    ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนในการเปลี่ยน               
                          พฤติกรรมของนักเรียน 

   ∑F   แทน    คะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียน 
   N     แทน     จํานวนนักเรยีน 
    B    แทน     คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 3.   คาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบโดยคาํนวนจากสูตร  KR-20 คูเดอร  ริชารดสัน 
( ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538 : 168 ) 
 

    












−
−

= ∑
21

1 S
pq

k
krtt  

 
    เมื่อ   ttr    แทน  คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 
         k      แทน  จํานวนขอทั้งหมดของแบบทดสอบ 
         p      แทน  สัดสวนของคนที่ตอบถูกในแตละขอ 
         q      แทน สัดสวนของผูที่ทําผิดในแตละขอ 
         2S    แทน ความแปรปรวนของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบ 
 4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุดการสอนกอนการทดลองและหลัง       
การทดลองโดยใชการทดสอบที่กรณีตวัอยาง  ไมเปนอิสระตอกัน( t- test  Dependent )         แบบ 
Difference  Score    ( ชูศรี  วงศรัตนะ.  2541 : 193 ) โดยใชสูตร 
 

                                               
( )22∑ ∑

∑
−

=
DDn

D
t  

                                                               1−n  
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        df    =   1−n  

 

  เมื่อ   t            แทน      คาความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบครั้งแรก   
                                                             และครั้งหลัง 
                              ∑D      แทน     ผลรวมของความแตกตางของคะแนนจากการทดสอบ 
                                                            คร้ังแรกและครั้งหลังในแตละคู 
                              ∑ 2D     แทน     ผลรวมของความแตกตางของคะแนนจากการทดสอบ 
                                                             คร้ังแรกและครั้งหลังในแตละคูยกกําลังสอง 
   n              แทน      จํานวนคูนักเรียนในกลุมตวัอยาง 

 


