
 

บทที่  5 
 

สรุป  อภปิรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจยั  เร่ือง  ผลการสอนโดยใชกระบวนการทําคานิยมใหกระจางที่มตีอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา  และความรับผิดชอบตอสังคม  ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่  1 ใน
คร้ังนี้  ผูวิจัยขอนําเสนอสรุปผลการวิจัย  ดงัตอไปนี ้
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง  โดยมีรายละเอียดการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี ้
  

 จุดมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ของนักเรยีนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกับการสอนตามปกต ิ
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับ   
การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกับการสอนตามปกต ิ
 3.  เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 ที่ไดรับ        
การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกอนเรยีนและหลังเรียน 

 สมมุติฐานในการวิจัย  
 1.   นักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางมผีลสัมฤทธ์ิ            
ทางการเรียนสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ    
 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางมีความรับผิดชอบตอ 
สังคมสูงกวานกัเรียนทีไ่ดรับการสอนตามปกติ 
 3. นักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศกึษา  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 ที่ไดรับการสอนโดย
กระบวนการทาํคานิยมใหกระจาง  มีความรับผิดชอบตอสังคม  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  ไดแก  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่  1  จากโรงเรียน
ประถมศึกษาตามโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา  จงัหวัดนครสวรรค  ปการศึกษา  2546  
จํานวน  111  โรงเรียน  รวมนักเรียนทั้งสิ้น  3,639  คน 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ภาคเรียนที่  2 
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ปการศึกษา  2546  โรงเรียนอนุบาลโกรกพระอําเภอโกรกพระ  จังหวดันครสวรรค  จํานวน              
2 หองเรียน  หองเรียนละ  32  คน  รวมทั้งสิ้น  64  คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน  
(Multistage  Random  Sampling) 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 1.  แผนการสอน  เปนแผนการสอนที่ผูวจิัยสรางขึ้นโดยยึดจุดประสงคของหลักสูตร        
วิชาสังคมศึกษา  แบงเปนแผนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยกลุมทดลองเปน
แผนการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง  สวนกลุมควบคุมเปนแผนการสอนตามปกต ิ
วิธีการสอนสัปดาหละ  2  ช่ัวโมง  รวมทั้งสิ้น  14  ช่ัวโมง  และแผนการสอนทั้ง  14  ช่ัวโมงนี้             
ไดผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญและปรับปรุงแกไขกอนการทดลองใชจริงแลว 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  เร่ือง  พลเมืองดี  ที่ผูวิจยั
สรางขึ้น  เปนแบบปรนัยชนดิ 4  ตัวเลือก จํานวน  35  ขอ มีคาความยากงายอยูระหวาง .34 - .69  คา
อํานาจจําแนกอยูระหวาง  .25 - .75  และ มคีวามเที่ยงเทากับ  0.79 
 3.  แบบวัดความรับผิดชอบตอสังคม  ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้น  เปนแบบวัดที่เปนสถานการณ
เลือกตอบตามความรูสึก   5  ตัวเลือก  จากแนวการวดัคุณลักษณะดานความรูสึกของแครทวอล  
จําแนกตามความรูสึกเปน  5  ระดับขั้น  จํานวน  25  ขอ  มีความเที่ยงเทากับ 0.77 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  ทําการทดสอบกอนเรียน  ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยใชแบบทดสอบ       
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา  และแบบวัดความรับผิดชอบตอสังคมฉบับเดียวกัน ทั้ง
สองกลุม  ใชเวลา  1  ช่ัวโมง บันทึกผลคะแนนไวเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน  เพื่อเก็บไว
วิเคราะหขอมูล 
 2.  ทําการสอนกลุมทดลองโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง  และทาํการสอนกลุม 
ควบคุมโดยการสอนตามปกติ  ทั้งสองกลุมใชเนื้อหาเดียวกัน  ระยะเวลา 14  ช่ัวโมงเทากัน 

3. หลังเสร็จสิ้นการทดลอง  ทําการทดสอบอีกครั้งกับกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดย 
ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  และแบบวดัความรับผิดชอบตอสังคม 
ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดียวกับที่ใชทดสอบกอนเรียน  ใชเวลา  1  ช่ัวโมง 
 4.  ตรวจคะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศกึษา  และแบบวัด
ความรับผิดชอบตอสังคม  แลวบันทกึคะแนนเปนคะแนนการทดสอบหลังเรียน  นาํผลคะแนนทีไ่ด
จากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  มาวิเคราะหผลทางสถิติเพื่อทดสอบสมมุติฐานที่ตั้งไว 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมูลมาจําแนกตามตัวแปร  แลววเิคราะหขอมูลโดยวิธีการทางสถิติ  
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เพื่อทดสอบสมมุติฐาน  ดังนี้ 
 1. ทดสอบความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ของ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกับการสอนตามปกติ  แลวนําไป
ทดสอบแบบที  กรณีกลุมตวัอยางเปนอิสระตอกัน 
 2. ทดสอบความแปรปรวนของคะแนนความรับผิดชอบตอสังคม  ของนักเรียนทีไ่ดรับ 
การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกับการสอนตามปกติ  แลวนําไปทดสอบแบบที               
กรณีกลุมตวัอยางเปนอิสระตอกัน  
 3. ทดสอบคะแนนความรับผิดชอบตอสังคม  ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
กระบวนการทาํคานิยมใหกระจาง  กอนเรียนและหลังเรยีน  แลวนําไปทดสอบแบบที กรณีกลุม
ตัวอยาง    ไมเปนอิสระตอกนั  
  

สรุปผลการวิจัย                                         
  การวิจยัคร้ังนี ้ สามารถสรุปผลการวิจัย  ดงันี้ 
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามปกติ  (X=  24.09  และ  20.16 
ตามลําดับ)  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางมีความรับผิดชอบ     
ตอสังคมสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามปกติ  (X =  93.66  และ  84.22  ตามลําดับ)        อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 3. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางมีความรับผิดชอบ       
ตอสังคมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  (X =  93.66  และ  76.72  ตามลําดับ)  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลองเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน              
วิชาสังคมศึกษาและความรับผิดชอบตอสังคม  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการสอน
โดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกับการสอนตามปกติ  ผูวิจยัขอนําเสนอการอภิปรายผลดังนี ้
 1. การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ของนักเรียนชัน้           
มัธยมศึกษาปที่  1 ที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกับการสอนตามปกต ิ
 ผลการวิจัยพบวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง                
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  อยางมี          
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานการวจิัยขอที ่ 1  ผลการวิจยัคร้ังนี ้       
สอดคลองกับผลการวิจัยของ  อนัน  ปนอนิทร  (2534 : 77)  ปรีดา  วิทยากุล  (2536 : 79)        นาค
นอย  บุตรประเสริฐ  (2538 : 119)  และมาลาตี  โหมดเขียว  (2541 : 83) ผลการวิจัยคร้ังนี้สามารถ
อธิบายดวยเหตุผลดังนี้ 

1.1 การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาสังคมศึกษามีประสิทธิภาพ  เนื่องจากเปนการสอนที่มีการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยยึด 
ผูเรียนเปนศนูยกลาง  นักเรียนไดฝกปฏิบัตจิริง  โดยผานขั้นตอนการคดิวิเคราะหดวยเหตแุละผล  
อยางมีระบบเพื่อหาคานิยมอยางอิสระและไดศกึษาจากใบความรูประกอบการคนควาจากแหลงการ
เรียนรู  เพื่อหาแนวทางเลือกอยางหลากหลาย  พรอมพิจารณาถึงผลดี  ผลเสียของทางเลือกดวย
ตัวเอง แลวตัดสินใจเลือกแนวทางเดยีวเพื่อเสนอตอกลุม  แลวรวมกันพจิารณาแนวทางเลือกของ
กลุม  กอนนําเสนอแนวทางเลือกของกลุมตอเพื่อนรวมชัน้เรียน  โดยรวมกันพิจารณาและ      
ตัดสินใจหาแนวทางเลือกของตนอีกครั้งในที่สุด  เพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติในโอกาสตอไป      
วิธีการสอนดังกลาวเปนวิธีทีฝ่กและเปดโอกาสใหนกัเรียนรูจักคิดวิเคราะหไดปฏิบัติ  ไดตัดสินใจ
ดวยตนเองโดยคํานึงถึงผลที่จะเกดิขึ้นกับตนเองและที่สําคัญผลที่จะเกิดขึ้นตอสังคม  จากการสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม  พบวานักเรียนมคีวามกระตือรือรนที่จะคนควา     หา
คําตอบที่เปนแนวทางที่ดีที่สุดใหกับตนเอง  โดยศึกษาจากแหลงการเรยีนรูและใบความรูที่ครูใช
เปนสื่อ  นักเรยีนสนุกสนานกับการทํางานและมีความกลาที่จะแสดงความคิดเห็นของตนเองและ
ยอมรับฟงความคิดของผูอ่ืน  สอดคลองกับแนวคดิที่วา กระบวนการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง  เปนการมุงเนนการคนหา  สรางความรูรวมกนั  ไดลงมือกระทํา  เรียนรูดวยตนเอง         
มีสวนรวมในการวางแผนการเรียน  รวมประเมินผล  สงผลทําใหเกิดผลงาน  ความกาวหนาตอการ
พัฒนาและความสามารถของผูเรียนแตละคน  เปนการเสริมแรงใหนกัเรียนเกิดความกระตือรือรน
ในการเรยีน  เปนแรงจูงใจทีจ่ะทํางานใหสําเร็จดวยตนเองในโอกาสตอไป และมีผลการเรียนดีขึ้น  
กิจกรรมการเรยีนการสอนดวยวิธีนี้ครูมีหนาที่เพียงผูช้ีแนะแนวทางหรืออํานวยความสะดวก         
ในการปฏิบัติงานของนักเรียนเทานั้น (ลาวัลย  พลกลา. 2523 : 3 ; อํารุง  จันทวานิช. 2542 : 5) 
  1.2 การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางเปนการสอนโดยการนํากรณี       
ตัวอยางที่เปนสถานการณทีใ่กลตัวนักเรียนมาใชในการศึกษา  เพื่อใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่ศึกษา
ชัดเจนยิ่งขึ้น  เมื่อนักเรียนประสบกับเหตกุารณในชวีิตจริง  นักเรียนก็จะสามารถวิเคราะหและ   
ตัดสินใจไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม  ซ่ึงพิจารณาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน        
ครูผูสอนไดใชกรณีตวัอยางไดแก  ฉนัคือใคร  ใครคือคนผิด  หมูบานทุงหมาเมิน และกรณีตัวอยาง
ที่เปนปญหา ที่เกิดขึ้นในครอบครัวของนักเรียนจริง ๆ  พบวานกัเรียนใหความสนใจและสามารถ
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ชวยกันตอบประเด็นอภิปรายไดเปนอยางดี  โดยนกัเรียนสวนมากใหเหตุผลวาเปนสิง่ที่เกิดขึ้นใน
ชุมชนที่เขาอาศัยอยูและเคยมีความคิดที่อยากจะทําอะไรตอส่ิงที่เกิดขึ้นกับชุมชนของเขา  เขารูสึก
พอใจที่ไดแสดงความคิด  ถึงแมวาเขาอาจไมสามารถนําสิ่งที่เขาคิดไปทําจริงไดเพราะเขายังเด็ก  แต
ก็เกิดความรูสึกภูมิใจและดีใจที่อยางนอยตนเองไดแสดงความคิดเหน็ออกมาใหคนอืน่ไดรับรู  และ
นักเรียนยังสามารถแสดงความคิดเห็นทีแ่สดงถึงผลดีและผลเสียจากแนวทางที่เขาเลอืกได เปนอยาง
ดีและยังยอมรบัแนวทางปฏบิัติของสมาชิกสวนใหญ  ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีของเพียเจต   
(Piaget.1971,อางถึงในอรพรรณ  พรสีมา. 2543 : 31 - 32)  ที่วา  การพฒันาดานการคิดและ    
สติปญญามีความสัมพันธกัน  คนจะเรยีนรูไดดี  โดยเริ่มจากการเรยีนรูในสิ่งที่ใกลตวัไปหาสิ่งที่อยู
ไกลตัว หรือเรียนรูจากรูปธรรมไปหานามธรรม  โดยไดรับการพัฒนาดานความคิด  รูจักใชเหตุผล  
ในการตัดสินใจและยอมรับฟงความคิดของผูอ่ืน  ทําใหอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางสงบสุข  สอดคลอง
กับทฤษฎี  การเชื่อมโยงของธอรนไดท  (ประสาท  อิสรปรีดา. 2523 : 75)  ที่วาการเรยีนการสอนครู
จะตองสอนในสิ่งที่คลายกบัโลกแหงความเปนจริง  ที่เด็กจะออกไปเผชิญใหมากทีสุ่ดเทาที่จะมาก
ได  เพื่อใหผูเรียนถายโยงการเรียนรูไปสูสังคมภายนอกไดงาย 
 จากเหตุผล  2  ประการดังกลาวขางตนเปนการสนับสนนุขอคนพบที่วาการวิจยัคร้ังนี้  ทํา
ใหผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมให
กระจางสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 2. การเปรียบเทยีบความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1          ที่
ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกบัการสอนตามปกติ 
 ผลการวิจัย  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานยิมใหกระจางมี
ความรับผิดชอบตอสังคมสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ  .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานการวจิยัขอที่  2  สามารถอธิบายดวยเหตุผล  ดังนี ้
  2.1 การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง  เปนการสอนที่สนับสนุน
แนวคดิ 
ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมอยางอิสระ  
เร่ิมจากการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  แลวนาํแนวทางเลือกของตนเสนอตอกลุม  โดยสมาชิกทุกคน
จะมีหนาที่ที่จะตองรับผิดชอบทุกคน  ครูจะเปนเพียงผูช้ีแนะแนวทางเทานั้น ซ่ึงในการจัดกจิกรรม                
การเรียนการสอน  จะเริ่มจากการใหนักเรยีนไดทาํกิจกรรมดวยตนเองคนเดียวโดยการใชความ      
คิดเห็นของตนเองเปนเครื่องตัดสินใจอาศยัเหตแุละผล  ซ่ึงพบวานักเรียนมีความกระตือรือรนและ
จะแขงกันทํางานใหเสร็จกอน  หลังจากนัน้ก็จะมีการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนที่เนนการทํางาน
รวมกันเปนกลุม  สังเกตพบวานักเรียนกลาที่จะแสดงความคิดเห็นของตนเองอยางไมอาย และมกีาร
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แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกนัอยางสนุกสนานและมีการรวมกันตัดสินใจ  โดยไมทะเลาะ
เบาะแวงกนั  สอดคลองกับแนวคดิของ  ชม  ภูมิภาค  (2518 : 50 - 51)  ที่วา  การปลกูฝงความ
รับผิดชอบตอสวนรวมและตอบุคคลจะตองปลูกฝงดวยการใหเขาไดกระทํา  ไมใชเกดิจากการบอก
เลาเทานั้น  ควรใหรูจักทํางานเปนกลุมเปนคณะตามความเหมาะสม  ในการทํางานเปนกลุมแตละ
คนจะไดรับมอบหมายใหทาํงานอันเปนสวนหนึ่งของงานทั้งหมด  ทกุคนก็จะทํางานในสวนที่ตน
รับผิดชอบอยางเต็มที่  ผลงานสวนรวมก็จะสําเร็จดวยดี  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ ไซดแมน  
(Siedman.1962 : 408 - 411 อางถึงในจันทรา พวงยอด. 2543 : 17 - 18)  ที่วา  การใหเด็กมีสวนรวม
ในการทํางานและไดลงมือปฏิบัติจริงถือเปนการฝกความรับผิดชอบของเด็กดวย 
  2.2 การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง  มีการจัดกิจกรรมการเรยีน      
การสอนที่ชวยพัฒนาความรูสึกคุณธรรมจริยธรรมอยางตอเนื่อง โดยเริ่มกิจกรรมจากกรณีตวัอยางที่
เปนสถานการณที่ใกลตวัผูเรียนหรือประสบการณจริง  มกีารคิดไตรตรอง  มีโอกาสเลือก ไดลงมือ
ปฏิบัติและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืน  ซ่ึงผูเรียนไดประสบเกีย่วกับเรื่องที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวัน  และไดรับรูถึงผลกระทบจากการกระทําทีม่ีตอทองถ่ินหรือสังคมในขั้นการรับรู  
การตอบสนอง  การคิดไตรตรองใหคุณคาแลวมีการจดัระบบและพัฒนาเปนพืน้ฐานการสราง
ลักษณะนิสัยความรับผิดชอบตอสังคมในโอกาสตอไป  ซ่ึงพิจารณาสรุปไดจากแบบใบงานที่
นักเรียนไดบนัทึกจะเห็นวานกัเรียนไดรูจักเลือกแนวทางในการแกไขปญหาดวยตนเองดวยเหตแุละ
ผล  พรอมกับคํานึงถึงผลที่จะตามมาวาเปนผลดีหรือผลเสียตอใครบาง และในขณะเดียวกันนักเรยีน
ก็ยังรวมกันตดัสินใจเพื่อเปนแนวทางรวมกนัของสมาชิกทั้งหมดเพื่อเปนแนวทางในการแกไข
ปญหารวมกันอีกครั้ง  โดยผานขั้นตอนของการชี้แจงเหตผุล  ไมใชอารมณหรือการตดัสินใจของคน
ใดคนหนึ่งเทานั้น  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในลกัษณะนี้สอดคลองกับเปาหมายการศึกษา
ของชาติที่มุงเนนการพัฒนาบุคคลใหมีคุณภาพตามที่สังคมปรารถนาเปนพลเมืองดี  มีคุณธรรม
จริยธรรม  สามารถมองภาพรวมของปญหาที่อาจกอผลกระทบตอตนเอง สังคมสวนรวม  และการ
ตัดสินใจเลือกประพฤติปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสม  (พยงุศักดิ์  จันทรสุรินทร.2541 : 6 ; อุทุมพร  
ตรังคสมบัติ. 2543 : 89 - 90 ; วันเพ็ญ  วรรณโกมล. 2544 :1-18) 

  2.3 การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง  มีการกําหนดความรับผิดชอบ
ตองานในแตละกิจกรรม  รวมทั้งมีการเปลี่ยนกจิกรรม  ทาํใหผูเรียนมีความสนใจและรับผิดชอบ  
ตองานของตนเองและรวมมอืกับกลุมเพื่อใหปฏิบัติงานไดสําเร็จทันตามกําหนดเวลา  การรวมมือ
รวมใจกันของผูเรียน  ทําใหเกิดความสามัคคีและเขาใจผูอ่ืน  คํานึงถึงสวนรวม รูจักปฏบิัติตาม  
บทบาทหนาทีข่องตน  ตระหนักถึงผลกระทบในการกระทําของตนทีม่ีตอกลุม  ซ่ึงเปนพื้นฐานใน
การตระหนกัถึงความรับผิดชอบในหนาทีท่ี่มีตอสังคม  และมีการพัฒนาลักษณะนิสัย  เกิด        
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คุณลักษณะทีด่ีไดในอนาคต  ซ่ึงบรรยากาศแบบนี้เปนบรรยากาศแบบประชาธิปไตยพิจารณาจาก
การสรุปแบบประเมินขณะที่นักเรียนทํากจิกรรม  พบวา นักเรียนตั้งใจทํางานที่ตนไดรับมอบหมาย  
สามารถนําผลงานของตนเองมาเสนอตอสมาชิกในกลุมไดทันเวลา  และยังมีการแขงกันวาใคร   จะ
ทํางานเสร็จกอนเปนการชวยกันกระตุนการทํางานกันเองของนักเรียน  แตไมมีการทะเลาะกนั  และ
ผลงานที่ออกมานั้นเปนผลงานที่มีคุณภาพ  ในขณะทํางานกลุมนักเรยีนจะแบงงานกนัทําและคอย
ชวยเหลือเพื่อนที่ทําไมได  บรรยากาศในชั้นเรียนขณะที่ทํากิจกรรมจะมีแตเสยีงหวัเราะ      
สนุกสนาน  สอดคลองกับแนวคิดของชิรวฒัน  นิจเนตร  (2528:26-28)  ที่วา  บรรยากาศใน        ช้ัน
เรียนแบบประชาธิปไตย  ชวยเสริมสรางการเรียนรูและการพัฒนาสติปญญา  รวมทั้งปลูกฝง
คุณลักษณะของผูเรียน  เชนความรวมมือในการทํางานเปนหมูคณะและความรับผิดชอบตองาน  ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคดิของชม  ภูมิภาค  (2518 : 50 - 51)  ที่วา การทํางานสวนรวมจะสําเร็จไดดวยด ี 
เกิดจากการรับผิดชอบในงานที่แตละคนไดรับมอบหมายและรวมกันประสานแนวคิด   
 จากเหตุผล  3  ประการดังกลาวขางตนเปนการสนับสนนุขอคนพบที่วาการวิจยัคร้ังนี้ 
ทําใหความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง 
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกต ิ
 3. การเปรียบเทยีบความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1            ที่
ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกอนเรียนและหลังเรียน 
 ผลการวิจัย  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานยิมใหกระจาง          
มีความรับผิดชอบตอสังคมหลังเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05          
ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานการวิจัยขอที่  3  สามารถอธิบายดวยเหตุผล  ดงันี้ 
  3.1 การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง  เปนการเรียนการสอนที่ผูเรียน
ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  รูจักคิดไตรตรองในการหาแนวทางในการแกปญหาดวยเหตุผลและ
คํานึงถึงผลที่จะเกิดขึน้  ผูเรียนแตละคนมหีนาที่ที่จะตองรับผิดชอบในงานสวนที่ตนไดรับ  และได
เรียนรูถึงความสําคัญของงานที่ตนไดรับ  วาสงผลใหเกิดความสําเร็จของงานกลุม  เมื่อแนวทางของ
ตนหรือขอคิดเห็นที่ตนไดเสนอเปนที่ยอมรับของสมาชิก  ทําใหผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจตอ
ผลงาน  และเปนแรงเสริมที่ทําใหผูเรียนเกดิความกระตือรือรนที่จะทํางานและปรับปรุงงานของตน
ใหดยีิ่งขึ้น  จะเห็นไดจากขณะที่นักเรยีนไดแสดงความคิดเห็นของตนเอง  นักเรียนคนอื่นจะฟง
ความคิดของเพื่อน  ถาใครตองการแสดงความคิดเพิ่มเตมิก็จะเปนไปในลักษณะที่ไมทําให          คน
เสนอความคิดตองเสียใจหรือผิดหวังในคําตอบของตนเอง  นักเรียนทุกคนพยายามที่จะแสดงความ
คิดเห็นของตนเอง  และในการทําชิ้นงานของนักเรียนจะมีการพัฒนาผลงานของตนเองดีขึ้นเรื่อย ๆ  
ซ่ึงสอดคลองกับแนวทฤษฎกีารเชื่อมโยงการเรียนรูของธอรนไดท (ประสาท  อิสรปรีดา. 2538 : 
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217 -220)  ที่วา  การที่คนเราจะเรียนรูไดดี  ขึ้นอยูกับความพรอมและความพึงพอใจของ    ผูเรียน  
เพราะเมื่อผูเรียนมีความพรอมและพึงพอใจ  ก็จะเขารวมในกิจกรรมและลงมือฝกปฏิบัติดวยดี  เมือ่
ผลงานไดรับการตอบสนองที่ดีจากบุคคลทั่วไปกจ็ะยิ่งฝกฝนในสิ่งนัน้บอย ๆ  ทําใหเกิดผลงานที่ดี
และมีความสขุกับการทํากิจกรรม 
  3.2 การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง  ผูวิจยัมีอุปกรณในการสอน 
มากมาย  เชน  รูปภาพ  ใบความรู  เกม และกรณีตวัอยางที่เปนสถานการณที่ใกลตวันกัเรียน        
จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน พบวา นักเรียนใหความสนใจ  กระตือรือรนและสนุกสนาน
และตองการทีจ่ะเขารวมในกิจกรรม   
 จากเหตุผล  2 ประการดังกลาวขางตนเปนการสนับสนุนขอคนพบที่วาการวิจยัคร้ังนี ้
ทําใหความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง
หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน  ดังนั้นจึงกลาวไดวา การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางเปน
การสอนวิธีหนึ่งที่จะชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความรับผิดชอบ
ตอสังคมสูงกวาการสอนตามปกติ   
 

ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูวิจยัมีขอเสนอที่อาจจะมีประโยชนดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง  สงผลใหผลสัมฤทธ์ิทาง        
การเรียนวิชาสังคมศึกษา  และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศกึษาสูงขึ้น  
จึงควรสนับสนุนใหครูไดใชการสอนโดยกระบวนการทาํคานิยมใหกระจางใหแพรหลายมากขึ้น 
เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  และเปนประโยชนตอการเรียนการสอนวิชา        
สังคมศึกษาตอไป 
  1.2 การนําวิธีการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางในครั้งตอไป  ครูผูสอน        
ควรสรางความสัมพันธใกลชิดกับผูเรียน  เพื่อใหเกิดความคุนเคยจะทําใหเกดิความรวมมือ            
ในการทํากจิกรรมไดด ี
  1.3 ควรมีการเตรียมผูเรียนใหคุนเคยกับการเรยีนการสอน  โดยการฝกใหนกัเรียน  
รูจักใหเหตุผล  โดยเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงออกไดทั้งพูดหรือเขียนก็ได  ขึน้อยูกับกรณีของ 
ผูเรียน  เพื่อเปนการฝกภาวะการเปนผูนําและผูตามที่ดี   

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจยัคร้ังตอไป 
2.1 จากผลการวิจยั  พบวา  การเรียนโดยกระบวนการทําคานยิมใหกระจาง                       
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มีประสิทธิภาพที่ดี  ดังนีก้ารวิจัยคร้ังตอไปควรเปนการวิจัยในรูปแบบการวิจยัในชัน้เรียน  เพื่อชวย
พัฒนาการเรียนการสอนและรูปแบบกจิกรรมใหเหมาะสมดียิ่งขึ้น 
  2.2 วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่มุงเนนใหผูเรียนไดรับทั้งดานความรูและคณุธรรม
ควบคูกันไป  ดังนั้นการวิจยัคร้ังตอไปจึงควรศึกษาตวัแปรอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับคุณธรรม  เชน ความมี
วินัยในตนเอง  ความซื่อสัตย  ความเมตตากรุณา  เปนตน 
  2.3 การวิจยัคร้ังตอไปควรทําการทดลองในเนือ้หาอื่น  และนักเรียนชั้นอืน่  
โดยเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
 
 
 
 
 
   
 


