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ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
  การศึกษาเปนกระบวนการในการพัฒนาคนใหมีความสมบูรณทั้งทางรางกาย  จิตใจ  
สติปญญา  และสังคม  เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางสันติสุข  ซ่ึงสอดคลองกับ      
เปาหมายการศึกษาของชาติ  ที่มุงเนนการพฒันาบุคคลใหมีคุณภาพตามที่สังคมปรารถนา          เปน
พลเมืองดี  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และมีคุณลักษณะที่เอือ้ตอการพัฒนาประเทศ  เชน        ความ
รับผิดชอบ  รูจักสรางสิ่งที่ดี ๆ ใหสังคม  ความมีประชาธปิไตย  รูจักหนาที่  และสามารถมอง
ภาพรวมของปญหา  ที่อาจกอผลกระทบตอตนเอง  ชุมชน  สังคมสวนรวม  และการตัดสินใจเลือก
ประพฤติปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสม  ในการสอนวิชาสังคมศึกษาจึงมุงเพื่อการพัฒนาคนใหเปน
มนุษยที่สมบูรณ  (พยุงศักดิ์  จันทรสุรินทร. 2541 : 6 ; อุทุมพร  ตรังคสมบัติ.  2543 : 89 – 90 ; วัน
เพ็ญ  วรรณโกมล.2544 : 1 – 18)   
 เปาหมายของวิชาสังคมศึกษา  มุงเนนการปลูกฝงความรับผิดชอบ  และคุณธรรม           
จริยธรรมใหเกิดขึ้นกับผูเรียน  และจากการศึกษา  รูปแบบคุณธรรม  ของสถาบันพัฒนาขาราชการ
พลเรือน  สํานักงานคณะกรรมการขาราชการพลเรือน (2542 : บทคัดยอ)  พบวา  คณุธรรมที่ควร
ปลูกฝงใหแกบุคคล คือ  ความรับผิดชอบ  สอดคลองกับที่คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ ได
จัดลําดับความสําคัญของคานิยมพืน้ฐานทีค่วรปลูกฝงใหแกเยาวชนเปนอันดับหนึ่งรวมกับการพึ่ง      
ตนเอง  และความขยันหมั่นเพียร  คือ  ความรับผิดชอบ  เพราะถาบุคคลในสังคมมีความสํานึกใน
ความรับผิดชอบ  การปฏิบัติหนาที ่  การงานจะสําเร็จเปนผลอันนาชื่นชม  ทําใหไดรับความไวเนื้อ
เชื่อใจจากผูอ่ืน กอใหเกิดความมั่นคงในวถีิชีวิต  เปนกําลังอันสําคัญที่ชวยสงเสริมใหชาติไทยได
เจริญกาวหนายิ่งขึ้น  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาต.ิ 2529 : 18 ;  ป.อ.ปยุตโต. 2537 : 
37 ;  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศกัดิ.์ 2539 : 94)  ดังนั้นจึงเหน็ไดวา  ความรับผิดชอบเปนสิ่งจําเปนใน
การเรียนการสอน  สามารถปลูกฝงใหเกดิขึน้ได  โดยใชการสอนที่เหมาะสม  และใชเวลา 
ในการฝกกิจกรรมการเรียนการสอนตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกความรับผิดชอบ  ความมี
ระเบียบวินยัสามารถเรียนรูไดดวยตนเองอยางมีอิสระ  รวมทั้งควบคุมจิตใจและบังคบัตนเองได 
(ธารีรัตน  ยิ่งยง. 2542 : 86)     
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 การที่นักเรยีนจะมีคุณลักษณะดังกลาวนั้น  การจัดการเรยีนการสอนในชั้นเรียน  เปน 
ปจจัยที่สําคัญ  แตที่ผานมาจากการจัดการเรียนการสอนวชิาสังคมศึกษา  มีลักษณะยังยึดติดกับ 
ตัวครูผูสอนและตํารา  มุงเนนการสอนแบบทองจําเนื้อหาไมเนนกระบวนการใหนกัเรียนไดปฏิบัติ
จริง  ผูเรียนไมมีโอกาสแสดงความคิดเหน็หรือแสวงหาความรูไดดวยตนเอง  ไมรูจักวางแผนและ 
สรางทางเลือกในการทํางานกับบุคคลอื่น  ทําใหผูเรียนขาดความกระตอืรือรนในการใฝหาคําตอบ  
ซ่ึงเปนคุณลักษณะของบุคคลที่ขาดความรับผิดชอบ  จึงทําใหการเรยีนการสอนไมบรรลุตาม        
จุดประสงคของหลักสูตร  ที่มุงเนนใหนกัเรียนสามารถนําความรูไปใชในชวีิตประจําวันได  
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544 : 1 ; สํานักงานการปฏิรูปการศึกษา. 2544 : 6 ; พยุงศักดิ ์         จันทร
สุรินทร. 2541 : 7)  นอกจากนี้เมื่อพิจารณาถึงสภาพสังคมปจจุบัน  พบวา  มีปญหามากมาย  เชน  
ปญหาการเสื่อมของคุณธรรม  จริยธรรม  ปญหาการคอรัปชั่น  ปญหาการซื้อสิทธิขายเสียง  และ
ปญหาสิ่งแวดลอม  จากสภาพปญหาดังกลาว  ทําใหตระหนักไดวา  การพัฒนาที่มุงเนนความเปน
เลิศทางดานความรูเพียงอยางเดียวไมเพยีงพอในการพฒันาคนใหเกิดประโยชนตอประเทศชาติที่
แทจริงได  จําเปนตองพัฒนาคนในชาติใหมีคุณธรรม  จริยธรรมควบคูไปดวย  (สุทธิวงศ  ตันตยา
พิศาลสุทธิ์. 2542 : 31)  และจากการประเมนิคุณภาพการศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ กรม
วิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ ในปการศึกษา  2536 , 2538 และปการศกึษา 2540  ในสวนของการ
ประเมินที่เกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษา  ในดานคุณลักษณะคานิยม  คุณธรรมและจริยธรรม  โดย
พิจารณาจาก  คารอยละของจํานวนนักเรียนที่จําแนกตามเกณฑ  3  ระดับ  คือ  ดี  พอใช  และ
ปรับปรุง  พบวา  จํานวนนักเรียนที่มีคุณลักษณะในระดบัดี  คารอยละลดลงทุกปการศึกษา  จากป
การศึกษา  2536  มีจํานวนรอยละ  60.76  ปการศึกษา  2538  มีจํานวนรอยละ 14.809  และในป
การศึกษา  2540  มีจํานวนนกัเรียนเหลือเพยีงรอยละ 1.51  จากสภาพปญหาและผลการประเมิน
ดังกลาว  บงชี้วาคุณภาพของนักเรียนเกีย่วกับวิชาสังคมศึกษาจําเปนทีต่องไดรับการแกไข       
ปรับปรุง  (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต.ิ 2543 :1-3)   
 การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง  เปนกระบวนการสอนที่เหมาะสมใน       
การพัฒนาคุณลักษณะที่สงเสริมตามเปาหมายของวิชาสงัคมศึกษาดังกลาวขางตน  เพราะเหตวุา         
มีกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนเกดิการพนิจิพิเคราะห  พจิารณาการกระทํา  และผลที่ไดรับจาก  
การตัดสินใจ  นักเรียนไดแสดงความสามารถในการเขารวมกิจกรรมกลุม   รูจักสรางทางเลือก           
ในการแกปญหาไดดวยตนเอง  ใชเหตุผลในการตัดสินใจ  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  และ      
รูจักรับผิดชอบในหนาที่ที่ตนไดรับ  ซ่ึงเปนแนวทางปฏิบัติในชีวติประจําวนัในการอยูรวมกับผูอ่ืน         
ไดอยางมีความสุข  สอดคลองกับผลการวจิัยทางการศกึษาของ  นาคนอย  บุตรประเสริฐ  (2538)         
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ที่ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และระดับการรูจักตนเองดานจรยิธรรมดวย       
การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกับการสอนตามคูมือครู  พบวา  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และมีการรูจักตนเองดานจริยธรรม         
แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และหลังการทดลอง  พบวา  การรูจักตนเองดาน
จริยธรรมสูงกวากอนการทดลอง  นอกจากนี้  มาลาตี  โหมดเขียว  (2541)  ไดทําการศกึษาวจิัย  เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดแกปญหา  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานยิมใหกระจางกับการสอน
ตามคูมือครูการสอนของหนวยศกึษานเิทศก  กรมสามัญศึกษา  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
 จากแนวคิด  หลักการ  และผลการวิจัยดังกลาว  ทําใหผูวจิัยสนใจที่จะนําวิธีการสอนโดย
กระบวนการทาํคานิยมใหกระจาง  มาใชในการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา  เพื่อพฒันาให             
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  และความรับผิดชอบตอสังคม  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  สูงขึ้นกวาเดิม 
  

จุดมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดกําหนดจุดมุงหมายของการวิจยัไวดังนี ้
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ของนักเรยีนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกับการสอนตามปกต ิ
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับ
การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกับการสอนตามปกต ิ
 3.  เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 ที่ไดรับ
การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจางกอนเรยีน  และหลังเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยกําหนดขอบเขตการวจิัยไวดังนี ้

  ขอบเขตดานเนื้อหาและระยะเวลา 
 เนื้อหา 

 เนื้อหาวิชาที่ผูวิจัยใชในการทดลองครั้งนี้เปนวิชาสังคมศึกษา  เร่ือง  พลเมืองดี              
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ.  2544                 
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 ระยะเวลา 
 ระยะเวลาในการวิจัยคร้ังนี้  ใชเวลาในการดาํเนินการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมด               
8  สัปดาห  สัปดาหละ 2  ช่ัวโมง  ทดลองเนื้อหา  14  ช่ัวโมง  ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนรวม      
2  ช่ัวโมง  รวมเวลาทั้งสิ้น  16  ช่ัวโมง  ในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2546   

 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  จากโรงเรียน
ประถมศึกษาตามโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา  จงัหวัดนครสวรรค  ปการศึกษา  2546   
จํานวน  111  โรงเรียน  รวมนักเรียน  ทั้งหมด  3,639  คน 
 กลุมตัวอยาง              
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ภาคเรียนที ่ 2 
ปการศึกษา  2546  โรงเรียนอนุบาลโกรกพระ  อําเภอโกรกพระ  จังหวัดนครสวรรค  จํานวน               
2  หองเรียน  หองเรียนละ  32  คน  รวมทัง้สิ้น  64  คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน  
(Multistage  Random  Sampling) 

 ขอบเขตดานตวัแปร 
 ตัวแปรในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 

1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การสอน  แบงเปน  2  วิธี  คือ 
  1.1  การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง 
    1.2   การสอนตามปกติ 
  2.  ตัวแปรตาม  มี  2  ตัวแปร  คือ 
  2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
  2.2 ความรับผิดชอบตอสังคม 

 

นิยามศัพทเฉพาะ  
 กระบวนการทําคานิยมใหกระจาง  (Value  Clarification  Process)  หมายถึง            
วิธีการที่ทําใหบุคคลคนหาคานิยมดวยตนเอง  ภายใตเงื่อนไขหรือสถานการณทีก่ําหนดไว  เพื่อได          
ตรวจสอบในสิ่งที่เขาเห็นคณุคา  โดยใชเหตุผลพิจารณาตัดสินใจเลือก  วาสิ่งใดควรทํา ไมควรทํา  
เพราะเหตุใด  จนเกดิความกระจางในสิ่งที่เขาเห็นคุณคานั้นดวยตนเอง 
 การสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง  หมายถึง  การจัดกจิกรรมการเรียนการ
สอน  โดยมี  3  ขั้นตอน คือ  ขั้นนํา  ขั้นสอนซึ่งในขั้นนีจ้ะประกอบไปดวย  การนําเสนอปญหา  
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การตัดสินการกระทํา  การแสดงเหตุผลกลุม  การยึดมั่นคานิยม  การแสดงคานิยม  กําหนดขั้นตอน
การปฏิบัติตน   และขั้นสรุป  
 การสอนตามปกติ   หมายถงึ  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน โดยมีขั้นตอนการสอน 
ตามแนวของกลุมโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดนครสวรรค  โดยมี 
3  ขั้นตอนดังนี้  คือ  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นสอน  และขั้นสรุป     
 ความรับผดิชอบตอสังคม  หมายถึง  คุณลักษณะของนกัเรียนทีแ่สดงออกถึง         การ
กระทําในการปฏิบัติตามหนาที่ที่ตนไดรับมอบหมายในโรงเรียน   ชุมชน  และสังคม ที่เกี่ยวกับ    
เร่ืองสาธารณสมบัติ  วัฒนธรรมประเพณี  สภาพแวดลอม  และคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน  ดวย  
การเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน  ชุมชนและสังคม  ในดานการปองกัน  รักษา  
แกไขปญหา  อนุรักษและพฒันา เพื่อสรางสรรคความเจริญใหชุมชนและสังคม ซ่ึงวัดคุณลักษณะ  
ดังกลาวดวยแบบวัดความรบัผิดชอบตอสังคม  ของพยงค   จิระพงษ  ซ่ึงผูวิจัยไดรับอนุญาตและ
นํามาพัฒนาพรอมหาคุณภาพแลว   
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  หมายถึง  ความรู  ความเขาใจ  ความสามารถ  
ของนักเรียน  ที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอน  ดวยการพจิารณาจากคะแนนที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  เร่ืองพลเมืองดี  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามตาราง
วิเคราะหหลักสูตร  ซ่ึงสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  
 วิชาสังคมศึกษา  หมายถึง  วิชาในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม     (ชวง
ช้ันที่ 3)  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  ตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน  พ.ศ.  2544   
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 การวิจยัคร้ังนี้  สงผลใหเกิดประโยชนตอการจัดการเรยีนการสอนวิชาสังคมศึกษาดังนี้ 
 1.  ไดแผนการสอนโดยใชกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง  วิชาสังคมศึกษา  ช้ัน             
มัธยมศึกษาปที่  1  ที่สอดคลองกับการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน และพฒันากระบวนการเรียนรู ของ
นักเรียน  สงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความรับผิดชอบตอสังคมสูงขึ้น 
 2.  ครูผูสอนวิชาสังคมศึกษาไดแนวทางในการจัดการเรยีนการสอน  ทีส่อดคลองกับ   
หลักการยดึผูเรียนเปนศนูยกลาง 
 3.  ผูบริหารและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา  ไดทราบและเหน็ความสําคัญของ 
การจัดการศกึษา  อันจะเปนหนทางหนึ่งทีม่ีสวนในการเสริมสรางความมั่นคงของชาติตอไป  

4. เปนแนวทางในการสรางนวตักรรมที่เกี่ยวกับการสอนโดยกระบวนการทําคานิยม    
ใหกระจาง  แกครูผูสอนและผูที่เกี่ยวของกับการสอนวชิาสังคมศึกษาในเรื่องอื่น ๆ  ตอไป 


