
 

 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก  ก 
 
 

รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
ตัวอยางหนังสือขอความอนุเคระห 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 
 

รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
 

 (1)  ผูเชี่ยวชาญทีต่รวจสอบความเหมาะสมของแผนการสอนโดยกระบวนการทําคานยิม
ใหกระจางและแผนการสอนตามปกติ 
  1) ดร.ชัยวัฒน  สุทธิรัตน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  1 
  2) นายไพศาล  สรรสรวิสุทธิ ์ ประธานโปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร   
         คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร   
         สถาบันราชภฏันครสวรรค 
  3) นายนิตย  บุญนิธี   ศึกษานิเทศก  7  สํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษา 
         นครสวรรค  เขต  1 
 (2)  ผูเชี่ยวชาญทีต่รวจสอบความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาสงัคมศึกษา 
  1) ดร.สุขแกว  คําสอน  โปรแกรมวิชาทดสอบและการวิจัยทางการ  
         ศึกษา  สถาบนัราชภัฏพิบูลยสงคราม 
         พิษณุโลก 
  2) นายภาณุพงษ  คงจนัทร อาจารย  2  ระดับ  7  ภาควิชาจิตวิทยาและ  
         แนะแนว  สถาบันราชภัฏนครสวรรค 
  3) นายนิตย  บุญนิธี   ศึกษานิเทศก  7  สํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษา 
         นครสวรรค  เขต  1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ข 
เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 

 
1. แบบประเมินแผนการสอนสําหรับผูเช่ียวชาญ 
2.  แบบประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

แบบประเมินแผนการสอน 
คําชี้แจง 
 1. แบบประเมินแผนการสอนนี ้ ใชสําหรับประเมินความเหมาะสมและความสอดคลอง
ของแผนการสอน  ที่เปนการสอนโดยกระบวนการทาํคานยิมใหกระจาง  วิชาสังคมศึกษา                   
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ซึ่งมทีั้งหมด  4  แผนการสอน  ดังนี ้

1. แผนการสอนที่  1  เร่ือง  เรารักประชาธิปไตย   เวลา  3  ชั่วโมง 
2. แผนการสอนที่  2  เร่ือง  วถิีชีวิตประชาธปิไตย  เวลา  4  ชั่วโมง 
3. แผนการสอนที่  3  เร่ือง  คุณธรรมจริยธรรมที่สงเสริมความเปนพลเมอืงดี      

ตามระบอบประชาธิปไตย  เวลา  4  ชั่วโมง 
4. แผนการสอนที่  4  เร่ือง  สิทธิ  เสรีภาพ  บทบาท และหนาที่ของพลเมืองดี       

ในสังคมประชาธิปไตย  เวลา  3  ชั่วโมง 
โดยมีข้ันตอนการสอนดังนี ้
 ขั้นนํา  นําเขาสูบทเรยีน 

  ขั้นสอน  
 1. การเสนอปญหา  ครูเลาเรื่องหรือแจกกรณีตัวอยางที่เกี่ยวกบัสถานการณ              
ที่นกัเรียนไดเคยมีประสบการณทั้งทางตรงและทางออม  ใหนักเรียนศกึษารวมกนัเพือ่ใหเขาใจ     
ในขอเท็จจริงของเรื่องราว  แลวรวมกนักําหนดปญหาและสาเหตุ  
 2. การตัดสนิการกระทาํ  บันทึกลงในใบงานที ่ 1 แบบบันทกึการตัดสนิใจ             
รายบุคคล  โดยมีกิจกรรมดงันี ้
  2.1 กําหนดทางเลอืก ใหนักเรียนเสนอแนะทางเลือกหลาย ๆ ทาง เพื่อใชในการ      
แกปญหา   
  2.2 การเลือกแนวทางปฏิบัติดวยตนเอง  จากทางเลือกที่กําหนดไว  ใหเลอืก 
แนวทางที่เหมาะสมเพียง  1  ทางเลือก  พรอมทั้งบอกเหตุผล   
  2.3 การพิจารณาผลของทางเลอืก  จากทางเลือกและเหตุผล  นักเรียนพิจารณา 
ถึงผลดีและผลเสียของทางเลือกที่ตนเลือกไว                                                
 3. การแสดงเหตุผลกลุม  นกัเรียนแบงกลุม ๆ  ละ  4  - 6  คน  เลือกประธาน        
และเลขานุการกลุม  นักเรียนแตละคนเสนอทางเลือก  พรอมอภิปรายเหตุผล  ผลดี  และผลเสีย           
ตอกลุม  ประธานเปนผูกระตุนใหสมาชิกเขามามีสวนในการอภิปรายรวมกนั   
 4. การยึดมัน่คานิยม  ประธานแตละกลุมสรุปมติของกลุม  เสนอตอสมาชิก  
เลขานุการบันทึกมติกลุมลงในใบงานที่  2  แบบบันทึกการยึดมั่นคานยิม 



 

  
 
 
 
 5. การแสดงคานิยม  ตัวแทนแตละกลุมเสนอมติกลุมจากการอภิปรายกลุมยอยตอ
เพื่อนรวมชั้น  แลวใหนกัเรียนแตละคนตัดสินใจเลือกทางเลือกใหมอีกครั้ง  พรอมเหตุผล  บันทึกใน
ใบงานที ่  3  แบบบันทกึการแสดงคานิยม 
 6. กําหนดขั้นตอนการปฏิบัติตน  นักเรียนและครูรวมกนัอภิปรายเพื่อหาแนวทาง
ปฏิบัติตนในการดําเนนิชีวิตประจําวนัของนักเรียนบันทกึในใบงานที่  4  แบบบันทึกแนวทางปฏิบัติ 
  

 ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปแนวทางปฏิบัติเพื่อเปนแบบแผนของชีวิตอกีครั้ง 
  

 2. แบบประเมินแผนการสอน  เปนแบบประเมินความคิดเห็นชนิดมาตราสวน    
ประมาณคา  (rating  scale)  โดยมีเกณฑในการพิจารณาดังนี ้ 
 ใหคะแนน  5  หมายถงึ เห็นดวยมากทีสุ่ด 
 ใหคะแนน  4  หมายถงึ เห็นดวยมาก 
 ใหคะแนน  3  หมายถงึ เห็นดวยปานกลาง 
 ใหคะแนน  2  หมายถงึ เห็นดวยนอย 
 ใหคะแนน  1  หมายถงึ เห็นดวยนอยที่สุด 
 3. กรุณาเขียนเครื่องหมาย  √    ลงในชองทีต่รงกับระดับความสมัพนัธของ
องคประกอบของแผนการสอนแตละแผน  ตามคิดเหน็ของทานในแตละขอ  เพียงระดับเดียว 
 

ตัวอยางแบบประเมินแผนการสอน 
 

ระดับความคดิเห็นของ         
ผูเชี่ยวชาญ ลําดับที ่ รายการ 

5 4 3 2 1 
0 รายการของแผนการสอนชดัเจน √     

 
 

 
แบบประเมินแผนการสอนโดยกระบวนการทาํคานยิมใหกระจาง 

แผนการสอนที่  … วิชาสังคมศกึษา  ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  เรื่อง  ………………….. 



 

  
 
 
 

ระดับความคดิเห็นของ      
ผูเชี่ยวชาญ ลําดับที ่ รายการ 

5 4 3 2 1 
1. 
 
 
 

2. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

3. 
 
 
 
 
 

 
4. 

สาระสําคัญ 
1.1   แสดงความคิดรวบยอดของเนื้อหา 
1.2  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและ   เนื้อหา 

 

จุดประสงคการเรียนรู 
2.1 จุดประสงคปลายทาง 

2.1.1 ถูกตองตามหลักการเขียน 
2.1.2 ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรูหลายดาน(พุทธิ
พิสัย/ทักษะพิสัย/จิตพิสัย) 
2.1.3 ระดับพฤติกรรมที่กําหนดสอดคลองกับเวลา  เนื้อหา
และผูเรียน 
2.1.4 สอดคลองกับสาระสําคัญ 
2.2 จุดประสงคนําทาง 

2.2.1  ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดไดประเมินได 
2.2.2  ระบุพฤติกรรมที่สอดคลองตรงกับดานของ             
พฤติกรรมการเรียนรูที่กําหนดใน จุดประสงคปลายทาง 
 

เนื้อหา 
3.1 ถูกตองตามหลักวิชาการและทันสมัย 
3.2 ครบถวน  ครอบคลุม  และเพียงพอที่จะเปนพื้นฐานใน
การสรางความรูใหมที่ทําให พฤติกรรม  และทักษะที่
ตองการใหผูเรียนเกิด 
3.3 สอดคลองกับสาระสําคัญและจุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรยีนการสอน 
4.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
4.2 สอดคลองกับความสามารถและวัยของผูเรียน 
4.3 นาสนใจ จูงใจใหกระตือรือรนที่จะเรียนรูและเขารวม
ในกิจกรรม 

     

 

ลําดับที ่ รายการ ระดับความคดิเห็นของ      
ผูเชี่ยวชาญ 



 

  
 
 
 

  5 4 3 2 1 
 
 
 

 
 

 
 

5. 
 
 
 
 

 
6. 

4.4 สงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค 
4.5 เปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู 
4.6 เสริมสรางความรู ทักษะ เจตคติ และ คานิยมที่ดีของ 
ผูเรียน 
4.7เปนไปตามหลักการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมให
กระจาง 

 

ส่ือการเรียนการสอน 
5.1 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
5.2เหมาะสมกับวัย  ความสนใจและความสามารถของ        
ผูเรียน 
5.3เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของหองเรียนและโรงเรียน 

 

การวัดและประเมินผล 
6.1 ใชการวัดและประเมินที่หลากหลาย 
6.2 วิธีวัดและเครื่องมือมีความสอดคลองกับ 
 พฤติกรรมที่กําหนดในจุดประสงค 
6.3 วิธีวัดและเครื่องมือมีความสอดคลองกับ 
 ธรรมชาติของวิชา 
6.4 วิธีวัดและเครื่องมือมีความสอดคลองกับ 
ขั้นตอนและกระบวนการเรียนรูของกิจกรรม 
6.5 เกณฑการประเมินมีความสอดคลองกับระดับ
ความสามารถของผูเรียน 

     

      ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………                       

                            ลงชื่อ………………………………………………….. ผูประเมิน  
                     (…………………………………………………..)    

                                ตําแหนง……………………………………………………….. 
ตาราง  แสดงคะแนนของผูเชี่ยวชาญในการประเมินความเหมาะสมแผนการสอนโดยกระบวนการ
ทําคานิยมใหกระจางที ่ 1 

ผูเช่ียวชาญ ลําดับที ่ รายการประเมิน 
คนที1่ คนที2่ คนที3่ X  ..DS  



 

  
 
 
 

1. 
 
 

2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
3. 
 
 
 
 

4. 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. 
 
 
 

6. 

สาระสําคัญ 
1.1   แสดงความคดิรวบยอดของเนือ้หา 
1.2  สอดคลองกับจดุประสงคการเรียนรูและ  เนื้อหา 
จุดประสงคการเรียนรู 

2.1 จุดประสงคปลายทาง 
2.1.1 ถูกตองตามหลกัการเขียน 
2.1.2 ครอบคลุมพฤตกิรรมการเรียนรูหลายดาน(พุทธิพิสัย  /ทักษะ
พิสัย  /จิตพิสัย) 
2.1.3 ระดับพฤติกรรมที่กําหนดสอดคลองกับเวลา เนื้อหาและผูเรียน 
2.1.4 สอดคลองกับสาระสําคญั 

2.2 จุดประสงคนําทาง 
2.2.1  ระบุพฤติกรรมทีส่ามารถวัดไดประเมินได 
2.2.2  ระบุพฤติกรรมทีส่อดคลองตรงกับดานของพฤติกรรม 
การเรียนรูที่กําหนดใน จุดประสงคปลายทาง 
เนื้อหา 
3.1 ถูกตองตามหลกัวชิาการและทนัสมัย 
3.2 ครบถวน  ครอบคลุม  และเพียงพอที่จะเปนพื้นฐานในการสราง
ความรูใหมที่ทําใหพฤติกรรม  และทักษะที่ตองการใหผูเรียนเกิด 
3.3 สอดคลองกับสาระสําคญัและจดุประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรยีนการสอน 
4.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
4.2สอดคลองกับความสามารถและวัยของผูเรียน 
4.3 นาสนใจ จูงใจใหกระตือรือรนที่จะเรียนรูและเขารวมในกิจกรรม 
4.4 สงเสริมความคดิริเร่ิมสรางสรรค 
4.5 เปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปน ศูนยกลางของการเรียนรู 
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6.1 ใชการวัดและประเมินที่หลากหลาย 
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4.4 สงเสริมความคดิริเร่ิมสรางสรรค 
4.5 เปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปน ศูนยกลางของการเรียนรู 
4.6 เสริมสรางความรู ทักษะ เจตคติ และ  
คานยิมที่ดขีองผูเรียน 
4.7เปนไปตามหลกัการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง 
ส่ือการเรียนการสอน 
5.1 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียน การสอน 
5.2 เหมาะสมกับวัย  ความสนใจและความสามารถของผูเรียน 
5.3เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของหองเรียนและโรงเรียน 
การวัดและประเมินผล 
6.1 ใชการวัดและประเมินที่หลากหลาย 
6.2 วิธีวัดและเครื่องมือมีความสอดคลองกับพฤติกรรมที่กําหนดใน
จุดประสงค 
6.3 วิธีวัดและเครื่องมือมีความสอดคลองกับธรรมชาติของวชิา 
6.4 วิธีวัดและเครื่องมือมีความสอดคลองกับขั้นตอนและ
กระบวนการเรยีนรูของกิจกรรม 
6.5 เกณฑการประเมินมีความสอดคลองกับระดับความสามารถของ
ผูเรียน 
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ตาราง  แสดงคะแนนของผูเชี่ยวชาญในการประเมินความเหมาะสมแผนการสอนตามปกตทิี่  4 
 

ผูเช่ียวชาญ ลําดับที ่ รายการประเมิน 
คนที1่ คนที2่ คนที3่ X  ..DS  



 

  
 
 
 

1. 
 
 

2. 
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5. 
 
 
 

6. 

สาระสําคัญ 
1.1   แสดงความคดิรวบยอดของเนือ้หา 
1.2  สอดคลองกับจดุประสงคการเรียนรูและ  เนื้อหา 
จุดประสงคการเรียนรู 

2.1 จุดประสงคปลายทาง 
2.1.1 ถูกตองตามหลกัการเขียน 
2.1.2 ครอบคลุมพฤตกิรรมการเรียนรูหลายดาน(พุทธิพิสัย  /ทักษะ
พิสัย  /จิตพิสัย) 
2.1.3 ระดับพฤติกรรมที่กําหนดสอดคลองกับเวลา เนื้อหาและผูเรียน 
2.1.4 สอดคลองกับสาระสําคญั 

2.2 จุดประสงคนําทาง 
2.2.1  ระบุพฤติกรรมทีส่ามารถวัดไดประเมินได 
 2.2.2 ระบุพฤติกรรมทีส่อดคลองตรงกับดานของ พฤติกรรม 
การเรียนรูที่กําหนดใน จุดประสงคปลายทาง 
เนื้อหา 
3.1 ถูกตองตามหลกัวชิาการและทนัสมัย 
3.2 ครบถวน  ครอบคลุม  และเพียงพอที่จะเปนพื้นฐานในการสราง
ความรูใหมที่ทําใหพฤติกรรม  และทักษะที่ตองการใหผูเรียนเกิด 
3.3 สอดคลองกับสาระสําคญัและจดุประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรยีนการสอน 
4.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
4.2สอดคลองกับความสามารถและวัยของผูเรียน 
4.3 นาสนใจ จูงใจใหกระตือรือรนที่จะเรียนรูและเขารวมในกิจกรรม 
4.4 สงเสริมความคดิริเร่ิมสรางสรรค 
4.5 เปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปน ศูนยกลางของการเรียนรู 
4.6 เสริมสรางความรู ทักษะ เจตคติ และ  
คานยิมที่ดขีองผูเรียน 
4.7เปนไปตามหลกัการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง 
ส่ือการเรียนการสอน 
5.1 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียน การสอน 
5.2 เหมาะสมกับวัย  ความสนใจและความสามารถของผูเรียน 
5.3เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของหองเรียนและโรงเรียน 
การวัดและประเมินผล 
6.1 ใชการวัดและประเมินที่หลากหลาย 
6.2 วิธีวัดและเครื่องมือมีความสอดคลองกับพฤติกรรมที่กําหนดใน
จุดประสงค 
6.3 วิธีวัดและเครื่องมือมีความสอดคลองกับธรรมชาติของวชิา 
6.4 วิธีวัดและเครื่องมือมีความสอดคลองกับขั้นตอนและ
กระบวนการเรยีนรูของกิจกรรม 
6.5 เกณฑการประเมินมีความสอดคลองกับระดับความสามารถของ
ผูเรียน 
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แบบประเมินความสอดคลองระหวางขอทดสอบกบัจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
เรื่องพลเมืองดี  วิชาสังคมศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 

 
 



 

  
 
 
 
คําชี้แจง โปรดพิจารณาวาขอสอบแตละขอตอไปนี้  วัดตรงตามจุดประสงคเชงิพฤตกิรรมที่ระบุไว
หรือไม  แลวเขียนผลการพจิารณาของทานโดยการทําเครื่องหมาย    √   ลงในชอง “คะแนนการ
พิจารณา”  ตามความคิดเหน็ของทาน   ดังนี ้
 
          +1   เมือ่แนใจวาขอสอบขอนั้นมีความตรงเชงิเนื้อหาและสอดคลองกับจุดประสงคการ  
เรียนรู 
             0   เมื่อไมแนใจวาขอสอบขอนั้นมีความตรงเชงิเนื้อหาและสอดคลองกับจดุประสงคการ
เรียนรู 
           –1   เมื่อแนใจวาขอสอบขอนั้นไมมีความตรงเชงิเนื้อหาและสอดคลองกับจดุประสงคการ
เรียนรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
เรื่อง  พลเมืองดี  วิชาสังคมศึกษา  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 
 

เนื้อหา  เรื่อง  เรารักประชาธิปไตย 
 - ความหมายของประชาธปิไตย 
 - ความหมายสทิธิ  หนาที ่ และเสรีภาพของพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย 



 

  
 
 
 
 - หลักการสําคญัของประชาธิปไตย 
  จุดประสงค ปลายทาง 
 1.นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ  สิทธิ หนาที่ของพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย   อันมพีระมหากษัตริยเปนประมุข 
จุดประสงคนาํทาง 
  1.1 อธิบายความหมายของประชาธิปไตยได 
  1.2 อธิบายเกีย่วกับสิทธ ิ หนาที่  และเสรภีาพของพลเมอืงตามระบอบ
ประชาธิปไตยได 
  1.3  อภิปรายถึงหลกัการสําคัญของประชาธิปไตยได 
 

เนื้อหา เรื่อง  วิถชีีวติประชาธิปไตย 
 - ลักษณะสําคญัของสังคมประชาธิปไตย 
 - ความสาํคัญในการนําหลักการของประชาธิปไตยมาใชในชีวิตประจาํวัน 
จุดประสงคปลายทาง 
 2.นักเรียนตระหนกัถึงความสําคัญในการนําหลักการของประชาธิปไตยมาใชใน
ชีวิตประจําวัน   
จุดประสงคนาํทาง 
  2.1 อธิบายลกัษณะสําคัญของสังคมประชาธิปไตยได 
  2.2 วิเคราะหความสาํคัญในการนําหลักการของประชาธิปไตยมาใชในชีวิต         
ประจําวนัได  
 

เนื้อหา  เรื่อง  คุณธรรมและจรยิธรรมที่สงเสริมความเปนพลเมอืงดีตามระบอบ
ประชาธิปไตย 
 - ความหมายและหลักการของคุณธรรมและจริยธรรม  ที่เอื้อประโยชนตอสังคม
ประชาธิปไตย 
 - แนวทางการปฏิบัติตนตามคุณธรรมและจริยธรรม 
 - ความสาํคัญในการนําหลักคุณธรรมและจริยธรรมมาใชในการดําเนนิชีวิต 
จุดประสงคปลายทาง 
 3. นักเรียนตระหนกัถงึความสําคัญของคุณธรรมและจริยธรรมที่สงเสริมความเปน
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยของตนเองและบุคคลอื่น  



 

  
 
 
 
จุดประสงคนาํทาง 
  3.1 อธิบายความหมายและหลักการของคณุธรรมและจริยธรรม  ที่เอื้อประโยชนตอ
สังคมประชาธปิไตยได 
  3.2 อธิบายแนวทางการปฏิบัติตนตามคณุธรรมและจริยธรรมได 
  3.3 วิเคราะหความสาํคัญในการนําหลักคุณธรรมและจริยธรรมมาใชในการดําเนนิ
ชีวิตได 
 

เนื้อหา  เรื่อง  สทิธิ  เสรภีาพ  บทบาทและหนาทีข่องพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตย 
 - บทบาทหนาทีข่องบุคคลในฐานะที่เปนสมาชิกในครอบครัวและชุมชน 
 - ผลดี  ผลเสีย  ของการปฏิบัติหรือไมปฏิบัติตามหนาที่ทีถู่กตองในการเปนสมาชิก
ของสังคม 
 -  แนวทางการปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ของสมาชกิในครอบครัว และ ชุมชนใน
สังคมประชาธปิไตย 
จุดประสงคปลายทาง 
 4.นักเรียนสามารถปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัวและชุมชนใน
สังคมประชาธปิไตย  
จุดประสงคนาํทาง 
  4.1 อธิบายบทบาทหนาทีข่องบุคคลในฐานะที่เปนสมาชิกในครอบครัวและชุมชน
ได 
  4.2 วิเคราะห  ผลดี  ผลเสยี  ของการปฏิบัติหรือไมปฏิบัติตามหนาที่ทีถู่กตองในการ
เปนสมาชิกของสังคมได 
  4.3 สามารถเสนอแนวทางการปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว 
และ ชุมชนในสังคมประชาธปิไตยได 
  4.4  สามารถปฏิบัติตนตามบทบาทหนาทีข่องสมาชิกในครอบครัว และ ชุมชนใน
สังคมประชาธปิไตยได



 

  
 
 
ตาราง  วิเคราะหหลกัสูตรในการจาํแนกขอทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
            ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  เร่ือง พลเมอืงด ี
 

ระดับพฤติกรรม 

ลําดับ
ที่ 

 
จุดประสงคการเรียนรู       

(นําทาง) 

คว
าม
รู  ค

วาม
จํา

    
 A 

 คว
าม
เขา

ใจ 
    

    
   B

 

กา
รน
ําไป

ใช 
    

    
 C 

กา
รวิเ
คร
าะ
ห  

    
    

D 

กา
รส
ังเค

ราะ
ห  

    
  E

 

กา
รป
ระเ
มิน

คา
    

  F
 

 
 
 
รวม 
 
 

1 
อธิบายความหมายของ
ประชาธิปไตยได 
 

1 1 - - - - 2 

2 
อธิบายเกี่ยวกับสิทธิ  หนาที่  และ
เสรีภาพของพลเมืองตามระบอบ 
ประชาธิปไตยได 
 

1 2 - - - - 3 

3 
อภิปรายถึงหลักการสําคัญของ
ประชาธิปไตยได - - - 3 - - 3 

4 

 

อธิบายลักษณะสําคัญของสังคม
ประชาธิปไตยได 
 

1 2 - - - - 3 

5 

 

วิเคราะหความสําคัญในการนํา
หลักการของประชาธิปไตยมาใชใน
ชีวิตประจําวันได 
 

- - 1 2 - - 3 

6 

 

อธิบายความหมายและหลักการของ
คุณธรรมและจริยธรรมที่เอื้อ
ประโยชนตอสังคมประชาธิปไตยได 
 
 

2 - - - - - 2 

7 

 

อธิบายแนวทางการปฏิบัติตนตาม
คุณธรรมและจริยธรรมได 
 
 

- 1 2 - - - 3 

 
 
 
 



 

  
 
 
 
 

ระดับพฤติกรรม 

ลําดับที่ 
 

จุดประสงคการเรียนรู          
(นําทาง) 

คว
าม
รู  ค

วาม
จํา

    
 A 

 คว
าม
เขา

ใจ 
    

    
   B

 

กา
รน
ําไป

ใช 
    

    
  C

 

กา
รวิเ
คร
าะ
ห  

    
    

D 

กา
รส
ังเค

ราะ
ห  

    
  E

 

กา
รป
ระเ
มิน

คา
    

   F
 

 
 
 
รวม 
 
 
 

8 
วิเคราะหความสําคัญในการนําหลัก
คุณธรรมและจริยธรรมมาใชในการ
ดําเนินชีวิตได 

- - - 3 - 1 4 

9 
อธิบายบทบาทหนาที่ของบุคคลใน
ฐานะที่เปนสมาชิกในครอบครัว  และ
ชุมชนได  

1 2 1 - - - 4 

10 

วิเคราะห  ผลดี  ผลเสีย  ของการ
ปฏิบัติหรือไมปฏิบัติตามหนาที่ที่
ถูกตองในการเปนสมาชิกของสังคม
ได 

- - - 3 - - 3 

11 

สามารถเสนอแนวทางการปฏิบัติตน
ตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกใน
ครอบครัวและชุมชนในสังคม
ประชาธิปไตยได 

- - 2 - - - 2 

12 
สามารถปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่
ของสมาชิกในครอบครัวและชุมชน
ในสังคมประชาธิปไตยได 

- - - 2 - 1 3 

 
รวมระดับพฤติกรรม 

 
6 8 6 13 - 2 35 

 
 
 
 
 



 

  
 
 
 

คะแนนการพิจารณา 
จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ 

+1 0 -1 
จุดประสงค ปลายทาง 
1.นักเรียนมีความรูความเขาใจ 
เกี่ยวกับ  สิทธ ิหนาที่ของ          
พลเมืองในระบอบประชาธปิไตย  
อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
จุดประสงคนาํทาง 
1.1 อธิบายความหมายของ
ประชาธิปไตยได 

 
 

วัดพฤติกรรมดาน ความรู  ความจํา 
1.    อํานาจสงูสุดที่มาจากปวงชนตามระบอบ 
       ประชาธปิไตย  หมายถึงอํานาจใด 

ก. อํานาจบริหาร 
ข. อํานาจตุลาการ 
ค. อํานาจอธิปไตย  / 
ง. อํานาจนิติบัญญัติ 

2.    ตามระบอบประชาธิปไตย  อํานาจสูงสุดเปน         
    ของใคร 
ก. ประชาชน   / 
ข. คณะรัฐบาล 
ค. นายกรัฐมนตรี 

       ง.    ผูบัญชาการกองทัพ 
วัดพฤติกรรมดานความเขาใจ 
3.  คําวา ”ประชาธิปไตย” เปนการปกครองที่ม ี
     ลักษณะ เชนใด        

ก. การปกครองโดยคณะบุคคล 
ข. การปกครองตามระบบรัฐสภา 
ค. การปกครองทีม่ีคณะรัฐมนตรี 
ง. การปกครองทีเ่ปนของประชาชน  / 

4.    การกระทาํใดที่  ไมใช   หลักการที่แสดงถึง        
       ความหมายของประชาธิปไตย 

ก. ไมละเมิดเสรีภาพผูอ่ืน 
ข. ทําตามมติเสียงขางมาก 
ค. เคารพมติเสียงสวนนอย 

        ง.    ใหคนกลุมหนึง่มีอํานาจ / 

   

 



 

  
 
 
 

คะแนนการพิจารณา 
จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ 

+1 0 -1 



 

  
 
 
จุดประสงคนาํทาง 
1.2 อธิบายเกีย่วกับสิทธ ิ หนาที่  
และเสรีภาพของพลเมืองตาม
ระบอบประชาธิปไตยได 
 
 

วัดพฤติกรรมดานความรู ความจาํ 
5.   สิทธิของบคุคลมีความหมายวาอยางไร 

ก. อิสระที่จะกระทําใด ๆ  
ข. ความเทาเทียมที่จะกระทาํการใด ๆ 
ค. อิสระที่จะใหหรือมิใหผูอ่ืนพดูเรื่องใด 
ง. อํานาจหรือประโยชนอันชอบธรรมของบุคคล/ 

6.   กฎหมายกําหนดใหคนไทยเมื่อมีอายคุรบ  15 ป 
     บริบูรณ ตองทาํอะไร 

ก. เขารับราชการ 
ข. ทําบัตรประชาชน / 
ค. เขารับการเกณฑทหาร 

        ง.    เขารับการศึกษาในโรงเรียน 
7.   อํานาจอนัชอบธรรมซึ่งบคุคลทุกคนมีติดตัวมา       
       ต้ังแตเกิด  เรียกวาอะไร 

ก. สิทธ ิ / 
ข. เสรีภาพ 
ค. ความเสมอภาค 
ง. ความเปนเอกภาพ 

วัดพฤติกรรมดานความเขาใจ 
อานขอความแลวตอบคําถาม  8 

นักเรียน  4  คนไดกลาวสรุปหลักการสําคญัของ
ระบอบประชาธิปไตยไว  ดังนี ้
สุดา     :  อํานาจอธิปไตยประกอบดวย อํานาจนิติ 
              บัญญัติ  บริหาร  ตุลาการ 
นาร ี     :  การใชอํานาจอธปิไตยตองเปนไป 
               ตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ 
 

   

 
 

คะแนนการพิจารณา 
จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ 

+1 0 -1 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดารา   :  สิทธิเสรีภาพของประชาชนตองไดรับการ 
               คุมครอง 
บังอร : ประชาชนมเีสรีภาพที่จะทําอะไรตามใจก็ได      
8.  คํากลาวใด  ไมใช  หลักการที่ถูกตอง   
       ก.  อํานาจอธิปไตยประกอบดวย  อํานาจ           
           นิติบัญญัติ  บริหาร  ตุลาการ 
       ข.  การใชอํานาจอธิปไตยตองเปนไปตาม 
            บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ 
       ค.  สิทธิเสรีภาพของประชาชนตองไดรับการ 
            คุมครอง 
       ง.   ประชาชนมเีสรีภาพที่จะทําอะไรตามใจก็ได /   
9.   กรณีใดที่มีลักษณะสอดคลองกับการใชอํานาจ 
        อธิปไตยโดยตรง   

ก.    ประชาชนใชอํานาจสงูสุดดวยตนเอง / 
ข.   ประชาชนเลือกตั้งผูแทนดวยตนเอง 

        ค.   ประชาชนมอบอํานาจใหผูแทนของตน 
        ง.    ประชาชนเลือกผูนาํผานทางผูแทน 
10. การมีเสรีภาพของบุคคลมีความหมายวาอยางไร  

ก. สามารถทําอะไรก็ไดตามที่เห็นสมควร 
ข. สามารถทําอะไรก็ไดโดยไมละเมิดสิทธิของ    

ผูอ่ืน / 
ค. สามารถทําอะไรก็ไดโดยไมทําใหเรา            

เสียหาย 
         ง.    สามารถทาํอะไรก็ไดโดยไมถูกควบคุม      
               จากรัฐบาล 

   

 
 
 

คะแนนการพิจารณา 
จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ 

+1 0 -1 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงคนาํทาง 
1.3 อภิปรายถงึหลักการสาํคัญ
ของประชาธิปไตยได 
 

11.   เหตุผลใดที่กลาวถูกตองที่สุดเกีย่วกบัสิทธิ           
       เสรีภาพและความเสมอภาคของประชาชน 

ก. เสรีภาพเปนสิง่ที่มากอนสิทธิเสมอ 
ข. ทุกคนเกิดมาจะมีสิทธิเทาเทียมกันหมด 
ค. ทุกคนมีเสรีภาพที่จะกระทําการใด ๆ ตามที่

สิทธิทีม่ีอยู / 
ง. ความเสมอภาคระหวางรัฐบาลกับประชาชน

ยอมแตกตางกัน 
12.    กรณีใดเปนการใชสิทธิที่ถกูตองตามกฎหมาย 
        ก.   บุตรมีสิทธิใชชื่อสกุลของบิดามารดาได / 
        ข.   พอแมยอมมีสิทธทิีจ่ะเฆี่ยนตีลูกไดตาม  

ตองการ 
ค.   นองยอมมีสิทธิในทรพัยสินทุกอยางของ 
      พี่รวมสายโลหิต 

        ง.       หญิงชายจะหมั้นและแตงงานกนัไดต้ังแต 
               อายุ  15 ปบริบูรณ          
วัดพฤติกรรมดานการวิเคราะห 
13.  บุคคลหนึง่บุคคลใดจะสรางสรรคประชาธิปไตย 
       ไดโดยวิธกีารใด 

ก. ต้ังใจทํามาหากินไมกอเร่ืองวุนวายใหกับ 
ผูอ่ืน 

        ข.  ประพฤติตนอยูในกรอบแหงกฎหมาย 
       ทุกอยาง 

        ค.  เคารพในสทิธิเสรีภาพของบุคคลและสวน 
              รวม   / 
        ง.   ไมขัดของตอตานการปกครองของรัฐบาล       
      ที่กระทาํโดยชอบดวยกฎหมาย 

   

 
คะแนนการพิจารณา 

จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ 
+1 0 -1 



 

  
 
 
 14. เพราะเหตุใดวธิีการทางประชาธิปไตยจึงตองใช 

        กฎหมายมาเปนมาตรการสําคัญในการปกครอง  
       ประเทศ 
       ก.     กฎหมายสามารถลงโทษผูกระทาํผิดได 
        ข.     กฎหมายมีความศักดิ์สิทธิ์มากกวา 
               มาตรการใด  ๆ 
        ค.    กฎหมายสามารถใหความเปนธรรมไดโดย 

       เทาเทยีมกัน   / 
         ง.   กฎหมายสามารถควบคุมพฤติกรรมของ 

       มนษุยไดอยางมีประสิทธิภาพ 
15. ทุกกรณีมีความสัมพนัธกนั  ยกเวน  ขอความใด 

ก.  อํานาจตุลาการ  -  การพิพากษาคดี 
ข. อํานาจอธิปไตย  -  พระมหากษัตริย     / 
ค. อํานาจบริหาร  -  การปกครองประเทศ 
ง. อํานาจนิติบัญญัติ  -  การออกกฎหมาย 

16.  เหตุผลสําคัญที่วา “ทําไมตองมีการเลือกตั้ง     
       สมาชกิสภาผูแทนราษฎร” คืออะไร 

ก.  ตองทาํตามกฎเกณฑทีว่างไว 
ข. ประชาชนมีความสนใจทางการเมือง 
ค. ประชาชนไมสามารถปกครองประเทศไทย

โดยตรงทุกคน / 
ง. สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเปนผูมี

ความสามารถในการปกครองประเทศ 
 
 

   

 
 
 

คะแนนการพิจารณา 
จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ 

+1 0 -1 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงคปลายทาง 
2.นักเรียนตระหนกัถึง
ความสาํคัญในการนําหลักการ
ของประชาธิปไตยมาใชใน
ชีวิตประจําวัน   
จุดประสงคนาํทาง 
2.1 อธิบายลกัษณะสําคัญของ
สังคมประชาธปิไตยได 
 

17.    กรณีใดเปนการแสดงออกถึงความเสมอภาค 
        ของบุคลในสังคมที่ถูกตอง 

ก.  นายแดงแสดงความสามารถในการพูดตอ 
สาธารณชน 

ข. นายเขียวไมยอมใหเจาหนาที่ตํารวจคนบาน
เพราะไมมหีมายคน 

ค. ด.ช.ขาวยากจนแตไดเรียนหนังสือชัน้
เดียวกับ ด.ช. ดํา  ที่มีฐานะร่ํารวย   / 

ง. ลูกจางสามารถเรียกรองความเปนธรรมได   
     ถาถูกนายจางเอารัดเอาเปรียบ 

18.   เสรีภาพในการพูด  การเขียน การพิมพ   
         และการโฆษณาตองถกูจํากัดลงดวยกรณีใด  

ก.  เมื่อเปนเรื่องราวเกีย่วกับเร่ืองศาสนา 
ข.  เมื่อวพิากษวจิารณการทาํงานของรัฐบาล 
ค.  เมื่อกระทบกระเทือนชื่อเสยีงของบุคคลอื่น/  
ง. เมื่อมีการกระทําอยางละเมดิในที ่
        สาธารณะ      

วัดพฤติกรรมดานความรูความจาํ 
19. การวางรากฐานประชาธิปไตย  ควรเริ่มปลูกฝง 
       ใหแกสมาชิกของสงัคมนับต้ังแตที่ใด 

ก. รัฐสภา 
ข. โรงเรียน 
ค. ครอบครัว /     

        ง.   พรรคการเมือง 
 

   

 
 

คะแนนการพิจารณา 
จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ 

+1 0 -1 



 

  
 
 
 20.   การปกครองในสังคมไทยยึดถือส่ิงใดเปนหลกั 

        สําคัญ 
ก.   กฎระเบียบทีทุ่กคนยอมรับ 
ข. กฎระเบียบที่เปนประเพณ ี
ค. กฎระเบียบที่ผูมีอํานาจวางไว 
ง. กฎระเบียบที่ไมขัดตอศีลธรรม / 

วัดพฤติกรรมดานความเขาใจ 
21.  ลักษณะของสังคมที่ดีในระบอบประชาธิปไตย 
        เปนอยางไร 

ก. ประชาชนตองเชื่อฝงผูนาํ 
ข. ประชาชนเปนสวนหนึง่ของสังคม 
ค. ประชาชนตองปฏิบัติตามจารีตประเพณี 
ง. ประชาชนตองมีสิทธิเสรีภาพในขอบเขตของ

กฎหมาย / 
22.   การกระทําใดที่แสดงถงึการดําเนนิชวีิตแบบ 
       ประชาธปิไตย 

ก. เขาคิวซื้ออาหาร / 
ข. จอดรถบนทางเทา 
ค. สูบบุหร่ีบนรถเมล 
ง. ทิ้งเศษขยะไมเลือกที ่

23. สังคมแบบประชาธิปไตยมีลักษณะอยางไร 
ก. ราษฎรเชื่อฟงผูนํา 
ข. ราษฎรมีเสรีภาพมาก  /  

        ค.    ราษฎรมีระเบียบวินัย 
        ง.    ราษฎรมีอาชีพสุจริตทํา 
 

   

 
 

คะแนนการพิจารณา 
จุดประสงค /ระดับพฤติกรรม แบบทดสอบ 

+1 0 



 

  
 
 
จุดประสงคนาํทาง 
2.2 วิเคราะหความสาํคัญในการ
นําหลักการของประชาธิปไตยมา
ใชในชีวิตประจําวนัได  
 
 
 
 
 
 
 
 

วัดพฤติกรรมดานการนําไปใช 
24.  ถาในชัน้ของนักเรียนมีปญหา ควรแกไขอยางไร  
         ถึงจะไดชื่อวามีลักษณะเปนสงัคมประชาธิปไตย 

ก.  ปลอยทิง้ไวอยางนัน้ 
ข. ใหหวัหนาชัน้แกไขปญหาเอง 
ค. ประชุมหาวิธกีารแกไขรวมกนั / 

         ง.     บอกครูประจําชัน้ใหชวยแกไข    

25.   เสียงสวนใหญในชั้นลงมติวา  จะทําพานไหวครู 
       เปนดอกบัวแตนักเรียนไมเห็นดวยควรทําอยางไร 

ก.   ปฏิเสธไมใหความรวมมอื 
        ข.    เฉย ๆ และไมรวมทําพาน 
        ค.    ขอรองเพื่อนใหลงมติใหม 
        ง.    ใหความรวมมืออยางเต็มใจ / 
 วัดพฤติกรรมดานการวิเคราะห 
26. ประชาธิปไตยมีความสาํคัญตอสังคมอยางไร 
        ก.   ชวยใหสังคมเจริญมั่นคง / 
        ข.   ชวยใหสังคมมกีารพัฒนา 
        ค.    ชวยลดจํานวนประชากร 
        ง.    ชวยใหประชากรอยูดีกินด ี
27. ทุกขอเปนการกระทําที่แสดงออกถึงการเหน็ 
        คุณคาและความสาํคญัของประชาธิปไตย 
ยกเวน   กรณใีด 

ก. ยอมรับฟงเสียงสวนใหญ 
ข. ไมทําตามเสียงสวนใหญ  / 
ค. ใชเหตุผลในการแกปญหา 

        ง.    เสนอความเห็นแบบสรางสรรค 

  

 
 

คะแนนการพิจารณา 
จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ 

+1 0 -1 



 

  
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงคปลายทาง 
3. นักเรียนตระหนกัถงึ
ความสาํคัญของคุณธรรมและ
จริยธรรมที่สงเสริมความเปน
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
ของตนเองและบุคคลอื่น  

จุดประสงคนาํทาง 
3.1 อธิบายความหมายและ
หลักการของคณุธรรมและ
จริยธรรม  ที่เอื้อประโยชนตอ
สังคมประชาธปิไตยได 
 
 

28. การพิจารณาวาสังคมใดเปนประชาธิปไตย         
        หรือไม   ใชอะไรเปนเกณฑ 
       ก. เสรีภาพในการเลือกตั้ง /   
       ข.    วิธีการคัดเลือกผูนาํรัฐบาล 
       ค.    ความกาวหนาทางเศรษฐกิจ 
       ง.    จํานวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
29. การแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในหองเรียน จะตองยึด 
       หลักการใด 

ก. หัวหนาชัน้ 
ข. ตัวนักเรียนเอง 
ค. เพื่อนของนักเรียน 
ง. นักเรียนสวนใหญในชัน้  / 

วัดพฤติกรรมดานความรูความจาํ 
30.   การทาํงานรวมกนัเปนกลุม  สมาชกิทุกคน 
       จะมีลักษณะอยางไร 

ก. มีความขยนั 
ข. มีความอดทน 
ค. มีความซื่อสัตย 
ง. มีความรับผิดชอบ  / 

 31. สมาชิกของสังคมสามารถจะชวยสงเสริมคนดีให 
        เขามาบริหารประเทศไดอยางไร 

ก. ไปใชสิทธิเลือกตั้ง /  
ข. เดินขบวนสนบัสนุน 
ค. โทรศัพทไปใหกําลังใจ 

        ง.    ขอใหส่ิงศักดิ์สิทธิช์วยเหลือ 
 

   

 
 

คะแนนการพิจารณา 
จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ 

+1 0 -1 



 

  
 
 
จุดประสงคนาํทาง 
3.2 อธิบายแนวทางการปฏิบัติ
ตนตามคุณธรรมและจริยธรรม
ได 
  

 

วัดพฤติกรรมดานความเขาใจ 
32.  วิธีการใดที่จะทําใหนกัเรียนเปนพลเมอืงที่ม ี          
      คุณภาพในสังคม 

ก. พยายามหารายไดดวยตนเอง 
ข. ใฝศึกษาหาความรูอยูตลอดเวลา  / 
ค. บําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอผูอ่ืน 

       ง.    เคารพเชื่อฟงบิดามารดา และครูอาจารย  
33. การแสดงเชนไรที่แสดงวาเปนการจงรักภักดีตอ 
        ชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย 

ก.  ตักบาตรทกุเชา 
ข. เคารพธงชาตทิุกเชา 
ค. รับเสด็จทุกครั้งที่เสด็จชนบท 

        ง.    ปฏิบัติตามกฎหมายอยางเครงครัด / 
34. การกระทําเชนใดแสดงถึงการชวยเหลือผูอ่ืน 

ก. การแกลงใหเพื่อนหกลม 
ข. การชวยหยบิของที่ตกใหเพื่อน / 
ค. การชวยกันลอกการบานกับเพื่อน 
ง. การทาํความสะอาดหองนอนของตนเอง 

35. ผูใดแบงปนใหแกผูอ่ืนไดเหมาะสมที่สุด 
ก. แดงแบงชมพูที่ขโมยมาใหเพื่อน ๆ 

        ข.   สุดาเอาอาหารใหสัตวเลี้ยงตามหนาที ่
        ค.   ดํารวมเงนิกับเพื่อนไปซื้อขนมมาแบงกนั 
              คนละครึ่ง 
        ง.   แดงแบงขนมใหสีดาเพราะสีดาทําเงินคา 
             อาหารกลางวนัหลนหายไป / 
 
 

   

 
คะแนนการพิจารณา 

จุดประสงค /ระดับพฤติกรรม แบบทดสอบ 
+1 0 -1 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

36.   การกระทําใด ที่ไม ถือวาเปนการเหน็แก 
        ประโยชนสวนรวม 

ก. ทิ้งขยะในถงัขยะ 
ข. ปลูกดอกไมริมถนน 
ค. ขับรถตามกฎจราจร 
ง. วางขายสนิคาบนทางเทา / 

วัดพฤติกรรมดานการนําไปใช 
37.   ถามีเพื่อนพูดจาวากลาวใหเราเจ็บใจ  เราควร 
       ปฏิบัติอยางไรจึงจะไดชื่อวาเปนผูมีความอดทน 

ก. คิดสาปแชงใหตาย 
ข. ถาพูดอีกครัง้เดียวมีเร่ือง 
ค. ดาเขาบางโดยการดาในใจ 

        ง.    นับหนึง่ถงึรอยไมพอนับถงึพัน  / 
38. เพื่อนมาบอกนักเรียนวาปากกาของเขาหลนหาย 
        ไปขณะเดินทางมาโรงเรียน  นกัเรียนมีปากกา 
 หลายดาม  นกัเรียนจะทาํอยางไร 

ก. ทําเปนไมสนใจ 
ข. แบงของตนเองใหเพื่อนยืม / 
ค. ไปขอยืมจากเพื่อนคนอื่นมาให 
ง. ใหเพื่อนไปขอยืมจากเพื่อนคนอื่น 

39.   นักเรียนเห็นนองเลก็ ๆ  กําลงัหยิบหนงัสือจาก    
        ชั้นอยู  แตหยิบไมถงึ  นักเรียนจะชวยนองคนนัน้ 
 อยางไร 

ก.  ชวยหยิบหนังสือใหนองคนนัน้   / 
ข. ไมชวยเดี๋ยวจะหาวายุงเรื่องของคนอื่น 
ค. บอกใหไปชวนเพื่อนที่โตกวามาชวยหยิบให 
ง. ยืนดูเหตกุารณวานองคนนัน้จะหยิบหนงัสือ

ไดอยางไร 

   

 

จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ คะแนนการพิจารณา 



 

  
 
 
  +1 0 -1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงคนาํทาง 
3.3 วิเคราะหความสาํคัญในการ
นําหลักคุณธรรมและจริยธรรม
มาใชในการดาํเนนิชีวิตได 
 

40.  ถาทานนดัเพื่อนเที่ยวไว  แตพอถึงเวลา  ทานเกิด 
       ติดธุระสําคัญ  ทานจะทําอยางไร 
       ก.    รีบติดตอใหเพื่อนทราบ  และขอโทษโดยเร็ว   
             ที่สุด / 
        ข.   ติดตอใหเพื่อนทราบ  เพื่อบอกความจาํเปน 

เมื่อมีโอกาส 
        ค.  ใชใหคนอื่นแจงใหเพื่อนทราบแทนตนเพราะ    
             รูสึกละอายเมื่อผิดนัด 
        ง.   ไมจําเปนตองทาํอะไร  เพราะไมใชเร่ือง  

      สําคัญสําหรับเพื่อนที่สนิทสนมกนั 
วัดพฤติกรรมดานการวิเคราะห 
41.   ผลที่เกิดขึ้นจากการยอมรับฟงความคิดเห็นซึง่  
      ตัดสินดวยความคิดเหน็ของคนสวนใหญ จะเปน 
      อยางไร 

ก. เกิดความสงบสุขและสังคมมีระเบียบ / 
ข. เกิดความไมมัน่คงขึ้นภายในชาต ิ
ค. เกิดความไมสงบสุขและขาดความมีระเบียบ

วินัยในสังคม 
ง. เกิดความไมเปนธรรมเพราะเราไมเหน็ดวย

กับความคิดนัน้ 
42.  ลักษณะของคนที่จะทาํงานรวมกับคนอ่ืนได   
      อยางมีความสุขนัน้  คือบุคคลประเภทใด 

ก.  มีความจริงใจตอกันและกนั  
ข. รักษาผลประโยชนของตนไว  
ค. ปกปดความลบัของกันและกัน 

 ง.  มีความรับผิดชอบและรักษาผลประโยชนรวมกัน / 

   

 
คะแนนการพิจารณา 

จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ 
+1 0 -1 



 

  
 
 
 43.  ทําไมนกัเรียนจึงตองเชือ่ฟง  และปฏบัิติตาม 

      คําสั่งสอนของครูอาจารย 
ก. เพราะเปนเด็กควรเชื่อฟงผูใหญ 
ข. เพราะครูยอมปรารถนาดีตอศิษย 
ค. เพราะสิง่ที่ครูแนะนาํเปนสิ่งที่ดีมีประโยชน

ตอนักเรียน  / 
ง. เพราะครูเปนผูมีประสบการณ  เคยผาน 
     ส่ิงตาง ๆมากอน 

44.  การทีน่ักเรียนทาํการบานเสร็จตามที่ไดรับ 
       มอบหมายกอใหเกิดผลดีตอนักเรียนอยางไร 

ก. ไมถูกครูลงโทษ 
ข. ไดรับคําชมเชยจากคร ู
ค. ไดรับการยอมรับจากเพื่อน 
ง. ไดฝกตนใหมคีวามรับผิดชอบ  / 

45.   คุณธรรม และจริยธรรมขอใดที่มีความสําคัญ 
        มากที่สุดในสังคมประชาธิปไตย 

ก. มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
ข. รูจักรับผิดชอบตอหนาที ่

        ค.   เหน็แกประโยชนสวนรวม / 
        ง.   ละอายและเกรงกลัวบาป 
วัดพฤติกรรมดานการประเมินคา 
46.   สุชาติ เปน สส. ที่ประชาชนรักใครนบัถือวาเปน 
        คนดี  แตมีเหตุตองใหเขาตัดสินใจชวยเหลือนอง   
        ที่ทําผิดไปลักลอบตัดไมทําลายปาของสาธารณะ  
        โดยแมของเขาเปนผูขอรองใหเหน็แกตนเอง 
        นักเรียนเห็นดวยกับการตัดสินใจในครั้งนี้ของ 

   

 
 

คะแนนการพิจารณา 
จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ 

+1 0 -1 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงคปลายทาง 
4.นักเรียนสามารถปฏิบัติตน
ตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกใน
ครอบครัวและชุมชนในสังคม
ประชาธิปไตย  
จุดประสงคนาํทาง 
4.1  อธิบายบทบาทหนาที่ของ
บุคคลในฐานะที่เปนสมาชิกใน
ครอบครัว และ ชุมชนได 

สุชาติหรือไมเพราะเหตุใด 
    ก.   เห็นดวยเพราะครอบครัวตองมากอนอยางอื่น 
    ข.   เห็นดวยเพราะเปนการตอบแทนพระคุณของ
แม 
    ค.   ไมเห็นดวย เพราะ การตอบแทนพระคุณมีวิธี
อ่ืนอีกมากมาย  / 
    ง.   ไมเหน็ดวย  เพราะชือ่เสียงเกยีรติยศกวาจะได    
          มาตองใชเวลา 
วัดพฤติกรรมดานความรู  ความจํา 
47.  หนาที่ของพลเมืองในขอใดที่กําหนดเฉพาะ 

บุคคลบางประเภท 
ก.  เสียภาษีอากร 
ข. ปองกันประเทศ 
ค. ไปใชสิทธิเลือกตั้ง 
ง. เขารับราชการทหาร / 

วัดพฤติกรรมดานความเขาใจ 
48. หนาทีห่ลักของนักเรียนตอครอบครัวในขณะนี ้
        คืออะไร 

ก. หาเงินเลี้ยงตนเอง 
ข. เลี้ยงดูบิดามารดา 
ค. ต้ังใจศึกษาเลาเรียน / 
ง. ทองเที่ยวหาประสบการณ 

49.  ในฐานะนักเรียนเปนพลเมืองของชาติ ควรมี  
        บทบาทพื้นฐานตามขอใดเหมาะสมที่สุด   
        ก. พัฒนาชุมชน  
        ข. รับการศึกษาอบรม / 
        ค. อาสาสมัครปองกันชาต ิ 
        ง.    เสียสละทรัพยสินเพื่อสวนรวม 

   

 

จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ คะแนนการพิจารณา 



 

  
 
 
  +1 0 -1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

50.  การเปนสมาชิกที่ดีในสงัคมประชาธิปไตย 
       ควรปฏิบัติอยางไรถึงเหมาะสมที่สุด 

ก. เคารพกฎหมาย / 
ข. ดํารงชีวิตตามลําพงั 
ค. ทําอะไรตามใจตนเอง 
ง. ไมยินดียนิรายกับผูใด 

51.  ใครปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ตอชมุชน    
      ไดดีที่สุด 

ก. แมพาลูก ๆ ไปเที่ยวงานในวันเด็ก 
ข. ครูพานกัเรียนไปศึกษานอกสถานที ่  
ค. ผูใหญบานรวมพรรคพวกตัง้บอนการพนนั 
ง. กํานนั  เรียกลกูบานชวยกันทําความสะอาด    
       แหลงน้ํา / 

วัดพฤติกรรมดานการนําไปใช 
52. ถานกัเรียนกําลังเหน็นองกาํลังขโมยเงินแม   
        นักเรียนควรทําเชนใดถึงจะไดชื่อวาแสดง 
        บทบาทสมาชิกของครอบครัวในสังคม 
        ประชาธปิไตยไดอยางถูกตองเหมาะสม    

ก. ตักเตือนอยางสุภาพ /  
ข. ลงโทษเฆี่ยนตพีอควร 
ค. ดุดาวากลาวอยางรนุแรง 
ง. เฉย ๆ ทําเปนไมรูไมเห็น 

53. การปฏิบัติเชนใดของนักเรียนทีถ่ือวาเปนหนาที ่
        ที่กระทาํไดงายที่สุด  

ก. ทิ้งขยะลงในถงัขยะ / 
ข. สรางสาธารณสมบัติ 
ค. ปราบปรามโจรผูราย 

   

 

จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ คะแนนการพิจารณา 



 

  
 
 
  +1 0 -1 
 
จุดประสงคนาํทาง 
4.2 วิเคราะห  ผลดี  ผลเสยี  
ของการปฏิบัติหรือไมปฏิบัติตาม
หนาทีท่ี่ถกูตองในการเปน
สมาชิกของสงัคมได 
 

ง. ออกกําลงักายทุกวนั 
วัดพฤติกรรมดานการวิเคราะห 
54.   ส่ิงที่ควรปลูกฝงใหแกสมาชิกของชมุชนในสังคม  
        ประชาธปิไตยมากที่สุด คืออะไร   

ก. ใหมีระเบียบวนิัยตอตนเอง 
ข. ใหมีความรักและภูมิใจในชุมชน 
ค.   ใหรูจักหนาที่ของพลเมืองดี 

        ง.    ใหเห็นคุณคาของประชาธิปไตย  / 
55. ในการทํางานรวมกันเปนกลุม  ถาสมาชิกไมม ี
         ความรวมมือกัน  ผลทีเ่กิดขึ้นคือส่ิงใด     

ก. งานจะเสร็จทนัเวลา 
ข. ผลงานที่ไดจะมีคุณภาพ 
ค. ผลงานจะเปนที่เชื่อถือของบคุคลอื่น 

         ง.   การทํางานจะพบอุปสรรคตลอดเวลา / 
56. การปฏิบัติตนตามกฎขอบังคับของโรงเรียน          
        จะมีผลดีตอนักเรียนดานใดมากที่สุด    

ก. ทําใหโรงเรียนมีชื่อเสียง 
ข. ทําใหการเรียนของนกัเรียนดีข้ึน 

        ค.   ทาํใหนกัเรียนเปนผูมีระเบียบวนิยั   / 
ง.    ทําใหเกิดความรักใครแกผูพบเห็น 

57. การไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชกิสภาผูแทนราษฎร 
        นอย  มผีลกระทบตอการปกครองในระบอบ 
        ประชาธปิไตยอยางไร 

ก. ทําใหปฏิวัติงาย 
ข. ไมไดคนดีที่ชาติตองการ 
ค. ประหยัดเวลาและคาใชจาย 
ง. ไมไดตัวแทนทีแ่ทจริงของประชาชน / 

   

 

จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ คะแนนการพิจารณา 



 

  
 
 
  +1 0 -1 
จุดประสงคนาํทาง 
4.3 สามารถเสนอแนวทางการ
ปฏิบัติตนตามบทบาทหนาทีข่อง
สมาชิกในครอบครัว และ ชุมชน
ในสังคมประชาธิปไตยได 
 

วัดพฤติกรรมดานการนําไปใช 
58.  เมื่อทานพบวาทอประปาของหมูบานที่อยู ใกล ๆ   
        บานทานแตก   ทานทาํอยางไร 

ก. เอากอนหนิหรอืไมไปอุดไว 
ข. บอกเพื่อนบานใหเปนผูจัดการ 
ค. รายงานใหทางเจาหนาที่ทราบ / 
ง. อยูเฉย ๆ ปลอยใหเปนหนาทีข่องผูที่อยู 

ใกลชิดที่สุดเปนผูจัดการ 
59.  เมื่อทานไดรับมอบหมายใหทาํงานเปนกลุม 
       โดยไปศึกษาคนควาเพื่อนาํมาอภิปรายใน   
       ชั้นเรียน   ทานทําอยางไร   

ก. เลือกทาํสวนทีช่อบที่สุด 
ข. มอบหมายใหคนอื่นดําเนนิงาน 
ค. ทํางานเฉพาะสวนที่ทานไดรับมอบหมายให

ดีที่สุด 
ง. รวมรับผิดชอบและติดตามผลงานของ

สมาชิกในกลุม / 
60.  ถานกัเรียนมีบานอยูริมคลอง  ที่มีผักตบชวา 
       หนาแนน  นักเรียนจะแกไขปญหาไดอยางไร 

ก. ชักชวนเพื่อนบานใหชวยกนักําจัด / 
ข. ขอรองใหเจาหนาทีม่าชวยกําจัด     
ค. นํามาเปนอาหารสัตวและงานหัตถกรรม 
ง. รักษาหนาบานของตนอยาใหมีผักตบชวา   

61. การกระทาํใดที่เปนการปกปองคุมครองระบอบ 
      ประชาธิปไตยไดดีที่สุด 
        ก.  สมัครเปนสมาชกิพรรคการเมือง   ที่ตนนิยม  
             ชมชอบ 

   

 
 

จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ คะแนนการพิจารณา 



 

  
 
 
  +1 0 -1 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงคนาํทาง 
4.4  สามารถปฏิบัติตนตาม 
บทบาทหนาทีข่องสมาชิกใน
ครอบครัว และ ชุมชนในสงัคม
ประชาธิปไตยได    

        ข.   รวมกันชุมนุมประทวง  เมื่อมกีารทุจริตใน 
              การเลือกตั้ง 
       ค.   ไปใชสิทธิเลือกตัง้สมาชิกสภา ผูแทนราษฎร 
              ดวยตนเอง   / 
  ง.    สนใจกิจการตาง ๆ ของบานเมือง 
              และรวมแสดงความคิดเห็นทาง การเมือง 
 

วัดพฤติกรรมดานการวิเคราะห 
62.  ขอใดคือหนาที่สําคัญของนักเรียนที่พงึมีตอ 
       ครอบครัวและประเทศชาติ 

ก. พัฒนาชุมชนใหเจริญ 
ข. ต้ังใจศึกษาเลาเรียน   / 
ค. สงเคราะหบิดามารดา 
ง. ชวยหารายไดเลี้ยงครอบครัว 

63.  ขอใดเปนบทบาททางการเมืองที่ประชาชน    
       ควรกระทาํมากที่สุดในระบอบประชาธิปไตย 
       ก.   สนับสนุนพรรคการเมืองทกุพรรค 
       ข.     ไปใชสิทธิเลือกตัง้ผูแทนราษฎร  ทุกครัง้ /     
       ค.     สนใจกิจการบานเมือง  และการทํางานของ 
               รัฐบาล 
       ง.   ไปฟงการหาเสียงของผูสมัครเขาเปนสมาชิก 

      สภาผูแทนราษฎร 
วัดพฤติกรรมดานการประเมินคา 
64.  จากคํากลาว  “ถาปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีอยู 
       เสมอ  ยอมถูกผูอ่ืนเอาเปรียบได”  นักเรียนเหน็    
       ดวยหรือไมอยางไร 
       ก.    เห็นดวยเพราะประสบมากบัตนเอง 
 

   

 

จุดประสงค  /ระดับพฤตกิรรม แบบทดสอบ คะแนนการพิจารณา 



 

  
 
 
  +1 0 -1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

       ข.    เหน็ดวยเพราะคนอื่นจะอิจฉาและ 
             หาทางกลัน่แกลง 
       ค.   ไมเหน็ดวยเพราะพลเมืองดียอมม ี

       คนรักใครนับถือ  / 
       ง.    ไมเหน็ดวยเพราะบางครั้งพลเมืองดี 
              เปนผูเอาเปรียบผูอ่ืน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   

 

 
 



 

  
 
 

ตาราง   แสดงวิเคราะหหาคาความสอดคลองของแบบทดสอบกับจดุประสงคการเรียนรู(IOC) 
โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  คน 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ จุดประสงคการ
เรียนรู ขอสอบที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
R IOC 

1 1 +1 +1 +1 3 1.0 
 2 +1 +1 +1 3 1.0 
 3 +1 +1 0 2 0.67 
 4 +1 +1 +1 3 1.0 

2 5 +1 +1 +1 3 1.0 
 6 +1 +1 0 2 0.67 
 7 +1 +1 +1 3 1.0 
 8 +1 +1 +1 3 1.0 
 9 +1 +1 +1 3 1.0 
 10 +1 +1 +1 3 1.0 
 11 +1 +1 +1 3 1.0 
 12 +1 +1 +1 3 1.0 

3 13 +1 +1 +1 3 1.0 
 14 +1 +1 +1 3 1.0 
 15 +1 +1 0 2 0.67 
 16 +1 +1 +1 3 1.0 
 17 +1 +1 +1 3 1.0 
 18 +1 +1 +1 3 1.0 

4 19 +1 +1 +1 3 1.0 
 20 +1 +1 +1 3 1.0 
 21 +1 +1 +1 3 1.0 
 22 +1 +1 +1 3 1.0 
 23 +1 +1 0 2 0.67 

5 24 +1 +1 +1 3 1.0 
 25 +1 +1 +1 3 1.0 
 26 +1 +1 0 2 0.67 
 27 +1 +1 +1 3 1.0 
 28 +1 +1 +1 3 1.0 
 29 +1 +1 +1 3 1.0 

6 30 +1 +1 +1 3 1.0 
 31 +1 +1 +1 3 1.0 

7 32 +1 +1 +1 3 1.0 
 33 +1 +1 +1 3 1.0 
 34 +1 +1 +1 3 1.0 
 35 +1 +1 +1 3 1.0 
 36 +1 +1 +1 3 1.0 
 37 +1 +1 +1 3 1.0 
 38 +1 +1 +1 3 1.0 

 
 



 

  
 
 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ จุดประสงคการ
เรียนรู ขอสอบที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
R IOC 

 39 +1 +1 +1 3 1.0 
 40 +1 +1 +1 3 1.0 

8 41 +1 +1 +1 3 1.0 
 42 +1 +1 +1 3 1.0 
 43 +1 +1 +1 3 1.0 
 44 +1 +1 +1 3 1.0 
 45 +1 +1 +1 3 1.0 
 46 +1 +1 +1 3 1.0 

9 47 +1 +1 +1 3 1.0 
 48 +1 +1 +1 3 1.0 
 49 +1 +1 +1 3 1.0 
 50 +1 +1 +1 3 1.0 
 51 +1 +1 +1 3 1.0 
 52 +1 +1 +1 3 1.0 
 53 +1 +1 +1 3 1.0 

10 54 +1 +1 +1 3 1.0 
 55 +1 +1 +1 3 1.0 
 56 +1 +1 +1 3 1.0 
 57 +1 +1 +1 3 1.0 

11 58 +1 +1 +1 3 1.0 
 59 +1 +1 +1 3 1.0 
 60 +1 +1 +1 3 1.0 
 61 +1 +1 +1 3 1.0 

12 62 +1 +1 +1 3 1.0 
 63 +1 +1 +1 3 1.0 
 64 +1 +1 +1 3 1.0 

 
 
 

คาเฉลี่ย       ความหมาย 
มากกวาหรือเทากับ  0.5 เปนขอสอบทีม่ีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาเพราะวัดตาม       

จุดประสงคเชงิพฤตกิรรมทีต่องการ 
นอยกวา  0.5   เปนขอสอบทีต่องตัดทิ้งหรือแกไข  เพราะไมไดวัดตาม                    
                                              จุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองการ 

 
 

 
 



 

  
 
 

 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

 2.  แบบวัดความรับผิดชอบตอสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 



 

  
 
 

วิชาสังคมศกึษา  เรื่อง พลเมืองดี  ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 1 
คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีเปนแบบทดสอบชนิดปรนัย  4  ตัวเลือก จํานวน  35  ขอ              
ขอละ  1  คะแนน    เวลา 30  นาที    
 2. การตอบใหเลอืกคําตอบที่ถกูที่สุดเพยีงคาํตอบเดียวในแตละขอ  เมื่อเลือกไดคําตอบใด   
ก็ใหกากบาทในชองตวัเลือกที่ตองการในกระดาษคําตอบดังนี ้
      

ขอ ก  ข ค ง จ 
00      

 
    ถาตองการเปลี่ยนคําตอบทีเ่ลือกไปแลว  ให  ขีดเสนทบัตัวเลือกเดิม  แลวเลือก 
ตัวเลือกใหมดังนี ้

ขอ ก ข ค ง จ 
00      

 
 3. อยาขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใด ๆ ในแบบทดสอบฉบบันี ้

4. หากนักเรียนมขีอสงสัยในการตอบคําถาม  ใหสอบถามจากครูผูคุมสอบ 
5. ใหนักเรียนเขยีนชื่อ  ชัน้  เลขที่  ในกระดาษคําตอบใหชดัเจน 
6. เมื่อทําเสร็จแลวใหสงกระดาษคําตอบและแบบทดสอบใหผูคุมสอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.    อํานาจสงูสุดที่มาจากปวงชนตามระบอบประชาธปิไตย  หมายถึงอํานาจใด   



 

  
 
 

ก. อํานาจบริหาร 
ข. อํานาจตุลาการ 
ค. อํานาจอธิปไตย 
ง. อํานาจนิติบัญญัติ 

2    การกระทาํใดที่  ไมใช  หลักการที่แสดงถึงความหมายของประชาธิปไตย        
ก. ไมละเมิดเสรีภาพของผูอ่ืน 
ข. ทําตามมติเสียงขางมาก 
ค. เคารพมติเสียงสวนนอย 
ง. ใหคนกลุมหนึง่มีอํานาจ   

3.   อํานาจอนัชอบธรรมซึ่งบคุคลทุกคนมีติดตัวมาตั้งแตเกิด  เรียกวาอะไร      
ก. สิทธ ิ  
ข. เสรีภาพ 
ค. ความเสมอภาค 
ง. ความเปนเอกภาพ 

อานขอความแลวตอบคําถาม  4 
นักเรียน  4  คนไดกลาวสรุปหลักการสําคญัของระบอบประชาธิปไตยไว  ดังนี ้
สุดา     :  อํานาจอธิปไตยประกอบดวย อํานาจนิติบัญญัติ  บริหาร  ตุลาการ 
นาร ี     :  การใชอํานาจอธปิไตยตองเปนไปตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ                
บังอร   :  ประชาชนมีเสรีภาพที่จะทาํอะไรตามใจก็ได 
ดารา   :  สิทธิเสรีภาพของประชาชนตองไดรับการคุมครอง   
4. คํากลาวใด  ไมใช  หลักการที่ถูกตอง 
 ก. อํานาจอธิปไตยประกอบดวย อํานาจนิติบัญญัติ  บริหาร  ตุลาการ 
 ข. การใชอํานาจอธิปไตยตองเปนไปตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ                
 ค. ประชาชนมีเสรีภาพที่จะทาํอะไรตามใจก็ได 
 ง. สิทธิเสรีภาพของประชาชนตองไดรับการคุมครอง   
5. การมีเสรีภาพของบุคคลมีความหมายวาอยางไร  

ก. สามารถทําอะไรก็ไดตามที่เห็นสมควร 
ข. สามารถทําอะไรก็ไดโดยไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน  
ค. สามารถทําอะไรก็ไดโดยไมทําใหเราเสยีหาย 



 

  
 
 

ง. สามารถทําอะไรก็ไดโดยไมถูกควบคุมจากรัฐบาล 
6.    บุคคลหนึง่บุคคลใดจะสรางสรรคประชาธิปไตยไดโดยวิธีการใด 

ก. ต้ังใจทํามาหากินไมกอเร่ืองวุนวายใหกับผูอ่ืน 
ข. ประพฤติตนอยูในกรอบแหงกฎหมายทกุอยาง 
ค.  เคารพในสิทธเิสรีภาพของบคุคลและสวนรวม  
ง.  ไมขัดของตอตานการปกครองของรัฐบาลที่กระทําโดยชอบดวยกฎหมาย 

7. เพราะเหตุใดวธิีการทางประชาธิปไตยจึงตองใชกฎหมายมาเปนมาตรการสําคัญในการ             
        ปกครองประเทศ 
       ก.     กฎหมายสามารถลงโทษผูกระทาํผิดได 

ข. กฎหมายมีความศักดิ์สิทธิ์มากกวามาตรการใด ๆ 
ค. กฎหมายสามารถใหความเปนธรรมไดโดยเทาเทยีมกนั   
ง. กฎหมายสามารถควบคุมพฤติกรรมของมนุษยไดอยางมีประสิทธิภาพ 

8.    เหตุผลสําคัญที่วา “ทําไมตองมีการเลือกตั้งสมาชกิสภาผูแทนราษฎร” คืออะไร    
        ก.    ตองทาํตามกฎเกณฑทีว่างไว 
        ข.    ประชาชนมีความสนใจทางการเมือง 
        ค.    ประชาชนไมสามารถปกครองประเทศไทยโดยตรงทุกคน 
        ง.     สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเปนผูมีความสามารถในการปกครองประเทศ  
9.   การปกครองในสงัคมไทยยึดถือส่ิงใดเปนหลกัสําคญั 
   ก.    กฎระเบียบทีทุ่กคนยอมรับ 
   ข.    กฎระเบียบที่เปนประเพณี 
   ค.    กฎระเบียบที่ผูมีอํานาจวางไว 
   ง.    กฎระเบียบที่ไมขัดตอศีลธรรม  
10.  ลักษณะของสังคมที่ดีในระบอบประชาธิปไตยเปนอยางไร 
   ก.    ประชาชนตองเชื่อฟงผูนํา 
        ข.    ประชาชนเปนสวนหนึ่งของสังคม 
        ค.   ประชาชนตองปฏิบัติตามจารีตประเพณ ี
        ง.    ประชาชนตองมีสิทธิเสรีภาพในขอบเขตของกฎหมาย  
 
11. สังคมแบบประชาธิปไตยมีลักษณะอยางไร 



 

  
 
 

ก. ราษฎรเชื่อฟงผูนํา 
ข. ราษฎรมีเสรีภาพมาก   

        ค.    ราษฎรมีระเบียบวินัย 
        ง.    ราษฎรมีอาชีพสุจริตทํา 
12.   เสียงสวนใหญในชั้นลงมติวา  จะทําพานไหวครูเปนดอกบัวแตนกัเรียนไมเห็นดวยควรทาํ 
        อยางไร 

ก.   ปฏิเสธไมใหความรวมมอื 
        ข.    เฉย ๆ และไมรวมทําพาน 
        ค.    ขอรองเพื่อนใหลงมติใหม 
        ง.    ใหความรวมมืออยางเต็มใจ  
13. การแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในหองเรียน  จะตองยึดหลักการใด        
 ก.    หัวหนาชัน้  
 ข.    ตัวนักเรยีนเอง 
 ค.    เพื่อนของนักเรียน 
        ง.    นักเรียนสวนใหญในชั้น 
14. การพิจารณาวาสังคมใดเปนประชาธิปไตยหรือไม   ใชอะไรเปนเกณฑ         
       ก. เสรีภาพในการเลือกตั้ง        
       ข.    วิธีการคัดเลือกผูนาํรัฐบาล  
       ค.    ความกาวหนาทางเศรษฐกิจ 
       ง.    จํานวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
15.   การทาํงานรวมกนัเปนกลุม  สมาชกิทุกคนมีลักษณะอยางไรจงึจะทําใหงานกลุมสําเร็จดวยดี 

ก. มีความขยนั 
ข. มีความอดทน 
ค.  มีความซื่อสัตย 
ง. มีความรับผิดชอบ 

16. สมาชิกของสงัคมสามารถจะชวยสงเสริมคนดีใหเขามาบริหารประเทศไดอยางไร       
ก. ไปใชสิทธิเลือกตั้ง 
ข. เดินขบวนสนบัสนุน 
ค. โทรศัพทไปใหกําลังใจ 



 

  
 
 
        ง.    ขอใหส่ิงศักดิ์สิทธิช์วยเหลือ 
17. วิธีการใดที่จะทําใหนกัเรียนเปนพลเมอืงที่มีคุณภาพในสงัคม            

ก. พยายามหารายไดดวยตนเอง 
ข. ใฝศึกษาหาความรูอยูตลอดเวลา  
ค.  บําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอผูอ่ืน 
ง. เคารพเชื่อฟงบิดามารดา และครูอาจารย 

18.  ถามีเพื่อนพูดจาวากลาวใหเราเจ็บใจ  เราควรปฏิบัติอยางไรจึงจะไดชื่อวาเปนผูมีความอดทน 
ก. คิดสาปแชงใหตาย 
ข. ถาพูดอีกครัง้เดียวมีเร่ือง 
ค. ดาเขาบางโดยการดาในใจ 

        ง.    นับหนึง่ถงึรอยไมพอนับถงึพัน 
19.  ถาทานนดัเพื่อนเที่ยวไว  แตพอถึงเวลา  ทานเกิดติดธุระสําคัญ  ทานจะทําอยางไร 
        ก.    รีบติดตอใหเพื่อนทราบ  และขอโทษโดยเร็วที่สุด  
        ข.    ติดตอใหเพื่อนทราบ  เพื่อบอกความจาํเปนเมื่อมีโอกาส 
        ค.   ใชใหคนอืน่แจงใหเพื่อนทราบแทนตน เพราะรูสึกละอายเมือ่ผิดนัด 
        ง.    ไมจําเปนตองทาํอะไร  เพราะไมใชเร่ืองสําคัญสําหรับเพื่อนที่สนทิสนมกนั       
20.   ผลที่เกิดขึ้นจากการยอมรับฟงความคิดเห็นซึง่ตัดสินดวยความคดิเห็นของคนสวนใหญ จะ 
         เกิดผลอยางไร 

ก. เกิดความสงบสุขและสังคมมีระเบียบ 
ข. เกิดความไมมัน่คงขึ้นภายในชาต ิ
ค. เกิดความไมสงบสุขและขาดความมีระเบียบวินัยในสงัคม 
ง. เกิดความไมเปนธรรมเพราะเราไมเหน็ดวยกับความคิดนั้น 

21.  ลักษณะของคนที่จะทาํงานรวมกับคนอ่ืนไดอยางมคีวามสุขนัน้  คือบุคคลประเภทใด   
   ก.   มีความจรงิใจตอกันและกนั 
   ข.   รักษาผลประโยชนของตนไว 
   ค.   ปกปดความลับของกนัและกนั 
   ง.    มีความรับผิดชอบและรักษาผลประโยชนรวมกนั               
 
22.  การทีน่ักเรียนทาํการบานเสร็จตามที่ไดรับมอบหมายกอใหเกิดผลดีตอนักเรียนอยางไร 



 

  
 
 

ก. ไมถูกครูลงโทษ 
ข. ไดรับคําชมเชยจากคร ู
ค. ไดรับการยอมรับจากเพื่อน 
ง. ไดฝกตนใหมคีวามรับผิดชอบ 

23.  สุชาติ เปน สส. ที่ประชาชนรักใครนับถือวาเปนคนด ี แตมีเหตุตองใหเขาตัดสินใจชวยเหลือ  
       นองทีท่ําผิดไปลักลอบตัดไมทําลายปาของสาธารณะ โดยแมของเขาเปนผูขอรองใหเห็นแก 
       ตนเอง  นกัเรียนเหน็ดวยกับการตัดสินใจในครั้งนี้ของสุชาตหิรือไมเพราะเหตุใด   
        ก.   เห็นดวย  เพราะครอบครัวตองมากอนอยางอืน่ 
     ข.   เห็นดวย  เพราะเปนการตอบแทนพระคุณของแม 
     ค.   ไมเห็นดวย เพราะ การตอบแทนพระคุณมีวิธีอ่ืนอกีมากมาย  
     ง.   ไมเหน็ดวย  เพราะ ชื่อเสียงเกยีรติยศกวาจะไดมาตองใชเวลา         
24.  หนาที่ของพลเมืองในขอใดที่กําหนดเฉพาะบุคคลบางประเภท 

ก. เสียภาษีอากร 
ข. ปองกันประเทศ 
ค. ไปใชสิทธิเลือกตั้ง 

        ง.    เขารับราชการทหาร  
25. หนาทีห่ลักของนักเรียนตอครอบครัวในขณะนี้คืออะไร 

ก. หาเงินเลี้ยงตนเอง 
ข. เลี้ยงดูบิดามารดา 
ค. ต้ังใจศึกษาเลาเรียน 
ง. ทองเที่ยวหาประสบการณ 

26.  ใครปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ตอชมุชนไดดีที่สุด   
    ก.   แมพาลกู ๆ ไปเที่ยวงานในวนัเด็ก 
    ข.   ครูพานกัเรียนไปศึกษานอกสถานที ่ 
    ค.   ลุงพาลกูหลานไปชวยกันปลกูผักสวนครัวหลังบาน 
         ง.   กํานัน  เรียกลูกบานชวยกนัทําความสะอาด แหลงน้ํา  
 
 
27. ถานกัเรียนกําลังเหน็นองกาํลังขโมยเงินแม  นักเรียนควรทําเชนใดถึงจะไดชื่อวาแสดง 



 

  
 
 
        บทบาทสมาชิกของครอบครัวในสังคม ประชาธิปไตยไดอยางถกูตองเหมาะสม    

ก. ตักเตือนอยางสุภาพ  
ข. ลงโทษเฆี่ยนตพีอควร 
ค. ดุดาวากลาวอยางรนุแรง 
ง. เฉย ๆ ทําเปนไมรูไมเห็น 

28. การปฏิบัติตนตามกฎขอบังคับของโรงเรียน  จะมีผลดีตอนักเรียนดานใดมากที่สุด   
ก. ทําใหโรงเรียนมีชื่อเสียง 
ข. ทําใหการเรียนของนกัเรียนดีข้ึน 
ค.   ทําใหนักเรียนเปนผูมีระเบียบวนิัย 

        ง.    ทําใหเกิดความรักใครแกผูพบเหน็ 
29. ในการทํางานรวมกันเปนกลุม  ถาสมาชิกไมมีความรวมมือกัน  ผลที่เกิดขึ้นคือส่ิงใด     

ก. งานจะเสร็จทนัเวลา 
ข. ผลงานที่ไดจะมีคุณภาพ 
ค. ผลงานจะเปนที่เชื่อถือของบคุคลอื่น 

         ง.   การทํางานจะพบอุปสรรคตลอดเวลา  
30. การที่ผูมีสิทธิไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชกิสภาผูแทนราษฎรนอย  มีผลกระทบตอการปกครอง 
       ในระบอบประชาธิปไตยอยางไร 

ก. ทําใหปฏิวัติงาย 
ข. ไมไดคนดีที่ชาติตองการ 
ค. ประหยัดเวลาและคาใชจาย 
ง. ไมไดตัวแทนทีแ่ทจริงของประชาชน  

31.  เมื่อทานไดรับมอบหมายใหทาํงานเปนกลุมโดยไปศึกษาคนควาเพื่อนาํมาอภิปรายใน   
       ชั้นเรียน   ทานจะทาํอยางไร   

ก. เลือกทาํสวนทีช่อบที่สุด 
ข. มอบหมายใหคนอื่นดําเนนิงาน 
ค. ทํางานเฉพาะสวนที่ทานไดรับมอบหมายใหดีที่สุด 
ง. รวมรับผิดชอบและติดตามผลงานของสมาชิกในกลุม  

 
32. การกระทาํใดที่เปนการปกปองคุมครองระบอบประชาธิปไตยไดดีที่สุด 



 

  
 
 

ก. สมัครเปนสมาชิกพรรคการเมือง  ที่ตนนยิมชมชอบ 
ข. รวมกันชุมนมุประทวง  เมื่อมีการทจุริตในการเลือกตั้ง 
ค. ไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภา ผูแทนราษฎรดวยตนเอง  
ง. สนใจกิจการตาง ๆ ของบานเมืองและรวมแสดงความคดิเห็นทาง การเมือง 

33.  ขอใดคือหนาที่สําคัญของนักเรียนที่พงึมีตอครอบครัวและประเทศชาติ 
    ก.    พัฒนาชมุชนใหเจริญ 
         ข.    ต้ังใจศึกษาเลาเรียน    
         ค.    สงเคราะหบิดามารดา 
         ง.    ชวยหารายไดเลีย้งครอบครัว 
34.  ขอใดเปนบทบาททางการเมืองที่ประชาชน  ควรกระทํามากที่สุดในระบอบประชาธิปไตย 
         ก.   สนบัสนุนพรรคการเมืองทุกพรรค 
         ข.   ไปใชสิทธิเลือกตัง้ผูแทนราษฎรทุกครั้ง     
         ค.   สนใจกิจการบานเมืองและการทํางานของรัฐบาล 
         ง.   ไปฟงการหาเสียงของผูสมัครเขาเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
35.  จากคํากลาว  “ถาปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีอยูเสมอ  ยอมถูกผูอ่ืนเอาเปรียบได”  นักเรียนเห็น    
       ดวยหรือไมอยางไร 
         ก.    เหน็ดวย เพราะประสบมากับตนเอง 
         ข.    เหน็ดวย เพราะคนอื่นจะอิจฉาและหาทางกลั่นแกลง 
         ค.   ไมเห็นดวย  เพราะพลเมืองดียอมมีคนรักใครนับถือ   
         ง.    ไมเห็นดวย เพราะบางครั้งพลเมืองดี เปนผูเอาเปรียบผูอ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

            เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
 

1. ค  14. ก  27. ก 
2. ง  15. ง  28. ค 
3. ก  16. ก  29. ง 
4. ค  17. ข  30. ง 
5. ข  18. ง  31. ง 
6. ค  19. ก  32. ค 
7. ค  20. ก  33. ข 
8. ค  21. ง  34. ข 
9. ง  22. ง  35. ค 
10. ง  23. ค 
11. ข  24. ง 
12. ง  25. ค 
13. ง  26. ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 
ตาราง  แสดงคาความยากงาย  (P) คาอํานาจจาํแนก(D) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์                   

ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา  ชั้นมธัยมศกึษาปที่  1   
 

ขอที่ P D ขอที่ P D ขอที่ P D 
 1  
2 
3 
 4  
5 
6 
 7  
 8  
9 

10  
11 
12 
 13  
 14  
15 
 16  
17 
18 
19 

  20  
  21  
22 

.69 

.73 

.73 

.58 

.63 

.83 

.39 

.38 

.22 

.39 

.41 
19 
.45 
.42 
.31 
.45 
.31 
.44 
.59 
.58 
.56 
.61 

 

.25 

.16 

.16 

.28 

.06 

.28 

.34 

.25 

.06 

.28 

.56 

.13 

.28 

.34 
0 

.41 

.19 
-.06 
.44 
.41 
.38 
.59 

  23  
24 
 25  
26 
27 

  28  
  29  
  30  
  31  
  32  
33 
34 
35 
36 
 37  

    38 
39 
 40  
 41  
 42  
43 
 44  

 

.53 

.41 

.47 

.31 

.59 

.41 

.63 

.64 

.63 

.55 

.30 

.67 

.55 

.55 

.58 

.34 

.59 

.55 

.48 

.67 

.41 

.64 

.44 
0 

.38 

.38 

.44 

.25 

.31 

.66 

.63 

.41 
-.16 
.59 
.47 
.28 
.41 
0 

.63 

.53 

.59 

.41 

.50 

.66 

45 
 46  
 47  
 48  
49 
50 
 51  
 52  
53 
54 
 55  
 56  
 57  
 58  
59 
60 
 61  
 62  
 63  
 64  

.27 

.50 

.58 

.59 

.44 

.67 

.59 

.58 

.34 

.19 

.45 

.63 

.34 

.55 

.59 

.30 

.50 

.58 

.61 

.56 

-.16 
.38 
.59 
.75 
.63 
.41 
.56 
.66 
.38 
-.06 
.47 
.50 
.44 
.22 
.50 
.03 
.38 
.66 
47 
.38 

 
               หมายเหต ุ    ขอทดสอบที่ใชสําหรับนําไปใชหาคาความเที่ยง 
 



 

  
 
 
ตาราง  แสดงการวิเคราะหเพื่อหาความเทีย่งของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน                        

วิชาสงัคมศึกษา  จํานวน  64  คน   
คนที ่ คะแนนสอบ (X) X2  คนที ่ คะแนนสอบ (X) X2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 

29 
29 
29 
29 
29 
28 
28 
28 
28 
28 
28 
27 
27 
27 
27 
27 
27 
27 
27 
26 
26 
26 
26 
26 
26 
26 
26 
26 
26 
26 
25 
25 

841 
841 
841 
841 
841 
784 
784 
784 
784 
784 
784 
729 
729 
729 
729 
729 
729 
729 
729 
676 
676 
676 
676 
676 
676 
676 
676 
676 
676 
676 
676 
676 

 33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 
61 
62 
63 
64 

25 
25 
25 
24 
24 
24 
24 
23 
23 
23 
23 
23 
23 
22 
22 
22 
19 
18 
18 
18 
17 
17 
17 
17 
16 
15 
15 
13 
13 
12 
12 
10 

625 
625 
625 
576 
576 
576 
576 
529 
529 
529 
529 
529 
529 
484 
484 
484 
361 
324 
324 
324 
289 
289 
289 
289 
256 
225 
225 
169 
169 
144 
144 
100 

∑ = 1474X           359842 =∑ X     03.23=X        64.5.. =DS   82.312 =tS  
 



 

  
 
 
ตาราง  แสดงสัดสวนของนกัเรียนที่ทาํขอทดสอบถูกและผิดในแตละขอเพื่อหาความเที่ยงของแบบ  

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสงัคมศึกษา  จํานวน  64  คน 
 

ขอที่ จํานวนคน p q pq 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 

49 
46 
33 
38 
44 
38 
28 
31 
38 
42 
31 
43 
29 
37 
56 
45 
29 
57 
45 
41 
54 
55 
45 
35 
56 
57 
48 
27 
47 

0.77 
0.72 
0.52 
0.59 
0.69 
0.59 
0.44 
0.48 
0.59 
0.66 
0.48 
0.67 
0.45 
0.58 
0.88 
0.70 
0.45 
0.89 
0.70 
0.64 
0.84 
0.86 
0.70 
0.55 
0.88 
0.89 
0.75 
0.42 
0.73 

0.23 
0.28 
0.48 
0.41 
0.31 
0.41 
0.56 
0.52 
0.41 
0.34 
0.52 
0.33 
0.55 
0.42 
0.12 
0.30 
0.55 
0.11 
0.30 
0.36 
0.16 
0.14 
0.30 
0.45 
0.12 
0.11 
0.25 
0.58 
0.27 

0.18 
0.20 
0.25 
0.24 
0.21 
0.24 
0.25 
0.25 
0.24 
0.22 
0.25 
0.22 
0.25 
0.25 
0.11 
0.21 
0.25 
0.10 
0.21 
0.23 
0.13 
0.12 
0.21 
0.25 
0.11 
0.10 
0.19 
0.24 
0.20 

 



 

  
 
 
 

ขอที่ จํานวนคน p q pq 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

38 
42 
46 
44 
44 
48 

0.59 
0.66 
0.72 
0.69 
0.69 
0.75 

0.41 
0.34 
0.28 
0.31 
0.31 
0.25 

0.24 
0.22 
0.20 
0.21 
0.21 
0.19 

 
                              ∑ = 19.7pq  
 
ตาราง  แสดงการวิเคราะหคาความเที่ยงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสงัคมศกึษา                    
 
 

คาสถิติ จํานวนนักเรียน 
X  ( )2..DS  ∑ pq  ( )20−KRrtt  

64 23.03 31.82 7.18 0.79 
 
 จากตารางเมือ่นําแบบทดสอบจํานวน  35  ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียนจํานวน   64  คน           
แลวนําผลที่ไดมาวิเคราะหหาคาความเที่ยงทัง้ฉบับ  โดยใชสูตร   
 

      ( )
( )1

22
2

−

−
= ∑ ∑

NN
XXN

S t                   จากสูตร          











−

−
= ∑

21
1 t

tt S
pq

N
Nr                 

แทนคา  = ( ) ( )
( )6364

14743598464 2−              แทนคา              =  



 −

82.31
19.71

63
64  

 

      
4095

21726762302976 −
=                            ( )2259585.01015873.1 −=  

 
     82.31=                                   79.0=  
 
 



 

  
 
 

แบบวัดความรับผิดชอบตอสังคม 
 

คําช้ีแจง 
 

1.   แบบวัดความรับผิดชอบฉบับนี้ม ี 25  ขอ  ใชเวลาตอบ  25  นาท ี
2. แตละขอเปนสถานการณซึง่เปนบทสนทนา  แลวจะถามความรูสึกของนกัเรียนที่มีตอ 

เหตุการณหรือเร่ืองราวในการสนทนานั้น  โดยมีตัวเลือกใหนกัเรียนเลือกตอบ  5 ตัวเลือก  แตละตัวเลือก
ไมมีตัวเลือกใดถูกหรือผิด  ใหนกัเรียนเลือกตอบตัวเลือกซึ่งตรงกับความรูสึกของตนเองใหมากที่สุดเพียง  
1  ตัวเลือกเทานัน้ 
 3. การตอบใหตอบในกระดาษคําตอบเทานัน้ ในแตละขอเมื่อเลือกไดคําตอบใดก็ใหกากบาท
ในชองตัวเลือกที่ตองการในกระดาษคําตอบดังนี ้
     ถาเลือกตัวเลือก  1 
 

ขอ 1 2 3 4 5 
00      

 
     ถาตองการเปลี่ยนคําตอบที่เลือกไปแลว  ให  ขีดเสนทับตัวเลือกเดิม  แลวเลือกตัวเลือกใหมดังนี ้

ขอ 1 2 3 4 5 
00      

 
 4. อยาขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใด ๆ ในแบบวัดฉบับ 
 5. แตละขอไมมีคําตอบใดถูกหรือผิด  และไมมีผลตอคะแนนหรือตอโรงเรียนใด ๆ              
ทั้งสิน้  ดังนั้นจึงขอใหนกัเรยีนตอบตรงความรูสึกของนกัเรียนที่มีตอเหตุการณหรือเร่ืองราวนั้น ๆ ใหมาก
ที่สุด  และไมควรใชเวลามากเกินไปในการตอบคําถามแตละขอ 

7. หากนักเรียนมขีอสงสัยในการตอบคําถาม  ใหสอบถามจากครูผูคุมสอบ 
8. ใหนักเรียนเขยีนชื่อ  ชัน้  เลขที่  ในกระดาษคําตอบใหชดัเจน 

 9.   เมื่อทําเสรจ็แลวใหสงกระดาษคําตอบและแบบวัดใหผูคุมสอบ 
 
 
 



 

  
 
 

แบบวัดความรับผิดชอบ 
 
 
1. 
 
 
  
 ถานกัเรียนเปนนิด  จะตอบวาอยางไร 
 1. กําลังจะชวนเธอไปบอกอยูพอดีเลย 
 2. จริงดวยซิคะ ! น้าํคงซึมตรงรอยตอนี่แหละ 
 3. ดีซิคะ ! การดูแลรักษาสมบติัสวนรวมเปนสิ่งดี 
 4. ไปซิคะ ! คุณครูสอนวา  ใหชวยกนัดูแลรักษาสมบัติสวนรวม 
 5. ดีแลวละคะ  !  เมื่อเราพบสิง่ของสวนรวมเสียหายก็ตองชวยเทาที่ทาํได 
 
 
 
2. 
 
 
  
 ถานกัเรียนเปนขาว  จะพูดวาอยางไร 
 1. จริงซิ  !  ผมก็เห็นวาดนิบริเวณนั้นทรุดตัวมากเลยนะ 
 2. ถาเปนผม  ตองแกปญหากอน  แลวคอยดาํเนนิการใหม 
 3. ผมวา  การทาํแบบนี้เปนการกระทําที่ไมรับผิดชอบเลย 
 4. ถาทาํแลวเกิดความเสยีหายตอสวนรวมอยางนี้  นาจะเลิกกิจการดีกวานะ 

3. ถาผมโตเปนผูใหญ  ผมจะไมเลือกอาชพีที่เกิดผลเสียหายตอสวนรวมหรอก 
 
 
 

หนอย : ดูนั่นซิ  ! ทอประปาในหมูบานของเราชํารุด  มนี้ําไหลซึมออกมาดวย 
 พวกเราเดินไปบอกเจาหนาทีใ่หมาซอมแซมกันดีกวานะ 
นิด      : ? 

แดง : ที่ใกล ๆ บานผม  มีโรงงานดูดทรายจากแมน้ํา  พวกเขาทํามานานจนทาํให 
ตลิ่งพัง  บริเวณใกลเคียงทรุดตัว  แตเขากย็ังทาํตอนะ  เพราะไมมีชาวบานไป
รองเรียน  ก็เปนที่ดินสาธารณะนี่  

ขาว : ? 



 

  
 
 

  

3.   
 
 

  ถานกัเรียนเปนมาล ี จะตอบวาอยางไร 
  1. จะ ! ฉันเตรียมตัวมาหลายวันแลว 
  2. ไปซีจะ ! ก็ที่ประชุมตกลงวาใหไปชวยกันนี ่
  3. ไปซีจะ ! เราชวนเพื่อนไปชวยกันหลาย ๆคนนะ 
  4. ดีซิจะ !  การพัฒนาถนนเปนการทาํประโยชนเพือ่สวนรวมนะ 
  5. ดีซีจะ !  หากพวกเราใหความรวมมือกันดีทุกครั้ง  หมูบานตองพัฒนาขึ้นแน 
 
 
4. 
 
 

  ถานกัเรียนเปนสมภพ    จะพูดวาอยางไร 
  1. ก็ครูส่ังใหนักเรียนทกุคนชวยกันทําความสะอาดทุกเชานี ่
  2. ดีจริง !  เราชวนเพื่อน  ๆ ไปชวยกนัทําความสะอาดบางดีกวา 
  3. จริงดวย ! เมื่อเชาผมเดนิผานมาก็เหน็เขาทําความสะอาดอยู 
  4. ผมวาการทาํความสะอาดโรงเรียนเปนสิง่ที่นกัเรียนควรกระทํา 
  5. ผมคนหนึ่งละ  พบเศษกระดาษที่ไหนตองเก็บไปทิ้งถังขยะเสมอ 

 
สัญญา  :  โบราณสถานแหงนี้อยูสูงจงั  กวาจะเดนิขึ้นมาถึงก็เหนื่อยมากนะ                   

5.          เรามาถงึแลวเขียนชื่อเปนที่ระลกึกนัเถอะ 
สายัณห  :  ? 

   

  ถานกัเรียนเปนสายัณห  จะตอบวาอยางไร 
  1. จะเขียนชื่อบนผนังจริง ๆ นะเหรอ ! 
  2. อยาเลยครับ ! เขามีปายหามขีดเขียนอยูนั่น 
  3. อยาเขียนดีกวา  ผมไมอยากไดชื่อวาเปนคนทีท่ําลายโบราณสถาน 
  4.   ผมวาโบราณสถานเปนของสวนรวมไมนาจะขีดเขียนใหสกปรกนะครับ 
  5. ไมดีกวาครับ  ผมวาเราไปเทีย่วที่ไหนก็ตองรักษาสภาพแวดลอมใหคงสภาพเดิม 

สุดา  :  วันเสารนี้  ทีห่มูบานของเราจัดกิจกรรมพัฒนาถนนทางเขาหมูบาน          
 เราไปดวยกนันะจะ 
มาลี    :  ? 

กิจจา     :   อมรไปชวยเก็บกวาดเศษกระดาษ  และขยะบริเวณโรงเรยีน 
      ทุกเชาเลยนะ 
สมภพ    :  ? 



 

  
 
 
 6. 
 

  ถานกัเรียนเปนฝนเดน  จะพูดวาอยางไร 
1. เรามาชวยกนัทําความสะอาดดีกวานะ   
2. จริงดวยซ ิ!  ฝุน  เศษกระดาษเยอะเลย 

            3. ใช ! ถาครูมาพบตองตําหนวิาไมรับผิดชอบแน 
  4. ถาทกุคนรับผิดชอบตอสวนรวม  ก็คงไมมปีญหาเกิดขึ้นหรอก 
  5. ถาเราชวยกนัรักษาความสะอาดอยูเสมอ  หองเรียนตองสะอาดแน 
 
 
7. 
 
  

  ถานกัเรียนเปนสีดา  จะพูดวาอยางไร 
  1. จริงดวยซ ิ!  เกาอี้ขาหักหลายตัว  คงเหลอืไมพอนัง่   
  2. เราชวนเพื่อน ๆ มาชวยกนัยกไปใหภารโรงซอมดีกวา 
  3. ถาพวกเราหวงสมบัติของโรงเรียน  ตองชวยกนัดูแลรักษาแลว 
  4. ฉันวาเปนหนาที่ของนกัเรียน  ที่ตองชวยกนัรักษาสมบัติสวนรวมนะ 
  5. เราตองเดือนใหชวยกนัดูแลรักษาสมบัติสวนรวม  เพื่อประโยชนแกเราทุกคน 
 
 
 
8. 
 
 

  ถานกัเรียนเปนขวัญ  จะพูดวาอยางไร 
  1. เร็วเขาเถอะ !  เรารีบไปแจงเจาหนาที่ไฟฟากันเลย 
  2. ใช !  กิ่งไมพาดสายไฟอยางนี้  ทาํใหไฟฟาลัดวงจรไดนะ 
  3. ไปซิ !  การดูแลสมบัติสวนรวมเปนหนาทีข่องเราทกุคน  นะแหละ 
  4. ไปซิ !  ถาสายไฟฟาของสาธารณะเกิดเสียหายก็สงผลเสยีตอทุก ๆคน 
  5. ไปซิ ! ฉันรีบแจงเจาหนาที่ทกุครั้งทีพ่บเพราะไฟดับตองเดือดรอนทั้งหมูบานเลย 

ฝนดี      :  แยจัง ! หองเรียนของเราสกปรกมาก 
ฝนเดน   :  ? 

มานกิา  :  ดูนี่ซิ !  เกาอีท้ี่ใชนั่งเรียนถกูคนนําไปเลนจนขาหักหลายตัวเลย 
สีดา :  ? 

พร    :  เอะ ! นั่นมกีิ่งไมหักพาดอยูบนสายไฟฟา  เราตองรีบไปแจง 
           เจาหนาที่ไฟฟาใหทราบแลวละ 
ขวัญ  :  ? 



 

  
 
 

 

9. 
 
 

  ถานกัเรียนเปนโอ   จะพูดวาอยางไร 
  1. ใครไมไปทิ้งกช็าง  ผมเอาไปทิ้งที่ถงัขยะเองก็ได 
  2. ทิ้งไวบริเวณนีพ้อตอนเชากต็องมาเก็บอีก  นะแหละ 
  3. ครูสอนใหพวกเรารูจักดูแลรูจักดูแลรักษาสภาพสิ่งแวดลอมนะ 
  4. ผมวาชวยกันดูแลรักษาความสะอาดจะชวยใหบริเวณนีน้าอยูดีข้ึนนะ 
  5. เราเดินไปทิง้เถอะ ยอมเสียเวลานิดหนอยดีกวาปลอยทิง้ไวทาํใหบริเวณโรงเรียนสกปรกนะ 
 

ปูเป  :  โอโฮ !  ที่น้าํตกทีม่ีหนิสีสวย ๆ รูปรางแปลกตาเยอะเลย  เราเกบ็ไป                  
10.                   สักคนละกอนคงไมเปนไรหรอกนะ 

     จอย   :  ? 
    

  ถานกัเรียนเปนจอย  จะพูดวาอยางไร 
  1. แนใจหรือ ! วาเก็บหินสวย ๆ ไปแลวไมเปนไร 
  2. ไมละ !  นาจะเก็บไวใหคนอืน่ไดชื่นชมดวยดีกวา 
  3. อยาเลยนะ !  เขายิ่งรณรงคใหอนุรักษส่ิงแวดลอมอยูดวย 
  4. การทองเทีย่วที่ถูกตอง  ควรรักษาใหแหลงทองเที่ยวคงสภาพเดิมมากที่สุด 
  5. ไปเที่ยวที่ไหนก็ตองรูจักอนุรักษธรรมชาติไวซิจะ  เราจะไดมีที่สวยงามใหกลับมาเที่ยวอีก                   
 

  
11. 
 
  

  ถานกัเรียนเปนอุทัย  จะพูดวาอยางไร 
  1. ใชซิ  ! ก็ดินบริเวณหมูบานของเราเปนดินปนทรายนีน่า 
  2. งั้นเหรอ !  ปหนาผมจะปลูกมันสําปะหลงับางละถาใหผลดี 
  3. แตเกษตรอําเภอเขาวาการปลูกมันสาํปะหลัง  ทําใหดินเสื่อมคุณภาพนะ 
  4. ผมวาการเลือกปลูกพืชอะไรก็ตาม  ตองคาํนงึถงึผลเสียหายตอดินดวยนะ 
  5. ผมรูมาวาปลกูมันสาํปะหลงัเปนการทําลายดิน  เรานาจะปลูกอยางอื่นดีกวา 

เอก  :  เดี๋ยวเรารับประทานผลไมแลว  ชวยกันนําเปลือกไปทิ้งที่ถงัขยะดีกวา 
จักร  :  แหม  ถังขยะอยูไกลนะ 
โอ    :  ? 

อุทิศ  :  พื้นดนิในหมูบานของเราปลูกมันสําปะหลงัไดผลดีนะ 
อุทัย  :  ? 



 

  
 
 
 

12. 
 
 

  ถานกัเรียนเปนดนัย  จะพูดวาอยางไร 
  1. สัตวปาก็ควรอยูในปาซ ิ
  2. ถาเราจับไดกค็วรทําอยางเขานะ 
  3. ถาเราจับได  ก็คงปลอยเพราะมีกฎหมายหามเลีย้งสัตวปา 
  4. ผมตองรณรงคใหคนรวมมอืกันอนุรักษสัตวปาไว  กอนจะสูญพันธ 

5. ผมวา  ถาชวยกันการอนุรักษสัตวปาก็เปนการชวยรักษาสภาพแวดลอมดวย 
 

 
13. 

 
 
 ถานกัเรียนเปนนารี  จะพูดวาอยางไร 
 1. มีตนไมมาก ๆ ทาํใหอากาศดีนะ 

  2. ไปซิเธอ  ! เขาเชิญชวนใหไปทุกคนนี ่
  3. ไปแนนอน ! การปลูกปาดนีาสนับสนุน 
  4. ดีซีจะ ! ปลูกตนไมมาก ๆก็จะชวยใหอากาศบริสุทธิ ์
  5. ไปซิ  ! ฉันตั้งใจเสมอละวาจะทําในสิ่งที่เปนประโยชนตอสวนรวม 
  
 
14. 
 
 

  ถานกัเรียนเปนสุนยี  จะพูดวาอยางไร 
  1. แหม  !  เปนความคิดที่ดี  นาสนับสนุนนะ 
  2. ใชซิ  ! ปริมาณขยะในโรงเรยีนเรา  มีมากเหลือเกนิ 
  3. ถาพวกเรารวมมือกันอยางนี้  ปญหาขยะตองลดลงแน 
  4. ฉันตองเตือนใหคนอืน่ ๆ ไดรูผลเสีย  เพื่อใหชวยกนัแกไข 
  5. ดีแลวละ !  เปนหนาที่ของเราที่ตองชวยรักษาสภาพแวดลอมในโรงเรียน 

ดนุพร  :  ดํารงเขาจับลูกหมปูาทีห่ลงทางมาได  ชาวบานขอซื้อแตเขาไมขาย   
   ตอนนี้เขาใหเจาหนาที่เอาไปปลอยในปาแลว 
ดนัย    :  ? 

ยุพิน :  วันเขาพรรษานีห้มูบานเรา  เขาเชญิชวนไปรวมกันปลูกปานะ             
 เธอจะไปไหม 
นารี  :   ? 

วรรณทิพย  :   ฉันเอาอาหารใสกลองมารับประทานแทนการใชถุงพลาสติกนะ 
           จะไดชวยลดปริมาณขยะในโรงเรยีนลงบาง 
สุนีย      :    ? 



 

  
 
 

15. 
 
  ถานกัเรียนเปนมานะ  จะพดูวาอยางไร 
  1. ถาจับตุกแกไปมาก ๆ อยางนี้  อีกไมนานคงสูญพันธแน 
  2. ถาตุกแกลดนอยลงมาก ๆ จะมีผลตอความสมดุลธรรมชาตินะ 
  3. ผมตองเตือนใหเด็ก ๆ รูถึงผลเสีย  จากตุกแกลดจํานวนลงมาก 
  4. ไมนาปลอยใหจับหรอก  ตุกแกมันมีประโยชนชวยกาํจัดแมลง 
  5. นาจะเลิกจับไดแลว  เขาเตอืนวาตุกแกกาํลังจะสูญพันธุแลวนะ 
 

 
16. 
 
 

  
  

  ถานกัเรียนเปนลัดดา  จะตอบวาอยางไร 
  1. เอ  !  โรงเรียนของเราก็จัดขบวนแหเทยีนเขารวมทกุปนี ่
  2. ไปซิจะ  !  ก็เปนงานประเพณีทองถิน่นี่  เราตองสงเสริมซี 
  3. ไปแนนอนจะ !  ในงานนี้มีขบวนฟอนรําสวย ๆ นาดูทัง้นั้นเลยนี ่
  4. ไปซิจะ !  ฉันตั้งใจใหรวมมอืในการจัดงานประเพณทีองถิ่นทุกครัง้ทีม่ีโอกาส 
  5. ไปซิจะ  !  ความรวมมือรวมใจกันของคนในชุมชน  จึงจะทําใหประเพณีสืบทอดตอไป 

 

 
17. 
 
  ถานกัเรียนเปนกานดา  มีความคิดเห็นวาอยางไร 
  1. งั้นเหรอ !  นโยบายด ีๆ แบบนี้นาสนใจนะ 
  2. โครงการทีน่าสนใจนะ !  ฉันตองไปศึกษาหาขอมูลดูบางละ 
  3. ออ  !  ที่เขาใหนักทองเที่ยวมาพักและกินอยูแบบชาวบานเลยใชไหม 
  4. ถาพวกเราใหความรวมมือกันอยางจรงิจงั  โครงการนีต้องไดผลดีแนนอน 
  5. โครงการอยางนี้คงชวยใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูและอนุรักษวัฒนธรรมพืน้บานอยางแทจริง    
  

นีรนุช  :  เขาพรรษาปนี้  ครูส่ังใหนกัเรียนเขารวมขบวนในประเพณแีหเทียน            
  ของหมูบานดวย  เพื่อน ๆ ไปกันหลายคนนะ  แลวเธอละลัดดา 
ลัดดา  : ? 

มัทนา     :  จังหวัดของเรามีโครงการสงเสรมิการทองเที่ยวเชิงอนุรักษนะรูไหม 
กานดา  :  ? 

      วีระ    :  เด็ก ๆ จับตุกแกไปขายจนลดจํานวนลงมากเลย 
     มานะ  :  ? 



 

  
 
 

 

18. 
 
 

  ถานกัเรียนเปนสมพร   จะตอบวาอยางไร 
  1. จะ  !  ปนี้เขาวาจัดงานใหญกวาทุกปนะ 
  2. จะ !  งานสนุกอยางนี้ตองไมพลาดอยูแลว 
  3. จะ !  งานประเพณีอยางนี้ตองชวยกันสนบัสนุนใหจัดบอย ๆ  
  4. จะ !  การสืบทอดประเพณีและการแสดงความกตัญูเปนสิ่งดนีี ่

5. จะ !  งานอยางนี้ตองหาโอกาสไปเสมอละ  จะไดชวยอนรัุกษประเพณีไทย 
 

   
19. 
 
 
  ถานกัเรียนเปนวัฒนา  จะตอบวาอยางไร 
  1. ดีจัง  !  ผมชอบดูการแสดงพื้นบานมากนะ 
  2. รูแลวครับ !  ก็คนบานเราชอบศิลปะพื้นบานนี ่
  3. ดีจัง  !  นาสนบัสนุนใหมีการจัดแสดงบอย ๆนะ 
  4. แหม  !  ผมอยากใหสงเสริมเปนเอกลักษณของทองถิ่นเราจัง 
  5. ผมไปดูประจําเลยครับ  จะไดชวยสนับสนนุใหศิลปะพื้นบานคงอยูตอไป 
 
                 ภาวนิี   :  ปนี้ชมรมดนตรีเปดสอนดนตรีพืน้บานตามความสนใจดวยนะ 
20.          อนุชา   :  ผมกจ็ะเรียนดวย  วิภาจะเรียนไหมครับ 

     วิภา     :  ? 
 

 ถานกัเรียนเปนวิภา  จะตอบวาอยางไร 
  1. เรียนซีจะ !  ฉันไปลงชื่อสมคัรมาแลวละ 
  2. เรียนซี  !  ก็ดนตรีพื้นบานเปนศิลปะประจําทองถิน่นี ่
  3. ฉันตองสมัครซิจะ !  ก็ฉันชอบฟงดนตรีพืน้บานอยูแลวนี ่
  4. เรียนซีจะ !  ฉันตองการเรียนอยูแลว  จะไดชวยสืบทอดใหคนหลังตอไปไงละ 
  5. ตองสมัครซีจะ !  การสงเสริมดนตรีพื้นบาน  เปนการชวยสืบสานภูมิปญญาทองถิ่นดวย 

ดารา   :   สงกรานตปนีท้ีห่มูบานเขาจัดงานสรงน้าํพระและรดน้ําผูใหญดวย 
    เราไปดวยกนันะ 
สมพร  :     ? 

วีระชัย  :  งานบุญประจําปทีบ่านเราปนี ้ เขาจัดใหมีการแสดงพื้นบานนะ 
วัฒนา  :   ? 



 

  
 
 

  

21. 
 
 

  ถานกัเรียนเปนอารี  จะพูดวาอยางไร 
  1. นั่นซ ี!  ฉันเหน็ในชวงเทศกาล  ก็ยงันยิมเลนกนัอยูทกุป 
  2. ไมนาเลนหรอก  มีขาวและประกาศเตือนถึงอันตรายของประทัดเสมอ ๆ 
  3. ฉันวาเราไมนาปลอยใหเดก็เลนประทัดเลยนะ  เพราะเกดิอันตรายไดงาย 
  4. ฉันพยายามตกัเตือนนอง ๆ เสมอ ไมใหเลนสนกุจนเดือดรอนตนเองและคนอื่น ๆ  
  5. ฉันวาความรูเทาไมถงึการณนี่แหละ  ที่ทาํใหเกิดอนัตรายตอชีวิต และทรัพยสินนะ                  
 

       
22.      ฤดี      :  ไมรูใครทําขวดแกวแตกตรงทางเดินนี่  เราชวยกนัเกบ็ไปทิ้งถงัขยะดีกวา 
          ดาริกา  :  ?  
 

ถานกัเรียนเปนดาริกา  จะพดูวาอยางไร 
  1. ดูซี  !  มีเศษแกวคม ๆ ดวย 
  2. ดีเชียว !  มาชวยกนัเก็บเร็ว ๆเขา 
  3. ดีแลว  !  จะไดไมเกิดอันตรายตอผูอ่ืน 
  4. ไดเลย !  การทําดีตองใหความรวมมืออยูแลว 
  5. ฉันตองเตือนไมใหคนอืน่ ๆ ทําอีก  เพราะเปนอันตรายกบัคนอ่ืน 
 

กานต   :  แมของประกายปลูกผักกางมุงไปขายในตลาดดวยนะ 
23.             คุณจะไปอุดหนนุเขาบางไหม 

มนัส     :   ? 
 

  ถานกัเรียนเปนมนัส  จะตอบวาอยางไร 
  1. เขาทําสิง่ดี ๆ อยางนี้  !  ผมตองชวยซื้อซีครับ 
  2. อยางนี้คนซื้อมั่นใจไดวาผกัปลอดสารพิษจริง 
  3. ครูก็แนะนาํใหเราปลูกและกนิผักที่ปลอดสารพิษนะ 
  4. ถาชวยกนัสงเสริมการปลูกอยางนี้  จะเปนผลดีตอสุขภาพผูบริโภค 
  5. ผมตองแนะนาํใหผูปลูกรายอื่น ๆ คิดถงึความปลอดภัยของผูบริโภคบาง 

ดรุณี     : ชวงเทศกาลลอยกระทงทุก ๆ ป  เด็ก ๆชอบนาํประทัดมาจุดกันเลนกนัทกุ ๆ ที่เลย 
วรรณา  : ใช ! แลวเกิดอุบัติเหตุข้ึนทาํใหเดก็ ๆ บาดเจ็บทกุปเลย 
อารี       :  ? 



 

  
 
 
 
24. 
 
 
  ถานกัเรียนเปนศรราม  จะตอบวาอยางไร 
  1. สงซ ี !  เร่ืองด ีๆ อยางนี้พลาดไมไดหรอก 
  2. แหม !  จัดงานนี้ขยะในโรงเรียนตองลดลงเยอะเลย 
  3. การทาํอยางนีเ้ปนประโยชนตอตนเองและสวนรวมนะ 

4 สงซีครับ !  ผมจะไดนําเศษวัสดุมาทําใหเกิดประโยชน   
5. สงแน ๆ  !  ผมเขารวมกจิกรรมอนุรักษส่ิงแวดลอมทุกครั้งอยูแลว 
 

 
25. 
 

 
 

  ถานกัเรียนเปนปติ  จะพูดวาอยางไร 
  1. ผมเหน็สัตวพวกนัน้ถายมูลลงน้าํดวยนะ 
  2. แหม !  การทาํแบบนี้ไมคิดถึงสวนรวมเลย 
  3. คงตองบอกใหเขาประกาศขอความรวมมอืกันแลวละ 
  4. แหลงน้ําจะสะอาดไดก็ตองอาศัยความรวมมือของเราทกุคน 
  5. ตองเตือนใหทกุคนเหน็ความสําคัญในการรักษาแหลงน้าํใหสะอาดแลว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พันกร  :  ชมรมอนุรักษส่ิงแวดลอมจัดประกวดสิ่งประดิษฐจากเศษวัสดุนะ 
   ผมจะสงประกวดดวย  แลวคุณละจะสงประกวดไหม 
ศรราม  :   ? 

อดิศักดิ์  :  แหลงน้าํในหมูบานเรา  เดี๋ยวนีเ้ขาสูบมาเปนน้ําประปามาใหเราใชกนันะ 
ปองเทพ :  แตยังเห็นเดก็ ๆ นําสัตวเลี้ยงไปลงน้าํบอย ๆ นะ 
ปติ         :   ? 



 

  
 
 
ตาราง  แสดงระดับการวัดความรูสึกของตัวเลือกแบบวัดความรับผิดชอบตอสังคม 
 

ตัวเลือก 
ขอที่ 

ที่  1 ที่   2 ที่   3 ที่  4 ที่  5 
1 3 1 4 2 5 
2 1 2 3 4 5 
3 1 2 3 4 5 
4 2 3 1 4 5 
5 1 2 4 3 5 
6 1 3 2 4 5 
7 1 3 5 2 4 
8 3 1 2 4 5 
9 3 1 2 4 5 
10 1 3 2 4 5 
11 1 2 3 4 5 
12 1 3 2 4 5 
13 1 2 3 4 5 
14 3 1 5 4 2 
15 1 4 3 5 2 
16 1 3 2 5 4 
17 2 3 1 5 4 
18 1 2 3 4 5 
19 2 1 3 4 5 
20 3 1 2 5 4 
21 1 3 2 5 4 
22 1 2 3 4 5 
23 2 3 1 4 5 
24 2 1 3 4 5 
25 1 2 3 4 5 

 

ระดับความรูสึก  
การรับรู            1    คะแนน                         จัดระบบคุณคา                 4          คะแนน 
การตอบสนอง   2   คะแนน                          สรางบุคลิกลักษณะ          5          คะแนน 
สรางคุณคา       3   คะแนน    
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 
ตาราง     แสดงการวเิคราะหเพื่อหาความเที่ยงของแบบวัดความรับผิดชอบตอสังคม  

 

คนที ่ คะแนนสอบ (X) X2 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

85 
87 
74 
85 
78 
85 
94 
88 
101 
104 
100 
97 
93 
105 
95 
73 
74 
80 
92 
75 
77 
75 
71 
87 
108 
77 
91 
92 
97 
74 

7225 
7569 
5476 
7225 
6084 
7225 
8836 
7744 
10201 
10816 
10000 
9409 
8649 
11025 
9025 
5329 
5476 
6400 
8464 
5625 
5929 
5625 
5041 
7569 
11664 
5929 
8281 
8464 
9409 
5476 
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  07.148=     

 
 

    
          
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ง 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
ตารางแสดงคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 
ตาราง    แสดงคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษากอนเรยีน ระหวางกลุมทดลองและ           

  กลุมควบคุม                                            
 

เลขที่ กลุมทดลอง กลุมควบคุม  เลขที่ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

18 
18 
17 
18 
20 
20 
20 
19 
17 
12 
17 
14 
4 
9 
13 
18 
9 
19 

10 
10 
25 
13 
13 
15 
22 
9 
17 
8 
12 
6 
14 
21 
11 
24 
18 
12 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 

24 
10 
18 
6 
17 
22 
10 
10 
26 
23 
25 
21 
22 
18 

10 
8 
11 
7 
15 
22 
19 
12 
24 
13 
20 
13 
26 
11 

 

 

N  =   32 X    =  16.69 

DS . =  5.53 
X  =   14.72 

=..DS 7.72 

1N = 32   =1X  16.69   =2
1S   30.61  2N   = 32   =2X  14.72   =2

2S   32.72 
ทดสอบความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียน ระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม  โดยใช  F.test  มีสูตร    2
1

2
2

S
S        111 −= ndf       122 −= ndf  

แทนคาในสูตร      07.1
61.30
72.32

==F  

คา F ที่คํานวณไดนอยกวาคา F  จากตารางที่ระดับนัยสาํคัญ  .05  311 =df    312 =df  
(คาใกลเคียงทีม่ีในตาราง F   คือ  30  กับ  40)  ซึ่งไดคา F   เทากับ  1.84 จงึสรุปวาความแปรปรวน   
กอนเรียนของนักเรียนทัง้สองกลุมไมแตกตางกนั  ดังนัน้จึงใชการทดสอบคาที  (t – test) 



 

  
 
 
ตาราง    แสดงคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังเรียน ระหวางกลุมทดลองและ 
             กลุมควบคุม 
 

เลขที่ กลุมทดลอง กลุมควบคุม  เลขที่ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

22 
26 
25 
26 
26 
27 
26 
24 
23 
26 
22 
19 
21 
24 
22 
23 
22 
24 

22 
13 
27 
15 
18 
18 
25 
10 
21 
15 
17 
14 
26 
26 
17 
29 
25 
12 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
 

26 
23 
19 
21 
22 
28 
24 
19 
28 
29 
32 
23 
29 
20 

19 
15 
12 
18 
20 
28 
22 
18 
24 
22 
26 
22 
31 
18 

 

 

N =   32 X   =  24.09 

..DS =  3.18 
X   =   20.16 

..DS =   5.48 
 

1N   = 32   =1X  24.09   =2
1S   10.09    2N   = 32   2X  =  20.16   =2

2S   30.37 
ทดสอบความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน ระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม  โดยใช  F.test  มีสูตร    2
1

2
2

S
S        111 −= ndf       122 −= ndf  

แทนคาในสูตร      01.3
09.10
37.30

==F  

คา F ที่คํานวณไดมากกวาคา F  จากตารางที่ระดับนัยสาํคัญ  .05  311 =df    
312 =df (คาใกลเคียงทีม่ีในตาราง F  คือ  30  กับ  40)  ซึ่งไดคา F   เทากับ  1.84 จึงสรุปวาความ



 

  
 
 
แปรปรวน    หลังเรียนของนกัเรียนทั้งสองกลุมแตกตางกัน  ดังนั้นจึงใชการทดสอบคาที  (t – test)  แบบ 
Nonpooled t-test  จากสูตร  

 

1

2
2

1

2
1

21

n
S

n
S

XXt

+

−
=                   โดยมี             

11 2

2

2

2
2

1

2

1

2
1

2

2

2
2

1

2
1

−










+
−


















+

=

n
n
S

n
n
S

n
S

n
S

df  

  1X    =    24.09    2X  =   20.16  

  2
1S       =   10.09                         2

2S     =   30.37  
  1n   =   32      2n  =   32 

 

32
37.30

32
09.10

16.2009.24

+

−
=t  

 

                
124.1
93.3

=  

   
                50.3=  
 

 คํานวณ          

132
32

37.30

132
32

09.10
32

37.30
32

09.10

22

−







+
−











 +

=df  

 

    
0324161.0

6129.1
=  

    50≈  
 เปดตาราง   t  ที่    50=df  (ใกลเคียงคือ40 -  60) ไดคา  684.1=t  นอยกวาคา t              
ที่คํานวณได  ดังนัน้จึงสรุปไดวากลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทาํคานยิมใหกระจางมี          
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาสงูกวานกัเรียนกลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนตามปกติ  อยางม ี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 



 

  
 
 
ตาราง    แสดงคะแนนและการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากอนเรียน
และหลังเรียน  ของกลุมทดลอง 
 

เลขที่ กอนเรียน หลังเรียน D  2D   เลขที่ กอนเรียน หลังเรียน D  2D  
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

18 
18 
17 
18 
20 
20 
20 
19 
17 
12 
17 
14 
4 
9 

13 
18 
9 

19 

22 
26 
25 
26 
26 
27 
26 
24 
23 
26 
22 
19 
21 
24 
22 
23 
22 
24 

4 
8 
8 
8 
6 
7 
6 
5 
6 

14 
5 
5 

17 
15 
9 
5 

13 
5 

16 
64 
64 
64 
36 
49 
36 
25 
36 
196 
25 
25 
289 
225 
81 
25 
169 
25 

 19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 

 

24 
10 
18 
6 
17 
22 
10 
10 
26 
23 
25 
21 
22 
18 

26 
23 
19 
21 
22 
28 
24 
19 
28 
29 
32 
23 
29 
20 

2 
13 
1 
15 
5 
6 
14 
9 
2 
6 
7 
2 
7 
2 

4 
169 

1 
225 
25 
36 
196 
81 
4 

36 
49 
4 

49 
4 

  N  
=32 

X =16.69 

..DS =      
5.53 

X = 24.09 

=..DS 3.
18 

∑D =
237 

∑ 2D
=   2261 

 

               
( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

n
DDn

D
t  

แทนคา                        
( ) ( )

31
237226132

237
2−

=  

               37.10=  



 

  
 
 
ตาราง    แสดงคะแนนและการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากอนเรียน
และหลังเรียน  ของกลุมควบคุม 
 

เลขที่ กอนเรียน หลังเรียน D  2D   เลขที่ กอนเรียน หลังเรียน D  2D  
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

10 
10 
25 
13 
13 
15 
22 
9 
17 
8 
12 
6 
14 
21 
11 
24 
18 
12 

22 
13 
27 
15 
18 
18 
25 
10 
21 
15 
17 
14 
26 
26 
17 
29 
25 
12 

12 
3 
2 
2 
5 
3 
3 
1 
4 
7 
5 
8 

12 
5 
6 
5 
7 
0 

144 
9 
4 
4 

25 
9 
9 
1 

16 
49 
25 
64 
144 
25 
36 
25 
49 
0 

 19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
 

10 
8 

11 
7 

15 
22 
19 
12 
24 
13 
20 
13 
26 
11 

19 
15 
12 
18 
20 
28 
22 
18 
24 
22 
26 
22 
31 
18 

9 
7 
1 

11 
5 
6 
3 
6 
0 
9 
6 
9 
5 
7 

81 
49 
1 

121 
25 
36 
9 

36 
0 

81 
36 
81 
25 
49 

  N = 
32 

X  =14.72 

..DS = 
5.72 

X =20.16 

..DS =   
5.48 

∑D  
=174 

∑ 2D
= 1268 

 

( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

n
DDn

D
t  

    

( ) ( )
31

174126832

174
2−

=  

       54.9=  



 

  
 
 
ตาราง    แสดงคะแนนความรับผิดชอบตอสังคมกอนเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

เลขที่ กลุมทดลอง กลุมควบคุม  เลขที่ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

89 
85 
77 
68 
73 
71 
76 
83 
78 
75 
80 
72 
71 
74 
71 
78 
74 
77 

72 
74 
83 
72 
79 
74 
82 
81 
82 
73 
76 
76 
75 
74 
79 
75 
79 
73 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
 

83 
76 
85 
83 
72 
79 
76 
69 
73 
76 
81 
77 
75 
78 

78 
76 
69 
88 
81 
72 
68 
80 
77 
77 
79 
87 
85 
74 

 

 

 N = 32 X = 76.72 

..DS = 5.00 
X = 77.19 

..DS =4.84 
 

1N   = 32   =1X  76.72   =2
1S   24.98       2N = 32   =2X  77.19   =2

2S   23.45 
ทดสอบความแปรปรวนของคะแนนความรับผิดชอบตอสังคมกอนเรียน ระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม  โดยใช  F.test  มีสูตร    2
2

2
1

S
S        111 −= ndf       122 −= ndf  

แทนคาในสูตร      07.1
45.23
98.24

==F  

คา F ที่คํานวณไดนอยกวาคา F  จากตารางที่ระดับนัยสาํคัญ  .05  311 =df    312 =df  
(คาใกลเคียงทีม่ีในตาราง F  คือ  30  กับ  40)  ซึ่งไดคา F   เทากับ  1.84 จึงสรุปวาความแปรปรวน     
กอนเรียนของนักเรียนทัง้สองกลุมไมแตกตางกนั  ดังนัน้จึงใชการทดสอบคาที  (t – test) 
 



 

  
 
 
ตาราง    แสดงคะแนนความรับผิดชอบตอสังคมหลงัเรยีนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

เลขที่ กลุมทดลอง กลุมควบคุม  เลขที่ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

107 
101 
92 
96 

100 
92 
93 
99 

100 
93 
91 
86 

100 
96 
78 
99 
91 
88 

75 
77 
97 
73 
79 
82 
88 
90 
85 
81 
82 
92 
92 
91 
84 
92 
90 
75 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
 

103 
89 
93 
95 
86 
99 
82 
80 
85 
81 
102 
99 
93 
108 

83 
78 
70 
90 
87 
73 
84 
80 
79 
78 
95 
89 
95 
89 

 

 

N =  32 X = 93.66 

..DS =7.70 
X = 84.22 

..DS =7.27 
 

        1N  = 32   =1X  93.66   =2
1S   59.27          2N  = 32   =2X  84.22   =2

2S   52.89 
ทดสอบความแปรปรวนของคะแนนความรับผิดชอบตอสังคมหลงัเรียน ระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม  โดยใช  F.test  มีสูตร    2
2

2
1

S
S        111 −= ndf       122 −= ndf  

แทนคาในสูตร      12.1
89.52
27.59

==F  

คา F ที่คํานวณไดนอยกวาคา F  จากตารางที่ระดับนัยสาํคัญ  .05  311 =df    312 =df  
(คาใกลเคียงทีม่ีในตาราง F   คือ  30  กับ  40)  ซึ่งไดคา F   เทากับ  1.84 จงึสรุปวาความแปรปรวน     
กอนเรียนของนักเรียนทัง้สองกลุมไมแตกตางกนั  ดังนัน้จึงใชการทดสอบคาที  (t – test)  แบบ Pooled         
t – test  จากสตูร 
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            แทนคา               
( ) ( )





 +





−+
−+−

−
=

32
1

32
1

23232
89.5213227.59132

22.8466.93       

     









 +

=

32
2

62
59.163937.1837

44.9  

               
        05.5=  
 

เปดตาราง  t   ที่  df =  32+32-2 = 62 (ใกลเคียงคือ  60) ไดคา t = 1.671   นอยกวาคา  t    
ที่คํานวณได  ดังนัน้จึงสรุปไดวากลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการทาํคานยิมใหกระจางมี
ความรับผิดชอบตอสังคมสูงกวานกัเรียนกลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนตามปกติ  อยางมนีัยสาํคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 
ตาราง  แสดงคะแนนและการวิเคราะหเปรียบเทียบความรับผิดชอบตอสังคมกอนเรียนและหลังเรยีน  
ของกลุมทดลอง 

 

เลขที่ กอนเรียน หลังเรียน D  2D   เลขที่ กอนเรียน หลังเรียน D  2D  
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

89 
85 
77 
68 
73 
71 
76 
83 
78 
75 
80 
72 
71 
74 
71 
78 
74 
77 

107 
101 
92 
96 
100 
92 
93 
99 
100 
93 
91 
86 
100 
96 
78 
99 
91 
88 

18 
16 
15 
28 
27 
21 
17 
16 
22 
18 
11 
14 
29 
22 
7 
21 
17 
11 

324 
256 
225 
784 
729 
441 
289 
256 
484 
324 
121 
196 
841 
484 
49 
441 
289 
121 

 19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
 

83 
76 
85 
83 
72 
79 
76 
69 
73 
76 
81 
77 
75 
78 

103 
89 
93 
95 
86 
99 
82 
80 
85 
81 
102 
99 
93 
108 

20 
13 
8 

12 
14 
20 
6 

11 
12 
5 

21 
22 
18 
30 

400 
169 
64 

144 
196 
400 
36 

121 
144 
25 

441 
484 
324 
900 

 

  N = 
32 

X =76.72 

..DS = 5.0 
X = 
93.66

..DS =7.7 

∑D
= 542 

∑ 2D  
 =10502 

    

( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

n
DDn

D
t  

 

แทนคา                    
( ) ( )

31
5421050232

542
2−

=  



 

  
 
 

                               67.14=  
ตาราง  แสดงคะแนนและการวิเคราะหเปรียบเทียบความรับผิดชอบตอสังคม กอนเรียนและหลงัเรียน
ของกลุมควบคุม 
 

เลขที่ กอนเรียน หลังเรียน D  2D   เลขที่ กอนเรียน หลังเรียน D  2D  
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

72 
74 
83 
72 
79 
74 
82 
81 
82 
73 
76 
76 
75 
74 
79 
75 
79 
73 

75 
77 
97 
73 
79 
82 
88 
90 
85 
81 
82 
92 
92 
91 
84 
92 
90 
75 

3 
3 
14 
1 
0 
8 
6 
9 
3 
8 
6 
16 
17 
17 
5 
17 
11 
2 

9 
9 

196 
1 
0 

64 
36 
81 
9 

64 
36 
256 
289 
289 
25 
289 
121 

4 

 19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
 

78 
76 
69 
88 
81 
72 
68 
80 
77 
77 
79 
87 
85 
74 

83 
78 
70 
90 
87 
73 
84 
80 
79 
78 
95 
89 
95 
89 

5 
2 
1 
2 
6 
1 

16 
0 
2 
1 

16 
2 

10 
15 

25 
4 
1 
4 
36 
1 

256 
0 
4 
1 

256 
4 

100 
225 

  N  
=32 

X = 77.19 

..DS = 
4.84 

X =84.22 

..DS =  
7.27 

∑D  
=225 

∑ 2D  
=2695 

 

( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

n
DDn

D
t  

          

    
( ) ( )

31
225269532

225
2−

=  



 

  
 
 

         64.6=  
ตาราง  แสดงการวัดคุณลักษณะความรับผิดชอบตอสังคมหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

คะแนน คะแนนเฉลีย่ คุณลักษณะ เลขที 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม กลุมทดลอง กลุมควบคุม กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 

107 
101 
92 
96 
100 
92 
93 
99 
100 
93 
91 
86 
100 
96 
78 
99 
91 
88 
103 
89 
93 
95 
86 
99 
82 
80 
85 
81 
102 
99 
93 
108 

75 
77 
97 
73 
79 
82 
88 
90 
85 
81 
82 
92 
92 
91 
84 
92 
90 
75 
83 
78 
70 
90 
87 
73 
84 
80 
79 
78 
95 
89 
95 
89 

4 
3 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
3 
4 
4 
3 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
3 
4 
3 
3 
3 
3 
4 
4 
4 
4 

3 
3 
4 
3 
3 
3 
4 
4 
3 
3 
3 
4 
4 
4 
3 
4 
4 
3 
3 
3 
3 
4 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
4 
4 
4 
4 

การจัดระบบคณุคา 
การรูคานนิม 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การรูคานนิม 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การรูคานนิม 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การรูคานนิม 
การจัดระบบคณุคา 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 

การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การจัดระบบคณุคา 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การรูคานนิม 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การจัดระบบคณุคา 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การรูคานนิม 
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา
การจัดระบบคณุคา 
การจัดระบบคณุคา 

 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  จ 
 

ตัวอยางแผนการสอน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล    นางสาวเรณู  แตงไทย 
วันเดือนปเกดิ    20  มิถนุายน  2505 
สถานทีเ่กิด    อําเภอเมือง  จังหวัดนครสวรรค 
สถานที่อยูปจจุบัน   99/12  หมู 4 ตําบลโกรกพระ  อําเภอโกรกพระ   

จังหวัดนครสวรรค  60170 
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน อาจารย  2  ระดับ  7 
สถานทีท่ํางานปจจุบัน   โรงเรียนวัดหนองพรมหนอ  อําเภอโกรกพระ 
     จังหวัดนครสวรรค 
ประวัติการศกึษา 
 พ.ศ. 2523   มัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียนสตรีนครสวรรค 

พ.ศ. 2525 ป.กศ.สูง  วทิยาลัยครูนครสวรรค 
พ.ศ. 2528 กศ.บ.(สังคมศึกษา) มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ  

พิษณุโลก 
พ.ศ. 2546   ค.ม.(หลักสูตรและการสอน) สถาบันราชภฏันครสวรรค 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

ขอเสนอแนะในการแกไข ผลการดําเนินการแกไข ที ่
รายการ 

หนา 
การดําเนินการ 

หนา 

1 
 
2 
3 
 
4 
 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
 

11 
12 
13 
 

14 
15 
16 
17 
18 
 

19 
20 

ปรับชื่อวิทยานิพนธ 
 
ตัวแปรอิสระไมตรงกับชื่อเร่ือง 
แกไขนิยามศพัทการสอนโดยกระบวนการ
ทําคานิยมใหกระจาง 
แกไขนิยามศพัทเฉพาะความรับผิดชอบ        
ตอสังคม 
ปรับข้ันตอนการสอน 
การสรุปไมไดมีการอางอิงจากชวงบน 
ขอ  3.6  และ3.7 นํามารวมเปนขอเดียวกนั 
นํางานวิจยัของพยงค  จิระพงษ  มาใสดวย 
เพิ่มเติมในงานวิจยัวากลุมใดสูงกวากนั 
การสุมกลุมตัวอยาง  ระบุวา  ความรู
พื้นฐานไมแตกตางกนั 
แกไขคําวา เกณฑการประเมิน 
คํานวณคา S . D.รวม ใหม 
การรวบรวมขอมูล  เขียนตามขั้นตอนการ
เก็บ 
รวบรวมขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลวิเคราะหตามจุดประสงค 
อธิบายสูตรใหอยูในหนาเดียวกัน 
สูตรที่นํามาความแปรปรวนเทากันหรือไม 
การอภิปรายผลใหนาํขอมูลที่ไดจากการวจิัย
มาอภิปราย 
ตรวจสอบความถูกตองของคํา 
ใหใชเครื่องหมาย  

 
 
4 
4 

 
5 
 

28 
33 
34 
 
 
 
 

53 
53 
57 
 

58 
59 
62 
 

70 
 
 

143 

ผลการสอนโดยใชกระบวนการ       
ทําคานิยมใหกระจาง 
แกไขตามคําเสนอแนะเรียบรอยแลว 
ปรับแกไขเปนไปตามขั้นตอนของ
กระบวนการทาํคานยิมใหกระจาง 
แกไขตามคําเสนอแนะเรียบรอยแลว 
 
แกไขเปนการแสดงเหตุผลกลุม แทน 
แกไขตามคําเสนอแนะเรียบรอยแลว 
แกไขตามคําเสนอแนะเรียบรอยแลว 
เพิ่มเติมเรียบรอยตามคําเสนอแนะ 
เพิ่มเติมเรียบรอยตามคําเสนอแนะ 
 
เพิ่มเติมเรียบรอยตามคําเสนอแนะ 
เกณฑการแปลความหมาย 
แกไขตามคําเสนอแนะเรียบรอยแลว 
 
แกไขตามคําเสนอแนะเรียบรอยแลว 
แกไขตามคําเสนอแนะเรียบรอยแลว 
แกไขตามคําเสนอแนะเรียบรอยแลว 
แกไขตามคําเสนอแนะเรียบรอยแลว 
 
แกไขตามคําเสนอแนะเรียบรอยแลว 
 
ตรวจสอบและแกไขเรียบรอย 
แกไขตามคําเสนอแนะเรียบรอยแลว 

 
 
4 
 
 
5 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

แผนการสอน 
เรื่อง  พลเมืองดี  วิชาสังคมศึกษา  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
แผนการสอนที่  1 

แผนการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง 
วิชา  สังคมศึกษา   เร่ือง   เรารักประชาธิปไตย    ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  1  เวลา  3  ชั่วโมง 
 
สาระสําคัญ 
 การปกครองระบอบประชาธิปไตย  ประชาชนทุกคนมีสวนในการบรหิารกิจการ
บานเมือง  จึงตองเคารพความคิดเห็นของกนัและกนั  ยอมรับฟงเสียงขางมาก  รูจักใชสิทธิ  เสรีภาพ
และปฏิบัติหนาที่ตามกฎหมายบัญญัติไว  เพื่อผลประโยชนรวมกนัในอันที่จะพฒันาชาติบานเมือง
ใหเจริญกาวหนา 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
จุดประสงคปลายทาง 
       นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ  สิทธ ิหนาที่  เสรีภาพของพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
จุดประสงคนําทาง 

1. อธิบายความหมายของประชาธิปไตยได 
2. อภิปรายถึงหลักการสําคัญของประชาธิปไตยได 

 3. อธิบายเกี่ยวกบัสิทธิ  หนาที ่ และเสรีภาพของพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตยได 
 

เนื้อหา 
- ความหมายของประชาธิปไตย 
- หลักการสําคัญของประชาธิปไตย 
- ความหมายของสิทธิ เสรีภาพ และหนาที ่

 

กิจกรรมการเรียนรู 
 

ขั้นนํา  นําเขาสูบทเรียน 
1. นักเรียนประมาณ  3 – 5 คน ที่ครูเตรียมไว  ใหเขาไปหยบิของเพื่อน ๆ โดยที่ไมได  

ขออนุญาตและไมใหนักเรียนคนอื่นรูวาเปนสถานการณที่ครูเตรียมไว  พรอมกับสังเกตพฤติกรรม
ของเพื่อนในชัน้ดวย ครูยังไมอธิบายเหตุผล  เสร็จแลวใหนักเรยีนเลนเกม  “อัศวินกบัพระราชา”    



 

ซ่ึงเปนเกมเกีย่วกับการเคารพสิทธิและหนาที่โดยครูอธิบายวิธีเลนเพื่อใหนักเรยีนเขาใจตรงกัน    
(ครูผูสอนอาจเปลี่ยนแปลงใชเกมอื่นกไ็ดทีม่ีลักษณะเกีย่วกับการเคารพสิทธิและหนาที่)   
 2. เมื่อนักเรียนเลนเกมจบลง  ครูซักถามความรูสึกของนักเรียนในชั้นวา  ขณะที่เพื่อน 
ไปหยิบของโดยไมขออนุญาตในครั้งแรก  นักเรียนมีความรูสึกอยางไร  และใหนักเรียนที่ครูเตรียม
ไวใหบอกพฤติกรรมของเพื่อนขณะทีไ่ปหยิบของเอามา  แลวถามความรูสึกขณะทีน่ักเรียนเลนเกม
วามีลักษณะเชนเดียวกับครั้งแรกหรือไม  และถามความรูสึกของอัศวินวาการทําตามคําสั่งของ 
พระราชานั้นเปนอยางไร  ถาใหเขาเลือกเขาอยากจะทําตามคําสั่งนั้นหรือไม  แลวรวมกันสรุป
แนวคดิที่ไดจากการเลนเกม  ซ่ึงเนนผลที่เกดิจากการเคารพและไมเคารพสิทธิและหนาที่ของกัน
และกัน 
 

ขั้นสอน   
 จุดประสงคนําทางที่  1  เวลา  1  ชั่วโมง 
 1.  การเสนอปญหา   

1. ครูยกตัวอยางกรณีที่ถูกผูอ่ืนริดรอนสิทธิของตนเองใหนกัเรียนไดฟง  โดยเลาวา 
“เพื่อนของครูสองคน  เดิมทีก็รักชอบกันดี  แตอยูมาไมทราบวาเพราะเหตุใดทําใหไมถูกกัน  แตเมือ่
มีเร่ืองกัน  ทั้งสองมาบอกกับครูวาถาจะคบกับคนใดคนหนึ่งตองเลิกคบกับเพื่อนอกีคน  ซ่ึงเพื่อนทั้ง
สองดีกับครูเหมือนกัน”  เมื่อเลาจบครูก็ใหนักเรียนชวยหาแนวทางแกปญหาให  โดยให  นักเรยีน
แสดงความคิดเห็นของตนเอง  ดังนี้  

- ถานักเรียนเปนครูลองชวยคดิวิธีที่ดีที่สุดทีจ่ะไมทําใหตองเสียเพื่อนคนใดคนหนึ่งไป 
และนักเรียนมเีหตุผลอยางไรที่เลือกแนวทางนั้น 

2. ครูซักถามนักเรียนวา  ใครเคยมีประสบการณในลักษณะนี้บาง  แลวนกัเรียนไดใช 
วิธีการใดในการแกปญหาที่เกิดขึ้น  

3. ครูซักถามนักเรียนโดยตั้งประเด็นใหนักเรยีนชวยกนัวเิคราะหตอ ดังนี ้
- ในกรณีที่เพื่อนแสดงปฏิกิริยาโตตอบหรือไมโตตอบตอเหตุการณทีเ่กดิขึ้นนั้น ๆ          

นักเรียนคิดวาสิ่งที่เพื่อนกระทํานั้นถูกตองหรือไม (แลวแตกรณ)ี เพราะเหตใุด 
 - ในกรณีเชนที่เพื่อนประสบ  ถาเกิดขึ้นกับตวันักเรียนเอง  นักเรียนคิดวาจะทําอยางไร
จึงจะเปนวิธีการแกไขที่ดีทีสุ่ด 
 4. นักเรียนรวมกนัอธิบายความหมายของคําวา  “ประชาธิปไตย”  ในความคิดของ       
นักเรียนนั้นหมายความวาอยางไร  เหตกุารณที่เกิดขึน้กบัครู และเพื่อนนั้น  ใชความหมายของคําวา 
“ประชาธิปไตย”  หรือไมอยางไร  แลวรวมกันสรุปวาเหตุการณที่ครูและเพื่อน ๆ  ไดรับนั้นถือเปน
การถูกละเมิดสิทธิ 



 

 5. นักเรียนแตละคนศึกษาใบความรูที่  1 เร่ือง  ประชาธิปไตย  และคนควาเพิ่มเติมจาก
แบบเรียนวิชาสังคมศึกษาและแหลงเรียนรู แลวรวมกนัสรุปความหมายของประชาธิปไตย         อีก
คร้ัง  
 6. นักเรียนแตละคนศึกษา  กรณีตัวอยาง  เร่ือง  “ฉันคือใคร”  แลวนักเรยีนทั้งชั้น 
รวมกันสรุปสาระสําคัญของกรณีตัวอยาง   

7. นักเรียนรวมกนัอภิปรายถึงพฤติกรรมของสมาชิก  อบต.  ในกรณีตัวอยาง 
8. นักเรียนรวมกนัวิเคราะหวาจากการกระทําของสมาชิก  อบต.บางกลุม  ทําใหเกดิ 

ปญหาอะไรขึน้และสาเหตุมาจากอะไร (โดยครูพยายามใหนกัเรียนนําปญหาที่เสนอกันมานั้นรวบ
ใหเปนประเดน็หลักที่สําคัญซึ่งครูตองคอยใหคําชี้แนะ  ซ่ึงจะสามารถสรุปปญหาที่ไดก็คือการที
สมาชิก  อบต.ปฏิบัติตนไมเหมาะสมทําใหเกิดความเดอืดรอนกับประชาชน สาเหตุมาจากความ ไม
เขาในเรื่องสิทธิและหนาที่ของตนเองของสมาชิกอบต.)เสร็จแลวนักเรียนศึกษาใบงานที่ 1  แบบ
บันทึกการตัดสินใจรายบุคคล  เพื่อทําความเขาใจในวิธีการลงบันทึก เมื่อเขาใจตรงกนั  นักเรยีนแต
ละคนทําการบนัทึกปญหาพรอมสาเหตุ  โดยครูคอยใหคําแนะนําในการบันทึกอีกครั้ง   
 

จุดประสงคนําทางที่  2 –3  เวลา  3 ชั่วโมง 
 2. การตัดสินการกระทํา   
 1. เมื่อนักเรียนรูสภาพปญหาและสาเหตุของ กรณีตัวอยางแลว ใหนกัเรียนชวยกัน 
อภิปรายถึงหลักการสําคัญของประชาธิปไตย โดยครูตั้งประเด็นคําถามใหนกัเรียนรวมกันวิเคราะห                       

- จากที่นกัเรียนไดศึกษากรณตีัวอยาง  รวมกันศึกษาและใหความหมายของ 
ประชาธิปไตยแลว  นักเรียนคิดวาการที่เรารูแคเพียงความหมายจะทําใหเราอยูรวมกนัไดอยางสงบ 
สุขหรือไม  ถาไม  นักเรยีนคดิวาในการอยูรวมกันไมวาระดับครอบครัว  โรงเรียน  หรือสังคมนั้น 
ควรมีหลักการอยางไรบาง ที่จะทําใหสมาชิกไดอยูรวมอยางสันติสุข  นักเรียนทกุคนแสดงความ
คิดเห็น  โดยการเขียนความคิดเห็นของตนบนกระดานดํา  
 2. นักเรียนแตละคนศึกษาใบความรูที่  2  เร่ืองหลักการสําคัญของประชาธิปไตย   
แลวใหนักเรียนรวมกนัพิจารณาวาหลักการสําคัญในการอยูรวมกนัที่นกัเรียนรวมกันแสดงความ
คิดเห็นไวบนกระดานนั้น  เปนไปตามหลกัการสําคัญของประชาธิปไตยหรือไม  แลวใหชวยกัน
สรุปหลักการสําคัญของประชาธิปไตยอีกครั้ง  เพื่อใหนกัเรียนเขาใจตรงกัน 
 3. เมื่อนักเรียนเขาใจความหมายและหลักการสําคัญของประชาธิปไตยแลว  นักเรียนแต
ละคนนําความรูที่ไดมาวิเคราะหหาแนวทางในการแกไขปญหาดังกลาวหลาย ๆ แนวทาง พรอมกับ
พิจารณาแตละแนวทาง แลวตัดสินใจเลือกเพียงแนวทางเดียวโดยคํานึงถึงผลดีและผลเสียของ
แนวทางเลือกที่มีตอตนเองและสังคม   



 

 4. เมื่อนักเรียนตดัสินใจเลือกแนวทางเลือกไดแลว  บันทกึลงในใบงานที ่1 แบบบันทึก
การตัดสินใจรายบุคคลสําหรับนําไปเสนอตอกลุม  โดยครูคอยใหคําแนะนําในการบันทึก 
 3. การแสดงเหตผุลกลุม 
 1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ  ละ  4  - 6  คน  โดยการจับฉลากหมายเลข  1 - 5 แลว 
แยกกลุมตามหมายเลขที่จับได  แตละกลุมเลือกประธาน  และเลขานุการกลุม  โดยครูกระตุนเพื่อ           
ใหนกัเรียนเขาใจวาตนเองนัน้มีสิทธิ  เสรีภาพและหนาที่อยางไรบาง  โดยตั้งประเดน็คําถามดังนี ้
 - นักเรียนคิดวาอะไรที่เปนเครื่องบอกใหรูวากลุมของนักเรียนทํางานไดอยาง  
มีประสิทธิภาพ 
 - นักเรียนคิดวา  นักเรียนมีความสําคัญสําหรับกลุมหรือไมเพียงใด 

- นักเรียนคิดวาอะไรบาง  ที่สงผลทําใหการทํางานของกลุมเกิดความสําเร็จ    
2. จากที่นกัเรียนรวมกันวิเคราะหประเด็นปญหาที่ครูตั้งขึ้น  ใหนักเรยีนรวมกันอธิบาย 

ความหมายของสิทธิ เสรีภาพและหนาที่  ตามที่นักเรียนเขาใจ 
3. นักเรียนแตละคนศึกษาใบความรูที่ 3  เร่ืองสิทธิ  หนาที่  และเสรีภาพของพลเมือง 

ตามระบอบประชาธิปไตย  เมื่อศึกษาจนเขาใจแลวนักเรยีนแตละกลุมรวมกันสรุปเปนรายงาน
เกี่ยวกับ ความหมายของสิทธิ เสรีภาพและหนาที่อีกครั้ง  เพื่อเปนแนวทางในการตัดสนิใจหา       
แนวทางในการแกไขปญหาของกลุมตอไป 
 4. เมื่อนักเรียนเขาใจความหมายสิทธิ  หนาที ่ และเสรีภาพตรงกันดีแลว  สมาชิกใน 
กลุมแตละคนเสนอทางเลือกที่ตนไดตัดสินใจเลือกไวตอกลุม เพื่อแลกเปลี่ยนเหตุผลความคิดเหน็ 
ซ่ึงกันและกัน  แลวรวมกันคดิวิจารณถึงเหตุผลและผลดีผลเสียของแนวทางเลือกของสมาชิกแต  ละ
คน  แลวรวมกนัสรุปอีกครั้ง  เพื่อรวมกนัตดัสินใจเลือกแนวทางที่ดีที่สุด  พรอมชี้แจงเหตุผลในการ
ตัดสินใจวาใชหลักการใดในการตัดสินใจ  โดยประธานเปนผูกระตุนใหสมาชิกไดมสีวนรวมใน
การแสดงความคิดเห็นทกุคน  
 4. การยึดมั่นคานิยม   
 สมาชิกในกลุมรวมกันวิพากษ วจิารณเพือ่ทบทวนเหตผุลในการตัดสินใจเลือกแนวทาง
แกไขที่เปนของกลุมอีกครั้ง  โดยประธานแตละกลุมสรุปมติของกลุมใหสมาชิกในกลุมรับทราบ
เพื่อเปนการยนืยันมติของกลุมอีกครั้งหนึง่  เลขานุการกลุมบันทึกลงในใบงานที่  2  แบบบันทึกการ        
ยึดมั่นคานยิม  ซ่ึงครูคอยใหคําแนะนําในการลงบันทึก 
 5. การแสดงคานยิม   
 1. ตัวแทนแตละกลุมเสนอแนวทางของกลุมตอเพื่อนรวมชัน้  ครูคอยกระตุนให
นักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเหน็ของตนเองอยางมีเหตุผล  เพื่อสนับสนุน



 

แนวทางทีต่นคิดวาเหมาะสม  โดยที่นักเรียนมีสิทธิที่จะซักถามถึงเหตุผลในการตัดสินใจของกลุม
อ่ืนไดอยางอิสระ 
 2. เมื่อนักเรียนไดรวมกนัวิเคราะห วิจารณ ถึงเหตุผลและผลดีผลเสียของแนวทางเลือก
ของแตละกลุมแลว  นกัเรียนทั้งชั้นชวยกนัสรุป  พรอมใหสมาชิกทุกคนไดรวมกันตัดสินใจเลือก 
แนวทางทีด่ีทีสุ่ดตามเหตุผลที่ไดชวยกนัเสนอไป  เพื่อเปนแนวทางรวมกันของชั้น 
 3. นักเรียนแตละคนสรุปแนวทางเลือกใหมของตนอีกครั้ง  พรอมกับบันทกึผลการ       
ตัดสินใจครั้งใหม  โดยศกึษาวิธีการบันทึกลงในใบงานที ่ 3  แบบบันทกึการแสดงคานิยม   
 4. นักเรียนแตละคนแสดงคานยิมของตนอีกครั้งดวยการ  นําเสนอดวยการวาดภาพ 
ในหวัขอ  “สิทธิและหนาทีท่ี่ฉันมี”   
 6. กําหนดขั้นตอนการปฏิบตัติน   
 1. นักเรียนทั้งชั้นรวมกันระดมความคิด  ในหวัขอ  ”การเคารพสิทธิและหนาที่ของกัน
และกัน”  ที่สามารถนําไปปฏิบัติในการดําเนินชีวติประจาํวันของนกัเรยีนได   
 2. นักเรียนแตละคนศึกษาใบงานที่  4  แบบบนัทึกแนวทางปฏิบัติ  โดยสรุปความ
คิดเห็นของเพือ่น ๆ เพื่อนํามาเปนแนวทางปฏิบัติตามความคิดของตนเองอีกครั้ง  โดยครูคอย
แนะนํา 
 

ขั้นสรุป    
 1. ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปความหมายของประชาธิปไตย  หลักการสําคัญของ
ประชาธิปไตย  สิทธิ  หนาที ่ และเสรีภาพของพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย 

2. นักเรียนทําแบบฝกหัด  เร่ือง  เรารักประชาธิปไตย 
3. นักเรียนแตละคนหารูปภาพขาวที่เกีย่วกับการกอความไมสงบสุขใหบานเมือง  เชน   

การยกพวกตีกนัของนักเรียน  การชุมนุมประทวง  เปนตน  มานําเสนอในชั่วโมงตอไป 
 

สื่อการเรียนการสอน 
 1. ฉลากหมายเลข  1  - 5  
 2. แบบเรียนวิชาสังคมศึกษาที่เกี่ยวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
 3.   ใบความรูที่ 1 เร่ือง  ประชาธิปไตย 
 4. ใบความรูที่ 2 เร่ือง หลักการสําคัญของประชาธิปไตย 

5. ใบความรูที่ 3 เร่ือง สิทธิ  หนาที่ และเสรีภาพของพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย 
6. ใบงานที ่ 1  แบบบันทึกการตัดสินใจรายบุคคล 
7. ใบงานที ่ 2  แบบบันทึกการยึดมั่นคานยิม 



 

8. ใบงานที ่ 3  แบบบันทึกการแสดงคานิยม 
9. ใบงานที ่ 4  แบบบันทึกแนวทางปฏิบัติ 
10. กรณีตัวอยาง  เร่ือง “ฉันคือใคร” 
11. เกม  อัศวนิ  กบั  พระราชา 
 

การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีการวัด 

1. ตรวจแบบฝกหัด 
2. ตรวจผลงานของนักเรียน 
3. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม 

 2. เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
1. แบบฝกหัด 
2. แบบประเมินผลงานของนักเรียน   
3. แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม 

 3. เกณฑการประเมิน 
  1. แบบประเมินผลงานของนักเรียน  วัดดังนี ้

- ความถูกตอง 
- ใจความครบถวนสมบูรณ 
- ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 เกณฑการประเมิน    
    3 หมายถึง ดี  (ผลงานถูกตองสมบูรณมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค) 
    2 หมายถึง พอใช  (ผลงานถูกตองเปนสวนใหญใจความคอนขาง 
        สมบูรณและมคีวามคิดริเร่ิมสรางสรรค) 
    1 หมายถึง ตองปรับปรุง (ผลงานถูกตองเปนสวนใหญใจความ          
        ไมสมบูรณและขาดความคิดริเร่ิมสรางสรรค) 
  2.  สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม   ดังนี ้

- ความรวมมือ   
- การแสดงความคิดเห็น    
- ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
- รวมปรับปรุงผลงานกลุม 



 

  เกณฑการประเมิน    
3 หมายถึง     ดี (ใหความรวมมือในการทํางานและปรับปรุงงานดวยความเต็มใจ 
    ทุกครั้งแสดงความคิดเห็นดวยเหตุผลและยอมรับฟงผูอ่ืน) 

  2 หมายถึง พอใช  (ใหความรวมมือในการทํางานและปรับปรุงงานเปน 
      สวนใหญ แสดงความคิดเหน็และยอมรับฟงผูอ่ืนบางเปนบางครั้ง) 
  1 หมายถึง ตองปรับปรุง (ใหความรวมมือในการทํางานและปรับปรุงงานบาง 
      เปนบางครั้ง  ไมแสดงความคิดเห็นไมยอมรับผูอ่ืน) 
 
บันทึกหลังสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ความคิดเห็นของผูบริหาร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
         (……………………………………………) 

      ผูอํานวยการโรงเรียน…………………….. 



 

 
 
 
 
 

แบบฝกหัด 
เรื่อง  เรารักประชาธิปไตย     

จุดประสงค 1.  นักเรียนอธิบายความหมายของ  “ประชาธิปไตย” ได 
  2.  อภิปรายหลักการสําคัญของประชาธิปไตยได 

3.  อธิบายเกี่ยวกับสิทธิ  หนาที่  และเสรีภาพของพลเมืองตามระบอบ 
                             ประชาธิปไตยได 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนแตละคนตอบประเด็นคําถามตอไปนี้ใหไดใจความที่สมบูรณที่สุด 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชาธิปไตย  หมายถึง............ 
.......................................................
....................................................... 
.......................................................

 

เสรีภาพ หมายถึง........................ 
.........................................................
.........................................................
.........................................................
......................................................... 
 

สิทธ ิหมายถงึ ............................ 
.........................................................
.........................................................
.........................................................

หนาที่ หมายถึง  ...................... 
.........................................................
.........................................................
......................................................... 
....................................................... 

หลักการสําคัญของประชาธิปไตย 
……………………………………………………
……………………………………………………



 

 
 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม 

ความ
รวมมือ 

การแสดง
ความ
คิดเห็น 

รับฟงความ
คิดเห็นของ  

ผูอ่ืน 

รวม   
ปรับปรงุ
ผลงาน 
กลุม 

ท่ี 

          พฤติกรรม 
 
 
 
ชื่อ - สกุล 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

หมายเหตุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ  ระดับคุณภาพ      ดี           พอใช   ปรับปรุง          



 

      ระดับคะแนน        3  2       1                ลงชื่อ................(ผูประเมิน)                 
                                                                                               (.........................................) 

 
แบบประเมนิผลงานของนักเรียน 

 

ความถูกตอง ใจความครบถวน
สมบูรณ 

ความคิดริเร่ิม         
สรางสรรค 

สาระ 
 
เลขท่ี 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

หมาย
เหตุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

          



 

 
 
หมายเหตุ          ระดับคุณภาพ       ดี  พอใช   ปรับปรุง       

 ระดับคะแนน            3  2       1 



 

ใบงานที่   1  
แบบบันทึกการตัดสินใจรายบุคคล 

 

ช่ือ.....................................................................................ช้ัน ม./...................เลขที่............. 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาและสาเหตุที่เกิดขึ้นในกรณตีัวอยาง เร่ือง  “ฉันคือใคร” 
พรอมเสนอแนวทางเลือกในการแกไขปญหาที่ดีที่สุดพรอมกับเหตผุลในการตัดสินใจและผลดี
ผลเสียที่มีตอตนเองและสังคม  แลวบันทกึความคิดเหน็ลงในตาราง 

ปญหาและสาเหตุ แนวทางเลือกในการ
แกไข เหตุผลในการตัดสินใจ ผลตอตนเองและ             ตอ

สังคม 
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 



 

ใบงานที่  2 
แบบบันทึกการยึดมั่นคานิยม 

กลุมที่ ........................................................................................  ช้ัน  ม. 1/ .......................... 
                                                                                                                                                        
คําชี้แจง  ใหเลขานุการกลุมบนัทึกการตัดสนิใจของสมาชกิในกลุม  ในการตัดสินใจเลือกแนวทาง
แกไขปญหาพรอมกระบวนการในการแกไขปญหาจากแนวทางทีก่ลุมเลือก   
ทางเลือกของกลุม  คือ 
............................................................................................................……………………… 
เหตุผล    

 1. ................................................................................................................ 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 
   4. ................................................................................................................ 
ผลตอตนเอง 
   1. ................................................................................................................ 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 
   4. ................................................................................................................  
ผลตอสวนรวม 
   1. ................................................................................................................ 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 
   4. ................................................................................................................ 
รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี .....................................................................มีดังนี ้
   1. ..................................................................................................(ประธาน) 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 

 4. ................................................................................................................ 
      5. ................................................................................................................ 
   6. ...............................................................................................(เลขานุการ) 



 

ใบงานที ่ 3 
แบบบันทึกการแสดงคานิยม 

ช่ือ.....................................................................................ช้ัน ม./...................เลขที่............. 
 
คําชี้แจง   จากใบงานที ่ 2 ใหนักเรยีนแตละคนพิจารณาเหตุผลที่แตละกลุมนําเสนออกีครั้ง     
                 แลวสรุปเปนแนวทางเลือกสําหรับตนเอง พรอมเสนอวิธีปฏิบัติอยางถูกตองกับวิธีแกไข   

     ปญหาอีกครั้งหนึ่ง  แลวใหนักเรยีนนําเสนอผลงานของตนเอง ดวยการวาดภาพ ใน             
     หัวขอ  “สิทธิและหนาทีท่ี่ฉันมี”      
       

 
แนวทางเลือกสําหรับแกไขปญหา  คือ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
................................................................................................................ 
 
วิธีปฏิบัติอยางถูกตองกับวิธีแกปญหา 

1. ............................................................................................................................ 
2. ............................................................................................................................ 
3. ............................................................................................................................ 
4. ............................................................................................................................ 
5. ............................................................................................................................ 
6. ............................................................................................................................ 
7. ............................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 



 

ใบงานที่  4 
แบบบันทึกแนวทางปฏิบัต ิ

ช่ือ.....................................................................................ช้ัน ม./...................เลขที่............. 
 

คําชี้แจง  นักเรียนชวยกนัระดมความคิด  ในหัวขอ “การปฏิบัติตนในเรื่องการเคารพสิทธิและ  
หนาที่ของกันและกัน”  แลวนักเรียนแตละคนบันทึกความคิดเห็นลงในใบงาน 
 

“การปฏิบัติตนในเรื่องการเคารพสิทธิและหนาทีข่องกันและกัน” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 

กรณีตัวอยาง  เรื่อง    “ฉันคือใคร” 
 
คําชี้แจง     
  
 ใหนักเรียนศึกษากรณีตัวอยาง  ใหเขาใจแลวรวมกันวิเคราะหปญหา  
และสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหา  เพือ่หาแนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นโดย
เสนอจากแนวความคิดของแตละบุคคลจนถงึระดับกลุมยอยและสรุปเปน
แนวทางแกไขในระดับกลุมใหญคอืในชั้นเรียน  โดยใหศึกษาและทําตามลําดับ
ของกิจกรรมตามใบงานตั้งแต ใบงานที่ 1  ถึงใบงานที่ 4         

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

กรณีตัวอยาง  เรื่อง    “ฉันคือใคร” 
 
 วันนี้เชิดซึ่งเปนประธาน อบต. ไดัรับนโยบายของทางราชการเกี่ยวกับการ  
จัดสรรงบประมาณในการพัฒนาทองถิ่นมาแจงใหในที่ประชุม  อบต. ไดรับทราบ                
เชิดในฐานะที่เปนประธาน  อบต. ไดเสนอในที่ประชุมวาควรนํางบที่จะไดรับนั้นไปใช
ในการสรางถนนคอนกรตีเขาหมูบาน  โดยใหเหตุผลวาจะเปนหนทางหนึ่งที่นํามาซึ่ง
ความเจริญของหมูบาน  แตมีเสียงจากสมาชิกบางกลุมไมเห็นโดยใหเหตุผลวาการจะ
สรางถนนในหมูบานที่เสนอมานั้นยังไมนํามาซึ่งประโยชนแกประชาชนสวนใหญ ดวย
สมาชิก อบต. รูวาเสนทางที่เชิดเสนอนั้น จะตัดผานไปยังบานและที่นาของเชิดเกือบ
ทั้งหมด ผูที่จะไดรับผลประโยชนโดยตรงก็คือตัวของเชิดเทานั้น  จึงเสนอวาควรนํางบที่
ได  ไปใชพัฒนาในสวนของการศึกษาและสาธารณสุขมากกวา เพราะตอนนี้ทาง
โรงเรียนยังขาดอุปกรณการเรียนการสอน  และในสวนของการสาธารณสุขเองก็ยังไมดี
พอ  โดยเฉพาะเรื่องน้ําดื่มน้ําใชยังขาดแคลนเปนอยางมาก  ควรนํางบมาขุดสระเพื่อนํา
น้ํามาทําประปาหมูบาน  ในที่ประชุมจึงมีการพูดคุยในประเด็นนี้กันมาก  เชดิเห็นวา
สถานการณไมเปนไปตามที่ตนคาดหวังไว  ดวยสมาชิก อบต. สวนมากมีทีทาจะเห็น
ดวยกับสมาชิกกลุมนั้น  เชิดจึงสั่งปดการประชุมโดยใหมาประชุมกันใหมในสัปดาห
หนา 



 

  
 
 ในชวงเวลานั้นเชิดไดทําทุกวิถีทางที่จะทําใหสมาชิก อบต. สวนใหญเห็นดีดวย
กับขอเสนอของตน  ดวยการออกไปพบปะพูดคุยโนมนาว  และชักจูงใหคลอยตาม
ความคิดของตนในทุกรูปแบบ  รวมทัง้เสนอผลประโยชนบางอยางตอบแทน 
 เมื่อถึงวันประชุมครั้งใหม  เชิดไดอาศัยสิทธิของการเปนประธาน  พูดในที่
ประชุมเพื่อโนมนาวใหสมาชิกเห็นดีดวยกับความคิดของตน  รวมทั้งสมาชิก อบต. ที่เชิด
ไดไปใหผลประโยชนไว  เชิดไดใหทีป่ระชุมมีการลงมติ  ผลกเ็ปนไปตามที่เชิดตองการ 
ตอมาฝนไมตก  ชาวบานในหมูบานเกิดการขาดแคลนน้ําเปนอยางมาก  ตองอาศัยน้ําจาก
รถที่นําน้ํามาขายให  ทําใหเกิดความแรนแคนยิ่งขึ้นจากเดิม 



 

 
ประเด็นอภิปราย 
 1. นักเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญของกรณีตัวอยาง เรื่อง “ฉันคือใคร” 
 2.   จากกรณตัีวอยาง  ใหนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงพฤติกรรมของสมาชิก  
อบต. และรวมกันสรุปวาพฤติกรรมใดที่ดีและพฤติกรรมใดไมดี 
 3.   จากพฤติกรรมที่ไมดขีองสมาชิก  อบต. บางกลุม  สงผลใหเกิดปญหาอะไร
ตามมา  
 4.   นักเรียนคิดวาปญหาที่เกิดจากการกระทําของสมาชิก  อบต.นั้น  มีสาเหตุมา
จากอะไร      
 5.   นักเรียนคิดวาหลังจากนี้ไปลักษณะของการอยูรวมกันในสังคมของคนใน    
หมูบานแหงนี้จะเปนอยางไรและผลที่จะเกิดขึ้นนั้นนักเรียนคิดวาจะสงผลตอใครอยางไร
บาง                 



 

 6.   ถานักเรียนไมตองการใหเกิดปญหาเชนนี้ นักเรียนคิดวาจะมีแนวทางแกไข
ปญหานี้ไดอยางไร 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูท่ี  1 
เร่ือง  ประชาธิปไตย 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนศึกษาใบความรูเพื่อนําไปใชประกอบการเรียนการสอน  
  

 ประชาธิปไตย  หมายถึง  การปกครองที่ประชาชนมีอํานาจในการปกครองตนเองโดยการ
กําหนดนโยบายในการปกครอง  เพื่อประโยชนของประชาชนโดยสวนรวมเปนสําคญั                 
อุดมการณและหลักการของประชาธิปไตยสามารถนําไปประยุกตใชกบัการดํารงชีวติในสังคม
มนุษยไดอยางมีคุณคา 

ประธานาธิบดีอับราฮัม  ลินคอลน  แหงสหรัฐอเมริกาไดแสดงวาทะเกี่ยวกับประชาธิปไตย
ไววา  “การปกครองของประชาชน  โดยประชาชน  และเพื่อประชาชน” 
 
ความหมายของประชาธิปไตย  “มาจากคําวา  “ประชา”  และ  “อธิปไตย” 
      ประชา  หมายถึง  “ประชาชน” 
      อธิปไตย  หมายถึง  อํานาจสูงสุดในการปกครอง 



 

      ประชาธิปไตย  จึงหมายถึง  ประชาชนมีอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ 
 

ใบความรูท่ี  2 
เร่ือง  หลักการสําคัญของประชาธิปไตย 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนศึกษาใบความรูเพื่อนําไปใชประกอบการเรียนการสอน  
 
หลักการสําคัญของประชาธิปไตย 
 1)  หลักอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน  หมายถึง  ประชาชนเปนเจาของอํานาจสูงสุดใน
การปกครองประเทศ 
       2)  หลักความเสมอภาค  หมายถึง  ประชาชนทุกคนมีความเทาเทียมกนัภายใตกฎหมาย  
เทาเทียมกนัทางการเมือง  และมีโอกาสที่รัฐกําหนดใหอยางเทาเทยีมกนั 
 3)  หลักสิทธิ  เสรีภาพ  และหนาที่  หมายถึง การที่ประชาชนมีอํานาจอันชอบธรรมใน
การเปนเจาของทรัพย  มีอิสระในการกระทําในขอบเขตของกฎหมายและมีแนวทางปฏิบัติตนอิสระ
ในขอบเขตของกฎหมาย 



 

 4) หลักนิติธรรม  หมายถึง  การที่ประชาชนใชกฎหมายเปนหลักในการทํางานเพื่ออยู
รวมกันอยางสงบสุข   และกอใหเกดิความยุติธรรมในสังคม 
 5) หลักการยอมรบัเสียงสวนมาก  หมายถึง  การที่ประชาชนใชมติของประชาชนใน
สวนมาก  (โดยไมละเมดิสิทธิของเสียงสวนนอย)  เปนหลักในการทํางาน 
 6) หลักเหตุผล  หมายถึง  การที่ประชาชนใชเหตุผลเปนขออางอิงในการหาขอสรุป  
เพื่อการอยูรวมกัน  หรือทํางานรวมกนั 
 7) หลักประนีประนอม  หมายถึง  การที่ประชาชนใชการตกลงรวมกันในการขจัดขอ
ขัดแยงทีไ่มเหน็ดวย  โดยไมใชความรุนแรงในการแกไขปญหา 
 8) หลักความยินยอม หมายถึงประชาชนใชวจิารณญาณในการตัดสินใจเปนตัวของตวั 
เองโดยปราศจากการบังคับ  เมื่อเห็นพองตองกันจึงตัดสนิใจผานตวัแทนของประชาชนในการ 
ดําเนินงานทางการเมืองและการปกครอง 

ใบความรูท่ี  3 
เร่ือง  สิทธิ  หนาท่ี  และเสรีภาพของพลเมอืงตามระบอบประชาธปิไตย 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนศึกษาใบความรูเพื่อนําไปใชประกอบการเรียนการสอน  
 

 ในสังคมประชาธิปไตย  บุคคลจะตองมีบทบาทในการใชสิทธิ  ตามกฎหมายใหเหมาะกับ
สถานภาพของตนเองโดยมีเสรีภาพในการกระทําใด ๆ โดยไมละเมิดสทิธิของผูอ่ืน  และอยู          
ภายในขอบเขตของกฎหมายเมื่อรัฐใหความคุมครองประชาชนใหมีสิทธิ  เสรีภาพและบุคคลยังมี
หนาที่พึงปฏิบตัิตอรัฐ  เพื่อใหเกิดประโยชนในการอยูรวมกันในสังคม 



 

 สิทธิ   หมายถึง  อํานาจอันชอบธรรมที่กฎหมายรับรองคุมครองให ซ่ึงบุคคลมีติดตัวมา
แตกําเนดิ  ในฐานะที่เกิดมาเปนสมาชิกคนหนึ่งของประเทศ  บุคคลทุกคนยอมสามารถกระทําการ
ตาง ๆ ไดตามความปรารถนาของตน 
 เสรีภาพ  หมายถึง  ส่ิงที่บุคคล  แสดงออกโดยการพดู  หรือ การทําที่ไมละเมิดสิทธิของ
ผูอ่ืน  หรือหมายถึงความมีอิสระที่จะกระทําหรืองดเวนกระทําในขอบเขตตามที่กฎหมายบัญญัติไว  
เชน  เสรีภาพในการพูด  หมายความวา  มสิีทธิที่จะพูดอยางใดก็ไดโดยผูอ่ืนจะบังคบัไมใหพดู  หรือ
ใหพูดเปนอยางอื่นไมได   
 หนาท่ี   หมายถึง  การปฏิบัติหรือบุคคลตองปฏิบัติหรืองดเวนปฏิบัต ิ
สิทธิ  เสรีภาพ  และหนาท่ีของชาวไทย 
 รัฐธรรมแหงราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช 2540  เปนรัฐธรรมนูญที่ยึดมั่นในหลักการ
ของระบอบประชาธิปไตย  ไดบัญญัติรับรองสิทธิ  เสรีภาพ  และหนาที่ของชาวไทยตอครอบครัว  
ชุมชน  สังคม  และประเทศชาติไวหลายประการ   สิทธิ  เสรีภาพ  และหนาที่ของชาวไทยที่พึง 
ปฏิบัติ  มีดังนี้ 
 1.  สิทธิ  เสรีภาพ  และหนาที่ตอครอบครัว 
 2.  สิทธิ  เสรีภาพ  และหนาที่ของชาวไทยตอชุมชนและสังคม 
 3.  สิทธิ  เสรีภาพ  และหนาที่ของชาวไทยตอประเทศชาต ิ

เกม  อัศวิน  กับ พระราชา 
อุปกรณ 

 1. เกาอี้  1  ตัว  สําหรับพระราชา 
 2. จาน  หรือ  ถาด  เทากับจํานวนกลุม 
 3. บัตรคําสั่ง  ประมาณ  5 – 10 คําสั่งตามความเหมาะสม 



 

 4. นกหวีด   
วิธีเลน 
1.  กําหนดนักเรียนขึ้นมา 1 คน เพื่อเปนพระราชา 
2.  แบงกลุมตามความเหมาะสมกลุมละเทา ๆ กัน 
3.  แตละกลุมคัดเลือกตัวแทนมา 1 คน เพือ่เปน
อัศวิน 
4.  ครูใหบัตรคําสั่งแกพระราชา  เพื่อจะไดส่ังให
อัศวินของแตละกลุมทําตาม 
5. พระราชาสั่งคําสั่งอัศวินครั้งละ 1 คําสั่งเทานั้น 
โดยอัศวนิทําตามใหสําเร็จภายในเวลา 20 วนิาที 
หรือเห็นสมควร 
6. อัศวินตองนาํสิ่งของที่ไดมาใสในจานหรอืถาด
ของตนเพื่อนบัคะแนน 
กติกา 
 1. อัศวินตองรอรับบัตรคําสั่งและอานใหดีเสยีกอน 
 2. นําจานหรือถาดของตนไวในวงกลมที่กําหนด 
 3. เวลาหาสิ่งของตามคําสั่ง  20 วินาที โดยใชสัญญาณนกหวีด 
 4. ใหอัศวนิไปหาของภายในกลุมของตนเทานั้น 

5. ใครไดของไมครบหรือเกินใหติดลบอยางละ  1 คะแนน 
6. นับคะแนนใครติดลบมากถือวาแพ 

สรุปคุณธรรมในเกมนี้  ( ใหนักเรียนรวมกนัสรุป) 
 1. ฝกนักเรียนรูจกัเคารพในสิทธิและหนาที่ซ่ึงกันและกัน 
 2. ฝกนักเรียนรูจกัแยกแยะหนาที่ 
 3. ฝกนักเรียนรูจกัรับผิดชอบตอหนาที ่
 4. ฝกนักเรียนใหรูจักรวมมือสามัคคีกัน เปน 

แผนการสอนที่  2 
แผนการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง 

วิชา  สังคมศึกษา   เร่ือง  วิถีชีวิตประชาธปิไตย   ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1  เวลา  4  ชั่วโมง 



 

 
สาระสําคัญ 
 พื้นฐานการอยูรวมกันของบคุคลในสังคม  ตั้งแตระดับครอบครัว  ชุมชน  จนถึง
ระดับประเทศนั้น  สมาชิกทกุคนตองตระหนักถึงความสําคัญของการนําหลักการของ
ประชาธิปไตยมาใชในการดาํเนินชวีิต  จึงจะทําใหการอยูรวมกนัเปนไปอยางสงบสุข 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
จุดประสงคปลายทาง 
       นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญในการนําหลักการของประชาธิปไตยมาใชใน
ชีวิตประจําวัน   

จุดประสงคนําทาง 
 1. อธิบายลักษณะสําคัญของสังคมประชาธิปไตยได 
 2. เสนอแนวทางในการแกไขปญหาโดยการนําหลักการของประชาธิปไตยมาใชได 
 3. อธิบายผลดี  ผลเสียที่เกิดจากแนวทางแกไขปญหาของตนเองตามหลักการของ

ประชาธิปไตยได 
 4. วิเคราะหความสําคัญในการนําหลักการของประชาธิปไตยมาใชในชีวิตประจําวนัได 

 

เนื้อหา 
 1. ลักษณะสําคัญของสังคมประชาธิปไตย 
 2. การนําหลักการของประชาธิปไตยมาใชในชีวิตประจําวัน 
 

กิจกรรมการเรียนรู 
 

ขั้นนํา  นําเขาสูบทเรียน 
 1.   นักเรียนดภูาพขาวที่ครูใหนกัเรียนเตรียมมา  แลวสนทนากันถึงสิ่งที่เกิดขึ้นในขาว
 2. ครูนํารูปขาวจากหนังสือพิมพ  ที่เกี่ยวกับการกระทําของนักเรียนที่ยกพวกตีกนั  แลว
ซักถามวาเคยไดเห็นเหตกุารณเหลานี้มาบางไหม  พรอมตั้งประเด็นคําถามเพื่อกระตุนความสนใจ 
ดังนี ้
 - นักเรียนไดเหน็ภาพเหตุการณเหลานีแ้ลวมีความรูสึกอยางไรตอส่ิงที่เกิดขึ้น 
 - การกระทําของบุคคลเหลานั้นเปนการกระทําที่ถูกตองหรือไม 
 - นักเรียนคิดวาการกระทําของนักเรียนพวกนี้  สงผลกระทบหรือกอความเสียหายกับ
ใครบาง  



 

 - ทุกครั้งที่เกิดเหตุการณในทาํนองนี้  เราจะไดรับคําแกตวัจากนกัเรียนเหลานี้วา 
เปนการกระทาํเพื่อศักดิ์ศรีของสถาบัน  นักเรียนมีความคิดเห็นเชนใดตอคําพูดเหลานี้ 
 

จุดประสงคนําทางที่  1  เวลา  2  ชั่วโมง 
ขั้นสอน  
 1. การเสนอปญหา   

  1.  นักเรียนฟงเรือ่งเลาเกี่ยวกับครอบครัวของมานี  แลวรวมกันสรุปลักษณะของ        
ครอบครัวมานีวาเปนอยางไร  ถาเปรียบโรงเรียนเปนบานแหงที่สอง นักเรียนคิดวาจะทําอยางไร       
จึงจะทําบานแหงนี้มีความสงบสุข  ไมเปนเชนนักเรยีนในขาว (ครูผูสอนอาจเปลี่ยนเรื่องเลาแตมี
ลักษณะเชนเดยีวกันกไ็ด) 
 2. นักเรียนรวมกนัอภิปรายวาลักษณะการอยูรวมกันในครอบครัว  มีสวนสําคัญมาก
นอยเพยีงที่ทําใหนกัเรียนพวกนี้มีพฤติกรรมเชนนั้น   
 3. นักเรียนแบงกลุม ๆ ละ 4 - 6 (ตามความสมคัรใจ) แลวรวมกันอธิบาย  แลวสรุปเปน        
รายงานเกีย่วกบัลักษณะสําคัญของสังคมตามระบอบประชาธิปไตยในระดับครอบครัว                
ตามความคิดวาเปนอยางไร  
 4. นักเรียนแตละคนศึกษาใบความรูที่  1  เร่ือง ประชาธิปไตย ในชวีิตประจําวนั         
และคนควาเพิม่เติมจากแหลงการเรียนรู  แลวรวมกันสรปุสาระสําคัญของใบความรูอีกครั้ง  
 5.  นักเรียนแตละคนศึกษากรณตีัวอยาง  เร่ือง “ใครคือคนผิด” แลวรวมกนัสรุป
สาระสําคัญของกรณีตัวอยาง  พรอมกับวิเคราะหวาลักษณะการอยูรวมกันของครอบครัวนี้เปน
อยางไรสงผลใหเกดิปญหาอะไรขึ้น มีสาเหตุมาจากอะไร (โดยครูพยายามใหนักเรยีนนําปญหาที่
เสนอกันมานัน้สรุปใหเปนประเด็นหลักที่สําคัญซึ่งครูตองคอยใหคําชี้แนะ  ซ่ึงจะสามารถสรุป
ปญหาที่ได     ก็คือความไมเขาใจกันของสมาชิกในครอบครัวทําใหเกดิความแตกแยกกันภายใน
ครอบครัว สาเหตุสมาชิกโดยเฉพาะพอซ่ึงเปนผูนําไมเปดโอกาสใหสมาชิกในครอบครัวไดแสดง
ความคิดเหน็  เอาความคิดของตนเองเปนใหญ) 
 6. นักเรียนรวมกนัอภิปราย  พรอมสรุปถึงลักษณะการอยูรวมกันของครอบครัวในกรณี
ตัวอยางทีน่ักเรียนไดศกึษาวาเปนอยางไร  สงผลใหเกิดปญหาใดขึ้นและมีสาเหตุมาจากอะไร  
ปญหาดังกลาวสงผลกระทบตอใครหรือส่ิงใดหรือไมอยางไร   
 7. นักเรียนศึกษาวิธีการลงใบงานที่  1  แบบบนัทึกการตัดสนิใจรายบุคคล  เมื่อเขาใจ
แลว  นกัเรียนแตละคนบันทกึปญหาและสาเหตุลงในใบงาน  โดยมีครูคอยใหคําแนะนํา 
 2. การตัดสินการกระทํา  



 

 เมื่อนักเรียนรูสภาพปญหาและสาเหตุของกรณีตัวอยางแลว  ใหนักเรียนแตละคนปฏบิัติ
กิจกรรมดังนี ้
 1. วิเคราะหถึงแนวทางในการแกไขปญหาดงักลาวหลาย ๆ แนวทาง  โดยครูกระตุน    
นักเรียนดวยคาํถาม  พรอมใหนักเรยีนตอบคําถามไวในสมุดของตนเอง  ดังนี ้
 - จากความรูที่ไดทําการศึกษาคนควา  นักเรียนคิดวาจะนําหลักการของประชาธิปไตย
วิธีการใดบางที่จะมาเปนแนวทางในการแกไขปญหาดังกลาวไดบาง   
 2. เมื่อนักเรียนสรางแนวทางเลอืกของตนเสร็จแลว  ก็ใหพิจารณาแตละแนวทางเลือก  
วาเปนอยางไรบาง  แลวตัดสนิใจเลือกเพียงแนวทางเดยีวที่คิดวาสามารถนํามาใชในการแกปญหา
ไดดีที่สุด พรอมบอกเหตุผลในการตัดสินใจ  
 3. จากแนวทางเลือกที่นักเรียนเลือกมา  ใหพจิารณาถึงผลดีและผลเสียของแนวทางที่
เลือกที่มีตอตนเองและสังคม   โดยครูกระตุนนักเรยีนดวยคําถาม  ดังนี้  
 - นักเรียนคิดวาแนวทางแกไขปญหาที่นักเรยีนเลือกนัน้  มผีลกระทบตอส่ิงใดบาง
หรือไมอยางไร 
 - ผลกระทบที่วานั้นเปนผลดหีรือผลเสียตอตนเองและสังคมอยางไร  
 4. นักเรียนพิจารณาผลดี  ผลเสีย  ของแนวทางเลือก  แลวศกึษาใบงานที่ 1  แบบบันทึก
การตัดสินใจรายบุคคล  เมื่อเขาใจแลวใหบนัทึก โดยครูคอยแนะนํา  
 

จุดประสงคนําทางที่  2  เวลา  2  ชั่วโมง 

 3. การแสดงเหตผุลกลุม 
 1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ  ละ  4  - 6  คน  โดยการจับฉลากหมายเลข  1 - 5 แลว
แยกกลุมตามหมายเลขที่จับได  แตละกลุมเลือกประธาน  และเลขานุการกลุม   
 2. สมาชิกในกลุมรวมกันสรุปเปนรายงานเกีย่วกับสาระสําคัญในใบความรูที่ 1 อีกครั้ง
เพื่อใหสมาชิกในกลุมมีความเขาใจในสาระของเนื้อหาตรงกัน  เพื่อเปนแนวทางสําหรับในการ            
ตัดสินใจรวมกัน  โดยที่สมาชิกแตละคนเสนอทางเลือกที่ตนไดตัดสินใจเลือกไวตอเพื่อนรวมกลุม  
เพื่อแลกเปลี่ยนเหตุผลความคิดเห็นซึ่งกนัและกัน  แลวรวมกันคดิ วจิารณถึงเหตุผลและผลดี          
ผลเสียของแนวทางเลือกของสมาชิกแตละคน  แลวรวมกนัสรุปอีกครั้ง  เพื่อรวมกนัตดัสินใจเลือก
แนวทางทีด่ีทีสุ่ดของกลุม  พรอมใหเหตุผลในการตัดสนิใจเลือกแนวทางแกไขปญหานั้น  โดย
ประธานเปนผูทําหนาที่กระตุนใหสมาชิกไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นทุกคน 
  
 
 4. การยึดมั่นคานิยม   



 

 สมาชิกในกลุมรวมกันวิพากษ วจิารณเพือ่ทบทวนเหตผุลในการตัดสินใจเลือกแนวทาง
แกไขที่เปนของกลุมอีกครั้ง  โดยประธานแตละกลุมสรุปมติของกลุมใหสมาชิกในกลุมรับทราบ 
เพื่อเปนการยนืยันมติของกลุมอีกครั้งหนึง่  เลขานุการกลุมบันทึกลงในใบงานที่ 2  แบบบันทึก    
การยึดมั่นคานยิม 
 5. การแสดงคานยิม   
 1. ตัวแทนแตละกลุมเสนอแนวทางของกลุมตอเพื่อนรวมชัน้  ครูคอยกระตุนให
นักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเหน็ของตนเองอยางมีเหตุผล  เพื่อสนับสนุน
แนวทางทีต่น 
คิดวาเหมาะสมโดยที่นักเรียนมีสิทธิที่จะซักถามถึงเหตุผลในการตัดสนิใจของกลุมอืน่ไดอยางอิสระ 
 2. เมื่อนักเรียนไดรวมกนัวิเคราะห วิจารณ ถึงเหตุผล  และผลดีผลเสียของแนวทาง   แต
ละกลุมแลว ใหชวยกันสรุป  พรอมใหสมาชิกทุกคนไดรวมกันตดัสินใจเลือกแนวทางที่ดีที่สุดตาม
เหตุผลที่ไดชวยกันเสนอไป  เพื่อเปนแนวทางรวมกันของชั้น 
 3. นักเรียนแตละคนสรุปแนวทางเลือกที่ตนไดตัดสินใจเลือกอีกครั้ง  โดยศึกษา         
การบันทึกลงในใบงานที่  3  แบบบันทึกการแสดงคานิยม  พรอมกับนําเสนอผลงานของแตละคน
เพื่อแสดงคานยิมอีกครั้ง  ดวยการเขียนเรียงความ ในหัวขอ “ครอบครัวที่ฉันใฝฝน” แลวใหนําเสนอ  
ผลงานในครั้งตอไป 
 6. กําหนดขั้นตอนการปฏิบตัติน   
 นักเรียนรวมกนัระดมความคิด  เกี่ยวกับการนําหลักการของประชาธิปไตยมาใชในชีวติ 
ประจําวนั  แลวนักเรียนแตละคนนําความคิดเห็นของเพื่อนมาสรุปอีกครั้ง  เพื่อเปนแนวคิดของ  
ตนเองอีกครั้ง  โดยศึกษาวิธีการบันทึกลงในใบงานที่  4  แบบบันทึกแนวทางปฏิบัติ  โดยมีครู  คอย
ใหคําแนะนํา 
 

ขั้นสรุป    
 ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปลักษณะสําคัญของสังคมประชาธิปไตย  และการนําหลักการ
ของประชาธิปไตยมาใชในชวีิตประจําวัน 
 สื่อการเรียนการสอน 

1. ขาว  ที่เกีย่วกบัการกระทําของบุคคล เชน การชุมนุมประทวง  นักเรียนยกพวกตีกัน 
2. แบบเรียนวิชาสังคมศึกษาที่เกี่ยวกับประชาธิปไตยในชวีติประจําวนั 
3. ใบความรูที่ 1 เร่ือง  ประชาธิปไตยในชีวิตประจําวนั 
4. ใบงานที ่ 1  แบบบันทึกการตัดสินใจรายบุคคล 
5. ใบงานที่  2  แบบบันทึกการยึดมั่นคานยิม 



 

6. ใบงานที ่ 3  แบบบันทึกการแสดงคานิยม 
7. ใบงานที ่ 4  แบบบันทึกแนวทางปฏิบัติ 
8. เร่ืองเลา  “ครอบครัวมานี” 
9. กรณีตัวอยาง  เร่ือง  “ใครคือคนผิด” 
10. ฉลากหมายเลข  1  -  5 

 

การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีการวัด 
   1.  ตรวจผลงานของนักเรียน 
  2.  การสังเกตพฤติกรรมในขณะทํากจิกรรม  
 2. เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
   1.   แบบประเมินผลงานของนักเรียน   

2.   แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม 
 3. เกณฑการวัด 
  1. แบบประเมินผลงานของนักเรียน  วัดดังนี ้

- ความถูกตอง 
- ใจความครบถวนสมบูรณ 
- ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 เกณฑการประเมิน    
    3 หมายถึง ดี  (ผลงานถูกตองสมบูรณมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค) 
    2 หมายถึง พอใช  (ผลงานถูกตองเปนสวนใหญใจความคอนขาง 
        สมบูรณและมคีวามคิดริเร่ิมสรางสรรค) 
    1 หมายถึง ตองปรับปรุง (ผลงานถูกตองเปนสวนใหญใจความ          
        ไมสมบูรณและขาดความคิดริเร่ิมสรางสรรค) 
  2.  สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม   ดังนี ้

- ความรวมมือ   
- การแสดงความคิดเห็น    
- ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
- รวมปรับปรุงผลงานกลุม 

   
เกณฑการประเมิน    



 

3 หมายถึง     ดี (ใหความรวมมือในการทํางานและปรับปรุงงานดวยความเต็มใจ 
    ทุกครั้งแสดงความคิดเห็นดวยเหตุผลและยอมรับฟงผูอ่ืน) 

  2 หมายถึง พอใช  (ใหความรวมมือในการทํางานและปรับปรุงงานเปน 
      สวนใหญ แสดงความคิดเหน็และยอมรับฟงผูอ่ืนบางเปนบางครั้ง) 
   
  1 หมายถึง ตองปรับปรุง (ใหความรวมมือในการทํางานและปรับปรุงงานบาง 
      เปนบางครั้ง  ไมแสดงความคิดเห็นไมยอมรับผูอ่ืน) 
 
บันทึกหลังสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ความคิดเห็นของผูบริหาร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
               (……………………………………………) 

           ผูอํานวยการโรงเรียน……………………………. 
 
 



 

เร่ืองเลา   “ครอบครัวของมานี” 
คําชี้แจง  ครูเลา  เร่ือง  “ครอบครัวของมานี”  แลวรวมกนัสรุปลักษณะของครอบครัวของมานี 
 

มานีมีบานอยูในจังหวัดนครสวรรค  คุณพอมีอาชีพกอสราง  คุณแมเปนครู  มานีมีพีน่อง
ทั้งหมด  3  คน  ทุกคนตั้งใจเรียนหนังสือ  และอยูในโอวาทของพอแม   รับผิดชอบงานบาน      ตาม
ความถนัด  และไดแบงหนาที่กันทํา  เชน  หุงขาว  ลางแกวน้ํา  ทําความสะอาดบาน  ถาวันใดใคร
จําเปนตองไปนอกบาน  ไมสามารถทํางานในหนาที่ได  พี่นองคนอื่นก็จะชวยกันทําแทน       ดวย
ความเต็มใจ  บริเวณใดของบานรกหรือไมนาดู  ทุกคนก็จะชวยกันทําความสะอาด  วันใดที่จะไป
พักผอนตากอากาศตางจังหวัด  คุณพอก็จะเรียกทกุคนในบานมาคุยกนัและสอบถามวาจะไปเทีย่ว
พักผอนในจังหวัดไหน  ถามเหตุผลที่จะไปจังหวดันั้น  ถาความคิดเหน็ไมตรงกัน  ก็จะลงมติดวย
เสียงขางมาก  ในวนัหนึ่งคุณพอแจงใหทุกคนในบานทราบวา  เนื่องจากเศรษฐกจิไมดี  รายไดของ
ครอบครัวลดลง  ทุกคนในบานจึงชวยกนัเสนอแนวทางการลดคาใชจายในบาน  เชน  วิธีการ
ประหยดัเงินคาน้ํา  คาไฟฟา หรือคาใชจายฟุมเฟอยในบาน  ครอบครัวของมานีจึงเปนครอบครัว  ที่
ไมมีปญหา  ทกุคนอยูรวมกนัอยางมีความสุข 
 



 

แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม 

ความ
รวมมือ 

การแสดง
ความ
คิดเห็น 

รับฟงความ
คิดเห็นของ  

ผูอ่ืน 

รวม   
ปรับปรงุ
ผลงาน 
กลุม 

ท่ี 

          พฤติกรรม 
 
 
 
ชื่อ - สกุล 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

หมายเหตุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ  ระดับคุณภาพ      ดี           พอใช   ปรับปรุง          
      ระดับคะแนน        3  2       1                ลงชื่อ................(ผูประเมิน)                 

                                                                                               (.........................................) 
 



 

แบบประเมนิผลงานของนักเรียน 
 

ความถูกตอง ใจความครบถวน
สมบูรณ 

ความคิดริเร่ิม         
สรางสรรค 

สาระ 
 
เลขท่ี 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

หมาย
เหตุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

          

 
 
หมายเหตุ          ระดับคุณภาพ       ดี  พอใช   ปรับปรุง       



 

 ระดับคะแนน            3  2       1 
 



 

ใบงานที่   1  
แบบบันทึกการตัดสินใจรายบุคคล 

 

ช่ือ.....................................................................................ช้ัน ม./...................เลขที่............. 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาและสาเหตุที่เกิดขึ้นในกรณตีัวอยาง “ใครคือคนผิด”                  
พรอมเสนอแนวทางเลือกในการแกไขปญหาที่ดีที่สุดพรอมกับเหตผุลในการตัดสินใจและผลดี          
ผลเสียที่มีตอตนเองและสังคม  แลวบันทกึความคิดเหน็ลงในตาราง 

ปญหาและสาเหตุ 
แนวทางเลือกในการ

แกไข 
ท่ีดีท่ีสุด 

เหตุผลในการตัดสินใจ ผลตอตนเองและตอสังคม 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



 

ใบงานที่  2 
แบบบันทึกการยึดมั่นคานิยม 

กลุมที่ ........................................................................................  ช้ัน  ม. 1/ .......................... 
                                                                                                                                                        
คําชี้แจง  ใหเลขานุการกลุมบนัทึกการตัดสนิใจของสมาชกิในกลุม  ในการตัดสินใจเลือกแนวทาง
แกไขปญหาพรอมกระบวนการในการแกไขปญหาจากแนวทางทีก่ลุมเลือก   
ทางเลือกของกลุม  คือ 
............................................................................................................……………………….. 
เหตุผล    

 1. ................................................................................................................ 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 
   4. ................................................................................................................ 
ผลตอตนเอง 
   1. ................................................................................................................ 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 
   4. ................................................................................................................  
ผลตอสวนรวม 

 1. ................................................................................................................ 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 
   4. ................................................................................................................  
รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี .....................................................................มีดังนี ้
   1. ..................................................................................................(ประธาน) 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 

 4. ................................................................................................................ 
      5. ................................................................................................................ 
   6. ...............................................................................................(เลขานุการ) 



 

ใบงานที ่ 3 
แบบบันทึกการแสดงคานิยม 

ช่ือ.....................................................................................ช้ัน ม./...................เลขที่............. 
 
คําชี้แจง   จากใบงานที ่ 2  ใหนักเรยีนแตละคนพิจารณาเหตุผลที่แตละกลุมนําเสนออกีครั้ง     
แลวสรุปเปนแนวทางเลือกสาํหรับตนเอง พรอมเสนอวิธีปฏิบัติอยางถูกตองกับวิธีแกไขปญหา 
อีกครั้งหนึ่งดวยการเขียนเรียงความ ในหวัขอ  “ครอบครัวที่ฉันใฝฝน” เพื่อเสนอผลงานในครั้ง
ตอไป 
แนวทางเลือกสําหรับแกไขปญหา  คือ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
................................................................................................................ 
 
วิธีปฏิบัติอยางถูกตองกับวิธีแกปญหา 

1............................................................................................................................. 
2............................................................................................................................. 
3............................................................................................................................. 
4............................................................................................................................. 
5............................................................................................................................. 
6............................................................................................................................. 
7............................................................................................................................. 
8............................................................................................................................. 
9............................................................................................................................. 
10............................................................................................................................. 
11........................................................................................................................... 
 



 

แนวทางปฏบัิติ 

แนวทางปฏบัิติ 

แนวทางปฏบัิติ 

ใบงานที่  4 
แบบบันทึกแนวทางปฏิบัต ิ

ช่ือ.....................................................................................ช้ัน ม./...................เลขที่............. 
 

คําชี้แจง  นักเรียนรวมกันระดมความคิด  เกี่ยวกับการนําหลักการประชาธิปไตยมาใชใน
ชีวิตประจําวัน  แลวนกัเรียนแตละคนสรุปเพื่อเปนแนวคดิของตนเองอกีครั้ง  พรอมบันทึกลงในใบ
งาน ดังนี ้
 

ประชาธิปไตยในครอบครัว 
 
 
 
 
 
 

ประชาธิปไตยในโรงเรียน                    
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชาธิปไตยในสังคม 
 
 
 
 



 

 
 
 

กรณีตัวอยาง  เร่ือง  “ใครคือคนผิด” 
 
คําชี้แจง     
  ใหนักเรียนศึกษากรณีตัวอยาง ใหเขาใจแลวรวมกันวิเคราะหปญหาและ
สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหา  เพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นโดยเสนอจาก
แนวความคิดของแตละบุคคลจนถึงระดับกลุมยอยและสรุปเปนแนวทางแกไขในระดับ
กลุมใหญ  คือในชั้นเรียน   โดยใหศึกษาและทําตามลําดับของกิจกรรมตามใบงานตั้งแต         
ใบงานที่ 1  ถึงใบงานที่  4 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  



 

  
 ครอบครัวของเอกมีดวยกัน  5  คน  ประกอบดวย  พอ  แม  พ่ีสาว  เอก  และ
นองสาว  ในจํานวนพี่นองเอกจะเปนคนโปรดที่พอรักมากกวาใคร  ไมวาเขาจะทําอะไร
หรือมีเรื่องขัดแยงกับพี่นอง  พอจะไมซักถามถึงเหตุผลจากลูก ๆ คนอื่นแตจะตัดสินวา
เอกเปนคนถูก  โดยที่ทุกคนไมมีโอกาสที่จะคัดคาน  ทุกสิ่งทุกอยางในบานขึ้นอยูกับการ
ตัดสินใจของพอคนเดียว  คนในบานสามารถทําอะไรก็ไดถาสิ่งนั้นพอของเขาเห็นดีดวย  
แตทุกคนจะตองทําตามที่พอเห็นวาถูกตอง  จะมีก็แตเอกเทานั้นที่ถูกยกเวน  งานในบาน
เอกไมเคยทํา  มีเพียงสั่งใหคนอื่นทําให เชนเดียวกับพอของเขา ถามีใครขัดใจก็จะบอก
ใหพอตัดสิน  ทุกคนจึงตองยอมทําตามทั้ง ๆ ที่บางครั้งไมอยากจะทํา   

  
 เมื่อคราวที่พอกับแมถกเถยีงกัน  แมเคยพยายามชี้แจงเหตุผลแตพอก็ไมยอมรับ
ฟง  ทุกคนจะเห็นแมของเขาเปนฝายเงียบไปกอน  และไมเคยมีสักครั้งที่เมื่อแมพยายาม
ใหเหตุผลแลวพอจะฟงแม ทุกคนจึงไมมีใครคิดที่จะพูดหรืออธิบายเหตุผลใด ๆ  ใหพอ



 

ฟง  บางครั้งทุกคนมีความคิดที่แตกตางจากพอแตก็ไมกลา  เพราะทานจะคอยออกคําสั่ง
ใหทุกคนทําตามตลอด   เอกไดซึมซับสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในบานมาตลอด    
  

 
 เมื่อมาใชชีวิตในโรงเรียน  กิจกรรมตาง ๆ  เอกแทบไมไดเขารวมกิจกรรมเลย  
หรือถามีเขาก็เปนประธานของกลุม   โดยในการทาํกิจกรรมตาง ๆ  เขาชอบที่จะออก
คําสั่งใหคนอื่นทํา และบังคับใหคนอื่นทําตามความคิดของตนเองเทานั้นใครจะคัดคาน
เขา  จนบางครั้งเกิดการกระทบกระทั่งกับเพื่อน ๆ   
 
 ประเด็นอภิปราย 
 1. นักเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญของกรณีตัวอยาง  เรื่อง “ใครคือคนผิด” 
 2.   จากกรณตัีวอยาง  นักเรียนคิดวาลักษณะการอยูรวมกันในครอบครัวนี้เปน
อยางไร  และลักษณะดังกลาวสงผลใหเกิดปญหาใดขึ้น 
 3.   สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาขึ้นในครอบครัวในกรณีตัวอยางนี้คืออะไร 
 4.   นักเรียนคิดวาปญหาดังกลาวที่นักเรียนรวมกนัวิเคราะหนั้น  จะสงผลดีหรือ
ผลเสียตอใครบางอยางไร                  

 5.   นักเรียนมีแนวทางในการแกไขปญหานี้อยางไร 



 

ใบความรูท่ี  1 
เร่ือง  ประชาธิปไตยในชีวิตประจําวัน 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนศกึษาใบความรูเพื่อนาํไปใชประกอบการเรียนการสอน 
  

สังคมประชาธปิไตย  คือ  สังคมที่อยูรวมกนัโดยยึดหลักการของประชาธิปไตยในการ    
ปฎิบัติตอกันและมีความรักใครปองดองเอื้อเฟอเกื้อหนุนกันฉันพีน่อง 
 ลักษณะของสงัคมประชาธิปไตย 
      สังคมประชาธิปไตยจะมีลักษณะสําคัญ ๆ  ดังตอไปนี ้

1. สมาชิกของสังคมมีความเสมอภาคและศกัดิศ์รีเทาเทียมกนั 
2. สมาชิกของสังคมมีสิทธิเสรีภาพเทาเทยีมกัน 
3. สมาชิกของสังคมมีหนาที่ที่จะตองปฎิบัติตอสังคมแตกตางไปตามสถานภาพ  และ 

บทบาท 
4. สมาชิกของสังคมเคารพในความคิดเห็นของกันและกัน 
5. สมาชิกของสังคมปฏิบัติตามเสียงสวนใหญ  และละเวนการใชกําลังเขาแกไขปญหา 

ประชาธิปไตยในชีวิตประจําวัน 
 1.  ประชาธิปไตยในครอบครวั  ครอบครัวประกอบดวย  สามี  ภรรยาหรือ  พอแมลูก  
หรือ  กลุมวงศาคณาญาติ  การดํารงชีวิตรวมกันในวิถีชีวติประชาธิปไตยจึงตองคํานึงถึง              
คุณลักษณะประชาธิปไตยในครอบครัวที่สําคัญคือ 
      1. การแสดงความคิดเหน็อยางมีเหตุผล           2. การรับฟงขอคิดเห็นของผูอ่ืน 
 3. ยอมรับเมื่อผูอ่ืนมีเหตุผลดีกวา                    4. ตัดสินใจโดยใชเหตุผลมากกวาอารมณ 
 5. แกปญหาโดยใชเหตุผล                              6. ลงมติโดยอาศัยเสียงสวนใหญ 
 7. เคารพกฎระเบียบของครอบครัว                  8. กลาเสนอความคิดเหน็ตอสวนรวม 



 

 2.  ประชาธิปไตยในโรงเรียน 
 โรงเรียนประกอบดวยบุคลากรสําคัญคือ  ครู  นักเรียน  นักการ  กลุมแมคา  เปนตัน  วิถี
ชีวิตประชาธิปไตยในโรงเรียนตองประกอบดวยคณุลักษณะประชาธิปไตยในโรงเรียนตอง
ประกอบดวยคุณลักษณะประชาธิปไตยทีสํ่าคัญ  คือ 

1. เคารพในกฎระเบียบของโรงเรียน 
2. แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 
3. ยอมรับเหตุผลที่ดีกวา 
4. รับฟงขอคิดเหน็ของบุคคลอื่น 
5. ลงมติโดยถือเสียงขางมาก  (โดยไมขัดกับสิทธิของสียงสวนนอย) 

 3.  ประชาธิปไตยในชุมชน  (หมูบาน  ตําบล) 
 สมาชิกของหมูบาน  หรือ  ตําบลเปนการรวมกลุมของบุคคลในชุมชน 
คุณลักษณะประชาธิปไตยในชุมชน  มีดังนี้ 

1. เคารพระเบียบของกฎหมายทองถ่ิน  กฎหมายบานเมือง 
2. มีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ิน 
3. แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลตอชุมชน 
4. ตัดสินใจโดยใชมติเสียงขางมาก 
5. รับฟงขอคิดเหน็ของทุกคนโดยไมใชอารมณ 
6. การทํางานตองรวมกันวางแผนโดยกลุมหรือตัวแทนของกลุม 
7. มีการตัดสินใจโดยมีขอมูลถูกตอง  ตามระเบียบราชการ 

 



 

แผนการสอนที่  3 
แผนการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง 

วิชา สังคมศึกษา  เร่ือง คุณธรรมจริยธรรมท่ีสงเสริมความเปนพลเมืองดีตามระบอบประชาธปิไตย  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1  เวลา  4  ชั่วโมง 
 
สาระสําคัญ 

คุณธรรมและจริยธรรมเปนสิ่งกําหนดพฤติกรรมของบุคคลในสังคมประชาธิปไตย  การ
ที่ 

บุคคลปฏิบัติตามคุณธรรม  จริยธรรม คือ  มีความเสียสละ   มีระเบียบวนิัย  มีความรับผิดชอบใน
หนาที่  มีความซื่อสัตยสุจริต  สามัคคี  มีความจงรักภักดตีอชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย   ยึด
มั่นในหลักธรรมของศาสนา และมีความกลาหาญ นั้น ยอมมีผลใหสังคมประชาธิปไตย
เจริญกาวหนาและมีสันติสุข 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
จุดประสงคปลายทาง 

       นักเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของคุณธรรมและจริยธรรมที่สงเสริมความเปนพลเมืองดี   
ตามวิถีประชาธิปไตยของตนเองและบุคคลอื่น  
จุดประสงคนําทาง 

1. อธิบายความหมายและหลักการของคุณธรรมและจริยธรรมที่เอื้อประโยชนตอสังคม 
ประชาธิปไตยได 
 2. อธิบายแนวทางการปฏิบัติตนตามคุณธรรมและจริยธรรมได 
 3. วิเคราะหความสําคัญในการนําหลักคุณธรรมและจริยธรรมมาใชในการดําเนินชวีิต
ได 
 

เนื้อหา 
1. ความหมายและหลักการของของคุณธรรมและจริยธรรมที่เอื้อประโยชนตอสังคม 

ประชาธิปไตย 
 2. แนวทางการปฏิบัติตนตามคุณธรรมและจริยธรรม 

3.   ความสําคัญในการนําหลักคุณธรรมและจริยธรรมมาใชในการดําเนินชีวิต 
 

กิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นนํา  นําเขาสูบทเรียน 



 

 1. นักเรียนดภูาพบุคคล  เชน การแยงกนัขึ้นรถ  การขับรถที่มีควันดํา  วางสินคาขายตาม
ทางเทา  การยงินกตกปลา  การยกพวกตกีัน การเอื้อเฟอทีน่ั่งบนรถโดยสารใหคนแกคนทอง   การ
จอดรถเมื่อมีคนขามถนนทางมาลาย  นักเรยีนที่เดนิแถวกลับบาน   การที่คนเขาแถวซือ้ส่ิงของอยาง
มีระเบียบเรยีบรอย  ครูสุมถามนักเรียนเพื่อกระตุนความสนใจ เชน  
 - ภาพที่นกัเรียนไดดู ภาพใดบางที่เปนการกระทําที่แสดงถงึการมีจริยธรรม 
 - ภาพใดที่เปนการกระทําที่ขาดจริยธรรม 
 - นักเรียนมีความรูสึกเชนใดเมื่อไดเหน็การกระทําที่แสดงถึงการมีจริยธรรม  
 - นักเรียนมีความรูสึกเชนใด  เมื่อไดเหน็การกระทําที่แสดงถึงการขาดจริยธรรม   
 2. ใหนกัเรียนเขยีนใสกระดาษเกี่ยวกับพฤตกิรรมที่ดีและไมดีของนักเรียน  แลวสุม     
นักเรียนใหนําเสนอพฤติกรรมที่ไมดีของตนมา  1  อยาง  แลวใหบอกวาพฤติกรรมเหลานั้นนักเรียน
จะปรับปรุงแกไขไดอยางไร  แลวใหนักเรียนชวยกันสรุปอีกครั้งเกี่ยวกบัพฤติกรรมที่ดีที่ควรปฏิบัติ 
 3. เลนเกม  มิตรสัมพันธ  โดยใหนกัเรียนแตละคนเขียนชื่อเพื่อนที่นกัเรียนชอบมาก
ที่สุดเพียงคนเดียว  พรอมกบับอกพฤติกรรมของเพื่อนคนนั้นที่มีจริยธรรมควรเอาเปนเยีย่งอยาง 
 4. นักเรียนชวยกนัสนทนาและสรุปแนวคิดจากการเลนเกม  และจากภาพที่ดู  วาการอยู
รวมกันในสังคมประชาธิปไตยนั้นบุคคลจะตองมีจริยธรรมโดยนําคุณธรรมมาเปนแนวทางในการ
ปฏิบัติดวย  จึงจะเปนบุคคลที่สังคมรักและตองการ  
 

จุดประสงคนําทางที่ 1 - 2 เวลา  2 ชั่วโมง 
ขั้นสอน  
 1.  ขั้นเสนอปญหา 
 1.  สุมนักเรียน  4 – 5 คน ออกมาเลาประสบการณของนักเรยีนเกีย่วกับพฤติกรรมของ
เจาหนาที่ของรัฐที่นักเรียนชืน่ชมและไมช่ืนชม  โดยรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น       
เกี่ยวกับพฤตกิรรมดังกลาว  แลวใหรวมกนัอธิบายสรุปความหมายและหลักการของคุณธรรมและ   
จริยธรรมที่เอื้อประโยชนตอสังคมประชาธิปไตยดวยกนัตามความคิดของนักเรียนอกีครั้ง  
 2. นักเรียนแตละคนศึกษากรณตีัวอยาง  เร่ือง “หมูบานทุงหมาเมิน”  แลวรวมกันสรุป
สาระสําคัญของกรณีตัวอยาง  แลวรวมกันคิดวิเคราะหวาจากเหตกุารณที่เกิดขึ้นในกรณีตัวอยางจะ
ทําใหเกดิปญหาอะไรและมสีาเหตุมาจากสิ่งใด  (โดยครพูยายามใหนักเรียนนําปญหาที่เสนอกันมา
นั้นสรุปใหเปนประเดน็หลักที่สําคัญ  ซ่ึงครูตองคอยใหคําชี้แนะ  สามารถสรุปปญหาที่ไดก็คือ
ชาวบานขาดความปลอดภยัในชีวิตและเกดิความไมสงบสุขในหมูบาน  สาเหตุเกิดจากการขาด
ความรับผิดชอบของเจาหนาที่ของรัฐและชาวบานในหมูบาน)  โดยทีน่ักเรียนแตละคนทําการศึกษา



 

จากใบความรูที่  1 เร่ือง  คุณธรรมจริยธรรมที่สงเสริมความเปนพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย  
และคนควาเพิม่เติมจากแหลงการเรียนรู  แลวรวมกันอภปิรายในประเด็น  ดังนี้  
  2.1 ปญหาที่เกดิขึ้นในกรณีตวัอยาง นกัเรียนคิดวาเกิดจากสิ่งใดสําคัญที่สุด 
  2.2 นักเรียนคิดวา  คุณธรรมใดทีค่วรนํามาเปนแนวทางในการปฏิบัติตนของสมาชิก 
เพื่อการอยูรวมกันในสังคมไดอยางสงบสุข 
 

จุดประสงคนําทางที่  3  เวลา  2 ชั่วโมง 
 2. การตัดสินการกระทํา   
 จากสภาพปญหาสาเหตุและผลของการตัดสินใจตอส่ิงที่เกิดขึ้น  ใหนกัเรียนปฏิบัติ        
กิจกรรมดังนี ้
 1. นักเรียนรวมกนัวิเคราะหวาจาํเปนหรือไมในการอยูรวมกนัในสังคมไมวาระดับใด  
บุคคลในสังคมนั้นจะตองนาํหลักคุณธรรมและจริยธรรมมาใชในการดําเนินชวีิต  ถาจําเปน              
นักเรียนคิดวาจะนํามาใชอยางไรจึงจะเกิดประโยชน   
 2. นักเรียนแตละคนวิเคราะหถึงแนวทางในการแกไขปญหาดังกลาวหลาย ๆ แนวทาง
โดยการนําหลักคุณธรรมมาใชในการแกไขปญหา  
 2. นักเรียนพิจารณาแตละแนวทาง แลวตัดสนิใจเลือกเพียงแนวทางเดยีวพรอมบอก
เหตุผลในการตัดสินใจ  
 3. จากแนวทางเลือกที่นักเรียนเลือกมา  ใหพจิารณาถึงผลดีและผลเสียของแนวทาง
เลือกที่มีตอตนเองและสังคม   
 4. เมื่อนักเรียนตดัสินใจเลือกแนวทางในการปฏิบัติไดแลว  ใหบันทกึลงในใบงานที่ 1
แบบบันทึกการตัดสินใจรายบุคคล  (สําหรับนําไปเสนอตอกลุม) 
 3. การแสดงเหตผุลกลุม 
 1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ  ละ  4  - 6  คน  โดยการจับเลข  1 - 5  แลวแยกกลุมตาม
หมายเลขที่จับได  แตละกลุมเลือกประธาน  และเลขานุการกลุม   
 2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันระดมความคดิเพื่อตอบคําถามรวมกันใน  เร่ือง คุณธรรม         
จริยธรรม  ที่สนับสนุนการปกครองระบอบประชาธิปไตย  พรอมรวมกันอภิปรายผลที่เกิดจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมในโรงเรียนและในสังคม  เพื่อใชเปนแนวทางในการตดัสินใจของกลุม 
 3. สมาชิกในกลุมแตละคนเสนอทางเลือกทีต่นไดตัดสินใจเลือกไวตอเพือ่นรวมกลุม  
เพื่อแลกเปลี่ยนเหตุผลความคิดเห็นซึ่งกนัและกัน  แลวรวมกัน วิจารณถึงเหตุผลและผลดีผลเสียของ
แนวทางเลือกของสมาชิกแตละคนที่มีตอตนเองและสังคม  แลวรวมกนัสรุปอีกครั้งเพื่อรวมกัน



 

ตัดสินใจเลือกแนวทางทีด่ีทีสุ่ด  และพรอมกับใหเหตุผลในการตัดสนิใจเลือกแนวทางนั้น โดย
ประธานเปนผูกระตุนใหสมาชิกไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเหน็ทุกคน 
 4. การยึดมั่นคานิยม   
 สมาชิกในกลุมรวมกันวิพากษ วจิารณเพือ่ทบทวนเหตผุลในการตัดสินใจเลือกแนวทาง 
แกไขที่เปนของกลุมอีกครั้ง  โดยประธานแตละกลุมสรุปมติของกลุมใหสมาชิกในกลุมรับทราบ
เพื่อเปนการยนืยันมติของกลุมอีกครั้งหนึง่  เลขานุการกลุมบันทึกลงในใบงานที่  2  แบบบันทึก 
การยึดมั่นคานยิม   
 5. การแสดงคานยิม   
 1. ตัวแทนแตละกลุมเสนอแนวทางของกลุมตอเพื่อนรวมชัน้  ครูคอยกระตุนให
นักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเหน็ของตนเองอยางมีเหตุผล  เพื่อสนับสนุน
แนวทางทีต่น 
คิดวาเหมาะสม  โดยที่นักเรียนมีสิทธิที่จะซักถามเหตุผลในการตัดสินใจของกลุมอื่นไดอยางอิสระ 
 2. เมื่อนักเรียนไดรวมกนัวิเคราะห วิจารณ ถึงเหตุผลและผลดีและผลเสียของแนวทาง
แตละกลุมแลวแลว ใหชวยกันสรุป พรอมใหสมาชิกทกุคนไดรวมกนัตัดสินใจเลือกแนวทางที่ดี
ที่สุดตามเหตุผลที่ไดชวยกันเสนอไป  เพื่อเปนแนวทางรวมกันของชัน้ 
 3. นักเรียนแตละคนสรุปแนวทางเลือกที่ไดรวมกันตดัสินใจ ลงในใบงานที่ 3 แบบ
บันทึกการแสดงคานิยม  นกัเรียนนําเสนอผลงานของตนเองเพื่อเปนการแสดงคานิยมอีกครั้ง   ดวย
การวาดภาพในหัวขอ  “คณุธรรมและจริยธรรมที่สงเสริมความเปนคนดี”  แลวเสนอผลงานใน
สัปดาหตอไป 
 6. กําหนดขั้นตอนการปฏิบตัติน   
 นักเรียนรวมกนัระดมความคิดหาอธิบายแนวทางปฏิบัตตินโดยการนําหลักการของ         
คุณธรรม และจริยธรรม มาใชในการดําเนนิชีวิตประจําวนั  แลวนกัเรียนแตละคนนําความคิดเหน็
เหลานั้นมาเปนแนวคิดของตนเองอีกครั้งเพื่อบันทึก  โดยศึกษาวิธีการลงบันทึกในใบงานที่ 4   แบบ
บันทึกแนวทางปฏิบัติ  โดยครูคอยแนะนํา 
 

ขั้นสรุป    
1. ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปความหมายและหลักการของของคุณธรรมและจริยธรรม 

ที่เอื้อประโยชนตอสังคมประชาธิปไตย  แนวทางการปฏบิัติตนตามคุณธรรมและจริยธรรม  และ 
ความสําคัญในการนําหลักคุณธรรมและจริยธรรมมาใชในการดําเนนิชีวิต 
 2.  นักเรียนแตละคนวาดภาพเกี่ยวกับอาชีพที่นักเรียนอยากจะเปนในอนาคต  นําเสนอ
ในชั่วโมงหนา 



 

 

สื่อการเรียนการสอน 
 1. ฉลากหมายเลข  1  - 5  
 2. แบบเรียนวิชาสังคมศึกษาเกีย่วกับคุณธรรม จริยธรรมที่สงเสริมความเปนพลเมืองด ี
ตามระบอบประชาธิปไตย  
 3.   ใบความรูที่ 1 เร่ือง คุณธรรมและจริยธรรมที่สงเสริมความเปนพลเมืองดีตามระบอบ
ประชาธิปไตย  
 4. ใบงานที่  1  แบบบันทึกการตัดสินใจรายบคุคล 
 5.   ใบงานที่  2  แบบบันทึกการยึดมั่นคานยิม 

6. ใบงานที่  3  แบบบันทึกการแสดงคานิยม 
7. ใบงานที่  4  แบบบันทึกแนวทางปฏิบัติ 
8. กรณีตัวอยาง  เร่ือง  “หมูบานทุงหมาเมิน” 
9. รูปภาพบุคคลแสดงถึงการมีและไมมีคุณธรรม  จริยธรรม 
10. เกมมิตรสัมพันธ 
11. แบบฝกหัด  เร่ืองคุณธรรม  จริยธรรมที่สนับสนุนการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

 

การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีการวัด 
   1. ตรวจผลงานของนักเรียน 
  2. การสังเกตพฤติกรรมในขณะทํากิจกรรม 
  3. ตรวจแบบฝกหัด 
 2. เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 

1. แบบประเมินผลงานของนักเรียน   
  2. แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม 
 3. เกณฑการวัด 
  1. แบบประเมินผลงานของนักเรียน  วัดดังนี ้

- ความถูกตอง 
- ใจความครบถวนสมบูรณ 
- ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 เกณฑการประเมิน    
   3 หมายถึง ดี  (ผลงานถูกตองสมบูรณมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค) 



 

   2 หมายถึง พอใช  (ผลงานถูกตองเปนสวนใหญใจความคอนขาง 
       สมบูรณและมคีวามคิดริเร่ิมสรางสรรค) 
   1 หมายถึง ตองปรับปรุง (ผลงานถูกตองเปนสวนใหญใจความ          
       ไมสมบูรณและขาดความคิดริเร่ิมสรางสรรค) 
   
  2.  สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม   ดังนี ้

- ความรวมมือ   
- การแสดงความคิดเห็น    
- ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
- รวมปรับปรุงผลงานกลุม 

  เกณฑการประเมิน    
 3 หมายถึง ดี(ใหความรวมมือในการทํางานและปรับปรุงงานดวยความเตม็ใจ 
     ทุกครั้งแสดงความคิดเหน็ดวยเหตุผลและยอมรับฟงผูอ่ืน) 

   2 หมายถึง พอใช  (ใหความรวมมือในการทาํงานและปรับปรุงงานเปน 
       สวนใหญ แสดงความคิดเหน็และยอมรับฟงผูอ่ืนบางเปนบางครั้ง) 
   1 หมายถึง ตองปรับปรุง (ใหความรวมมือในการทํางานและปรับปรุงงานบาง 
       เปนบางครั้ง  ไมแสดงความคิดเห็นไมยอมรับผูอ่ืน) 
บันทึกหลังสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ความคิดเห็นของผูบริหาร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
(……………………………………………………….) 



 

      ผูอํานวยการโรงเรียน………………………… 
แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม 

 

ความ
รวมมือ 

การแสดง
ความ
คิดเห็น 

รับฟงความ
คิดเห็นของ  

ผูอ่ืน 

รวม   
ปรับปรงุ
ผลงาน 
กลุม 

ท่ี 

          พฤติกรรม 
 
 
 
ชื่อ - สกุล 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

หมายเหตุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ  ระดับคุณภาพ      ดี           พอใช   ปรับปรุง          
      ระดับคะแนน        3  2       1                ลงชื่อ................(ผูประเมิน)                 



 

                                                                                               (.........................................) 
แบบประเมินผลงานของนักเรียน 

 

ความถูกตอง ใจความครบถวน
สมบูรณ 

ความคิดริเร่ิม         
สรางสรรค 

สาระ 
 
เลขท่ี 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

หมาย
เหตุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

          

 
 



 

หมายเหตุ          ระดับคุณภาพ       ดี  พอใช   ปรับปรุง       
 ระดับคะแนน            3  2       1 

 
 

แบบประเมินผลงานของนักเรียน 
 

ความถูกตอง ความสะอาด 
ความคิด       
ริเร่ิม         

สรางสรรค 

                 
      สาระ 
 
 
เลขท่ี 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 
หมายเหตุ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

หมายเหตุ  ระดับคุณภาพ      ดี           พอใช      ปรับปรุง 
                 ระดับคะแนน        3  2         1 

 
แบบฝกหัด 

เร่ือง  คุณธรรม  จริยธรรมท่ีสนับสนุนการปกครองระบอบประชาธปิไตย 



 

จุดประสงค  ตระหนกัถึงความสําคัญของคุณธรรม  จริยธรรมที่สงเสริมความเปนพลเมืองดี  ตามวิถี
ประชาธิปไตยของตนเองและบุคคลอื่น 
คําชี้แจง 
  ใหนกัเรียนชวยกันระดมความคิดเพื่อตอบคําถามและแสดงทัศนะของนักเรียนใน
ประเด็นทีก่ําหนดใหตามตารางแลวชวยกนัอภิปรายผลที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรมในโรงเรียนและ
ในสังคม 
 

ลําดับ คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมในโรงเรียน กิจกรรมในสังคม 
1 การเสียสละเพือ่สวนรวม 1 

2 
3 
 

1 
2 
3 

2 การมีระเบียบวินัย 1 
2 
3 

1 
2 
3 

3 ความรับผิดชอบ 1 
2 
3 

1 
2 
3 

4 ความซื่อสัตยสุจริต 1 
2 
3 

1 
2 
3 

5 ความกลาทางจริยธรรม 1 
2 
3 

1 
2 
3 

 
ประเด็นอภปิราย  การปฏิบัตกิิจกรรมในโรงเรียนและในสังคมที่นักเรียนระบุมากอใหเกิดผลดีตอ
ตนเองและสังคมประชาธิปไตยอยางไร 

แนวคําตอบ 
แบบฝกหัด 

 



 

เรื่อง  คุณธรรม  จริยธรรมท่ีสนับสนนุการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
จุดประสงค  ตระหนักถึงความสําคัญของคุณธรรม  จริยธรรม  ที่สงเสริมความเปนพลเมืองดดีตาม
วิถีประชาธิปไตยาของตนเองและบุคคลอื่น 
คําชี้แจง  
        ใหนกัเรียนชวยกันตอบคําถามและแสดงทัศนะของนักเรียนในประเด็นทีก่ําหนดใหตาม
ตารางแลวชวยกันอภิปรายผลที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรมในโรงเรียนและในสังคม 
 

ลําดับ คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมในโรงเรียน กิจกรรมในสังคม 
1 การเสียสละเพือ่    

สวนรวม 
1. ชวยเหลืองานของโรงเรียน
ตามโอกาสตาง ๆ 
2. รวบรวมการบานของเพื่อน
ในชั้นสงครู 
3. ยอมรับตําแหนงในหนาที่
ตาง ๆ แลวปฏิบัติหนาที ่

1. เสียสละสิ่งของเพื่อคนยาก
หรือเกิดภัยพิบตัิ 
2. อาสาสมัครทํางานใหสมาคม
หรือองคกรที่สรางสรรคสังคม 
3.ทํางานแทนคนที่ปวยหรือไม
สามารถมาทํางานในหนาที่ได 

2 
 
 
 
 
 
3 

การมีระเบียบวินัย 
 
 
 
 
 
ความรับผิดชอบ 

1. การแตงกายถูกระเบียบของ
โรงเรียน 
2. ปฏิบัติตนตามกฎของ
โรงเรียน 
3. แบงงานตามความถนัด
อยางเปนระบบ 
1. ทํางานตามที่ไดรับ
มอบหมายเต็มความสามารถ 
2. ทําเวรในชัน้เรียนตาม
กําหนดวนัที่ไดรับมอบหมาย 
3. การไปลงคะแนนเสียง
เลือกตั้งคณะกรรมการ
นักเรียน 

1. ทํางานในหนาที่อยางเปน
ระบบ 
2. แตงเครื่องแบบทํางานอยาง
ถูกตอง 
3. ปฏิบัติตามกฎของที่ทํางาน
และถูกกฎหมาย 
1. ทําหนาที่ทีไ่ดรับมอบหมาย 
2. ยอมรับผลการกระทําของ
ตนเอง 
3. ปรับปรุงแกไขเมื่อผลงาน
ผิดพลาดหรือไมถูกตอง 

 
ลําดับ คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมในโรงเรียน กิจกรรมในสังคม 

4 ความซื่อสัตย สุจริต 1. ทําการบานดวยตนเองไมลอก 1. การขายสินคาโดยไม



 

งานผูอ่ืน 
2. การทําเวรในหองเรียนโดยไม
มีผูควบคุม 
3. การซื้อของในโรงเรียนอยาง
ถูกตอง 

ปลอมปน 
2. ไมฉวยโอกาสขึ้นราคา
สินคา 
3. การไมรับสินบนเมื่อมีผู
เสนอให 

5 ความกลาทาง       
จริยธรรม 

1. สมัครเขาทํางานใน
คณะกรรมการนักเรียน 
2. ปราศรัยหาเสียงเลือกตั้ง
คณะกรรมการนักเรียน 
3. เสนอแนะและแสดงความ
คิดเห็นอยางมีเหตุผล 

1. คัดคานความไมเปนธรรม
ทางสังคมดวยความถูกตอง
ตามกฎหมาย 
2. เสนอแนะเพื่อ
ผลประโยชนของสวนรวม
ดวยเหตุผล 
3. เสนอตัวเองลงสมัครรับ
เลือกตั้งในตําแหนงทาง
การเมือง 

  
แนวทางการอภิปราย 
 ผลจากการปฏิบัติกิจกรรมในโรงเรียนและในสังคมอยางถูกตองตามคุณธรรมจริยธรรม          
กอใหเกิดผลดตีอตนเองคือ 
 1. ผลดีตอตนเอง 
               - เปนที่ยอมรับในสังคม 
               - มีศักยภาพในการทํางานดีขึ้น 
      - มีความเชือ่มั่นในตนเอง 
      - สรางอุปนิสัยรักงาน 
 2. ผลดีตอสังคม  คือ 
      - งานเปนระบบทําใหสังคมมีระเบียบ 
      - มีการปรับปรุงและพัฒนาในสังคมอยางตอเนื่อง 
      - ความสัมพันธของคนในสังคมดียอมกอใหเกิดสันตสุิข 
         ฯลฯ 



 

กรณีตัวอยาง  เรื่อง
�����������������������

� 
คําชี้แจง     
 ใหนักเรียนศึกษากรณีตัวอยาง เรื่อง  “หมูบานทุงหมาเมิน”  ใหเขาใจ   เสร็จ
แลวนักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาและสาเหตุ  เพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาที่
เกิดขึ้นโดยเสนอจากแนวความคิดของแตละบุคคลจนถึงระดับกลุมยอยและสรุปเปน
แนวทางแกไขในระดับกลุมใหญคือ  ในชั้นเรียน โดยใหศึกษาและทําตามลําดับของ
กิจกรรมตามใบงานตั้งแต ใบงานที่ 1 ถึงใบงานที่  4 

  
 ตนอาศัยอยูในหมูบานทุงหมาเมิน  ซึ่งอยูไมไกลจากตัวอําเภอมากนัก  มีผูคน 
อาศัยอยูเปนจํานวนมาก  มองผิวเผินหมูบานนาอยูอาศัย  แตเปลาเลยหมูบานที่เขาอาศัยนี้
กลับเต็มไปดวยสิ่งที่ผิดกฎหมายมากมาย  ตนเห็นบานขาง ๆ ของเขามักจะมีเด็กวัยรุน
วนเวียนเขาออกเปนประจําบางครั้งก็จะมีอาการเหมือนคนเมา  แมยามค่ําคืนซึ่งเปนเวลา
ที่คนอื่น ๆ เขาตองการพักผอนวัยรุนพวกนี้กลับสงเสียงดังทั้งเสียงคนและเสียงรถ  ไมมี



 

ใครกลาเขาไปหามปราม  เพราะเคยมีคนไปแจงเจาหนาที่ที่เกี่ยวของใหชวยมาดูแลใน
เรื่องนี้หลายครั้ง  เรื่องก็กลับเงียบหายไป  บางบานก็ยังเปดเปนบอน  การพนัน  มีคนเขา
ไปเลนไพเปนประจํา   
 
 
 ตนและชาวบานก็ยังรูวาผูมีอิทธิพลในหมูบานและเปนฐานเสียงสําคัญคนหนึ่ง
ของนักการเมืองพรรคหนึ่งขายยาเสพติดโดยเฉพาะยาบา  ตนและชาวบานที่ทนเห็น
พฤติกรรมเหลานี้ไมไหวเคยสงบัตรรองเรียนเกี่ยวกับเรื่องนี้ไปยังที่วาการอําเภอ  เพราะ
คิดวาเมื่อเจาหนาที่ของรัฐที่ดูแลในทองที่ที่เขาอาศัยอยูไมสามารถทําอะไรได  ก็ควรจะ
สงไปยังที่วาการอําเภอแทน  แตก็ไมไดรับการสนใจจากบุคคลเหลานั้นที่จะเขามาแกไข
เชนเดิม  ตนรูสึกเปนหวงอนาคตของเด็ก ๆ  ที่อาศยัอยูในหมูบานของเขา  ซึ่งพวกเขา
เหลานั้นตอไปก็คือกําลังของชาติ  แตกําลังเติบโตขึ้นมาทามกลางสภาพสังคมเชนนี้ 
ประเด็นอภิปราย 
 1. นักเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญของกรณีตัวอยางเรื่อง”หมูบานทุงหมา
เมิน” 



 

 2.  จากกรณีตัวอยาง พฤติกรรมของเจาหนาที่ของรัฐที่เกี่ยวของกับหมูบานนี้
เปนอยางไร 
 3.  พฤติกรรมของบุคคลตาง ๆ ในหมูบานนี้กอใหเกิดปญหาอะไรขึ้นใน               
หมูบาน  
 4.  อะไรคือสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดปญหาดังกลาว  
  5.  นักเรียนมีแนวทางที่จะชวยตนแกไขปญหานี้ไดอยางไรบาง 



 

ใบงานที่   1 
แบบบันทึกการตัดสินใจรายบุคคล 

 

ช่ือ.....................................................................................ช้ัน ม./...................เลขที่............. 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาและสาเหตุที่เกิดขึ้นในกรณตีัวอยาง  เร่ือง“หมูบานทุง
หมาเมิน” พรอมเสนอแนวทางเลือกในการแกไขปญหาที่ดีที่สุดพรอมกับเหตุผลในการตัดสินใจ
และผลดีผลเสียที่มีตอตนเองและสังคม  แลวบันทึกความคิดเห็นลงในตาราง 

ปญหาและสาเหตุ 
แนวทางเลือกในการ

แกไข 
ท่ีดีท่ีสุด 

เหตุผลในการตัดสินใจ ผลตอตนเองและตอสังคม 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



 

ใบงานที่  2 
แบบบันทึกการยึดมั่นคานิยม 

กลุมที่ ........................................................................................  ช้ัน  ม. 1/ .......................... 
                                                                                                                                                        
คําชี้แจง  ใหเลขานุการกลุมบนัทึกการตัดสนิใจของสมาชกิในกลุม  ในการตัดสินใจเลือกแนวทาง
แกไขปญหาพรอมกระบวนการในการแกไขปญหาจากแนวทางทีก่ลุมเลือก   
ทางเลือกของกลุม  คือ 
............................................................................................................……………………… 
เหตุผล    

 1. ................................................................................................................ 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 
   4. ................................................................................................................ 
ผลตอตนเอง 
   1. ................................................................................................................ 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 
   4. ................................................................................................................  
ผลตอสวนรวม 
   1. ................................................................................................................ 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 
   4. ................................................................................................................ 
รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี .....................................................................มีดังนี ้
   1. ..................................................................................................(ประธาน) 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 

 4. ................................................................................................................ 
      5. ................................................................................................................ 
   6. ...............................................................................................(เลขานุการ) 



 

ใบงานที่  3 
แบบบันทึกการแสดงคานิยม 

ช่ือ.....................................................................................ช้ัน ม./...................เลขที่............. 
 
คําชี้แจง   จากใบงานที่  2 ใหนักเรยีนแตละคนพิจารณาเหตุผลที่แตละกลุมนําเสนออกีครั้ง     
                 แลวสรุปเปนแนวทางเลือกสําหรับตนเอง พรอมเสนอวิธีปฏิบัติอยางถูกตองกับวิธีแกไข   

     ปญหาอีกครั้งหนึ่ง  แลวใหนักเรยีนนําเสนอผลงานของตนเอง  ดวยการการวาดภาพ  
     ในหวัขอ “คุณธรรม จริยธรรมสงเสริมความเปนคนด”ี  เปนตน  เพือ่เสนอผลงานใน
คร้ัง 
      ตอไป 

 
แนวทางเลือกสําหรับแกไขปญหา  คือ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
................................................................................................................ 
 
วิธีปฏิบัติอยางถูกตองกับวิธีแกปญหา 

1............................................................................................................................. 
2............................................................................................................................. 
3............................................................................................................................ 
4............................................................................................................................ 
5............................................................................................................................ 
6............................................................................................................................ 
7............................................................................................................................ 
8............................................................................................................................ 
9............................................................................................................................ 
10............................................................................................................................ 
 
 
 



 

ใบงานที่  4 
แบบบันทึกแนวทางปฏิบัต ิ

ช่ือ.....................................................................................ช้ัน ม./...................เลขที่............. 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนชวยกันระดมความคิดในหวัขอ “แนวทางปฏิบัติตนตามคุณธรรมจริยธรรม
ตามระบอบประชาธิปไตย”  แลวนกัเรียนแตละคนบันทึกลงในใบงาน 
 

“แนวทางปฏิบัติตนตามคุณธรรมจรยิธรรมตามระบอบประชาธิปไตย” 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

เกม  มิตรสัมพันธ 
 
อุปกรณ 
 1. กระดาษรูปหัวใจ  เทาจํานวนนักเรียน 
 2. ปากกา 
วิธีเลน 
 1. ใหนกัเรียนแตละคนเขียนชื่อเพื่อนที่นกัเรียนคิดวาเปนคนที่ดีที่นักเรยีนรักและชื่นชม  
พรอมกับเขียนพฤติกรรมที่นักเรียนคดิวาเปนสิ่งที่ดีและอยากเอาเปนแบบอยาง 
 2. นักเรียนนํารายชื่อของเพื่อนที่นักเรียนเขียนแลวนํามาใสลงในกลองที่ครูเตรียมไว 
 3. ขออาสาสมัครนักเรียน  3  คน  ใหออกมาหนาชั้น  โดยใหทําหนาทีจ่ับรายชื่อพรอม
กับอานชื่อที่จบัมาได 1  คน  และ เขียนชื่อเพื่อนที่กระดาน  2  คน  โดยการขีดคะแนนตอ          การ
ขานชื่อ  1  คร้ัง    
 4. นักเรียนชวยกนัสรุปคะแนนของเพื่อนแตละคน  คนใดทีไ่ดคะแนนมากที่สุด  ให
นักเรียนที่เสนอชื่อเพื่อนคนนั้นออกมาแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกบัเพื่อนที่ตนเลือกมาวาเขามี         
พฤติกรรมเชนใดที่นักเรียนคดิวาดแีละอยากเอาแบบอยาง  สวนเพื่อนคนอื่น ๆ ที่ถูกเสนอชื่อมา        
ก็ใหคนทีเ่สนอชื่อเพื่อนคนนั้นไดผลัดกนัออกมาแสดงความคิดเห็นดวย 
 5. เมื่อนักเรียนไดแสดงความคดิเห็นเรียบรอยแลว  ใหนักเรียนชวยกนัสรุปวาเพื่อนที่
ไดรับคะแนนสูงสุดนั้นเหมาะสมที่จะไดรับความรักและชื่นชมจากเพื่อนหรือไม  เพราะเหตใุด 
  



 

แผนการสอนที่  4 
แผนการสอนโดยกระบวนการทําคานิยมใหกระจาง 

วิชา  สังคมศึกษา เร่ือง สิทธิ  เสรีภาพ  บทบาทและหนาท่ีของพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตย  ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี  1  เวลา 3  ชั่วโมง 
 
สาระสําคัญ 
 การปฏิบัติตนตามบทบาทและหนาที่ของบุคคลในสังคมประชาธิปไตย  ยอมนํามาซึง่
ความสงบสุขของประเทศชาติ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
จุดประสงคปลายทาง 
 นักเรียนสามารถปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัวและชุมชนใน
สังคมประชาธิปไตย  
จุดประสงคนําทาง 
 1. อธิบายบทบาทหนาที่ของบคุคลในฐานะที่เปนสมาชิกในครอบครัว และ ชุมชนได 
 2. วิเคราะห  ผลดี  ผลเสีย  ของการปฏิบัติหรือไมปฏิบัติตามหนาที่ที่ถูกตองในการเปน 
สมาชิกของสังคมได 
 3. สามารถเสนอแนวทางการปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว และ 
ชุมชนในสังคมประชาธิปไตยได 
 4. สามารถปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว และ ชุมชนในสังคม
ประชาธิปไตยได 
 

เนื้อหา 
 1. บทบาทหนาทีข่องบุคคลในฐานะที่เปนสมาชิกในครอบครัว และชุมชน 
 2. ผลดี  ผลเสีย  ของการปฏิบัติหรือไมปฏิบัติตามหนาที่ทีถู่กตองในการเปน 
สมาชิกของสังคม 
 3.   แนวทางการปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว และชุมชนใน
สังคมประชาธิปไตย 
 

กิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นนํา  นําเขาสูบทเรียน 
 1. ครูนําเสนอผลงานภาพวาดการประกอบอาชีพตาง ๆ  ที่นักเรียนใฝฝน  พรอมตั้ง 



 

คําถามเพื่อกระตุนความสนใจ เชน  
 - นักเรียนมีเหตผุลอยางไรที่เลือกอาชีพนั้น   
 - อาชีพที่นักเรยีนอยากทํามหีนาที่ที่ตองรับผิดชอบอะไรบาง  
 - นักเรียนคิดวาจําเปนที่เราตองประกอบอาชพีเฉพาะที่ทําใหเรามีช่ือเสียงและที่คนนับ
หนาถือตาหรอืไม  เพราะเหตุใด  
 2. นักเรียนแตละคนสรุปอาชีพที่ตนใฝฝน  ความสําคัญและหนาที่ของอาชีพนั้น 
 

จุดประสงคนําทางที่ 1 -  2  เวลา  1  ชั่วโมง 
ขั้นสอน  
 1.  การเสนอปญหา 

1. สุมนักเรียน 4 -  5  คน  ออกมาเลาเกี่ยวกับ หนาที่ของสมาชิกแตละคนในครอบครัว 
ของนักเรียนวามีการแบงความรับผิดชอบกันอยางไร   
 2. นักเรียนรวมกนัวิเคราะหวา  ถาสมาชิกคนใดคนหนึ่งไมยอมรับผิดชอบในหนาที่       
ของตน  นักเรยีนคิดวาจะเกดิผลเสียอยางไร   
 3. นักเรียนแตละคนสรุปเปนหนาที่ของตนเองที่มีตอครอบครัว  โรงเรียนและชุมชน     
 4. นักเรียนเขียนปญหาที่นักเรยีนไดเผชิญในสถานการณที่เปนจริงในการอยูรวมกนัใน
ครอบครัวของนักเรียน  โดยเรียงลําดับปญหาที่สําคัญกอนหลัง  
 5. นักเรียนแลกเปลี่ยนทรรศนะ  การปฏิบัติตนที่เปนปญหาในการอยูรวมกันของ 
สมาชิกในครอบครัว  พรอมชวยกันเรียงลําดับความสําคัญของปญหาโดยดูจํานวนปญหาที่เกิด
ขึ้นกับนักเรียนเปนสวนมาก  และรวมกันวิเคราะหถึงสาเหตุของแตละปญหา แลวรวมกันคัดเลือก
ประเด็นปญหาที่สําคัญที่สุดที่นักเรียนตองการแกไขมากที่สุดมาเพียงปญหาเดียว พรอมกับรวมกนั
สนทนาวาเกิดจากสาเหตใุด  
 

จุดประสงคนําทางที่  2   
 2. การตัดสินการกระทํา   
 1. นักเรียนศึกษาใบความรูที่ 1  เร่ือง  สิทธิ  หนาที่ และเสรภีาพของพลเมอืงดีตาม
ระบอบประชาธิปไตย  และรวมกันสนทนาสรุปความสําคัญในใบความรู 
 2. ครูตั้งประเด็นเพื่อใหนกัเรียนคิดหาแนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ดังนี ้
 - จากประสบการณและความรูที่นักเรียนไดศกึษามา  นกัเรยีนคิดวาสามารถนํามา  เปน
แนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นไดหรือไม  ถาได มวีิธีการใดบาง  นักเรียนคิดมาใหมาก      
ที่สุดพรอมเหตุผลประกอบดวย  



 

 3. จากแนวทางเลือกหลาย ๆ ทาง ใหนกัเรียนพิจารณาตดัสินใจเลือกมาเพียงแนวทาง
เดียว  โดยใหเหตุผลถึงการตัดสินใจในการเลือกแนวทางนั้น 
 4. จากแนวทางเลือกที่นักเรียนเลือกมา  ใหพจิารณาถึงผลดีและผลเสียของแนวทาง
เลือกที่มีตอตนเองและสังคม  แลวใหนักเรียนบันทึกลงในใบงานที่ 1  แบบบันทึกการตัดสินใจ   
รายบุคคลสําหรับนําไปเสนอตอกลุม 
 

จุดประสงคนําทางที่  3  เวลา  1 ชั่วโมง 

 3. การแสดงเหตผุลกลุม 
 1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ  ละ  4  - 6  คน  โดยการจับเลข  1 - 5 แลวแยกกลุมตาม
หมายเลขที่จับได  แตละกลุมเลือกประธาน  และเลขานุการกลุม   
 2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันระดมความคดิเพื่อตอบแบบฝกทบทวน  เร่ือง  บุคคลกับ 
บทบาทในสังคม  เพื่อใหนักเรียนมีความรูตรงกัน  สําหรับนําไปใชในการตัดสินใจรวมกันของกลุม 
 3. สมาชิกในกลุมแตละคนเสนอทางเลือกทีต่นไดตัดสินใจเลือกไวตอเพือ่นสมาชิกกลุม  
เพื่อแลกเปลี่ยนเหตุผลความคิดเห็นซึ่งกนัและกัน  แลวรวมกันคดิ วจิารณถึงเหตุผล  ผลดี  และ 
ผลเสียของแนวทางเลือกของสมาชิกแตละคน  แลวรวมกนัสรุปอีกครั้ง  เพื่อรวมกนัตดัสินใจเลือก
แนวทางทีด่ีทีสุ่ด  และใหเหตุผลดวยวาทําไมจึงเปนเหตผุลที่ดีที่สุด โดยประธานเปนผูกระตุน       
ใหสมาชิกไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น 
 4. การยึดมั่นคานิยม   
 สมาชิกในกลุมรวมกันวิพากษ วจิารณเพือ่ทบทวนเหตผุลในการตัดสินใจเลือกแนวทาง
แกไขที่เปนของกลุมอีกครั้ง  โดยประธานแตละกลุมสรุปมติของกลุมใหสมาชิกในกลุมรับทราบ 
เพื่อเปนการยนืยันมติของกลุมอีกครั้งหนึง่  เลขานุการกลุมบันทึกลงในใบงานที่ 2 แบบบันทึก   การ
ยึดมั่นคานยิม 
 5. การแสดงคานยิม   
 1. ตัวแทนแตละกลุมเสนอแนวทางของกลุมตอเพื่อนรวมชัน้  ครูคอยกระตุนให
นักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเหน็ของตนเองอยางมีเหตุผล  เพื่อสนับสนุน
แนวทาง      ทีต่นคิดวาเหมาะสม  โดยที่นกัเรียนมีสิทธทิี่จะซักถามถึงเหตุผลในการตัดสินใจของ
กลุมอื่น        ไดอยางอิสระ 
 2. เมื่อนักเรียนไดรวมกนัวิเคราะห วิจารณ ถึงเหตุผล  ผลดี  และผลเสียของแนวทาง  
แตละกลุมแลว  ใหชวยกันสรุป  พรอมใหสมาชิกทุกคนไดรวมกันตดัสินใจเลือกแนวทางที่ดีที่สุด
ตามเหตุผลที่ไดชวยกันเสนอไป  เพื่อเปนแนวทางรวมกันของชั้น 
 3. นักเรียนแตละคนสรุปแนวทางเลือกที่ไดรวมกันตดัสินใจ  ลงในใบงานที่ 3 แบบ 



 

บันทึกการแสดงคานิยม  พรอมนําเสนอผลงานโดยเขยีนเรียงความ  ในหัวขอ “อาชีพที่ฉันใฝฝน”   
ซ่ึงสัมพันธกับภาพวาดที่นกัเรียนไดนําเสนอมาแลวในชัว่โมงกอน 
 

จุดประสงคนําทางที่  4  เวลา  1  ชั่วโมง 
 6. กําหนดขั้นตอนการปฏิบตัติน   
 นักเรียนจับคูกนั 2 คน  เปนคูสัญญาชวยกันวางแนวทางการปฏิบัติในเรื่อง  สิทธิ 
เสรีภาพ  และหนาที ่ ในครอบครัว  โรงเรียน  และระดับประเทศ  นําผลงานเสนอหนาชั้นเรียน  
บันทึกลงในใบงานที่ 4  แบบบันทึกแนวทางปฏิบัติ 
  

ขั้นสรุป    
 1. นักเรียนแตละคนสรุปหนาทีข่องตนเองในฐานะเปนพลเมืองดีตามระบอบ
ประชาธิปไตยที่มีตอครอบครัว  โรงเรียน และชุมชน 
 2. นักเรียน รวมกันสรุปแนวทางปฏิบัตติามบทบาทหนาที่ของบุคคลในฐานะที่เปน
สมาชิกในครอบครัว และชมุชนอีกครั้ง 
 

สื่อการเรียนการสอน 
1. รูปภาพ เกี่ยวกบั การประกอบอาชีพตาง ๆ 

 2. แบบเรียนวิชาสังคมศึกษาที่เกี่ยวกับ  สิทธิ  เสรีภาพและหนาที ่ พลเมืองดีในสังคม
ประชาธิปไตย 
 3.   ใบความรูที่ 1 เร่ือง สิทธิหนาที่ และเสรีภาพของพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย 
 4. สถานการณจริง  เกี่ยวกับการอยูรวมกนัในครอบครัวของนักเรียน 
 5. ใบงานที ่ 1  แบบบันทึกการตัดสินใจรายบุคคล 
 6. ใบงานที ่ 2  แบบบันทึกการยึดมั่นคานยิม 
 7. ใบงานที ่ 3  แบบบันทึกการแสดงคานิยม 
 8. ใบงานที ่ 4  แบบบันทึกแนวทางปฏิบัติ 
 9. ฉลากหมายเลข  1  -  5 
 10. แบบฝกทบทวนความรู 

 

การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีการวัด 
  1. ตรวจผลงานของนักเรียน 
  2. การสังเกตพฤติกรรมในขณะทํากิจกรรม 



 

  
 2. เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 

1. แบบประเมินผลงานของนักเรียน   
  2. แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม 
 3. เกณฑการวัด 
 1. แบบประเมินผลงานของนักเรียน  วัดดังนี ้

- ความถูกตอง 
- ใจความครบถวนสมบูรณ 
- ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 เกณฑการประเมิน    
    3 หมายถึง ดี  (ผลงานถูกตองสมบูรณมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค) 
    2 หมายถึง พอใช  (ผลงานถูกตองเปนสวนใหญใจความคอนขาง 
        สมบูรณและมคีวามคิดริเร่ิมสรางสรรค) 
    1 หมายถึง ตองปรับปรุง (ผลงานถูกตองเปนสวนใหญใจความ          
        ไมสมบูรณและขาดความคิดริเร่ิมสรางสรรค) 
  2.  สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม   ดังนี ้

- ความรวมมือ   
- การแสดงความคิดเห็น    
- ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
- รวมปรับปรุงผลงานกลุม 

  เกณฑการประเมิน    
3 หมายถึง     ดี (ใหความรวมมือในการทํางานและปรับปรุงงานดวยความเต็มใจ 
    ทุกครั้งแสดงความคิดเห็นดวยเหตุผลและยอมรับฟงผูอ่ืน) 

  2 หมายถึง พอใช  (ใหความรวมมือในการทํางานและปรับปรุงงานเปน 
      สวนใหญ แสดงความคิดเหน็และยอมรับฟงผูอ่ืนบางเปนบางครั้ง) 
  1 หมายถึง ตองปรับปรุง (ใหความรวมมือในการทํางานและปรับปรุงงานบาง 
      เปนบางครั้ง  ไมแสดงความคิดเห็นไมยอมรับผูอ่ืน) 
 
 



 

บันทึกหลังสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ความคิดเห็นของผูบริหาร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
(……………………………………………………….) 

      ผูอํานวยการโรงเรียน………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํากิจกรรม 

ความ
รวมมือ 

การแสดง
ความ
คิดเห็น 

รับฟงความ
คิดเห็นของ  

ผูอ่ืน 

รวม   
ปรับปรงุ
ผลงาน 
กลุม 

ท่ี 

          พฤติกรรม 
 
 
 
ชื่อ - สกุล 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

หมายเหตุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ  ระดับคุณภาพ      ดี           พอใช   ปรับปรุง          
      ระดับคะแนน        3  2       1                ลงชื่อ................(ผูประเมิน)                 

                                                                                               (.........................................) 
 



 

แบบประเมินผลงานของนักเรียน 
 

ความถูกตอง ใจความครบถวน
สมบูรณ 

ความคิดริเร่ิม         
สรางสรรค 

สาระ 
 
เลขท่ี 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

หมาย
เหตุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

          

 
 
หมายเหตุ          ระดับคุณภาพ       ดี  พอใช   ปรับปรุง       



 

 ระดับคะแนน            3  2       1 
 



 

ใบงานที่   1  
แบบบันทึกการตัดสินใจรายบุคคล 

ช่ือ.....................................................................................ช้ัน ม./...................เลขที่............. 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาและสาเหตุที่เกิดขึ้นในสถานการณจริงที่เกี่ยวกับ         
การอยูรวมกันในครอบครัวของนักเรียน  พรอมเสนอแนวทางเลือกในการแกไขทีด่ีที่สุด  และผลที่
มีตอตนเองและสังคม  แลวบนัทึกความคิดเห็นลงในตาราง 

ปญหาและสาเหตุ 
แนวทางเลือกในการ

แกไข 
ท่ีดีท่ีสุด 

เหตุผลในการตัดสินใจ ผลตอตนเองและตอสังคม 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



 

 
ใบงานที่  2 

แบบบันทึกการยึดมั่นคานิยม 
กลุมที่ ........................................................................................  ช้ัน  ม. 1/ .......................... 
                                                                                                                                                        
คําชี้แจง  ใหเลขานุการกลุมบนัทึกการตัดสนิใจของสมาชกิในกลุม  ในการตัดสินใจเลือกแนวทาง
แกไขปญหาพรอมกระบวนการในการแกไขปญหาจากแนวทางทีก่ลุมเลือก   
ทางเลือกของกลุม  คือ 
............................................................................................................……………………… 
เหตุผล    

 1. ................................................................................................................ 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 
   4. ................................................................................................................ 
ผลตอตนเอง 
   1. ................................................................................................................ 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 
   4. ................................................................................................................  
ผลตอสวนรวม 
   1. ................................................................................................................ 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 
   4. ................................................................................................................ 
รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี .....................................................................มีดังนี ้
   1. ..................................................................................................(ประธาน) 
   2. ................................................................................................................ 
    3. ................................................................................................................ 

 4. ................................................................................................................ 
      5. ................................................................................................................ 



 

   6. ...............................................................................................(เลขานุการ) 
ใบงานที่  3 

แบบบันทึกการแสดงคานิยม 
ช่ือ.....................................................................................ช้ัน ม./...................เลขที่............. 
 
คําชี้แจง   จากใบงานที่  2  ใหนักเรยีนแตละคนพิจารณาเหตุผลที่แตละกลุมนําเสนออกีครั้ง     
                 แลวสรุปเปนแนวทางเลือกสําหรับตนเอง พรอมเสนอวิธีปฏิบัติอยางถูกตองกับวิธีแกไข   
        ปญหาอีกครั้งหนึ่ง  พรอมนําเสนอผลงานโดยการวาดภาพหรือเขยีนเรียงความแลวแต     
                 สมาชิกในชัน้จะตกลงกันในหวัขอ “อาชีพที่ฉันอยากจะเปน” เสนอผลงานในครั้งตอไป 
  
แนวทางเลือกสําหรับแกไขปญหา  คือ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
................................................................................................................ 
 
วิธีปฏิบัติอยางถูกตองกับวิธีแกปญหา 
 1.   …………………………………………………………………………………………. 

2.   ............................................................................................................................ 
3.   ............................................................................................................................ 
4.   ........................................................................................................................... 
5.   ........................................................................................................................... 
6.   ........................................................................................................................... 
7.   ........................................................................................................................... 
8.   ........................................................................................................................... 
9.   ........................................................................................................................... 
      ........................................................................................................................... 
      ........................................................................................................................... 
 
 
 



 

 
ใบงานที่  4 

แบบบันทึกแนวทางปฏิบัต ิ
ช่ือ.....................................................................................ช้ัน ม./...................เลขที่............. 

 
คําชี้แจง 
 ใหนกัเรียนจับคูกัน 2 คน  เปนคูสัญญาชวยกันวางแนวทางการปฏิบัติในเรื่อง  สิทธิ   
เสรีภาพ  และหนาที่  ในครอบครัว  โรงเรียน  และระดับประเทศ  แลวนําผลงานเสนอหนาชั้นเรยีน 
 

แนวทางการปฏิบัต ิหลักการ 
ครอบครัว โรงเรียน ประเทศ 

สิทธิ   (ตัวอยาง) 1. การไดรับความ
คุมครองจากพอแม 
2........................... 
3.......................... 

1. การใชหองสมุดใน
การคนควาความรู 
2........................... 
3........................... 

1. การขอประกันผูตองหา 
2........................... 
3........................... 
 
 

เสรีภาพ  (ตัวอยาง) 1. การพูดแสดง
ความคิดเหน็ 
2............................ 
3........................... 

1. การเสนอแนวคิดใน
การปรับปรุงหองสมุด 
2........................... 
3.......................... 

1. การเขารับการศึกษา
อบรมในสถาบันตาง ๆ 
2............................ 
3............................. 
 

หนาที่  (ตัวอยาง) 1. จัดเวรทําความ
สะอาดบาน 
2. ..................... 
3....................... 

1. จัดเวรทําความสะอาด 
2. ..................... 
3....................... 

1. ปองกันประเทศ 
 
2............................ 
3........................... 
 

  ลงชื่อคูสัญญา         1.................................................................. 
                                                                       2................................................................... 
หมายเหตุ      นักเรียนทําตารางเพิ่มเติมไดตามความเหมาะสม    
  



 

แบบฝกทบทวนความรู 
เร่ือง  บุคคลกับบทบาทในสงัคม 

คําชี้แจง 
 ใหนกัเรียนแตละกลุมรวมกนัพิจารณา  สิทธิ  เสรีภาพ  และหนาที่ของบุคคลในสถานภาพ  
ตาง ๆ 
 
 

สถานภาพ บทบาทดานสทิธิ บทบาทดานเสรีภาพ หนาท่ี หมายเหตุ 

นักเรียน 
การใชอุปกรณใน
สถานศึกษา 

การเลือกที่จะศึกษาตอ
ในดานใด 

ปฏิบัติตนใน
ระเบียบวินยัของ
โรงเรียน 

 

แพทย 
 

    
 

พอคา 
 

    
 

อาจารย 
 

    
 

พอ 
 

    
 

แม 
 

    
 

ลูก 
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  ใหนักเรียนศึกษาพรอมวิเคราะหสถานการณที่เกี่ยวกับการอยูรวมกัน            ใน
ครอบครัวของนักเรียนใหเขาใจแลวรวมกันวิเคราะหปญหา  และสาเหตุที่ทําใหเกิด
ปญหา  เพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นโดยเสนอจากแนวความคิดของ      
แตละบุคคลจนถึงระดับกลุมยอย  และสรุปเปนแนวทางแกไขในระดับกลุมใหญ          



 

คือในชั้นเรียน  โดยใหศกึษาและทําตามลําดับของกิจกรรมตามใบงานตั้งแต ใบงานที่ 1  
ถึงใบงานที่  4  ดังนี ้  
 
 
 
ประเด็นอภิปราย 
 1. นักเรียนออกมาเลาประสบการณเกี่ยวกับการอยูรวมกันในครอบครัว    ของ
นักเรียน  4  - 5  คน   
 2. นักเรียนที่มีลักษณะการอยูรวมกันในครอบครัวแตกตางจากที่เพื่อน     กลุม
แรก  ใหออกมาเลาใหเพื่อนฟง 
 3. นักเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญของสถานการณที่เปนจริงที่เพื่อน ๆ เลามา 
 4. นักเรียนรวมกันวิเคราะหวาพฤติกรรมเชนใดที่เปนพฤติกรรมทีน่ักเรียน 
คิดวานาจะเปนสิ่งที่จะทําใหเกิดปญหาขึ้นในครอบครัว 
 5. นักเรียนรวมกันวิเคราะหวาจากพฤติกรรมขางตนนั้นทําใหเกิดปญหา
อะไรบาง  โดยสรุปไวบนกระดานดํา   
 6. นักเรียนรวมกันวิเคราะหวาจากปญหาทั้งหมดนั้น  ปญหาใดสําคัญที่สุดทํา
ใหเกิดปญหาอื่นๆ ตามมาได   
 7.   นักเรียนรวมกันวิเคราะหวาอะไรคือสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหานั้นขึ้นมา 
 8.   นักเรียนแตละคนคิดวาปญหาดังกลาวที่นักเรียนรวมกันวิเคราะหนั้น               
จะสงผลดีหรือผลเสียตอใครบางอยางไร                  

 9.   นักเรียนแตละคนมีแนวทางในการแกไขปญหานี้อยางไร 



 

 

ใบความรูท่ี  1 
 เร่ือง  สิทธิ  เสรีภาพ  บทบาทและหนาท่ีของพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตย 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนศกึษาใบความรูเพื่อนาํไปใชประกอบการเรียนการสอน 
 
 อํานาจอธิปไตย  คือ  อํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ  โดยทั่วไปแยกใชเปนสาม
ลักษณะคือ  อํานาจนิติบัญญตัิ  อํานาจบริหาร  และอํานาจตุลาการ 
 อํานาจนิติบัญญัติ  คือ  อํานาจในการออกกฎหมายเพื่อปกครองดูแลประชาชนให
ดํารงชีวิตอยูดวยความสงบเรียบรอย  และพัฒนาประเทศชิตใหเจริญกาวหนา 
 อํานาจบริหาร  คือ  อํานาจในการดําเนนิการปกครองดูแลประชาชนและพัฒนาชาติ
บานเมืองใหเปนไปตามที่กาํหนดไวในตัวบทกฎหมาย 
 อํานาจตุลาการ  คือ  อํานาจในการตัดสินพิพากษาอรรถคดีขอพิพาททัง้หลายทั้งปวงดวย
ความบริสุทธิ์ยุตธรรมตามกระบวนการยุตกิรรมที่กฎหมายกําหนดไว  เพื่อใหบานเมืองมีความสงบ
สุข  รมเย็น 
หนาท่ีของชาวไทย 
 บทบาท  หมายถึง  การทําตามหนาที่กําหนดไว 



 

 หนาที่  หมายถึง  กิจที่ควรทาํ  หรือตองทํา 
 คําวา  บทบาทหนาที่  จึงหมายความรวมวา  การทําหนาทีท่ี่ควรทําหรือตองทํา  เพื่อ
ประโยชนรวมกันของสังคม  เชน  เพื่อใหสังคมอยูรวมกนัอยางปกติสุข  เพื่อพัฒนาใหการดําเนิน
ชีวิตไปอยางมคีุณภาพยิ่งขึ้นสะดวกสบายยิง่ขึ้น  และปลอดภัยยิ่งขึ้น 
 

บทบาทหนาท่ีของประชาชนตามกฎหมาย   
 หนาที่ตามกฎหมาย  หมายถงึ  ภารกิจที่ตองทํา  จะละเวนมิได 
 รัฐธรรมนูญของไทยทุกฉบบั  กําหนดหนาที่ของชนชาวไทยไวคูกับสทิธิเสรีภาพเสมอ  
พอสรุปไดดังนี้ 

 1.  หนาที่รักษาชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  และรัฐธรรมนูญ 
 2.  หนาที่ปองกันประเทศ 

 3.  หนาที่รับราชการทหาร 
 หนาที่รับราชการทหารนี้กฎหมายกําหนดใหชายไทยทีม่ีอายุ  18  ป  ตองไปลงทะเบียน
ทหารที่อําเภอภูมิลําเนาของตน  และเมื่ออายุครบ  20  ป  ก็จะตองไปตรวจเลือกเพื่อรับคัดเลือกเขา
เปนทหารประจําการ  เปนเวลา  2  ป 

 4.  หนาที่ปฏิบัติตามกฎหมาย 
 กฎหมาย  คือ  ขอบังคับของประเทศ  มีไวเพื่อเปนหลักในการรักษาความสงบเรียบรอย  

ความอยูดกีินดี  และความผาสุกปลอดภัยของประชาชน  การไมปฏิบัติตามกฎหมายจึงอาจมีโทษถูก



 

จําคุกหรือถูกปรับ  ประชาชนทุกคนจึงจําเปนตองปฏิบัติตามกฎหมาย  โดยจะอางวาไมรูกฎหมาย
ไมได 

 5.  หนาที่เสียภาษีอากร 
 6.  หนาที่ชวยเหลือราชการ 
 7.  หนาที่รับการศึกษาอบรม 

 

บทบาทหนาท่ีของประชาชนที่ไมใชหนาท่ีตามกฎหมาย 
 1.  บทบาททางเศรษฐกิจในฐานะผูผลิต 
 2.  บทบาททางสังคม 
  2.1 บทบาทหนาทีใ่นฐานะเปนสมาชิกของครอบครัว 
  2.2 บทบาทหนาทีใ่นฐานะสมาชกิของโรงเรียน 
  2.3 บทบาทหนาที่ในฐานะสมาชิกของชุมชนที่เราอยูอาศัย 

 3.  บทบาทหนาที่ในฐานะสมาชิกของประเทศ 
 4.  บทบาททางการเมือง 
  
  
 



 

 
แผนการสอนที่  1 

แผนการสอนตามปกต ิ
วิชา  สังคมศึกษา   เร่ือง  เรารักประชาธิปไตย    ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  1  เวลา  3  ชั่วโมง 
 
สาระสําคัญ 
 การปกครองระบอบประชาธิปไตย  ประชาชนทุกคนมีสวนในการบรหิารกิจการ
บานเมือง  จึงตองเคารพความคิดเห็นของกนัและกนั  ยอมรับฟงเสียงขางมาก  รูจักใชสิทธิ  เสรีภาพ
และปฏิบัติหนาที่ตามกฎหมายบัญญัติไว  เพื่อผลประโยชนรวมกนัในอันที่จะพฒันาชาติบานเมือง
ใหเจริญกาวหนา 



 

 

จุดประสงคการเรียนรู 
จุดประสงคปลายทาง 
       นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ  สิทธ ิหนาที่ของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
จุดประสงคนําทาง 
 1. อธิบายความหมายของประชาธิปไตยได 
 2. อภิปรายถึงหลักการสําคัญของประชาธิปไตยได 
 3. อธิบายเกี่ยวกบัสิทธิ  หนาที่  และเสรีภาพของพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตยได 
 

สาระการเรียนรู 
4. ความหมายประชาธิปไตย 
5. หลักการประชาธิปไตย 
6. ความหมายของสถานภาพ สิทธิ เสรีภาพ บทบาทและหนาที่ 
7. ความสําคัญของสิทธิ เสรีภาพและหนาที ่

 

กิจกรรมการเรียนรู 
จุดประสงคนําทางที่  1  - 2  เวลา  1  ชั่วโมง 
ขั้นนํา  นําเขาสูบทเรียน 
 1. นักเรียนเลนเกม “อัศวิน กับพระราชา” เกีย่วกับการเคารพสิทธิและหนาที่และการไม
เคารพสิทธิและหนาที ่
 2. นักเรียนรวมกนัสรุปแนวคิดที่ไดจากการเลนเกม  โดยเนนผลที่เกิดจากการเคารพ
และไมเคารพสิทธิและหนาที่ของกันและกัน 
จุดประสงคนําทางที่  3   เวลา  2  ชั่วโมง 
ขั้นสอน  
 1.  สุมนักเรียน 3 – 4 คน ออกมาเลาประสบการณที่เคยถูกผูอ่ืนละเมิดสิทธิและหนาที่ 
ของตนเอง  และความรูสึกในขณะนั้นวาเปนอยางไร 
 2. นักเรียนรวมกนัสนทนา  ความหมายของคาํวาประชาธิปไตย    โดยศึกษาจาก           
ใบความรูที่  1  เร่ือง  ประชาธิปไตย   โดยครูคอยใหคําแนะนําและอธบิายเพิ่มเติม   
 3. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ  ละ  4  - 6  คน  โดยการจับฉลากหมายเลข  1 - 5 แลว
แยกกลุมตามหมายเลขที่จับได  แตละกลุมเลือกประธาน  และเลขานุการกลุม   
 4. นักเรียนแตละกลุมรวมกันศกึษาคนควาเกีย่วกับเรื่อง  หลักการประชาธิปไตย  



 

ความหมายของสถานภาพ สิทธิ เสรีภาพ บทบาทและหนาที่   ความสําคัญของสิทธิ เสรีภาพและ
หนาที่  จากใบความรูที่  2  เร่ือง  หนาที่  และเสรีภาพของพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย  และ
จากหนังสือแบบเรียนวิชาสังคมศึกษา 
 5.   นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานของกลุมหนาชั้นเรยีน 
 6. ครูสนทนากับนักเรียนโดยตัง้คําถาม  เพื่อตรวจสอบดูวานักเรียนมีความเขาใจใน
เนื้อหาที่คนความาหรือไม เพยีงใด  ดังนี ้
 -  นักเรียนคิดวาเราจําเปนตองมีความรูและเขาใจเกีย่วกับเรื่องของสิทธิ  หนาที่หรือไม
เพราะเหตุใด 
 - ในฐานะที่นกัเรียนเปนสมาชกิคนหนึ่งของสังคม  ถานักเรียนคนเดยีวไมปฏิบัติตน
ตามสิทธิและหนาที่ที่ตนมีอยูทั้งตามกฎหมายและไมเปนไปตามกฎหมาย  นักเรียนคิดวาจะมี        
ผลกระทบตอส่ิงใดหรือไม อยางไร 
          

ขั้นสรุป    
 1. นักเรียนแตละกลุมชวยกันสรุปเกี่ยวกับเรื่อง  สิทธิและหนาที่ตามระบอบ
ประชาธิปไตยอีกครั้ง  โดยรวมกันตอบคําถามในแบบฝกหัด  เร่ือง  เรารักประชาธิปไตย 
 2. นักเรียนแตละคนนําเสนอผลงานของตนในหัวขอ “สิทธิและหนาที่ที่ฉันควรไดรับ” 
โดยลงมติกันวาจะนําเสนอดวยรูปแบบใดเชน  การเขียนคําขวัญ  การเขียนเรียงความ  หรือ        
นําเสนอดวยการวาดภาพ   
 

สื่อการเรียนการสอน 
 1. ฉลากหมายเลข  1  - 5  
 2. แบบเรียนวิชาสังคมศึกษาที่เกี่ยวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
 3.   เกม  อัศวนิ  กับ  พระราชา 
 4. ใบความรูที่ 1 เร่ือง  ประชาธิปไตย 
 5. ใบความรูที่ 2 เร่ือง  หนาที่  และเสรีภาพของพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย   
การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  1.   ทําแบบฝกหัด 
  2.   ตรวจผลงานของนักเรียน 
  3.   การสังเกตพฤติกรรมในขณะทํากจิกรรม 
 2. เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 



 

  1.   แบบฝกหดั 
  2.   แบบประเมินผลงานของนักเรียน   

3.   แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในกระบวนการกลุม 
 3. เกณฑการวัด 
  1. แบบประเมินผลงานของนักเรียน  วัดจากพฤติกรรมดังนี้ 

- ความถูกตอง 
- ใจความครบถวนสมบูรณ 
- ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 เกณฑการประเมิน   3 หมายถึง ดีมาก 
        2 หมายถึง ดี 
       1 หมายถึง ตองปรับปรุง 
  2.  สังเกตจากพฤติกรรมนักเรียนในกระบวนการกลุม   วดัจากพฤตกิรรมดังนี ้

- ความรวมมือความมีน้ําใจ    
- การแสดงความคิดเห็น    
- การยอมรับฟงความคิดเหน็การตั้งใจทํางาน     
- การรวมปรับปรุงผลงานกลุม 

  เกณฑการประเมิน   3 หมายถึง ดีมาก 
        2 หมายถึง ดี 
        1 หมายถึง ตองปรับปรุง 
 

 
แบบฝกหัด 

เรื่อง  เรารักประชาธิปไตย     
จุดประสงค 1.  นักเรียนอธิบายความหมายของ  “ประชาธิปไตย” ได 
  2.  อธิบายเกี่ยวกับสิทธิ  หนาที่  และเสรีภาพของพลเมืองตามระบอบ 
                             ประชาธิปไตยได 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนแตละกลุมรวมกนัระดมความคิดและสรุปเพื่อตอบคําถาม 
 

ประชาธิปไตย  หมายถึง............ 
.......................................................

สิทธ ิหมายถงึ ............................ 
.........................................................



 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการสอนที่  2 
แผนการสอนตามปกต ิ

วิชา  สังคมศึกษา   เร่ือง  วิถีชีวิตประชาธปิไตย   ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1  เวลา  4  ชั่วโมง 
 
 
สาระสําคัญ 
 พื้นฐานการอยูรวมกันของบคุคลในสังคม  ตั้งแตระดับครอบครัว  ชุมชน  จนถึง
ระดับประเทศนั้น  สมาชิกทกุคนตองตระหนักถึงความสําคัญของการนําหลักการของ
ประชาธิปไตยมาใชในการดาํเนินชวีิต  จึงจะทําใหการอยูรวมกนัเปนไปอยางสงบสุข 

เสรีภาพ หมายถึง........................ 
.........................................................
.........................................................
.........................................................
......................................................... 
 

หนาที่ หมายถึง  ...................... 
.........................................................
.........................................................
......................................................... 
....................................................... 



 

 
จุดประสงคการเรียนรู 
จุดประสงคปลายทาง 
       นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญในการนําหลักการของประชาธิปไตยมาใชใน
ชีวิตประจําวัน   

จุดประสงคนําทาง 
 1. อธิบายลักษณะสําคัญของสังคมประชาธิปไตยได 
 2. วิเคราะหความสําคัญในการนําหลักการของประชาธิปไตยมาใชในชีวิตประจําวนัได 

 

สาระการเรียนรู 
 ประชาธิปไตยในชีวิตประจําวัน 
 1.   ประชาธิปไตยในครอบครัว 
               2.   ประชาธิปไตยในโรงเรียน 
 3.   ประชาธิปไตยในชุมชน 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
จุดประสงคนําทางที่  1  เวลา   1  ชั่วโมง 
ขั้นนํา  นําเขาสูบทเรียน 
 1.  ครูนําหัวขอขาวจากหนังสือพิมพ  วิทยุ หรือโทรทัศน  ที่เกี่ยวกับการกระทําของบุคคล
ที่มีลักษณะตอไปนี้มาเลาใหนักเรียนฟง 
  - คนชุมนุมประทวง 
  - นักเรียนยกพวกตีกัน 
  - เด็กถูกผูปกครองนํามาเรรอนในเมืองหลวงเพื่อขอทาน 
พรอมตั้งประเด็นคําถามเพื่อกระตุนความสนใจ ดังนี ้
  1.  ขาวที่ครูเลาใหฟงเปนตวัอยางนั้น  นักเรียนมีความรูสึกอยางไรตอเหตุการณ
เหลานั้น 
  2. นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดเหตุการณเหลานั้น 
  3. นักเรียนคิดวาจะเกิดผลกระทบตอใครบาง 
 

จุดประสงคนําทางที่  2  เวลา  3 ชั่วโมง 

ขั้นสอน  
   



 

 1.  ครูเลาเรื่องเกี่ยวกับครอบครัวของมานีใหนักเรียนฟง  แลวใหนกัเรียนชวยกันระดม
ความคิดเพื่ออภิปรายตามประเด็นดังตอไปนี้ 
 - นักเรียนชอบหรือไมชอบลักษณะครอบครัวของมานี  เพราะเหตใุด 
 - นักเรียนคิดวาสมาชิกในครอบครัวของมานี  มีหลักในการอยูรวมกันหรือไมอยางไร 
 2. สุมนักเรียน  4  -  5 คน  ออกมาเลาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสมาชกิใน       
ครอบครัวของนักเรียน  แลวเปดโอกาสใหนักเรียนที่ลักษณะความสัมพันธในครอบครัวแตกตาง
จากเพื่อนที่นําเสนอ  ใหออกมาเสนอหนาชัน้เรียน 
 3. นักเรียนรวมกนัอภิปรายถึงความเหมือนและความแตกตางของลักษณะความสัมพันธ
ในครอบครัวของเพื่อนทั้งหมด  
 4. นักเรียนรวมกนัอภิปราย โดยครูตั้งประเดน็คําถาม  ดังนี ้
  -  ในการอยูรวมกันในสังคม  นักเรียนคิดวาจําเปนที่เราจะตองนําหลักการของ
ประชาธิปไตยมาใชหรือไมอยางไร  
  - ที่มีคนกลาววา “ประชาธิปไตยเริ่มที่บาน” นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคําพูด
นี้อยางไรบาง 
 5. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ  ละ  4  - 6  คน  โดยการจับฉลากหมายเลข  1 - 5 แลว
แยกกลุมตามหมายเลขที่จับได  แตละกลุมเลือกประธาน  และเลขานุการกลุม   
 6. นักเรียนแตละกลุมศึกษาคนควาเกีย่วกับเรือ่ง  ประชาธิปไตยในชีวิตประจําวนั  
ในหวัขอ  ประชาธิปไตยในครอบครัว   ประชาธิปไตยในโรงเรียน และประชาธิปไตยในชุมชน 
โดยศึกษาจาก ใบความรูที่ 1 เร่ือง  ประชาธิปไตยในชีวิตประจําวนั  และหนังสือสังคมศึกษา 
 7. ตัวแทนแตละกลุมนําเสนอผลงานของกลุมหนาชั้น 
   
 6. นักเรียนรวมกนัระดมความคิด  เพื่อหาแนวทางปฏิบัติตนในการนําหลักการ
ประชาธิปไตยมาใชในการอยูรวมกนัตามวถีิประชาธิปไตยทั้งประชาธิปไตยในครอบครัว                  
โรงเรียน  และสังคม 
 

 ขั้นสรุป    
 1. ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปแนวทางปฏิบตัิตนตามวิถีประชาธิปไตยเพื่อเปนแบบ
แผนของชีวิตอีกครั้ง   
 2. นักเรียนนําเสนอผลงานดวยการวาดภาพในหัวขอ “ประชาธิปไตยของฉัน”           
(นักเรยีนจะนาํเสนอดวยรูปแบบ  ประชาธปิไตยในครอบครัว , โรงเรียน,ชุมชน  ก็ได   ใหเลือกมา
นําเสนออยางใดอยางหนึ่งเทานั้น)  เสนอผลงานในครั้งตอไป 
  



 

 สื่อการเรียนการสอน 
 1.   ขาว  ที่เกีย่วกับการกระทาํของบุคคล เชน การชุมนุมประทวง  นกัเรยีนยกพวกตกีนั 
 2.   แบบเรียนวิชาสังคมศึกษาที่เกีย่วกับประชาธิปไตยในชีวิตประจําวนั 
 3.   เร่ืองเลา  ครอบครัวของมานี 
 4.   ใบความรูที่ 1 เร่ือง  ประชาธิปไตยในชวีิตประจําวัน 
 5.   ฉลากหมายเลข  1  -  5 
 

การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 

4.   1.  ตรวจผลงานของนักเรียน 
  2.  การสังเกตพฤติกรรมในขณะทํากจิกรรม  
 2. เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 

5.   1.   แบบประเมินผลงานของนักเรียน   
2.   แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในกระบวนการกลุม 
6.        3. แบบประเมินคุณลักษณะประชาธิปไตยของนักเรียนเปน

รายบุคคล 
4. แบบสังเกตคณุลักษณะทางประชาธิปไตยของนักเรียนโดยผูปกครองกบั               
   ผูประเมิน 

 3. เกณฑการวัด 
  1. แบบประเมินผลงานของนักเรียน  วัดจากพฤติกรรมดังนี้ 

- ความถูกตอง 
- สาระประโยชน 
- ความสะอาด 
- ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
- การตรงตอเวลา 

  เกณฑการประเมิน   3 หมายถึง ดีมาก 
        2 หมายถึง ดี 
        1 หมายถึง ตองปรับปรุง 
  2.  สังเกตจากพฤติกรรมนักเรียนในกระบวนการกลุม   วดัจากพฤตกิรรมดังนี ้

- ความรวมมือความมีน้ําใจ    
- การแสดงความคิดเห็น    



 

- การยอมรับฟงความคิดเหน็การตั้งใจทํางาน     
- การรวมปรับปรุงผลงานกลุม 

   เกณฑการประเมิน   3 หมายถึง ดีมาก 
        2 หมายถึง ดี 
        1 หมายถึง ตองปรับปรุง 
  3.  แบบประเมินคุณลักษณะประชาธิปไตยของนักเรยีนเปนรายบุคคล วัดจาก
พฤติกรรมดังนี้ 

- เขาเปนสมาชิกของกลุมดวยความสมัครใจ 
- ปฏิบัติตามแผนงานของกลุม 
- ทํางานใหกับกลุมหรือองคกรโดยไมรู 
- ระบุหรืออธิบายเหตุผลที่ใชในการตัดสินปญหา 
- พอใจและยอมรับผลงานของกลุม 

เกณฑการประเมิน 
3  หมายถึง   ดีมาก  

 2   หมายถึง    ดี   
1   หมายถึง    ตองปรับปรุง 

  4.  แบบสังเกตคุณลักษณะทางประชาธิปไตยของนักเรยีนโดยผูปกครอง  วัดจาก
พฤติกรรมดังนี้ 

- การแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 
- การรับฟงความคิดเหานของผูอ่ืน 
- การตัดสินใจโดยใชเหตุผลมากกวาอารมณ 
- เคารพกฎระเบยีบของครอบครัว 
- กลาเสนอความคิดเห็นตอสวนรวม 

เกณฑการประเมิน    
3   หมายถึง   ดีมาก 
2   หมายถึง   ดี  

 1   หมายถึง    ตองปรับปรุง 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เร่ืองเลา   “ครอบครัวของมานี” 
 
คําชี้แจง  ครูเลา  เร่ือง  “ครอบครัวของมานี”  แลวรวมกนัสนทนาตามประเด็น 

 
มานีมีบานอยูในจังหวัดนครสวรรค  คุณพอมีอาชีพกอสราง  คุณแมเปนครู  มานีมีพีน่อง

ทั้งหมด  3  คน  ทุกคนตั้งใจเรียนหนังสือ  และอยูในโอวาทของพอแม  รับผิดชอบงานบานตาม
ความถนัด  และไดแบงหนาที่กัน  เชน  หุงขาว  ลางแกวน้ํา  ทําความสะอาดบาน  ถาวันใดใคร          
จําเปนตองไปนอกบาน  ไมสามารถทําหนาที่ในบานได  ก็จะขอรองใหพี่นองคนอื่นชวย  ซ่ึงทุกคน 
ก็ชวยเหลือซ่ึงกันและกันดวยความเต็มใจ  บริเวณใดของบานรกหรือไมนาดู  ทุกคนก็จะชวยกันทํา
ความสะอาด  วันใดที่จะไปพักผอนตากอากาศตางจังหวัด  คุณพอก็จะเรียกทกุคนในบานมาคุยกนั
และสอบถามวาจะไปเทีย่วพักผอนในจังหวัดไหน  ถามเหตุผลที่จะไปจังหวดันั้น  ถาความคิดเหน็



 

ไมตรงกัน  กจ็ะลงมติดวยเสียงขางมาก  ในวันหนึ่งคณุพอแจงใหทุกคนในบานทราบวา  เนื่องจาก
เศรษฐกิจไมดี  รายไดของครอบครัวลดลง  ทุกคนในบานจึงชวยกันเสนอแนวทางการลดคา        ใช
จายในบาน  เชน  วิธีการประหยัดเงินคาน้าํ  คาไฟฟา หรือคาใชจายฟุมเฟอยในบาน  ครอบครัวของ
มานีจึงเปนครอบครัวที่ไมมปีญหา  ทุกคนอยูรวมกนัอยางมีความสุข 

 
ประเด็น 
 

 - นักเรียนชอบหรือไมชอบลักษณะครอบครัวของมานี  เพราะเหตใุด 
 - นักเรียนคิดวาสมาชิกในครอบครัวของมานี  มีหลักในการอยูรวมกันหรือไมอยางไร 

- ครอบครัวนักเรียนมีลักษณะวิถีชีวิตเหมือนหรือแตกตางจากครอบครัวของมานี 
 อยางไร 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการสอนที่  3 
แผนการสอนตามปกต ิ

วิชา สังคมศึกษา  เร่ือง คุณธรรมจริยธรรมท่ีสงเสริมความเปนพลเมืองดีตามระบอบประชาธปิไตย  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1  เวลา  4  ชั่วโมง 
 
สาระสําคัญ 

คุณธรรมและจริยธรรมเปนสิ่งกําหนดพฤติกรรมของบุคคลในสังคมประชาธิปไตย  การ
ที่ 

บุคคลปฏิบัติตามคุณธรรม  จริยธรรม คือ  มีความเสียสละ   มีระเบียบวนิัย  มีความรับผิดชอบใน
หนาที่  มีความซื่อสัตยสุจริต  สามัคคี  มีความจงรักภักดตีอชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย   ยึด



 

มั่นในหลักธรรมของศาสนา และมีความกลาหาญ นั้น ยอมมีผลใหสังคมประชาธิปไตย
เจริญกาวหนาและมีสันติสุข 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
จุดประสงคปลายทาง 

       นักเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของคุณธรรมและจริยธรรมที่สงเสริมความเปนพลเมืองดี   
ตามวิถีประชาธิปไตยของตนเองและบุคคลอื่น  
จุดประสงคนําทาง 

1. อธิบายความหมายและหลักการของคุณธรรมและจริยธรรมที่เอื้อประโยชนตอสังคม 
ประชาธิปไตยได 
 2. อธิบายแนวทางการปฏิบัติตนตามคุณธรรมและจริยธรรมได 
 3. วิเคราะหความสําคัญในการนําหลักคุณธรรมและจริยธรรมมาใชในการดําเนินชวีิต
ได 
สาระการเรียนรู 
 คุณธรรมและจริยธรรมที่สงเสริมความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 1.   การเสียสละ 
 2.   การมีระเบยีบวินยั 
 3.   ความรับผิดชอบ 
 4.   ความซื่อสัตย 
 5.   ความสามัคคี 
 6.   ความจงรกัภักดีตอชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย 
 7.   การยึดมั่นในหลักธรรมของศาสนา 
 8.   ความกลาหาญ 
กิจกรรมการเรียนรู 
จุดประสงคนําทางที่ 1  เวลา  1  ชั่วโมง 
ขั้นนํา  นําเขาสูบทเรียน 
 1. นักเรียนดภูาพบุคคลที่มีคุณธรรมจริยธรรม และขาดคุณธรรมจริยธรรม เชน            
การแยงกันขึ้นรถ  การขับรถท่ีมีควันดํา   วางสินคาขายตามทางเทา  การยิงนกตกปลา                การ
ยกพวกตกีัน   การเอื้อเฟอทีน่ั่งบนรถโดยสารใหคนแกคนทอง   การจอดรถเมื่อมีคนขามถนนทาง
มาลาย  นักเรยีนที่เดินแถวกลับบาน   การที่คนเขาแถวซือ้ส่ิงของอยางมีระเบียบเรยีบรอย      ครูสุม
ถามนักเรียนเพื่อกระตุนความสนใจ เชน  



 

 - ภาพที่นกัเรียนไดดู ภาพใดบางที่เปนการกระทําที่แสดงถงึการมีคุณธรรม จริยธรรม 
 - ภาพใดที่เปนการกระทําที่ขาดคุณธรรม  จริยธรรม 
 - นักเรียนมีความรูสึกเชนใดเมื่อไดเหน็การกระทําที่แสดงถึงการมีคุณธรรม  จริยธรรม
 - นักเรียนมีความรูสึกเชนใด  เมื่อไดเหน็การกระทําที่แสดงถึงการขาดคุณธรรม  
จริยธรรม  
 2. เลนเกม  มิตรสัมพันธ  โดยใหนกัเรียนแตละคนเขียนชื่อเพื่อนที่นกัเรียนชอบมาก
ที่สุดเพียงคนเดียว  พรอมกบับอกพฤติกรรมของเพื่อนคนนั้นที่เปนสิ่งที่ทําใหนกัเรียนอยากเอาอยาง 
 3. นักเรียนชวยกนัสนทนาและสรุปแนวคิดจากการเลนเกม  และจากภาพที่ดูวา การอยู
รวมกันในสังคมประชาธิปไตยนั้นจะตองมีคุณธรรม  จริยธรรมดวย  จึงจะเปนบุคคลที่สังคมรักและ
ตองการ  
 

จุดประสงคนําทางที่  2 – 3  เวลา  3  ชั่วโมง 
ขั้นสอน  
 1. ครูสนทนาเกี่ยวกับบุคคลที่นกัเรียนชืน่ชมนับถือ และตองการเอาเปนแบบอยาง   
โดยตั้งคําถาม  ดังนี ้
 - นักเรียนเคยมคีวามรูสึกวาบคุคลนั้นเขาเปนคนดีและอยากเอาเปนแบบอยางบาง 
 - บุคคลที่นักเรียนชื่นชมและนบัถือนั้น  เขามีพฤติกรรมอยางไรที่เรียกวาเปนคนดีที่   
นักเรียนตองการเอาเปนแบบอยาง 
  - นักเรียนคิดวาการอยูรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไมวาระดับครอบครัว  โรงเรียน
และชุมชนนัน้คุณธรรม จริยธรรมใดที่มีความจําเปนในการนํามาเปนแนวทางในการดําเนินชวีิต   
  - ถาบุคคลในสังคมขาดคุณธรรมจรยธรรมเหลานั้นแลวนกัเรียนคดิวาจะเกิดผล 
กระทบตอใครบางอยางไร 
 2. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ  ละ  4  - 6  คน  โดยการจับเลข  1 - 5 แลวแยกกลุมตาม
หมายเลขที่จับได  แตละกลุมเลือกประธาน  และเลขานุการกลุม   
 3. นักเรียนแตละกลุมรวมกันระดมความคดิเพื่อตอบคําถามในเรื่องคุณธรรม จริยธรรม  
ที่สนับสนุนการปกครองระบอบประชาธิปไตย  พรอมรวมกันอภิปรายผลที่เกิดจากการปฏิบัติ 
กิจกรรมในโรงเรียนและในสังคม  โดยศึกษาจากใบความรูที่ 1 เร่ือง คุณธรรมและจริยธรรมที่      
สงเสริมความเปนพลเมืองดตีามระบอบประชาธิปไตย และแบบเรยีนวิชาสังคมศึกษา 
 4. แตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้น   
 5. นักเรียนรวมกนัอภิปรายสรปุจากการนําเสนอผลงานของทุกกลุม โดยครูคอยแนะนํา
และอธิบายเรือ่งคุณธรรมจริยธรรมเพิ่มเตมิ     



 

  

ขั้นสรุป    
 1. นักเรียนรวมกนัอภิปรายสรปุแนวทางปฏบิัติตนโดยการนําหลักการของคุณธรรม 
จริยธรรม มาใชในการดําเนนิชีวิตประจําวนั 
 2. นักเรียนสรุปความรูของตนดวยการเขียนเรียงความ  คําขวัญ  แผนผังมโนทัศนหรือ 
วาดภาพในหวัขอ “คุณธรรม  จริยธรรม  สงเสริมความเปนคนดี” อยางใดอยางหนึ่งโดยการลงมติ
ของสมาชิกในชั้น 
  

สื่อการเรียนการสอน 
 1. ฉลากหมายเลข  1  - 5  
 2. แบบเรียนวิชาสังคมศึกษาเกีย่วกับคุณธรรม จริยธรรมที่สงเสริมความเปนพลเมืองดี
ตามระบอบประชาธิปไตย  
 3.   ใบความรูที่ 1 เร่ือง คุณธรรมและจริยธรรมที่สงเสริมความเปนพลเมืองดีตามระบอบ
ประชาธิปไตย  
 4. รูปภาพเกีย่วกบับุคคลที่มีและที่ขาดคุณธรรมจริยธรรม 
 5. เกมมิตรสัมพันธ 
 

การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  1. ทําแบบฝกหัด 
  2. ตรวจผลงานของนักเรียน 
  3.   การสังเกตพฤติกรรมในขณะทํากจิกรรม 
  
 2. เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 

7.   1. แบบประเมินผลงานของนักเรียน   
  2. แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในกระบวนการกลุม 
   3. แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียน  (ผูปกครองเปนผูประเมิน) 
 3. เกณฑการวัด 
  1. แบบประเมินผลงานของนักเรียน  วัดจากพฤติกรรมดังนี้ 

- ความถูกตอง 
- สาระประโยชน 
- ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 



 

- การตรงตอเวลา 
 เกณฑการประเมิน   3 หมายถึง ดีมาก 

        2 หมายถึง ดี 
        1 หมายถึง ตองปรับปรุง 
 2.  สังเกตจากพฤติกรรมนักเรียนในกระบวนการกลุม   วดัจากพฤตกิรรมดังนี ้

- ความรวมมือความมีน้ําใจ    
- การแสดงความคิดเห็น    
- การยอมรับฟงความคิดเหน็การตั้งใจทํางาน     
- การรวมปรับปรุงผลงานกลุม 

  เกณฑการประเมิน   3 หมายถึง ดีมาก 
        2 หมายถึง ดี 
        1 หมายถึง ตองปรับปรุง 
 3. แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียน  (ผูปกครองเปนผูประเมิน)             

วัดจากพฤติกรรมดังนี ้
- ความรับผิดชอบงานบาน 
- การตรงตอเวลา 
- ความมีระเบยีบวินัย 
- ความกลาหาญในทางที่ถูกทีค่วร   (ความกลาทางคุณธรรม) 
- ความซื่อสัตยตอหนาที ่
- ความเสียสละ 
- ความรักและสามัคคี 

 เกณฑการประเมิน   3 หมายถึง ดีมาก 
        2 หมายถึง ดี 
        1 หมายถึง ตองปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝกหัด 
เร่ือง  คุณธรรม  จริยธรรมท่ีสนับสนุนการปกครองระบอบประชาธปิไตย 



 

จุดประสงค  ตระหนกัถึงความสําคัญของคุณธรรม  จริยธรรมที่สงเสริมความเปนพลเมืองดี      ตาม
วิถีประชาธิปไตยของตนเองและบุคคลอื่น 
คําชี้แจง 
  ใหนกัเรียนชวยกันระดมความคิดเพื่อตอบคําถามและแสดงทัศนะของนักเรียนใน
ประเด็นทีก่ําหนดใหตามตารางแลวชวยกนัอภิปรายผลที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรมในโรงเรียนและ
ในสังคม 
 

ลําดับ คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมในโรงเรียน กิจกรรมในสังคม 
1 การเสียสละเพือ่สวนรวม 1 

2 
3 
 

1 
2 
3 

2 การมีระเบียบวินัย 1 
2 
3 

1 
2 
3 

3 ความรับผิดชอบ 1 
2 
3 

1 
2 
3 

4 ความซื่อสัตยสุจริต 1 
2 
3 

1 
2 
3 

5 ความกลาทางจริยธรรม 1 
2 
3 

1 
2 
3 

 
ประเด็นอภปิราย  การปฏิบัตกิิจกรรมในโรงเรียนและในสังคมที่นักเรียนระบุมากอใหเกิดผลดีตอ
ตนเองและสังคมประชาธิปไตยอยางไร 

แนวคําตอบ 
แบบฝกหัด 

 



 

เร่ือง  คุณธรรม  จริยธรรมท่ีสนับสนุนการปกครองระบอบประชาธปิไตย 
จุดประสงค  ตระหนกัถึงความสําคัญของคุณธรรม  จริยธรรม  ที่สงเสริมความเปนพลเมืองดดีตาม
วิถีประชาธิปไตยาของตนเองและบุคคลอื่น 
คําชี้แจง  
        ใหนกัเรียนชวยกันตอบคําถามและแสดงทัศนะของนักเรียนในประเด็นทีก่ําหนดใหตาม
ตารางแลวชวยกันอภิปรายผลที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรมในโรงเรียนและในสังคม 
 
 

ลําดับ คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมในโรงเรียน กิจกรรมในสังคม 
1 การเสียสละเพือ่สวนรวม 1. ชวยเหลืองานของ

โรงเรียนตามโอกาสตาง ๆ 
2. รวบรวมการบานของ
เพื่อนในชั้นสงครู 
3. ยอมรับตําแหนงใน
หนาที่ตาง ๆ แลวปฏิบัติ
หนาที ่

1. เสียสละสิ่งของเพื่อคน
ยากหรือเกิดภยัพิบัต ิ
2. อาสาสมัครทํางานให
สมาคมหรือองคกรที่
สรางสรรคสังคม 
3.ทํางานแทนคนที่ปวย
หรือไมสามารถมาทํางาน
ในหนาที่ได 

2 การมีระเบียบวินัย 1. การแตงกายถูกระเบียบ
ของโรงเรียน 
2. ปฏิบัติตนตามกฎของ
โรงเรียน 
3. แบงงานตามความถนัด
อยางเปนระบบ 
 

1. ทํางานในหนาที่อยาง
เปนระบบ 
2. แตงเครื่องแบบทํางาน
อยางถูกตอง 
3. ปฏิบัติตามกฎของที่
ทํางานและถูกกฎหมาย 
 

 
 
 
 
ลําดับ คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมในโรงเรียน กิจกรรมในสังคม 

3 ความรับผิดชอบ 1. ทํางานตามที่ไดรับ
มอบหมายเต็ม

1. ทําหนาที่ทีไ่ดรับ
มอบหมาย 



 

ความสามารถ 
2. ทําเวรในชัน้เรียนตาม
กําหนดวนัที่ไดรับ
มอบหมาย 
3. การไปลงคะแนนเสียง
เลือกตั้งคณะกรรมการ
นักเรียน 

2. ยอมรับผลการกระทํา
ของตนเอง 
3. ปรับปรุงแกไขเมื่อ
ผลงานผิดพลาดหรือไม
ถูกตอง 

4 ความซื่อสัตย สุจริต 1. ทําการบานดวยตนเอง
ไมลอกงานผูอ่ืน 
2. การทําเวรในหองเรียน
โดยไมมีผูควบคุม 
3. การซื้อของในโรงเรียน
อยางถูกตอง 

1. การขายสินคาโดยไม
ปลอมปน 
2. ไมฉวยโอกาสขึ้นราคา
สินคา 
3. การไมรับสินบนเมื่อมีผู
เสนอให 

5 ความกลาทางจริยธรรม 1. สมัครเขาทํางานใน
คณะกรรมการนักเรียน 
2. ปราศรัยหาเสียงเลือกตั้ง
คณะกรรมการนักเรียน 
3. เสนอแนะและแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

1. คัดคานความไมเปน
ธรรมทางสังคมดวยความ
ถูกตองตามกฎหมาย 
2. เสนอแนะเพื่อ
ผลประโยชนของสวนรวม
ดวยเหตุผล 
3. เสนอตัวเองลงสมัครรับ
เลือกตั้งในตําแหนงทาง
การเมือง 

 แนวทางการอภิปราย 
 ผลจากการปฏิบัติกิจกรรมในโรงเรียนและในสังคมอยางถูกตองตามคุณธรรมจริยธรรม          
กอใหเกิดผลดตีอตนเองคือ 
 1. ผลดีตอตนเอง 
               - เปนที่ยอมรับในสังคม 
               - มีศักยภาพในการทํางานดีขึ้น 
      - มีความเชือ่มั่นในตนเอง 
      - สรางอุปนิสัยรักงาน 



 

 2. ผลดีตอสังคม  คือ 
      - งานเปนระบบทําใหสังคมมีระเบียบ 
      - มีการปรับปรุงและพัฒนาในสังคมอยางตอเนื่อง 
      - ความสัมพันธของคนในสังคมดียอมกอใหเกิดสันตสุิข 
         ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการสอนที่  4 
แผนการสอนตามปกต ิ

วิชา  สังคมศึกษา  เร่ือง  สิทธิ  เสรีภาพ  บทบาทและหนาท่ีของพลเมืองดีในสงัคมประชาธิปไตย  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1  เวลา  3  ชั่วโมง 
 
สาระสําคัญ 
 การตระหนกัถึงความสําคัญในการปฏิบัตตินตามบทบาทและหนาที่ของตนเองในสงัคม
ประชาธิปไตย  ยอมนํามาซึ่งความสงบสุข 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
จุดประสงคปลายทาง 
 นักเรียนสามารถปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัวและชุมชนใน
สังคมประชาธิปไตย  
จุดประสงคนําทาง 
 1. อธิบายบทบาทหนาที่ของบคุคลในฐานะที่เปนสมาชิกในครอบครัว และ ชุมชนได 
 2. วิเคราะห ผลดี  ผลเสีย  ของการปฏิบัติหรือไมปฏิบัติตามหนาที่ที่ถูกตองในการเปน 
สมาชิกของสังคมได 
 3. สามารถเสนอแนวทางการปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว และ 
ชุมชนในสังคมประชาธิปไตยได 
 4. สามารถปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว และ ชุมชนในสังคม
ประชาธิปไตยได 
 

สาระการเรียนรู 
 หนาที่ของชาวไทย 
 1.   หนาที่ตามกฎหมาย 
 2.   หนาที่ที่ไมใชตามกฎหมาย 
 

กิจกรรมการเรียนรู 
จุดประสงคนําทางที่ 1  -   2  เวลา  1  ชั่วโมง 
ขั้นนํา  นําเขาสูบทเรียน 
 ครูนําเสนอภาพการประกอบอาชีพตาง ๆ  พรอมตั้งคําถามเพื่อกระตุนความสนใจ เชน 
 - นักเรียนมีความใฝฝนหรือไมวา  เมื่อโตขึน้อยากประกอบอาชีพอะไร   



 

 - นักเรียนมีเหตผุลอยางไรที่เลือกอาชีพนั้น   
 - อาชีพที่นักเรียนอยากทํามหีนาที่ที่ตองรับผิดชอบอะไรบาง  
 - นักเรียนคิดวาจําเปนที่เราตองประกอบอาชพีเฉพาะที่ทําใหเรามีช่ือเสียงและคนนับ
หนาถือตาหรอืไม  เพราะเหตุใด  
 

จุดประสงคนําทางที่  2 - 4  เวลา  2 ชั่วโมง 

ขั้นสอน  
1. สุมนักเรียน 4 -  5  คน  ออกมาเลาเกี่ยวกับประสบการณของการอยูรวมกันใน          

ครอบครัวของนักเรียนวาสมาชิกแตละคนนั้นมีหนาที่รับผิดชอบอะไรบาง และเมื่อเกิดปญหาขึ้น
สมาชิกในครอบครัวของนักเรียนใชวิธีการใดในการแกไขปญหานั้น ๆ   
 2. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ  ละ  4  - 6  คน  โดยการจับเลข  1 - 5 แลวแยกกลุมตาม
หมายเลขที่จับได  แตละกลุมเลือกประธาน  และเลขานุการกลุม   
   3.    นักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาเกีย่วกับหนาที่ที่สมาชิกควรปฏิบัติ  โดยศึกษา       ใบ
ความรูที่ 1  เร่ือง  สิทธิ  หนาที่ และเสรีภาพของพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยและแบบเรยีน
วิชาสังคมศึกษา   แลวรวมกนัระดมความคิดเพื่อตอบคําถามเกี่ยวกับ เร่ือง  บุคคลกับ บทบาทใน
สังคม  เพื่อใหนักเรียนมีความรูตรงกัน  สําหรับนําไปใชในการตัดสินใจรวมกนัของกลุม 
 4. นักเรียนแตละกลุมรวบรวมปญหาที่มักเกดิขึ้นเมื่อบุคคลมารวมกัน  แลวใหชวยกัน
หาวิธีแกไขปญหานั้น ๆ พรอมสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชัน้   
  

ขั้นสรุป    
 1. นักเรียน รวมกันสรุปแนวทางปฏบัตตินตามหนาทีท่ั้งทางกฎหมายกําหนดและไมใช
กฎหมายกําหนดอีกครั้ง 
 2. นักเรียนสรุปความรูของตนเองโดยการนําเสนอผลงานดวยการวาดภาพ  แผนผังมโน
ทัศน  คําขวัญหรือเขียนเรยีงความแลวแตสมาชิกในชัน้จะตกลงกัน  ในหัวขอ “อาชีพที่ฉันอยากจะ
เปน”   
 

สื่อการเรียนการสอน 
 1.   รูปภาพ เกีย่วกับ การประกอบอาชีพตาง ๆ 
 2. แบบเรียนวิชาสังคมศึกษาที่เกี่ยวกับ  สิทธิ  เสรีภาพและหนาที่  พลเมืองดีในสังคม
ประชาธิปไตย 
 3.   ใบความรูที่ 1 เร่ือง สิทธิหนาที่ และเสรีภาพของพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย 

8. สถานการณจริง  เกี่ยวกับการอยูรวมกนัในครอบครัวของนักเรียน 



 

 5.   ฉลากหมายเลข  1  -  5 
การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  1. ตรวจผลงานของนักเรียน 
  2. การสังเกตพฤติกรรมในขณะทํากิจกรรม 
 2. เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 

1. แบบประเมินผลงานของนักเรียน   
  2. แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในกระบวนการกลุม 

9.        3. แบบประเมินผลงานของนักเรียน 
       4.   แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในกระบวนการกลุม 

 5.  แบบฝกหัด  เร่ือง  บุคคลกับบทบาทในสังคม 
 3. เกณฑการวัด 
  1. แบบประเมินผลงานของนักเรียน  วัดจากพฤติกรรมดังนี้ 

- ความถูกตอง 
- สาระประโยชน 
- ความสะอาด 
- ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
- การตรงตอเวลา 

 เกณฑการประเมิน   3 หมายถึง ดีมาก 
        2 หมายถึง ดี 
       1 หมายถึง ตองปรับปรุง 
 2.  สังเกตจากพฤติกรรมนักเรียนในกระบวนการกลุม   วดัจากพฤตกิรรมดังนี ้

- ความรวมมือความมีน้ําใจ    
- การแสดงความคิดเห็น    
- การยอมรับฟงความคิดเหน็การตั้งใจทํางาน     
- การรวมปรับปรุงผลงานกลุม 

  เกณฑการประเมิน   3 หมายถึง ดีมาก 
        2 หมายถึง ดี 
        1 หมายถงึ ตองปรับปรุง 




