
 

บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 ผลการวิจัยเร่ืองการพัฒนาชดุการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ที่เนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองสารและสมบัติของสาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใน
คร้ังนี้ผูวิจัยจะนําเสนอจุดมุงหมายของการวิจัย   สมมติฐานการวจิัย  อภิปรายผลการวิจัย และ
ขอเสนอแนะดังตอไปนี ้
 

จุดมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีจุดมุงหมายดงันี้ 

1. เพื่อศึกษาปญหาการจัดการเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
2. เพื่อพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ที่เนนทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร เร่ือง สารและสมบัติของสาร 
3. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช 

ชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร และที่ไดรับการสอนตามปกต ิ
4. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียน 

ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและไดรับการสอนตามปกติ 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 ผูวิจัยไดตั้งสมมุติฐานการวจิยัไวดังนี ้
 1.   ชุดการเรียนการสอนที่พฒันามีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ   80 / 80 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนวิชาวิทยาสาสตรโดยใชชุดการเรียน 
การสอนสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกต ิ

3. ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุด 
การเรียนการสอนสูงกวานกัเรียนที่เรียนตามปกติ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  สรุปวิธีดําเนินการไดดังนี้ 

1. ขั้นตอนการวจัิย 
 การวิจยัคร้ังนี้    ดําเนินการวจิัยโดยแบงออกเปน 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนแรก  

สํารวจปญหาการเรียนการสอน ( R)โดยผูวิจัยรวบรวมปญหาการเรียนการสอน   กําหนด 
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ขอบเขตของปญหา  สรางแบบสอบถาม  เก็บรวบรวมปญหา  วิเคราะหปญหา  และสรุปแนวทาง 
แกปญหา  ขั้นตอนที่สอง พัฒนาชุดการเรยีนการสอนวชิาวิทยาศาสตร ( D)  โดยผูวจิัยไดออกแบบ
ชุดการสอน  สรางชุดการเรียนการสอน  ตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอน  ปรับปรุง 
แกไขชุดการเรียนการสอน  ตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  และทดลอง 
ภาคสนาม 
 2.   ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  แบง  2  กลุม  ดังนี้ 
  2.1 การสํารวจปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ประชากร ไดแก ครูผูสอนวิชา
วิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ในโรงเรียนโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัด
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท  ในภาคเรยีนที ่2  ปการศึกษา 2544   จํานวน 57 โรงเรียน 
โรงเรียนละ 1 คน รวม 57 คน 
  2.2 การพัฒนาชุดการเรียนการสอน ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่
กําลังศึกษาอยูในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา  2545 โรงเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา   
สังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจังหวดัชัยนาท  จํานวน ทั้งสิ้น  1,149  คน 

2.3  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนีไ้ดแก  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน 
วัดศรีวิชัย  ที่กาํลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2545  จํานวน  93  คน  แบงเปนกลุม
ทดลอง  จํานวน  46  คน  และกลุมควบคุม  จํานวน  47  คน 
 3.    เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ มี  4  ฉบับ คือ 
  3.1  แบบสํารวจปญหาการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร   เปนแบบสํารวจ
ชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ แบงเปน  4  ดาน คอื ปญหาดานปจจัย   ดานกระบวนการ  
ดานผลผลิต  และปญหาดานเนื้อหา ซ่ึงผูวิจยัไดสรางขึ้น โดยการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการ
จัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  กําหนดขอบเขตของปญหา และไดนําไปใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน  3 คน  ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  และตรวจสอบความเที่ยงโดยการนําไปใชกับ
ครูผูสอนวิชาวทิยาศาสตร  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสิงหบุรี นํามาหาคาความเที่ยง 
ไดคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ 0.78 
  3.2  ชุดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร เร่ือง สารและสมบัติของสาร  จํานวน 5 หนวย  
แบงเปนหนวยยอย ๆ 13  หนวยยอย  แตละหนวยยอยประกอบดวยองคประกอบ 2 สวน คือ สวน 
ที่ 1 คูมือครู   สวนที่  2  เปนกิจกรรมนกัเรยีน  กําหนดขัน้ตอนการสอนโดยใชวิธีการจัดการเรียน 
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การสอนแบบอุปนัย  แบงเปน  5  ขั้น  ไดแก  ขั้นเตรียม  ขั้นใหตวัอยาง  ขั้นเปรียบเทยีบและ
รวบรวมขอมลู   ขั้นสรุป  และขั้นนําไปใช   และไดนําไปใหผูเชีย่วชาญ   3  ทานตรวจสอบคุณภาพ 
แลวนําไปทดลองรายบุคคล  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง เหมาะสมขอภาษาที่ใช  หลังจากนั้น นํามา
ปรับปรุงแกไข  แลวนําไปทดลองแบบกลุม  กับนักเรียนจํานวน 10  นําผลที่ไดมาหาคา
ประสิทธิภาพ  ผลการวิเคราะหคาประสิทธิภาพ พบวาชดุการเรียนการสอนทุกหนวยมีคา
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) / ประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ (E2) เทากับ 80 / 80 

3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร   เปนแบบทดสอบ 
ชนิดปรนัย 4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ขอ  ซ่ึงผูวิจัยสรางขึน้โดยพจิารณาจากจุดประสงคการเรียนรูใน
แตละหนวย  นํามากําหนดเขียนขอทดสอบใหสัมพันธกบัจุดประสงค  และนําไปใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  หลังจากนัน้นําไปทดสอบกับนักเรยีนกลุมตัวอยางในการการหา
ประสิทธิภาพของแบบทดสอบ  เพื่อนําคะแนนมาคํานวณหาคาความยากงาย ไดคาความยากงายอยู
ระหวาง  0.25 – 0.71  และ คาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.24 – 0.76  นํามาหาคาความเที่ยง ไดคา
ความเที่ยงของแบบทดสอบ เทากับ 0.89  

 3.4  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนแบบ 
ทดสอบชนิดปรนัย  มี  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นโดยพิจารณาจากโครงสราง
ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เนนที่พฤติกรรมบงชี้วานักเรียนเกดิทักษะแลว และนําไป
ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงดานโครงสราง  หลังจากนั้นนําไปทดสอบกับนักเรียนกลุม
ตัวอยางในการหาประสิทธิภาพแบบทดสอบ  นําคะแนนมาหาคาความยากงาย ไดคาความยากงาย
อยูระหวาง 0.26-0.59  และ คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.23 – 0.62  และนํามาหาคาความเที่ยง  ได
คาความเที่ยงของแบบทดสอบ เทากับ 0.77 
 4.การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล โดยสํารวจปญหาจากแบบ 
สํารวจปญหาการสอนโดยมคีรูเปนผูตอบแบบสํารวจ  นําคาความคิดเหน็ที่ไดมาหาคาเฉลี่ยและ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นํามาจัดลําดับความสําคัญของปญหา นํามาเปนขอมูลในการหาทาง
แกปญหา  โดยการสรางชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรที่เนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรซ่ึงสอดคลองกับปญหาที่พบ  จากนั้น นําชุดการเรียนการสอนมาตรวจสอบ
ประสิทธิภาพกอนนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง  รวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่ทดลองใชชุด
การเรียน 
การสอนจาการสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นทั้ง 2 ฉบับ 
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 5. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช   
  ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูล   ตามรายละเอียดดังนี ้

5.1 การวิเคราะหขอมูลจากการสํารวจปญหาการเรียนการสอน โดยนําขอมลูที่ได 
จากแบบสํารวจมาคํานวณหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  แลวจัดลําดับความสําคัญของ
ปญหานํามาสรุปหาแนวทางแกไข ผลการวิเคราะหขอมูลพบวาครูมีปญหาการจัดการเรียนการสอน
อยูในระดับมากทุกดาน 

5.2 วิเคราะหผลการพัฒนาชุดการเรียนการสอน  โดยการคํานวณหาคาประสิทธิภาพ 
ของชุดการเรียนการสอน จากเปอรเซ็นตผลเฉลี่ยของ การประกอบกิจกรรมของผูเรียนทั้งหมดตอ
เปอรเซ็นตผลเฉลี่ยของผลการทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทั้งหมด ( 21 /EE ) โดยกําหนดเกณฑ 
ประสิทธิภาพไวที่  80 / 80 พบวาชุดการเรียนการสอนทุกหนวยมีคาประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่
กําหนด 
      5.3  วิเคราะหผลการทดลองใชชุดการเรียนการสอนจากคะแนนทดสอบหลังเรียนดวย
ชุดการเรียนการสอนและตามปกติ นําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือคะแนนที่สอบไดมาเปรียบเทียบ
หาความแตกตางของนักเรียนทั้ง สองกลุมดวยการทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ   ดวยสถิติทดสอบที 
แบบกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกันโดยใชโปรแกรม SPSS for Windows 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้สรุปผลการวิจัยไดดังนี ้

1. ผลการศึกษาปญหาการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวาเมื่อ
พิจารณาปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในภาพรวม  ครูผูสอนมีความคิดเหน็วามีปญหาอยูใน
ระดับมาก   โดยครูผูสอนมีความคิดเหน็วามีปญหาอยูในระดับมากทกุดาน  โดยดานปจจยั มีปญหา
สูงสุดเปนอันดับแรก  รองลงมาไดแก ดานผลผลิต  ดานกระบวนการ และอันดับสดุทายดานเนื้อหา 

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  สรุปผลไดดังนี ้
 ดานปจจยั  ครูผูสอนมีความคิดเห็นวามีปญหาอยูในระดับมาก   โดยขอที่ครูผูสอนมีความ
คิดเห็นวา มีปญหาเปนลําดบัแรก ไดแก ครูขาดความรูความเขาใจในวธีิการสอนที่เนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  มีปญหาอยูในระดับมากที่สุด   และขอที่ที่มีปญหารองลงมา คือ ครู
ขาดความรูความเขาใจในการผลิตสื่อการสอน  มีปญหาอยูในระดับมากที่สุด   ส่ือการสอนไมมี 
คุณภาพ , หนังสือเรียนนําเสนอเนื้อหาไมชัดเจน, ไมมีแบบทดสอบที่ครอบคลุมพฤติกรรม  มีปญหา
อยูในระดับมากที่สุด   สวนขอที่ครูผูสอนเห็นวามีปญหาเปนลําดับทาย ๆ ไดแก ขาดคูมือครู   
เนื้อหายากเกินไปสําหรับนักเรียน   เนื้อหาไมตรงความตองการของทองถ่ิน 
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 ดานกระบวนการ  ครูผูสอนมีความคิดเหน็วามีปญหาอยูในระดับมาก  โดยขอที่ครูผูสอน
มีความคิดเหน็วามีปญหาเปนลําดับแรก ไดแก ไมสามารถสรางเครื่องมือวัดไดตามจดุประสงค  มี
ปญหาอยูในระดับมากที่สุด  และขอที่มีปญหารองลงมา คือ ไมสามารถผลิตสื่อการสอนไดอยางมี
คุณภาพ และจดัการเรียนการสอนที่เนนทักษะกระบวนการไมได มีปญหาอยูในระดับมากที่สุด   
สวนรายการทีค่รูผูสอนเห็นวามีปญหาเปนลําดับทาย ๆ ไดแก ไมเขาใจการแบงคาบเวลาในการ
สอน  ไมเขาใจการวิเคราะหหลักสูตรเพื่อจดัทําแผนการสอน  ไมเขาใจการแบงเนื้อหาในแตละ
ระดับชั้น  จัดทํากําหนดการสอนไมได 
 ดานผลผลิต  ครูผูสอนมีความคิดเห็นวามปีญหาอยูในระดับมาก  โดยขอที่ครูผูสอนมี
ความคิดเหน็วาขอที่มีปญหาลําดับแรก ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนไมนาพอใจ  มี
ปญหาอยูในระดับมากที่สุด และขอที่มีปญหารองลงมา คือ นักเรยีนขาดความรูความเขาใจดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  มีปญหาอยูในระดับมากที่สุด   นักเรยีนสรุปผลการทดลอง
ไมได และนกัเรียนขาดทกัษะในการนําเสนอผลงาน  มีปญหาอยูในระดับมาก   สวนขอที่
ครูผูสอนเห็นวามีปญหาเปนลําดับทาย ๆ ไดแก นักเรียนไมสนใจแสวงหาความรู และนักเรียนขาด
ทักษะในการใชหองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร  
  ดานเนื้อหาครูผูสอนมีความคิดเห็นวา เนื้อหาในบทเรยีนแตละบทมีปญหาอยูในระดับ
มากทุกบท อันดับแรก ไดแก เนื้อหาในบทที่ 3 เร่ืองสารรอบตัว อันดับที่สอง ไดแกเนื้อหาใน 
บทที่ 1 เร่ืองวิทยาศาสตรเพื่อการสรางสรรค และอันดบัที่สาม ไดแกเนื้อหาบทที ่2 เร่ืองน้ําเพื่อ
ชีวิต 
         2. ผลการพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรทีเ่นนทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร เร่ืองสารและสมบัติของสาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  พบวาชุดการ
เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมปีระสิทธิภาพโดยรวมมีคา 89.39/90.11  สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 
80/80 ที่ตั้งไว และเมื่อพจิารณาเปนรายหนวยก็พบวาประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 
80/80 ทุกหนวย  โดยประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) มีคาอยูระหวาง 85.33 – 
94.15  หนวยที่มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) สูงสุดคือ หนวยที ่1 มีคาเทากับ 
94.15  หนวยที่ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ต่ําสุดคือ หนวยที ่4 มีคาเทากับ 
85.33  สวนประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) มีคาอยูระหวาง 86.90 – 94.20  หนวยที่มี
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) สูงสุดคือ หนวยที ่1 มีคาเทากับ 94.20  หนวยที่
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) ต่ําสุดคือ หนวยที ่5 มีคาเทากับ 86.90 
  3.   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรและที่ไดรับการ
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สอนตามปกติ  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการ
สอนสูงกวานกัเรียนทีไ่ดรับการสอนตามปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4.   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรและที่ไดรับการ
สอนตามปกติ  พบวาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ อยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
  จากการพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรที่เนนทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร เร่ืองสารและสมบัติของสาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  สามารถอภิปราย 
ผลการวิจัยไดดังนี ้
  1. จากผลการศึกษาปญหาการเรียนการสอนโดยพบภาพรวบพบวา ครูผูสอนมีความ
คิดเห็นวาปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรอยูในระดบัมากทุกดาน  ปญหาดานปจจัยเปน
ปญหาเปนอันดับแรก รองลงมาไดแก ดานผลผลิต ดานกระบวนการ และดานเนื้อหา  ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากครสูอนวิทยาศาสตรในโรงเรียนระดับประถมศึกษาโดยเฉพาะโรงเรียนในโครงการ
ขยายโอกาสทางการศึกษาที่เปดสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน สวนใหญครูผูสอนจะไมไดเรียน
จบดานการสอนวิทยาศาสตร ทําใหไมมีความรูความสามารถดานการสอนวิชาวิทยาศาสตร
เทาที่ควร และไมพยายามขวนขวายหาความรูเนื่องจากตําราดานวิทยาศาสตรสวนใหญเปนตํารา
จากตางประเทศ จึงตองอาศัยความรูดานภาษาอังกฤษเปนอยางด ีจึงทําใหครูผูสอนไมพยายาม
แสวงหาความรูที่จะนํามาใชสอน ซ่ึงสอดคลองกับ สิปปนนท เกตุทตั ไดกลาวไวในเอกสาร
ประกอบการประชุม 
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร ในโรงเรียนครั้งที่ 10 (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยี.2543 : 21 –22) สรุปไดวา ในการศกึษาวิทยาศาสตรจากตางประเทศ จําเปนตอง
มีความรูภาษาอังกฤษเปนอยางดี ทั้งดาน การอาน พูด และเขียน แปลความใหเปนภาษาไทยที่
ถูกตอง ทําใหทั้งนักเรียน และครูมีเจตคติวา วิทยาศาสตรเปนเรื่องยากที่จะเรียนรู จึงไมมีผูสนใจ
เรียนวิทยาศาสตรมีผูเรียนนอย และงานวทิยาศาสตรยังมีนอย ทําใหขาดครูวิทยาศาสตร เปนอยาง
มาก และนอกจากนีย้ังมีครูจาํนวนไมนอยที่ไมมีโอกาสไดทําการศึกษาคนควาวจิัยทางวิทยาศาสตร 
ครูจึงตองสอนตามตํารา โดยผสมผสานประสบการณ จากการทํางานเขาไปดวย ทําใหการพัฒนา
ดานวิทยาศาสตรเปนไปไดยาก ฉะนั้นการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร จึงนําปญหาดาน
ตาง ๆ มาวิเคราะห และสรุปเพื่อหาแนวทางแกไขตอไป โดยพจิารณาในรายละเอียดแตละดาน 
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  จากการศึกษาปญหาการเรียนการสอนดานปจจยั แตละรายการพบวา รายการที่ครูผูสอน
เห็นวามีปญหามากที่สุดสําดับแรก คือ  ครูขาดความรูความเขาใจในวธีิการสอนที่เนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ทั้งนี้อาจเนือ่งมาจากการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร จะตอง
คํานึงถึงลักษณะเฉพาะของวิชาวิทยาศาสตร ซ่ึงมีสวนสําคัญอยู 2 สวน คือ สวนทีเ่ปนเนื้อหา 
ความรู และสวนที่เปนกระบวนการในการแสวงหาความรู ประกอบดวย วิธีการทางวิทยาศาสตร 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เมื่อครูผูสอนไมมีความรูความสามารถดานการสอน 
วิทยาศาสตร จึงทําใหไมสามารถสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหเกิดในตัวผูเรียนได 
ซ่ึงสอดคลองกับ วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพนัธุ   เดชะคุปต (2542 :ข) ไดกลาวไวในคํา
นําวา ไดศึกษาสภาพการสอนของครู ในการจัดการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตรทั้งในระดับ
ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา พบวา การสอนของครูยังเนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร
ไมมากเทาที่ควร เนื่องจากครูยังมีปญหาในเรื่องกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยเฉพาะเรื่องการ
ใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร การเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงเปนลักษณะที่ใหนักเรยีน
ทําการทดลองตามคําแนะนําที่ใหไว แลวครูทําการสรุปผลเอง จึงเปนผลทําใหนักเรียนขาดโอกาส
การเรียนรูดวยตนเอง กอใหเกิดผลที่ตามมาก็คือ ขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผูวิจัยจึง
มีความเหน็วา  
สมควรอยางยิง่ที่จะไดมีการพัฒนาวิธีการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมที่ชวย
สรางเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ซ่ึง สุวฒัน นิยมคา (2531 : 30) ไดกลาวถึง
ความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไววา ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเปน
องคประกอบรวมที่ใชแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนกระบวนการทางการคิด สติปญญา ใน
ขณะเดียวกันกส็ามารถนําไปใชในวิชาอื่น ๆ ไดอยางกวางขวาง ผูวิจัยจงึนําปญหาเหลานี้มา
แกปญหา โดยการสรางนวัตกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับการแกปญหา คือ ชุดการเรียน
การสอนวิชาวทิยาศาสตรที่เนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ซ่ึงคาดวาจะชวยพัฒนาผูเรียน
ใหมีความรูความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น 
  จากการศึกษาปญหาดานกระบวนการพบวา ครูผูสอนมีความคิดเหน็วามีรายการที่มี
ปญหามากอยูเปนอันดับแรก คือ ไมสามารถสรางเครื่องมือวัดไดตามจุดประสงค รองลงมาคือ ไม
สามารถผลิตสื่อการสอนไดอยางมีคุณภาพ และจัดการเรียนการสอนที่เนนทักษะกระบวนการ
ไมไดมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากขาดความรูความเขาใจ และไมเห็นความสําคัญของการใชส่ือในการ
สอน ในเมื่อครูสอนเนนแตเนื้อหาไมเนนกระบวนการในการเรียนรู ทําใหขาดความรูความสามารถ
ในการผลิตสื่อการสอน ซ่ึงสื่อการสอนแตละประเภทมีประโยชนทําใหการจัดการเรยีนการสอน
สนองจุดมุงหมายของการเรยีนไดสมบูรณในทุก ๆ ดาน ผูวิจยัจึงมีความเห็นวาสมควรไดชวยเหลือ
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ใหครูผูสอนไดมีความรูความเขาใจในการผลิตสื่อการสอน และเห็นความสําคัญของการใชส่ือให
เปนประโยชนในการจดัการเรียนการสอน จึงไดคิดพฒันานวัตกรรมประเภทชดุการเรยีนการสอน 
ซ่ึงเห็นวา เปนสื่อที่จะชวยใหผูเรียนไดปฏิบัติดวยตนเอง และชุดการเรยีนการสอน ยงัเปนการ
นําเอาสื่อการสอนหลาย ๆ อยางมาสัมพันธกัน ผูเรียนไดศึกษาตามความสามารถ และความสนใจ
ซ่ึงสอดคลองกับที่ ชัยยงค พรหมวงศ (2528 : 121) วีระ  ไทยพานิช (2529 : 137) ที่
ไดกลาวถึงคุณคา และประโยชนของชุดการเรียนการสอนไววา ชวยใหครูผูสอนถายทอดเนื้อหา 
และประสบการณที่สลับซับซอนใหเปนนามธรรมได ชวยเราความสนใจของนกัเรยีน ผูเรียน
สามารถแสวงหาความรูไดดวยตนเอง อํานวยความสะดวกใหแกผูเรียน สนองความแตกตาง
ระหวางบุคคล ผูเรียนทราบผลสําเร็จของตนเองในทนัที ผุวิจยัจึงสรางสื่อการเรียนการสอนสําหรับ
เปนแนวทางใหครูผูสอนไดนําไปใชประโยชนในการจดัการเรียนการสอน และเห็นความสําคัญ 
และประโยชนส่ือ และเพื่อทีจ่ะไดคดิสรางสื่อการสอนอื่น ๆ ที่เปนประโยชนตอไป 
  จากการศึกษาปญหาการเรียนการสอนดานผลผลิต เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวารายการ
ที่ครูผูสอนเห็นวามีปญหามากที่สุด คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไมนาพอใจ นักเรยีน
ขาดความรูความเขาใจดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร นักเรียนสรุปผลการทดลองไมได 
ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากครูผูสอนขาดความรูความเขาใจในเรื่องวิธีการจัดการเรียนการสอนที่
หลากหลาย ใชวิธีสอนแบบเดิม  ที่เคยสอน ไมยึดผูเรียนเปนสําคัญ การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนไมมุงเนนแสวงหาความรู ทําใหผูเรียนทําขอสอบที่ตองใชกระบวนการในการคิดวิเคราะห
แกปญหาไมได  จึงมีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไมนาพอใจ 
  2.  ผลการพัฒนาชุดการเรยีนการสอน พบวา ชุดการเรยีนการสอนทีผู่วิจัยสรางขึ้น มี 
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด ทุกหนวย หนวยที่มีประสิทธิภาพสูงสุด และมีคา
ประสิทธิภาพ 

1E / 2E  ใกลเคียงกนั คือ หนวยที ่1 ( 1E  = 94.15 , 2E  = 94.20) ซ่ึงเปนหนวยที่มี
เนื้อหาในเชิงบรรยาย บอกความหมายของสิ่งตาง ๆ นักเรียนจะสามารถเรียนรูไดด ีและหนวยที ่3 
มีคาประสิทธิภาพต่ําสุด ( 1E  = 86.33 , 2E  = 88.00 ) ซ่ึงเปนหนวยที่ตองใชทักษะการ
ทดลองในการแยกสาร เวลาในการฝกปฏบิัติมีจํากัด ทําใหผูเรียนไมเขาใจอยางแทจริง จึงไมนาจะ
เหมาะสมที่จะใชชุดการเรยีนการสอน หากตองใชกจิกรรมการทดลองมาก ๆ ในบทเรียน และผล
จากการที่ชุดการเรียนการสอนที่ผูวิจยัสรางขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑทุกหนวยนั้น อาจ
เนื่องมาจาก ผูวิจัยไดสราง และพัฒนาอยางเปนระบบ ผานการประเมินของผูเชี่ยวชาญ หา
ประสิทธิภาพตามขั้นตอน และปรับปรุงแกไขจนสมบูรณ จึงทําใหชุดการเรียนการสอนสูงกวา
เกณฑทีต่ั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของนิรมิตร ภัทรสุวรรณกิจ (2535 :63) ไดทําการวิจยั
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โดยการสรางชุดการเรียนการสอน เพื่อพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 และงานวิจยัของ  
มณฑา นิรทัย (2535 : 71) ที่ไดสรางชุดการเรียนการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่5 พบวาชุดการเรยีนการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกวา
เกณฑทีก่ําหนด 
  3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอน และไดรับการสอนตามปกติ พบวา คะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนของนักเรียนกลุมทดลอง สูงกวาคะแนนเฉลี่ยของกลุมควบคุม ทั้งนี้เปนเพราะ ผูเรียนได
เรียนรูดวยการฝกปฏิบัติดวยตนเอง สนใจในการเรยีนมากขึ้น เรียนรูวธีิการเรียนรูทีห่ลากหลาย ทํา
ใหสามารถพัฒนากระบวนการคิดไดอยางดี สงผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจยัของ ทวีศักดิ ์ไชยมาโย(2540 : ก) ไดทําการวิจัยโดยการสรางชุดการ
สอนพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลอง กบักลุมควบคุม พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวา กลุม
ควบคุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกต ิ
  4.  จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยชุดการเรียนการสอน และไดรับการสอนตามปกติ พบวา  
ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง สูงกวาคะแนนเฉลี่ย
ของกลุมควบคุม ทั้งนี้เปนเพราะ ผูเรียนไดเรียนรูดวยการฝกปฏิบัติดวยตนเอง สนใจในการเรยีน
มากขึ้น เรียนรูวิธีการเรียนรูที่หลากหลาย ทําใหสามารถพัฒนากระบวนการคิดไดอยางดี สงผล 
ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ สมชัย โกมล และคณะ 
(2525) ไดทําการวิจยัโดยการสรางชุดการสอนศึกษาเปรียบเทียบการสอนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร โดยใชชุดการสอนกับไมไดใชชุดการสอน ผลการวจิัยพบวา ความรู และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
  1. ขอเสนอแนะทั่วไป  
   1.1  จากผลการวิจัยพบวาผลการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่
สอนโดยใชชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เร่ือง 
สารและสมบัติของสาร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร    และผลสัมฤทธ์ิดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร   สูงกวานักเรียนที่สอนตามปกติ  ผูวิจยัจงึขอเสนอแนะใหครูผูสอน
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วิชาวิทยาศาสตร ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ไดนําชดุการเรียนการสอนนี้ ไปใชในการจัดการเรียน
การสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   สาระที่  3   เร่ืองสารและสมบัติของสาร ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานทีจ่ะใชทุกโรงเรียนในปการศึกษา  2546 
  1.2  การสรางชุดการเรียนการสอน  เพื่อนําไปใชใหเกดิประสิทธิภาพสูงสุดในการ
เรียนการสอน ควรแบงเปนเนื้อหายอยๆ   แลวนํามาบูรณาการเปนหนวยการเรียนรู   ซ่ึงเรียกวา
หนวยของชุดการเรียนการสอน  สําหรับการใชชุดการเรยีนการสอนในแตละครั้งตองมีแผนการ
สอน   กิจกรรมการเรียนการสอน   ส่ือการเรียนการสอน  การวัดผลประเมินผลในแตละหนวยของ
ชุดการเรียนการสอนเพื่อใชในการเรียนการสอนแตละครั้ง 
  1.3  ในการที่ครูจะนําชุดการเรียนการสอนไปใชสอน ควรศึกษารายละเอยีด และ 
ขั้นตอนการสอนตางๆใหเขาใจเพื่อการเรียนการสอนจะไดมีประสิทธิภาพสูงสุด 
   1.4   กอนที่ครูจะใหนักเรยีนใชชุดการเรียนการสอนควรชี้แจงแนะนําใหนกัเรียน 
เขาใจวิธีและขัน้ตอนการใชชุดการเรียนการสอนอยางดีเพื่อมิใหเกิดปญหาในการเรยีนการสอน 
   1.5  การใชชุดการเรียนการสอนนี้ ครูไดอบรมความรับผิดชอบ  คุณธรรม  จริยธรรม
และความซื่อสัตย  เนื่องจากภายในชดุการเรียนการสอนมีเฉลยกิจกรรมและเฉลยแบบฝกหัด หาก
นักเรียนไมมีความซื่อสัตย การเรียนการสอนจะไมมีประสิทธิภาพ 
   1.6  การนําชุดการเรียนการสอนไปใชกับนกัเรียนกลุมอื่น ครูควรปรับเวลาการทํา 
กิจกรรมใหเหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียนจะทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  2.  ขอเสนอนะสําหรับการวจิัยคร้ังตอไป 
        2.1  ควรมีการวิจยัเพื่อพฒันาชุดการเรยีนการสอนวชิาวิทยาศาสตรที่เนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 ในเรือ่งอื่นๆตอไปเพราะจะทําใหการเรียนการ
สอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

2.2  ควรพัฒนาชุดการเรียนการสอนใหเปนนวตักรรมที่แปลกใหม ทนัสมัย และใช 
ในการจดัการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2.3  ควรนําไปใชกับนักเรยีนกลุมตัวอยางอื่น  เพื่อใหไดผลการวิจัยทีเ่ที่ยงตรงและม ี
ความเชื่อถือไดสูง 

2.4 ควรมีการวิจยัการจัดการเรยีนการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนเรื่องสารและ
สมบัติของสารนี้ ดวยวิธีสอนแบบอื่น ๆ อีก  เพื่อใหไดชุดการเรียนการสอนที่หลากหลายวิธี 
 


