
 

 1.  สํารวจปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร(R) 
 
1.1 รวบรวมปญหาการเรียนการสอน 
1.2 กําหนดขอบเขตของปญหา 
1.3 สรางแบบสอบถาม 
1.4 เก็บรวบรวมปญหา 
1.5 วิเคราะหปญหา 
1.6 สรุปแนวทางแกปญหา 

 

บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยเพือ่พัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรที่เนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 คร้ังนี้ เปนการวจิัยเพื่อพัฒนา (Research and 
development: R& D ) ดวยการศึกษาปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1  
(Research : R) จากนั้นนําผลไปใชในการพฒันา (Development : D)  ชุดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร ดังมีรายละเอยีดของวิธีดําเนนิการวจิัยซ่ึงจะนําเสนอดังนี ้    

1. ขั้นตอนการวจิัย    
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 
6. สถิติที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

ขั้นตอนการวจัิย 
 การวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนนิการวจิัยเปน 2 ขั้นตอน คือ 
 1.   สํารวจปญหาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  (R) 

2. พัฒนาชุดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร ( D) 
 การดําเนินการวิจัยทั้ง 2 ขั้นตอน สามารถแสดงรายละเอียดแตละขั้นตอน ดังภาพที่ 3.1 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. พัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร (D) 
 
2.1 ออกแบบชุดการเรียนการสอน 
2.2 สรางชุดการเรียนการสอน 
2.3 ตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอน 
2.4 ปรับปรุงแกไขชุดการเรียนการสอน 
2.5 ตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดฯ 
2.6 ทดลองภาคสนาม 
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ภาพที่ 3.1  แสดงขั้นตอนการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
 การดําเนินงานวิจยัในแตละขั้นตอน ดังภาพที่ 3.1  มีรายละเอียดดังนี ้

1. สํารวจปญหาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  
ในการสํารวจปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ผูวิจยัไดดําเนินการดังนี้ 
1.1  รวบรวมปญหาการเรียนการสอน 
       ในขั้นตอนนี้ผูวิจยัจะเกบ็รวบรวมปญหาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ใน 

ระดับมัธยมศกึษาตอนตนจากหนังสือการสอนวิทยาศาสตร พฤติกรรมการสอนวิทยาศาสตร 
งานวิจยัที่เกีย่วของกับปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร สรุปรายงานผลการนิเทศการเรียนการ
สอน และเอกสารเผยแพรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (สสวท.) 
  1.2  กําหนดขอบเขตของปญหา 
   ในขั้นตอนนี้เปนการนําปญหาที่ไดจากการเก็บรวบรวมในขอ 1.1 มาใชกําหนด
ประเด็น และขอบขายของปญหา ซ่ึงจากขัน้ตอนนี้ไดนําขอมูลมากําหนดขอบขายของปญหา
ออกเปน 4 ดาน ไดแก ดานปจจัย ดานกระบวนการ ดานผลผลิต และดานเนื้อหาในแบบเรียน 
  1.3  สรางแบบสอบถาม 
   เปนขั้นตอนการสรางขอกระทงในแตละดานที่กําหนดไวในขอ 1.2 โดยไดขอ
กระทงคําถามดานปจจยั  ดานกระบวนการ  ดานผลผลิต  และดานเนื้อหา แตละขอกระทงนํามา
สอบถามความคิดเห็นเปนมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ 
  1.4  รวบรวมปญหา 
   ในขั้นนีจ้ะนําแบบสอบถามที่สรางขึ้นในขอ 1.3  มาใชเปนเครื่องมือในการเก็บ
รวมรวมขอมลูจากครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ในโรงเรียนประถมศึกษาตาม
โครงการขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท จํานวน 57 
โรงเรียน ๆ ละ 1 คน รวม 57 คน 
  1.5  วิเคราะหปญหา 
   เปนการนําปญหาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรที่ไดจากขอ 1.4 มาวเิคราะห
จัดหมวดหมูของปญหา เรียงลําดับความสําคัญ ปรากฏตามตารางที่ 4.1 – 4.6 ใบบทที่ 4 
  1.6   สรุปแนวทางแกปญหา 
   ขั้นนี้เปนการนําปญหาการเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตรที่ไดจากการวิเคราะห
ขอมูลในขอ 1.5  มากําหนดแนวทางในการแกไขปญหาในแตละประเดน็ โดยคัดเลือกประเดน็ที่มี
ความสําคัญ และสามารถแกไขไดโดยการใชชุดการเรยีนการสอนมาดําเนินการกอนเปนลําดับแรก 
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                 2.   ขั้นพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

การพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  ที่เนนทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ผูวิจยัไดดําเนินการดังตอไปนี ้
  2.1 ออกแบบชุดการเรียนการสอน 
   ในขั้นนี้ผูวิจยัไดออกแบบชดุการเรียนการสอนใหสอดคลองกับสภาพปญหาการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร โดยไดกําหนดลําดับขั้นตอนการสอน กําหนดลําดับขั้นของการนํา 
เสนอสื่อการเรียนในชุดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับขั้นตอนการสอน จัดลําดับเนื้อหาวิชา
วิทยาศาสตรแลวนํามากําหนดหนวยการเรยีนรูขึ้นมาใหม กําหนดหนวยยอยของแตละหนวย 
การเรียนรู 
       2.2  สรางชุดการเรียนการสอน 
   ในขั้นตอนนี้เปนการจัดทําสื่อการเรียนประกอบชุดการเรียนการสอนของแตละ
หนวยการเรยีนรู ซ่ึงสื่อการเรียนแตละหนวยการเรียนรูประกอบดวยคูมือครูผูสอน และชุดกิจกรรม
นักเรียน โดยกจิกรรมในแตละหนวยการเรยีนรู จะเนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในแต
ละหนวยการเรียนรู จะมีส่ือการเรียนการสอน 2 สวน ดังนี้ 
   สวนที่ 1  คูมือครูผูสอน ประกอบดวย คําชีแ้จงสําหรับผูสอน กิจกรรมการเรียน
การสอน แผนการสอน แบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน เฉลยแบบทดสอบ แบบทดสอบ และ
เฉลยประจําหนวยการเรียนการสอน 
   สวนที่ 2  ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน ประกอบดวย บัตรคําสั่ง บัตรความรู บัตร
กิจกรรม บัตรเนื้อหา แบบฝกหัด บัตรเฉลย และแบบทดสอบ 
  2.3  ตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอน 
   การตรวจสอบคุณภาพของชดุการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดนําชุด
การเรียนการสอนฉบับรางไปใหอาจารยทีป่รึกษาตรวจสอบแกไขเบื้องตน แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
จากนั้นนําชุดการเรียนการสอนที่สรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญประเมินความเหมาะสม ของชุดการเรียน
การสอน พรอมทั้งใหขอคิดเห็น หรือขอเสนอแนะ นําผลการประเมินมาวิเคราะห และปรับปรุง 
แกไขตามที่เหมาะสม จากนัน้นําชุดการเรยีนการสอนฉบับนี้ไปทดลองใชกับนกัเรียนแบบ
รายบุคคล เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาที่ใช กิจกรรม เวลา และปญหาที่เกดิจากเรียน 
โดยใชส่ือการเรียนในแตละชุด 
  2.4  ปรับปรุงแกไขชุดการเรียนการสอน 
   เปนการนําขอมูลที่ไดจากการทดลองใชชุดการเรียนการสอน แบบรายบคุคล มา
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วิเคราะห เพื่อนํามาใชเปนขอมูลในการปรับปรุงแกไข รายละเอียดของชุดการเรียนการสอนใหมี
ความเหมาะสมยิ่งขึ้น เชน ภาษาที่ใชในการเขียน ลําดับขัน้ตอนของคําสั่ง ความชัดเจนของคําสั่ง
ความเหมาะสมของเวลาที่กาํหนดไวในแตละกิจกรรม เปนตน 
  2.5  ตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดฯ 
   ขั้นตอนนี้เปนการนําชุดการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแกไขแลวจากขอ 2.4 ไป
ทดลองใชกับนักเรียนกลุมเล็ก เพื่อหาประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ  
( 21 E /E ) ใหไดตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ถาหากวาหนวยการเรยีนรูใดมีประสิทธิภาพไมไดตาม
เกณฑ ก็จะตองปรับปรุง และทดลองใชจนไดประสิทธิภาพตามเกณฑเสียกอน 
  2.6  ทดลองภาคสนาม 
   ในขั้นนี้เปนการทดลองใชชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรที่ไดตรวจสอบ
ประสิทธิภาพไดตามเกณฑมาตรฐานแลว ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยดําเนนิการทดลอง โดยใชรูปแบบการวิจยัที่มีกลุมตัวอยาง 2 กลุม แบงเปน
กลุมทดลอง และกลุมควบคมุ วัดทั้งกอนการทดลอง และหลังการทดลอง (Two – Groups Pretest – 
Posttest Design) โดยกลุมควบคุมจะไดรับการสอนตามปกติ และกลุมทดลองจะไดรับการสอนโดย
ใชชุดการเรยีนการสอน เพือ่นํามาทดสอบวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอน 
จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกตหิรือไม 
  

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ มีประชากรและกลุมตัวอยางที่เกีย่วของกับการวจิัย  2  กลุม ตาม
ขั้นตอนการวจิัยดังนี ้

1. การสํารวจปญหาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
ประชากร ไดแก ครูผูสอนวชิาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ในโรงเรียนใน 

โครงการขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดชยันาทที่สอนอยูใน
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 จํานวน 57 โรงเรียน (โรงเรียนละ 1 คน) รวม 57 คน ดงัรายละเอียด
ในภาพที่ 3.1 
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ตารางที่ 3.1  แสดงจํานวนประชากรครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

ลําดับที่ อําเภอ จํานวนโรงเรียน จํานวนครู (คน) 
1 เมืองชัยนาท 6 6 
2 มโนรมย 2 2 
3 วัดสิงห 6 6 
4 สรรคบุรี 15 15 
5 สรรพยา 7 7 
6 หันคา 12 12 
7 กิ่งอําเภอหนองมะโมง 6 6 
8 กิ่งอําเภอเนินขาม 3 3 

รวม 57 57 
 

2. การพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
ในการพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะประกอบดวยขัน้ตอนยอย  

3 ขั้นตอน ไดแก ขั้นทดลองรายบุคคล และขั้นทดลองกลุมเล็ก เมื่อทดสอบพบวาชุดการสอนมี 
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 แลว จึงนํามาทดลองภาคสนาม ประชากร และกลุม 
ตัวอยางในการทดลองภาคสนามมีดังนี ้

ประชากร ไดแก นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่กําลังเรียนอยูในภาคเรียนที่ 2 ป 
การศึกษา 2545  ในโรงเรียนโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวดันครสวรรค จํานวน 1,149  คน จาก 57 โรงเรียน 
  กลุมตัวอยาง  ไดแกนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่กําลังเรียนอยูในภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2545  จํานวน 2  หองเรียน รวม 93 คน กลุมทดลองเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ¼ 
จํานวน 46  คน และกลุมควบคุมเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1/3 จํานวน 47 คน กลุมตัวอยาง 
ในการวิจัยคร้ังนี้ ไดมาโดยวธีิการสุมตัวอยางแบบหลายขัน้ตอน ซ่ึงมีขั้นตอนการสุมตัวอยางดังนี ้
  1.  สุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) โดยใชโรงเรียนเปนหนวยในการ
สุม ใชวิธีสุมโดยการจับสลากมา 1 โรงเรียน จากทั้งหมด 57 โรงเรียน ซ่ึงไดโรงเรียนศรีวิชัย อยูใน
กลุมโรงเรียนเจาพระยา สังกดัสํานักงานการประถมศึกษา อําเภอเมืองชยันาท 
   โรงเรียนศรีวิชัยประกอบดวย นักเรียน 4 หองเรียน จึงไดตรวจสอบระดบัความรู 
พื้นฐานทางวทิยาศาสตรของนักเรียนทั้ง 4 หองเรียน  โดยใชผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ในภาค
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เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 มาทดสอบความแตกตางระหวางคาคะแนนเฉลี่ยของความพื้นฐานจาก
คะแนนผลการสอบวิชาวิทยาศาสตร ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 ซ่ึงพบวานักเรียนแตละ
หองเรียนมีความรูความสามารถเดิมไมแตกตางกัน 
  2.  สุมแบบแบงชั้นโดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม ใชวิธีสุมโดยการจับสลาก
มา 2 หองเรียน ซ่ึงไดแก ช้ัน ม.1/3 และ ม.1/4 ใชนักเรียนทั้งหองเรียนที่ไดรับการสุมเปนกลุม 
ตัวอยาง 
  3.  สุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยสุม 1 หองเรียนเปนกลุมทดลอง ซ่ึง
ไดแก ช้ัน ม.1/4 มีนักเรียน 46 คน หองเรียนที่เหลือคือช้ัน ม.1/3 เปนกลุมควบคุม มีนักเรียน 47 คน 
ผลการสุมตัวอยาง แสดงดังในตารางที่ 3.2  
 

ตารางที่ 3.2  แสดงจํานวนนกัเรียน คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของความรูความสามารถ 
                     เดิมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนศรีวิชัย  
นักเรียนชั้น จํานวน (คน) คาเฉลี่ย (คะแนน) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน หมายเหต ุ

ม.1/1 45 13.97 2.36 - 
ม.1/2 46 13.64 3.01 - 
ม.1/3 47 13.51 3.04 กลุมควบคุม 
ม.1/4 46 14.24 3.11 กลุมทดลอง 

 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ มีเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 4  ฉบับ ดังนี ้
 1.  แบบสํารวจปญหาการเรยีนการสอนวชิาวิทยาศาสตร 
 2.  ชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
 4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ซ่ึงรายละเอียดของเครื่องมือ และการพัฒนาเครื่องมือแตละฉบับ มีรายละเอียดดังนี ้
 1.  แบบสํารวจปญหาการเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตร  
  1.1  ลักษณะของแบบสํารวจปญหาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
   แบบสํารวจปญหาการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ มีขอคําถาม 44 ขอ แบงออกเปน4 ตอน (ดู
รายละเอียดในภาคผนวก)  คือ ตอนที่ 1 ดานปจจยั จํานวน 12 ขอ ตอนที่ 2  ดานกระบวนการ 
จํานวน 10  ขอ ตอนที่ 3  ดานผลผลิต จํานวน  12 ขอ ตอนที่ 4  ดานเนือ้หาในรายวิชา ว.101 จํานวน 
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15 ขอ 
  1.2  การพัฒนาแบบสํารวจปญหาการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร  
   ผูวิจัยไดพัฒนาแบบสอบถาม โดยมีลําดับขั้นตอนดังนี ้
   1.2.1  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
หลักการสรางแบบสอบถาม หลักสูตรระดบัมัธยมศึกษาตอนตน เอกสารประกอบหลักสูตร คูมือครู 
แบบเรียน เอกสารประกอบการเรียน ปญหาการจัดการเรียนการสอนที่ไดจากการสรุปผลการนิเทศ
แนวการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร นํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
                               1.2.2  กําหนดขอบเขตปญหาเปน  4  ดาน ไดแก ดานปจจยั ดานกระบวนการ 
ดานผลผลิต และดานเนื้อหาในรายวิชา ว.101  โดยเขียนเปนขอกระทงทั้งสิ้น 50 ขอ แบงเปนดาน
ปจจัย 13 ขอ ดานกระบวนการ 12 ขอ ดานผลผลิต 10 ขอ และปญหาเกี่ยวกับเนื้อหา 15 ขอ โดยแต
ละขอใหผูตอบแบบสอบถามแสดงความคดิเห็นเปนมาตรฐานสวนประมาณคา 5 ระดับ 
   1.2.3  ตรวจสอบความสมบูรณขั้นตนของแบบสอบถาม โดยนําแบบสอบถามที่
สรางขึ้น ไปใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจสอบความครอบคลุมของขอคําถาม ความ
ถูกตอง และเหมาะสมในการใชภาษา จากนัน้นํามาปรับปรุงแกไขตามคาํแนะนํา 
   1.2.4  ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) ของแบบสอบถาม โดย
นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบวาขอคําถามแตละขอมีความ
สอดคลองกับเนื้อหา แตละดานหรือไม พรอมทั้งตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของการใชภาษา  
ผูเชี่ยวชาญ 3  คน ประกอบดวย 
     1.  นายประศาสน ชุมนาเสียว  หวัหนาฝายพัฒนางานวิชาการ สปจ.ชัยนาท 
    2.  นายเทยีน เขียวภักดี หัวหนาฝายวจิัยและประเมิน สปจ.ชัยนาท 
    3.  นายธงชัย รตโนภาส หัวหนาฝายพัฒนาการนิเทศ สปจ.ชัยนาท 
   ในการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถาม ผูเชี่ยวชาญจะใหความ
คิดเห็นวาขอกระทงนั้นมีความตรงเชิงเนื้อหาหรือไม แลวแสดงความคิดเห็นโดยใชเกณฑในการให
คะแนน (เกษม  สาหรายทิพย. 2540 : 194) ดังนี ้
    ใหคะแนน +1  เมื่อแนใจวาขอกระทงนั้นมีความตรงเชิงเนื้อหา 
    ใหคะแนน –1 เมื่อแนใจวาขอกระทงนั้นไมมีความตรงเชิงเนื้อหา 
    ใหคะแนน   0  เมื่อแนใจวาขอกระทงนั้นมคีวามตรงเชิงเนื้อหา 
   จากนั้นนําความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญมาหาดัชนีความสอดคลอง (Item 
Objective Congruence : IOC) ถาขอกระทงใดมีคา IOC ตัง้แต .05  ขึ้นไป ถือวามีความตรงเชิง
เนื้อหา จะคงขอกระทงนั้นไว ถาคา IOC ต่ํากวา 0.5 จะตดัขอนั้นออก 
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    ผลการวิเคราะหความสอดคลองระหวางความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญพบวามีคา
ดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.33 ถึง 1.00 จึงไดตัดขอที่คาดัชนีความสอดคลองต่ํากวา 
0.5 ออกไป 6 ขอ เหลือขอกระทงที่มีความตรงเชิงเนื้อหา 44 ขอ แบงเปนดานปจจัย 12 ขอ ดาน
กระบวนการ 10 ขอ ดานผลผลิต 7 ขอ และดานเนื้อหา 15 ขอ  
    1.2.5 ตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยนําแบบสอบถาม
ที่ไดจากขอ 4)  ไปทดลองใชกับครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ในโรงเรียน
ประถมศึกษา ตามโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
สิงหบุรีจํานวน  30  คน นําผลการทดลองใชมาหาความเที่ยงของแบบสอบถามโดยใชวิธีสัมประ
สิทธิอัลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ 0.78  
    1.2.6  จัดทําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามที่ไดผานการ
ตรวจสอบแลวขางตน มาจดัทําสําเนาจํานวน 57 ชุด เพื่อนําไปใชเก็บขอมูลกับประชากรในการวิจยั
คร้ังนี้ตอไป 
  2.  ชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
  2.1  ลักษณะของชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
    ชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ผูวิจัยสรางขึน้มีลักษณะดังนี้ 
    2.1.1  รายละเอียดของชุดการเรียนการสอน 
     ชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  ที่เนนทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร เร่ืองสาร และสมบัติของสาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยพฒันาขึน้
ประกอบดวย 5 หนวยการเรยีนรู แบงเปน 13 หนวยยอย ดังแสดงในตารางที่ 3.3  
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ตารางที่ 3.3  แสดงรายละเอียดของชุดการเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตร    

หนวยที่ ช่ือหนวย 
จํานวน 
คาบ 

หนวย
ยอยที่ ช่ือหนวยยอย 

จํานวน 
คาบ 

1 ความหมาย และสมบัติของสาร 1 
2 สถานะ และการจัดเรียงตัวอนุภาคของสาร 1 1 สารคืออะไร 4 
3 การจําแนกสาร 2 

1 ความหมายของสารละลาย สารแขวนลอย 
คอลลอยด และสมบัติของสารละลาย 

1 

2 การละลายของสาร ลักษณะของตัวทําละลาย 
ตัวถูกละลาย 

1 2 สารละลาย สารแขวนลอย คอลลอยด 4 

3 ความเขมขนของสารละลาย และการ
เตรียมการละลาย 

2 

1 การแยกสารเนื้อเดียว 2 
3 การแยกสาร 4 

2 การแยกสารเนื้อผสม 2 

1 ความหมาย และประเภทของสารละลาย  
กรด-เบส 

1 

2 สมบัติของสารละลายกรด 1 4 สมบัติของสารละลาย กรด - เบส 4 

3 สมบัติของสารละลายเบส 2 

1 หลักการใชสารโดยทั่วไป 2 
5 สารในชีวิตประจําวัน 4 

2 พิษ และอันตรายจากสารบางชนิด 2 

  
    2.1.2 องคประกอบของชุดการเรียนการสอน 
       ชุดการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร ที่เนนทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร เร่ืองสารและสมบัติของสาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจยัพัฒนาขึ้น 
แตละหนวย ประกอบดวย 2 สวน คือ 
    สวนที่ 1  เปนคูมือครู ประกอบดวย  คําชีแ้จงสําหรับผูสอน  
    สวนที่ 2  เปนสื่อสําหรับนักเรียน ประกอบดวย บัตรคําสั่ง บัตรความรู  
บัตรกิจกรรม บัตรเนื้อหา แบบฝกหัด และบัตรเฉลย  
   ชุดการเรียนการสอนทั้งหมดประกอบดวยส่ือการเรียนการสอนในแตละหนวย 
ดังแสดงในตาราง 3.4 
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ตารางที่ 3.4  แสดงรายละเอียดของชุดการเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตร 

หนวยท่ี หนวยยอยท่ี สื่อการเรียนการสอน หมายเหตุ 
บัตรคําสั่งที่ 1.1 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 
บัตรความรูที่ 1.1 ความหมายและสมบัติของสาร สีฟา 

บัตรกิจกรรมที่ 1.1 บอกความหมายของสารและอธิบาย
ลักษณะทางกายภาพ ทางเคมีของสาร 

สีชมพู 

บัตรเนื้อหาที่ 1.1 ความหมายและสมบัติของสาร สีสม 

1 : ความหมายและสมบัติของสสาร 

แบบฝกหัด + เฉลยแบบฝกหัด สีขาว+สี
เหลืองเขม 

บัตรคําสั่งที่ 1.2 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 
บัตรความรูที่ 1.2 สถานะของสารและการจัดเรียงอนุภาค สีฟา 
บัตรกิจกรรมที่ 1.2 สังเกตลักษณะของสารและบอก
ลักษณะและการจัดเรียงอนุภาคของสาร 

สีชมพู 

บัตรเนื้อหาที่ 1.2 สถานะของสารและการจัดเรียงอนุภาค สีสม 

2 : สถานะและการจัดเรียงตัว
อนุภาคของสาร 

แบบฝกหัด + เฉลยแบบฝกหัด สีขาว + สี
เหลืองเขม 

บัตรคําสั่งที่ 1.3 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 
บัตรความรูที่ 1.3 การจําแนกสารเนื้อเดียว ,เนื้อผสม สีฟา 
บัตรกิจกรรมที่ 1.3 จําแนกสารโดยใชเนื้อสารเปนเกณฑ สีชมพู 
บัตรเนื้อหาที่ 1.3 การจําแนกสารโดยใชเนื้อสารเปนเกณฑ สีสม 

1 : สารคืออะไร 

3 : การจําแนกสาร 

แบบฝกหัด + เฉลยแบบฝกหัด สีขาว + สี
เหลืองเขม 

บัตรคําสั่งที่ 2.1 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 
บัตรความรูที่ 2.1 ความหมายของสารละลาย  
สารแขวนลอย คอลลอยด 

สีฟา 

บัตรกิจกรรมที่ 2.1 อธิบายความหมายสารละลาย และตัว
ทําละลายตัวถูกละลาย อธิบายความหมายของสาร
แขวนลอย คอลลอยด 

สีชมพู 

บัตรเนื้อหาที่ 2.1 สารละลาย สารแขวนลอย  
คอลลอยด 

สีสม 

1. ความหมายของสารละลายสาร
แขวนลอย คอลลอยด 

แบบฝกหัด  + เฉลยแบบฝกหัด สีขาว + สี
เหลืองเขม 

บัตรคําสั่งที่ 2.2 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 

2 . สารละลาย สาร
แขวนลอย คอลลอยด 

2. การละลายของสาร 
บัตรความรูที่ 2.2 สมบัติของตัวทําละลาย ตัวถูกละลาย สีฟา 
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บัตรกิจกรรมที่ 2.2 บอกประเภทของสารละลาย และชี้บง
ตัวทําละลาย ตัวถูกละลาย 

สีชมพู 

บัตรเนื้อหาที่ 2.2 การละลายของสาร สีสม 

  

แบบฝกหัด + เฉลยแบบฝกหัด สีขาว + สี
เหลืองเขม 

ตารางที่ 3.4  แสดงรายละเอียดของชุดการเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตร(ตอ) 
หนวยท่ี หนวยยอยท่ี สื่อการเรียนการสอน หมายเหตุ 

บัตรคําสั่งที่ 2.3 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 
บัตรความรูที่ 2.3 ความหมายและหนวยความเขมขนของ
สารละลาย 

สีฟา 

บัตรกิจกรรมที่ 2.3 บอกหนวยความเขมขนของ
สารละลาย คํานวณหาความเขมขนของสารละลาย 

สีชมพู 

บัตรเนื้อหาที่ 2.3 หนวยความเขมขนและคํานวณความ
เขมขนของสารละลาย 

สีสม 

 3. ความเขมขนของสารละลาย 

แบบฝกหัด + เฉลยแบบฝกหัด สีขาว + สี
เหลืองเขม 

บัตรคําสั่งที่ 3.1 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 
บัตรความรูที่ 3.1 การแยกสารเนื้อเดียว สีฟา 

บัตรกิจกรรมที่ 3.1 บอกวิธีแยกสาร และทดลองแยกสาร
เนื้อเดียวโดยวิธีการระเหย และตกผลึก 

สีชมพู 

บัตรเนื้อหาที่ 3.1 ความหมายการแยกสารและวิธีการแยก
สารเนื้อเดียว 

สีสม 

1. การแยกสารเนื้อเดียว 

แบบฝกหัด + เฉลยแบบฝกหัด สีขาว + สี
เหลืองเขม 

บัตรคําสั่งที่ 3.2 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 
บัตรความรูที่ 3.2 การแยกสารเนื้อผสม สีฟา 

บัตรกิจกรรมที่ 3.2 บอกวิธีการแยกสารเนื้อผสม และ
ทดลองแยกสารเนื้อผสมดวยวิธีการกรอง การะเหิดและ
อาศัยอํานาจแมเหล็ก 

สีชมพู 

บัตรเนื้อหาที่ 3.2 ความหมายและการแยกสารเนื้อผสม สีสม 

3. การแยกสาร 

2. การแยกสารเนื้อผสม 

แบบฝกหัด +เฉลยแบบฝกหัด สีขาว + สี
เหลืองเขม 

บัตรคําสั่งที่ 4.1 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 
บัตรความรูที่4.1 ความหมายของสารละลายกรด – เบส สีฟา 

4.สมบัติของ
สารละลาย กรด – 
เบส 

1. ความหมายของสารละลาย  
กรด – เบส 

บัตรกิจกรรมที่ 4.1 บอกความหมายของสารละลาย กรด – 
เบส และยกตัวอยาง 

สีชมพู 
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บัตรเนื้อหาที่ 4.1 ความหมายและตัวอยางของสารที่เปน
กรด - เบส 

สีสม   

แบบฝกหัด +เฉลยแบบฝกหัด สีขาว + สี
เหลืองเขม 

 
 
ตารางที่ 3.4  แสดงรายละเอียดของชุดการเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตร(ตอ) 

หนวยท่ี หนวยยอยท่ี สื่อการเรียนการสอน หมายเหตุ 
บัตรคําสั่งที่ 4.2 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 
บัตรความรูที่ 4.2 สมบัติของกรดและวิธีทดสอบ สีฟา 
บัตรกิจกรรมที่ 4.2 อธิบายสมบัติทั่วไปของกรด และ
ทดสอบสมบัติของกรด 

สีชมพู 

บัตรเนื้อหาที่ 4.2 ความหมายของสารละลายกรด และวิธี
ทดสอบสมบัติดวยกระดาษลิตมัส 

สีสม 

2. สมบัติของสารละลายกรด 

แบบฝกหัด + เฉลยแบบฝกหัด สีขาว+สี
เหลืองเขม 

บัตรคําสั่งที่ 4.2 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 
บัตรความรูที่ 4.3 สมบัติของเบส และวธิีทดสอบ สีฟา 
บัตรกิจกรรมที่ 4.3 อธิบายสมบัติทั่วไปของเบสและ
ทดสอบสมบัติของเบส 

สีชมพู 

บัตรเนื้อหาที่ 4.3 ความหมายของสารละลายเบส และวิธี
ทดสอบสมบัติของเบสดวยกระดาษลติมัส 

สีสม 

 

3. สมบัติของสารละลายเบส 

แบบฝกหัด + เฉลยแบบฝกหัด สีขาว + สี
เหลืองเขม 

บัตรคําสั่งที่ 5.1 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 
บัตรความรูที่ 5.1 ตัวอยางและการจําแนกสารที่ใชทําความ
สะอาดโดยใชสมบัติความเปนกรด – เบส 

สีฟา 

บัตรกิจกรรมที่ 5.1 ทดสอบสมบัติของสารเคมีที่ใชใน
บาน 

สีชมพู 

บัตรเนื้อหาที่ 5.1 สารที่ใชทําความสะอาดที่มีสมบัติเปน 
กรด – เบส และหลักการเลือกใชสารเคมีในการทําความ
สะอาด 

สีสม 

1. สารที่ใชทําความสะอาด 

แบบฝกหัด + เฉลยแบบฝกหัด สีขาว + สี
เหลืองเขม 

บัตรคําสั่งที่ 5.2 สําหรับประธานกลุม สีเขียว 

5. สารที่ใชใน
ชีวิตประจําวัน 

2. พิษและอันตรายที่เกิดจากการใช
สารบางชนิด บัตรความรูที่ 5.2 พิษและอันตรายที่เกิดจากการใชสาร

บางชนิดภายในบาน 
สีฟา 
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หนวยท่ี หนวยยอยท่ี สื่อการเรียนการสอน หมายเหตุ 
บัตรกิจกรรมที่ 5.2 บอกพิษที่เกิดจากสารเคมีบางชนิด 
และอันตรายที่เกิดจากสารพิษ และทดลองทดสอบ
สารเคมีที่ใชในบานดวยกระดาษลิตมัส 

สีชมพู 

บัตรเนื้อหา 5.2 พิษและอันตรายจากสารมีพิษที่ใชในบาน สีสม 

  

แบบฝกหัด + เฉลยแบบฝกหัด สีขาว + สี
เหลืองเขม 

  2.2  การพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  
     ผูวิจัยไดพัฒนาชุดการเรียนการสอนโดยมีลําดับขั้นในการพัฒนา 6 ขั้นตอน ดังนี ้
   2.2.1 ออกแบบชุดการเรียนการสอน 
     2.2.1.1   กําหนดลําดับขั้นตอนการสอนออกเปน 5 ขั้น ตามขั้นตอนการสอน
แบบ อุปนัย ไดแก ขั้นเตรียม ขั้นใหตวัอยาง ขั้นเปรียบเทียบ และรวบรวม ขั้นสรุป ขั้นนําไปใช 
     2.2.1.2 กําหนดสื่อการเรียนการสอนไดแก บัตรคําสั่ง บัตรความรู บัตร 
กิจกรรม บัตรเนื้อหา แบบฝกหัด แบบทดสอบ บัตรเฉลย โดยประกอบกับขั้นตอนการสอนที่
กําหนดไว ไดผลดังตารางที่ 3.5   
 

ตารางที่ 3.5 แสดงความสัมพันธระหวางขัน้การสอนกับสื่อการเรียนประจําชุดการเรยีนการสอน 
ขั้นการสอนแบบอุปนัย ส่ือการเรียนประจําชุดการเรยีนการสอน หมายเหต ุ

1. ขั้นเตรียม บัตรคําสั่ง สีเขียว 
2. ขั้นใหตวัอยาง บัตรความรู สีฟา 
3. ขั้นเปรียบเทียบและรวบรม บัตรกิจกรรม สีชมพู 
4. ขั้นสรุป บัตรเนื้อหา สีสม 
5.ขั้นนําไปใช แบบฝกหัด บตัรเฉลยแบบฝกหัด 

แบบทดสอบ บัตรเฉลยแบบทดสอบ 
สีขาว สีเหลืองเขม 
สีขาว สีเหลืองเขม 

     2.2.1.3  จัดลําดับเรื่องที่จะสอนใหเปนไปตามลําดับ และกําหนดรายละเอียด
แตละหนวยใหเหมาะสมกบัเวลาที่ใชสอน ดังรายละเอยีดในตารางที่ 3.3  
     2.2.1.4  กําหนดหนวยการเรยีนรู โดยผูวิจยัไดศึกษา และวิเคราะหหลักสูตร
มัธยมศึกษาตอนตน พุทธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533)  และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 นําเนื้อหาวิทยาศาสตรทีส่อดคลองกับปญหาการเรียนการสอน มาจัดทําเปน
หนวยการเรยีนรู 5 หนวย และแตละหนวยประกอบดวยหนวยยอย ๆ รวมกันทั้งสิ้น 13 หนวยยอย 
ดังรายละเอยีดในตารางที่ 3.4 
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    2.2.2  สรางชุดการเรียนการสอน 
     ในการสรางชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดดําเนนิการ
ตามลําดับดังนี ้ 
      2.2.2.1 วางแผนการสอน โดยกําหนดเนื้อหา และประสบการณ กําหนด
หนวยการสอน กําหนดหวัเร่ือง กําหนดมโนทัศน และหลักการใหสอดคลองกับหวัเร่ือง กําหนด
จุดประสงคการเรียนรู กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผล 
     2.2.2.2 ผลิต และจัดหาสื่อการเรียนการสอน 
   ในการสรางชุดการเรียนการสอนนั้น ผูวิจัยไดนําเนื้อหาในบทที่ 3 เร่ืองสารรอบตัว  
โดยไดนํามาจดัหมวดหมูเนือ้หาใหม เปน 5 หนวยการเรยีน ในแตละหนวยใชเวลาสอน 4 คาบ 
(คาบละ 50 นาที) ชุดการเรียนการสอน แตละหนวยประกอบดวย คูมือครู และสื่อสําหรับ 
นักเรียนดังนี ้
   ชุดการเรียนการสอนแตละหนวยประกอบดวย คูมือครู และกิจกรรมสําหรับนักเรยีน 
คูมือครู หรือคูมือการใชชุดการเรียนการสอน ซ่ึงมีสวนประกอบไดแก สวนที่เปนคําแนะนําการใช 
คําชี้แจงสําหรับผูสอน บทบาทผูสอน แผนการสอน สวนกิจกรรมสําหรับนักเรียน ไดจัดทําไวเปน
กลุมจัดเปนกลุมละ 1 ซอง ในซองจะประกอบดวยซองบัตรสําหรับทํากิจกรรม ดังนี้ 
   ซองบัตรที่ 1  เปนบัตรคําสั่ง สําหรับประกลุมกําหนดใหเปนบัตรสีเขียว ผูเปน
ประธานตองปฏิบัติหนาที่ตามบัตรคําสั่ง โดยมอบหมายงานใหสมาชิก และจัดกระบวนการศึกษาที
ละบัตร ตามรายละเอียดในบัตรคําสั่ง 
   ซองบัตรที่ 2  เปนบัตรความรู ที่อธิบายเนื้อหาโดยยอพรอมยกตวัอยางประกอบ เปน
การนําเขาสูเร่ือง ใหผูเรียนไดรวมอภิปราย ซ่ึงกําหนดใหเปนบัตรสีฟา 
   ซองบัตรที่ 3  เปนบัตรกิจกรรมกําหนดใหเปนบัตรสีชมพู ซ่ึงไดกําหนดจุดประสงค
การเรียนรู เวลาในการทํากจิกรรม ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่นักเรียนไดฝก   
คําชี้แจงใหปฏิบัติกิจกรรมในบัตรตอไป 
   ซองบัตรที่  4  บัตรเนื้อหา กําหนดเปนบัตรสีสม สําหรับใหผูเรียนไดใช 
ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาที่ไดรวมกันสรุปไวในบัตรสรุปความรู หากไมถูกตองใหแกไข
ในบัตรสรุปความรู ใหถูกตองตรงตามบัตรเนื้อหา 
   ซองบัตรที่ 5  แบบฝกหัด เปนบัตรสีขาว สําหรับใหนักเรยีนทุกคนไดทาํแบบฝกหัด
เปนรายบุคคลเพื่อนําผลการประเมินมาหาประสิทธิภาพของกระบวนการในการหาประสิทธิภาพ
ของชุดการเรียนการสอน 
  ซองบัตรที่ 6  บัตรเฉลย กําหนดเปนบัตรสีเหลืองเขม เฉลยแบบฝกหดัสําหรับครู 
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ผูสอนไวตรวจสอบความถูกตอง 
   2.2.3   ตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอน 
    ในการตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอน ผูวิจยัไดดําเนินการ เปน 
ขั้นตอน 3 ขั้นตอน คือ 
    2.2.3.1   ตรวจสอบชุดการเรียนการสอนโดยผูเชี่ยวชาญ โดยนําชุดการเรียนการ
สอนที่สรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอนในดานตาง ๆ โดยใช 
แบบประเมินชุดการเรียนการสอนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ผูเชีย่วชาญ ไดแก  
     -  นายชวลิต  จันทรศรี  หัวหนาหนวยศึกษานิเทศก สํานักงานการ
ประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท 
     -  นายประศาสน ชุมนาเสียว หวัหนาฝายพัฒนางานวิชาการ สํานักงานการ
ประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท 
     -  นางวนิันท  คุมทรัพย อาจารย 3 ระดับ 8 โรงเรียนวัดโพธิ์ทอง  สํานักงาน
การประถมศึกษาจังหวัดชยันาท  
    2.2.3.2  วิเคราะหผลการประเมินคุณภาพโดยนําคะแนนความคิดเหน็ของ 
ผูเชี่ยวชาญแตละทานหาคาเฉลี่ย , สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และสรุปขอคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  
    2.2.3.3  นําขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงชุดการเรียนการสอนในเรื่อง
ของภาษา ความเหมาะสมของกิจกรรม เวลาที่ใชในการทํากิจกรรม ความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
และจุดประสงคการเรียนรูบางขอ ทําการปรับปรุง และพัฒนาจนเปนชุดการเรียนการสอนฉบับ
ทดลอง พรอมที่จะใชในการทดลองตอไป 
    2.2.3.4   ทดลองใชจากการเรียนการสอนโดยการทดลองรายบุคคล ดวยการ 
นําชุดการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแลวนําไปทดลองใชกับนักเรยีน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลัง
ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 ของโรงเรียนสรรคบุรี จํานวน 13 คน ซ่ึงไมเคยเรียนเรือ่ง 
สาร และสมบัติของสารมากอน  ไดศึกษาจากชุดการเรยีนการสอนที่สรางขึ้นโดยทําการทดลอง  
เมื่อวันที่ 17  ตุลาคม 2545 โดยใหนกัเรียนศึกษา คนละ 1 หนวยยอย เพือ่ตรวจสอบความชัดเจนของ
ภาษา ขั้นตอนในการเรยีน ความยากงายของเนื้อหา และความเหมาะสมของเวลาตอกจิกรรมใน 
ชุดการเรียนการสอน พบวา หนวยที่ 3 เร่ือง การแยกสารตองใชเวลามากกวาทีก่ําหนด เนื้อหามาก 
เกินไป จึงนํามาปรับเนื้อหา และปรับกิจกรรมใหม 
   2.2.4   ปรับปรุงแกไขชุดการเรียนการสอน 
        นําชุดการเรยีนการสอนทีผ่านการทดลองรายบุคคลมาปรับปรุงแกไขในเรื่อง
ของความชัดเจน และความถูกตองของภาษา ขั้นตอนการทํากิจกรรมความเหมาะสมของเวลา  
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ตอการทํากิจกรรม และปรับปรุงกิจกรรมสําหรับนักเรยีนเปลี่ยนชื่อจากบัตรตัวอยางเปนบัตรความรู 
แยกสีในแตละบัตรใหชัดเจน ขยายขนาดอักษรใหเหมาะสม ตามคําแนะนําของผูเชีย่วชาญ 
   2.2.5   ตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน 
        ผูวิจัยไดนําชุดการเรียนการสอนที่ตรวจคุณภาพ และแกไขแลว นําไปจัดพิมพ
ใหม  เพื่อนําไปใชทดลองกลุมเล็ก จากนัน้นําไปทดลองใชกับนกัเรียน 10 คน เพื่อหาประสิทธิภาพ
ของชุดการเรียนการสอน กอนนําไปทดลองภาคสนาม ไดทําการทดลองระหวางปดภาคเรียน  เมื่อ
วันที ่21 – 25 ตุลาคม  2545 โดยทําการทดลองใชชุดการเรียนการสอนติดตอกัน 1 ชุดตอ 1 วัน  
นักเรียนที่ใชทดลองเปน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนวัดโพธ์ิทอง สํานักงานการ
ประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท ซ่ึงมีจํานวนนกัเรียนทั้งชัน้ 12 คน จับสลากออก 2 คน ที่เหลือเปน
นักเรียน 
ที่เรียนเกง ปานกลาง ออน ตามธรรมชาติในชั้นเรียน การทดลองใชชุดการเรียนการสอนเพื่อหา 
ประสิทธิภาพ ผูวิจัยไดมอบหมายให นางลัดดาวัลย สุมแสง อาจารย 2 ระดับ7  ครูผูสอนวิชา 
วิทยาศาสตรระดับมัธยมศกึษาตอนตน ทําหนาที่ผูชวยผูวิจัย ดําเนนิการสอนนักเรียน โดยใช 
ชุดการเรียนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีผูวิจัยคอยใหคําปรึกษา และดูแลอยางใกลชิด ผลการทดลอง 
พบวา แบบฝกหัดที่เปนกิจกรรมการทดลอง ผูเรียนจะใชเวลามาก ขั้นตอนการทดลองในหนวยที ่ 3 
บางตอนไมชัดเจน บัตรงานมีนอยไปทําใหตองรอเวลา ผูฟงใชประสาทหูฟงอยางเดยีวทําใหจํา 
เนื้อหาที่สมาชกิอานใหฟงไมได ทําใหเวลาที่ใชนอยเกินไปไมเหมาะกบักิจกรรม ผูวิจัยจึงนํามาสรุป 
และจัดทําเพิ่มเติมใหเพียงพอแกสมาชิกในกลุมที่มี จํานวนมากถึง 9 – 10 คน กอนนาํไปทดลองใช
ภาคสนามกับนักเรียนกลุมเล็ก 10 คน และผลการทดลอง คํานวณหาคาประสิทธิภาพของชุดการ
เรียนการสอน  พบวามีคาเปนไปตามเกณฑมาตรฐานทีต่ั้งไว คือ 80/80 ตามรายละเอียดใน 
ตารางที่ 3.6 
 

ตารางที่ 3.6  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน 
คะแนนระหวางการใชชุด คะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน ชุดการเรียน

การสอน เต็ม X S.D. รอยละ เต็ม X S.D. รอยละ 
หนวยที ่1 32 29.80 1.32 93.12 15 14.00 0.77 93.33 
หนวยที่ 2 36 31.00 1.34 96.87 14 12.90 0.94 92.14 
หนวยที ่3 42 38.00 2.52 90.47 12 11.30 0.90 94.16 
หนวยที่ 4 30 27.10 1.22 90.33 10 8.90 0.70 89.00 
หนวยที่ 5 20 16.10 0.19 82.00 10 8.60 0.80 86.00 
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รวมเฉลี่ย 32 28.40 1.66 90.55 12.20 10.78 0.82 90.92 
 

 จากตารางที่ 3.6 ผลจากการทดลองใชชุดการเรียนการสอนกับนักเรียนกลุมเล็ก (10 คน) 
พบวาชุดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพโดยรวม 90.55/90.92  และเมื่อพิจารณาประสิทธิภาพของ
กระบวนการแตละหนวยพบวา หนวยที่ 2 มีคาเฉลี่ยของคะแนนสูงสุด ( X = 96.87)  หนวยที่ 5 มี
คาเฉลี่ยของคะแนนนอยที่สุด ( X = 82.00)  และเมื่อพิจารณาจากประสิทธิภาพของผลลัพธพบวา
หนวยที่ 3 มีคาเฉลี่ยของคะแนนสูงสุด ( X = 94.16) และหนวยที่ 5 มีคาเฉลี่ยของคะแนนนอยที่สุด
( X = 86.00)  ซ่ึงชุดการเรียนการสอนแตละหนวยมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนด ( 1E  / 

2E = 80/80) 
   2.2.6  ทดลองภาคสนาม 
        ผูวิจัยไดนําชุดการเรียนการสอนที่ตรวจสอบคุณภาพ และหาประสิทธิภาพ
เปนไปตามเกณฑที่กําหนดแลว ไดนํามาปรับปรุงความถูกตองอีกครั้งหนึ่ง แลวจัดพมิพใหเพียงพอ
กับนักเรยีนกลุมทดลอง ไดแก นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรยีนที่ 2 ป 
การศึกษา 2545 จํานวน 46 คน ใหรวมกันปฏิบัติกิจกรรม แบงเปน 5 กลุม ทําการทดลอง เมื่อวันที่ 5 
พฤศจิกายน 2445 ถึงวันที่ 6 ธันวาคม 2545 รวม 5 สัปดาห ๆ ละ 4 คาบ รวมทั้งสิ้น 20 คาบ โดย
มอบหมายให นางจินตนา พทุธโกสัย อาจารย 2 ระดับ 7 ครูผูสอนวิชาวทิยาศาสตร โรงเรียนวัดศรี
วิชัยซ่ึงเปนโรงเรียนกลุมตวัอยางที่ใชในการทดลอง ดําเนินการสอนวชิาวิทยาศาสตร เร่ือง สาร และ
สมบัติของสาร โดยใชชุดการเรียนการสอนกับนักเรียนกลุมทดลอง และสอนดวยวธีิสอนปกติกับ
นักเรียนกลุมควบคุม ผูวิจยัเปนผูคอยใหคาํปรึกษาชวยเหลือ และดแูลอยางใกลชิดนาํคะแนนที่ได
จากการทําแบบฝกหัด และแบบทดสอบมาคํานวณหาประสิทธิภาพ และนําคะแนนทีไ่ดจากการทํา
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทาการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวดัความรูความสามารถดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดวยแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นหลังสอนดวยวิธีใชชุดการ
เรียนการสอน และวิธีสอนตามปกติ มาคํานวณหาความแตกตางระหวางนักเรียนกลุมควบคุม และ
กลุมทดลอง เพื่อทดสอบสมมติฐานที่ผูวจิัยไดตั้งไว 
  3.   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
   3.1   ลักษณะของแบบทดสอบ 
   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเปนแบบทดสอบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก มีจํานวนทั้งสิ้น 40 ขอ ที่มีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูแต
ละขอ ทุกหนวยการเรียนในชุดการเรียนการสอนแตละหนวย ดังแสดงไวในตารางที่ 3.7 
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ตารางที่ 3.7 แสดงจํานวนขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูในชุดการเรียนการสอน 
 

หนวยที ่ ช่ือหนวย จํานวนจุด 
ประสงค (ขอ) 

จํานวนขอสอบ 
(ขอ) 

1 สารคืออะไร 11 11 
2 สารละลาย สารแขวนลอย คอลลอยด 9 9 
3 การแยกสาร 6 6 
4 สมบัติของสารระลาย กรด – เบส 8 8 
5 สารที่ใชในชีวติประจําวนั 3 6 

 

   3.2  การพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
    ในการพัฒนาแบบทดสอบวชิาวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี ้
   ขั้นที่ 1  ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบ จากหนังสือ เอกสารงานวิจยัเพื่อวางแผน
สรางขอทดสอบ หลักในการเขียนคําถามหรือรูปแบบของขอสอบและเทคนิคในการออกแบบขอ
ทดสอบแบบตางๆ 
   ขั้นที่ 2  วิเคราะหจดุประสงคการเรียนรู ในเนื้อหาเรื่องสารและสมบัติของสาร
เพื่อกําหนดจํานวนขอสอบในแตละจดุประสงคทุกหนวยของชุดการเรยีนการสอน  
   ขั้นที่ 3  สรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ตาม
จุดประสงคจํานวน ทั้งสิ้น 60 ขอ 
   ขั้นที่ 4  ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา และความตรงเชิงเนื้อหา  
โดยทําการตรวจสอบดังนี ้
     4.1  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใชกับนกัเรียนทีไ่มใชกลุมตัวอยาง จาํนวน 
5 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมดานภาษา 



 

 69

     4.2  ปรับปรุงภาษาที่ใชในแบบทดสอบใหเหมาะสมกับผูเรียน  
     4.3  ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความตรงตามเนื้อหา ผูเชี่ยวชาญผูตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู ผูเชี่ยวชาญประกอบดวย  
      1.  นายชวลิต จันทรศรี หัวหนาหนวยศกึษานิเทศก สํานกังานการประถม 
ศึกษาจังหวดัชยันาท  
     2.  นายเทยีน เขียวภักดี หัวหนาฝายวจิัยและประเมินผล สํานักงาน 
การประถมศึกษาจังหวัดชยันาท 
 

2.  นายชาญชยั ดําคํา หวัหนาฝายบริการทางการศึกษา สํานักงานการ 
ประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท 
    ในขั้นนี้ผูวิจยันําความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ หาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอสอบแตละขอกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) จึงไดจดัทําตารางวิเคราะหเนื้อหาให 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ โดยพจิารณาวาแบบทดสอบแตละขอสามารถวัดความรูความสามารถของ 
ผูเรียนตามจุดประสงคการเรียนรูหรือไม โดยกําหนดเกณฑในการใหคะแนนจากการพิจารณา 
(เกษม สาหรายทิพย 2540 : 194)  ดังนี ้
    ใหคะแนน  +1  เมื่อแนใจวาแบบทดสอบวดัไดตามจดุประสงค 
    ใหคะแนน   -1  เมื่อแนใจวาแบบทดสอบวดัไมตรงตามจดุประสงค 
    ใหคะแนน    0  เมื่อแนใจวา แบบทดสอบวดัไดตรงตามจดุประสงคหรือไม  
    จากนั้นคํานวณหาคาเฉลี่ยจากการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ คัดเลือกขอ
ทดสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ไวใชตอไป เพราะถือวาเปนแบบทดสอบที่มีความตรงตามเนื้อหา 
สวนแบบทดสอบที่มีคา IOC ต่ํากวา 0.5  ตองดําเนินการปรับปรุงแกไขหรือตัดทิ้งไป เพราะถือวา
เปนแบบทดสอบที่ขาดความตรงตามเนื้อหา  (ดูรายละเอยีด ในภาคผนวก จ หนา 131 – 136 ) 
   ขั้นที่  5  ตรวจสอบคุณภาพขอสอบดานอํานาจจําแนก และความยากงาย โดยนํา
การแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน 
คุรุประชาสรรค จํานวน 30 คน โดยผูวจิัยดําเนินการสอบดวยตนเอง แลวนําผลมาดําเนินการดังนี ้

1.  นํากระดาษคําตอบมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน  
ขอที่ตอบผิดหรือไมตอบ หรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก ในขอเดียวกันให 0 คะแนน 

2.  เมื่อตรวจใหคะแนนเรยีบรอยแลว นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคา 
ความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 33 %  (ลวน สายยศ และ 
อังคณา  สายยศ 2538  : 210 - 211) พบวาไดขอสอบมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.10 - 0.56  และ
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คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.30 – 0.65 ผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงาย 0.25 – 0.56 
และคาอํานาจจําแนก 0.30 – 0.65 ไวจํานวน 40 ขอ 
    3.  พิมพเปนขอสอบ นําไปสอบกับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อหาคา
ความไวใจไดของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR –20 ของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder - Richardson) 
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ 2538:197)ไดแก นกัเรยีนโรงเรียนอนุบาลสรรคบุรี จํานวน 25 คน  
โรงเรียนเขื่อนเจาพระยา จํานวน 19 คน และโรงเรียนวดัโพธ์ิทอง จํานวน 19 คน รวมทั้งสิ้น 63 คน  
แลวนําคะแนนมาหาคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนก เปนรายขอ พบวาไดขอสอบมีคาความ
ยากงาย อยูระหวาง 0.25 – 0.71 และคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.24 – 0.76 ไดนําแบบทดสอบนั้น
มาหาคาความเที่ยง ไดคาความเที่ยง 0.89 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก จ หนา  131 - 136) 

4.   พิมพเปนขอสอบฉบับสมบูรณเพื่อใชในการทดลองตอไป  
 

 4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
   4.1  ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตร 
    แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนแบบทดสอบชนิดปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มจีํานวนทั้งสิ้น 30 ขอ  ที่มีความสอดคลองกับโครงสรางของทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ทั้ง 13 ทักษะ จํานวน 42 ตัวบงชี ้
   4.2  การพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
    ผูวิจัยไดดําเนนิการสราง และหาคุณภาพของแบบทดสอบเพื่อใหไดแบบทดสอบ
ที่มีคุณภาพ และเหมาะสมกบักลุมตัวอยางที่จะทําการทดลองโดยมีขั้นตอน ดังนี ้
    ขั้นที่ 1  ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบ จากหนังสือ เอกสารงานวิจยัเพื่อวางแผน
สรางขอสอบ หลักในการเขยีนคําถาม หรือรูปแบบของขอสอบ และเทคนิคในการออกแบบขอ
ทดสอบตาง ๆ  
    ขั้นที่ 2  วิเคราะหโครงสรางของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พบวา แต
ละทักษะระบตุัวบงชี้ หรือพฤติกรรมที่แสดงวานกัเรียนเกิดทักษะแลว รวมทั้งสิ้น 42 ตัวบงชี้ ผูวิจยั
จึงนํามากําหนดลักษณะของแบบทดสอบและขอคําถาม 
    ขั้นที่ 3  สรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ตามพฤติกรรมบงชี้ที่กําหนด พฤติกรรมละ 2 ขอ ไดขอสอบ จํานวน 84 ขอ  
   การหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบทําดังนี้ 
    ขั้นที่ 1  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 
5 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมดานภาษา 
    ขั้นที่ 2  ปรับปรุงภาษาที่ใชในแบบทดสอบใหเหมาะสมกับผูเรียน 
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    ขั้นที่ 3  ใหผูเชี่ยวชาญพจิารณาความตรงตาม ผูเชี่ยวชาญผูตรวจสอบความ 
สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู ผูเชี่ยวชาญประกอบดวย 
     1.  นายชวลิต จันทรศรี  หัวหนาหนวยศึกษานิเทศก สํานักงานการ
ประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท 
     2.   นายเทยีน เขียวภักดี หัวหนาฝายวจิัย และประเมินผล สํานักงานการ
ประถมศึกษา จังหวดัชัยนาท 
 
     3.   นายชาญชยั ดําคํา หวัหนาฝายบริการทางการศึกษา สํานักงานการ
ประถมศึกษา จังหวดัชัยนาท 
    ในขั้นนี้ผูวิจยัตอการหาดัชนคีวามสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอกับ 
โครงสรางของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (IOC ) จึงไดจดัทาํแบบประเมินสําหรับให 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ โดยพจิารณาวาแบบทดสอบแตละขอสามารถวัดความรูความสามารถของ 
ผูเรียนไดตามพฤติกรรมบงชี้ในแตละทักษะหรือไม โดยกําหนดเกณฑในการใหคะแนนจาก 
การพิจารณา ดังตอไปนี ้
    ใหคะแนน +1  เมื่อแนใจวาแบบทดสอบวัดไดตามจุดประสงค 
    ใหคะแนน –1 เมื่อแนใจวาแบบทดสอบวัดไมตรงตามจุดประสงค 
    ใหคะแนน   0 เมื่อแนใจวา แบบทดสอบวัดไดตรงตามจุดประสงคหรือไม 
 (เกษม  สาหรายทิพย.2540 : 194) 
    จากนั้นคํานวณหาคาเฉลี่ยจากการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ คัดเลือกขอทดสอบที่
มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ไวใชตอไป เพราะถือวาเปนแบบทดสอบที่มีความตรงตามเนื้อหา สวน
แบบทดสอบที่มีคา IOC ต่ํากวา 0.5 ตองดําเนินการปรับปรุงแกไข หรือตัดทิ้งไป เพราะถือวาเปน
แบบทดสอบที่ขาดความตรงตามเนื้อหา จากการนํามาคํานวณพบวา คาดัชนีความสอดคลองของ
แบบทดสอบอยูระหวาง 0.33 – 1.00 ผูวิจัยไดคัดเลือกขอทีม่ีความสอดคลองอยูระหวาง 0.66 – 1.00 
ไวจํานวน 50 ขอ เลือกขอสอบในทักษะทีน่ักเรียนไดฝกจากการเรยีนในชุดการเรียนการสอนเปน 
สวนใหญ 
    ขั้นที่ 4  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไว ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2 โรงเรียนคุรุประชาสรรค จํานวน 30 คน โดยผูวิจยัดําเนินการสอบดวยตนเอง แลวนําผลมา
ดําเนินการดังนี้ 
     1.   นํากระดาษคําตอบมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน  
ขอที่ตอบผิด หรือไมตอบ หรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก ในขอเดียวกันให 0 คะแนน 
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     2.   เมื่อตรวจใหคะแนนเรยีบรอยแลว นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคา
ความยาก และคาอํานาจจําแนกของขอสอบเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 33%  (ลวน สายยศ และ
อังคณา สายยศ.2538 : 210 - 211) เลือกขอสอบที่มีความยากงายอยูระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจ
จําแนกตั้งแต .20 ขึ้นไป ผูวิจยัไดคัดเลือกขอสอบไว จํานวน 30 ขอ ตามพฤติกรรมที่ตองการวัด 
     3.   พิมพเปนขอสอบ นําไปสอบกับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของ 
โรงเรียนอนุบาลสรรคบุรี โรงเรียนเขื่อนเจาพระยา และโรงเรียนวัดโพธิ์ทอง จํานวน รวมทั้งสิ้น  
63 คน เพื่อหาคาความไวใจไดของแบบทดสอบโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder 
- Richardson) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.2538 : 197) นําคะแนนที่ไดมาหาคาความยากงาย 
และคาอํานาจจําแนก เปนรายขอ พบวา มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.26 – 0.59 และคาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.23 – 0.62 ไดนําแบบทดสอบนั้นมาหาคาความเที่ยงไดคาความเทีย่ง 0.77 
  

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวจิัยคร้ังนี้  ผูวิจยัจะนําเสนอเปน 2 ตอน ตามขั้นตอนการ
วิจัยดังนี ้ 

1. การรวบรวมขอมูลปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
1.1 ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปใหครูผูสอนกรอกขอมูลที่โรงเรียนเองทุกคน เมื่อภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 พรอมกับการนิเทศการเรียนการสอนในการปฏิบัติงานในหนาที่ และหา
ขอมูลในการนิเทศเพื่อพัฒนาในปการศึกษา 2545 ตอไป ซ่ึงแบบสอบถามไดครบทั้ง 57 คน 

1.2 นําแบบสอบถามมาคํานวณ หาคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของขอ
กระทงเปนรายขอ  รายดาน  และรวมทั้งฉบับ  จัดเรียงลําดับความสําคัญ และสรุปหาแนวทาง
แกปญหาแลวสรางเครื่องมือ 
  2.  การรวบรวมขอมูลในการพัฒนาชุดการเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตร       
  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล แบงเปน 3 สวน ดังนี้ 
   2.1  การเก็บรวบรวมผลการประเมินคุณภาพของชุดการสอน 
    2.1.1  ตรวจสอบชุดโดยผูเชีย่วชาญ โดยนาํชุดการเรียนการสอนที่สรางขึ้นไปให 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา เพื่อประเมินความเหมาะสมในดานตาง ๆ โดยกําหนด
เปนแบบประเมินชุดการเรียนการสอนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  
    2.1.2  ปรับปรุงแกไขชุดการเรียนการสอนนําขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญมา 
ปรับปรุงชุดการเรียนการสอนในเรื่องของภาษา ความเหมาะสมของกิจกรรม เวลาที่ใชในการทํา 
กิจกรรม ความสอดคลองระหวางเนื้อหา และจุดประสงคการเรียนรูบางขอ ทําการปรับปรุง และ
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พัฒนาจนเปนชุดการเรียนการสอนฉบับทดลอง พรอมที่จะใชในการทดลองตอไป 
    2.1.3  ทดลองรายบุคคล นําชุดการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแลวนําไปตรวจสอบ
คุณภาพกับนกัเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 ของ 
โรงเรียนสรรคบุรี จํานวน 13 คน ซ่ึงไมเคยเรียนเรื่องสาร และสมบัติของสารมากอน โดยทําการ
ทดลอง เมื่อวนัที่ 17 ตุลาคม 2545 โดยใหศึกษา คนละ 1 หนวยยอย เพือ่ตรวจสอบความชัดเจนของ
ภาษา ขั้นตอนในการเรยีน ความยากงายของเนื้อหา และความเหมาะสมของเวลาตอกจิกรรมในชุด
การเรียนการสอน 
    2.1.4  เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองสอนดวยชุดการเรียนการสอนแลวจึงทําการ
ทดสอบหลังเรียนดวยดวยแบบทดสอบฉบับเดิม กับนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
    2.1.5  นําขอมูลมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  
   2.2  การเก็บรวบรวมขอมูลผลการใชชุดการสอนจากการทดลองแบบกลุมเล็ก 
    2.2.1  ทําการทดสอบกอนเรียน กับนักเรยีนกลุมเล็ก ดวยแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร จํานวน 40 ขอ และทดสอบวัดความรูดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 30  ขอ  
    2.2.2  ทดลองสอนกับนักเรยีนกลุมเล็ก  โดยใชการใชชุดการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตรทีพ่ัฒนาขึ้น  โดยใหผูชวยผูวิจยัซ่ึงเปนครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที ่1  
ของโรงเรียนวดัโพธ์ิทอง คือ นางลัดดาวัลย สุมแสง  ตําแหนง อาจารย 2 ระดับ 7 ใชเวลาใน 
การสอน 20 คาบ คาบละ 50 นาที รวมเวลา 5 สัปดาห 
    2.2.3   เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองสอนดวยชุดการเรียนการสอนแลวจึงทําการ
ทดสอบ 
หลังเรียนดวยดวยแบบทดสอบฉบับเดิม กบันักเรียนกลุมทดลองกลุมเล็ก 
    2.2.4   นําขอมูลมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน 
   2.3  การเก็บรวบรวมขอมูลผลการใชชุดการเรียนการสอนจากการทดลองภาคสนาม 
    2.3.1)  ทําการทดสอบกอนเรียน กับนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวย
แบบสอบถามวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร จํานวน 40 ขอ และทดสอบวัดความรู
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ และทดสอบวดัความรูดานกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ โดยผูวิจยัเปนผูดําเนินการสอบเองทั้งสองกลุม 
    2.3.2  ทดลองสอนนักเรียนกลุมทดลอง โดยใชชุดการเรยีนการสอนทีผู่วิจัยสราง
ขึ้น และสอนนักเรียนกลุมควบคุมดวยวิธีสอนแบบปกต ิโดยผูชวยผูวจิัย ซ่ึงเปนครูผูสอนวิชา 
วิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ของโรงเรียนวัดศรีวชัิย คือนางจินตนา พุทธโกสัย อาจารย 2 
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ระดับ 7 ใชเวลาในการสอน 20 คาบ ๆ ละ 50 นาที รวม 5 สัปดาห 
    2.3.3)  เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองสอนดวยชุดการเรียนการสอนแลวจึงทําการ
ทดสอบหลังเรียนดวยดวยแบบทดสอบฉบับเดิม กับนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
    2.3.4  นําขอมูลมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  
 

การวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยไดวเิคราะหไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ตามจุดมุงหมายของการวิจัยดังนี ้
   1.  การศึกษาปญหาการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร  

หลังจากผูวจิัยไดสํารวจปญหาโดยใหครูผูสอนตอบแบบสํารวจปญหาการจัดการ 
เรียนการสอนทุกโรงเรียนแลว ไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้

1.1 นําแบบสอบถามมาตรวจใหคะแนนโดยกําหนดเกณฑในการใหคะแนน ดังนี ้
ปญหา  อยูในระดับ มากที่สุด  มีคะแนนเปน  5 
ปญหา  อยูในระดับ มาก  มีคะแนนเปน  4 
ปญหา  อยูในระดับ ปานกลาง  มีคะแนนเปน  3 
ปญหา  อยูในระดับ นอย  มีคะแนนเปน 2 
ปญหา อยูในระดับ นอยที่สุด  มีคะแนนเปน 1 

1.2 นําขอมูลแตละขอของแบบสอบถามมาหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
แลวนําคาเฉลีย่มาเปรียบเทยีบกับเกณฑ วาปญหาอยูในระดับใดโดยยึดเกณฑ ดังนี้ (วิเชียร เกตุสิงห. 
2538 : 8 – 11 )  

 คาเฉลี่ย   ระดับความคิดเห็น 
 4.51 – 5.00    มากที่สุด 

3.51 – 4.50    มาก 
2.51 – 3.50    ปานกลาง 
1.51 – 2.50   นอย 
1.00 – 1.50    นอยที่สุด 

 ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสํารวจปญหาการจัดการเรียนการสอน ทั้ง 4 ดาน คือ ดาน
ปจจัย ดานกระบวนการ ดานผลผลิต และดานเนื้อหา พบวาครูมีความคิดเห็นอยูในระดับมากทกุ
ดาน เมื่อพิจารณาแตละดานพบวาปญหาดานปจจยัเปนปญหามากอยูในอันดับที่ 1 รองลงมาไดแก 
ปญหาดานผลผลิต ปญหาดานกระบวนการ อันดับสุดทายคือ ปญหาดานเนื้อหา รายละเอียดตาม 
ตารางที่ 4.1 ในบทที่ 4 
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  2.  การพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
   การพัฒนาชุดการเรียนการสอน ผูวิจยัไดดาํเนินการ ดังนี ้

2.1 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร จากการทดลอง
กลุมเล็ก 
    2.1.1  นําแบบฝกหัดประจําหนวยของแตละชุดการเรียนการสอน และ
แบบทดสอบหลังเรียนของกลุมทดลองมาตรวจใหคะแนน 
    2.1.2  นําคะแนนแบบฝกหดั และแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทกุคนมา
หาคาเฉลี่ย 
    2.1.3  นําคะแนนเฉลี่ยจากแบบฝกหัดของนักเรียนทุกคนมาหาคารอยละ จาก
คะแนนเต็มทั้งหมด เปนประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) 
    2.1.4  นําคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบหลังเรียนของนกัเรียนทกุคนมาหาคา 
รอยละ จากคะแนนเต็มทั้งหมด เปนประสทิธิภาพของผลลัพธ ( 2E ) 
    2.1.5  เปรียบเทียบอัตราสวน 1E  ตอ 2E  
   2.2   การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร จากการทดลอง
ภาคสนาม 
    2.2.1  นําแบฝกหัดประจําหนวยของแตละชุดการเรียนการสอน และ
แบบทดสอบหลังเรียนของกลุมทดลองมาตรวจใหคะแนน 
    2.2.2  นําคะแนนแบบฝกหดั และแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทกุคนมา
หาคาเฉลี่ย 
    2.2.3   นําคะแนนเฉลี่ยจากแบบฝกหัดของนักเรียนทุกคนมาหาคารอยละ จาก
คะแนนเต็มทั้งหมด เปนประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) 
    2.2.4   นําคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบหลังเรียนของนกัเรียนทกุคนมาหาคา
รอยละ จากคะแนนเต็มทั้งหมด เปนประสทิธิภาพของผลลัพธ ( 2E ) 
    2.2.5   เปรียบเทียบอัตราสวน 1E  ตอ 2E  
  3.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
  ผูวิจัยไดดําเนนิการดังนี ้

3.1 นําขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  กอนเรียนและหลังเรียน
มาตรวจใหคะแนน  บนัทึกผลการสอบของนักเรียนเปนรายบุคคล ทั้งกลุมควบคุมและกลุมทดลอง 

3.2 หาคาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรทัง้กอนเรียนและหลังเรียน 
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3.3 ทดสอบความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร  
(SPSS for Windows) 

3.4 ทดสอบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลัง
เรียนระหวางนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม   ดวยสถิติทดสอบทีแบบกลุมตัวอยางเปนอิสระ
จากกัน (t-test for Independent Samples)  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวิจัยทาง 
สังคมศาสตร  

3.5 แปลความหมายของผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนตามขอ 3.4 
 4.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  ผูวิจัยไดดําเนนิการดังนี ้

4.1 นําขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  กอนเรียนและ
หลังเรียนมาตรวจใหคะแนน  บันทึกผลการสอบของนักเรียนเปนรายบุคคล ทั้งกลุมควบคุมและ
กลุมทดลอง 

4.2 หาคาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้งกอนเรียนและหลังเรียน 

4.3 ทดสอบความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวจิัย
ทางสังคมศาสตร  

4.4 ทดสอบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรหลังเรียนระหวางนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม   ดวยสถิติทดสอบทีแบบ 
กลุมตัวอยางเปนอิสระจากกัน  

4.5 แปลความหมายของผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนตามขอ 4.4 
 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
1. สถิติพื้นฐาน  คือคาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

1.1 คาเฉลี่ย (ลวน  สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2538 : 73) 
  X =  

N
Σx   หรือ µ =  

N
Σx  

เมื่อ  X,µ              แทน          คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง และกลุมประชากร   
ตามลําดับ  

      แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด Σx
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      N แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 
1.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538 : 79) 

   S.D. = ( )
( )1NN

xxN 22

−

− ∑∑  

  เมื่อ S.D.         แทน   ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    Σx  แทน ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 

   ∑ 2x)(  แทน กําลังสองผลรวมของคะแนน 
     N แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 

2. สถิติที่ใชในการทดสอบเครื่องมือ 
2.1 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

  IOC  = 
N

R∑  

    IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหาของชดุการสอน 
     ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิด 
     N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

2.2 ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน (ชัยยงค พรหมวงศ. 2526 : 491) 
มีคาเปน  E1 / E 2  

    E1  = 100
B
N

X

×

∑
 

   เมื่อ E1    แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการในชุดการเรียนการสอน 
    ∑X  แทน คะแนนรวมของนักเรียนจากแบบฝกหัดหรือทํากิจกรรม 
    N   แทน จํานวนนักเรียน 
    A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 

     E 2  = 100
B
N

F

×

∑
  

   เมื่อ E 2  แทน ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนในการเปลี่ยน 
        พฤติกรรมของผูเรียน 
       แทน คะแนนรวมของแบบสอบหลังเรียน 
    N   แทน จํานวนนักเรียน 
    B  แทน คะแนนเต็มของแบบสอบหลังเรียน 

∑ F
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3. การวิเคราะหหาคาความเทีย่ง ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหาความ 
เชื่อมั่นโดยวิธีของ Kuder – Richardson สูตรที่ 20 (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538 : 198) 

r tt   =  
1n

n
−

 












− ∑ 2
ts

pq
1  

4. การวิเคราะหขอสอบหาความยากงาย ใชสูตรคํานวณ (ลวน  สายยศ และอังคณา  
สายยศ 2538 : 210) 

P      = 
N
R  

   R  แทน จํานวนคนที่ทาํขอนั้นถูก 
   N  แทน จํานวนคนที่ทาํขอนั้นทั้งหมด 

5. การวิเคราะหหาคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบ ใชสูตรคํานวณ (ลวน สายยศ และ 
อังคณา สายยศ. 2538: 211)  
   D  =  

2
N

RR Lu −  

 
6. สถิติที่ใชทดสอบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ

ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียน ระหวางนักเรียนกลุมทดลอง และ 
นักเรียนกลุมควบคุม  ใชสถิติทดสอบทีแบบกลุมตัวอยางไมเปนอิสระจากกัน วิเคราะหดวย
โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวจิัยทางสังคมศาสตร  
 
 


