
 

 

บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 สังคมโลกปจจุบัน ความเจรญิกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดพัฒนา
อยางรวดเรว็  อันจะเห็นไดจากสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่อํานวยความสะดวก
และมีประสิทธิภาพแกมนุษยมากขึ้น เชน  การใชดาวเทียมในการสงขอมูลขาวสาร เปนตน  นับวา
วิทยาศาสตรมคีวามสําคัญยิ่งตอวิถีชีวิตของทุกคน ที่จะตองปรับเปลี่ยนใหทันตอการเปลี่ยนแปลง 
ในอนาคต  ประเทศไทยเองกจ็ําเปนตองเรงรัดพัฒนาความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยีใหเทาเทียมอารยะประเทศ ดังนั้นรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย มาตรา 81 จึงได
กําหนดใหใหมีการเรงรัดพฒันาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อการพฒันาประเทศ  และ 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดกลาวถึงการจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีไวในหมวด 4 มาตรา 23 (2) ไววา  การจัดการศึกษาตองเนนความสําคญัทั้งความรู    
คุณธรรม   กระบวนการเรียนรูอยางเหมาะสม   แตละระดับใหการศึกษาในดานความรู ทักษะดาน
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี   สําหรับกระบวนการเรยีนรูก็เนนการฝกทักษะกระบวนการคิด  
การจัดการ การเผชิญสถานการณและประยกุตความรูมาใช เพื่อปองกันและแกไขปญหาจัดกิจกรรม
ใหผูเรียน ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติ ทําได คิดเปน แกปญหาได  วิทยาศาสตรทําให
คนไดพัฒนาวธีิคิดทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค  คิดวเิคราะหวิจารณ    มีทักษะสําคัญ
ในการคนควาหาความรู    มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ   วิทยาศาสตรเปน 
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม ซ่ึงเปนสังคมแหงความรู (Knowledge based society)  ทุกคนจึง
จําเปนตองพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร(Scientific literacy for all)   ความรูวทิยาศาสตรชวยเพิ่มขีด
ความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ   สามารถแขงขันกับนานาประเทศ และดําเนินชีวิตอยูใน
สังคมโลกไดอยางมีความสขุ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.2544 : 1 – 2) 
 ในการจดัการศึกษาใหบรรลุผลดังกลาว  กระทรวงศึกษาธิการ  จึงไดมนีโยบายปรับปรุง
หลักสูตรวิทยาศาสตร ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและมธัยมศึกษาตอนปลาย ใหสอดคลองกับการ
เปล่ียนแปลงในอนาคต  โดยไดปรับปรุงหลักสูตรใหมีความยืดหยุนมากขึ้น  มุงเนนกระบวนการ
เรียนรู  ทั้งดานความคิด  การปฏิบัติ  เห็นไดจากการที่สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  (2541 : 1)  พยายามปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตรใหเอื้ออํานวยตอการพฒันา
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ความสามารถของนักเรียน  จึงกําหนดจดุประสงคของหลักสูตรวิทยาศาสตรไวเพือ่ใหนกัเรียนมี
ความ 
เขาใจในหลักการ ทฤษฎี ที่เปนพื้นฐานของวิทยาศาสตร  ลักษณะ ขอบเขต  และขอจาํกัดของ 
วิทยาศาสตร  มีทักษะที่สําคญัในการศึกษาคนควาและคดิคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปน
คนมีเหตุผล  ใจกวาง รับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน   เชื่อและใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการ 
แกปญหา รัก สนใจและใฝรูในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ตระหนักถึงความสมัพันธระหวาง
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี  มวลมนุษย  และสภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพล  และผลกระทบซึ่งกัน
และกัน  สามารถนําความรู  ความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชน
ตอสังคมและการดํารงชีวิต   นอกจากนั้น ในโครงสรางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544  ไดกําหนดใหสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เปนสาระการเรียนรูหลัก ในการ
จัดการเรียนการสอน  เพื่อสรางพื้นฐานการคิด  และเปนกลยุทธในการแกปญหาและวกิฤติของชาติ  
(กระทรวงศึกษาธิการ.2544 : 6) 
 การสอนวิทยาศาสตรเพื่อใหบรรลุผลตามเปาหมายของหลักสูตรดังกลาวขางตนนัน้  
จะตองคํานึงลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร ซ่ึงจะมีสวนสําคัญอยูสองสวน คือ สวนที่เปนเนื้อหา
ความรูและสวนที่เปนกระบวนการแสวงหาความรู สวนที่เปนเนื้อหาความรูไดแก ขอเท็จจริง มโน
มติ หลักการ กฎ  และทฤษฎ ีสวนที่เปนกระบวนการแสวงหาความรูประกอบดวยวิธีการทาง 
วิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร ความรูทาง 
วิทยาศาสตรจะไดมาจากการที่นักวิทยาศาสตรนําเอาวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific method) 
ไปใชแสวงหาความรู เมื่อนักวิทยาศาสตรมคีวามสนใจหรอืพบปญหาที่จะตองคนควาหาคําตอบ ใน
ขั้นแรกเขาจะตองระบุปญหาแลวตั้งสมมตฐิานขึ้น จากนัน้ก็กําหนดการทดลองเกี่ยวกับเรื่อง
เหลานั้น แลวทําการทดลอง สังเกต จนไดขอมูล นํามารวบรวมไว เปนสรุปผลผลการทดลอง และ
คําตอบของปญหาในการแสวงหาคําตอบหรือวิธีการแกปญหา โดยการกระทําตามขัน้ตอนดังกลาว 
ขางตน ผูศึกษาจะตองมีความสนใจในการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร จนเกิดเปนทักษะที ่
เรียกวา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร” (Science process skills)  (ประณีต คนชุม.2540 : 1) 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจึงเปนสิ่งจําเปนที่จะตองฝกฝนใหเกิดขึน้กับทกุคน เพราะไม
เพียงแตจะเปนแนวทางในการคนควาหาความรู หรือหาคําตอบสําหรับปญหาตางๆ เทานั้น แตยัง
เปนประโยชนและเกีย่วของกับชีวิตประจําวันของเราอยางใกลชิด (จงด ี แสงเพชร.2539 : 1)    
การจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร จึงควรมุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรูทางวิทยาศาสตรและมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนอยางด ี
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 แตอยางไรก็ตามการจัดการเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตร ที่ผานมานั้นพบวายังไม
ประสบผลสําเร็จเทาที่ควร  ซ่ึงจะเหน็ไดจากการประเมนิคุณภาพการศึกษาดานวิทยาศาสตรที่
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดรวมกับสมาคมนานาชาติเพื่อ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา (International Association for the Evaluation of Educational 
Achievement หรือ IEA) พบวาคะแนนเฉลีย่ของนักเรยีนระดับมัธยมศกึษาของไทย ถูกจัดอยูอันดบั
ที่ 16 จากประเทศที่เขารวมโครงการ จํานวน 41 ประเทศ  นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนไทยทํา
ขอสอบความรูความจําไดด ี แตขอสอบที่เนนกระบวนการคิด  วิเคราะหแกปญหา  ซ่ึงเปนขอสอบที่
ตองเขียนตอบ  แสดงวิธีทํา หรือเขียนอธิบาย นักเรียนจะทําไมไดและจากการแขงขันโอลิมปก
วิชาการระหวางประเทศ  ยังพบวานกัเรียนไทยทําขอสอบภาคทฤษฎ ีไดดีเมื่อเทยีบกบันานาชาต ิแต
ทําขอสอบภาคปฏิบัติไมได ขาดทักษะดานการปฏิบัติเปนอยางมาก (สถาบันสงเสริมการสอน 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2542 : 10)  สะทอนใหเหน็ถึงการเรียนการสอนที่ยังเนนเนื้อหาวิชา  
และการทองจาํมากกวาการพัฒนาความสามารถในการคิด วิเคราะห  เรียบเรียงและการสื่อสารดาน
การคิด ปญหาดานการจดัการเรียนการสอนยังเปนพฤติกรรมถายทอด สัดสวนของการฝกปฏิบัติ 
การคิดและการอบรมบมนิสัยยังมีนอยกวาการทองบนเนือ้หา ผูเรียนเคยชิน ตอการทําตาม เชื่อฟง 
นั่งนิ่ง จึงขาดความคลองในการคิดแบบวทิยาศาสตร (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาต ิม.ป.ป. : 4)  และสิ่งแรกที่ครูมักตระหนกัถึง  คือ การทําใหนกัเรียน  ไดรับความรูใหมาก
ที่สุดเทาที่หลักสูตรกําหนดให  จึงพยายามสอนตามแนวการสอนที่มอียูในคูมือครู  ไมสามารถสอน
ใหนกัเรียนฝกปฏิบัติได  ไมใชส่ือที่เหมาะสมในการสอน โดยเฉพาะไมใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเลย  ผลที่ตามมาก็คือนักเรยีนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา  ขาดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  (วิชชุดา งามอักษร.2541 : 3)  ผูเรียนทําไมได  คิดไมเปนและแกปญหาไมได  

จากการศึกษาปญหาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของสํานักงานการ
ประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท (2543 : 30 – 35)  ซ่ึงไดรายงานผลการจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนไว  พบวานักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตนสวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรอยูในเกณฑไมนาพอใจ (ไมถึงรอยละ60 ตามเปาหมายทีก่าํหนดไว)  รวมทั้งผลที่ได
จากการสํารวจเพื่อการนิเทศและพัฒนาของผูวิจัย   ซ่ึงไดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา  
2544  พบวาไดคะแนนเฉลี่ยเพียง  18  คะแนน จากคะแนนเต็ม  40  และจากใชแบบสอบถามเพื่อ
สํารวจความคดิเห็นเกีย่วกับปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของครูผูสอน   ครูผูสอนสวนใหญ
เห็นวายังขาดสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสม  โดยเฉพาะเนื้อหาในเรือ่งสารและสมบัติของสาร 
ครูผูสอนเห็นวามีปญหาอยูในลําดับแรก 
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จากผลการประเมินและปญหาการจัดการเรียนการสอนดังกลาว ช้ีใหเห็นวามีความ 
จําเปนตองมีการพัฒนาการเรียนการสอนวทิยาศาสตรโดยเนนใหผูเรียนไดฝกฝนการเรียนรู 
วิทยาศาสตรใหเกิดความรูความเขาใจและมีทักษะ  โดยเนนการใชทกัษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร  ดังที่ ผุสดี  ตามไท  (2527 : 30) ไดกลาวไววา  การที่นักเรียนจะพัฒนาเปนคนคิดเปน  
ทําเปน และแกปญหาไดนั้นจําเปนตองอาศัยความสามารถพื้นฐาน  หลายประการเชน 
ความสามารถในการสังเกต จําแนกการคํานวณ การจัดกระทําขอมูล การสื่อความหมายการลงความ
คิดเห็น การพยากรณ การตั้งสมมติฐานการแปลความหมายขอมูล และการลงขอสรุป เปนตน ซ่ึง
ความสามารถเหลานี้เรียกวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และสุวัฒน  นิยมคา (2531: 30) ได
กลาวถึงความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สรุปไดวาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเปนองคประกอบรวมที่ใชแสวงหา     ความรูทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการทางการ
คิด  สติปญญา  ในขณะเดยีวกันก็สามารถนําไปใชกับวชิาอื่น ๆ ได   อยางกวางขวาง   และนักเรียน
ยังสามารถนําทักษะดังกลาว เปนหลักในการคิดอยางมีเหตุผล  เพื่อแกปญหาตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน อาจกลาวไดวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนปจจัยสําคัญในการแสวงหา
ความรูนั่นเอง 
 นอกจากนี้แลว การฝกฝนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจําเปนตองอาศัยนวตักรรม
และเทคโนโลยีทางการศึกษาเขามาชวย   ซ่ึงไดแก  บทเรียนโปรแกรม  คอมพิวเตอรชวยสอน  และ
ชุดการเรียนการสอน เปนตน ชุดการเรียนการสอน เปนการนําเอาวัสดุอุปกรณ ที่เหมาะสม มารวม
ไวดวยกัน มีกระบวนการผลิตที่เปนระบบ สะดวกตอการนําไปใช และชุดการเรียนการสอน เปนสื่อ
ทางการศึกษาอยางหนึ่งทีจ่ะชวยใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน ให
เปนไปอยางมปีระสิทธิภาพในสวนของครู การสอนดวยชุดการเรยีนการสอน จะทาํใหครูสามารถ 
ถายทอดเนื้อหาวิชาที่สลับซับซอนและเปนนามธรรม ใหนักเรยีนเขาใจงายขึ้น  ทั้งยงัชวยสราง
ความมั่นใจใหครูดวยดานนกัเรียนไดเรียนรูไปทีละขั้นตามความสามารถ ความสนใจของนักเรียน
เอง  ทําใหเกิดการเรียนรูที่มปีระสิทธิภาพ  (บุญเกื้อ  ควรหาเวช.2543 : 91)   ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจยัของ  
อรุณี ลึกนุช (2534) มณฑา นริทัย (2535) และเกศรา แกวจิตร (2542) ที่ไดสรุปไววา การสอนโดย
ใชชุดการเรยีนการสอนจะทําใหนกัเรียนสนใจเรียนวิทยาศาสตร   มีเจตคติที่ดีตอวชิาวิทยาศาสตร 
และทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 สวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่จะชวยใหนกัเรียนไดมีโอกาส ฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้นยุพา ตันตเิจริญ  (2531 :  คําแถลง) ไดกลาววาควรจดัใหนักเรยีน
ไดมีสวนรวมในกิจกรรมมากที่สุดโดยเฉพาะการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และสมชัย โกมล และ
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คณะ(2532 : 1)ไดใหความเหน็สรุปวาการทีผู่เรียนจะมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ผูเรียน
จะตองมีความรูความเขาใจ ในเนื้อหา    เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนอยางด ี
และฝกปฏิบัตใิชอยูเสมอครูผูสอนจําเปนตองใช  เทคนิคหลายวิธี  เชน  บทเรียนโปรแกรม  เกม 
แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  กิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจยั ของ แสงศิริ ศิริมงคล (2529) ถนอมศรี ดุลยติธรรม (2532) จติ นวนแกว 
(2532) ชูชาติ แพนอย (2533) นิรมิตร ภัทรสุวรรณกิจ   (2535) ซ่ึงไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ
กระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร   ที่สอนโดยใชชุดการเรียนการสอน    ที่ฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พบวา 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานกัเรียนทีไ่ดรับการสอนตามปกติ  
 จากความสําคญัของวิชาวิทยาศาสตรที่มีตอสังคมโลกในปจจุบันดังกลาวมาแลวขางตน  
และสภาพปญหาดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร  
ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติทางวทิยาศาสตรของนักเรียนระดบั
มัธยมศึกษาทีย่ังเปนที่ไมนาพอใจ  ผูวิจัยในฐานะทีเ่ปนศึกษานิเทศก  ทําหนาที่ดแูลงานดานการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรมาเปนเวลานาน  เห็นวาควรเรงรัดพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
เพื่อแกไขปญหาดังกลาว  ซ่ึงผูวิจัยเห็นวาชุดการเรียนการสอนเปนสื่อที่ชวยแกปญหาดังกลาวไดด ี 
และนอกจากนี้ถาไดนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรผนวกเขากับชุดการเรยีนการสอนก็จะ
สามารถสรางเสริมเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตรใหกับนกัเรียน  และยังชวยใหผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนและผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนสูงขึ้น  ผูวิจัยจึงสนใจ
ที่จะพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ขึ้น  โดยหวังวาจะไดชุดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  สามารถ
ชวยแกไขปญหาการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตรที่มีอยูในปจจุบัน  และจะชวยใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวิทยศาสตรและผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
สูงขึ้นดวย 
 

จุดมุงหมายของการวิจัย 
ในการวิจัยคร้ังนี้ไดกําหนดจุดมุงหมายไวดังนี ้
1. เพื่อศึกษาปญหาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 
2. เพื่อพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  ที่เนนทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร  เร่ือง  สารและสมบัติของสาร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
3. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ

การสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตรและไดรับการสอนตามปกต ิ
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4. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรและไดรับการสอน
ตามปกต ิ
 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจยัเพื่อพฒันาชุดการเรยีนการสอน ที่เนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ในครั้งนี ้ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังนี ้
                 ขอบเขตดานเนื้อหา และระยะเวลา    
   เนื้อหา 
  ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยั ใชเนือ้หาวิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1 ตาม 
หลักสูตรระดบัมัธยมศึกษาตอนตน  พุทธศักราช  2521  (ฉบับปรับปรุง  2533)  จัดทาํโดย สถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี เร่ือง สารรอบตัว ซ่ึงไดกําหนดขอบขายของเนื้อหา
ตามรายละเอียดดังนี ้
   1.  สารรอบตัว  
     1.1  การจําแนกสารรอบตัว 
    1.2  การแยกสารเนื้อผสม 
    1.3  การแยกสารเนื้อเดียว 
     1.4  สารละลาย 
    2.  สารที่ใชในบาน 
     2.1  ความเปนกรด – เบส ของสารที่ใชในบาน 
     2.2  สารที่เปนกรด 
     2.3  สารที่เปนเบส 
    3.  พิษ และอันตรายที่เกดิจากการใชสารบางชนิด 
    4.  หลักการใชสารโดยทั่วไป      

ระยะเวลา 
  การวิจยัคร้ังนีท้ําการวิจยัในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545  โดยทดลองใช 
ชุดการเรียนการสอน ระหวางวันที่ 4 พฤศจิกายน ถึง วันที่ 6  ธันวาคม 2545  เปนเวลา  5  สัปดาห  
สัปดาหละ 4  คาบ  รวมทั้งสิ้น 20  คาบ 
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 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
   ประชากร และกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้มี 2 กลุม ดงันี้ 
   ประชากร 
  1. ประชากรในการสํารวจปญหาการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร 
  ประชากร ไดแก ครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ในโรงเรียน
ประถมศึกษา ตามโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
ชัยนาท  จํานวน  57 คน  ที่ทําการสอนอยูในภาคเรียนที ่ 1  ปการศึกษา 2545 
  2. ประชากรในการพัฒนาชดุการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
      ประชากร ไดแก นักเรยีนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
ประถมศึกษา  ตามโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจังหวดั
ชัยนาท  ในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2545  จํานวน  57 โรงเรียน  รวม  1,149  คน 
   กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยาง ไดแก  นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่กําลังศึกษาอยูในชัน้มัธยมศึกษา
ที่ 1 โรงเรียนวดัศรีวิชัย  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวดัชัยนาท  อ.เมือง  จ.ชัยนาท  ใน
ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา  2545  จํานวน 93 คน  ซ่ึงไดมาดวยการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน  
(Multistage  Random  Sampling) โดยแบงเปนกลุมทดลอง 46 คน และกลุมควบคุม  47  คน  
 ขอบเขตดานตวัแปร 
  ในการวิจัยคร้ังนี้มีตัวแปรที่ศึกษาดังนี ้

1. ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรอิสระ ไดแก  การสอน  ซ่ึงแบงเปน 2 วิธี คือ การสอนโดยใชชุดการเรียน

การสอนวิชาวทิยาศาสตร  และการสอนตามปกติ 
2. ตัวแปรตาม 

   ตัวแปรตาม  มี 2 ตัวแปร   ไดแก    
2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
2.2  ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 

ขอตกลงเบื้องตน 
 เพื่อความสมบรูณของงานวจิยั  ในการวิจยัคร้ังนี้ผูวิจัยมีขอตกลงดังนี ้
 1.   สภาพปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ไดจากการสํารวจจากครูผูสอนวิชา 
วิทยาศาสตรเปนหาที่แทจริงและเชื่อถือได  ทั้งนี้ผูวิจยัถือวาครูผูสอนวทิยาศาสตรทุกคนที่ตอบ
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แบบสอบถาม ไดตอบดวยตนเอง และตรงความเปนจริงจึงสามารถนําผลมาใชในการหาวิธีการ
แกปญหาและคัดเลือกเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรที่จะทําการวิจัยไดตรงสภาพปญหา 
 2.  ในการทดลองใชชุดการเรียนการสอน    ผูวิจัยไดมอบหมายใหครูผูสอนวิชา 
 
 
วิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2545 ทําหนาที่ผูชวยผูวิจยั
ดําเนินการสอนโดยใชเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น   
 

ขอจํากัดของการวิจัย 
 ความไมสมบูรณของการวิจยัคร้ังนี้อาจเนือ่งมาจาก 
  1. ผูวิจัยไมไดทําการสอนดวยตนเอง ไดมอบหมายใหผูชวยผูวจิัยคือครูผูสอนวิชา 
วิทยาศาสตร   ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  เปนผูใชเครื่องมือวจิัย อาจทําใหไมเปนไปตามวตัถุประสงคที่
กําหนด 
 2. ชวงเวลาในการสอน 1  สัปดาห  สอน  4  คาบ  แบงเปน 1  คาบ  2  คร้ัง และ 2 คาบ  
1  คร้ัง ชวงเวลาในการสอนหางกันหลายวนั  อาจทําใหลําดับความคิดของนักเรียนไมตอเนื่อง 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
ชุดการเรียนการสอน   หมายถึง  ส่ือการเรียนที่ถูกผลิตขึ้นอยางมีระบบมีขั้นตอน 

ผสมผสานโดยยึดความสัมพันธกันของจดุมุงหมายของการเรียนรู เนื้อหาในกลุมวชิา เทคนิคการ
สอนที่เหมาะสมกับนักเรียน ใหผูเรียนมปีฎิสัมพันธกันในขณะดําเนนิกิจกรรมการเรียน และ
สนับสนุนใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 ชุดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  หมายถึง  ส่ือการเรียนการสอนที่ผูวจิัยสราง และ
พัฒนาขึ้น ประกอบดวย 5 หนวยการเรียน มีองคประกอบ 2 สวน คือ สวนที ่1  เปนคูมือครู 
ประกอบดวย คําชี้แจงสําหรับครู และแผนการสอน สวนที่ 2 ประกอบดวยบตัรคําสั่ง บัตรความรู  
บัตรกิจกรรม บัตรเนื้อหา แบบฝกหัด แบบทดสอบ และบัตรเฉลย 
  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 1 หมายถึง นักเรียนที่กําลังศกึษาอยูในชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่  1  ปการศึกษา  2545   ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวดัชัยนาท 
 ปญหาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร   หมายถึง  ปจจัยที่สงผลทําใหการเรียนการ
สอนวิชาวิทยาศาสตรไมบรรลุตามวัตถุประสงค     ซ่ึงวัดไดจากแบบสํารวจและแบบทดสอบที่ 
ผูวิจัยสรางขึ้น 



 

 9

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความชํานิชํานาญ ความแคลวคลอง
วองไวในการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพื่อการแสวงหาความรู  ซ่ึงประกอบดวยทกัษะ 13 
ทักษะ ไดแก  ทักษะการสังเกต (Observing)  ทักษะการวัด (Measuring)  ทักษะการจําแนกประเภท 
(Classifying)  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกบัสเปส และสเปสกับเวลา (Using 
Space/space and space/time relationship)  ทักษะการคํานวณ (Using number)  ทักษะการจัดกระทํา
และสื่อความหมายขอมูล (Organizing data and communicating)  ทักษะการลงความคิดเห็นจาก
ขอมูล (Inferring)  ทักษะการพยากรณ (Predicting)  ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating 
hypotheses)  ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally)  ทักษะการกําหนด
และควบคุมตวัแปร (Identifying and controlling variables)  ทักษะการทดลอง (Experimenting)  
ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting data and concluding) 
 การสอนโดยใชชุดการเรียนการสอน  หมายถึง  การสอนวิชาวิทยาศาสตร เร่ืองสารและ
สมบัติของสาร เนื้อหาตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน ใหแกนกัเรยีนกลุมทดลอง โดยใชส่ือการ
สอนในรูปของชุดการเรียนการสอนที่ผูวจิัยสรางและพฒันาขึ้น 
 การสอนตามแบบปกต ิหมายถึง  การสอนตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน 
พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533)  ตามคําอธิบายหลักสูตร กําหนดไวในรายวชิา 
วิทยาศาสตร  ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  โดยไมนาํเอาชดุการเรียนการสอนที่ผูวิจัย
สรางขึ้นมาใชสอนใหกับนักเรียนกลุมควบคุม 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร   หมายถึง  คะแนนที่นกัเรียนทําไดจากความรู
ความเขาใจในวิชาวิทยาศาสตร เร่ือง สารรอบตัว ซ่ึงวัดไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตร ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น    

ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง  ความรูความสามารถดาน 
การใชวิธีการแสวงหาความรูแบบนักวิทยาศาสตรซิไรค ไดจากคะแนนที่นักเรียนทําไดจาก
แบบทดสอบวดัความรูความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
จํานวน 30 ขอ  
 ประสิทธิภาพของชดุการเรียนการสอน  หมายถึง  ชุดการเรียนการสอนที่ผูวิจยั 
สรางขึ้นแลวนาํไปหาประสทิธิภาพโดยกําหนดเกณฑมาตรฐานไวที ่80/80    เกณฑมาตรฐาน 80 ตัว
แรก คือ  คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนที่นักเรียนทําแบบประเมินผลระหวางเรียนไดถูกตอง  และ
เกณฑมาตรฐาน 80 ตัวหลัง  คือ คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนที่นักเรยีนทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังใชชุดการเรียนการสอนแตละชุดไดถูกตอง 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์   หมายถึงขอทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน  40  ขอ 
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เพื่อนํามาใชวดัความสามารถทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  
 แบบวัดผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   หมายถึง  ขอทดสอบ 
วัดความรูความเขาใจ และความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร จํานวน 13  ทักษะ   
ที่ผูวิจัยสรางขึน้และหาคาความเที่ยงตามเกณฑที่กําหนดแลว 
  โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาหมายถงึโรงเรียนที่เปดทําการเรียนการสอนระดบั 
มัธยมศึกษาตอนตนที่สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดชยันาท จํานวน 54 โรงเรียน 
 ครูผูสอน  หมายถึง  ครูที่ทําการสอนวิชาวทิยาศาสตร   ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1   
ปการศึกษา  2545   ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา    สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวดัชัยนาท 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัคาดวาจะไดประโยชนดังนี ้
 1. ไดชุดการเรยีนการสอนวชิาวิทยาศาสตรที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ือง สารและสมบัติของสาร  ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80  สามารถเมื่อนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนแลวจะชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนสูงขึ้น 
 2.  การเรียนโดยใชชุดการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรฉบับนี้จะทําใหนกัเรียนมีเจตคติทาง 
วิทยาศาสตรทีด่ี  มีความสนใจตอการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตรในเรื่องอื่น ๆ สูงขึ้นดวย 
 3.  นักเรียนจะเกิดความสนใจใฝรูและนํากระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชในการ
แสวงหาความรูตอไปในอนาคต  รวมไปถึงการนําไปใชประโยชนในชีวติประจําวนัดวย 
 4.  เปนประโยชนสําหรับครูผูสอนที่สามารถนําชุดการเรียนการสอนทีส่รางขึ้นไปใช
สอน  ทําใหประหยดัเวลา  ทําใหครูมีเวลาเตรียมการสอนบทเรียนอืน่ ๆ ไดมากขึ้น 
 5.  เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนวิทยาศาสตรในการพฒันาชุดการเรยีนการสอน 
วิทยาศาสตรในเรื่องอื่น ๆ ตอไป 
 


