
 

 
บทที่  5 

 
สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
การวิจยัเร่ือง ผลของการเรียนแบบรวมมือในการผสมผสานการอานและเขียนที่มีตอ

ความสามารถในการอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่4  ผูวิจัย
นําเสนอจุดมุงหมายของการวิจัยสมมุติฐานการวจิัย วิธีดาํเนินการวิจยั สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล 
และขอเสนอแนะ  ดังนี ้
 

 จุดมุงหมายของการวิจัย 
ในการวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายของการวจิัยดังนี ้
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียน          

ช้ันประถมศึกษาปที่  4  ที่เรียนแบบรวมมอืในการผสมผสานการอานและเขียนกับการเรียน            
ตามปกต ิ

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียน           
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  กอนและหลังการเรียนแบบรวมมือในการผสมผสานกานอานและเขยีน 
 

 สมมุติฐานการวิจัย 
ในการวิจัยคร้ังนี้มีสมมุติฐานการวจิัยดังนี ้
1. ความสามารถในการอานจับใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

ที่เรียนแบบรวมมือในการผสมผสานการอานและเขยีนสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติ 
2. ความสามารถในการอานจับใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  

หลังเรียนแบบรวมมือในการผสมผสานการอานและเขียนสูงกวากอนเรียน 
 

 วิธีดําเนินการวิจัย 
การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ สรุปวิธีดําเนนิการไดดังนี ้
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1 ประชากรที่ใชในการวิจยัคร้ังนี ้  ไดแกนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 4                    
ในปการศึกษา 2545  โรงเรียนในสังกดัสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอทาตะโก   สํานักงาน         
การประถมศึกษาจังหวัดนครสวรรค  จํานวน  849  คน   จํานวน  43โรงเรียน 



 

  
 

1.2  กลุมตัวอยาง ไดแกนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 โรงเรียนอนุบาลทาตะโก  
สังกัดสํานักงานการประถมศกึษาอําเภอทาตะโก   สํานักงานการประถมศึกษาจังหวดันครสวรรค   
ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2545 จํานวน 64  คน ไดมาโดยวิธีการสุมแบบเจาะจง 
(Purpositive  Random  Sampling) แบงเปนกลุมทดลอง 32 คน  และกลุมควบคุม 32 คน      

2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
2.1 แผนการสอนกลุมทดลองที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไดแก แผนการสอนความสามารถใน

การอานจับใจความวิชาภาษาไทยที่เรียนแบบรวมมือในการผสมผสานการอานและเขียน จํานวน 10 
แผน  ซ่ึงไดผานการพิจารณาตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน  และนําไปทดลองใชพรอมทั้ง 
ปรับปรุง  แกไขแลว  ใชเวลาเรียน 30 คาบ  คาบละ 20 นาที   รวมเวลา 5 สัปดาห 

2.2  แผนการสอนกลุมควบคุมที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ไดแกแผนการสอนความสามารถใน
การอานจับใจความวิชาภาษาไทย ที่เรียนตามปกติ  จํานวน 10 แผน  ซ่ึงไดผานการพจิารณา
ตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน  และนําไปทดลองใชพรอมทั้งปรับปรุงแกไขแลว  ใชเวลา
เรียน 30 คาบ  คาบละ 20 นาที  รวมเวลา  5 สัปดาห 

2.3  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน  เปนแบบปรนัย   ชนิดเลือกตอบ 4     
ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ  ซ่ึงไดผานการพิจารณาตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน และนําไปหา
คุณภาพเปนรายขอ  ไดคาความยากงาย (p)  ระหวาง 0.27 – 0.76   และคาอํานาจจําแนก (r)  ระหวาง 
0.20 – 0.52  คาความเชื่อมั่น 0.78 
 

สรุปผลการวิจัย 
จากการวิเคราะหขอมูล สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี ้
1. นักเรียนที่เรียนแบบรวมมอืในการผสมผสานการอานและเขียนมีความสามารถใน      

การอานจับใจความวิชาภาษาไทยสูงกวาการเรียนตามปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
2. นักเรียนที่เรียนแบบรวมมอืในการผสมผสานการอานและเขียนมีความสามารถใน      

การอานจับใจความวิชาภาษาไทย หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ       
ที่ระดับ .05  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือในการผสมผสานการอานและ

เขียนที่มีตอความสามารถในการอานจับใจความ วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่4   
จากผลการวิเคราะหขอมูลนํามาอภิปรายผลดังนี ้



 

  
 

1. การเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความ วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 4  ที่เรียนแบบรวมมือในการผสมผสานการอานและเขียนกับการเรียนตามปกต ิ 
จากผลการทดลองพบวา    นักเรียนทีเ่รียนแบบรวมมือในการผสมผสานการอานและเขียนมี
ความสามารถในการอานจับใจความ วิชาภาษาไทยสูงกวาการเรียนตามปกติ  อยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05   ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานขอ 1 ที่ตั้งไว   ทั้งนี้เนื่องจากเปนการเรยีนที่นักเรียน
เรียนเกง จะจบัคูกันอานและเขียนรวมกับนักเรียนที่เรียนออนผูเรียนในแตละคูไดทาํกิจกรรม
รวมกัน ไดชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  มีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ  แสดงความความคิดรวมกัน
ปรึกษาหารือ สมาชิกภายในกลุมไดรวมกนัหาคําตอบในใบงาน   แลวรวมกนัทํากจิกรรมในใบงาน
กลุมละ 1 ช้ินสงครู  ซ่ึงจะเปนผลงานของกลุม จึงทําใหสามารถประสบผลสําเร็จไดเทาเทียมกัน 
เพราะชวยกนัศึกษาหาความรู  คอยใหกําลังใจแกกัน   นกัเรียนทีเ่รียนเกงจะชวยอานและอธิบายให
นักเรียนที่ออนกวาฟง เพื่อชวยกันแกปญหาในการเรียน สมาชิกทุกคนจึงมีความเชือ่มั่นในตนเอง  
นักเรียนสามารถทราบพัฒนาการของระบบกลุมจากการประเมินผลการทํางานกลุมดวยตวัของ
นักเรียนเอง ทําใหพบขอบกพรองแลวนํามาชวยกันปรับปรุง แกไข   รวมทั้งมีการกระตุนความ
รวมมือใหเกิดขึ้นภายในกลุมของนักเรียน  ดวยการนําคะแนนของสมาชิกทุกคนรวมเปนคะแนน
ของกลุม ทําใหกลุมประสบความสําเร็จ สงผลใหนักเรยีนมีความสามารถในการอานจับใจความ
สูงขึ้นมากกวาการเรียนตามปกติซ่ึงสอดคลองกับขอสรุปของ  ขวัญเรือน  โพธ์ิวิเชียร  ( 2538:82)   
ที่กลาววาการเรียนแบบรวมมือในการผสมผสานการอานและเขยีนทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น เนื่องจากสมาชิกในกลุมมีความสามารถทางการเรียนตางกนัจึงไดชวยเหลือกนั  ทําใหมีสวน
รวมในความสําเร็จของกลุมรวมกัน               

จากเหตุผลดังกลาวนี้สงผลใหนักเรยีนที่เรียนแบบรวมมอืในการผสมผสานการอานและ
เขียน มีความสามารถในการอานจับใจความ วิชาภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติ  

2. เปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความ วิชาภาษาไทยของนกัเรียนทีเ่รียน
แบบรวมมือในการผสมผสานในการอานและเขียนกอนเรียนและหลังเรียน จากผลการทดลองพบ 
วาความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานขอ 2 ที่ตั้งไว  เนื่องจากการเรียนดวยเทคนิควิธีนี ้นักเรยีน
ไดพึ่งพาอาศยัซ่ึงกันและกัน  การแบงกลุมคละความสามารถของนักเรียน  นักเรยีนที่เรียนเกงจะ
จับคูอานและเขียนรวมกันและคอยชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออน  สมาชิกภายในกลุมตองแบง
หนาที่กนัทําทกุคน  มีสวนรวมในการทํางาน  ไมมีใครแยกตวัเรียนเพยีงคนเดียว ทุกคนทํางานกัน
อยางใกลชิดไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกนั เปดโอกาสใหสมาชกิไดเสนอแนวคิดใหม ๆ เพื่อ
ผลงานที่ดีที่สุดของกลุม  ทุกคนเกดิความรับผิดชอบ  เพราะคะแนนรายบุคคลมีผลตอคะแนนของ



 

  
 
กลุม  ดังนั้นผูที่เรียนเกงกวาจึงตองชวยเหลือเพื่อนที่เรียนออนกวา  นักเรียนสามารถทราบ
พัฒนาการของระบบกลุมจากการประเมนิผลการทํางานของกลุมดวยตวันักเรียนเอง  เมื่อมีเร่ืองใดที่
ยังบกพรอง สมาชิก ก็ชวยกนัปรับปรุง แกไขรวมกัน 

จากเหตุผลดังกลาวนี ้ สงผลทําใหนกัเรียนที่เรียนแบบรวมมือในการผสมผสานการอาน
และเขียนมีความสามารถในการอานจับใจความ วิชาภาษาไทยหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน 
 

ขอเสนอแนะ 

 

ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอน 
1. เนื่องจากการเรียนแบบรวมมือผสมผสานการอานและเขียนนกัเรียนไมเคยเรียนมา

กอน  ทําใหการจัดนักเรยีนเขากลุมเปนไปไดไมเทาที่ควร  นักเรียนที่เรียนเกงไมอยากจับคูกับ     
นักเรียนที่เรียนออน  ครูควรอธิบายใหนกัเรียนที่เรียนเกงวาการเรียนแบบนี้เปนการชวยเหลือเพื่อน
ที่ยังไมเขาใจใหเขาเรียนดีขึน้และยังสงเสริมคนที่เรียนเกงใหรูมากขึ้น 

2. ในขณะที่นกัเรียนทํากิจกรรม  อาจมีนักเรียนบางคนทีย่ังไมสามารถปรับตัวเขากับ
เพื่อน ๆ ในการทํางานกลุม นักเรียนบางคนไมกลาแสดงออก  ดังนั้นครูควรชวยเหลือใหคําแนะนํา
เปนระยะ ๆ เพื่อใหนกัเรียนเขาใจระบบการทํางานเปนกลุม  สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 

3. ครูผูสอนควรจัดเตรียมเอกสาร และสื่อทกุอยางใหพรอมกอนที่จะสอน  เพื่อความ
สะดวก รวดเร็ว และกระชับเวลาในการสอนใหทนัพอด ี

4.  กอนที่จะสอนวิธีการเรียนแบบรวมมือในการผสมผสานการอานและเขียน  ครูควร
อธิบายวิธีเรียนใหนักเรยีนไดทราบแนวปฏิบัติเสียกอน 

 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือในการผสมผสานการอานและเขียนที่มีตอ 

ความสามารถในทักษะอื่น ๆ เชน  ความสามารถในการเขียนหรือความสามารถในการฟง จะทําให
ผูเรียนมีความสามารถหลากหลายขึ้น 

2. ควรศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือหลาย ๆ รูปแบบ มาประยุกตใชในวิชาอื่น  ๆ 
ดวย เพื่อใหเกดิผลดีตอการเรียนยิ่งขึ้น 
 


