
 

บทที่ 5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

ในการวิจัย  เรื่อง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและเจตคติตอ
วิชาวิทยาศาสตร   ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับการสอนโดยการจัดการเรียนแบบ
รวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์และการสอนตามปกติ  ในครั้งนี้ผูวิจัยจะนําเสนอ 
ผลสรุปการวิจัยดังนี้ 

จุดมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

4  ที่ไดรับการสอนโดยการจัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์และไดรับ
การสอนตามปกติ 

2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4   
ที่ไดรับการสอนโดยการจัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์และไดรับ
การสอนตามปกติ 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
การดําเนินการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยโดยแบงเปน  6  ข้ันตอน  ดังนี้ 

ข้ันที่  1 จัดเลือกหนวยการเรียนรูจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2544   จัดทําโดยกลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  โรงเรียนนครสวรรค 

ข้ันที่  2 ออกแบบการเรียนการสอน   ใชกิจกรรมการสอนแบบรวมมือดวย
เทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์ของสลาวิน  (Slavin. 1995) 

ข้ันที่  3 สรางเครื่องมือที่ใชสําหรับการวิจัย ไดแก แผนการสอนที่สอนโดยการ
จัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์  แผนการสอนที่สอนตามปกติ  แบบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  และแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

ข้ันที่  4 นําเครื่องมือที่สรางขึ้นไปหาคุณภาพของเครื่องมือดวยผูเช่ียวชาญ
จํานวน   3  คน 
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ข้ันที่  5 นําไปทดลองใชภาคสนาม  ผูวิจัยไดดําเนินการโดยกอนการทดลองสอน
ใหนักเรียนกลุมตัวอยางตอบแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  จากนั้นดําเนินการสอนตาม 
แผนการสอนโดยกลุมทดลองสอนโดยการจัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละ 
ผลสัมฤทธ์ิ  และกลุมควบคุมสอนตามปกติ   หลังดําเนินการสอนเสรจ็ใหนักเรียนกลุมตัวอยาง
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและตอบแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

ข้ันที่  6 วิเคราะหขอมูล  และรายงานผลการทดลองใช 

ประชากร  และกลุมตัวอยางในการวิจัย 

ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้  ไดแก  นักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่กําลังศึกษา

ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2546  โรงเรียนนครสวรรค  อําเภอเมืองนครสวรรค  จงัหวัดนครสวรรค  
จํานวน  15  หองเรียน  นักเรยีนจํานวน  624  คน 

กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก  นักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่กําลัง

ศึกษาในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2546  โรงเรียนนครสวรรค  อําเภอเมืองนครสวรรค  จังหวัด
นครสวรรค  จํานวน  2  หองเรียน  นักเรียนจํานวน  87  คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจัยมี  3  ฉบับ  ดังนี้ 

1. แผนการสอน  แผนการสอนที่จัดกิจกรรมการสอนโดยการจัดการเรียนแบบ
รวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์  และการสอนตามปกติ 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
3. แบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  ที่ผูวิจัยนําเอาองคประกอบของเจตคติตอ

วิชาฟสิกส  ของยุทธนา  สเลลานนท  (2533 : 176 – 178)  มาพัฒนา 
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สมมติฐานในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดต้ังสมมติฐานในการวิจัยดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4   
ที่ไดรับการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามปกติ 

2. เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับการสอน
แบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสมัฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกต ิ

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลและใชสถิติดังนี้ 

1. หาประสิทธิภาพของแผนการสอนโดยการหาคาเฉลี่ย  และคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  จากคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

2. หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ  โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางจุดประสงคกับขอสอบแตละขอ   คาความยากงาย  (p)   คาอํานาจจําแนก  (r)   และคาความ
เที่ยง  (rtt)โดยใชสูตร  KR – 20 

3. หาประสิทธิภาพของแบบวดัเจตคติ  โดยการหาคาเฉลี่ย  และคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  จากคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ  คาอํานาจจําแนกโดยวิธีการแจกแจงแบบที  (t)  
และคาความเที่ยงโดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (α – coefficient)  ของครอนบัค 

4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลงัการทดลอง  
ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม  โดยการทดสอบทีก่รณีกลุมตัวอยางเปนอิสระจากกัน 

5. เปรียบเทียบเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรหลงัการทดลอง  ระหวางกลุมทดลอง
กับกลุมควบคุม  โดยการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  โดยใชคะแนนเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร
กอนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเปนตัวแปรรวม 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยครั้งนี้พบวา 
1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิค 
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แบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิค 
แบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์มีเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจยัที่ไดขอคนพบเกี่ยวกบัการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  
และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับการสอนโดยการจัดการ
เรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธ์ิ  และการสอนตามปกติ  อภิปรายไดดังตอไปนี้ 

1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคแบงกลุม 
คละผลสัมฤทธิ์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมี 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว   ทั้งนี้อาจเปนเพราะการสอนโดยการ
จัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์เนนใหนักเรียนไดทํางานรวมกันเปนกลุม 
นักเรียนมีโอกาสไดใชความคิดรวมกัน อภิปรายปญหา และแกปญหารวมกัน  มีการซักถาม  และ 
รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  ฝกการใชเหตุผล  และการคิดวิเคราะห  มีการตั้งเปาหมายในการเรียนรู  
และมีความหวังเพื่อทําคะแนนใหไดดี  เพื่อใหกลุมประสบความสําเร็จจากคะแนนพัฒนาการของ 
นักเรียนแตละคน   โดยเปรียบเทียบจากคะแนนพื้นฐาน (Base  score ) จากการสอบครั้งกอน   โดยการ
เปรียบเทียบจากความแตกตางของคะแนนพื้นฐานกับคะแนนทดสอบยอย    และนําคะแนนพัฒนาการของ
แตละคนมาหาคาเฉลี่ยเปนคะแนนพัฒนาการของกลุม  (Team   score )    อันจะผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น  ทั้งยังทําใหนักเรียนชวยเหลือกันในการหาขอสรุปของหลักการหรือกฎเกณฑ  และ
การนําหลักการหรือกฎเกณฑไปใชในการแกปญหา  ทําใหนักเรียนไมเบื่อหนายในการเรียนและสงเสริม
ให 
นักเรียนสามารถนําเอาหลักการ  หรือกฎเกณฑไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
 ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ  มาโนช   โปนุย  (2541)   เพ็ญวิภา   หาญสกุล  (2542)  ที่พบวา  นักเรียน 
ที่ไดรับการสอนโดยการจัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์  มีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนตามปกติ 
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2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดการเรยีนแบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละ
ผลสัมฤทธ์ิมีเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรสงูกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  ทัง้นี้อาจเปนเพราะการสอนโดยการจดัการเรียนแบบ
รวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์  เนนใหนักเรียนเรียนรูรวมกันเปนกลุมชวยเหลือเกื้อกูลความรู
ซึ่งกันและกัน  นักเรียนเกงชวยอธิบายใหนักเรียนออนไดเขาใจ  โดยใชภาษาของนักเรียนดวยกันเอง  เปด
โอกาสใหทุกคนมีสวนชวยใหกลุมประสบความสําเร็จ   ทําใหนักเรียนทุกคนในกลุมมีความรูสึกที่ดี   
ภาคภูมิใจ    
มีแรงจูงใจ   และความกระตือรือรนที่จะเรียน   มีความสุขกับการเรียนมากขึ้น   ทําใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดี
ตอวิชาวิทยาศาสตร  และยังเปนผลใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตรอีกดวย  ซึ่งสรุปไดวาการสอน 
โดยการจัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธ์ิ   ทําใหบรรยากาศในการเรียนมี 
ความเปนกันเอง ไมเครียด  นักเรียนในกลุมจะตองชวยเหลือสามัคคีกันในการทํางานเพื่อความสําเร็จ 
ของกลุม   มีความเชื่อม่ันในตนเอง  นักเรียนเกงชวยอธิบายใหนักเรียนออนและชวยสรางเจตคติทีด่ีตอการ
เรียน  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ  ยุทธนา  สเลลานนท  (2533 : 176 – 178)  ที่พบวา  นักเรียน 
ที่เรียนโดยการเรียนแบบรวมมือมีเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกต ิ
 

ขอเสนอแนะ 

จากการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยขอเสนอแนะเกี่ยวกับงานวิจัย  ดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
1.1 ในการที่ครจูะนําแผนการสอน  เรื่อง  การเคลื่อนที่แนวตรง  ทีส่อนโดยการ

จัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิไ์ปใชสอนนั้น  เพื่อใหเกิดประสทิธิภาพ
สูงสุด  ครูผูสอนจะตองศึกษารายละเอียดลวงหนาเกี่ยวกับความหมาย    องคประกอบที่สําคัญ    และ
การจัด 
กิจกรรมการสอนโดยการจัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์เพื่อจะเปนการ
เตรียมบทบาทของครู  ผูเรียน  วัสดุอุปกรณ  และสถานที่  เปนตน 

1.2 แผนการสอนชุดนี้  ผูวิจัยใชเวลาในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
ทุกขั้นตอนอยางเต็มที่  เพื่อใหการวิจัยไดผลสมบูรณที่สดุ          สําหรับผูทีจ่ะนําไปใชสอนจะตอง
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ปรับกจิกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับวัยของผูเรียน  เนื้อหา  จุดประสงคการเรียนรู  เวลา  
หรือเลือกสื่อสารการสอนตามสภาพการเรยีนการสอนในโรงเรียน 

1.3 กิจกรรมการเรยีนการสอนบางกิจกรรมตองใชเวลามากเนื่องจากนักเรยีนตอง
สรุปหลกัการหรือกฎเกณฑดวยตนเอง  ครูควรคอยใหคําช้ีแนะหรืออธิบายเพิ่มเติม  เพื่อใหนักเรียน
เกิดความเขาใจและสามารถสรุปหลกัการหรือกฎเกณฑเหลานั้นไดถูกตอง 

1.4 บัตรกิจกรรมและใบงานควรมีคําอธิบายที่ชัดเจนเพื่อใหนักเรียนไดปฏบิัติ
ตามไดอยางถกูตองตรงตามจุดประสงค 

1.5 ครูผูสอนควรคอยกระตุนใหนักเรียนทุกคนในกลุมไดรวมกันคิด  รวมกัน
อภิปราย  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  เพื่อใหนักเรียนทุกคนเกิดความเขาใจในเนื้อหาไดอยางทั่วถงึ 

1.6 ครูผูสอนควรมีการบันทึกปญหาที่เกดิขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อนําขอมูลมาใชในการปรับปรงุการสอนครั้งตอไป 

2. ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการสอนโดยการจัดการเรียนแบบรวมมือดวย

เทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์กับนักเรียนกลุมเกง  กลุมกลาง   และกลุมออน  วากลุมใดมี
คะแนนพัฒนาการสูงกวากัน 

2.2 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการสอนโดยการจัดการเรียนแบบรวมมือดวย
เทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์ไปใชรวมกับวิธีสอนอื่น ๆ เชน  วิธีสอนแบบแกปญหา   
วิธีสอนแบบกระบวนการกลุม 

2.3 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการสอนโดยการจัดการเรียนแบบรวมมือดวย
เทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์กับเนื้อหา  และระดับช้ันอ่ืน ๆ 


