
 

  

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 ในการวิจัยเร่ือง  การพัฒนาชดุการสอนคณติศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา   
เร่ืองความนาจะเปน  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3   คร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด  เอกสาร 
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  โดยไดนําเสนอตามหัวขอตอไปนี้ 
 1.   ชุดการสอน 
  1.1  ความหมายของชุดการสอน 
  1.2  แนวคิดและหลักการของชุดการสอน 
   1.3  ประเภทของชุดการสอน 
  1.4  องคประกอบของชุดการสอน 
  1.5  ขั้นตอนการสรางชุดการสอน 
  1.6  คุณคาและประโยชนของชุดการสอน 
  1.7  การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

2. กระบวนการแกปญหา 
  2.1  ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.2  ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 

2.3  ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
2.4  แนวคิดและหลักการเกี่ยวกบัการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
2.5  องคประกอบที่สงเสริมการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
2.6  ขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตร 
2.7  ประโยชนของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
2.8  กรอบความคดิในการพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร  ที่เนนกระบวนการ 

แกปญหา 
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร 

3.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
3.2  องคประกอบที่มีผลกระทบตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
3.3  สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
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4. ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
4.1  ความหมายของความสนใจในการเรยีน 
4.2  ลักษณะของความสนใจในการเรียน 
4.3  องคประกอบที่เกี่ยวของกับความสนใจในการเรียน 
4.4  การสรางความสนใจในการเรียน 
4.5  การวดัความสนใจในการเรียน 

 5.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
5.1  งานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับชุดการสอน 

   5.1.1 งานวจิัยในประเทศ 
   5.1.2 งานวจิัยตางประเทศ 

        5.2  งายวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการแกปญหา 
   5.2.1 งานวจิัยในประเทศ 

   5.2.2 งานวจิัยตางประเทศ 
  5.3  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับความสนใจในการเรียน 

          5.3.1 งานวจิัยในประเทศ 
             5.3.2 งานวิจยัตางประเทศ 

 6.  กรอบความคิดและสมมตุิฐานในการวจิัย 
  

ชุดการสอน 
 คําวาชุดการเรยีนการสอนหรือชุดการสอน  มาจากคําในภาษาอังกฤษที่เรียกชื่อตางกัน 
เชน Learning Package, Instructional Package หรือ Instructional  Kit ซ่ึงจัดวาเปนนวัตกรรม
ทางการศึกษาอยางหนึ่งทีไ่ดรับความสนใจ  โดยการผลิตและการจดัหาสื่อการสอนใหสอดคลอง 
กับวิชา หนวย หวัเร่ือง และวัตถุประสงค  เพื่อชวยเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียน  ใหมปีระสิทธิภาพ  
จึงเห็นไดวาชดุการเรียนการสอนหรือชุดการสอนมีความหมายเหมือนกนั (ชัยยงค   พรหมวงศ  
2523 :117)  เพื่อใหมีความเขาใจตรงกันในที่นี้ผูวิจยัใชคําวา “ชุดการสอน” 
 การสรางชุดการสอนนี้  ผูวิจัยไดศกึษา  ความหมายของชุดการสอน  แนวคดิและ 
หลักการของชดุการสอน  ประเภทของชุดการสอน   องคประกอบของชุดการสอน  ขั้นตอน 
การสราง  การหาประสิทธิภาพตลอดจนคณุคาและประโยชนของชุดการสอน  ซ่ึงผูวิจัยขอนําเสนอ
รายละเอียดตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้
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1. ความหมายของชดุการสอน 
ชุดการสอนจดัไดวาเปนนวตักรรมทางการศึกษาชนิดหนึ่ง  ที่ไดรับความสนใจจาก 

นักการศึกษาและครูผูสอนเปนอยางมาก  โดยมีช่ือเรียกตาง ๆ  กัน  ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานได
ใหความหมายของชุดการสอนไวดังตอไปนี้ 
  ชัยยงค  พรหมวงศ  (2523 : 118)  ไดใหความหมายของชุดการสอนวา  เปนระบบ
การนําสื่อประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาของแตละหนวย  มาชวยในการเปลี่ยนพฤติกรรมการ
เรียนรูของเด็กใหบรรลุจุดมุงหมาย 
  บัญญัติ  ชํานาญกิจ  (2540 : 179)  ไดใหความหมายของชุดการสอนวา  เปนระบบ
การนําสื่อการเรียนที่สอดคลองกับเนื้อหาวชิาที่สอนแตละหนวยมาใช  ประกอบดวย  จุดมุงหมาย  
เนื้อหาและวัสดุ  อุปกรณทั้งหลายตลอดจนถึงกิจกรรมตางๆ  ที่รวมกันไวอยางเปนระบบระเบียบ  
ในกลองเพื่อใหนักเรยีนไดศกึษาหาความรู 

 บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2542: 91)  ไดใหความหมายของชุดการสอนวา  เปนชุดของ 
ส่ือประสม  (Multi  Media)  ที่จัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียนตามหวัขอเนื้อหา  และประสบการณ 
ที่ตองการใหผูเรียนไดรับ  สามารถชวยใหผูเรียนไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพ  โดยจัดไว 
เปนชุดในซอง  กลอง  หรือกระเปา 
  เพ็ญศรี  สรอยเพชร  (2542 : 3)  ไดใหความหมายของชดุการสอนวา  เปนระบบการ
ผลิตและการนาํสื่อประสมที่สอดคลองกับวิชา  หนวยการสอนและหวัเร่ืองมาชวยในการ 
เปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน  ใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ  โดยจดัไวในซอง
หรือกลอง  แบงเปนหมวดหมูใหผูใชหยบิใชไดโดยสะดวก  ตามคําแนะนําจากคูมือการใช 
  จุฑารัตน  จันทะนาม  (2543 : 31)  ไดใหความหมายของชุดการสอนวา  เปน
เทคโนโลยีทางการศึกษาอีกรูปแบบหนึ่ง  ที่ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง
ตามความสามารถเปนรายบุคคล  เพื่อใหบรรลุจุดประสงคที่กําหนดไว  โดยใชส่ือและกิจกรรม
หลายชนิดประกอบกนัตามความเหมาะสม  เพื่อฝกใหนกัเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียน 
ของตนเอง  มีระเบียบวินยั  มีความซื่อสัตย  ครูเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือ  มีการนาํหลักการ 
ทางจิตวิทยามาใชประกอบในการเรียน  เพือ่สงเสริมใหผูเรียนไดรับความสําเร็จ 
  ปรมาภรณ  อนุพันธ  (2544 : 28)  ไดใหความหมายของชุดการสอนวา  เปนสื่อ 
การสอนที่ครูเปนผูสรางขึ้น  ประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิด  และองคประกอบอื่นๆ เพื่อให 
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ผูเรียนไดศกึษาและปฏิบัติกจิกรรมดวยตนเองเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  โดยครูเปนผูใหคําแนะนํา
ชวยเหลือ  และมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชประกอบในการเรียนเพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดรับ
ความสําเร็จ  
  วงเดือน  อินทนิเวศน  (2544 : 17)  ไดใหความหมายของชุดการสอนวา  เปน 
รูปแบบการเรยีนการสอน  โดยใชส่ือตางๆ  ซ่ึงครูเปนผูใชเพียงผูเดยีว  นักเรียนเปนผูใชหรือทั้งครู
และนักเรียนเปนผูใชรวมกนัจะประกอบดวยคําชีแ้จง  จุดประสงค  เนื้อหา  ส่ือ  การวัดและ
ประเมินผล  เพื่อใหผูใชชุดการสอนบรรลุเปาหมายทีว่างไวอยางมีประสิทธิภาพ 
  มยุรี  บุญเยี่ยม  (2545 : 12)  ไดใหความหมายของชุดการสอนวา  เปนสื่อการเรียน
การสอนที่ประกอบดวยวัสดุ  อุปกรณและวิธีการในการจัดกระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลอง
กับเนื้อหาวิชา  เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ  ดวยตนเองตามความสามารถ  
หรือเปนการปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกัน  โดยมีครูเปนเพียงผูคอยใหคาํแนะนํา  และชี้แนะแนวทาง
การเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนไดเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว   
ไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด  
  สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา  (2545: 51)  ไดใหความหมายของชุดการสอนวา  
เปนสื่อการสอนชนิดหนึ่งที่เปนลักษณะของสื่อประสม  เปนการใชส่ือตั้งแตสองชนดิขึ้นไปรวมกนั  
โดยจัดขึน้สําหรับหนวยการเรียนตามหวัขอเนื้อหาและประสบการณ  ของแตละหนวยที่ตองการ 
ใหผูเรียนไดเรียนรู  ซ่ึงจัดไวเปนชุดๆ  บรรจุในกลอง  ซองหรือกระเปา  
  จากการศึกษาความหมายของชุดการสอนพอสรุปไดวา  ชุดการสอนหมายถึง   
ส่ือและวัสดุอุปกรณที่ครูผูสอนจัดหา  หรือสรางขึ้นใหมคีวามสอดคลองกับเนื้อหาวชิา   
หนวยการเรยีนรู  โดยการจดักิจกรรมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองตามความสามารถ  และ
ความสนใจเปนขั้นตอนอยางมีระบบ  ตามหลักจิตวิทยาการเรียนรู  โดยมีครูเปนผูคอยใหคําแนะนํา
ชวยเหลือ  เพือ่ใหนกัเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดมุงหมาย 
อยางมีประสิทธิภาพ   

2. แนวคิดและหลักการของชดุการสอน 
ชุดการสอนเปนนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาอยางหนึ่ง  ที่ชวยใหผูเรียน 

เกิดการเรยีนรูอยางมีประสิทธิภาพ  เพราะแนวทางในการสรางชุดการสอนคํานึงถึงความสามารถ
ของผูเรียนโดยใหผูเรียนศึกษาคนควาจากสื่อตาง ๆ  ดวยตนเองตามความสนใจ ไดมีนักการศึกษา
หลายทานกลาวถึงแนวคิดและหลักการในการสรางชุดการสอนเพื่อใชในระบบการศึกษาดังนี ้
 
  ธีระชัย  ปูรณโชติ  (2532 : 17-18)  ไดกลาวถึงหลักการที่นํามาใชในการผลิต 
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ชุดการสอนไว  5 ประการดังนี้ 
(1)  หลักการสนองความแตกตางระหวางบุคคล  โดยคํานึงถึงบุคคล 

มีความแตกตางในดานของความสามารถ  สติปญญาความตองการ  ความสนใจ  อารมณ   
เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเรยีนตามความแตกตางของแตละบุคคล  โดยมีครูคอยให 
คําแนะนําชวยเหลือ 

(2)  หลักการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  เพื่อจัด 
ประสบการณใหผูเรียนไดเรียนดวยการใชแหลงความรูจากสื่อการสอนตางๆ  แทนตัวครูผูสอน 

(3)  เพื่อใชโสตทศันูปกรณ  ประกอบการสอนมากขึ้นโดยจัดไวเปนชุด ๆ   
เพื่อใหผูเรียนสามารถหยิบใชไดดวยตนเอง 

(4)  หลักการปฏิสัมพันธ  (Interaction) เพื่อใหครูกับนักเรียนและนกัเรียนกับ 
นักเรียนมีความสัมพันธกันมากขึ้น  โดยการเปดใหนักเรยีนมีสวนรวมในการทํากจิกรรมมากขึ้น 

(5)  หลักจิตวิทยาการเรียนรูเพื่อใหนกัเรียนไดทํากิจกรรมดวยตนเอง   
ทีละขั้นตอนตามความสามารถ  และตรวจสอบผลการเรียนของตนเองไดทันท ี ตลอดจนเพิ่ม 
การเสริมแรงใหกับผูเรียน 
  บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2542 : 92)  ไดกลาวถึงแนวคิดและหลักการของชุดการสอน
ไว  5  ประการดังนี้  

(1)  จัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล  เพื่อ 
เปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเรยีน  ตามระดับสตปิญญาความสามารถและความสนใจ 
โดยมีครูคอยใหคําแนะนําชวยเหลืออยางเหมาะสม 

(2)  เนนการจัดประสบการณโดยยดึผูเรียนเปนศูนยกลาง  ใหผูเรียนไดเรียน 
ดวยตนเองจากแหลงความรูดวยส่ือหรือวธีิการตางๆ  ที่ตรงกับเนื้อหาและประสบการณของ 
วิชานั้นๆ 

(3)  เนนการจัดระบบสื่อหลายๆ อยางมาผสมผสานกันใหเปนระบบ  เพื่อใช 
เปนแหลงความรูสําหรับผูเรียนแทนตัวครู  ในการถายทอดความรู 

(4)  นําเอากระบวนการกลุมสัมพันธมาใช  เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนประกอบ 
กิจกรรมรวมกนั 

(5)  จัดสภาพและสิ่งแวดลอมการเรียนรูโดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู   
เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรยีนดวยตนเอง 
  เพ็ญศรี  สรอยเพชร  (2542 : 3-4)  ไดกลาวถึงแนวคิดทีน่ํามาสูการผลิตชุดการสอน
ไว  5  แนวคิดดังนี ้
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   แนวคดิแรก  โดยการยึดหลักความแตกตางระหวางบุคคล  ความตองการ  ความ
ถนัดและความสนใจของผูเรียนเปนสําคญั  ดังนั้นการจัดการศึกษาควรจะหาวิธีที่เหมาะสมกับแตละ
บุคคล 
   แนวคดิที่สอง  เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูตางๆ  เชน  ส่ือการสอน  
ซ่ึงประกอบดวยวัสด ุ อุปกรณ  วิธีการและกิจกรรมตางๆ โดยมีครูเปนผูคอยใหคําแนะนําชวยเหลือ 
   แนวคดิที่สาม  เปนแนวคดิเกีย่วกับเทคโนโลยีทางการศึกษาที่จะจัดระบบของ
การใชส่ือใหมปีระสิทธิภาพ  เพื่อการนําสื่อหลาย ๆ อยางมาบูรณาการในระบบอยางเหมาะสม  
และสะดวกแกการใช 
   แนวคดิที่ส่ี เพื่อสรางความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน  และนกัเรียนกับ 
นักเรียน  โดยการเปดโอกาสใหนักเรยีนแสดงความคิดเห็น  พูดคุย  ตัดสินใจ  อภิปรายและ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นตอกนั  
   แนวคดิที่หา  เพื่อการจัดการเรียนรูใหเหมาะสม  กับผูเรียนมากที่สุด  โดยการ
เปดโอกาสใหนักเรียนปฏิบัติดังนี ้  

1) ใหนกัเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง 
2) นักเรียนสามารถทราบผลการประกอบกิจกรรมไดทันท ี
3) มีการเสริมแรงใหกับผูเรียน 
4) ใหนกัเรียนเรียนรูตามขั้นตอน  ตามความสามารถของแตละบุคคล 

  จากการศึกษาแนวคดิและหลักการที่นํามาใชในการสรางชุดการสอนนั้น  พอสรุปได
วาแนวคิดและหลักการที่นํามาใช  ดําเนนิการตามหลักจติวิทยาการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดเรียน 
ตามความสามารถ  ความสนใจ  และระดับสติปญญาจากงายไปหายาก  โดยเปดโอกาสใหผูเรียนได
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  จากสื่อและอุปกรณตางๆ  ซ่ึงผูเรียนสามารถทราบผล 
การกระทําของตนเองไดทนัที  ชุดการสอนจึงจัดไดวาเปนนวัตกรรมอยางหนึ่งทีน่าจะนํามาใช  เพื่อ
ชวยทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 3.  ประเภทของชุดการสอน 

     ในการแบงประเภทของชุดการสอน  จะแบงตามลกัษณะของการใชงาน  บทบาท 
ของผูสอนและผูเรียน  ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานแบงประเภทของชดุการสอน ออกเปนประเภท
ตางๆ ดังนี ้
  ธีระชัย  ปูรณโชติ  (2532 : 4-18)  ไดแบงประเภทของชดุการสอนออกเปน  
3 ประเภทใหญๆ  ดังนี ้

(1)  ชุดการสอนแบบบรรยาย  เปนชุดการสอนที่มุงนําเสนอเนื้อหา  โดยครูเปน 
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ผูบรรยายเอง  และใชชุดการสอนตามความเหมาะสม  ซ่ึงแลวแตครูผูสอน  ชุดการสอนประเภทนี้
เหมาะสําหรับการสอนเปนกลุมใหญ   

(2)  ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมหรือศูนยการเรียน  เปนชุดการสอนที่มุงให 
ผูเรียนเปนศนูยกลางของการเรียนรู  โดยการจัดแบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ  หรือศูนย    แลวให 
นักเรียนหมุนเวียนทํากิจกรรม  ในชุดการสอนที่จัดไวจนครบทุกศูนยซ่ึงมีประมาณ 4- 5 ศูนย  โดย
เนื้อหาและกิจกรรมในแตละศูนยแตกตางกนั 

(3)  ชุดการสอนรายบุคคล  เปนชุดการสอนทีมุ่งใหผูเรียนเปนหลักในการ
เรียนรู 

โดยใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองจากสื่อตางๆ  ไมมีการกําหนดเวลาที่แนนอน  ผูเรียนจะเรียนตาม
ความสามารถของตนเอง 
  บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2542 : 94-95) ไดแบงประเภทของชุดการสอนออกเปน  
3 ประเภทใหญๆ  ดังนี ้

(1)  ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย  เปนชุดการสอนที่ใชสอนผูเรียนเปน 
กลุมใหญ  เพื่อปูพื้นฐานใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในเวลาเดยีวกัน  มุงในการขยายเนื้อหา 
ใหชัดเจนยิ่งขึน้  ส่ือที่ใชไดแกรูปภาพ  แผนภูม ิ สไลด  ฟลมสตริบ  ภาพยนตร  เทปบันทึกเสียง  
หรือกิจกรรมที่กําหนดให  เรียกอีกอยางวาชุดการสอนสําหรับครู 

(2)  ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม  เปนชุดการสอนสําหรับใหผูเรียนเรียนรวม 
กันเปนกลุมๆ  กลุมละประมาณ  5 – 7 คน  โดยใชส่ือการสอนที่บรรจุไวในชดุการสอนแตละชุด   
มุงฝกทักษะในเนื้อหาทีเ่รียน  ทําใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกนั  มักจะใชการสอนแบบ 
ศูนยการเรยีน  และสอนแบบกลุมสัมพันธ  
   (3)  ชุดการสอนแบบรายบุคคลหรือชุดการสอนตามเอกัตภาพ  เปนชุดการสอน 
สําหรับเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล  ผูเรียนจะตองศึกษาหาความรูตามความสามารถและ 
ความสนใจของตนเอง  อาจเรียนที่โรงเรียนหรือเรียนทีบ่านก็ได  มุงใหผูเรียนไดทําความเขาใจ 
ในเนื้อหาวิชาที่เรียนเพิ่มเติม  ผูเรียนสามารถประเมินผลการเรียนไดดวยตนเอง  ชุดการสอนชนิดนี้
อาจจัดในลักษณะของหนวยการสอนยอยหรือโมดูลก็ได 
 
 
       ศิริมา  เผาวิริยะ  (2545 : 17)  ไดแบงประเภทของชุดการสอนออกเปน  3  ประเภท
ใหญๆ  ดังนี ้

(1)  ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย 
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(2)  ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม 
(3)  ชุดการสอนรายบุคคล 

  สุวิทย  มูลคํา  และ  อรทัย  มูลคํา  (2545 : 52 – 53) ไดแบงประเภทของ 
ชุดการสอนออกเปน  3  ประเภทใหญๆ ดงันี้ 

(1)  ชุดการสอนประเภทประกอบคําบรรยายของครู  เปนชุดการสอนสําหรับ 
ผูเรียนเปนกลุมใหญ  หรือการสอนที่มุงเนนการปูพื้นฐานใหทกุคนรับรูและเขาใจในเวลาเดยีวกัน  
มุงในการขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนยิ่งขึน้  ชวยลดเวลาในการอธิบายของผูสอนใหนอยลง   
เพิ่มเวลาใหผูเรียนไดปฏิบัตกิิจกรรมมากขึน้ 
   (2)  ชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมหรือชุดการสอนสําหรับนักเรียนเปนกลุมยอย  
เปนชุดการสอนสําหรับใหผูเรียนเรียนรวมกันเปนกลุมยอย  ประมาณกลุมละ 4 – 8  คน  โดยใชส่ือ
การสอนตางๆ ที่บรรจุไวในชุดการสอน  มุงที่จะฝกทักษะในเนื้อหาวชิาที่เรียน  โดยผูเรียนมีโอกาส
ไดทํางานรวมกัน  ชุดการสอนประเภทนีม้ักใชในการสอนแบบกจิกรรมกลุม  เชนการสอนแบบ
ศูนยการเรยีน  และการสอนแบบกลุมสัมพนัธ 

(3)  ชุดการสอนรายบุคคลหรือชุดการสอนตามเอกัตภาพ  เปนชุดการสอน 
สําหรับเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล  ผูเรียนศึกษาหาความรูตามความตองการและความสนใจของ
ตนเอง  อาจเรียนที่โรงเรียนหรือที่บานก็ได  มีจุดประสงคเพื่อทําความเขาใจกับเนื้อหาวิชา 
เพิ่มเติม  ผูเรียนสามารถประเมินผลการเรียนไดดวยตนเอง  ชุดการสอนชนิดนี้สวนใหญจัดใน
ลักษณะของหนวยการสอนยอยหรือโมดูล 

สรุปไดวาชุดการสอน  มี  4  ประเภทใหญๆ   คือ  ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย   
ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม  ชุดการสอนรายบุคคล  และชุดการสอนทางไกล  ซ่ึงเปนลักษณะ
ของการแบงตามบทบาทของครูผูสอนและนักเรยีน   
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัจึงยดึแนวทางดังกลาว  ในการสรางชุดการสอนที่เนนบทบาท 
ของนักเรียน  โดยใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองเปนกลุมยอยๆ  ประมาณ  5 – 7  
คน  และมีครูทําหนาที่คอยแนะนําชวยเหลืออยางเหมาะสม 
 
 
 4.  องคประกอบของชดุการสอน 
        ชุดการสอนเปนการนําสือ่ตั้งแตสองชนิดขึ้นไปมาบรูณาการ  และ  เพื่อใหม ี
ความสอดคลองกับเนื้อหาวชิาโดยจัดไวอยางเปนระบบเพื่อความสะดวกแกการใช  ซ่ึงมี 
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการสอนไวดังนี้ 
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  บุญชม  ศรีสะอาด  (2537  : 95 – 96)  ไดกลาวถึงองคประกอบของชดุการสอน 
ที่สําคัญมี 4 ดานดังนี ้
   (1)  คูมือการใชชุดการสอน  จัดทําขึ้นเพื่อใหผูใชชุดการสอนศึกษาและปฏิบัติ
ตามเพื่อใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ  ประกอบดวยแผนการสอน  ส่ิงที่ครูตองเตรียมกอนสอน
บทบาทของผูเรียนและการจดัชั้นเรียน 
   (2)  บัตรงาน  เปนบัตรที่มีคําสั่งใหผูเรียนปฏิบัติอะไรบาง   โดยระบกุิจกรรม
ตามลําดับขั้นตอนของการเรียน 

(3)  แบบทดสอบวัดผลความกาวหนาของผูเรียน  เปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับ 
ตรวจสอบวาหลังจากการเรยีนดวยชุดการสอนจบแลว  ผูเรียนเกดิการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
ตามจุดประสงคการเรียนรูทีก่ําหนดไวหรือไม 

(4)  ส่ือการเรียนตางๆ  เปนสื่อสําหรับใหผูเรียนไดศึกษามีหลายชนิดประกอบ 
กันอาจเปนประเภทสิ่งพิมพ เชน บทความ  เนื้อหาเฉพาะเรื่อง  จุลสาร  บทเรียนโปรแกรม  หรือ
ประเภทโสตทศันูปกรณ เชนรูปภาพ  แผนภูมิตางๆ  เทปบันทึกเสียง  ฟลมสตริบ  สไลด  หรือ 
ของจริงเปนตน 

       บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2542 : 95 – 97) ไดแบงองคประกอบที่สําคัญของชุดการสอน
ออกเปน 4 สวนดังนี ้
   (1)  คูมือครู  เปนครูมือ  และแผนการสอนสําหรับผูสอนหรือผูเรียนตามแต 
ชนิดของชุดการสอน  ชวยช้ีแจงถึงวิธีการใชชุดการสอน 
   (2)  บัตรคําสั่งหรือคําแนะนํา  เปนสวนที่บอกใหผูเรียนดาํเนินการเรยีน   
หรือประกอบกิจกรรมแตละอยาง  ตามขั้นตอนที่กําหนดไว  ซ่ึงมีอยูในชุดการสอนแบบกลุมและ
รายบุคคล  ประกอบดวย 
    1)  คําอธิบายในเรื่องที่จะศกึษา 
    2)  คําสั่งใหผูเรียนดําเนินกจิกรรม 
    3)  การสรุปบทเรียนมักนิยมทําใสกระดาษแข็งที่มีขนาด  6×8 นิ้ว 
   (3)  เนื้อหาสาระและสื่อ  จะบรรจุไวในรูปของสื่อการสอนตาง ๆ  ประกอบดวย 
บทเรียนโปรแกรม  สไลด  เทปบันทึกเสียง  ฟลทสตริบ  แผภาพโปรงใส  วัสดุกราฟฟกส 
หุนจําลอง  ของตัวอยาง  รูปภาพ  เปนตน 

(4)  แบบประเมินผล  ผูเรียนทําการประเมนิผลไดดวยตนเองกอนและหลังเรียน 
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แบบประเมินผลที่อยูในชุดการสอนอาจจะเปนแบบฝกหัด  ใหเติมคําในชองวางหรือ  คําตอบที่ถูก  
จัดคู  ดูผลจากการทดสอบหรือใหทํากิจกรรม 
       สุวิทย  มูลคํา  และ  อรทัย  มูลคํา  (2545 : 52)  ไดกลาวถึงองคประกอบ 
ของชุดการสอนไว  4  ประการดังนี้ 
    (1)  คูมือการใชชุดการสอน  เปนเครื่องมือหรือแผนการสอนสําหรับผูสอน   
ใหศึกษาและปฏิบัติตามขั้นตอนตางๆ เชน  การนําเขาสูบทเรียน  การจัดชั้นเรียน  บทบาทผูเรียน
เปนตน  ลักษณะของคูมืออาจทําเปนรูปเลมหรือแผนพับก็ได 
   (2)  บัตรคําสั่งหรือบัตรงาน  เปนเอกสารทีบ่อกใหผูเรียนประกอบกิจกรรมแต
ละอยางตามขัน้ตอนที่กําหนดไวอยูในชดุการสอน  บัตรคําสั่งหรือบัตรงานมีเทากับจาํนวนกลุม
หรือจํานวนผูเรียนซ่ึงประกอบดวย  คําอธิบาย  คําสั่ง  และการสรุปบทเรียน  นิยมใชกระดาษแข็ง
ขนาด  6×8  นิ้ว 
   (3)  เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนประเภทตางๆ  จัดไวในรูปของสื่อการสอนที่
หลากหลายแบงเปน 2 ประเภทดังนี ้ 

1) ประเภทเอกสารสิ่งพิมพ  เชน  หนังสือ  วารสาร  บทความ  ใบความรู  
(Fact Sheet)  ของเนื้อหาเฉพาะเรื่อง  บทเรียนโปรแกรม 

2) ประเภทโสตทศันูปกรณ เชน รูปภาพ  แผนภาพ  แผนภูม ิ สมุดภาพ 
เทปบันทึกเสียง  สไลด  (Slide) วีดีทัศน (Video)  ซีดีรอม  (CD - ROM) โปรแกรมคอมพิวเตอร 
ชวยสอน  (CAI)  
   (4)  แบบประเมินผล  เปนแบบทดสอบที่ใชวัด  และประเมินความรูดวยตนเอง 
ทั้งกอนและหลังเรียน  อาจเปนแบบทดสอบชนิดจับคู  เลือกตอบหรือกาเครื่องหมายถูกผิดก็ได 

จากการศึกษาองคประกอบของชุดการสอน  พอสรุปไดวาชุดการสอนมีองคประกอบ 
หลักคือ  คูมือการใชชุดการสอน  เนื้อหา  ส่ือวัสดุอุปกรณ  กิจกรรมการเรียน  และการประเมินผล    
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดกําหนดองคประกอบของชุดการสอน  จากรูปแบบของ 
นักการศึกษาดงักลาว  ซ่ึงปรับปรุงใหเหมาะสมกับวิชาและเนื้อหาทีจ่ะสอน  โดยแบงออกเปน   
2 สวนคือ  สวนที่  1  คูมือครู  ประกอบดวยคําชีแ้จงสําหรับครู  แผนการสอน  และแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน  สวนที่  2  ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน  ประกอบดวย 
บัตรคําสั่ง  บัตรกิจกรรม  บัตรเฉลยกิจกรรม  บัตรความรู  บัตรแบบฝกหัด  บัตรเฉลยแบบฝกหัด  
แบบทดสอบประจําหนวย    และเฉลยแบบทดสอบประจําหนวย 

5. ขั้นตอนการสรางชดุการสอน 



 

 18

ชุดการสอนจดัวาเปนนวตักรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา  ที่มีความเหมาะสม 
ที่จะนําไปใชในการสอนไดเปนอยางด ี เพราะชุดการสอนสามารถชวยแกปญหาเกี่ยวกับ 
การเรียนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  และยังชวยอาํนวยความสะดวกใหกับครูผูสอน  การสราง
ชุดการสอนดังกลาวมีนกัการศึกษาหลายทานไดกลาวถงึ  ข้ันตอนในการสรางชุดการสอนไวดังนี ้
       ชัยยงค  พรหมวงศ  (อางถึงใน บุญเกื้อ  ควรหาเวช  2542 : 97 – 99)  ไดเสนอ 
ขั้นตอนในการสรางชุดการสอนซึ่งเปนชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม  เหมาะสําหรับการสอน 
แบบศูนยการเรียนไว  10  ขั้นดังนี ้
   (1)  กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ  อาจกําหนดเปนหมวดวิชา 
หรือบูรณาการเปนแบบสหวทิยาการ  ตามความเหมาะสม   
   (2)  กําหนดหนวยการสอน  แบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวยการสอนพอประมาณ
ที่จะใหครูสามารถถายทอดความรูแกนักเรยีนไดในหนึ่งสัปดาหหรือหนึ่งครั้ง 
   (3)  กําหนดหวัเร่ือง  ผูสอนควรจะถามตนเองวาในการสอนแตละหนวยควร 
ใหประสบการณออกมาเปน 4 – 6 หัวเร่ือง 

(4)  กําหนดความคิดรวบยอดและหลกัการ  จะตองใหสอดคลองกับหนวยและ 
หัวเร่ือง  โดยสรุปรวมแนวคิด  สาระ  และหลักเกณฑสําคัญไว  เพื่อเปนแนวทางในการจัดเนื้อหา 
ที่สอนใหสอดคลองกัน 
   (5)  กําหนดวตัถุประสงค  ใหสอดคลองกับหัวเร่ือง  เปนจุดประสงคทั่วไปกอน
แลวเปลี่ยนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่มีเงื่อนไข  และเกณฑการวดัพฤติกรรมทุกครั้ง  

(6)  กําหนดกจิกรรมการเรียน  ใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม   
ซ่ึงเปนแนวทางในการเลือกและการผลิตสื่อการสอน 
   (7)  กําหนดแบบประเมินผล   ออกแบบการประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรม  โดยใชการสอนแบบอิงเกณฑ  เพื่อใหผูสอนทราบวาหลังจากทํากิจกรรมแลวผูเรียน
ไดเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 

(8)  เลือกและผลติสื่อการสอน  เมื่อผลิตสื่อการสอนของแตละหัวเร่ืองแลว 
จะตองจดัสื่อการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมูในกลองที่เตรียมไว  กอนนําไปทดลองหา 
ประสิทธิภาพ 
   (9)  การหาประสิทธิภาพชุดการสอน  เพื่อเปนการประกนัวาชุดการสอน 
ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพในการสอน  ผูสรางจึงตองกําหนดเกณฑขึน้ลวงหนา  โดยคํานึงถึง 
การเรียนรูเปนการชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล 
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   (10)  การใชชุดการสอน  ชุดการสอนที่ไดปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑทีต่ั้งไว  สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดการสอน  โดยมีการกาํหนดขั้นตอน
การใชดังนี ้
    1)  ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เพื่อพิจารณาพืน้ฐานความรูเดิมของ
ผูเรียน (ใชเวลาประมาณ  10 – 15  นาที) 
    2)  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

     3)  ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน)  ผูสอนบรรยายหรือแบงกลุม 
ประกอบกิจกรรมการเรียน 
    4)  ขั้นสรุปผลการสอน  เพื่อสรุปความคิดรวบยอดและหลักการที่สําคัญ 
    5)  ทําแบบทดสอบหลังเรียน  เพื่อดูพฤติกรรมการเรียนรูที่เปล่ียนไป 
  เพ็ญศรี  สรอยเพชร  (2542 : 37 – 39) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสรางชุดการสอน 
ไว  10  ขั้นตอนดังนี ้

ขั้นที่ 1  กําหนดหมวดหมูเนือ้หาและประสบการณ  กําหนดวาจะทําชดุการสอน 
ในรายวิชาอะไร  ระดับชั้นใด  โดยดแูนวเนื้อหาจากหลกัสูตร 
   ขั้นที่ 2  กําหนดหนวยการสอน  เปนการแบงเนื้อหาวิชาตางๆ  ออกเปนหนวย
ยอยที่ครูสามารถถายทอดใหแกผูเรียนไดใน 1 สัปดาหหรือ 1 คร้ัง  อาจจะใชเวลา  1 – 3 คาบ   

ขั้นที่ 3  กําหนดหัวเร่ือง  ผูสอนจะตองถามตนเองวาจะใหประสบการณอะไรแก 
ผูเรียนบาง  ถาเปนชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  เนื้อหาแตละศูนยจะแตกตางกัน  แตถาเปน 
ชุดการสอนรายบุคคล  ก็แบงหัวเร่ืองยอยออกไป  เรียกวาโมดูล 
   ขั้นที่ 4  กําหนดมโนทัศนและหลักการ  มโนทัศนและหลกัการที่กําหนดขึ้น 
จะตองสอดคลองกับหนวยการสอนและหัวเร่ือง  โดยสรุปแนวคิด  สาระและหลักเกณฑที่สําคัญไว 
เพื่อเปนแนวทางในการสอน 
   ขั้นที่ 5  กําหนดวัตถุประสงค  ใหสอดคลองกับหัวเร่ืองและมโนทัศนโดยคิด
เปนวัตถุประสงคทั่วไปกอนแลวจึงเขยีนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่มีเกณฑการเปลี่ยน
พฤติกรรม 

ขั้นที่ 6  กําหนดกิจกรรมการเรียน  ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
โดยกําหนดแนวทางการเรยีนอยางละเอยีด  วาผูสอนและผูเรียนจะตองปฏิบัติกิจกรรมอยางไร   
ใชส่ือตอนไหนอยางไร  อาจจะเขยีนในรปูของแผนการสอน 

ขั้นที่ 7  กําหนดแบบประเมนิผล  ตองประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงค 
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เชิงพฤติกรรมที่เขียนไวเพื่อประเมินวาหลังจากผูเรียนประกอบกิจกรรมตางๆ  ผูเรียนได 
เปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรูไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 

ขั้นที่ 8  เลือกและผลิตสื่อการสอนผูสรางชุดการสอนจะตองรูหลัก  และทฤษฎี 
ในการผลิตสื่อการสอนแบบตางๆ  ที่จะทําใหผูเรียนเรียนรูจากสื่อตางๆ  ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ขั้นที่ 9  หาประสิทธิภาพของชุดการสอน  เพื่อเปนการประกันวาชุดการสอน 
ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพทีจ่ะนําไปใชสอน  แลวผูเรียนเกิดการเรยีนรูตามเกณฑที่ผูผลิตคาดหวังไว  
ตามเกณฑที่กาํหนด  โดยคํานึงถึงหลักการเรียนรูเปนกระบวนการชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรม 
ของผูเรียนบรรลุผล  โดยการกําหนดตวัเลขเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยมีคาเปน  21/EE  
   ขั้นที่ 10  การใชชุดการสอน  เมื่อสรางชุดการสอนและไดปรับปรุงจนมี 
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตัง้ไวก็สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามลักษณะ  และประเภทของ 
ชุดการสอน  โดยมีขั้นตอนการใชตามคูมือการใชชุดการสอนแตละชุด 
  สุวิทย   มูลคํา  และ  อรทัย  มูลคํา  (2545 : 53 – 54)  ไดกลาวถึงขั้นตอนการผลิต
ชุดการสอนไว 11 ขั้นตอนดงัตอไปนี ้
   (1)  กําหนดเรือ่งเพื่อทําชุดการสอน  อาจกําหนดตามเรื่องในหลักสูตรหรือ
กําหนดเรื่องใหมขึ้นมาก็ได  การจัดแบงเรือ่งยอยจะขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหาและลักษณะ 
การใชชุดการสอนนั้นๆ  การแบงเนื้อหาเพื่อทําชุดการสอนในแตละระดับยอมไมเหมือนกนั 

(2)  กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ  อาจกําหนดเปนหมวดวิชา 
หรือบูรณาการแบบสหวิทยาการไดตามความเหมาะสม 
   (3)  จัดเปนหนวยการสอน  จะแบงเปนกีห่นวย  หนวยหนึ่งๆจะใชเวลาเทาใด  
ควรพิจารณาใหเหมาะสมกบัวัยและระดับชั้นของผูเรียน 
   (4)  กําหนดหวัเร่ือง  จัดแบงหนวยการสอนเปนหวัขอยอยๆ  เพื่อสะดวก 
แกการเรยีนรู  แตละหนวยควรประกอบดวยหัวขอยอย  หรือประสบการณในการเรียนรูประมาณ 
4 – 6 หัวขอ 

(5)  กําหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ  ตองกําหนดใหชัดเจนวาจะให 
ผูเรียนเกดิความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการแนวคิดอะไร  รวมไปถึงการจดักิจกรรม 
เนื้อหาสาระและสื่อประกอบอื่นๆดวย 

(6)  กําหนดจดุประสงคการสอน  หมายถงึจุดประสงคทัว่ไปและจุดประสงค 
เชิงพฤติกรรมรวมทั้งการกําหนดเกณฑการตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูไวใหชัดเจน 
   (7)  กําหนดกจิกรรมการเรียน  ตองกําหนดใหสอดคลองกับจุดประสงค 
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เชิงพฤติกรรมซึ่งจะเปนแนวทางในการเลือกและผลิตสื่อการสอน  ตลอดจนกจิกรรมทุกอยาง 
ที่ผูเรียนปฏิบัติ  เชน  การอาน  การทํากิจกรรมตามบัตรคําสั่ง  การตอบคําถาม  การเลนเกม   
การแสดงความคิดเห็น  การทดสอบ 

(8)  กําหนดแบบประเมินผล  ตองออกแบบประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงค 
เชิงพฤติกรรมโดยใชการสอนแบบอิงเกณฑ  เพื่อใหผูสอนทราบวาหลังจากผานกิจกรรม 
มาเรียบรอยแลว  ผูเรียนไดเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวมากนอยเพียงใด 

(9)  เลือกและผลติสื่อการสอน  เมื่อผลิตสื่อการสอนในแตละหัวเร่ืองเรยีนรู 
แลวควรจดัแยกสื่อการสอนออกเปนหมวดหมูในกลองหรือแฟมที่เตรยีมไว  กอนนําไปหา 
ประสิทธิภาพ  เพื่อหาความตรง  ความเที่ยงกอนนําไปใช  โดยปกติรูปแบบของชุดการสอนที่ดี 
ควรจะมีขนาดมาตรฐานเพื่อความสะดวกในการใชและการเก็บรักษา  โดยพิจารณาในดานตางๆ  
เชน  การใชประโยชน  ความประหยดั  ความคงทนถาวร  ความนาสนใจ  ความทันสมัย 
ทันเหตกุารณ  ความสวยงามเปนตน 

(10)  สรางขอทดสอบกอนและหลังเรียนพรอมเฉลย  ขอทดสอบจะตอง 
ครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมที่กําหนดใหและสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  ขอสอบไมควร
มากเกินไป  ควรเนนกรอบความรูสําคัญในประเด็นหลักมากกวารายละเอียดปลีกยอย  พรอมกับ 
ทําเฉลยไวกอนที่จะนําไปหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

(11)  หาประสิทธิภาพของชุดการสอน  นําชุดการสอนไปทดสอบโดยวิธีการ 
ตางๆ กอนนําไปใชจริง  เชน  ทดลองใชเพื่อปรับปรุงแกไข  ใหผูเชีย่วชาญตรวจสอบความถูกตอง  
 ความครอบคลุมและความตรงของเนื้อหา  เปนตน 
  จากการศึกษาขั้นตอนการสรางชุดการสอน  ของนักการศึกษาดังกลาว ทําใหทราบ
ถึงขั้นตอนการดําเนินการสรางชุดการสอนใหมีประสิทธิภาพ  ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัจึงไดนํา 
ขั้นตอนในการสรางชุดการสอนดังกลาวมาปรับใหเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาที่จะสอน  โดยกําหนด
ขั้นตอนดังนี ้
   1)  กําหนดเนือ้หาและประสบการณ 
   2)  กําหนดหนวยการสอน 
   3)  กําหนดชื่อหนวย 
   4)  กําหนดเวลาเรียน 
   5)  กําหนดจดุประสงคการเรียนรู 
   6)  กําหนดกจิกรรมการเรียน 
   7)  กําหนดแบบประเมินผล 
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   8)  เลือกและผลิตสื่อการสอน 
   9)  หาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
   10)  การใชชุดการสอน 
 6.  คุณคาและประโยชนของชุดการสอน 
  ชุดการสอนเปนนวัตกรรมอยางหนึ่งที่มีคณุคา  และประโยชนตอการจัดการเรียน 
การสอนเพื่อชวยใหผูเรียนเกดิการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู  จึงมีนักการศึกษาหลายทาน
ไดกลาวถึงคุณคาและประโยชนของชุดการสอน  ที่มีตอการจัดการเรียนการสอนไวดังนี้ 
  บุญเกื้อ  ควรหาเวช  ( 2542 : 110 – 111 )  ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการสอน 
ที่มีตอการจัดการเรียนการสอนไวดงันี ้
   (1)  สงเสริมการเรียนรายบุคคล  ผูเรียนเรยีนไดตามความสามารถ  ความสนใจ  
ตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแตละคน 

(2)  ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครู  เพราะชุดการสอนชวยใหผูเรียนเรยีน 
ไดดวยตนเองหรือตองการความชวยเหลือจากผูสอนเพียงเล็กนอย 

(3)  ชวยในการศกึษานอกระบบโรงเรียน  เพราะผูเรียนสามารถนําเอา 
ชุดการสอนไปใชไดทุกสถานที่และทุกเวลา 
   (4)  ชวยลดภาระและชวยสรางความพรอมและความมัน่ใจใหแกครูเพราะ 
ชุดการสอนผลิตไวเปนหมวดหมู  สามารถนําไปใชไดทนัที 
   (5)  เปนประโยชนในการสอนแบบศูนยการเรียน 
   (6)  ชวยใหครูวัดผลผูเรียนไดตรงตามความมุงหมาย   
   (7)  เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น  ฝกการตัดสินใจแสวงหาความรู
ดวยตนเอง  และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
   (8)  ชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกันอยางมีประสิทธิภาพ 
   (9)  ชวยฝกใหผูเรียนรูจักเคารพ  นับถือ  ความคิดเห็นของผูอ่ืน 
  เพ็ญศรี  สรอยเพชร  ( 2542 : 6 )  ไดกลาวถึงคุณคาของชุดการสอน  ที่มีตอ 
การเพิ่มคุณภาพการเรียนรูในการเรียนการสอนดังนี ้
 

(1)  ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่สลับซับซอน   
และมีคุณลักษณะเปนนามธรรมสูง  ซ่ึงผูสอนไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายไดดี 
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   (2)  ทําใหการเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น  เพราะผูผลิตชุดการสอน
คือผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชานัน้ 
   (3)  ชวยใหนกัเรียนไดความรูในแนวเดียวกันไมวาครูคนใดสอน 

    (4)  ชวยเราความสนใจของนกัเรียนตอส่ิงทีก่ําลังศึกษา  เพราะชุดการสอน 
เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนเอง 
   (5)  ชวยสรางความพรอมและมั่นใจแกผูสอน  เพราะชดุการสอนผลิตไว 
เปนหมวดหมู  สามารถหยิบใชไดทันท ี โดยเฉพาะผูที่ไมคอยมีเวลาในการเตรียมการสอนลวงหนา 
ประหยดัเวลาแรงงานและรายจาย  ครูไมตองเตรียมงานสอนมากนัก  ไมตองจัดทําใหมสอนสบาย  
ไมเหนื่อย  ประหยัดเวลา  ใชสะดวก  ใชไดนานหลายป 
   (6)  แกปญหาในโรงเรียนทีม่ีครูไมครบชั้น 
   (7)  ใชไดทกุระดับการศกึษา 
  สุวิทย  มูลคํา  และ  อรทัย  มูลคํา  ( 2545 : 57 – 58 )  ไดกลาวถึงขอดขีอง 
ชุดการสอนทีม่ีตอการเรียนการสอนดังนี ้
   (1)  สงเสริมการเรียนเปนรายบุคคล  โดยผูเรียนสามารถเรียนไดตาม 
ความสามารถ  ความสนใจ  ตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแตละบุคคล 
   (2)  แกปญหาการขาดแคลนครูผูสอน  เพราะชุดการสอนชวยใหผูเรียน 
สามารถเรียนไดดวยตนเอง  และตองการความชวยเหลือจากครูผูสอนไมมากนัก 
   (3)  สงเสริมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนและการจัดการศึกษาตลอดชีวิต  
เพราะผูเรียนสามารถนําชุดการสอนไปเรียนรูไดในทุกสถานที่  และทกุเวลาไมจํากัดชั้นเรียน 
   (4)  สรางความมั่นใจและลดภาระของผูสอน  เพราะการผลิตชุดการสอน 
เตรียมไวครบจํานวนหนวยการเรียนรู  และจัดไวเปนหมวดหมูทําใหผูเรียนสามารถนําไปใชได
ทันที 

(5)  ผูเรียนสามารถแสวงหาความรูไดดวยตนเอง  มีโอกาสฝกการตัดสินใจ 
และการทํางานรวมกนัเปนกลุม 

(6)  ชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกันอยางมีประสิทธิภาพ 
  จากการศึกษาแนวคดิเกีย่วกบัคุณคา  และประโยชนชองชุดการสอน 
ของนักการศึกษาหลายๆทาน  พอสรุปไดวาชุดการสอนมคีุณคา  และประโยชนตอการเรียน 
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การสอนเปนอยางมากโดยแบงออกเปนสองดานคือ  ในดานของการเรยีนชุดการสอนชวยใหผูเรียน
เกิดการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมในการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  โดยนักเรียนไดลงมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง    ตามความสามารถ  และความสนใจ  สวนดานการสอน  ชวยให 
ครูผูสอนมีความสะดวก  และความพรอมในการสอนอยางมั่นใจ  และยงัสามารถชวยแกปญหาขาด
แคลนครู   
 7.  การหาประสิทธิภาพของชดุการสอน  
  การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  เปนการประกนัคุณภาพของชุดการสอน 
ที่สรางขึน้  วาอยูในระดับทีส่ามารถนําไปใชสอนจริงไดหรือไม  นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถงึ   
ข้ันตอนการหาประสิทธิภาพ  เกณฑของประสิทธิภาพ  และระดับของประสิทธิภาพของชุดการสอน
ไวดังนี ้
  ชัยยงค  พรหมวงศ  (อางถึงใน  ลําพอง  บุญชวย. 2530 : 203 – 205 )  ไดกลาวถึง
การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนไววา  ในการกําหนดเกณฑของประสิทธิภาพตองคํานึงถึง  
การเรียนรูเปนกระบวนการเพื่อชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล  ดังนั้นการกําหนด
เกณฑจึงตองคาํนึงถึงกระบวนการ  และผลลัพธ  โดยกําหนดตัวเลขเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ย  มี
คาเปน  21/EE  
  1E   คือ  คาประสิทธิภาพของกระบวนการ  คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ย 
จากการทําแบบฝกหัด  และการประกอบกจิกรรม 
  2E   คือ  คาประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมที่เปล่ียนไปในตัวผูเรียนหลังเรียน  
และคิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังการเรียน) 
  โดยมีการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดการสอนไว  90 / 90  สําหรับวิชา 
ที่เนื้อหาเปนเรือ่งของความจาํ  และไมต่ํากวา  80 / 80  สําหรับเนื้อหาวชิาทักษะ  ดําเนินการ 
หาประสิทธิภาพตามขั้นตอนดังตอไปนี ้

(1)  แบบหนึ่งตอหนึ่ง  (1 : 1)  นําชุดการสอนไปใชกับเด็ก 1 – 2 คน  โดย 
ทดลองกับเด็ก  เกง  ปานกลาง  และเดก็ออน  การทดลองแตละครั้งตองปรับปรุงสื่อการสอน 
ใหดีขึ้น 

(2)  แบบกลุม  (1 : 10)  นําชุดการสอนที่ปรับปรุงแลวไปใชกับเด็ก 6 – 10 คน  
ที่มีความสามารถคละกัน  แลวทําการปรับปรุงใหดีขึ้น   

(3)  ภาคสนาม  (1 : 100)  นําชุดการสอนไปใชในชั้นเรยีน  ที่มีนักเรียนตั้งแต  
30 – 100  คน  หากการทดลองภาคสนามใหคา  1E   และ  2E   ไมถึงเกณฑทีต่ั้งไว  ก็จะตอง 
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ปรับปรุงชุดการสอน  และทําการทดลองหาประสิทธิภาพซ้ําอีก 
  ในกรณีที่ชุดการสอนมีประสิทธิภาพไมถึงเกณฑที่ตั้งไวอาจเนื่องมาจากตัวแปรตางๆ  
ที่ไมสามารถควบคุมได  เชน  ความชํานาญในการใชชุดการสอนของครู  ความพรอมของนักเรียน  
สภาพหองเรยีน  โดยอนุโลมใหมีระดับผิดพลาดต่ํากวาเกณฑกําหนดไว  2.5%  ถึง 5%  
ซ่ึงระดับของประสิทธิภาพของชุดการสอนมีดังนี ้

(1)  สูงกวาเกณฑ  คิดเมื่อประสทิธิภาพของชุดการสอนสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว  
2.5%  ขึ้นไป 

(2)  เทาเกณฑ  คิดเมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนเทากับ  หรือสูงกวาเกณฑ 
ที่ตั้งไว  แตไมเกิน  2.5% 

(3)  ต่ํากวาเกณฑ  คิดเมื่อประสทิธิภาพของชุดการสอนต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไว   
แตต่ํากวาเกณฑไมมากกวา  2.5%  ถือวายอมรับได 
  ธีระชัย  ปูรณโชติ  (2532 : 23)  ไดกลาวถึงการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนไว  
3 ขั้นตอนดังนี ้  
   ขั้นที่ 1  ขั้นทดสอบกับนักเรียน 1 คน ( One – to – one  testing )   โดยเลือก
นักเรียนที่ยังไมเคยเรียนเรื่องที่จะสอนมากอน  จํานวน  1 คน  แลวใหนักเรยีนศกึษาจาก 
ชุดการสอนจนจบ  โดยปฏิบัติดังนี ้
    1)  ตอบแบบทดสอบกอนเรียน  ( Pre – test )   
    2)  เรียนจากชดุการสอนจนจบบทเรียน 
    3)  ทําแบบฝกหัดในบทเรียนไปพรอมกันในขณะที่เรียน 
    4)  ตอบแบบทดสอบหลังเรียน  ( Post – test ) 
   แลวนําผลที่ไดรับมาพิจารณาปรับปรุงสวนที่เห็นวายังบกพรอง  เชนเนื้อหา    
ส่ือตางๆ  แบบทดสอบ  ใหดียิ่งขึ้น 
   ขั้นที่ 2  ขั้นทดสอบกับกลุมเล็ก  ( Small  group  testing ) ใชกับนกัเรียน  
10  คน  ที่ยังไมเคยเรียนบทเรียนดังกลาวมากอน  ดําเนินการเชนเดยีวกบัขั้นที่ 1 ทุกประการ  แลว
นําชุดการสอนมาแกไขขอบกพรองอีกครั้งหนึ่ง  และนําผลหรือคะแนนจากการทาํแบบฝกหัด  และ
การทําแบบทดสอบหลังเรียนไปหาประสทิธิภาพของชุดการสอนโดยใชเกณฑ  90/90 หรือ  80/80    
   ขั้นที่ 3  ขั้นทดลองภาคสนาม  ( Field  testing )  โดยการทดลองใชกบันักเรียน
ทั้งชั้นเรียน  จาํนวนประมาณ  35  คน  โดยใชวิธีการเชนเดียวกับขัน้ที่ 1 และ ขั้นที่ 2  แลวนําผล 
ไปหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
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  โดยมีการคํานวณหาคาประสิทธิภาพของชุดการสอน  ตามเกณฑ  90/90  
  90  ตัวแรก  คือคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบฝกหดัในบทเรยีน 
  90  ตัวหลัง  คือคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
  ถาทั้งคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบฝกหัด  และในการทํา 
แบบทดสอบหลังเรียนไดไมต่ํากวา  90  ทั้งคู  จะถือวาชุดการสอนทีพ่ัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 
อยูในขั้นใชไดอยางไรก็ตามชุดการสอนบางวิชาที่มีเนื้อหายากๆ  อาจจะหาประสิทธิภาพไดต่ํากวา
เกณฑ  90/90  แตไมควรต่ํากวา  80/80  จึงจะถือวาพอใชได  อยางไรก็ตามเกณฑมาตรฐานทั่วไป
ยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนที ่ 90/90 
  ศิริพงศ   พยอมแยม  (2533 : 150 – 151 )  ไดกลาวถึงการหาประสิทธิภาพของ 
ชุดการสอนไววา เปนการหาความเที่ยง (Reliability)  ของชุดการสอนที่ผลิตขึ้นวามีประสิทธิภาพ
เพียงพอตอการนําไปใชสอนหรือไม  จึงตองมีการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  โดยกําหนด 
กฎเกณฑในการพิจารณาวา  การเรียนรูเปนกระบวนการที่ชวยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
ของผูเรียนใหบรรลุผล  ดังนั้นการกําหนดเกณฑจึงตองคํานึงถึงกระบวนการ  และผลลัพธโดย
กําหนดตัวเลขเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ย  มีคาเปน  21/EE  
  1E   หมายถึงคาประสิทธิภาพของกระบวนการ  คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ย 
จากการทําแบบฝกหัดและการประกอบกิจกรรม 
  2E   หมายถึงคาประสิทธิภาพของผลลัพธ  หรือพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงในตัว 
ผูเรียนหลังเรียนคิดเปนรอยละของคะแนนทดสอบหลังเรียน 
  โดยกําหนดเกณฑประสิทธภิาพของชุดการสอนเปน  90/90  สําหรับวิชาที่มีลักษณะ
เปนเนื้อหาความรูความจํา  และไมต่ํากวา  80/80  สําหรับวิชาทักษะ  การทดสอบประสิทธิภาพ
ของชุดการสอนดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี้ 
   (1)  แบบหนึ่งตอหนึ่ง (1 : 1)  เปนการนําชดุการสอนที่สรางขึ้นไปทดลองกับ 
ผูเรียนรายบุคคล  เพื่อหาขอบกพรอง  การทดลองควรกระทํากับผูเรียนที่มีระดับการเรียน  เกง  
ปานกลาง  และออน  เพื่อหาขอมูลในการปรับปรุงชุดการสอนใหดยีิ่งขึ้น                                                         
   (2)  แบบกลุม  (1 : 10 )  เปนการนําชุดการสอนที่ไดรับการปรับปรุงจากการ
ทดลองครั้งแรกมาใชทดลองกับผูเรียนจํานวน  6 – 10  คนที่มีความสามารถกระจายเพื่อหาขอมูล
ในการปรับปรงุชุดการสอนใหมีความสมบรูณยิ่งขึ้น 
   (3)  แบบภาคสนาม  (1 ; 100)  เปนการนําชุดการสอนทีไ่ดรับการปรับปรุงครั้ง
ที่สองแลวไปทดลองใชกับชั้นเรียนที่มีผูเรียนตั้งแต  30 – 100  คน และหาประสิทธิภาพ ( )21/EE  
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ถาไมถึงเกณฑที่กําหนดไวจะตองดําเนนิการปรับปรุงชุดการสอน  และทดลองหาประสิทธิภาพ 
ซํ้าอีกครั้ง 
   (4)  ในกรณีทีชุ่ดการสอนมปีระสิทธิภาพไมถึงเกณฑทีต่ั้งไวอาจเนื่องมาจาก 
ตัวแปรตางๆ  ที่ไมสามารถควบคุมไดอาท ิ ความชํานาญในการใชชุดการสอนของผูสอน  
สภาพความพรอมของผูเรียน  สภาพหองเรียน   จึงอนุโลมใหระดับความผิดพลาดต่าํกวาเกณฑ 
ที่กําหนดไวไดถึง  2.5 – 5 %  
  เพ็ญศรี  สรอยเพชร ( 2542 : 83 – 86 )  กลาวถึงการหาประสิทธิภาพของ 
ชุดการสอนวา  เปนการนําชดุการสอนไปทดลองใช  เพือ่ปรับปรุงกอนนําไปทดลองสอนจริง   
และนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขเสร็จจึงนาํไปใชสอนจรงิ  โดยกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ   
จากการประเมนิผลพฤติกรรมของผูเรียน  2  ประเภทคือ  พฤติกรรมตอเนื่อง  (กระบวนการ)  
และพฤติกรรมขั้นสุดทาย (ผลลัพธ)  ซ่ึงกําหนดใหคาประสิทธิภาพเปน 1E  (ประสิทธิภาพ 
ของกระบวนการ)  และ 2E   (ประสิทธิภาพของผลลัพธ)  โดยกําหนดเกณฑ  21/EE   เปน  80/80  
และ  85/ 85 สําหรับเนื้อหาที่เปนความรู  ความจํา  หรือ  90/90 สําหรับเนื้อหาที่เปนทักษะหรือ 
เจตคติอาจตั้งไวต่ํากวานี้กไ็ด  ดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี ้ 

(1)  1 : 1  (แบบเดี่ยว)  คือการทดลองกับผูเรียน  1  คน  โดยใชเด็กออน   
ปานกลาง  และเด็กเกง  ทีละคนตามลําดับ  คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงใหดีขึ้น  โดยปกติ
คะแนนที่ไดจากการทดลองแบบเดีย่วนี้จะไดคะแนนต่ํากวาเกณฑมาก   

(2)  1 : 10  (แบบกลุม)  คือการทดลองกับผูเรียน  6 – 10  คน  คํานวณหา 
ประสิทธิภาพแลวปรับปรุงในคราวนี้คะแนนของผูเรียนจะเพิ่มขึน้อีกเกือบเทาเกณฑ  โดยเฉลี่ย 
จะหางจากเกณฑประมาณ  10%   

(3)  1 : 100  (ภาคสนาม)  คือการทดลองกบัผูเรียนทั้งชั้นประมาณ  40 – 100 
คน  คํานวณหาประสิทธิภาพแลวทําการปรับปรุง  ผลที่ไดควรจะใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว   
หากต่ํากวาเกณฑไมเกิน  2.5%  ก็ใหยอมรับ  หากแตกตางกันมากผูสอนตองกําหนดเกณฑ 
ประสิทธิภาพของชุดการสอนใหมโดยยดึสภาพความจรงิเปนเกณฑ   
  จาการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนดังกลาว   
พอสรุปไดวามี 3 ขั้นตอนคือ  ขั้นตอนที่ 1  แบบเดี่ยว  ( 1 : 1 )  ขั้นตอนที่ 2 แบบกลุม  ( 1 : 10 )  
และขั้นตอนที ่3   ภาคสนาม  ( 1 : 100 )  ซ่ึงมีเกณฑประสิทธิภาพของชุดการสอนคือเนื้อหาวิชา 
ที่เปนเรื่องของความจํา  เปน  90/90  และเนื้อหาวิชาทกัษะ  เปน  80/80  โดยมีระดับ 
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ประสิทธิภาพของชุดการสอนที่ยอมรับ  3  ระดับดังนี ้ ระดับสูงกวาเกณฑ  (สูงกวาเกณฑตั้งแต  
2.5% ขึ้นไป  ถือวาสูงกวาเกณฑ)  ระดับเทากับเกณฑ  (สูงกวาเกณฑไมเกิน  2.5%  ถือวาเทากับ
เกณฑ )  และระดับต่ํากวาเกณฑ  (ต่ํากวาเกณฑไมเกนิ  2.5%  ถือวาต่าํกวาเกณฑ)   
ดังนั้นในการวจิัยคร้ังนี ้ ผูวิจยัไดดําเนินการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนดังนี้ 
   ขั้นที่  1  แบบเดี่ยว  ( 1 : 1 )  เพื่อนําชุดการสอนทุกหนวยที่สรางขึ้น  ไปทดลอง
ใชกับนกัเรียน  3  คน  เพื่อตรวจสอบภาษาและเนื้อหา  
   ขั้นที่  2  แบบกลุม ( 1 : 10 )  เพื่อนําชุดการสอนที่ปรับปรุงจากขั้นที ่1  แลว   
นําไปทดลองใชกับนักเรยีนจาํนวน  10  คน  เพื่อตรวจสอบกิจกรรม  เนื้อหา  ส่ือ  และเวลาที่ใช  
   ขั้นที่  3  ภาคสนาม  ( 1 : 32 )  เพื่อนําชุดการสอนที่ปรับปรุงจากขั้นที่  2  แลว
ไปทดลองใชจริงกับนักเรยีนที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน  32  คน  เพื่อหาประสิทธิภาพของ 
ชุดการสอน   21/EE    
 

กระบวนการแกปญหา 
               กระบวนการหรือวิธีการ (Proceduces  or  Methods )  แกปญหาเปนกระบวนการ 
การประยกุตความรูหรือประสบการณที่มีอยูเดิมกับความรูใหม  ทั้งในแบบเรียนและประสบการณ
จริงซึ่งผูเรียนจะตองรูจักการวิเคราะหสถานการณ  การแปลผล  การแสดงผลตลอดจนการลองผิด
ลองถูกเพื่อหาวิธีการที่จะนํามาใชในการแกปญหาเหลานั้น 
               ในการจัดการเรยีนการสอบที่เนนกระบวนการแกปญหา  ผูวิจัยไดศึกษาเกี่ยวกับ   
ความหมายของปญหา  ประเภทของปญหา  ความหมายของการแกปญหา  แนวคิดและหลักการที่
เกี่ยวกับการแกปญหา  องคประกอบที่สงเสริมการแกปญหา  ขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา  
และประโยชนของการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ซ่ึงผูวิจัยไดศกึษาตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้
 1.  ความหมายของปญหาทางคณติศาสตร 
  ปญหาทางคณติศาสตร  โดยทั่วไปแลวจะเปนปญหาที่เกีย่วกับการคิดคาํนวณ 
เพื่อหาคําตอบของโจทยปญหา  และปญหาที่เกี่ยวกับการคิดหาเหตุผล  เพื่อใชในการพิสูจนทฤษฎ ี 
กฎ  นิยามตาง ๆ  ไดมีนักการศึกษาหลายทานใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรไวดังนี ้
  บรุคเนอร  (Brueckner.  1957 : 301 อางถึงใน  จุฑารัตน  จันทะนาม. 2543 : 9)  
กลาววา  ปญหาคณิตศาสตรเปนสถานการณที่เกีย่วกับปริมาณที่นักเรียนไมสามารถตอบไดทันที
โดยวิธีที่เคยชนิ  และสิ่งที่เปนปญหาของนกัเรียนเมื่อวานนี้อาจจะไมใชปญหาในวันนีก้็ได 
 
  ปรีชา  เนาวเยน็ผล  (2537 : 7)  ไดใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรไวดังนี ้
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(1)  เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบซึ่งอาจจะอยูใน 
รูปปริมาณหรอืจํานวนหรือคําอธิบายใหเหตุผล   

(2)  เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน  ไมสามารถหาคําตอบได 
ในทันทีทันใด  ตองใชทักษะ  ความรู  และประสบการณหลายๆอยางประมวลเขาดวยกัน 
จึงจะหาคําตอบได 

(3)  สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหา  และเวลา  
สถานการณหนึ่งอาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่ง  แตอาจไมใชปญหาสําหรับบุคคลอีกคนหนึ่ง 
ก็ได  และสถานการณที่เคยเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดีตอาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลนั้น
แลวในปจจุบนั 
  สมจิตร  เพชรผา  (2544 : 29) ไดใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรวา  เปน
สถานการณหรือคําถามที่ตองหาวิธีการหาคําตอบ  ซ่ึงการหาคําตอบนัน้ผูตอบจะตองใชความรูและ
ประสบการณที่มีอยู  เพื่อหาวิธีการที่เหมาะสมที่สุด  ในการแกปญหานั้นใหสําเร็จ 
  มยุรี  บุญเยี่ยม  (2545 : 32)  ไดใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรวา  
เปนสถานการณที่บุคคลเผชิญ  และตองการหาทางออก  แตไมสามารถกระทําไดในทนัทีทันใด   
ตองอาศัยการเชื่อมโยงความรู  ความคิด  และประสบการณตางๆ เขาดวยกัน  เพื่อใหมองเห็น 
แนวทางทีจ่ะกระทําการนั้นๆ 
  ปฐมพร  บุญลี  (2545 : 10)  ไดใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรวา   
เปนสถานการณหรือคําถามที่เกี่ยวของกับปริมาณ  การพิสูจน  และปญหาที่ใชในชวีิตประจําวัน   
ซ่ึงผูตอบไมสามารถตอบไดทันที  ผูตอบจําเปนตองใชความรู  และประสบการณที่มอียูเพื่อหาวิธี 
ที่เหมาะสมทีสุ่ดในการแกปญหาใหสําเรจ็ลงได 
 พอสรุปไดวาปญหาทางคณติศาสตรเปนสถานการณ  หรือคําถามที่เกี่ยวกับเนื้อหาใน
ตําราเรียน  หรือในชีวิตจริง  ที่บุคคลเผชิญอยูและตองการหาคําตอบ  แตไมสามารถกระทําไดใน
ทันทีทันใด  ซ่ึงการหาคําตอบตองอาศัยการเชื่อมโยงความรู  ความคิด  และประสบการณตางๆ   
ที่มีอยูประกอบเขาดวยกันเพื่อหาวิธีการทีเ่หมาะสม  ในการแกปญหานั้นใหสําเร็จลงไดดวยด ี
 2.  ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
  ปญหาทางคณติศาสตรมีลักษณะที่แตกตางกันออกไป  นักการศึกษาหลายทาน 
จึงไดกลาวถึงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตรไวดังนี ้
 
  โพลยา  ( Polya,  1973 )  ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน  
2  ประเภทดังนี้ 
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(1)  ปญหาใหคน  (Problem  to  find )  อาจเปนปญหาในเชิงทฤษฎีหรือ 
ในเชิงปฏิบัติกไ็ดเปนปญหาที่มีจุดประสงคใหคนหาคําตอบที่ตองการ  ซ่ึงอาจจะอยูในรูปปริมาณ
หรือจํานวน  เปนปญหาใหหาวิธีการหรือเหตุผลก็ได  โดยมีสวนที่สําคัญ 3 สวนดังนี้     
    1)  ส่ิงที่ตองการหา 
    2)  ส่ิงที่กําหนดให 
    3)  เงื่อนไขเชือ่มโยงระหวางสิ่งที่ตองการหา  กับสิ่งที่กาํหนดให 

(2)  ปญหาใหพิสูจน  (Problem  to  prove)  ปญหาประเภทนี้มีจุดประสงค 
ใหแสดงการใหเหตุผลวา  สวนใหญอยูในรูปของ  “ ถา  P  และ  q “  มีสวนสําคัญ 2 สวนดังนี ้  
    1)  ส่ิงที่กําหนดใหหรือสมมุติฐาน 
    2)  ส่ิงที่ตองการพิสูจนหรือผลสรุป 
  ปรีชา  เนาวเยน็ผล  (2537 : 9 – 11)  ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร
ออกเปน  2  ประเภทดังนี ้

(1)  ปญหาที่แบงโดยการพจิารณาจากจุดประสงคของปญหา  แบงออกเปน 
 2  ประเภทดังนี้   
    1)  ปญหาใหคนพบ  เปนปญหาที่ใหคนพบคําตอบซึ่งอาจจะอยูในรูป
ปริมาณ  จํานวน  หรือหาวธีิการ  คําอธิบายพรอมทั้งใหเหตุผล  

2)  ปญหาใหพิสูจน  เปนปญหาที่แสดงการใหเหตุผลวา  ขอความที่ 
กําหนดใหเปนจริงหรือเปนเท็จ 
    (2)  ปญหาที่แบงโดยการพจิารณาจากผูแกปญหา  และความซับซอนของปญหา
ทําใหแบงปญหาไดเปน  2  ประเภทคือ 

1)  ปญหาธรรมดา  เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอน  ผูแกปญหา 
มีความคุนเคยในโครงสราง  และวิธีการในการแกปญหา 

2)  ปญหาไมธรรมดา  เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน  ผูแกปญหา 
ตองประมวลความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน  เพื่อนํามาใชในการแกปญหา 
 
 
 
  ปฐมพร  บุญลี  (2545 : 14)  ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน  2  
ประเภทดังนี ้
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   (1)  ปญหาที่พบในหนังสือเรียน  ซ้ึงอาจเปนปญหาที่ใหคนหาคําตอบ  หรือ
ปญหาที่ตองใหพิสูจนตามกฎ  นิยาม  ทฤษฎี   

(2)  ปญหาที่พบในชีวิตประจําวนั  ซ่ึงตองอาศัยยุทธศาสตรการแกปญหา 
มาชวยแกปญหา  เพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองสมบูรณ  จึงจะทําใหการแกปญหานั้นๆ   
สําเร็จลุลวงไปดวยด ี
  สมจิตร  เพชรผา  (2544  :  33) ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน  
2  ลักษณะดังนี้ 
   (1)  ปญหาธรรมดาที่พบในหนังสือเรียนและหนังสือทั่วไป 

(2)  ปญหาแปลกใหม ซ่ึงเปนปญหาที่เนนกระบวนการการคิด และปรศินาตางๆ 
 จากการศึกษาประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร  พอสรุปไดวาประเภทของปญหา 
ทางคณิตศาสตรมีดังนี ้ ปญหาที่พบในหนงัสือหรือแบบเรียน  อาจเปนปญหาใหคนหาคําตอบ  
หรือปญหาที่ตองการพิสูจน  ตามกฎ  นิยาม  ทฤษฎี  เพื่อแสดงเหตุผลประกอบ  ปญหาที่พบใน
ชีวิตประจําวันอาจเปนปญหาที่เคยพบมาแลว  หรือปญหาใหมๆ ที่ตองอาศัยความรู และ 
ประสบการณในการแกปญหาเพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง  และเหมาะสม 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัจะใชปญหาที่พบในการเรียน  และปญหาที่พบในชีวิตประจําวัน  
เพื่อใหผูเรียนคนหาคําตอบซึ่งอาจจะอยูในรูปของปริมาณจํานวน  หรือหาวิธีการ  คําอธิบายพรอม
ทั้งใหเหตุผล  โดยอาศัยความรูที่ไดรับและประสบการณในการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบของ
ปญหานั้นๆ 
 3.  ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร   
  การแกปญหาเปนแบบแผนหรือวิธีการที่ใชในการหาคําตอบของปญหาตางๆ   
ที่พบทั้งในแบบเรียนหรือในชีวิตประจําวัน  โดยมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของ 
การแกปญหาทางทางคณิตศาสตรไวดังนี ้
  โพลยา  (Polya .  1980 : 1)  กลาววาการแกปญหา  เปนการหาวิถีทางที่จะหาสิ่งที่
ไมรูในปญหา  เปนการหาวิธีการที่จะนําสิ่งที่ยุงยากออกไป  หาวิธีการทีจ่ะเอาชนะ  อุปสรรคที่
เผชิญอยู  เพื่อจะใหไดขอลงเอยหรือคําตอบที่มีความชัดเจน  แตวาสิ่งเหลานี้มิไดเกิดขึ้นอยาง
ทันทีทันใด   
  ปรีชา  เนาวเยน็ผล  (2544 : 18)  กลาววาการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนการหา
วิธีการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา  ซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรู  ความคิดทางคณิตศาสตร 
ที่มีอยูมาผสมผสานกับขอมูลตางๆ  ที่กําหนดในปญหาเพื่อกําหนดวิธีการหาคําตอบของปญหา 
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  สมจิตร  เพชรผา  (2544 : 31)  กลาววาการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนความ
เกี่ยวโยงระหวางประสบการณเดิม  ความรู  ความเขาใจ  และการดําเนนิการที่ใชขอมูลที่กําหนด  
แลวสังเคราะหเปนขอคนพบที่เปนคําตอบของปญหา  เปนกระบวนการทั้งหมดในการแกปญหา  
ไมใชแคผลลัพธสุดทาย 
  มยุรี  บุญเยี่ยม  (2545 : 32)  กลาววาการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปน
กระบวนการทางสมองอยางหนึ่งที่มีความยุงยากซับซอน  ซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรู  ความคดิ
และประสบการณตางๆ  ประมวลเขากับสวนประกอบของสถานการณที่เปนปญหาในปจจุบนั  
เพื่อใหไดคําตอบที่ตองการ  หรือบรรลุจุดมุงหมายเฉพาะอยาง 
  นภาพรรณ  ตากอนทอง  (2545 : 27)  กลาววาการแกปญหาทางคณิตศาสตร   
เปนการหาวิธีการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา  ซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรู  ความคิดทาง
คณิตศาสตรที่มีอยูมาใชในสถานการณที่ไมคุนเคย  เปนความเกีย่วโยงระหวางประสบการณเดิม  
ความรู  ความเขาใจ  และการดําเนินการทีใ่ชขอมูลที่กําหนดใหแลวสังเคราะหเปนขอคนพบที่เปน
คําตอบของปญหา  การแกปญหาจะหมายถึง  กระบวนการทั้งหมดในการแกปญหาไมใชแค 
ผลลัพธสุดทาย 
  ปฐมพร  บุญลี  (2545 : 12)  กลาววาการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนกระบวน  
การคิดคํานวณ  การวิเคราะห  สังเคราะห  ประสบการณเดิมสวนตวั   และทักษะพืน้ฐานตางๆ 
หรือวิธีการยุทธวิธีตางๆ  ที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู  ความเขาใจ  และทักษะที่มีอยูไป
ประยุกตใชกบัสถานการณใหม  ตลอดจนการคิดหาแนวทางปฏิบัติเพื่อใหปญหานัน้หมดไป  และ
บรรลุตามจุดมุงหมายที่ตองการ  และสอดคลองกับชีวิตประจําวนั 
  พอสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนการหาวิธีการเพื่อใหไดมาซึ่ง 
คําตอบของปญหานั้น โดยผูแกปญหาจะตองอาศัยกระบวนการทางสมอง  ในการประมวลความรู
ทางคณิตศาสตร  ความคิด  ความเขาใจ  และประสบการณตางๆ ที่มีอยู  เขากับสถานการณของ
ปญหานั้นๆ  จนไดแนวทางในการปฏิบัติที่เหมาะสมและทําใหปญหานัน้หมดไป 
 4.  แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  มีนักการศึกษาหลายทานที่กลาวถึงแนวคดิและหลักการที่เกี่ยวของกับการ 
แกปญหาทางคณิตศาสตรดังนี้ 
  ไฮนิก  (Heinig. 1981 : 61.  อางอิงใน  มยุรี  บุญเยี่ยม. 2545 : 35)  กลาวถึงแนวคดิ
เกี่ยวกับการแกปญหาทางคณิตศาสตรวา  การแกปญหาของนักเรียนจะเกิดขึน้ไดโดย  ครูตองจัด
กิจกรรมใหนกัเรียนทํา  โดยควรจะเปนกจิกรรมปลายเปด  ซ่ึงเปดโอกาสใหนกัเรียนไดใชความ
คิดเห็นของตนเพื่อสังเคราะหเร่ืองราวใหม  ส่ิงใหม  สถานการณหรือกิจกรรมที่จดัขึ้น 
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  ปรีชา  เนาวเยน็ผล  ( 2537 : 5 – 6 )  กลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไวดังนี ้  
   (1)  การแกปญหาเปนความสามารถขั้นพื้นฐานของมนษุยเนื่องจากใน
ชีวิตประจําวันของมนุษยเรานั้นตองพบกับปญหาและอุปสรรคมากมาย  ดังนั้นการทีบุ่คคลจะมีชีวติ
อยูในสังคมไดอยางมีความสขุนั้นจําเปนตองมีความสามารถในการคิดแกปญหาอยางชาญฉลาด   
รวดเร็ว  ทันเหตุการณ  และมีประสิทธิภาพ 
   (2)  การแกปญหาทําใหเกิดการคนพบความรูใหม  การคิดแกปญหาในวิชา
คณิตศาสตรนั้นกอใหเกดิการคนพบ  สาระความรูใหมๆ  ทําใหวิชาคณิตศาสตรมีการพัฒนา   
เชน  ความพยายามของนักคณิตศาสตร  ในการพิสูจนสัจพจนการขนานในเรขาคณติของยูคลิด   
เมื่อพบปญหาความพยายามที่จะคิดแกปญหาจะกอใหเกดิการพัฒนา  กระบวนการทางความคิด  
เปนประสบการณใหม  เพื่อผสมผสานกับสถานการณเดมิจะกอใหเกิดสาระใหมทั้งในเชิงเนื้อหา 
และวิธีการ 

(3)  การแกปญหาเปนความสามารถที่ตองปลูกฝงใหเกดิขึ้นในตัวนกัเรียน   
เนื่องจากจุดประสงคของหลักสูตรคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษาตอนตน  และ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533  มุงใหนักเรยีนรูจกัคิดอยางมีเหตผุล  สามารถ
แสดงความคิดออกมาอยาชัดเจน  มีระเบียบ  และรัดกุม  และยังมุงใหนักเรียนสามารถนํา
คณิตศาสตร  ไปใชแกปญหาในชีวิตประจาํวันและการศกึษาตอในระดบัที่สูงขึ้น  จึงตองจัด 
กิจกรรมการเรยีนการสอนวชิาคณิตศาสตร  โดยสอดแทรกกิจกรรมการแกปญหาไวทุกคาบเรียน
รวมทั้งกิจกรรมเสริมหลักสูตรตางๆ 
  สุภาพร  บุญหนัก  (2544 : 48)  กลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรวา  ในการแกปญหาของแตละบุคคลนั้น  มีความแตกตางกันทั้งนี้ขึ้นอยูกับวุฒภิาวะทาง
สมอง  ประสบการณ  ความสนใจ  ความพรอม  แรงจูงใจ  อารมณ  และสภาพแวดลอม  สําหรับ
กิจกรรมการเรยีนการสอนทีส่อนใหผูเรียนรูจักคิด  รูจักพสูิจนหาขอสรุป  มีการวางแผน   
ก็เปนสวนหนึง่ที่สามารถสงเสริมการคิดอยางมีเหตุผลได  โดยใชวิธีการแกปญหาตามขั้นตอน 
การแกปญหา 
 จากการศึกษาแนวคดิและหลักการที่นํามาใชในกระบวนการแกปญหา  เพื่อใหการ 
แกปญหาตาง ๆ บรรลุผลตามจุดมุงหมายนั้น  ตองอาศัยแนวคดิและหลักการ  ตลอดจนความพรอม
ดานตางๆ  เชนวุฒภิาวะทางสมอง  ประสบการณ  ความสนใจ  แรงจูงใจ  กิจกรรมและสถานการณ
ของปญหา  เพือ่ชวยใหผูเรียนเกิดทกัษะกระบวนการในการประยุกต  เชื่อมโยงความรูที่ไดกับ
สถานการณของปญหาในชวีิตจริง  โดยใชเหตุผลในการแกปญหาตามขั้นตอนอยางมีระบบ 
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               5.  องคประกอบท่ีสงเสริมการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  ส่ิงสําคัญที่ทําใหกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรประสบผลสําเร็จ   
ตามจุดมุงหมายนั้นมหีลายประการ ดังที่นกัการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบที่สงเสริม
การแกปญหาทางคณิตศาสตรไวดังนี ้
  ปรีชา  เนาวเยน็ผล  ( 2537 : 81 – 82 )  กลาววาองคประกอบที่ชวยสงเสริม 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรมีดังนี ้

(1)  ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา  ทักษะการอาน  และการฟง 
เปนปจจยัที่สงผลโดยตรงตอการทําความเขาใจปญหา  เนือ่งจากปญหาสวนใหญอยูในรูปของ 
ขอความเปนตวัอักษร  นักเรยีนจึงตองอานและทําความเขาใจ  เพื่อแยกแยะใหไดวาปญหากําหนด
อะไรใหบาง  และปญหาตองการใหหาอะไร  มีขอมูลใดบางที่จําเปนในการแกปญหา  การทําความ
เขาใจปญหาทางคณิตศาสตรจึงตองอาศัยความรูเกีย่วกับ  ศัพท  นิยาม  มโนมัติ  และ 
ขอเท็จจริงตางๆ  ทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับปญหา  รวมทั้งการรูจกัเลือกใชกลวธีิมาชวยในการ
ทําความเขาใจปญหา 

(2)  ทักษะในการแกปญหา  ทักษะเกิดขึ้นจากการฝกฝนบอยๆ  ทําใหนกัเรียน 
มีโอกาสไดพบปญหาตางๆ  หลายรูปแบบซึ่งอาจจะมีโครงสรางของปญหาที่คลายคลึงกันหรือ 
แตกตางกนัทําใหผูเรียนมีประสบการณในการเลือกยุทธวิธีตางๆ  เพื่อนําไปใชไดอยางเหมาะสม 
   (3)   ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถในการใหเหตผุล   
การคิดคํานวณนับวาเปนองคประกอบทีสํ่าคัญของการแกปญหา  ถึงแมวาจะทําความเขาใจปญหา
ไดอยางแจมชดั  และการวางแผนแกปญหาไดอยางเหมาะสม  แตลงมือทําการแกปญหาแลวไม
สามารถคิดคํานวณไดถูกตอง  การแกปญหานั้นก็ถือวาไมประสบผลสําเร็จ  ดังนั้นนักเรียนจึงตอง
รับการฝกฝนความสามารถในการคิดคํานวณมาตั้งแตระดับประถมศึกษา  สวนปญหา 
ที่ตองการคําอธิบายใหเหตุผล  นักเรียนจะตองอาศัยทักษะพื้นฐานในการเขียนและการพูด 
 
 

(4)  แรงขับ  ในการแกปญหาผูแกปญหาจะตองมีแรงขับที่จะสรางพลัง 
ในการคิด  ซ่ึงแรงขับนี้เกิดขึน้จากปจจัยตางๆ  เชน  เจตคติ  ความสนใจ  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  
ความสําเร็จ  ตลอดจนความทราบซึ้งในการแกปญหา  ซ่ึงปจจัยตางๆ  เหลานี้จะตองใชระยะเวลา 
ยาวนานในการปลูกฝงใหเกดิขึ้นในตวันกัเรียนโดยผานทางกิจกรรมตางๆ  ในการเรียนการสอน 

(5)  ความยดึหยุน  ผูแกปญหาจะตองไมยึดรูปแบบที่ตนเองคุนเคย  โดย 
การยอมรับรูปแบบและวิธีการใหมๆ  อยูเสมอ  เพื่อเปนการปรับกระบวนการคิดแกปญหา 
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โดยบูรณาการความเขาใจ  ทักษะ  และความสามารถในการแกปญหา  ตลอดจนแรงขบั 
ที่ชวยเชื่อมโยงเขากับสถานการณของปญหาใหมๆ   
  สมจิตร  เพชรผา  (2544 : 23 )  กลาวถึงองคประกอบทีส่งเสริมในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตรไว 7 ประการดังนี้ 
   (1)  ความรู  ความสามารถในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 
   (2)  ความสามารถในการอาน  การแปลความ  และการตคีวามหมาย 
   (3)  ความสามารถในการวิเคราะห  และแยกแยะความสัมพันธ 
   (4)  ความสามารถในการคํานวณ 
   (5)  การมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 
   (6)  สติปญญาและวุฒภิาวะ 

             (7)  ความใฝใจใครรู  มีความกระตอืรือรน  อยากรูอยากเหน็ 
  ปฐมพร  บุญลี  ( 2545 : 19 )  กลาวถึงองคประกอบที่สงเสริมการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไว  7  ประการดังนี ้
   (1)  ความรู  ความสามารถในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 
   (2)  ความสามารถในการอาน  การแปลความ  และการตคีวามหมาย 
   (3)  ความสามารถในการวิเคราะหและแยกแยะความสัมพันธ 
   (4)  ความสามารถในการคํานวณ    
   (5)  การมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 
   (6)  การมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

             (7)  สติปญญาและวฒุิภาวะ 
  จากการศึกษาองคประประกอบที่สงเสริมกระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตร 
พอสรุปไดวาในการแกปญหาจะตองอาศัยองคประกอบหลายๆอยาง  เร่ิมตั้งแตความความรู 
ความสามารถในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  ทักษะในการอาน  การแปล  และการตีความหมาย   
การคิดวิเคราะห  การคํานวณตลอดจนความสนใจ  และเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร  ครูผูสอนจึง
เปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการจัดสถานการณใหนักเรยีนไดฝกฝน  และพัฒนาความสามารถ 
ดังที่กลาวเพื่อชวยสงเสริมใหผูเรียน  ไดมคีวามสามารถในการแกปญหาอยางถูกตองและรวดเร็ว 
 6.  ขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตร 
  มีนักการศึกษาหลายทานกลาวถึง  ขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไวดังนี ้
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  โพลยา  (Polya.  1985 : 87) กลาวถึงขั้นตอนในกระบวนการแกปญหาไว 4 
ขั้นตอนดังนี ้

(1)  ทําความเขาใจในปญหา  ส่ิงแรกที่ตองทําความเขาใจคือ  สัญลักษณตางๆ  
ในปญหาในขัน้นี้นักเรียนจะตองสรุปปญหาเปนภาษาของตนเองได  สามารถบอกไดวาโจทย 
ถามอะไร  อะไรเปนสิ่งที่ใหหา  อะไรคือเงือ่นไข  และถาจําเปนจะตองใหช่ือกับขอมลูตางๆ   
เขาควรจะเลือกสัญลักษณที่เหมาะสมได  นักเรียนจะตองพิจารณาปญหาอยางตั้งใจซ้ําแลวซํ้าอีก  
จนกระทั้งสามารถสรุปออกมาได 

(2)  วางแผนในการแกปญหา  ในขั้นนี้นกัเรียนจะตองมองเห็นความสัมพนัธ 
ของขอมูลตางๆ  ในปญหาใหชัดเจนเสียกอน  วามีความสัมพันธกับขอมูลที่ใหมาอยางไร   
ส่ิงสําคัญที่นักเรียนจะตองทาํในขั้นนี้คือ  การนึกทบทวนความรูที่ม ี มีความรูอะไรบาง    ที่มี 
ความสัมพันธกับปญหานั้นๆ    เทคนิคหนึ่งที่จะชวยในการวางแผนแกปญหา  ไดแกการพยายาม
นึกถึงปญหาทีเ่คยแกมากอนซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกัน  ในการวางแผนนั้นควรจะแบงเปนขั้นๆ  โดย
แบงออกเปนขัน้ตอนใหญๆ  และในขัน้ตอนใหญๆ  แตละขั้นก็จะแบงออกเปนขั้นเลก็ๆ   
อีกมากมาย  นอกจากนัน้ในขั้นนี้นักเรียนจะตองมองเหน็วา  ถาเขาตองการสิ่งหนึ่งเขาจะตองใช
เหตุผลหรือขออางอะไร  เพื่อจะใหไดส่ิงนัน้มาตามตองการ 

(3)  ดําเนนิการตามแผน  ขั้นนี้เปนขั้นที่นักเรียนลงมือทําการคิดคํานวณตาม 
แผนการที่วางไวในขั้นที ่2  เพื่อที่จะใหไดคําตอบของปญหา  ส่ิงที่นักเรียนจะตองใชในขั้นนี้คือ  
ทักษะการคํานวณ  การรูจักเลือกวิธีคํานวณที่เหมาะสมมาใช 

(4)  ขั้นตรวจสอบ  เปนขั้นตรวจวิธีการและคําตอบ  ขั้นนี้เปนขั้นการตรวจสอบ 
เพื่อความแนใจวาถูกตองสมบูรณ  โดยการพิจารณาสํารวจดูผล  ตลอดจนกระบวนการใน 
การแกปญหา  นักเรยีนจะตองรวบรวมความรูของเขา  และพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเขา
ดวยกันเพื่อทําความเขาใจ  และปรับปรุงคําตอบใหดีขึ้น 
 
 
 ซ่ึงขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา  แสดงไดดังภาพตอไปนี ้
 
 

1. ทําความเขาใจใน
ปญหา 

 ส่ิงที่โจทยถาม  โจทยถามอะไร 

     
  ส่ิงที่โจทยบอก  โจทยบอกอะไร 
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2. วางแผนในการ 
     แกปญหา 

 ตอบปญหา  แยกปญหาออกเปนขอยอยๆ  
หาวิธีการสรุป  จะใชวิธีใด  
มีอะไรเปนสิ่งที่ตองรูบาง 
วางแผนไปตามนั้น 

     
3. ดําเนินการตามแผน  สรุปปญหา  นําขอมูลที่แยกแยะออกมาหา

ขอสรุปรวมขั้นสุดทาย 
     
4. ขั้นตรวจสอบ  ตรวจสอบ  ตรวจดวูาทําตามที่โจทยบอก

ครบหรือไม  ทําถูกตอง
หรือไม 

 

ภาพที่  2.1  แผนภูมิแสดงขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา 
   

  ปฐมพร  บุญลี  ( 2545 : 42 )  กลาวถึงขั้นตอนในกระบวนการแกปญหาไว 
 4  ขั้นตอนดังนี้ 

(1)  ทําความเขาใจปญหา  โดยอาศัยทักษะการแปลความหมาย  การวเิคราะห 
ขอมูล  วาปญหาตองการหาอะไร  กําหนดอะไรมาบาง  จําแนกแยกแยะสิ่งที่เกี่ยวของกับปญหา  
และสิ่งที่ไมเกีย่วของกับปญหาใหแยกออกจากกัน 

(2)  วางแผนแกปญหา  ตองหาความสัมพนัธของขอมูลตางๆ  ทั้งที่เปนสิ่ง 
ที่กําหนดใหและขอมูลที่ไดตามมาจากสิ่งที่กําหนดให  หาวิธีการแกปญหาโดยนํากฎเกณฑ  
หลักการ  เหตุผล  มาประกอบกับขอมูล  แลวเสนอออกมาในรูปวิธีการ 
   (3)   ดําเนินการตามแผน  คิดคํานวณเพื่อหาคําตอบที่ถูกตอง  ตามแผนที่วางไว
และตองรูจักวธีิการคํานวณที่เหมาะสม 
   (4)   ตรวจสอบวิธีการและคาํตอบ  ถาไมพบคําตอบตามเงื่อนไขของปญหา  
ตองกลับไปวางแผนการแกปญหาใหม  หรือในขณะที่นักเรียนดําเนินการตามแผนที่วางไวแต 
ไมสามารถดําเนินการได  นกัเรียนอาจจะกลับไปเริ่มวางแผนใหม  หรือทําความเขาใจปญหาใหม 
 จากการศึกษาขั้นตอนในกระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตร  เพื่อใหการแกปญหานั้น
บรรลุผลตามจุดมุงหมายที่ตั้งไวพอสรุปไดวา  มีขั้นตอนในการดําเนินการดังนี ้ เร่ิมจากการ 
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ทําความเขาใจปญหา  แลวทาํการวางแผนการแกปญหาตอจากนั้นจึงดาํเนินการตามแผนที่วางไว  
และสุดทายทําการตรวจสอบวิธีการและคําตอบของปญหาดังกลาว 
 7. ประโยชนของการแกปญหาทางคณติศาสตร 

การแกปญหาทางคณิตศาสตรมีประโยชนตอนักเรยีนหลายประการ  ดังมี 
นักการศึกษาหลายทานกลาวไวตอไปนี ้
  สมเดช  บุญประจักษ  (2543 : 27 – 28)  ไดกลาวถึงประโยชนของการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไวดังนี ้  

(1)  นักเรยีนไดใชภาษาของตนเองแสดงแนวคดิทางคณิตศาสตร  ในการ 
แกปญหากอนที่จะปรับปรุงไปสูภาษาทางเทคนิค  ที่ใชในการดําเนนิการทางคณิตศาสตร 

(2)  นักเรยีนไดทํางานรวมกนั  เปนการสนับสนุนใหนักเรียนไดมีโอกาส 
อภิปรายปญหา  คําตอบที่ไดจากการแกปญหา  ทําใหนักเรียนไดขยายการรับรูทางคณิตศาสตร  
ชวยใหแตละคนไดปรับปรุงและสงเสริมใหเกิดความเขาใจมากขึ้น 

(3)  ทําใหนักเรยีนไดรูจักเลือกสถานการณ  ที่เหมาะสมในการวางแผนพฒันา 
ความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนเอง 

(4)  สรางประสบการณการเรยีนรูใหเกิดขึ้นกบันักเรียน  โดยที่สถานการณ 
ปญหาจะตองแบงปญหาที่ซับซอนออกเปนปญหายอยๆ  แลวนําไปสูคําตอบของปญหา 
  ปฐมพร  บุญลี  (2545 : 35)  ไดกลาวถึงประโยชนของการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตรวา  เปนการทําใหนักเรียนไดฝกคิด  รูจักวางแผนโดยใชเหตุผล  และ 
ทําตามระเบียบวิธีเปนลําดับขั้นตอนอยางถูกตองและเหมาะสม  ทําใหนักเรียนมีประสบการณ 
ในการที่จะนําไปใชในการแกปญหาในชวีติประจําวนัตอไป 
 จากการศึกษาถึงประโยชนของการแกปญหาทางคณิตศาสตร  พอสรุปไดวา   
การแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหนกัเรียนเกดิทักษะทางภาษา  และทักษะทางการคิดอยางเปน
ระบบอยางมีระเบียบตามขัน้ตอนโดยการใชเหตุผลประกอบการตัดสินใจ  ในการวางแผน 
การทํางานตางๆ  และสถานการณจริงในชวีิตประจําวันได 
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 8. กรอบความคิดในการพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร  ที่เนนกระบวนการ 
แกปญหา                                                                                                  
  จากการศึกษาองคประกอบของชุดการสอน  ผูวิจยัพบวาชุดการสอนที่พัฒนาข้ึน  
ควรจะแบงเนือ้หาออกเปนหนวย  และภายในแตละหนวยควรจะแบงออกเปนตอนๆตามความ
เหมาะสมของเนื้อหาและเวลาในแตละหนวย   โดยชุดการสอนจะแบงออกเปน  2  สวนดังนี ้
   1.  คูมือครู  ซึง่ประกอบดวย  คําชี้แจงสําหรับครู  ,  แผนการสอน  ,   
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
   2. ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน  ซึ่งประกอบดวย  บัตรคําสั่ง  ,  บัตรกิจกรรม  ,  
บัตรเฉลยกิจกรรม  ,  บัตรความรู  ,  บัตรแบบฝกหัด  ,  บัตรเฉลยแบบฝกหัด  ,  แบบทดสอบ
ประจําหนวย  ,  แบบเฉลยแบบทดสอบประจําหนวย   และสื่ออุปกรณ 
  ซึ่งจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยเนนกระบวนการแกปญหา  4  ข้ันตอนคือ   
1. ข้ันทําความเขาใจปญหา ,  2. ข้ันวางแผนในการแกปญหา  ,  3. ข้ันดําเนนิการตามแผน  ,  
4. ข้ันตรวจสอบวิธีการและคําตอบ  ดังแสดงความสมัพนัธระหวางขั้นตอนการสอนและสื่อ 
การเรียนการสอน  ในแตละหนวยของชุดการสอนไดดังนี ้
 

ข้ันตอนการสอน ส่ือการเรียนการสอน 
ข้ันเตรียม 
ข้ันสอน 

1. ขั้นทําความเขาใจปญหา 
2. ขั้นวางแผนในการแกปญหา 
3. ขั้นดําเนินการตามแผน 
4. ขั้นตรวจสอบวิธีการและคําตอบ 

ขั้นสรุป 
ข้ันนําไปใช 
 

ประธานกลุมรับชุดการสอน  และศึกษาคาํสั่ง 
 
บัตรคําสั่ง 
บัตรกิจกรรม 
บัตรเฉลยกิจกรรม 
 
บัตรความรู 
บัตรแบบฝกหดั 
บัตรเฉลยแบบฝกหัด 
แบบทดสอบประจําหนวย 
แบบเฉลยแบบทดสอบประจําหนวย 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
               ในการเรียนการสอน  หลงัจากทาํการสอนจบหนวยการเรียน  หรือเนื้อหาตามทีก่ําหนด
ไวแลว  ครูผูสอนจะตองทําการทดสอบเพือ่เปนการประเมินผลผูเรียน  วาผูเรียนมีความรู 
ความสามารถเชิงพฤติกรรมตามจุดมุงหมายที่ต้ังไวหรือไม  เพื่อจะไดปรับปรุงการเรยีนการสอน 
ใหมีคุณภาพมากยิง่ขึ้น  ในการวิจยัครั้งนีผู้วิจัยจะประเมินผลผูเรียน  โดยการพจิารณาจาก   
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร  ซึ่งผูวิจัยไดศึกษา  ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตร  องคประกอบที่มีผลกระทบตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  และสาเหตทุี ่
ทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  โดยผูวิจัยไดศึกษารายละเอียด
ตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี ้

1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
         มีนักการศึกษาหลายทานใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี ้
         วิลสัน  (Wilson. 1971: 643-696)  ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ไววา  เปนความ 

สามารถทางสติปญญา  (Cognitive  Domain)  ในการเรยีนรูคณิตศาสตร 
                     กูด  (Good. 1973: 7)  ไดใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิไววา  เปนการเขาถึงความรู  
(Knowledge  Attained)  หรือการพัฒนาทักษะในการเรียน  ซ่ึงอาจพิจารณาไดจากคะแนนของ
แบบทดสอบที่กําหนดให  หรืองานที่ผูสอนมอบหมายใหทํา  หรือพิจารณาทั้งสองอยาง 
               สรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหมายถึง  ความสามารถทางสติปญญาใน
การพัฒนาทักษะทางการเรยีน  โดยการพจิารณาจากคะแนนการทําแบบทดสอบ  หรืองานที่
มอบหมายใหทําในรายวิชาคณิตศาสตร 
               ในการวิจยัคร้ังนี ้ ผูวิจยัวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  โดยใชแบบทดสอบซึ่ง
จําแนกพฤติกรรมที่พึงประสงคทางพุทธิพิสัย  (Cognitive  Domain)  ตามที่  วิลสัน  (Wilson.  
อางถึงใน  พรอมพรรณ  อุดมสิน. 2538 : 60 - 75)  ไดนาํเอาการจําแนกจุดประสงคทางการศึกษา
ของเบนจามิน  เอส  บลูมและคณะ  (Benjamin  S.  Bloom  and  others)  มาแบงพฤติกรรม 
ในการเรยีนการสอนคณิตศาสตร  ทางพุทธิพิสัย  ตอการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับ 
มัธยมศึกษาไว 4  ระดับดังนี ้

(1) ความรูความจาํเกี่ยวกับการคิดคํานวณ  (Computation)  เปนการวัดทกัษะเกี่ยวกับ 
การคิดคํานวณ  แบงออกเปน  3  ขั้นดังนี้ 

1) ความรูความจาํเกี่ยวกับขอเทจ็จริง  (Knowledge  of  specific  facts) 
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เปนคําถามที่วดัความความรูความจําเกีย่วกบัเนื้อหาวิชาในรูปแบบเดยีวกับ  ที่ผูเรียนไดรับจากการ
เรียนการสอนมาแลว 
                  2)  ความรูความจําเกี่ยวกับศพัท  และนยิาม  (Knowledge  of  Terminology)  
เปนคําถามใหผูเรียนบอกความหมายของศพัทและนยิามตางๆ  ตามที่เคยเรียนมาแลว  โดยไมตอง
อาศัยการคิดคาํนวณ  และความรูอ่ืนมาชวย 

3)  ความรูความจําเกี่ยวกับการใชกระบวนการคิดคํานวณ  (Ability  to  earry  out  
algorithms)  เปนความสามารถที่ผูเรียนนําสิ่งที่โจทยกําหนดมาให   มาดําเนินการตามกระบวน
ของการคิดคํานวณในแบบที่ไดเคยเรยีนมาแลว     

(2) ความเขาใจ  (Comprehension)  เปนความสามารถในการนําความรูที่รูแลวมา 
สัมพันธกับโจทยปญหาใหม  ตลอดจนสามารถตีความ  แปลความ  สรุปความและขยายความได  
ซ่ึงแบงพฤติกรรมการวัดออกเปน  6  ขั้นดังนี้ 

1) ความเขาใจเกีย่วกับมโนมต ิ (Knowledge  of  Concepts)  เปนความสามารถ 
ในการสรุปความหมายของสิง่ที่ไดเรียนมา  ตามความเขาใจของตนเอง  แลวนําขอเท็จจริงของ 
เนื้อหาตางๆ  ที่ไดเรียนมาสัมพันธกันโดยการนํามาสรุปความหมายของสิ่งนั้นๆ อีกครั้งหนึ่ง 

2) ความเขาใจเกีย่วกับหลักการ  กฎ  และการทําใหเปนกรณีทั่วๆ  ไป  
(Knowledge  of principles  rules  and  generalization)  เปนความสามารถในการนําเอา
หลักการกฎและความเขาใจเกี่ยวกับมโนมติไปสัมพันธกบัโจทยปญหา  จนไดแนวทางในการ
แกปญหา 
ถาคําถามเปนคําถามที่เกี่ยวกับหลักการและกฎ  ที่นักเรียนเพิ่งเคยพบเปนครั้งแรกอาจจัดเปน 
พฤติกรรมในระดับการวิเคราะหกไ็ด 

3) ความเขาใจในโครงสรางทางคณิตศาสตร  (Knowledge  of  Mathematical  
Structure)  เปนคําถามที่วดัเกี่ยวกบัความสามารถในการมองเห็น  สวนประกอบยอยๆ ของ
ขอความทางดานคณิตศาสตรตามลักษณะที่มุงหวัง  สวนใหญจะเปนคําถามเกี่ยวกบัศัพท  นิยาม 

4) ความสามารถในการแปลงสวนประกอบของปญหา  จากแบบหนึ่งไปเปนอีก 
แบบหนึ่ง  (Ability  of  transform  problem elements  from  one  mode  to  another)  เปน
ความสามารถในการเปลี่ยนขอความที่กําหนดให  เปนสัญลักษณหรือสมการ  โดยไมรวมถึง
กระบวนการคดิคํานวณ 

5) ความสามารถในการดําเนินการตามเหตุผล  (Ability  of  follow  a line  of  
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reasoning )  เปนความสามารถในการอาน  และเขาใจขอความทางคณิตศาสตร  ซ่ึงแตกตางไปจาก
ความสามารถในการอานทัว่ๆ  ไป 

6) ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาคณิตศาสตร (Ability  of  
read  and  Interpret  a  mathematics  problem )  เปนความสามารถในการอาน 
และตีความจากโจทย  รวมทั้งการแปลความหมายจากกราฟ  หรือขอมูลทางสถิติ 

(3) การนําไปใช  (Application)  เปนการนําความรู  กฎ  หลักการ ขอเท็จจริง ทฤษฎี  
ตาง  ที่เคยเรียนรูมาแลวไปแกปญหาใหมๆ  ที่ประสบอยูระหวางเรียนหรือทําแบบฝกหัด  ซ่ึงเปน
โจทยปญหาทีไ่มยาก  พฤติกรรมในระดับนี้แบงออกเปน  4  ขั้นดังนี ้

1) ความสามารถในการแกปญหาธรรมดา  (Ability  of solve  routine  
problems)  เปนปญหาที่คลายกับปญหาที่เคยเรียนมาแลว  โดยที่นกัเรียนจะตองอาศัยรูปแบบของ
พฤติกรรม  ในระดับความเขาใจและเลือกกระบวนการแกปญหา  จนไดคําตอบของปญหา 

2) ความสามารถในการเปรยีบเทียบ  (Ability  of  make  comparisons) เปน 
การถามที่คาดหวังใหผูเรียนนึกถึงรายละเอียดที่เกีย่วของตางๆ  เชน  มโนมติ  กฎ  ศัพท  นิยามของ
ขอมูล  2  ชุด  เพื่อคนหาความสัมพันธเปรียบเทียบและนาํมาสรุปในการตัดสินใจ 

3) ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล  (Ability  of  analyze  data)  เปนความ 
สามารถในการคิดตัดสินใจ  อยางตอเนื่องในการหาคําตอบจากขอมูลที่กําหนดให  ซ่ึงอาจตอง
อาศัยการแยกขอมูลที่เกี่ยวของออกจากขอมูลที่ไมเกี่ยวของ  

4) ความสามารถในการมองเหน็แบบลักษณะโครงสรางที่เหมือนกนั  และ 
การสมมาตร  (Ability  of  recognize  patterns  isomorphisms  and  symmetries)  เปน 
ความสามารถที่ตองอาศัยพฤติกรรมอยางตอเนื่องตั้งแตการระลึกถึงขอมูลที่กําหนดให   
การเปลี่ยนรูปปญหา  การจดักระทําขอมูล  และการระลกึถึงความสัมพันธ  ซ่ึงนักเรยีนตองสํารวจ
หาสิ่งที่คุนเคยจากขอมูลหรือส่ิงที่กําหนดใหจากโจทยปญหาใหพบ 

(4) การวิเคราะห  (Analysis)  พฤติกรรมในขั้นนี้ถือวาเปนพฤติกรรมขั้นสูงสุดของ 
การเรียนการสอนคณิตศาสตรในดานพุทธิพิสัย  ผูเรียนทีต่อบปญหาขั้นนี้ไดตองมีความสามารถใน
ระดับสูง  เปนการแกปญหาที่แปลกกวาธรรมดา  หรือโจทยปญหาที่ไมคุนเคยกับที่รูมากอน หรือ
เคยทําแบบฝกหัดมากอน  ซ่ึงสวนใหญเปนโจทยพลิกแพลง  แตตองอยูในขอบเขตเนื้อหาที่เรียน
เกี่ยวกับการแกโจทยปญหา  ซ่ึงตองอาศัยความรูที่เรียนมารวมกับความคิดสรางสรรคผสมผสานกัน
เพื่อแกปญหา  แบงเปน  5 ขั้นดังนี ้

1) ความสามารถในการแกโจทยปญหาที่แปลกกวาธรรมดา (Ability  to  solve  
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nonroutine  problems)  ความสามารถในการถายโยงความรูทางคณติศาสตรที่ไดเรียนรูมาแลว
ไปสูเนื้อหาใหม  ซ่ึงผูเรียนจะตองแยกปญหาออกเปนสวนยอยๆ  สํารวจวารูอะไรมาบาง 
ในแตละตอนรวมทั้งการเรียนรูสัญลักษณใหมเพื่อนําไปสูคําตอบ  สวนมากเปนปญหาสถานการณ   
จะนํากระบวนการคิดคํานวณมาใชโดยตรงไมได  ตองพยายามหาวิธีการใหม 
                     2)  ความสามารถในการคนหาความสัมพนัธ (Ability  to discover  relationships)  
เปนความสามารถในการคนพบความสัมพนัธขึ้นมาใหม  หรือนําสัญลักษณจากสิ่งทีก่ําหนดใหมา
สรางสูตรใหมดวยตนเอง  หรือเพื่อนํามาใชประโยชนในการหาคําตอบ 

3)  ความสามารถในการแสดงพิสูจน  (Ability  to  construct  proofs)  เปน 
ความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง  ซ่ึงไมเหมือนกับความสามารถในการพิสูจนขั้นนําไปใช  
โดยผูตอบจะตองอาศัยนิยามและทฤษฎีตางๆ  เขามาชวยในการแกปญหา 

4)  ความสามารถในการวิพากษวจิารณ  (Ability  to  criticize  proofs)  เปน 
ความสามารถในการวิพากษวิจารณ  การพสูิจน  เปนการใหเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถในการ
เขียน  พิสูจน  แตเปนความสามารถที่ซับซอนกวาการเขียนพิสูจน  จะตองใชเหตุผลงายๆ   
วาการพิสูจนนั้นถูกตองหรือไม   

5) ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณ ี
ทั่วไป  (Ability  to  formulate  and  validate  generalizations)  เปนความสามารถในการคนพบ
ความสัมพันธ  และเขยีนการพิสูจนความสมัพันธที่คนพบขอคําถามจะใหแสดงความสมเหตุสมผล 

2. องคประกอบท่ีมีผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร    
         ส่ิงสําคัญที่ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงหรือต่ํา  นั้นขึ้นอยูกับองค 

ประกอบหลายๆ  อยางตามที่นักการศึกษาหลายทานกลาวไวดังนี ้
                      ปรมาภรณ  อนุพันธ  (2544 :  62)  ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีผลกระทบตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร  วามีหลายองคประกอบคือ  ดานตัวนักเรียนไดแก  สติปญญา  
อารมณ  ความสนใจ  เจตคติตอการเรียน  ดานวัฒนธรรมและสังคมของนักเรียน  และดานตวัครู 
ผูสอน 

          สมจิตร  เพชรผา  (2544 : 72 )  ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีผลกระทบตอ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร  วามีหลายองคประกอบคือ  ทางดานตัวนักเรยีนไดแก   
สติปญญา  อารมณ  ความสนใจ  เจตคติตอการเรียน  รวมถึงองคประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม
ของนักเรียน  และองคประกอบที่ทําใหเกดิผลโดยตรงก็คือ  การสอนของครู 

          สุวรรณมาลี นาคเสน  (2544 :  67)  ไดกลาวถึงองคประกอบที่มผีลกระทบตอ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร  วามีหลายองคประกอบคือ  ทางดานตัวนักเรยีนซึ่งไดแก   
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สติปญญา  อารมณ  ความสนใจ  เจตคติตอการเรียน  ทางดานตัวครูผูสอนไดแก  คุณภาพของครู  
การจัดระบบการบริหาร  ทางดานสังคมไดแก  สภาพเศรษฐกิจ  และสังคมครอบครัวของนักเรียน 
               สรุปไดวา  องคประกอบที่มีผลกระทบตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  ที่สําคัญ
คือ  องคประกอบดานตัวนักเรียน  เชน ความพรอมดานรางกาย  สติปญญา  อารมณ  ความสนใจ  
และเจตคติตอการเรียน  องคประกอบดานสังคมและสิง่แวดลอมรอบตัวนักเรียน เชน ความเปนอยู
ของครอบครัว  ระดับการศึกษาของบิดามารดาหรือผูปกครอง  และสภาพเศรษฐกิจ   องคประกอบ
ดานครูผูสอน  เชน  ความพรอมของผูสอน  และการจัดหลักสูตร 

3. สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
         การที่นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา อาจจะมาจากสาเหตหุลายๆ  อยาง ดังที่ 

นักการศึกษาหลายทานกลาวไวดังนี ้
         วัชรี  บูรณสิงห  (2539 : 435)  ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหนกัเรียนไมประสบ
ผลสําเร็จ 

ในการเรยีนวชิาคณิตศาสตรไวดังนี ้
(1)  ระดับสติปญญา (IQ)  อยูระหวาง  75 – 90  และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 

คณิตศาสตรจะต่ํากวาเปอรเซ็นตไทลที่  30 
(2)  อัตราการเรียนรูทางคณิตศาสตรจะต่ํากวานักเรียนอื่นๆ 
(3)  มีความสามารถทางการอานต่ํา 
(4)  จําหลักหรือมโนมติเบื้องตนทางคณิตศาสตรที่เรียนไปแลวไมได 
(5)  มีปญหาในการใชถอยคํา 
(6)  มีปญหาในการหาความสัมพันธของสิ่งตางๆ และการสรุปหลักเกณฑโดย 

ทั่วไป 
(7)  มีพื้นฐานความรูทางคณิตศาสตรนอย  สังเกตไดจากการสอบซึ่งจะสอบ 

ตกวิชาคณิตศาสตรบอยครั้ง 
(8)  มีเจตคติที่ไมดีตอโรงเรียนและโดยเฉพาะอยางยิ่งตอวชิาคณิตศาสตร 
(9)  มีความกดดันและรูสึกกังวลตอความลมเหลวทางดานการเรียนของตนเอง  

และบางครั้งรูสึกดูถูกตัวเอง 
      (10)  ขาดความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง 

(11)  อาจมาจากครอบครัวที่มีสภาพแวดลอมแตกตางจากนักเรยีนอื่นๆ  ซ่ึงมี 
ผลทําใหขาดประสบการณทีจ่ําเปนตอความสําเร็จในการเรียน 
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                           (12)  ขาดทักษะในการฟง  และไมมคีวามตั้งใจในการเรียน  หรือมีความตั้งใจใน
การเรียนเพียงชั่วระยะเวลาสั้น 

(13)  มีขอบกพรองในดานสุขภาพ เชน  สายตาไมปกต ิ มีปญหาดานการฟง  
และมีขอบกพรองทางทักษะการใชมือ 

      (14)  ไมประสบผลสําเร็จในดานการเรยีนทั่วๆไป 
    (15)  ขาดความสามารถในการแสดงออกทางการพูด  ซ่ึงทําใหไมสามารถ 

ใชคําถามที่แสดงใหเห็นวาตนเองก็ยังไมเขาใจในการเรียนนั้นๆ 
      (16)  มีวุฒิภาวะคอนขางต่ําทั้งทางดานอารมณและสังคม 

                     ปรมาภรณ  อนุพันธ  (2544 : 63)  ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทาํใหเกดิปญหาตอ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรไวดังนี้ 

(1)  การจัดการเรียนการสอน 
(2)  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
(3)  สภาพแวดลอมทางครอบครัว 
(4)  วุฒภิาวะ 

                     สมจิตร  เพชรผา  (2544 : 73) ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตรไวดังนี ้

(1)  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไมเหมาะสมกับผูเรียน 
(2)  นักเรยีนมีความสนใจอยากรูอยากเรียนคอนขางต่ํา 
(3)  นักเรยีนขาดความรับผิดชอบตอการมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ 

              สรุปไดวา  สาเหตทุี่ทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรคือ   
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนไมเหมาะสมกับผูเรียน  ผูเรียนมีเจตคติที่ไมดีตอวิชาคณิตศาสตร  
สภาพแวดลอมทางครอบครัวของผูเรียน  และวุฒภิาวะความพรอมของผูเรียน  ส่ิงตางๆ  เหลานี้เปน
หนาที่ของครูผูสอนจําเปนตองหาวิธีการที่เหมาะสมกับผูเรียนมาใชในการแกปญหาดงักลาว 
 

ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
               ความสนใจเปนความรูสึก  ซึง่เริม่เกิดขึ้นจากการรับรูกอนถาไมยอมรับรูส่ิงใดก็จะไมเกิด
ความรูสึกตอส่ิงนัน้ๆ  ความสนใจก็จะไมมีโอกาสเกิดขึ้นไดเลย  แตถึงแมวาจะมกีารรับรูส่ิงใดๆ  
เกิดขึ้นก็ตาม  ความสนใจอาจจะไมเกิดขึ้นก็ได  ซึ่งความสนใจทีก่ลาวถงึตอไปนี้เปนความสนใจใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตร  
 การวัดความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ผูวิจัยไดศึกษา  ความหมายของ 
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ความสนใจ  ลักษณะของความสนใจ องคประกอบที่เกี่ยวของกับความสนใจ การสรางความสนใจ  
และการวัดความสนใจ  ซึง่ผูวิจัยไดศึกษาตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี ้
 
 1. ความหมายของความสนใจในการเรียน 
  ความสนใจเปนความรูสึกของบุคคล  ที่มีความพึงพอใจรักชอบ  ในสิง่ใดสิ่งหนึ่ง  
หรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึง่  ดังมีนักการศึกษาไดกลาวถึงความหมายของความสนใจไวดังนี ้
  กูด  (Good.  1973 : 311)  ไดใหความหมายของความสนใจไววา  เปนความรูสึก
ชองคนเราที่แสดงตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงความรูสึกนั้นจะมีช่ัวขณะหนึ่ง  หรืออาจจะมถีาวรตอไปก็ได 
ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความอยากรู อยากเห็นของบคุคลนั้น  โดยมีอิทธิพลจากประสบการณของเขาเอง 
  ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ  ( 2543 : 24)  ไดใหความหมายของ 
ความสนใจวา  เปนความรูศกึชื่นชอบกิจกรรมหนึ่งมากกวากจิกรรมอืน่ๆ   เปาหมายของความรูสึก
เปนกิจกรรม  ดังนั้นความรูสึกใดๆ  ที่มีตอเปาหมายนี้เปนกิจกรรม  ถือวาเปนความสนใจ 
  สมจิตร  เพชรผา  (2544 : 59)  ไดใหความหมายของความสนใจวา  เปนความรูสึก
ชอบของแตละบุคคล  ตอส่ิงหนึ่งสิ่งใด  ซ่ึงความรูสึกชอบนั้นจะสงผลใหบุคคลพรอมและเอาใจใส
ในการปฏิบัตกิิจกรรมนั้นๆ  ใหบรรลุจุดมุงหมาย   
  กูเกยีรติ  แสงสวิทย  (2545 : 34)  ไดใหความหมายของความสนใจวา  
เปนความรูสึกตองการที่อยากกระทําในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ซ่ึงเปนความรูสึกในทางบวก 
  พอสรุปไดวา  ความสนใจในการเรียน  เปนความรูสึกชอบของบุคคลตอส่ิงใดสิ่ง
หนึ่งในทางบวก  และความรูสึกนั้นสงผลทําใหบุคคลเอาใจใสตอการปฏิบัติในสิ่งนัน้ๆ  อยาง
กระตือรือรน  เพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายทีต่ั้งไว 
 2. ลักษณะของความสนใจในการเรียน 
  ความสนใจเปนความรูสึกชืน่ชอบของแตละบุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึง่  โดยแสดง
ออกมาในลักษณะที่แตกตางกันออกไป  ดังมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงลักษณะของ 
ความสนใจไวดังนี ้
  วนิช  บรรจง  และคณะ  (2516 : 33 อางถึงใน  ปรมาภรณ  อนุพันธ. 2544 : 65)  
ไดกลาวถึงลักษณะของความสนใจไวดังนี้ 

(1) ความสนใจเปนความรูสึกหรือเจตคติที่เขมขนอยูในวงแคบคือ  คนเรา 
จะตองมีความสนใจตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเปนอยางๆ  ไป 

(2) ความสนใจเปนเรื่องของแตละบุคคล  คนหนึ่งอาจมีความสนใจตอส่ิงนั้น 
เลยก็ได 
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(3) ความสนใจทําใหเราเอาใจใส  จดจอตอส่ิงทีต่นสนใจ 
(4) เมื่อเกิดความสนใจตอส่ิงใดแลว  ยอมมีความมุงหมายอยางใดอยางหนึง่ 
 

ตอส่ิงนั้น  เชนตองการอยากรูใหมากขึ้น  ตองการทําเปนตน 
(5) คนยอมมีความมุงมั่นที่จะทาํใหสําเร็จตามความมุงหมาย  ถาคนนั้นมีความ 

สนใจตอส่ิงนัน้ๆ 
                    ทวี  ทอแกว  (2517 : 61 อางถึงใน  สมจิตร  เพชรผา.  2544 :  60)  ไดกลาวถึง
ลักษณะของความสนใจไวดงันี้ 

(1) ความสนใจเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นในบุคคล  เนื่องจากถกูชักนําโดย 
ส่ิงแวดลอมตางๆ 

(2) ความสนใจแตละบุคคลมีความเขมขนแตกตางกัน 
(3) ความสนใจทีบุ่คคลมีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งยอมเปลี่ยนแปลงไดตามสถานการณ 
(4) บุคคลยอมมีความสนใจตอส่ิงตางๆ  แตกตางกัน 
(5) ความสนใจอาจเปนความรูสึกชั่วขณะหรือตลอดไปก็ได 

 จากการศึกษาลักษณะของความสนใจในการเรียน  พอสรุปไดวา  แตละบุคคลมีความ 
สนใจแตกตางกันออกไปตาม  เพศ  วยั  และประสบการณของแตละบคุคล  ถานักเรียนมีความ 
สนใจในวิชาใดแลว  ก็จะมจีติใจที่จดจออยูกับวิชานัน้ๆ  ทําใหนกัเรียนอยากที่จะประกอบกิจกรรม
หรือกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งก็ไดที่เกี่ยวกับวิชานั้นๆ  ดวยความตั้งใจที่อยากจะกระทํา  จนบรรลุผลตาม
จุดมุงหมายทีต่ั้งไว 
 3. องคประกอบที่เก่ียวของกับความสนใจในการเรียน 
  โดยทั่วไปคนเรามีความสนใจในสิ่งตางๆ  แตกตางกนัออกไปทั้งนี้ขึ้นอยูกับตวัของ 
บุคคลและสิ่งแวดลอม  ดังมนีักการศึกษาไดกลาวถึงองคประกอบที่เกีย่วของกับความสนใจไวดังนี ้
  บงกช  ลิปปพันธ  (2529 : 48  อางถึงใน  สมจิตร  เพชรผา. 2544 : 62 )  ไดกลาวถึง
องคประกอบที่เกี่ยวของกับความสนใจในการเรียนไววา   

(1) ความสนใจนัน้เกิดจากความพรอม  ความตองการ  และอิทธิพล 
ของสิ่งแวดลอม 

(2) ความสนใจตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  เปนเรื่องของแตละบุคคลโดยเฉพาะคนทุกคน 
จะมีความสนใจในสิ่งตางๆ  แตกตางกนั 

(3) ความสนใจนัน้มีความสัมพนัธอยางสูงกับสุขภาพของรางกาย  เด็กจะสนใจ 
ส่ิงใดเปนระยะสั้นหรือยาว  ยอมขึ้นอยูกับความสมบูรณของรางกาย 
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(4) ความสนใจเฉพาะอยางนั้นอาจเปลี่ยนแปลงไปตามวยัและเวลา 
 

ของแตละบุคคล  แตแบบแผนของความสนใจคอนขางคงที่  ทําใหการวัดความสนใจชวยทาํนาย
ความสนใจในอนาคตของคนได 

(5) ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับสภาพจิตใจ  และเชาวนปญญาของ 
บุคคลผูที่มีระดับของเชาวนปญญาต่ําจะสนใจในสิ่งใดสิง่หนึ่งไมมากอยาง  และไมสลับซับซอน 
ผิดกับผูที่มีระดับของเชาวนปญญาสูงมักสนใจหลายๆ  อยางในเวลาเดยีวกัน  และเปนเรื่องที่สลับ 
ซับซอนมาก 

(6) ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับพื้นฐานทางประสบการณของเดก็  
เด็กจะสนใจเรือ่งใด  เด็กจําเปนตองมีพื้นความรูเกีย่วกับเรื่องนั้นพอสมควร  ถาเด็กขาด 
ประสบการณเด็กอาจจะไมสนใจเปนแตเพยีงอยากรูอยากเห็นชัว่ครูเดียวแลวก็เลิกความสนใจไป 
  สุชา  จันทรเอม  (2527 : 72-73)  ไดกลาวถึงองคประกอบที่เกี่ยวของกบัความสนใจ
ไวดังนี ้

(1) ความสนใจเกดิขึ้นจากความพรอม  ความตองการ  และอิทธิพลของ 
ส่ิงแวดลอม 

(2) ความสนใจตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  เปนเรื่องของแตละบุคคลโดยเฉพาะ  คนทกุ
คน 

ไมจําเปนตองมีความสนใจในเรื่องเดียวกนั  และในระยะเวลาเดียวกนั 
(3) ความสนใจนัน้มีความสัมพนัธอยางสูงกับสุขภาพของรางกาย  เด็กจะสนใจ 

ส่ิงใดเปนระยะสั้นหรือยาว  ยอมขึ้นอยูกับความสมบูรณของรางกาย 
(4) ความสนใจเฉพาะอยางนั้น  อาจจะเปลีย่นไปตามวยัและเวลาของ 

แตละบุคคล  แตแบบแผนของความสนใจคอนขางคงที่  ทําใหวดัความสนใจในอนาคตของคนได 
(5) ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับสภาพทางจิตใจและเชาวปญญา 

ของเด็ก  เด็กที่มีเชาวปญญาต่ําจะสนใจตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ไมมากอยางและไมสลับซับซอน  ผิดกับ
เด็กที่มีระดับเชาวปญญาสูงมักจะสนใจหลายๆอยาง ในเวลาเดยีวกันและเปนเรื่องทีส่ลับซับซอน 

(6) ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับรากฐานทางประสบการณของบคุคล  
บุคคลใดจะสนใจเรื่องใด  จําเปนตองมีความรูเร่ืองนั้นพอสมควร  ถาเขาขาดประสบการณ   
เขาอาจไมสนใจ  แตเพียงอยากรูอยากเห็น  ช่ัวครูเดยีวแลวก็เลิกความสนใจไป 
 จากการศึกษาองคประกอบที่เกี่ยวของกับความสนใจ  พอสรุปไดวา  องคประกอบที่มี
สวนชวยใหเกดิความสนใจ  ในสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นอยูกับความพรอมทางดานสมองและดานรางกาย  
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ความตองการ  เพศ  อายุ  ประสบการณ  กิจกรรม  เวลา  ตลอดจนอิทธิพลของสิ่งแวดลอมตางๆ  
ซ่ึงความสนใจจะเปลี่ยนแปลงไปตามวยัและเวลาของแตละบุคคล 

 4. การสรางความสนใจในการเรียน 
  ความสนใจในการเรียน  เปนปจจัยหนึ่งที่สงเสริมใหนักเรียนประสบผลสําเร็จ 
ในการเรยีนรู  เพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนบรรลุตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว  จึงจําเปน 
อยางยิ่งที่จะตองหาวิธีทําใหนักเรียนเกดิความสนใจในกจิกรรมการเรียนการสอน  ดงัมี 
นักการศึกษาไดกลาวถึงการสรางความสนใจในการเรียนไวดังนี ้
  สุนีย  ธีรดากร  (2525 : 160 - 161) ไดกลาวถึงการสรางความสนใจในการเรียน 
ไวดังนี ้

(1)  ทําความรูจกัเด็กแตละคนใหด ี ศึกษาความตองการความสนใจของเขา  
เพื่อจะไดนําสิง่นั้นมาสรางความสนใจใหแกเด็กไดเหมาะสม 

(2)  กอนสอนเรื่องใดควรจะสรางความรูพื้นฐานใหเด็กเสยีกอน 
(3)  จัดบทเรยีนใหเหมาะสมกบัความถนัด  ความสามารถของเด็ก  ไมใหยาก 

หรืองายจนเกนิไปเพื่อไมใหเด็กเกิดความรูสึกทอถอยในบทเรียน  
(4)  จัดกิจกรรมใหเด็กไดทํางานสําเร็จบาง  เพราะความสําเร็จในการทํางานจะ 

เปนสิ่งที่ยั่วยุใหเด็กเกิดความสนใจในการเรียน 
(5)  ช้ีแจงใหเด็กเห็นความกาวหนาของตนเอง 
(6)  การสอนตองใหเดก็ทราบเนื้อหาและจุดมุงหมายของบทเรียน 
(7)  จัดสภาพหองเรียน  กระบวนการเรียนใหเด็กมีความรูสึกสนใจ  สนุกสนาน 

และตื่นตวัในการเรียนอยูเสมอ 
(8)  ในการสอนแตละครั้ง  ครูควรจะจัดอุปกรณการสอนที่เหมาะสมกับเรือ่ง 

ที่จะสอนเพื่อเปนการสรางความสนใจ   
(9)  จัดใหเด็กไดเรียนรูโดยการกระทําใหมากที่สุด 
(10)  จัดบทเรยีนใหมีความหมายตอชีวิตของเด็ก  เพื่อใหเขาสามารถนําไป 

ประยุกตใชในการดําเนินชวีติประจําวนั 
 จากการศึกษาการสรางความสนใจในการเรียน  พอสรุปไดวา  ในการทําใหเดก็เกดิความ
สนใจในการเรียน  ควรจะจดัใหเด็กมีสวนรวมในการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อให
มีความเหมาะสมกับความถนัด  และความสามารถของผูเรียนเอง  โดยเนนใหผูเรียนได 
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  และมีโอกาสประสบความสําเร็จในการประกอบกิจกรรมนั้นๆ  
ตลอดจนสามารถนําไปประยกุตใชในชีวิตประจําวนัได 
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 5. การวัดความสนใจในการเรียน 
  การวัดความสนใจเปนการศกึษาถึงพฤติกรรมความสนใจ  ของบุคคลตางๆ  
เนื่องจากความสนใจเปนแรงจูงใจอยางหนึง่ที่จะชวยกระตุนใหบุคคลนัน้เกิดความตั้งใจ  และ
พยายามที ่
จะทําสิ่งนั้นๆ  หรือกิจกรรมนั้นๆ  ใหบรรลุผลสําเร็จตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว  ดังมีนกัการศึกษาได
กลาวถึงการวดัความสนใจในการเรียนไวดังนี ้
  เคอรล็อค  (Kurlock. 1955 : 189 – 192)  ไดกลาวถึงการวัดความสนใจไวดังนี ้

(1)  ใชแบบสอบถามความสนใจ  (Interest  Inventories)  แบบวัดความสนใจ 
ประกอบดวย  ขอความชุดหนึ่งสําหรับใหแตละบุคคลแสดงความรูสึกชอบหรือไมชอบตอขอความ
ตางๆ  เหลานั้น 

(2)  ใชแบบสอบถามปลายเปด  (Open – ended  Questionaires)  โดยใหแต 
ละบุคคลมีอิสระที่จะตอบคําถามตางๆ  ไดตามความรูสึกที่แทจริงของตน 

(3)  ใชการสัมภาษณ  (Interviews)  ซ่ึงจะชวยใหผูสัมภาษณไดสังเกตเหน็ 
พฤติกรรมของผูถูกสัมภาษณ 
  เดวิส  (Davis.  1964 : 160 –161)  ไดกลาวถึงการวัดความสนใจไวดังนี้ 

(1)  คนหาสิ่งที่แตละบุคคลชอบทําในระยะ 1 – 2 ปที่ผานมา  ถาเขายอมสละ 
เวลาวางที่มีอยู  เพื่อทําในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

(2)  คนหาวาแตละบุคคลมีความรูในเรื่องนั้นๆ  มากนอยเพยีงใด  ถาเขามี 
ความรูในเรื่องนั้นมากก็แสดงวาเขาสนใจเรื่องนั้น  ทั้งนี้เพราะคนเรายอมจําสิ่งที่ตนสนใจไดดีกวา
ส่ิงที่ไมสนใจ 

(3)  ใหแตละบุคคลแสดงความรูสึกชอบหรือไมชอบตอขอความตางๆ  ที่ 
กําหนดไวให 
 จากการศึกษาการวัดความสนใจ  สามารถทําไดหลายวิธีดวยกัน  เชน  การใชแบบวัด
ความสนใจ  การใชแบบสอบถามปลายเปด  การสัมภาษณ  และการใหแตละบุคคลแสดงความรูสึก 
 ซ่ึงการวัดความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรคร้ังนี้  ผูวิจัยไดวดัความสนใจ  โดยใช
แบบวัดความสนใจมีลักษณะตามรูปแบบของ  ลิเคิรตสเกล (Likert  Scale) ชนิด  5  ระดับ 
ความคิดเหน็คอื  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยทีสุ่ด 
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งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 1. งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดการสอน 
  การจัดการเรยีนการสอนในปจจุบัน  ไดมกีารนําเอาชุดการสอนเขามาใช 
ในกิจกรรมการเรียนสอนเปนจํานวนมากขึ้น  ทั้งนี้เพื่อเปนการสงเสริมใหผูเรียนไดศึกษาคนควา 
ดวยตนเอง  จากสื่อวัสดุอุปกรณหลายๆอยางที่ครูผูสอนเตรียมไวเปนชุดอยางมีระบบ  ซ่ึง 
ผลการวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศสวนใหญพบวา  การใชชุดการสอนดังกลาวจะชวยทําให 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนสูงขึ้นดงัเชน 
     1.1 งานวิจัยในประเทศ 
  ปรมาภรณ  อนุพันธ  (2544)  ไดพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับ 
ชีวิตประจําวันแบบสืบสวนสอบสวน  โดยทําการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา   
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนภายหลัง  การใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับ 
ชีวิตประจําวันแบบสืบสวนสอบสวน  สูงกวากอนการใชชุดการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ  .01 
  สุวรรณมาลี  นาคเสน  (2544)  ไดวจิัยเกีย่วกับการพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร
โดยใชรูปแบบการสอนแบบการสืบสวนสอบสวนแบบกลุม  (Group  Investigation)  เร่ืองวงกลม  
โดยทดลองใชกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน   
ภายหลังการใชัชุดการสอนคณิตศาสตร  โดยใชรูปแบบการสอน Group  Investigation  สูงกวา
กอนการใชชุดการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  สมจิตร  เพชรผา  (2544)  ไดวิจยัเกีย่วกับการพัฒนาชุดการสอนเพื่อสงเสริม 
ความสามารถในการแกปญหาแบบฮวิริสติก  โดยทดลองใชกับนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่3   
พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ภายหลังการใชชุดการสอนเพื่อสงเสริม 
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรแบบฮิวริสตกิ  สูงกวากอนการใชชุดการสอนอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  มยุรี  บุญเยี่ยม  (2544)  ไดวจิัยเกีย่วกับการพัฒนาชุดการสอนเรื่องความนาจะเปน
โดยใชวิธีการแกปญหาเพื่อสงเสริมความตระหนกัในการรูคิด  โดยทดลองกับนักศกึษาระดับ
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพช้ันสูง  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังการใชชุดการเรยีน
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โดยเนนวิธีการแกปญหาเพือ่สงเสริมความตระหนกัในการรูคิด  สูงกวากอนการใชชุดการสอน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
  วงเดือน  อินทนิเวศน  (2544)  ไดพัฒนาชดุการสอนคณติศาสตรภายใตส่ิงแวดลอม
ในชีวิตประจําวัน  ดวยวิธีสอนแบบปฏิบัติการ  เร่ืองเศษสวน  โดยทดลองใชกับนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรของนักเรียนภายหลงัการใช 
ชุดการสอนคณิตศาสตรภายใตส่ิงแวดลอมในชีวิตประจําวันดวยวิธีสอนแบบปฏิบัตกิาร   
สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
                    1.2  งานวิจัยตางประเทศ 
  วีวาส  ( Vivas. 1985 : 603 – A )  ไดวิจยัเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนาและประเมิน
คาของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1  ในประเทศเวเนซูเอลาโดยใชชุดการเรียน  จาก
การศึกษาเกี่ยวกันความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5  ดานคือ  ดานความคิด  ดานความพรอมใน
การเรียน  ดานความคิดสรางสรรค  ดานเชาวปญญา  และดานการปรบัตัวทางสังคม   
ผลการวิจัยพบวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชชุดการเรียน  มีความสามารถเพิ่มขึ้นในดาน 
ความคิด  ดานความพรอมในการเรียน  ดานความคิดสรางสรรค  ดานเชาวปญญา  และดานการ
ปรับตัวทางสังคม  หลังจากไดรับการสอนดวยชุดการเรยีนสูงกวานกัเรยีนที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติ 
  วิลสัน  (Wilson. 1989 : 416 – A )  ไดวจิัยเกี่ยวกับการวิเคราะห  ผลการใช 
ชุดการสอนของครูเพื่อแกปญหาในการเรยีนของเดก็นักเรียนที่เรียนชา  ดานคณิตศาสตรเกี่ยวกับ
เร่ืองการบวก  การลบ  ผลการวิจัยพบวา  ครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดีมากกวา 
การสอนตามปกติ  ซ่ึงเปนวธีิการหนึ่งที่ชวยใหครูสามารถแกปญหาการสอนเด็กเรียนชาใน
หลักสูตรคณิตสาสตรได 
 จากการศึกษางานวิจยัทัง้ในประเทศและตางประเทศ  ที่เกี่ยวของกับการพัฒนา 
ชุดการสอนพบวา  การเรียนการสอนโดยใชชุดการสอนเปนการสงเสริมใหผูเรียนไดศึกษาคนควา
ดวยตนเอง  ตามความสามารถของแตละบุคคล  เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระในการคิด  และ
พัฒนาความสามารถตามศักยภาพของตน  การเรียนการสอนโดยใชชุดการสอนจึงเปนวิธีการหนึ่งที่
จะชวยสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนใหมปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจยัจึง 
สนใจที่จะพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา  เร่ืองความนาจะเปนขึน้  
เพื่อใชในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 2. งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกระบวนการแกปญหา 
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  กระบวนการแกปญหาเปนกระบวนทางสมอง  ในการประมวลความรู  ความคิด  
และประสบการณตางๆ  คิดหาวิธีการในการแกปญหาเพือ่ใหไดมาซึ่งคาํตอบของปญหานั้น   
ระบบการศึกษาในปจจุบัน  จึงเนนการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนแบบแกปญหา  เพื่อให 
นักเรียนมีทักษะในการแกปญหาที่เกี่ยวกับชีวิตจริงไดมากขึ้นดังนี ้
        
   
  2.1  งานวิจัยในประเทศ 
  วิโชติ  พงษศิริ (2540)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียน 
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ
คอนสตรัคติวิซึมดวยวิธีสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครูพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
วิชาคณิตศาสตรที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยกิจกรรมคอนสตรัคติวิซึม  กับการสอนตาม 
คูมือครูแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
  วิมล  พงษปาลิต  (2541)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคตติอการเรียน
วิชาคณิตศาสตรนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรที่
ไดรับการสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.01 
  จุฑารัตน  จันทะนาม  (2543)  ไดศกึษาการพัฒนาชุดการแกปญหาคณิตศาสตรดวย
ตนเองที่ใชการตูนประกอบสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตรที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยใชชดุการตูนประกอบ  กับการสอนตามคูมือครู
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  และความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  
ของนักเรียนทัง้สองกลุมแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ปรีชา  เนาวเยน็ผล  (2544)  ไดทําการวิจยัเกี่ยวกับ  การจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปด  สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1  พบวานักเรียนใน
กลุมทดลองที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  โดยใชการแกปญหาปลายเปด  มี
พฤติกรรมการคิดแกปญหาหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
  ปฐมพร  บุญลี  (2545)  ไดทาํการวิจยัเกีย่วกับการสรางแบบฝกทักษะ  เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  พบวา 
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนหลังจากใชชุดแบบฝกทกัษะ         
เพื่อพัฒนาความสามารถ  ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการใชชุดฝกทกัษะ   
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อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
       2.2  งานวิจัยตางประเทศ 
  พุท  ( Putt. 1979 : 5382 – A ) ไดทําการวิจัยเกีย่วกันปจจัยที่มีผลตอการแกปญหา
คณิตศาสตร  เมื่อมีกระบวนการแกปญหาตางกัน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 5  จํานวน  
2 หองเรียน  หองเรียนแรกไดรับการสอนกลวิธีในการแกปญหา   หองเรียนที่สองใหนกัเรียนไดรับ
ประสบการณตรงจากการแกปญหา  ที่ไมไดรับการสอนในหองเรียน  ใชเวลาทําการทดลอง 4 
สัปดาห  แลวทําการวัดผลในการแกปญหา  ผลการวิจัยพบวา  การแกปญหาทั้งสองแบบ 
ของนักเรียนทัง้สองหองไมแตกตางกัน 
  ฮอพคินส  ( Hopkins. 1985 : 2790 )  ไดทําการวิจยัเพื่อศึกษารูปแบบของ 
หองเรียนที่สงผลตอทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียน  ผลการวิจยัพบวา  รูปแบบของหองเรียน 
ที่สงผลตอทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนจะตองเปนหองเรียนที่มขีาวสารนาสนใจ  นักเรียน
ไดอานและวิเคราะหขาวอยูเสมอ  มีภาพอุปกรณหรือสัญลักษณที่เคยกลาวจากขาวสารนั้นๆ  และ
นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นของตนเองอยางอิสระ  เมื่อไดพบเห็นสิ่งเหลานัน้  จึงสงผลตอ
ทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียน 
  เทเลอร  (Taylor. 1994 : 633)  ไดทําการศึกษาถึงความเขาใจในมโนมติและ 
การใชยุทธวิธีการสังเคราะหความคิด  ( Metacognition  strategies ) ในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรโดยใชการเรียนรูที่เปนการชวยเหลือกนัเชิงสังคม  ( Socially  assisted  learning )  
กับนักเรยีนเกรด 4  โดยกจิกรรมของกลุมทดลองที่ 1  ใหเรียนรูที่เปนการชวยเหลือกันเชิงสังคม  
กลุมทดลองที่ 2  ใหเปนการเรียนแบบรวมมือที่ใชเทคนคิ  STAD  สวนกลุมที่ 3  เปนกลุมควบคุม
ไดรับการสอนตามปกติในแตละกลุมยอยของทั้งสามกลุม  ประกอบดวยนกัเรียนที่มคีวามสามารถ
คละกันกลุมละ 4 คน  ผลการทดลองพบวา  คะแนนจากการสอบของกลุมทดลองทั้ง 2  กลุม 
สูงกวากลุมควบคุม    กลุมทดดลองที่ 1  ไดคะแนนการสอบวัดการประยุกตใชความรูและ 
การยึดหยุนในการแกปญหาสูงกวากลุมทดลองที่ 2   และยังพบวากลุมที่เปนการชวยเหลือกัน 
เชิงสังคมมีการวางแผนการแกปญหา  และแสดงการไดคําตอบของปญหาไดชัดเจนกวากลุมทีใ่ช
การเรียนแบบรวมมือที่ใชเทคนิค  STAD 
  ทูกอว  (Tougaw.  1994 : 2934 -  A)  ไดทําการศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากการสอนโดย
ใชการแกปญหาที่เปนแบบเปดกวาง (Open  approach)  ในการสอนคณิตศาสตร  โดยศกึษา 
ถึงพฤติกรรมการแกปญหาและเจตคติที่เกี่ยวกับคณติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  ผลการ
ทดลองพบวา  นักเรยีนที่ผานการสอนโดยใชการแกปญหาแบบเปดกวาง  มีเจตคติทางบวกตอ 
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การเรียนและเพศไมมีความแตกตางตอพฤติกรรมการแกปญหา 
 จากการศึกษางานวิจยัทั้งในประเทศและตางประเทศ  ที่เกี่ยวกับความสามารถใน 
การแกปญหาทางคณิตศาสตร  ที่กลาวมาขางตนพบวา  การเรียนการสอนที่เกี่ยวกับการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรนั้นยังคงเปนปญหาที่เกดิขึ้นกับผูสอนและผูเรียน ดังนัน้ในการจัดกจิกรรม 
การเรียนการสอน  ผูสอนจะตองรูจักวิธีการที่ชวยสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรใหเกิดขึน้กับผูเรียน  เพื่อใหประสิทธิภาพในกิจกรรมการเรียนการสอน  บรรลุผลตาม
จุดมุงหมาย  ซ่ึงผูวิจัยคิดวาการใชชุดการสอนจะชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรใหสูงขึ้น 

3. งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวัดความสนใจในการเรียน 
  3.1  งานวิจัยในประเทศ 
  รุจิรา  โพธ์ิสุวรรณ  (2540)  ไดวิจยัเกีย่วกบั  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนและความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนส่ือประสม
กับการสอนตามคูมือครู  โดยทดลองใชกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  พบวา  ความสนใจใน 
การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน  โดยใชบทเรียนสื่อประสมกับการสอนตาม 
คูมือครูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
  ศรีภรณ  ณะวงศษา  (2542)  ไดวิจยัเกี่ยวกบั  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และความสนใจในการเรยีนวชิาคณิตศาสตร  ที่ไดรับการสอนโดยใชกจิกรรมการเรียนแบบ  TGT  
แบบ  STAD  และการสอนตามคูมือครู  โดยทดลองใชกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  พบวา   
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกจิกรรมการเรียนแบบ TGT แบบ STAD และการสอนตามคูมือครู  
มีความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  ปรมาภรณ  อนุพันธ  (2544)  ไดวิจยัเกี่ยวกับ  การพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร 
ที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันแบบสืบสวนสอบสวนเรื่องตรรกศาสตรเบื้องตน  โดยทดลองใชกับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4  พบวา  ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 
ภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการสอนคณติศาสตรที่เกี่ยวของกับชีวติประจําวนัแบบสืบสวน 
สอบสวนเรื่อง  ตรรกศาสตรเบื้องตน  สูงกวากอนการใชชุดการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ  .01 
  สมจิตร  เพชรผา  (2544)  ไดวิจยัเกีย่วกับ  การพัฒนาชดุการสอนเพื่อสงเสริม 
ความสามารถในการแกปญหาแบบฮวิริสติก  เร่ือง  สมการและอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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โดยทดลองใชกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  พบวา  ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
ของนักเรียนภายหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนเพือ่สงเสริมความสามารถในการแกปญหา 
แบบฮิวริสติก  เร่ืองสมการและอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว   สูงกวากอนการใชชุดสอนอยางม ี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  กูเกยีรติ  แสงสวิทย  (2545)  ไดวิจยัเกี่ยวกับ  การศึกษาผลการสอนคณิตศาสตรโดย
ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจในการเรียน
คณิตศาสตร  โดยทดลองใชกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  พบวา  ความสนใจในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ  หลังเรียนสูงกวา 
กอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
  3.2  งานวิจัยตางประเทศ   
  แมคเดลแลนด  (Mcclelland.  1969 : 2339 –A)  ไดวจิัยเกี่ยวกับ  การศึกษา 
ตัวแปรที่ไมใชทางดานสติปญญา  ที่คาดวาจะมีความสมัพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พบวา  
ความสนใจเปนตัวแปรหนึ่งที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
  บล็อก  (Block.  1970 :  104 – 106)  ไดวจิัยเกีย่วกับ  การศึกษาความสัมพันธ
ระหวางความสนใจในการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พบวา  ความสนใจและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมคีวามสัมพันธกันในทางบวก 
  พิททแมน  (Pittman. 1993 : 4720 – A)  ไดวิจยัเกีย่วกับ  การศึกษาปจจัยที่มีผลตอ
ความสนใจ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับ 8  
จํานวน  5,162  คน  เครื่องมือที่ใชคือ  แบบสอบถามโดยแยกศกึษาเปนภาคทฤษฎ ี และภาคปฏบิัติ  
พบวา  ความสามารถของนักเรียน  วิธีสอนของครู  จิตวิทยาการสอน  ส่ิงแวดลอม  มีผลตอความ
สนใจ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร 
 จากการศึกษางานวิจยัทั้งในประเทศและตางประเทศ  ที่เกี่ยวกับความสนใจในการเรยีน  
พบวา  ความสนใจในการเรยีนเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักรียน 
สูงขึ้น  การสงเสริมความสนใจจึงเปนสิ่งสําคัญในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  และ
เพื่อใหนักเรยีนเกิดความสนใจในการเรียน  จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ที่หลากหลาย  โดยใหผูเรียนไดมีสวนรวม  และศกึษาคนควาดวยตนเอง    ผูวิจัยจึงสนใจที่จะวิจัย
การสอนโดยการใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหาเร่ือง  ความนาจะเปนขึน้  
เพื่อศึกษาวาชดุการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นสงผลใหนักเรยีนเกิดความสนใจในการเรียนเพิ่มขึ้นหรือไม 
 



 

 57

กรอบความคดิและสมมุติฐานในการวิจัย 
 สําหรับการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของการพัฒนา
ชุดการสอนของบุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542)  เพ็ญศร ี สรอยเพชร (2542) และกระบวนการ 
แกปญหา โพลยา (1985) ไฮนิก (1981) ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2537) และสุภาพร  บุญหนัก (2544)  
เกี่ยวกับทฤษฎแีละหลักการของการพัฒนาชุดการสอน  และการสอนที่เนนกระบวนการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร  เพื่อนํามาเปนกรอบแนวความคิด  ในการสังเคราะหเปนลําดับขั้นตอน   
การจัดกจิกรรมการสอนในรูปของชุดการสอนที่เนนกระบวนการแกปญหา  ซ่ึงเปนกระบวนการ
เรียนรูที่ผูเรียนไดลงมือศึกษาคนควาดวยตนเองจากชดุการสอน  เพื่อฝกทักษะกระบวนการ
แกปญหา  ดวยตนเองอยางมเีหตุผล  ซ่ึงจะสงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางการเรียน
คณิตศาสตรของผูเรียน   
 

 จากการศึกษาแนวคดิทฤษฎ ี เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ  สามารถเขียนกรอบแนวคิด
ในการวิจัยดังภาพที ่ 2. 2  
  

แนวคดิ/หลักการ  ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม 
1. การเรียนรูเปนกลุมทําให 
    นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยน   
    ความรูซ่ึงกันและกนั 
2. นักเรียนมีโอกาสลงมือ 
    ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 
3. การเรียนรูจากงายไปหายาก 
4. นักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาครบ 
    ตามจุดประสงค 
5. การมีทักษะการคิดที่เปน 
    ระบบตามขั้นตอนกระบวน 
    การแกปญหา 
6. การมีเหตุผลทําใหนักเรียน 
    ตัดสินใจไดถูกตอง 
7. ทักษะการเชื่อมโยงความรู 
    กับสถานการณจริง 

 การสอนโดยการใช 
ชุดการสอนที่เนน
กระบวนการแกปญหา 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร 

2. ความสนใจ 
ในการเรยีน 

      วิชาคณิตศาสตร 
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ภาพที่ 2.2  กรอบความคิดในการวิจัย 
 

 และจากการศกึษาแนวคิดและหลักการเกีย่วกับการสรางชุดการสอน  พบวาการพัฒนาชุด
การสอน  เพื่อใหผูเรียนไดศกึษาคนควาดวยตนเองจนเกดิการเรียนรู  มีความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่
เรียน แลวสามารถเชื่อมโยงความรูที่ไดกับประสบการณจริงเพื่อใชในการแกปญหาไดอยาง 
มีเหตุผลนั้น  จําเปนตองมีการฝกทักษะบอยๆ  ตามขั้นตอนอยางมีระบบ  จึงจะทําใหชุดการสอน
ดังกลาวมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80 / 80  ( โกมล  ไพศาล. 2540 , ปรมาภรณ  อนุพันธ. 2544 , 
สุวรรณมาลี  นาคเสน. 2544 , สมจิตร  เพชรผา. 2544 , มยุรี  บุญเยี่ยม. 2545 )  และจากการศกึษา
งานวิจยัที่เกีย่วกับการแกปญหาพบวา  การสอนที่เนนการแกปญหาทําใหนกัเรียน 
เกิดการพฒันาทักษะกระบวนการคิด  ในการวางแผนการทํางาน  อยางมีระบบเพื่อใชเหตุผล 
ประกอบการตดัสินใจไดอยางถูกตอง  มีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  ( วิโชติ  พงษศิริ. 2540 , วิมล  พงษปาลิต. 2541 , จุฑารัตน   
จันทะนาม. 2543 , ปรีชา  เนาวเย็นผล. 2544 , ปฐมพร  บุญลี. 2545 ) ผูวิจยัจึงไดตัง้สมมติฐาน 
การวิจยัไวดังนี้ 

1.  ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา  เร่ืองความนาจะเปน   
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80 / 80 

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนคณิตศาสตร 
ที่เนนกระบวนการแกปญหา  เร่ืองความนาจะเปน  หลังเรยีนสูงกวากอนเรียน 
               3.   ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ของนักเรียนทีเ่รียนดวยชุดการสอน
คณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา  เร่ืองความนาจะเปนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
 


