
 

 
บทที่ 5 

 

สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

 ผลการวิจัยเร่ือง   การพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง  สถิติ  สําหรับนักเรียน                
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  ในครั้งนี้  ผูวิจยัจะนาํเสนอจุดมุงหมายของการวจิัย  สมมติฐานการวิจยั              
วิธีดําเนนิการวิจัย  สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะดังตอไปนี ้
 

สังเขป จุดมุงหมายของการวิจัย  สมมติฐานการวิจัย   และวิธีดําเนินการวิจัย 
 จุดมุงหมายของการวิจัย 
  1. เพื่อพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง สถิติ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปที่  3  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80 / 80 
  2. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  ที่ไดรับการสอนดวย            
ชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง  สถิติ  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  กับ นักเรยีนที่ไดรับ   
การสอนตามคูมือครู  วิชาคณิตศาสตร เร่ือง สถิติ  ช้ันมธัยมศึกษาปที ่ 3 
  3.  เพื่อเปรียบเทยีบความสนใจในการเรียนของนักเรียน  ที่ไดรับการสอนดวย               
ชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง  สถิติ  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  กับ นักเรยีนที่ไดรับ     
การสอนตามคูมือครู  วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง สถิติ  ช้ันมธัยมศึกษาปที ่ 3 
 สมมติฐานการวิจัย  
  1.  ชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง สถิติ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3                  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80 / 80 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดการสอน
คณิตศาสตร  เร่ือง  สถิติ  สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  สูงกวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู 
  3. ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวย                              
ชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง  สถิติ  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  สูงกวา  ความสนใจใน
การเรียน  วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 

 
 
 



 

 76

 วิธีดําเนินการวิจัย 
  การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้สรุปวิธีดําเนนิการไดดังนี ้

1. ขั้นตอนการวจัิย           
   การวิจยัคร้ังนี ้ดําเนินการวิจยัโดยแบงออกเปน 5 ขั้นตอนดังนี ้
   (1) วิเคราะหเนื้อหาในการสรางชุดการสอน   โดยมีรายละเอียดดังนี ้                          
    1) กําหนดเนื้อหาที่จะนํามาสรางเปนชุดการสอน  ซ่ึงผูวิจัยไดเลือกเนื้อหา          
วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง  สถิติ   ช้ันมัธยมศกึษาปที ่ 3 
    2) นําเนื้อหา  เร่ือง สถิติ มาแบงเปนหนวย ได   4   หนวย 
    3) นําจุดประสงคการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง  สถิติ มาเขียนเปน                   
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
    4) ออกแบบกจิกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ  จุดประสงค                  
เชิงพฤติกรรม 
    5) กําหนดสื่อการเรียนการสอน  และการวัดผลใหสอดคลองกับกิจกรรม         
การเรียนการสอน 
   (2) สรางเครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมูล    ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือที่ใช
ในการวิจัย ไดแก  ชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง สถิติ  สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 
จํานวน  4 หนวย   แผนการสอนตามคูมือครู จํานวน  12 แผน   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง        
การเรียนวิชาคณิตศาสตร   และแบบวดัความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
   (3) หาคุณภาพและประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
   (4) ดําเนินการทดลอง   ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้  กอนการทดลองผูวิจัยให            
นักเรียนทั้งกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ตอบแบบวัดความสนใจในการเรียนวิชาคณติศาสตร     
จากนั้นดําเนนิการทดลอง ซ่ึงผูวิจัยเปนผูสอนเองทั้งสองกลุม โดยกลุมทดลองสอนดวยชุดการสอน
คณิตศาสตร  เร่ือง สถิติ ที่ผูวจิัยไดพัฒนาขึน้เอง    และกลุมควบคุมสอนตามแผนการสอน              
ตามคูมือครู  หลังการทดลองใหนกัเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม ทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  สถิติ  และ  ตอบแบบวัดความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
   (5) วิเคราะหผลการทดลอง  สรุปผล  และรายงาน 
  2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่3   ที่กําลัง
ศึกษาในภาคเรียนที ่ 2   ปการศึกษา  2546  โรงเรียนหนองฉางวิทยา  อําเภอหนองฉาง            
จังหวดัอุทัยธานี  สังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาอุทยัธานี  จํานวน   438  คน 
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   กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี้ไดแก นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3   ที่กําลัง
ศึกษาในภาคเรียนที ่ 2   ปการศึกษา  2546   ของโรงเรียนหนองฉางวทิยา   สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที ่       การศึกษาอุทัยธาน ี  จํานวน  2  หองเรียน   รวม   70  คน 
  3. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
   เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้มี 4  ฉบับ ดังนี ้
   (1) ชุดการสอนคณิตศาสตร เร่ือง สถิติ  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที ่3    จํานวน            
4   หนวย    ซ่ึงมีประสิทธิภาพ   94.12 / 86.56 และไดนาํไปใหผูเชีย่วชาญจํานวน  3 คน  ตรวจสอบ
คุณภาพของชดุการสอน  พบวาชุดการสอน มีความเหมาะสมดีมาก 
   (2) แผนการสอนตามคูมือครู  จํานวน  12   แผน  ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นโดยใช           
วิธีสอนตามคูมือครูและไดนําไปใหผูเชีย่วชาญจํานวน  3 คน  ตรวจสอบคุณภาพของแผนการสอน  
พบวาแผนการสอน มีความเหมาะสมดีมาก 
   (3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองสถิติ   เปน         
แบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก  จํานวน  30    ขอ  ซ่ึงผูวิจัยสรางขึน้โดยอิงลําดับขั้นพฤติกรรม
ดานพุทธิพิสัย  และนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  จากนั้นนําไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4  เพื่อหาคาความยากงายซ่ึงมีคาตั้งแต  0 .25  ถึง  0 .75 มีอํานาจจําแนก
ตั้งแต   0 . 21  ถึง  0 .75  และมีคาความเที่ยง  เทากับ  0.74  
   (4) แบบวัดความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร   มีลักษณะเปน                   
แบบลิเคอรทสเกล  ชนิด  5  ตัวเลือก  เปนขอคําถามเชิงนิมาน จํานวน  13  ขอ และขอคําถาม            
เชิงนิเสธ  จํานวน  13  ขอ รวมจํานวน  26  ขอ  ซ่ึงผูวิจัยไดจําแนกพฤตกิรรมออกเปน  4  ดาน คือ                    
ดานความรับผิดชอบตอการเรียนคณิตศาสตร  ดานความกระตือรือรนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
การใฝรู  แสวงหาความรูในวิชาคณิตศาสตร และเหน็ความสําคัญประโยชน และคณุคาวิชา
คณิตศาสตร   จากนั้นนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4    เพื่อหาคาอํานาจจําแนก
เปนรายขอ  ซ่ึงใชวิธีการแจกแจงท ี (t - distribution)  ไดคาอํานาจจําแนกรายขอตั้งแต  2. 55  ถึง  
7.69   และ  มีคาความเที่ยงเทากับ  0 .  92 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
   เมื่อผูวิจัยหาคณุภาพของเครื่องมือที่ใชในการทดลองแลว  ผูวิจัยไดดําเนินการ
เก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
   (1) กอนการทดลอง ใหนกัเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง ตอบแบบวัดความสนใจใน            
การเรียนวิชาคณิตศาสตร 
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   (2) ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยกลุมทดลองสอนดวยชุดการสอน
คณิตศาสตร เร่ือง สถิติ  สวนกลุมควบคุมสอนตามคูมือครู   เปนเวลา  15 คาบ   คาบละ  50 นาท ี
   (3) ทดสอบหลังเรียน กับนักเรยีนที่เปนกลุมตวัอยาง โดยใชแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง  สถิติ   และ แบบวัดความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร   
   (4) ตรวจใหคะแนนแบบฝกหดั  แบบทดสอบประจําหนวยในชุดการสอน               
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบวัดความสนใจในการเรยีน ของนักเรียนที่เปน             
กลุมตัวอยาง แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
  5. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
   ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล และใชสถิติดังนี้ 
   (1) หาประสิทธิภาพของชุดการสอนแตละหนวย โดยใชสูตร  21 E /  E    และ            
ใชเกณฑ  80 /  80 
   (2) นําประสิทธิภาพของชุดการสอนทั้งหมดทีห่าไดจากขอ  1  มาหาคาเฉลี่ย            
เพื่อตรวจสอบสมมติฐานในขอที่ 1 
   (3) หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวาง   ขอสอบกับจุดประสงค   คาความยากงายของขอสอบ  (p)   คาอํานาจจําแนก  (D)  และ  
คาความเที่ยงของแบบทดสอบ โดยใชสูตร  KR  -  20 
   (4) หาประสิทธิภาพของแบบวดัความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยหา
ความตรงเชิงโครงสราง  คาอํานาจจําแนกแบบที และคาความเที่ยงโดยใชสูตร การหาสัมประสิทธิ์
แอลฟา  (α)   ของครอนบัค 
   (5) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลอง 
ระหวางกลุมทดลอง และ กลุมควบคุม  โดยการวเิคราะหความแปรปรวนรวม 
   (6) คํานวณคาเฉลี่ยของคะแนนที่ปรับแลว ของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
อาศัยหลักการถดถอยในแนวเสนตรง 
   (7) เปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลอง 
ระหวางกลุมทดลอง และ กลุมควบคุม  โดยทดสอบดวยสถิติที 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังนีไ้ดผลสรุปดังนี้ 

(1) ประสิทธิภาพของชุดการสอนคณิตศาสตร เร่ือง สถิติ   มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ          
80 / 80   โดยจาํแนกเปนรายหนวยดังนี ้
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  1) ชุดการสอนคณิตศาสตร  หนวยที ่1  เร่ือง ตารางแจกแจงความถี่  มีประสิทธิภาพ  
98.67 / 89.04  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 
  2) ชุดการสอนคณิตศาสตร  หนวยที ่2  เร่ือง ฮิสโทแกรม และ รูปหลายเหลี่ยมของ
ความถี่    มีประสิทธิภาพ  92. 13 / 85.45  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 
  3) ชุดการสอนคณิตศาสตร  หนวยที ่3  เร่ือง คากลางของขอมูลที่ไมแจกแจงความถี ่ 
มีประสิทธิภาพ  92.10 / 85.71  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 
  4) ชุดการสอนคณิตศาสตร  หนวยที ่4   เร่ือง คากลางของขอมูลจากตารางแจกแจง
ความถี่  มีประสิทธิภาพ  92.12 / 85. 71  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 

(2) นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดการสอนคณิตศาสตร   เร่ือง  สถิติ   มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร สูงกวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนทีไ่ดรับ  
การสอนตามคูมือครู   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

(3) นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดการสอนคณิตศาสตร   เร่ือง  สถิติ   มีความสนใจใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตร สูงกวา  ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ   
การสอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจยัคร้ังนี ้สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้
 1. ประสิทธิภาพของชดุการสอนคณิตศาสตร เร่ือง  สถิติ  
   ชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง สถิติ ที่ไดทําการวิจยั และ พัฒนาในแตละหนวยมี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 80  / 80  ผูวิจัยขอนําเสนอการอภิปรายผลดังนี้ 
  (1) เมื่อมองโดยภาพรวม ชุดการสอนคณิตศาสตร เร่ือง สถิติ  มีประสิทธิภาพเทากับ  
94.12  /  86.56  ซ่ึงเปนคาของประสิทธิภาพของกระบวนการ  /  ประสิทธิภาพของผลลัพธ  ซ่ึง
แสดงใหเห็นวาชุดการสอนคณิตศาสตร เร่ือง สถิติ ที่ผูวิจยัไดพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่
กําหนด  เมื่อนักเรียนไดรับการสอนดวยชุดการสอนที่ผูวจิัยไดพัฒนาขึน้ มีผลจากการทําแบบฝกหดั
ในชุดการสอนไดถูกตองโดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  94.12  และผลจากการทําแบบทดสอบยอยได
ถูกตองโดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  86.56  เปนชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพเพียงพอและเหมาะสมแก
การนําไปใชในการเรียนการสอน 
  (2) เมื่อพิจารณาเปนรายหนวยพบวาชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง สถิติ หนวยที ่1 
เร่ืองตารางแจกแจงความถี่ เปนหนวยที่มปีระสิทธิภาพสูงกวา ชุดการสอนคณิตศาสตร  ใน           
หนวยอ่ืน ๆ  ซ่ึงมีประสิทธิภาพ  98. 67 / 89.04   ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจาก  เนื้อหาในหนวยที ่1 เปน     
เนื้อหาที่งาย  และผูวิจยัไดนาํ ส่ือการสอน บัตรความรู  บัตรกิจกรรม  แบบฝกหัด   และ                  
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แบบทดสอบมาจัดสัมพันธอยางมีระบบ เรียงจากงายไปหายากซึ่งสอดคลองกับหลักการสอน
คณิตศาสตรที่  บุญทัน อยูชมบุญ (2530 )  ยุพิน   พิพิธกุล   (2530)  ที่กลาวไว การสอนควรเปนไป
ตามลําดับขั้น ควรเริ่มจากงายไปสูยาก ๆ   และในชดุการสอนในหนวยที่ 1  ผูวิจัยไดจดักิจกรรม   
การเรียนรูดวยการใหนกัเรียนทําบัตรกิจกรรม เมื่อนักเรยีนทําบัตรกจิกรรมแลว  นักเรียนสามารถที่
จะทราบผลไดทันที โดยตรวจกับบัตรเฉลย    กิจกรรมกับครูไดทันท ี  เมื่อนักเรียนเกดิความสงสัย  
และตองการความรูเพิ่มเติม สามารถที่จะศึกษาไดในบัตรความรู  ซ่ึงจะมีตัวอยางประกอบ  เมื่อได
ศึกษาแลว จะให นักเรยีนฝกฝนทักษะดวยแบบฝกหัด  และวัดความกาวหนาทางการเรียนดวย        
แบบทดสอบประจําหนวย จากความหลากหลายของสื่อการเรียน ทําใหนักเรยีนมีความสนใจและ
กระตือรือรนที่จะเรียน   และ การเรียนการสอนดวยชุดการสอนนี้เปนสิ่งแปลกใหมสําหรับนักเรยีน 
จึงทําใหชุดการสอนคณิตศาสตร หนวยที ่1  มีประสิทธิภาพตามเปาหมาย 
  (3) ชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง สถิติ หนวยที ่3  เร่ือง   การหาคากลางขอมูลที่ไม           
แจกแจงความถี่  เปนหนวยที่มีคาประสิทธิภาพต่ํากวา  หนวยอ่ืน ๆ  ในชุดการสอน  คือมี                
ประสิทธิภาพ    92.10 / 85.71   ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจาก  เนื้อหาในหนวยที ่3 เปนเนื้อหาที่ตองใช        
การคํานวณ  นักเรียนบางคนอาจจะมีพื้นฐานและทกัษะในการคํานวณคอนขางต่ํา  จึงทําใหม ี             
ประสิทธิภาพต่ํากวาหนวยอ่ืน ๆ ในชุดการสอน และในหนวยที ่3   ผูวิจัยไดนําสื่อการสอน                
บัตรความรู  บัตรกิจกรรม  แบบฝกหัด และแบบทดสอบมาจัดสัมพันธอยางมีระบบ เรียงจากงายไป
หายาก  เรียนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม  ใหนักเรยีนไดฝกปฏิบัติ  ซ่ึงสอดคลองกับหลักการสอน
คณิตศาสตรของ    สมจิตร   ชิวปรีชา (2529) ยุพนิ   พิพิธกุล   (2530) และรุจิรา  โพธ์ิสุวรรณ (2540)     
และการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในหนวยที ่ 3  จัดในลักษณะเดียวกับกจิกรรมการเรียนการ
สอนในหนวยที่  1  จากความหลากหลายของสื่อ ทําใหนักเรียนมีความสนใจและกระตือรือรนที่จะ
เรียน  และถึงแมวาจะตองใชการคํานวณในการทําบัตรกจิกรรม   แบบฝกหัด  และแบบทดสอบ
ประจําหนวย  ประสิทธิภาพของชุดการสอนหนวยที ่3   ก็มีประสิทธิภาพตามเปาหมาย 
   (4)  ชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง สถิติ  หนวยที ่2   เร่ือง   ฮิสโทแกรมและ                 
รูปหลายเหลี่ยมของความถี่ และ   หนวยที ่ 4   เร่ือง   คากลางขอมูลจากตารางแจกแจงความถี ่               
เปนหนวยที่มปีระสิทธิภาพ  92.13 / 85.45  และ  93.12 / 85.71  ตามลําดับ  การจัดกิจกรรม                
การเรียนการสอนในชุดการสอน  2   หนวยนี ้ ผูวิจัยไดจดัในลักษณะทีเ่ปนสื่อประสมกัน คือ  ใน
หนวยที ่2 เร่ือง  ฮิสโทแกรมและรูปหลายเหลี่ยมของความถี่  จะมีหนวยยอย   2   หนวย  เปน        
ฮิสโทแกรม  กับ รูปหลายเหลี่ยมของความถี่   หนวยที ่4  มีหนวยยอย   3  หนวย เปน                       
คาเฉลี่ยเลขคณิตจากตารางแจงความถี ่  มัธยฐานของขอมูลจากตารางแจกแจงความถี่    และ       
ฐานนิยมของขอมูลจากตารางแจกแจงความถี่    ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในหนวยยอย 
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ที่ 1  ฮิสโทแกรม  ของหนวยที่  2  และหนวยยอยที ่2   มัธยฐานของขอมูลจากตารางแจกแจงความถี่    
และหนวยยอยที่ 3 ฐานนิยมของขอมูลจากตารางแจกแจงความถี่  ของหนวยที ่  4   ผูวิจัยใหนกัเรียน
ไดศึกษาจากบตัรความรู  และทําความเขาใจในตวัอยาง  แลวฝกฝนทักษะและความชาํนาญดวย        
การทําแบบฝกหัด  สวนในหนวยยอยอ่ืน ๆ จะจดักิจกรรมการเรียนการสอนในลักษณะเชนเดียวกับ 
หนวยที ่ 1  และ หนวยที ่ 3  การจัดกจิกรรมในชุดการสอน สอดคลองกับหลักการสอนคณิตศาสตร
ของ สมจิตร   ชิวปรีชา (2529)   ที่ใชวิธีอุปนัยในการสรุปหลักเกณฑ แลวนําความรูไปใชดวย         
วิธีนิรนัยซ่ึงทําใหนกัเรียนไมเกิดความเบื่อหนายในการเรียนการสอน และมีความกระตือรือรน          
ที่จะเรียน และ ประสิทธิภาพของ ชุดการสอนหนวยที ่2  และ หนวยที ่ 4 จึงมีประสิทธิภาพ                
ตามเปาหมาย 
  (5)  การสรางชุดการสอน ผูวิจัยไดดําเนินการสรางชุดการสอนอยางเปนระบบ  โดย
วิเคราะหเนื้อหาที่จะนํามาสรางชุดการสอน  หลักการ และวิธีการสรางชุดการสอน   ซ่ึงการกําหนด
กิจกรรมการเรยีนการสอนนัน้ ผูวิจยัไดจัดใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู โดยแยกเนื้อหา
ออกเปน  2  สวนในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน  ซ่ึงในสวนที่ 1 จะวิเคราะหเนื้อหาทีจ่ะ
นํามาจัดกจิกรรมในการเรียนการสอน โดยใหนักเรยีนไดทํากิจกรรมกอน ที่จะเรยีนรูเนื้อหาจาก
บัตรความรู  และฝกฝนดวยการทําแบบฝกหัด  ซ่ึงเปนการดําเนินกจิกรรมการเรียนการสอนที่ยั่วยุ
ใหนกัเรียนไดเกิดความสนใจ และมีสวนรวมในการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคลองกับหลักการสอน
คณิตศาสตร  สมจิตร   ชิวปรีชา (2529)   และ รุจิรา  โพธ์ิสุวรรณ (2540)  ในสวนที ่ 2  จะวเิคราะห
เนื้อหาที่นกัเรยีนจะตองมีความรูกอน  แลวนําความรูไปใชในการทําแบบฝกหัด ซ่ึงกิจกรรมการ
เรียนการสอนในสวนนี ้จะใหนักเรยีนนําความรูไปใชดวยวิธีนิรนยั เมื่อผูวิจัยไดสรางชุดการสอน
เสร็จแลวไดนาํไปหาคุณภาพโดยใหผูเชี่ยวชาญในดานการสอนคณิตศาสตร ไดประเมิน                 
ชุดการสอนทีผู่วิจัยไดพัฒนาขึ้น  และผูวจิยัไดนําชุดการสอนไปทดลองกับรายบุคคล  และ ทดลอง
เปนกลุมยอย  กับ นักเรยีน และสอบถามนักเรียนจากการเรียนการสอนเมื่อจบแตละหนวย พบใน
ดานเนื้อหามีความสอดคลองกัน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเพิ่ม ตัวอยางประกอบให
หลากหลาย  เมื่อปรับกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีตัวอยางเพิ่มเติม เมื่อนําไปทดลองกับกลุม
ตัวอยางจริง แลวรวบรวมนําผลการทดลองมาวิเคราะห และหาประสิทธิภาพของชุดการสอน พบวา 
ชุดการสอนมปีระสิทธิภาพตามเกณฑที่กาํหนดไว และมีประสิทธิภาพเพียงพอที่จะนําไปใชใน  
การเรียนการสอน ซ่ึงสอดคลองกังงานวจิัยของ  อิทธิพงษ   ดุสิตพันธ (2538)  นุชลดา  สองแสง 
(2540 )  ปรมาภาณ   อนุพันธ (2544)   สมจิตร  เพชรผา (2544)  สุวรรณมาลี  นาคเสน (2544)  มยุรี 
บุญเลี่ยม (2545)  และ พาค (1980) 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง  สถิติ  
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 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3   ที่ไดรับการสอนดวย         
ชุดการสอนคณิตศาสตร เร่ือง สถิติ  ที่ผูวจิัยไดพัฒนาขึน้  สูงกวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ          
นักเรียนที่สอนตามคูมือครู   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอ  2   
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผลตอไปนี ้  
  (1) การสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง  สถิติ  การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนจัดใหนักเรยีนไดเรียนรูดวยตนเอง ตามอัตราที่ตองการของนักเรียนแตละคน  เมื่อนักเรยีน
ไมเขาใจในเนือ้สวนใด  นักเรียนสามารถที่กลับมาศึกษาเพิ่มเติมจากหนวยนัน้ ๆ ไดตลอดเวลา         
ซ่ึงจะทําใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหามากขึ้น  และสงผลใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น 
  (2) การสอนโดยชดุการสอนคณติศาสตร  เร่ือง สถิติ  หลังจากที่นักเรยีนไดศึกษา  
ชุดการสอนแตละหนวยแลว  นักเรียนตองทําแบบฝกหดั และ แบบทดสอบประจําหนวย ซ่ึงจะทาํ
ใหนกัเรียนไดทราบขอพรองของตนเอง และเรียนรูทีจ่ะแกไขขอบกพรองของตนเอง  ซ่ึงจะทําให
นักเรียนไดประสบการณ ในการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จในการเรียนได    
ดีกวานักเรยีนที่ไมไดการแกไขขอบกพรอง ซ่ึงสอดคลองกับ ธีระชัย  ปูรณโชติ (2532)  ที่ไดเสนอ
แนวคดิ และหลักการที่นํามาใชในการสรางชุดการสอนที่นําหลักจิตวทิยาการเรียนรูที่นักเรียนทราบ
ขอมูลยอนกลับในการเรยีนของตนเอง 
 3. ผลการเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาคณติศาสตร   
  ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่3 ที่ไดรับ
การสอนดวยชุดการสอนคณติศาสตร เร่ือง สถิติ  สูงกวา  ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ที่
สอนตามคูมือครู    อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอ 3 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากเหตุผลตอไปนี้ 
  (1) การสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง สถิติ    มีลักษณะของการ                
จัด กิจกรรมที่ใหนกัเรียนเปนผูทํากิจกรรม  ซ่ึงผูวิจัยไดนาํ  ส่ือการสอน  บัตรความรู  บัตรกิจกรรม  
แบบฝกหัด   และแบบทดสอบมาจัดสัมพันธอยางมีระบบ   เรียงจากงายไปหายาก                          
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุดการสอน  นักเรียนทบทวนความรูพื้นฐานจาก                
บัตรทบทวน  และนักเรียนไดเรียนรูโดยการกระทํามากทีสุ่ดจากบัตรกิจกรรมและบัตรแบบฝกหัด  
ซ่ึงในบัตรกิจกรรม   และบตัรแบบฝกหัด  ไดจัดใหนักเรียนไดประสบความสําเร็จในการทํางาน ซ่ึง
เปนสิ่งที่ยั่วยุใหนักเรยีนเกิดความสนใจในการเรียนการสอน  จากการจดักิจกรรมดังกลาว เปนการ
เสริมแรงใหกบันักเรียนไดประสบความสําเร็จในการเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับ การสรางความสนใจ
ในการเรยีนของ  สุนีย  ธีรดารกร (2525)   กมลรัตน  หลาสุวงษ  (2528)  กฤษณา  ศักดิ์ศรี  (2530)   
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และงานวิจยัของ  รุจิรา  โพธ์ิสุวรรณ  (2540)   ศรีภรณ  ณะวงศษา (2542)  และ  สมจิตร  เพชรผา  
(2544)   อีกทั้งเปนสื่อที่นักเรยีนไมเคยไดเรียนในลักษณะนี้ในวิชาคณิตศาสตรมากอน  จึงทําให      
นักเรียนมีความกระตือรือรนสนใจการเรียนวิชาคณิตศาสตรมากขึ้น 
  (2) การสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง สถิติ  เมื่อนักเรียนไดศกึษาในแต
ละหนวยในชดุการสอนแลว นักเรียนสามารถที่จะตรวจสอบความกาวหนาทางเรียนของตนเองจาก
การทําแบบฝกหัด และแบบทดสอบประจาํหนวย ซ่ึงจะมีบัตรเฉลยอยูในชุดการสอน ทําใหนักเรยีน
สามารถตรวจคําตอบไดทันที  และทราบขอบกพรองของตนเอง และสามารถที่จะแกไขขอบกพรอง
ของตนเองได  ซ่ึง  นักเรียนอาจจะศกึษาเพิม่เติม และเปนแรงจูงใจที่ทําใหนกัเรียนมีความสนใจใน
การเรียนมากขึ้น 
 

ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  (1) นักเรียนในกลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยชุดการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง สถิติ   
เปนวิธีการที่ใหมสําหรับนักเรียน  ในการสอนครั้งแรก  ตองอธิบายใหนักเรียนเขาในวิธีการเรียนที่
ใชชุดการสอนเพราะนกัเรียนไมเขาใจและสับสนถึงวิธีการเรียนจะทําใหนักเรยีนไมประสบ
ความสําเร็จในการเรียน 
  (2) การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุดการสอน ควรคํานึงถึงเนื้อหา และ 
รูปแบบที่เหมาะสมกับ วัยของนักเรียน 
  (3) การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุดการสอนคณติศาสตร  เร่ือง สถิติ เปน
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่นักเรียนศึกษาคนควาดวยตนเอง เมื่อนักเรียนพบปญหาที่สงสัย 
ครูผูสอนควรแนะนําใหนักเรียนไดทําความเขาใจดวยตนเองอีกครั้งในเนื้อหาจากชดุการสอน  
กอนที่จะซักถามเพื่อนหรือครูผูสอน 
  (4) ในการเรยีนการสอน เร่ือง  สถิติ  ควรใหนกัเรียนใชเครื่องคิดเลข ชวยในการ
คํานวณ เมื่อนกัเรียนไดรับมโนมติ (Concept) ในเรื่อง คากลางของขอมูล ซ่ึงนักเรียนสามารถที่จะ
นําไปใชในชีวติประจําวนัได  

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
(1) ควรศึกษาผลของการใชชุดการสอนคณิตศาสตร   ในระดบัชั้นอื่น  และ เนื้อหา

อ่ืน  ๆ ใหกวางขวางยิ่งขึ้น เพื่อใหนกัเรียนเกิดความสนใจการเรียน ซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนาการเรียน
การสอนใหมปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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  (2) ควรมีการศึกษาผลการใชชุดการสอนคณิตศาสตร  กับวิธีการสอนอื่น ๆ ที่ไมใช
การสอนตามคูมือครู  ที่มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 
  (3) ควรศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนในการเรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตร 
เร่ือง  สถิติ กับตัวแปรอื่น ๆ  เชน  ความวิตกกังวลในการเรียนคณิตศาสตร   เจตคติในการวิชา
คณิตศาสตร  เปนตน 
  (4) ควรมีการพัฒนาชุดการสอนที่เนนวิธีการสอน หรือเทคนิคการสอนอื่น ๆ เพื่อให
เกิดความเหมาะสมกับเนื้อหาที่จะสอน 


