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ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 ปจจุบันโลกเจริญกาวหนาดวยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใหม ๆ จนกลายเปนสังคม
ขอมูลขาวสาร ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ลวนเขามามีสวนในการดํารงชีวิตของมนุษยอยางหลีกเลี่ยงไมได 
ประเทศไทยจงึไดเพยีรพยายามปรับปรุงและพัฒนาใหทนัตอเหตุการณดงักลาว คณิตศาสตร           
มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาความคิดของมนุษยเปนอยางยิ่ง ทําใหมนษุยมีความคิดสรางสรรค   
คิดอยางมีเหตผุล สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณได นอกจากนี้ คณิตศาสตรยังเปน                    
เครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ คณิตศาสตร 
จึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตมนษุย ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น ทัง้ยังชวยพัฒนามนุษย       
ใหสมบูรณ มคีวามสมดุลทั้งทางรางกายและจิตใจ สติปญญา และอารมณ สามารถคิดเปน ทําเปน 
แกปญหาเปน สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (กรมวิชาการ. 2544 ก : 2) คณิตศาสตร    
เปนศาสตรที่เกี่ยวของกับความคิด เราใชคณิตศาสตรพิสูจนอยางมีเหตผุลวา ส่ิงที่เราคิดขึ้นนั้น   
เปนจริงหรือไม ดวยวิธีการคดิเราสามารถนําคณิตศาสตรไปแกปญหาในทางวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี และอุตสาหกรรมตาง ๆ คณิตศาสตรชวยใหคนเปนผูมีเหตผุล เปนคนใฝรู ตลอดจน
พยายามคดิคนสิ่งใหม ๆ คณติศาสตรจึงเปนรากฐานแหงความเจริญดานตาง ๆ (ยุพนิ พิพิธกุล.  
2526 : 110) จงึนับไดวาคณติศาสตรเปนวชิาที่สําคัญยิ่งในการพัฒนาเทคโนโลยี 
 ถึงแมคณิตศาสตรจะมีความสําคัญดังกลาว แตจากการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ในทุกโรงเรียน ทุกสังกัดทั่วประเทศ ประจําปการศกึษา 2544  
ของกรมวิชาการ พบวา วิชาคณิตศาสตรจาก คะแนนเต็ม 40 คะแนน นกัเรียนไดคะแนนเฉลี่ย 
12.947 คะแนน โดยมีจํานวนนักเรยีนที่ตองปรับปรุงคิดเปนรอยละ 76.241 ของนักเรียนทั้งหมด      
(“สอบเลขตกยกปท...,” 2545 : 1) จากเอกสารสรุปผลการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครสวรรค พบวา นักเรียนไดเกรดเฉลี่ย       
วิชาคณิตศาสตรต่ํากวา 2.00 ซ่ึงคิดเปนรอยละ 61.8 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทั้งหมด          
(สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดนครสวรรค. 2545 : 3) ซ่ึงนับวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ยังอยูในเกณฑต่ําควรปรับปรุง 
 
 



 

 การที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยูในเกณฑต่ํา อาจเกิดจากปญหาดานตาง ๆ 
เปนตนวา ดานตัวนกัเรียนและดานตวัครู สําหรับปญหาดานตัวนักเรยีนพบวา นักเรยีนบางคน 
ไมมีความเชื่อมั่นในตนเอง ขาดความละเอียดรอบคอบ ไมมีความเขาใจ และไมช่ืนชมวิธีสอน    
ของครู บางคนมีเจตคติไมดตีอคณิตศาสตร (ยุพิน พิพิธกุล. 2530 : 4-7) ประกอบกบัในปจจบุันนี้
นักเรียนยังใชเวลาในการชมภาพยนตร ฟงเพลง เลนอินเตอรเน็ตมากขึ้น (“สอบเลขตกยก ปท...,” 
2545 : 1) ส่ิงเหลานี้ลวนสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยูในระดับต่ําทั้งสิ้น 
 สําหรับปญหาเกี่ยวกับตวัครูพบวา การจดัการเรียนการสอนยังไมเนนใหนักเรยีน           
ไดพัฒนากระบวนการคิด วิเคราะห หรือแสวงหาความรูดวยตนเอง ครูสวนใหญมุงเนนการบรรยาย 
ใหความรูนักเรียน นักเรียนเคยชินกับการรับความรู ทําตามครู เชื่อฟง นั่งเงียบ กระบวนการเรียนรู
เปนหนาที่ทีน่าเบื่อและเต็มไปดวยความทกุข (วัฒนาพร ระงับทุกข. 2545 : 2) ครูผูสอนจํานวนมาก          
เนนการพัฒนานักเรียนในดานวิชาการ โดยไมเนนการพฒันาทักษะทางสังคม นอกจากนี้ยังพบวา
ครูมักจะสงเสริมใหนักเรียนแขงขันหรือเรียนตามลําพัง ซ่ึงการสอนทั้งสองอยางไมไดคํานึงถึง                  
การปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนคนอื่น ๆ ในชั้น สภาพการเรียนการสอนดังกลาวกอใหเกิดผล
เสียหายหลายประการแกนักเรียน กลาวคือ การสอนแบบแขงขันทําใหเกิดผูชนะและผูแพมีผลทําให
นักเรียนเกดิความเครียดและไมมีความสุขในการเรยีน สวนการเรยีนตามลําพังนั้นนักเรียนแตละคน
จะตั้งหนาตั้งตาเรียน ไมสนใจคนรอบขาง พยายามทํากิจกรรมตาง ๆ ที่ครูมอบหมายใหไดมากที่สุด 
ไมมีการชวยเหลือใคร จนทาํใหเปนคนไมมีน้ําใจและไมมีมนุษยสัมพนัธ (จันทรา ตนัติพงศานุรักษ. 
2544 : 37) แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ไมประสบผลสําเร็จนั้นมีสาเหตุ
มาจากตวันักเรียนและตวัครูประกอบกัน 
 เพื่อแกปญหาดังกลาว ครูควรเลือกวิธีสอนที่เหมาะสมกบัเนื้อหา ความสามารถ วัย และ 
ความสนใจของนักเรียน เปดโอกาสใหนักเรียนไดทํางานรวมกัน แกปญหารวมกัน (บัญญัติ  
ชํานาญกิจ. 2540 : 133) ควรเปนวิธีสอนที่สอนใหนักเรียนคิดเองและคนพบดวยตนเองครูเปนเพียง
ผูแนะไมใชผูบอก (ยพุิน พพิิธกุล. 2530 : 48) การเลือกใชวิธีสอนที่เหมาะสมนอกจากจะชวยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการเรยีนการสอนแลวยังสามารถชวยใหบทเรียนมีความนาสนใจมากขึ้น และจูงใจ
นักเรียนใหสนใจเรยีนรูเพิ่มขึ้นดวย (ทิศนา แขมมณี. 2544 : 109) วิธีสอนที่สอนใหนกัเรียนคดิเอง 
คนพบและสรปุกฎหรือหลักการดวยตนเองโดยที่ครูยกตวัอยางหลาย ๆ ตัวอยาง จนนกัเรียน         
เห็นรูปแบบและสามารถสรุปกฎหรือหลักการนั้น ๆ ได เรียกวา วิธีสอนแบบอุปนยัและตามดวย    
วิธีสอนแบบนรินัย โดยเริ่มตนจากการนําขอสรุป กฎ หรือสูตร ที่ทราบแลวนํามาใชเพื่อที่จะ



 

แกปญหา (ยุพนิ พิพิธกุล. 2530 : 81) จะเหน็ไดวาการสอนคณิตศาสตรจึงควรใชวิธีสอนแบบอุปนยั
และนิรนยัควบคูกัน 
 วิธีสอนแบบอปุนัย-นิรนัย เปนวิธีสอนซึ่งควรใชควบคูกนัไป วิธีสอนแบบอุปนัยนัน้  
เปนวิธีสอนทีผู่สอนจะยกตวัอยางหลาย ๆ ตัวอยางแลวใหนักเรยีนสังเกต พิจารณา แลวสรุป
หลักการหรือกฎดวยตนเอง สวนวิธีสอนแบบนิรนัยนัน้จะอาศัยกฎหรือหลักการที่เคยเรียนมาแลว
มาใชในสถานการณใหม ๆ ที่หลากหลายเพื่อฝกใหนักเรยีนมีความเขาใจอยางลึกซึ้งหรือกลาวไดวา
เปนวิธีสอนจากหลักการไปสูตัวอยางยอย ๆ วิธีสอนแบบอุปนัย-นิรนยั จะใหผลสมบูรณควรจัด 
กิจกรรมใหนกัเรียนไดรวมกันคิด รวมกันวิเคราะหเปนกลุมยอยเพื่อจะไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ของกันและกนัอันจะนําไปสูความคิดที่รอบคอบขึ้นและถูกตองมากขึน้ (ทิศนา แขมมณี. 2544 : 39) 
การสอนคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนจึงควรเริ่มดวยวิธีสอนแบบอุปนยั   
แลวตามดวยวธีิสอนแบบนิรนัย 
 การสอนคณิตศาสตรใหนักเรียนไดรวมกนัคิด รวมกนัวเิคราะห และชวยกันแกปญหา 
สามารถกระทําไดโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือมาประกอบในการจัดกิจกรรมการเรียน     
การสอน เทคนิคการเรียนแบบรวมมือเปนวิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรยีน     
เปนสําคัญโดยใหนกัเรียนลงมือปฏิบัติงานเปนกลุมยอย ๆ เพื่อสงเสริมสมรรถภาพการเรียนรู     
ของนักเรียนแตละคน สงเสริมใหทํางานรวมกันเปนหมูคณะสนับสนนุใหมกีารชวยเหลือกัน       
คนเกงจะชวยเหลือคนที่ออนกวา สมาชิกในกลุมไมเพยีงแตรับผิดชอบการเรียนของตนเทานั้น      
แตจะตองรวมรับผิดชอบตอเพื่อนสมาชิกทกุคนในกลุมจนบรรลุผลตามเปาหมาย (วฒันาพร    
ระงับทุกข. 2541 : 38) เทคนคิการเรียนแบบรวมมือนี้จะชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ  
การคิด เจตคตทิี่ดีตอการเรียน สมรรถภาพในการทํางานรวมกัน สุขภาพจิตที่ดี และทกัษะทางสังคม 
(กรมวิชาการ. 2544 ข : 47) เทคนิคการเรียนแบบรวมมือจึงเปนเทคนิคหนึ่งที่สามารถนํามาใช        
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรได 
 เมื่อพิจารณาเนื้อหาวิชาคณติศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา เนื้อหาเร่ือง เลขยกกาํลัง 
เปนเนื้อหาที่เปนพื้นฐานทีสํ่าคัญในการเรียนเนื้อหาเรื่องอื่น ๆ เชน พหุนาม การแยกตัวประกอบ 
สมการและอสมการ ระบบสมการ นอกจากนั้นยังเปนพืน้ฐานในการเรียนคณิตศาสตรช้ันสูงและ
วิชาที่ตองใชคณิตศาสตรเชน วิทยาศาสตร เปนตน ถึงแมวาเนื้อหาเรื่อง เลขยกกําลัง จะเปนเนื้อหา 
ที่สําคัญแตจากการสํารวจของผูวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสตรีนครสวรรค 
จํานวน 360 คน คิดเปนรอยละ 60 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทั้งหมด ไมมีทกัษะการคิด



 

คํานวณและไมสามารถแกปญหาดวยตนเองได ทําใหไดคะแนนจากการทดสอบไมถึงรอยละ 50 
ของคะแนนเตม็ 
 การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใหนักเรียนไดคนพบหลักการ          
หรือกฎเกณฑดวยตนเอง มกีารตรวจสอบหลักการหรือกฎเกณฑนั้น มกีารรวมมือกัน ชวยเหลือ   
ซ่ึงกันและกันในการคนพบหลักการหรือกฎเกณฑนัน้จะทําใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น ดังจะเห็นไดจากงานวิจัยของ ศรไกร รุงรอด (2533) มยุรี สาลีวงศ (2535) ปยาภรณ      
รัตนากรกุล (2536) อาภาภรณ หวัดสูงเนนิ (2536) ชาติชาย มวงปฐม (2539) กูเกยีรต ิแสงสวิทย       
(2545) อัศวชยั ล้ิมเจริญ (2546) ดวยเหตุผลดังกลาวผูวจิัยในฐานะที่เปนครู สนใจที่จะนําวิธีสอน
แบบอุปนัย-นิรนัย ที่ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง           
เลขยกกําลัง ในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรใหสูงขึ้น และ
สงเสริมใหนักเรียนมีเจตคตทิี่ดีตอวิชาคณติศาสตร 
 

จุดมุงหมายของการวิจัย  
 การวิจยัคร้ังนีม้ีจุดมุงหมายดงันี้ 
 1.   เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยวธีิสอนแบบอุปนัย-นิรนัย ทีใ่ชเทคนิคการเรยีนแบบรวมมอืกับวิธีสอน
แบบปกต ิ
 2.   เพื่อเปรียบเทียบเจตคตติอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับ
การสอนโดยวธีิสอนแบบอุปนัย-นิรนัย ทีใ่ชเทคนิคการเรยีนแบบรวมมอืกับวิธีสอนแบบปกต ิ
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตดานเนื้อหา 
   เนื้อหาที่ใชในการวิจยัเปนเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3                
เร่ือง เลขยกกําลัง ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตนพุทธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)  
 ขอบเขตดานเวลา  
  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย ดําเนินการวิจยัในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546 ใชเวลา   
รวม 14 คาบ คาบละ 50 นาท ี
 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร 



 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน                   
สตรีนครสวรรค อําเภอเมืองนครสวรรค จังหวดันครสวรรค ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546            
จํานวน 603 คน 
  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัไดแก นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน                
สตรีนครสวรรค อําเภอเมืองนครสวรรค จังหวดันครสวรรค ซ่ึงไดมาจากการสุมตัวอยาง           
แบบอยางงาย จํานวน 2 หองเรียน โดยเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน จํานวน 46 คน เปนกลุมควบคุม 
1 หองเรียน จํานวน 46 คน  
 ขอบเขตดานตวัแปร 
  ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก 
   1.   ตัวแปรอิสระ ไดแกวิธีสอน ซ่ึงแบงออกเปน 2 วิธี ดังนี้ 
    1.1   วิธีสอนแบบอุปนัย-นิรนัย ที่ใชเทคนคิการเรียนแบบรวมมือ 
    1.2   วิธีสอนแบบปกต ิ
   2.   ตัวแปรตาม มี 2 ตัวแปร ไดแก 
    2.1   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
    2.2   เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
 

นิยามศัพทเฉพาะ  
 เทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการสอนแบบอุปนัย-นิรนัย หมายถึง วิธีสอนแบบ    
อุปนัย-นิรนัยที่ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ ที่สังเคราะหมาจากวิธีสอนแบบอุปนยัและวิธีสอน
แบบนิรนยั โดยนําเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ แบบ คิดเดี่ยว-คิดคู-คิดเปนกลุม และคูตรวจสอบ 
มาใชในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงมีขั้นตอน 6 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นเตรียม ขั้นสอน             
ขั้นเปรียบเทยีบและรวบรวม ขั้นสรุปเปนกฎเกณฑ ขั้นใชกฎเกณฑ ขัน้นําไปใช  
 วิธีสอนแบบปกติ หมายถึง วธีิสอนที่ยึดแนวการสอนตามคูมือครูของสถาบันสงเสริม 
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี้ ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นนําไปใช 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง ความรู ความเขาใจ ในการเรียน      
วิชาคณิตศาสตร เร่ือง เลขยกกําลัง วัดจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร เร่ือง เลขยกกําลัง ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 



 

 เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร หมายถึง ความรูสึกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทีม่ีตอ
วิชาคณิตศาสตร ซ่ึงแบงเปน 6 ดาน ไดแก ดานการเพิ่มพูนความรูทางคณิตศาสตร (ดานสติปญญา)
ดานความพอใจที่จะเรยีนคณติศาสตร (ดานความรูสึก) ดานความพอใจในการเขารวมกิจกรรม    
ทางคณิตศาสตร (ดานความรูสึก) ดานความพอใจที่จะทํางานเกีย่วกับคณิตศาสตร (ดานความรูสึก) 
ดานความรูสึกมั่นใจในการใชคณิตศาสตรอยางมีความหมาย (ดานความรูสึก) ดานความตั้งใจและ 
ความกระตือรือรนในการเรยีน (ดานพฤติกรรม) สามารถประเมินเปนคะแนนไดจากแบบวัดเจตคติ
ตอวิชาคณิตศาสตรที่ผูวิจัย พัฒนาขึ้น       
 แบบวัดเจตคตติอวิชาคณิตศาสตร หมายถึง แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร มีลักษณะ
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา มี 5 ระดบั ไดแก เหน็ดวยอยางยิ่ง เหน็ดวย ไมแนใจ ไมเหน็ดวย 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้มีประโยชนที่คาดวาจะไดรับตอไปนี ้
 1.   ไดแผนการสอนวิชาคณติศาสตรโดยวธีิสอนแบบอุปนัย-นิรนัย ทีใ่ชเทคนิคการเรยีน
แบบรวมมือ ทีท่ําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้นและมีเจตคติที่ดีตอ
วิชาคณิตศาสตร 
 2.   การที่นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้นและมีเจตคติที่ดี        
ตอวิชาคณิตศาสตร จะทําใหสามารถเรียนรูวิชาอื่น ๆ ที่ตองใชวิชาคณิตศาสตรเปนพื้นฐาน            
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 3.   เปนแนวทางสําหรับผูสอนในการใชวิธีสอนแบบอุปนัย-นิรนัย ทีใ่ชเทคนิคการเรยีน
แบบรวมมือ สําหรับจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตร    
 
 


