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บทท่ี 1

บทนํ า

ความสํ าคัญของปญหา

กรมราชทณัฑ กระทรวงยุติธรรม มีภารกิจเกี่ยวกับการควบคุมแกไขพฤตินิสัยผูตองขัง โดย
มุงพัฒนาเปนองคกรพัฒนาทรัพยากรมนุษย เพื่อแกไขฟนฟูผูตองขังใหกลับตนเปนพลเมืองดี มี   
สุขภาพกายและจิตที่ดี ไมหวนกลับมากระทํ าผิดซ้ํ า ไดรับการพัฒนาทักษะฝมือในการประกอบ
อาชพีทีสุ่จริตและสามารถดํ ารงชีวิตในสังคมภายนอกไดอยางปกติและสังคมใหการยอมรับ โดยให
มอํี านาจหนาที่ในการปฏิบัติตอผูกระทํ าผิดใหเปนไปตามคํ าพิพากษา หรือคํ าส่ังตามกฎหมาย โดย
ด ําเนนิการตามกฎหมายวาดวยการราชทัณฑ และกฎหมายอื่นที่เกี่ยวของ กํ าหนดแนวทางปฏิบัติตอ
ผูตองขังใหสอดคลองกับกฎหมาย ระเบียบ ขอกํ าหนด นโยบายของกระทรวง หลักอาชญาวิทยา 
และหลักทัณฑวิทยา ตลอดจนขอกํ าหนดมาตรฐานขั้นตํ่ า สํ าหรับปฏิบัติตอผูตองขังและขอ      
เสนอแนะในเรื่องที่เกี่ยวของขององคการสหประชาชาติ ดํ าเนินการเกี่ยวกับการใหสวัสดิการ และ
การสงเคราะหแกผูตองขัง และปฏิบัติการอื่นใดตามที่กฎหมายกํ าหนดใหเปนหนาที่ของกรมหรือ
ตามทีก่ระทรวงหรือคณะรัฐมนตรีมอบหมาย (กรมราชทัณฑ, 2546)

 ในการวจิัยของนวลจันทร ทัศนชัยกุล และคณะ (2542) รายงานวาในการปฏิบัติตอผูตองขัง
ขณะที่อยูในเรือนจํ าและทัณฑสถาน จะครอบคลุมภารกิจสํ าคัญของกรมราชทัณฑ 2 ดาน ไดแก  ใน
ดานการควบคุมผูตองขัง และดานการแกไขฟนฟู เพื่อพัฒนาพฤตินิสัยใหกลับตนเปนพลเมืองดีของ
สังคมอกีครั้ง นอกจากนี้ยังรวมถึงการใหประโยชนและสวัสดิการตาง ๆ แกผูตองขังดวยโดยกรม
ราชทัณฑไดยึดถือและปฏิบัติตามขอกํ าหนดมาตรฐานขั้นตํ่ าสํ าหรับการปฏิบัติตอผูตองขังและขอ
แนะน ําทีเ่กี่ยวของ (Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners and Related 
Recommendations) ขององคการสหประชาชาติ และรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540  
อยางเครงครัดสํ าหรับภารกิจดานควบคุมนั้น จะเกี่ยวของกับการรักษาวินัยของผูตองขัง การควบคุม
รักษาการณเพื่อปองกันผูตองขังหลบหนีหรือกอเหตุราย รวมทั้งการกํ าหนดมาตรการในการควบคุม 
ผูตองขังทั้งภายในเรือนจํ าและภายนอกเรือนจํ า ทั้งนี้ การลงโทษทางวินัยของกรมราชทัณฑ จะ
ค ํานงึถึงหลักมนุษยธรรม งดเวนการลงโทษอยางโหดรายทารุณ ปราศจากมนุษยธรรม ตลอดจนวิธี
การในการพิจารณาปราศจากการตัดสินแบบรวบรัด สามารถตรวจสอบได กอนลงโทษจะตองมีการ
เปดโอกาสใหผูตองขังไดช้ีแจงเสมอจนเมื่อปรากฏชดัวา  ผูตองขังผูนั้นกระทํ าผิดวินัยจริงจึงลงโทษ
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ตามควรแกกรณีแหงความผิด ตามที่บัญญัติไวในกฎหมาย ซ่ึงในทางปฏิบัติโทษที่ใชในการลงโทษ
ทางวนิยั ไดแก ภาคทัณฑ งดการเลื่อนชั้นโดยมีกํ าหนดเวลา ลดชั้น ตัดการอนุญาตใหไดรับการ 
เยีย่มเยยีนหรือติดตอ ลดหรืองดประโยชนและรางวัลทั้งหมด หรือแตบางสวนบางอยาง ขังเดี่ยวไม
เกนิ 3 เดอืน และตัดจํ านวนวันที่ไดรับการลดวันตองโทษจํ าคุก สวนการใชเครื่องเครื่องพันธนาการ
กบัผูตองขังนั้น มิใชเพื่อการลงโทษ แตมีเปาหมายสํ าคัญเพื่อเปนการปองการหลบหนี และการกอ
เหตรุายของผูตองขัง รวมทั้งเปนการปองกันการกระทํ าใด ๆ อันอาจเปนอันตรายทั้งตอตัวผูตองขัง
เองและผูอ่ืน ภายใตหลักการ เหตุผล และเงื่อนไขที่กํ าหนดไวในกฎหมาย เชน เปนบุคคลที่นาจะทํ า
อันตรายตอชีวิตหรือรางกายของตนเองหรือผูอ่ืน เปนบุคคลวิกลจริตหรือจิตไมสมประกอบอันอาจ
เปนภยนัตรายตอผูอ่ืน เปนบุคคลที่นาจะพยายามหลบหนีการควบคุม เปนตน สวนดานการแกไข
ฟนฟูและพัฒนาพฤตินิสัยของผูตองขัง จะเกี่ยวของกับการใหการศึกษาทั้งสายสามัญและสาย     
วชิาชพี ตลอดจนการศึกษาและอบรมดานธรรมะ ศีลธรรม จริยธรรมเพื่อพัฒนาฟนฟูจิตใจผูตองขัง 
นอกจากนี้ กรมราชทัณฑยังไดกํ าหนดใหมีแผนการปฏิบัติเฉพาะสํ าหรับผูตองขังแตละประเภทไว
ดวย โดยขณะนี้มีแผนการปฏิบัติเฉพาะสํ าหรับผูตองขังสูงอายุ ผูตองขังที่กระทํ าผิดในคดีเกี่ยวกับ
เพศ คดียาเสพติด คดีความผิดตอชีวิต และคดีเกี่ยวกับทรัพย

จากการที่ผูวิจัยเปนเจาหนาที่คนหนึ่งซ่ึงปฏิบัติงานและมีประสบการณในเรือนจํ า เห็นวา
กรมราชทณัฑไดพยายามที่จะแกไขพฤตินิสัยผูตองขังใหกลับตนเปนพลเมืองดี และไมกอกวนความ
สงบเรียบรอยของสังคมตามที่สาธารณชนทั้งหลายมุงหวัง โดยการนํ ามาตรการตาง ๆ ที่เหมาะสมมา
ใชกับผูตองขัง แตกลับพบวามีผู ตองขังบางคน ซ่ึงถึงแมจะถูกควบคุมตัวอยู ในเรือนจํ าและ       
ทณัฑสถานแลว ก็ยังคงมีพฤติกรรมที่ไมปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ของเรือนจํ า เชน 
การพยายามหลบหนี การลักลอบมีส่ิงของตองหามไวในครอบครอง การเลนการพนัน เปนตน ซ่ึง
บางครัง้กเ็ปนขาวคราวปรากฏใหเห็นตามสื่อมวลชนตาง ๆ ทํ าใหภาพลักษณของกรมราชทัณฑเกิด
ความเสียหายได

จากสภาพปญหาดังกลาวขางตน ท ําใหผูวิจัยเกดิความสนใจที่ศึกษาวาเพราะเหตุใด ในเมื่อ
กรมราชทัณฑไดมีมาตรการตาง ๆ ทีเ่ปนแรงจูงใจใหผูตองขังประพฤติตนเปนคนดี  เชน การจัดชั้น
ผูตองขัง การลดวันตองโทษ การพักการลงโทษ โดยมุงเนนใหผูตองขังไดพยายามประพฤติปฏิบัติ
ตนเปนคนดี อยูในกฎ ระเบยีบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ที่กํ าหนด เพื่อที่จะไดกลับสูสังคมไดเร็วขึ้น แต
กลับมีผูตองขังบางสวนยังกระทํ าผิดวินัยอยู ทํ าใหไมไดรับสิทธิประโยชนตาง ๆ และยังเปน
อุปสรรคสํ าคัญในการที่จะบํ าบัด ฟนฟู แกไขพัฒนาพฤตินิสัยของผูตองขังใหกลับตัวเปนคนดีได  
ซ่ึงผลของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ จะทํ าใหทราบถึงปจจัยที่มีผลตอลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของ    
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ผูตองขงั ทั้งนี้ เพื่อใหกรมราชทัณฑไดนํ าผลของการวิจัยที่เปนประโยชน ไปปรับใชเปนแนวทางใน
การวางมาตรการแกไขปญหาการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง เพื่อใหเรือนจํ าและทัณฑสถาน เปนที่
สํ าหรับใหโอกาสผูตองขังไดรับการแกไขพัฒนาพฤตินิสัย ตามเปาหมายของกรมราชทัณฑในการที่
จะเปนองคกรพัฒนาทรัพยากรมนุษย เพื่อแกไขฟนฟูผูตองขังใหกลับตนเปนพลเมืองดี อยางแทจริง

วตัถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อศึกษาความสมัพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง ซ่ึง 
ปจจัยสวนบุคคลที่ศึกษาประกอบดวย อายุ ระดับการศึกษา ลักษณะความผิด กํ าหนดโทษ         
ระยะเวลาที่ตองโทษจํ าคุกมาแลว และจ ํานวนครั้งที่เคยกระทํ าผิดวินัย

2. เพือ่ศกึษาระดับความรู ความเขาใจ ของผูตองขัง เกี่ยวกับกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ 
และระดับความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการลงโทษทางวินัย

3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางระดับความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับกฎ ระเบียบ ขอ
ก ําหนดตาง ๆ และระดับความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการลงโทษทางวินัย กับการกระทํ าผิดวินัยของ
ผูตองขัง

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

   ผลจากการวิจัย ทํ าใหทราบถึงปจจัยสวนบุคคลของผูตองขังที่มีความสัมพันธกับลักษณะ
การกระทํ าผิดวินัย ทราบถงึระดับความรู ความเขาใจ ของผูตองขัง เกี่ยวกับ กฎ ระเบียบ ขอกํ าหนด
ตาง ๆ และระดับความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการลงโทษทางวินัย  ทํ าใหเกิดประโยชนในการหา
แนวทางหรือมาตรการในการปองกันและแกไขปญหาการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง ไดอยางมี       
ประสิทธิภาพมากขึ้น

ขอบเขตของการวิจัย

 การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทํ าการศึกษาเฉพาะผูตองขังชายที่ถูกลงโทษทางวินัยและถูกดํ าเนิน
คดีทางอาญาเพิ่มโทษ ในเรือนจํ ากลางคลองเปรม เรือนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร และทัณฑสถาน
บ ําบัดพิเศษกลาง (ขอมูลระหวางเดือนตุลาคม 2547  ถึงเดือนมถุินายน  2548)
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นิยามศัพท

เพือ่ที่จะใหเขาใจถึงตัวแปรทีใ่ชในการศึกษา  ผูวจิยัไดนิยามศัพทเพื่อใชในการศึกษาดังนี้

“ผูตองขัง” หมายถึง ผูตองขังชายที่ศาลมีคํ าพิพากษาใหจํ าคุก และถูกคุมขังอยูในเรือนจํ า
กลางคลองเปรม เรือนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร  และทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง  และเปนผูที่ถูก
ลงโทษทางวินัยและถกูดํ าเนินคดีทางอาญาเพิ่มโทษ

“วนิัยผูตองขัง” หมายถึง ผูตองขังจะตองปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ และขอกํ าหนดตาง ๆ ของ
เรือนจํ าและทัณฑสถาน ซ่ึงหมายความรวมถึงพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2479 ตลอดจน        
กฎกระทรวง ที่กํ าหนดไวเปนความผิดทางวินัยดวย

“การกระทํ าผิดวินัย” หมายถึง การที่ผูตองขังในเรือนจํ าและทัณฑสถาน กระทํ าการฝาฝน
ตอกฎ ระเบยีบ ขอกํ าหนดตาง ๆ และมีกํ าหนดไวเปนโทษทางวินัย ขณะตองโทษจํ าคุกโดยถูก
ด ําเนินคดีทางอาญาเพิ่มโทษ

 “เรือนจํ าและทัณฑสถาน” หมายถึง เรือนจํ ากลางคลองเปรม เรอืนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร 
และทณัสถานบํ าบัดพิเศษกลาง

 “ความรู ความเขาใจ”  หมายถึง  พฤติกรรมหรือความสามารถในการทรงจํ าหรือระลึกถึงอัน
เนื่องมาจากการเรียนรู รับรูถึงกฎ ระเบยีบ ขอกํ าหนดตาง ๆ และบทลงโทษทางวินัย ของผูตอบสอบ
ถาม



บทท่ี 2

การตรวจเอกสาร

  ในการวิจัยเร่ือง การกระทํ าผิดวินัยของผูตองขังชาย ศึกษาเฉพาะกรณี เรือนจํ ากลาง      
คลองเปรม เรือนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร และทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง ผูวิจัยไดศกึษาและ
รวบรวมเอกสารเกีย่วกับ แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซ่ึงจะเสนอเปนลํ าดับดังนี้

1. แนวคดิและทฤษฎีเกี่ยวกับการกระทํ าความผิด
2. แนวคดิและทฤษฎีเกี่ยวของกับความรู ความเขาใจ
3. แนวคิดเกีย่วกับ กฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ที่เกี่ยวของ
4. ขอมูลเกี่ยวกับเรือนจํ าและทัณฑสถาน
5. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการกระทํ าความผิด

 นวลจันทร (2548: 34) กลาววา การศึกษาถึงสาเหตุของการกระทํ าผิด จะตองเริ่มมองจากตัว
ผูกระท ําผิดกอน เนื่องจากการกระทํ าผิดจะเริ่มจากสภาวะทางจิตใจเปนสํ าคัญ อิทธิพลของจิตใจจึง
เปนตัวการที่ทํ าใหมนุษยทํ าในสิ่งที่ผิดหรือถูก สอดคลองกับการพิจารณาการกระทํ าผิดของ
กฎหมายอาญาที่ดูถึงเจตนาเปนองคประกอบสํ าคัญ ซ่ึงผูวิจัยขอเเสนอแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ
กบัการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการกระทํ าความผิด ดังนี้

ทฤษฎีจิตวิเคราะห (Psyanalytic Theory)

Freud (1961) ไดศกึษาพฤติกรรมของมนุษย โดยใชวิธีจิตวิเคราะห หรือทฤษฎีจิตวิเคราะห 
(Psyanalytic Theory) ซ่ึง นวลจันทร ทัศนชัยกุล (2548: 34 - 35) ไดสรุปผลการศึกษาพฤติกรรมของ
มนษุยของฟรอยด ไวดังนี้

1. Id เปนโครงสรางทางจิตใจขั้นพื้นฐาน และติดตัวมาตั้งแตเกิด มีลักษณะเปนสัญชาต-
ญาณที่ฝงลึกในสวนของจิตใจมนุษยซ่ึงมาจากแรงผลักดันทางชีวภาพ เปนสภาพจิตใจที่ยังไมได   
ขัดเกลา เปนจิตไรสํ านึกที่สนองความตองการของตนเอง โดยยึดหลักความพอใจ (Pleasure of 
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Principle) เปนความคิด ความตองการแรกเริ่มที่สํ าคัญของชีวิต เชน ความตองการอาหาร ความ
ตองการทางเพศ  เปนตน ความตองการขั้นนี้ถือเปนสัญชาตญาณของคนทุกคน

2. Ego เปนขั้นที่สภาวะจิตใจไดรับการพัฒนามาจาก Id เร่ิมรูจักตัวเอง ความเปนจริง 
ความมีเหตุผล ความมีสติ โดย Ego จะเปนเครื่องมือสํ าคัญที่ควบคุมใหสามารถปรับตัวเองใหเขากับ
ส่ิงแวดลอมได ซ่ึง Ego จะมีความเขมแข็งเพียงใดมีผลมาจากการเลี้ยงดู การอบรมสั่งสอนและ
ประสบการณที่ไดรับ

3. Superego เปนขั้นที่สภาวะจิตใจไดรับการพัฒนาขั้นสูงสุด โดยไดรับอิทธิพลมาจาก 
ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม  คุณภาพของจิตใจทํ าใหมนุษยมีความประพฤติที่ดีงาม จิตใจคํ านึงถึง
ความผิดบาป ความดีความชั่ว

 องคประกอบทั้งสามมิไดแยกออกจากกัน แตทํ างานรวมกันอยูตลอดเวลา เชน Id จะหา
ความพึงพอใจตอบสนองความตองการ Superego เปนตัวกํ าหนดกฎเกณฑทางสังคม มีศีลธรรม 
หามไว โดยมี Ego เปนตวัประนีประนอมใหเกิดความสมดุล

 กลาวโดยสรุป องคประกอบบุคลิกภาพของมนุษยตามทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟรอยด เปน
การอธิบายถึง สัญชาตญาณความพึงพอใจและความตองการของมนุษย (Id) และจะตอบสนองเพื่อ
ความพึงพอใจทันที โดยไมคํ านึงถึงความเปนจริงใด ๆ  ผูตองขังที่กระทํ าความผิดวินัยก็เชนเดียวกัน 
เมือ่จติใจถูกสิ่งเรามากระตุนใหเกิดความตองการที่จะกระทํ าผิด (Id) แตหากจิตใจของคนคนนั้นเกิด
ความขดัแยงในการกระทํ าความผิด หรือสามารถหักหามที่จะไมกระทํ าความผิดได ก็คือ Super Ego 
ซ่ึงถือเปนสภาวะจิตใจขั้นสูง และเปนสิ่งสํ าคัญที่จะยึดเหนี่ยวตัวเองใหสามารถเอาชนะใจตัวเองได  
แตการจะมีสภาวะจิตใจขั้น Super Ego จ ําเปนอยางยิ่งที่จะตองไดกับการปลูกฝงคุณธรรม ศีลธรรม 
จริยธรรม มาตั้งแตยังเด็ก ซ่ึงบิดา มารดา หรือผูปกครอง ถือเปนบุคคลที่สํ าคัญยิ่ง เนื่องจากเปนผูที่มี
โอกาสอยูใกลชิด สามารถอบรมสั่งสอนไดอยางสมํ่ าเสมอ และสามารถปฏิบัติตนใหเปนแบบอยาง
ใหเหน็จริงได ซ่ึงมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของเด็กเมื่อเติบโตขึ้นอยางมาก ซ่ึงถาจิตใจมีคุณธรรมก็จะ
สามารถหลีกเลี่ยงการกระทํ าผิดได

 นอกจากนี้ อัณณพ (2527: 94) กลาววา พฤติกรรมการกระทํ าความผิดหรือการเปน     
อาชญากร สามารถอธิบายไดโดยทฤษฎีที่เกี่ยวของกับกระบวนการทางสังคม และทฤษฎีที่เกี่ยวของ
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กบัโครงสรางทางสังคมซึ่งมีอยูหลายทฤษฎี แตผูวิจัยจะขอนํ าเสนอเฉพาะในสวนของทฤษฎีที่เกี่ยว
ของกับการศึกษาเรื่องการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขังชาย ดังนี้

ทฤษฎีการเลียนแบบ (Imitation Theory)

 Garbriel (1978: 186) เปนนกัสังคมวิทยาและนักอาชญาวิทยาชาวฝรั่งเศษ กลาววา เมื่อ
อาชญากรรมหรือการกระทํ าผิดเกิดขึ้น มันมิไดเกิดขึ้นตามลํ าพังโดดเดี่ยว แตมีเทคนิคของการ
กระท ําความผิดที่คลายคลึงกันเกิดตามมาดวย เปนปญหาลูกโซ จากการศึกษากรณีตัวอยางของการ
กระท ําความผิดหรือกออาชญากรรมหลายคดี ทํ าใหทราบวาการกระทํ าความผิดที่เกิดขึ้นนั้นมีความ
ละมายคลายคลึงกัน ซ่ึงสรุปสาระสํ าคัญไดดังนี้

1. บุคคลมีแนวโนมที่จะเลียนแบบแฟชั่นและประเพณีของคนอื่น ตามปกติกลุมชนที่มี
ลักษณะคลายคลึงกันจะมีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องแฟชั่นและประเพณีอยางชา ๆ แตถากลุมที่      
แตกตางกันติดตอสัมพันธกัน ก็จะสงเสริมใหเกิดการเลียนแบบขึ้น

2. ผูที่มีฐานะตํ่ ากวาจะเลียนแบบผูที่มีฐานะสูงกวา และพฤติกรรมการกระทํ าความผิด
หลายชนดิที่เร่ิมเกิดขึ้นในหมูชนชั้นสูง จะแพรไปสูชนชั้นตํ่ าโดยการเลียนแบบ

3. บคุคลจะเลียนแบบพฤติกรรมที่เกิดขึ้นใหม ถาหากวาพฤติกรรมแบบเกา ๆ เกิดความ 
ขดัแยงกนั และเชื่อวาพฤติกรรมการเลียนแบบเปนการเรียนรูอยางหนึ่ง และการเลียนแบบบางอยาง
ท ําใหเกิดการกระทํ าความผิด

ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตางกัน (Differential Associations Theory)

  Sutherland (2003 อางถึงใน นวลจันทร, 2548: 119 - 120) เปนเจาของทฤษฎีนี้ ซ่ึงใหความ
สํ าคัญของการกระทํ าความผิดไปที่กลุมเพื่อนที่มีการคบหาสมาคมดวย เนื่องจากมีการพบปะ
สังสรรคกัน เปนการติดตอสองฝาย ดังนั้น องคประกอบของเพื่อนจึงมีความสํ าคัญ ซ่ึงองคประกอบ
ของเพือ่น ไดแก ประเภท คุณลักษณะ บุคลิก พฤติกรรม ประเด็นที่นาสนใจ คือทฤษฎีนี้มองวาคน
จะกระท ําความผิดเพราะคบเพื่อน เอาอยางเพื่อน เลียนแบบเพื่อน ซ่ึงเปนการนํ าทัศนคติ คานิยม   
กลวธีิ เทคนิคที่โนมนาวใหกระทํ าความผิดตาง ๆ มาปฏิบัติในภายหลัง



8

 ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตางกันของซัทเทอรแลนด ผูวิจัยสรุปสาระสํ าคัญไดดังนี้

1. พฤติกรรมการกระทํ าความผิด เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรูจากคนใกลชิดหรือคนรอบ
ขางรวมทั้งพอและแม มิใชมีมาแตกํ าเนิด หรือสืบทอดทางสายเลือด

2. พฤติกรรมการกระทํ าความผิดเกิดจากการเรียนรูจากการพบปะสังสรรคกับบุคคลอื่น 
ตามกระบวนการติดตอส่ือสารกัน

3. หลักการสํ าคัญในสวนของการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรรมนั้นเกิดขึ้นในกลุมบุคคล
ที่สนิทสนมใกลชิดกัน

4. การเรียนรูพฤติกรรมของการกระทํ าความผิด จะรวมถึงเทคนิคในการกระทํ าความผิด 
ซ่ึงบางครั้งก็สลับซับซอนแตบางครั้งก็งาย และทิศทางเฉพาะของแรงดลใจ แรงผลักดัน การใช   
เหตผุล ตลอดทัศนคติเกี่ยวกับการกระทํ าความผิด

5. ทิศทางเฉพาะของแรงจูงใจและแรงผลักดัน ซ่ึงจะแสดงออกในรูปของความเชื่อถือ
หรือไมเชื่อถือ ที่มีตอบทบัญญัติของกฎหมาย ซ่ึงขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมของแตละสังคมวาจะ   
เชื่อถือหรือไมเชื่อถือในกฎหมาย

6. หลักการสํ าคัญของการคบหาสมาคมกับบุคคลที่แตกตางกัน ก็คือบุคคลจะกลายเปน   
ผูกระทํ าความผิด เพราะวาความเห็นดวยกับการละเมิดกฎหมายมีมากกวาความเห็นดวยกับการไม
ละเมิดกฎหมาย

7. การคบหาสมาคมกับบุคคลที่แตกตางกัน อาจจะแตกตางกันในดาน ความถี่ ระยะเวลา
การใหความสํ าคัญ และความเขมขน ซ่ึงหมายความถึงลักษณะของความแตกตางกันของการคบหา
สมาคม ระหวางพฤติกรรมการกระทํ าผิดและพฤติกรรมตอตานการกระทํ าผิด

8. กระบวนการของการเรียนรูพฤติกรรมการกระทํ าความผิด  โดยการสัมพันธกบัรูปแบบ
ของการกระทํ าผิดและตอตานการกระทํ าผิด จะมคีวามเกี่ยวของกับกลไกการทํ างานที่เหมือนกับการ
เรียนรูทั่วไป
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9. ในขณะที่พฤติกรรมการกระทํ าผิด เปนการแสดงออกถึงความตองการและคานิยม    
ทั่วไป แตก็ไมจํ าเปนตองอธิบายโดยความตองการและคานิยมนั้น เนื่องจากพฤติกรรมตอตานการ
กระทํ าผิดกม็คีวามตองการและคานิยมเดียวกัน บุคคลลักทรัพยก็เพื่อตองการความมั่นคงในการเงิน
เชนเดียวกันกับกรรมกรที่ทํ างานหนักเพื่อความมั่นคงในการเงิน ความพยายามที่จะอธิบาย         
พฤติกรรมการกระทํ าผิดจากแรงผลกัดันและคานิยมทั่วไป เชน ความสุข การดิ้นรน เพื่อสถานภาพ
ทางสังคม แรงกระตุนจากเงิน ความผิดหวัง และอ่ืน ๆ คงจะตองพบกับความไมประสบความสํ าเร็จ 
ทั้งนี้ เนือ่งจากจะเปนการอธิบายไดทั้งพฤติกรรมการกระทํ าผิดและพฤติกรรมที่ไมผิดกฎหมาย เชน
เดียวกับกระบวนการหายใจที่จํ าเปนสํ าหรับพฤติกรรมทุกประเภท แตไมไดแบงแยกระหวาง     
พฤติกรรมทีผิ่ดกฎหมายและพฤติกรรมทีไ่มผิดกฎหมาย

 นอกจากนี้ซัทเทอรแลนดยังไดนํ าเสนอปจจัยสองประการ ที่อาจทํ าใหทฤษฎีการคบหา
สมาคมทีแ่ตกตางกัน มคีวามจํ ากัดในการอธิบายพฤติกรรมการกระทํ าความผิด ปจจัยแรก คือโอกาส
ในการกระทํ าผิด กลาวคือแมวาบุคคลจะมีความเห็นดวยกับพฤติกรรมการกระทํ าผิด แตหากไมมี
โอกาสกระทํ าผิด บุคคลนั้นก็อาจจะไมกระทํ าความผิด ซ่ึงแตละบคุคลจะมองเห็นถึงการมีโอกาสใน
การกระทํ าผิดไมเหมือนกัน ขึ้นอยูกับความสามารถของแตละบุคคลดวย กลาวคือการที่บุคคลจะ
กระทํ าความผิด จะตองเปนบุคคลที่เรียนรูและมีความชํ านาญในการกระทํ าความผิดดวย สํ าหรับ
ปจจัยที่สอง คือทางเลือกพฤติกรรมอื่นนอกเหนือจากพฤติกรรมการกระทํ าผิด กลาวคือทางเลือก
พฤตกิรรมอื่นจะขึ้นอยูกับกระบวนการเรียนรู  ตัวอยางเชน อาชญากรรมบางคนอาจเรียนรูวิธีการ
โจรกรรม  รถยนตและรูวาเปนหนทางเดียวที่จะหารายไดเล้ียงตนเอง จงึเลือกประกอบอาชญากรรม 
ในขณะที่บุคคลธรรมดาทั่วไปก็อาจเรียนรูวิธีการโจรกรรมรถยนตเชนเดียวกัน แตไมเลือกที่จะ
ประกอบอาชญากรรมทั้งนี้เนื่องจากมีทางเลือกอื่นที่ถูกตองตามกฎหมาย

 กลาวโดยสรุป ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตางกันของซัทเทอรแลนด เปนการเสนอถึง
สาเหตุการกระทํ าความผิด ที่เกิดขึ้นจากการคบหาสมาคมกับกลุมบุคคลที่กระทํ าผิด ทํ าใหเกิดการ
เรยีนรูพฤติกรรมแลวเลียนแบบหรือเอาเปนแบบอยาง เชนเดียวกับผูตองขังที่กระทํ าผิดวินัย ที่มีพฤติ
กรรมกระทํ าผิดซึ่งเกิดขึ้นจากการเรียนรูสภาพแวดลอมภายในเรือนจํ า มีการติดตอส่ือสารและการ
พบปะกบัเพือ่นผูตองขังที่กระทํ าผิดวินัย เมื่อมีความใกลชิดเปนสวนตัว เรียนรูกลวิธีในการกระทํ า
ผิดวนิยัก็อาจนํ าไปสูการกระทํ าผิดวินัยในที่สุด
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ทฤษฎีการควบคุมทางสังคม (Control Theory)

 ทฤษฎีการควบคุมทางสังคม ของ Hirschi (1969 อางถึงใน วารุณี, 2531: 73) อธิบายถึง 
พฤติกรรมของการกระทํ าผิดของแตละบุคคลนั้นเปนผลมาจากการที่ตัวเชื่อมระหวางบุคคลกับ
สังคมออนตัวหรือแตกหักไป ตัวเช่ือมที่กลาวถึงมีสวนประกอบ ดังนี้

1. ความผูกพัน (Attachment) เมื่อบุคคลไมมีความผูกพันไมวาจะเปนกับครอบครัว       
โรงเรยีน ประเทศชาติ หรือมนุษยชาติ เขาก็จะไมมีความสนใจในความตองการและความคาดหวัง
ของบุคคลอื่น ๆ ไมใสใจในความคิดเห็นของผูอ่ืน ซ่ึงเปรียบเสมือนตัวแทนของบรรทัดฐานของ
สังคม ดังนั้น จึงเปนการงายตอการที่จะไมปฏิบัติตามบรรทัดฐานนั้น ซ่ึง เฮอรสชิ มองวาบุคคลจะ
ดดูซับบรรทัดฐานหรือมโนธรรมตาง ๆ ก็ตอเมื่อบุคคลนั้นมีความผูกพันกับคนอื่น ๆ ในสังคม

2. ความตั้งมั่น (Commitment) แนวคดินีต้ัง้อยูบนพื้นฐานความเชื่อที่วา คนสวนใหญที่อยู
ในสงัคมทีม่ีการจัดระเบียบ ตองการวัตถุ ช่ือเสียงเกียรติยศ ความกาวหนา และไมตองการสูญเสียไป 
บุคคลใดมีความตั้งมั่นในการไดมาซึ่งสิ่งเหลานี้ เขาจะไมกระทํ าผิดเพราะการกระทํ าผิดเปนการ
ท ําลายการไดมาซึ่งส่ิงที่เขาตองการ (ถาถูกจับได) ในขณะเดียวกันผูที่ไมมีความตั้งมั่นจะละเมิดกฎ
ระเบยีบตาง ๆ ไดงาย เพราะสิ่งที่ตองการสูญเสียไป ดังนั้น ความทะเยอทะยานหรือความมุงหวัง   
ถือวาเปนปจจัยสํ าคัญในการนํ ามาซึ่งการปฏิบัติตามกฎเกณฑของสังคม

3. การเขารวมหรือความเกี่ยวของ (Involvement) หมายถึง การมีสวนเขารวมกิจกรรม   
ตาง ๆ ของสังคม การมีกิจกรรมรวมกับคนอื่นเปนกลุม เชน การเลนกีฬาฟุตบอล หรือนันทนาการ
อยางใดอยางหนึ่ง กิจกรรมเหลานี้ลวนเปนการสรางสรรคระหวางสมาชิกในกลุม ทํ าใหมีการ     
รวมคดิ รวมกระทํ า ซ่ึงจะทํ าใหเกิดประโยชนเปนไปตามบรรทัดฐานของสังคม ทํ าใหมีมีเวลาหรือ
โอกาสที่จะไปกระทํ าความผิดได

4. ความเชื่อ (Belief) เฮอรสชิ เสนอวาคนในสังคมมีระบบคานิยมรวมกันอยู และไมมี
วัฒนธรรมรอง แตมีความแตกตางกันในเรื่องความเชื่อที่มีตอคานิยมหรือกฎเกณฑของสังคม         
ถาบุคคลมีความเชื่อวาควรปฏิบัติตามกฎเกณฑของสังคม เขาก็จะไมละเมิดกฎเกณฑเหลานั้น       
ในทางตรงกันขาม ถาเขาเชื่อวาไมจํ าเปนจะตองปฏิบัติตามกฎเกณฑของสังคม โอกาสที่เขาจะ
ละเมดิกฎเกณฑก็เกิดขึ้นไดงาย
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 สรุปไดวา การทีบุ่คคลไมมีความผูกพัน ไมมีความตั้งมั่น ไมไดเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของ
สังคม และมีความเชื่อวาไมจํ าเปนตามปฏิบัติตามกฎเกณฑของสังคม ก็จะเปนสาเหตุที่ทํ าใหบุคคล
กระท ําผิด เชนเดียวกับผูตองขังที่กระทํ าผิดวินัยในเรือนจํ า ที่ไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของเรือนจํ า 
เพราะไมเห็นความสํ าคัญของสิทธิประโยชนตาง ๆ ที่จะไดรับจากการประพฤติตัวดี เชน การ     
เล่ือนชั้น การไดรับวันลดวันตองโทษ การพักการลงโทษ เปนตน ซ่ึงการมีความเชื่อ คานิยมที่     
แตกตางจากผูตองขังสวนใหญนี้เอง ที่อาจจะเปนสาเหตุทํ าใหผูตองขังกระทํ าผิดวินัยได

ทฤษฎีกลไกการควบคุม (Containment Theory)

 Reckless (1972) กลาววา การกระทํ าความผิดของมนุษยมีกลไกในการควบคุม                 
ซ่ึงนวลจันทร (2548: 114 - 115) ไดสรุปทฤษฎีกลไกการควบคุมของเรคเลศ วาพฤติกรรมที่ถูกตอง
ตามกฎหมายและพฤติกรรมที่เบี่ยงเบน การกระทํ าความผดิจะมกีลไกลในการควบคุมที่เกี่ยวของอยู       
2 ระบบ  คือ

1. ระบบการควบคุมภายใน (Inner Control) เปนความสามารถในการควบคุมตัวเองได     
มีความอดกลั่น ความคิดที่ใฝดี จิตใจสูงพอที่มองขามสิ่งเราหรือความชั่วราย มีสติสัมปชัญญะ         
มีความอดทนสูง ความสามารถที่จะหาสิ่งมาทดแทนทํ าใหเกิดความพอใจได โดยไมมีความ          
ตงึเครียดทางจิตใจและอารมณ

2. ระบบการควบคุมภายนอก (Outer Control) หมายถงึ กฎเกณฑ ระเบียบ จารีตประเพณี 
ศลีธรรม การมีเปาหมายและความมุงหวังของชีวิต สภาพสังคมที่มีความหวังและมีเหตุผลคํ าแนะนํ า
ทีด่ ีวนิัยที่มีประสิทธิภาพ  โอกาสที่จะไดรับการยอมรับนับถือจงึไมปฏิบัติตามกฎระเบียบ

 นวลจันทร (2548: 117 - 118) ไดตัง้ขอสังเกตที่นาสนใจจากทฤษฎีกลไกในการควบคุมไว 
ดังนี้

1. เปนทฤษฎีที่เหมาะสมกับการอธิบายอาชญากรรมไดจํ านวนมาก เปนการกลาวถึง
สภาพจิตใจ วัตถุทางรูปธรรมที่เห็นชัดเจน ไมเนนไปขางใดขางหนึ่ง ทํ าใหสามารถศึกษาคดี   
อาชญากรรมไดดี
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2. เปนทฤษฎีที่อธิบายการกระทํ าความผิดเกี่ยวกับบุคคลและเกี่ยวกับทรัพยไดดี

3. เปนทฤษฎีที่จิตแพทย นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห และนักกฎหมาย นํ าไป
ประยกุตใชในการพัฒนาใหเกิดความเขมแข็งในการควบคุมระบบภายในและระบบภายนอก

4. ระบบการควบคุมภายในและระบบการควบคุมภายนอก อาจจะคนพบไดจากการศึกษา
บคุคลเปนราย ๆ ไป สามารถสังเกตจุดออนและจุดแข็งได

5. เปนทฤษฎีที่นํ าไปใชในการแกไขฟนฟูจิตใจผูกระทํ าผิดไดอยางถูกตอง โดยการสราง
ส่ิงแวดลอมภายนอก และปรับปรุงจิตใจเสียใหม

6. เปนทฤษฎีที่จะนํ าไปใชเพื่อการปองกันการกระทํ าความผิดได โดยพิจารณาวาระบบ
ควบคมุออนแออยางไรบาง แลวพยายามแกไขจุดออนกอนจะเกิดการกระทํ าความผิดขึ้น

7. ระบบควบคุมภายในและภายนอก เปนสิ่งที่อาจจะประเมินและคาดคะเนได สามารถ
ระบใุหเหน็ถึงความเขมแข็งและความออนแอ เพื่อประโยชนแกการวิจัย มีส่ิงรับประกันเปนอยางดี
วาการประเมินผลดังกลาวอาจจะกระทํ าอยางมีมาตรฐานได

สรุปไดวา ทฤษฎีกลไกในการควบคุม ไดช้ีใหเห็นถึงขอกํ าหนดของพฤติกรรมที่อยูใน
ระดับแบบแผนที่จะตอตานการเบี่ยงเบนและปฏิบัติตามกฎหมาย เพื่อความสงบเรียบรอยในการอยู
รวมกนัของสังคมนั้น ๆ คนที่กระทํ าความผิดก็เนื่องมาจากระบบการควบคุมภายในและระบบการ
ควบคมุภายนอกไมเขมแข็ง อยางไรก็ตามถาระบบการควบคุมระบบใดระบบหนึ่งเขมแข็ง แมเพียง
ระบบเดยีว ก็เพียงพอที่จะสามารถควบคุมหรือยับยั้งพฤติกรรมการกระทํ าความผิดได

ทฤษฎีหลายสาเหตุกับการเกิดอาชญากรรม

  ทฤษฎีหลายสาเหตุ เปนทฤษฎีที่พยายามชี้ใหเห็นถึงปจจัยสํ าคัญ ๆ ที่มีผลตอการเกิด 
อาชญากรรมหรือการกระทํ าผิด ซ่ึงมีแนวคิดที่นาสนใจ ดังนี้

1. ทฤษฎีของ Manhein (1965: 201 - 202)  แมนไฮนเปนนักอาชญาวิทยาชาวอังกฤษ 
กลาววา ปจจัยสํ าคัญที่ทํ าใหเกิดอาชญากรรมคือปจจัยทางกายภาพ (Physical factors) ปจจัยทาง
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สังคม (Social Factors) ปจจยัสองดานนี้จะสงผลไปยังจิตใจ (Mental factors) กลาวคือ เมื่อจิตใจมี
ความตองการหรือมีแรงจูงใจก็จะสามารถกระทํ าผิดได แตทั้งนี้ หากขาดความตองการทางจิตใจแลว 
พฤตกิรรมการกระทํ าผิดก็จะไมเกิดขึ้น หรืออีกนัยหนึ่ง หากความตองการทางจิตใจมีมาก แมจะไม
มปีจจัยอ่ืนก็อาจจะนํ าไปสูการกระทํ าผิดได

2. ทฤษฎีของ Gibbons (1973: 254) กิบบอนสไดจํ าแนกสาเหตุของการกระทํ าผิดไว             
3 ประการ ดังนี้

2.1 สาเหตุที่เปนพื้นฐานของการกระทํ าผิด (Root causes) เชน ความเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมอยางรวดเร็ว สภาพไรกฎหมายหรือไรระเบียบในสังคม ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ เปนตน

2.2 สาเหตุแทรกซอน (Intervening variables) ไดแก ประสบการณภายในครอบครัว 
การมีสัมพันธกับคนชั่ว การยึดวัฒนธรรมรองที่มุงสงเสริมการกระทํ าผิด

2.3 ปจจัยหนุน (Precipitating factors)  กลาวคือ บุคลิกภาพของแตละบุคคลประกอบ
กบัสถานการณหรือโอกาสอํ านวย

3. ทฤษฎีของ Weston and Wells (1972: 111 – 112) เวสตนัและเวลสไดตั้งทฤษฎีหลาย
สาเหตขุึน้มาโดยแยกปจจัยสํ าคัญไวสามประการ คือ 1) ปจจัยความบกพรองขององคประกอบของ
รางกาย ซ่ึงหมายความรวมถึงสภาพบกพรองของจิตใจดวย 2) ปจจัยอิทธิพลของสิ่งแวดลอม และ  
3) ปจจัยสถานการณในขณะนั้น ทั้งสามประการนี้รวมตัวกันไดระดับหนึ่งจะทํ าใหเกิดการ      
กระท ําผิดขึ้นได และการกระทํ าผิดที่เกิดขึ้นนั้นอาจจะเปนการกระทํ าผิดตามโอกาส การกระทํ าผิด
ที่พัฒนาขึ้นมาอีกระดับหนึ่ง และการกระทํ าผิดที่ซ้ํ าซาก มีบุคคลหลายคนกระทํ าความผิดเพราะมี
ปจจยัเพยีงอยางเดียว บางคนกระทํ าผิดเพราะปจจัยหลายปจจัย และเรื่องปจจัยนี้มิอาจจะจัดระดับได
วาอันไหนสํ าคัญกวากัน คนแตละคนหรือกลุมคนแตละกลุม อาจมีพฤติกรรมกระทํ าผิดจากปจจัย
เพยีงอยางเดียวหรือหลายอยางก็ได

 กลาวโดยสรุป คือ ทฤษฎีของแมนไฮน เนนความสํ าคัญทางจิตใจ ปจจัยทางจิตใจคือตัวการ
ที่กอใหเกิดการกระทํ าผิด หากขาดแรงจูงใจของจิตใจแลวการกระทํ าผิดก็จะไมเกิดขึ้น ดังนั้น     
พฤติกรรมการกระทํ าผิดจะเกิดตอเมื่อมีแรงจูงใจหรือแรงกดดันอยูในระดับหนึ่ง การที่มีแรงจูงใจ
แสดงวาตองมีปจจัยอยางอื่นเขามาเกี่ยวของดวย ดังนั้นตามทฤษฎีนี้จึงตองมีปจจัยอยางนอย 2 ปจจัย 
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จงึจะท ําใหเกิดการกระทํ าผิดขึ้น  ทฤษฎีของกิบบอนส เนนปจจัย 3 ประการ คือปจจัยพื้นฐาน ปจจัย
แทรกซอน และปจจัยหนุน ปจจัยทั้งสามประการนี้จะตองรวมตัวกันเขา พฤติกรรมการกระทํ าผิดจึง
จะเกิดขึ้น สวนทฤษฎีของเวสตันและเวลส เนนปจจัยเดียวก็อาจจะทํ าใหเกิดพฤติกรรมการ     
กระท ําผิดได ซ่ึงนักอาชญาวิทยาสองทานนี้ ละไวในฐานที่เขาใจเกี่ยวกับปจจัยทางจิตใจ ซ่ึงไมอาจ
มองขามปจจัยทางจิตใจไปได ดังนั้น ความคิดของเวสตันและเวลสจึงสอดคลองกับแนวคิดของ 
แมนไฮม ซ่ึงจากแนวคิด ทฤษฎีของทั้ง 3 ทฤษฎี ผูวิจัยเห็นวาสามารถนํ ามาใชในการอธิบายถึงปจจัย
ทีม่สีวนเกี่ยวของกับพฤติกรรมการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขังได

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความรู ความเขาใจ

 ความหมายของความรู  ความเขาใจ

   ประภาเพ็ญ (2526: 125) กลาววา ความรู คือการจดจํ าขอเท็จจริงตาง ๆ รวมถึงความ
สามารถ และทักษะปญญา การใชความคิด วิจารณญาณ ประกอบการตัดสินใจที่เรียกวาพุทธพิสัย 
(Cognitive Domain)

 บุญธรรม (2535: 7)  ไดใหความหมายของความรู วาคือการระลึกถึง   เร่ืองราวที่เคยประสบ
มา การจดจํ าเนื้อเร่ือง และส่ิงที่เกี่ยวของกันอยูได

ทรงศรี (2542) ไดกลาวถึงความหมายของความรูวา เปนการรับรู และเขาใจในเรื่องตาง ๆ ที่
เกีย่วของกับสิ่งตาง ๆ เกิดจากประสบการณและทัศนคติประกอบขึ้นจากความรูตาง ๆ ที่เคยไดมา
เกีย่วกบัลักษณะของสิ่งนั้น ๆ บวกกับการตีคาของสิ่งนั้นกับความรูที่มีอยู

ลวน (2539: 42)  กลาววา ความรู คือความสามารถในการระลึกถึงส่ิงที่เรียนมาแลว

 Good (1973: 325)  ใหค ําจํ ากัดความวา ความรู คือความสามารถทางสติปญญา และทักษะ
ตาง ๆ ที่เกิดจากการเรียนรู หรือการประมวลประสบการณตาง ๆ ที่บุคคลไดรับมาจากการศึกษา    
ขอเทจ็จริง ปรากฏการณที่เกิดขึ้น รวมถึงรายละเอียดตาง ๆ โดยการรวบรวม การเก็บสะสมไว เพื่อ
น ําไปใชประโยชน
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Webster (1984: 669)  ใหค ําจ ํากัดความวา ความรู คือความตระหนัก หรือความเขาใจใน   
ส่ิงตาง ๆ ที่ไดมาจากประสบการณ หรือไดรับจากการเรียน

Anderson (อางถึงในทรงศรี, 2542) ไดแบงความรูออกเปน 2 ชนิด คือ

1. Declarative Knowledge หมายถึง การมีความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริงตาง ๆ

2. Procedural Knowledge หมายถึง การนํ าความรูเกีย่วกับขอเท็จจริงตาง ๆ มาใชงานได

 จากความหมายของความรูขางตน ผูวิจัยสรุปวา ความรู คือความสามารถดานสติปญญาใน
การจดจํ าขอเท็จจริงตาง ๆ ที่เกิดจากการเรียนรู และจากประสบการณที่สะสมมาได

 Bloom (1979: 8, 63 - 87)  กลาววาองคประกอบดานปญญา (Cognitive Domain) มี 6 ขั้น 
เรยีงตามลํ าดับจากพื้นฐานไปขั้นสูงสุด ดังนี้

1. ความรู (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการจดจํ า และระลึกเรื่องราวที่เคย
ประสบมา เปนความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง วิธีดํ าเนินงาน แนวคิด ทฤษฎี โครงสราง และหลักการ 
แบงออกเปน 3 ประเภท ไดแก

1.1 ความรูเฉพาะสิ่ง (Knowledge of Specifics) ไดแก ความรู ความสามารถในการ
เลือก หรือจดจํ าขอเท็จจริง แบงออกเปน 2 ประเภท ประเภทแรก คือความรูเกี่ยวกับศัพท และนิยาม 
(Knowledge of Terminology) ตามทีก่ ําหนดไว สวนประเภทที่สอง คือความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง 
(Knowledge of Specific Facts) คอืเร่ืองราว รวมถึงวันที่ เดือน ป สถานการณ บุคคล และเหตุการณ
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้น

1.2 ความรูเกี่ยวกับแนวทาง และวิธีการดํ าเนินการ (Knowledge of Ways and Mean of 
Dealing with Specifics) ไดแก การลํ าดับเหตุการณ การจัดประเภท การจัดระเบียบ แบงออกเปน     
4 ประเภท ดังนี้

1.2.1 ความรูเกี่ยวกับระเบียบประเพณี (Knowledge of Convention) ตามที่สังคม
หรือองคการมีการดํ าเนินการสืบตอกันมา หรือตามเนื้อหาของวิชานั้น ๆ
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1.2.2 ความรูเกี่ยวกับแนวโนม และลํ าดับขั้น (Knowledge of Trend and 
Sequence) ในเรือ่งราวหรือเนื้อหาของวิชาที่กํ าหนดไว

1.2.3 ความรูเกี่ยวกับการจํ าแนกประเภท (Knowledge of Classifications and 
Categories) เรือ่งราว หรือเนื้อหาของวิชาที่กํ าหนดไว

1.2.4 ความรู เกี่ยวกับเทคนิควิธีการ (Knowledge of Methodology) ของ    
กระบวนการ ขั้นตอนของเรื่องราว หรือเนื้อหาของวิชาที่กํ าหนดไว

1.3 ความรูเร่ืองที่เปนสากล และนามธรรม (Knowledge of the Universals and 
Abstract in the field) ไดแก ความรูเกี่ยวกับแบบแผน รูปแบบสํ าคัญ ๆ ที่เปนโครงสราง ทฤษฎี  
หลักการ และขอสรุปทั่วไป

1.3.1 ความรูเกี่ยวกับหลักการและนัยโดยทั่วไป (Knowledge of Principle and 
Generalization) ของเรื่องราว หรือเนื้อหาของวิชาที่กํ าหนดไว

1.3.2 ความรูเกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสราง (Knowledge of Theories and
Structure) ของเรื่องราว หรือเนื้อหาของวิชาที่กํ าหนดไว

2. ความเขาใจ (Comprehensive) หมายถึง ความสามารถในการจับใจความสํ าคัญของ 
เรื่องราวตาง ๆ ทั้งดานภาษา รหัส สัญลักษณ ทั้งรูปธรรมและนามธรรม แบงเปน การแปลความ 
(Translation) การขยายความ (Extrapolation) และการตีความสรุปอางอิง (Interpretation)

3. การประยุกตใช (Implementation) หมายถึง การรูจักนํ าความรูเดิมเกี่ยวกับวิธีการ 
ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑตาง ๆ นํ ามาประยุกตใชในการแกปญหาใหเหมาะสมกับสถานการณใหม

4. การวิเคราะห (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการจํ าแนกขอมูล แยกแยะเรื่องราว
ออกเปนสวนยอย ๆ และเห็นความสัมพันธ เมื่อนํ าสวนยอย ๆ มาประกอบกัน รวมถึงหลักการหรือ
ทฤษฎ ี จากการนํ าสวนยอยมารวมกันแลวจะเกิดสถานการณใดไดบาง ไดแก ความสามารถในการ
วเิคราะห ความสํ าคัญ (Element) ความสัมพันธ (Relationship) หลักการจัดระเบียบ (Organization 
Principles)
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5. การสังเคราะห (Synthesis) หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมขอมูลที่เปนสวนยอย 
มาจดัระเบยีบ จัดลํ าดับ ใหเปนเรื่องราวเดียวกัน โดยมีการดัดแปลง ริเร่ิม สรางสรรค ปรับปรุง ของ
เดมิใหกลายเปนโครงสรางใหมที่มีคุณคาเพิ่มมากขึ้น ไดแก ความสามารถในการสังเคราะหเกี่ยวกับ 
การสือ่ความความหมายเฉพาะ แผนงาน แผนปฏิบัติการ ความสัมพันธเชิงนามธรรม

6. การประเมินคา (Evaluation)  หมายถึง ความสามารถในการวินิจฉัย ในการตัดสิน  
เกีย่วกบัคุณคาของความคิด เนื้อหา วิธีการ และมาตรฐานตาง ๆ ที่สรุปไดอยางมีหลักเกณฑ สามารถ
เชือ่ถือได โดยอาศัยขอเท็จจริงทั้งการตัดสินใจตามเกณฑภายใน (Judgment in Terms of Internal 
Evident) และการตัดสินใจตามเกณฑภายนอก (Judgment in Terms of External Criteria)

 ชวาล (2526: 31) กลาววา บุคคลตองมีพื้นฐานความรู 4 ประการ กอนที่จะผสมผสานแลว
ขยายขึ้นไปเปนความเขาใจ (Comprehensive) ได ดังนี้

1. รูความหมาย และรายละเอียดยอยของเรื่องนั้น ๆ

2. รูความเกี่ยวของ ความสัมพันธระหวางความรูยอยของเรื่องนั้น ๆ

3. สามารถอธิบายเรื่องนั้น ๆ ไดดวยภาษาของตนเอง

4. เมือ่พบส่ิงอ่ืน ๆ ที่มีสภาพเดียวกับที่เคยเรียนรูมา สามารถตอบและอธิบายได

การวัดความรู

ทรงศรี (2542) กลาววา การวัดความรู การวัดความสามารถในการระลึกเรื่องราว (Recall)  
ขอเทจ็จริงหรือประสบการณตาง ๆ หรือเปนการวัดการระลึกประสบการณเดิมที่บุคคลไดเรียนรูจาก
ค ําสอน การบอกกลาว รวมทั้งจากตํ ารา จากสิ่งแวดลอมตาง ๆ ดวย มีคํ าถามที่ใชวัด ความรูโดยแบง
ออกเปน 3 ชนิด ดงันี้

1. ถามความรูในเนื้อเร่ือง เปนการถามรายละเอียดในเนื้อหา ขอเท็จจริงตาง ๆ ของ     
เรือ่งราวทั้งหลาย ประกอบดวยคํ าถามประเภทตาง ๆ เชน ศัพท และนิยาม กฎ และความจริงหรือ         
รายละเอียดของเนื้อหาตาง ๆ
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2. ถามความรูในวิธีการดํ าเนินการ เปนการถามในวิธีปฏิบัติตาง ๆ แบบแผนประเพณี     
ขัน้ตอนการปฏิบัติทั้งหลาย เชน ถามระเบียบแผน ลํ าดับขั้น และแนวโนม การจัดประเภทและ   
หลักเกณฑตาง ๆ

3. ถามความรูรวบยอด เปนการถามความสามารถในการจดจํ าขอสรุปหรือหลักการของ
เร่ืองที่เกิดจากการผสมผสานหาลักษณะรวม เพื่อรวบรวบและยนยอลงมาเปนหลักหรือหัวใจของ
เนื้อหานั้น ๆ

 ชวาล (2526: 11) ไดเสนอวิธีการวัดความรู วาบุคคลจะมีความรูในเรื่องนั้นหรือไม ทํ าได
โดยตัง้ค ําถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง วิธีการ และความรูรวบยอดเกี่ยวกับเรื่องนั้น โดยจะถามเพียงอยาง
เดยีว หรือครบทั้ง 3 อยางก็ได ถาสามารถตอบถูกตอง ก็ถือวาเปนผูมีความรูในเรื่องนั้น แตถาตอบ
ไมถูก จะเปนเพราะนึกไมออกหรือลืม ก็ถือวาเปนผูไมมีความรู

 วิเชียร (2543: 159) กลาววา แบบวัดความรูที่ดีตองมีความเที่ยงตรง ความเชื่อมั่นในระดับ
สูง มีคาความยากงาย และคาอํ านาจจํ าแนกที่เหมาะสม เพื่อท่ีจะสามารถแยกบุคคลที่ไมมีความรู 
(เกง – ไมเกง) ออกจากกันได

 บุญธรรม (2535: 24) กลาววา แบบวัดความรูที่นิยมใชกันมาก คือ แบบเขียนตอบ (Paper 
Pencil Test) ม ี2 ประเภท ไดแก 1) ประเภทความเรียง (Essay Type) ซ่ึงผูตอบจะเรียบเรียงคํ าพูดเพื่อ
แสดงความคดิ ความรูสึกไดอยางอิสระ ภายใตหัวขอที่กํ าหนด ซ่ึงแบบเขียนตอบประเภทความเรียง
จะเหมาะกบัการวดัความรูขั้นการสังเคราะหแตจะใหคะแนนเปนปรนัยยาก และ 2) ประเภทจํ ากัด 
คํ าตอบหรือปรนัย (Fixed Response Type / Objective Test) เปนแบบวัดความรูที่ใชงาย เหมาะกับ   
ผูเขาสอบจํ านวนมาก ในเวลาที่จํ ากัด

พวงรัตน (2540: 102) กลาววา การวัดความรูแบบปรนัย จะกํ าหนดใหผูสอบเลือกคํ าตอบที่
ถูกตอง ตามเงื่อนไขที่กํ าหนดไว ซ่ึงแบบวัดความรูแบบปรนัยจะมี 5 ชนิด ไดแก 1) ชนิดเลือกตอบ 
(Multiple Choice) 2) ชนิดเติมคํ า (Completion) 3) ชนดิถูกผิด (ใชหรือไมใช) (True – False) 4) 
ชนิดเลือกขอ (Selection Type) และ 5) ชนิดจัดคู (Matching)
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จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัความรู ความเขาใจ ขางตน ผูวิจัยไดนํ ามาเปนแนวทาง
ในการสรางแบบสอบถาม โดยเลือกวัดความรูแบบปรนัย (Objective Test) ชนดิถูกผิด (ใชหรือไม
ใช) (True – False)  ซ่ึงสามารถนํ าไปใชไดสะดวก เหมาะสมกับการวัดความรู ความเขาใจ ของกลุม
ตวัอยาง โดยกํ าหนดเปนขอคํ าถามดานความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ
ของเรอืนจํ า จํ านวน 25 ขอ และขอคํ าถามดานความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการลงโทษทางวินัย
จ ํานวน 25 ขอ   

แนวคิดเก่ียวกับกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ

 นวลจันทร และคณะ (2542) กลาววา กรมราชทณัฑเปนหนวยงานหนึ่งในกระบวนการ    
ยตุธิรรม มีหนาที่ปฏิบัติตอผูตองโทษที่กระทํ าผิดตามคํ าพิพากษาของศาล รวมทั้งควบคุมผูตองขัง
ระหวางพิจารณาไวตามคํ าสั่งศาลหรือคํ าสั่งของผู มีอํ านาจตามกฎหมาย การปฏิบัติงานของ         
กรมราชทัณฑจํ าเปนตองมีความเกี่ยวเนื่องและสัมพันธกับหนวยงานในกระบวนการยุติธรรมอื่น ๆ 
ดวย ซ่ึงไดแก ตํ ารวจ อัยการ ศาล และกรมคุมประพฤติ จากการที่กรมราชทัณฑอยูในลํ าดับสุดทาย
ของกระบวนการยุติธรรม จึงมีภารกิจที่สํ าคัญในการแกไขผูตองขังใหกลับตนเปนพลเมืองดี และไม  
กอกวนความสงบเรียบรอยของสังคม ตามที่สาธารณชนทั้งหมายมุงหวัง

 ประเสริฐ (2522) ไดใหความหมายของการราชทัณฑไววา เปนทณัฑวทิยาแผนใหมหรือ
การราชทณัฑแผนใหม มีความหมาย 2 นัย ในประการแรกหมายถึง การพัฒนาระบบการราชทัณฑ
กาวหนาในนานาอารยประเทศ ซ่ึงเนนถึงการใชกระบวนการรอการลงอาญาดวยการคุมประพฤติ 
การปฏิบัติตอผูกระทํ าผิดเปนรายบุคคล การพักการลงโทษ การกอสรางเรือนจํ าและทัณฑสถาน
แบบขนาดกลาง และการฝกอบรมเจาหนาที่ใหมีความรู มีความสามารถ ซ่ือสัตยสุจริตตอหนาที่  
สวนความหมายตามนัยที่สอง ไดแกการจัดระเบียบ ระบบเรือนจํ า โดยคํ านึงถึงหลักการดานความ
เปนเลิศ (An Ideal Penal System) กอปรดวยความเพียรพยายามของนักทัณฑวิทยาที่จะกํ าหนด
มาตรฐานการลงโทษผูกระทํ าผิด ใหสอดคลองสมานฉันทกับหลักวิทยาการแผนใหม และหลักพฤติ
กรรมศาสตร เพื่อตองการใชเรือนจํ าหรือทัณฑสถานใหนอยลง (Deinstitutionalization in 
Correction)

 นัทธี (2541) ไดใหความหมายของการราชทัณฑไววา หมายถึง การศึกษาเกี่ยวกับการ
ปฏิบตัติอผูกระทํ าผิด ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของงานในกระบวนการยุติธรรม เปนขัน้ตอนสุดทายในการ
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ปฏิบัติตามคํ าพิพากษาตอผูกระทํ าผิด ซ่ึงรวมถึงการปฏิบัติตอผูกระทํ าผิดที่เปนเด็กและผูใหญดวย
มาตรการในชุมชน และมาตรการจํ าคุก ซ่ึงอาจดํ าเนินการโดยเอกชนหรือรัฐก็ได

วสันต (2543)  เหน็วา การราชทัณฑ หมายถึง การศกึษาเกี่ยวกับการปฏิบัติตอผูกระทํ าผิดที่
เปนผูใหญ เด็ก และเยาวชน โดยวิธีการใชเรือนจํ าและไมใชเรือนจํ าเพื่อมุงแกไข พฤติกรรมที่    
เบี่ยงเบนของผูกระทํ าผิดเหลานั้น

ในสวนของผูวิจัยเห็นวา การราชทัณฑ คือการปฏบิัติตอผูกระทํ าผิดที่เปนผูใหญ เยาวชน 
และเด็ก โดยใชมาตรการทั้งหลายทั้งปวงที่มีความเหมาะสมแกกรณี โดยมุงเนนที่จะบํ าบัด ฟนฟู 
แกไขและพัฒนาพฤตนิสัิยของผูกระทํ าผิดเหลานั้น ใหกลับตัวเปนคนดีของสังคม

กฎ ระเบียบ และขอก ําหนดตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ

 กรมราชทัณฑ (หนงัสอืกรมราชทัณฑ ที่ มท 0911 / ว 22 ลงวันที่ 26 กุมภาพันธ 2542) ได
กํ าหนดการปฏิบัติตอผูตองขังไววา จํ าเปนจะตองใหสอดคลองกับรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย พ.ศ. 2540 เนื่องจากรัฐบาลไดแตงตั้งคณะกรรมการแหงชาติวาดวยการจัดทํ านโยบาย และแผน
ปฏิบัติการแมบทดานสิทธิมนุษยชน โดยไดแตงตั้งคณะกรรมการ คณะทํ างาน ซ่ึงประกอบดวย       
ผูแทนจากทกุหนวยงานในกระบวนการยุติธรรม อันไดแก ศาล อัยการ ตํ ารวจ ทนาย และราชทัณฑ 
ใหทํ าหนาที่ในการรวบรวม และใหขอเท็จจริง และสภาพปญหาเพื่อนํ ามาจัดทํ านโยบายและแผน
ปฏิบัติการดานสิทธิมนุษยชน ในสวนที่เกี่ยวของกับกรมราชทัณฑนั้นกลุมเปาหมายสํ าคัญอยูที่ 
“กลุมผูตองขัง” ซ่ึงคณะทํ างานไดตัง้ขอสังเกตและขอเสนอแนะไวในหลายประเด็น ซ่ึงเปนเรื่องการ
ปฏิบัติงานของเรือนจํ าและทณัฑสถาน ดงันี้

1. กอนลงโทษผูตองขัง ตองใหโอกาสแกผูตองขังไดช้ีแจงขอกลาวหา

2. การใชอาวุธปนของเจาพนักงานเรือนจํ า ควรใชดุลยพินิจโดยชอบธรรมภายใตกฎหมาย 
และไมเกินขอบเขต

3. การตรวจคนผูตองขังตองใชดุลยพินิจ ไมควรลวงละเมิดสิทธิของผูอ่ืนและดวยวิธีการที่
จะกอใหเกิดภัยอันตรายตอสุขภาพรางกายผูถูกตรวจคน โดยเฉพาะผูตองขังหญิง
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4. การใชเครื่องพันธนาการ ตองพิจารณาใชดวยความเปนธรรม มีการแยกประเภท          
ผูกระท ําผิด มีเหตุผล ความจํ าเปนที่เหมาะสม ตองคํ านึงถึงหลักสิทธิมนุษยชน และศักดิ์ศรีความเปน
มนุษย

5. การใชแรงงานผูตองขังใหคํ านึงถึงศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ไมควรใหผูตองขังทํ างานที่
นารังเกยีจหรือเส่ียงอันตราย ใหคํ านึงถึงสุขภาพรางกายเปนสํ าคัญ ตองมีเครื่องปองกันภัยอันตรายที่
อาจจะเกิดขึ้น และตองมกีารตรวจสุขภาพอนามัยใหมีความพรอมในการทํ างานดวย

6. การทํ างานของผูตองขังที่มีผลประโยชนตอบแทน ควรมีการจัดสรรรางวัลปนผลอยาง
เปนธรรม และใหเปนไปตามที่กฎหมายกํ าหนด

7. ใหมแีพทยพยาบาล หมั่นตรวจสุขภาพผูตองขังทุกระยะอยางตอเนื่อง จัดหาเวชภัณฑ
ยารักษาใหเพียงพอ รวมทั้งเจาหนาที่จะตองดูแลผูตองขังปวยอยางทั่วถึง ตองไมเลือกปฏิบัติ

8. ผู ต องขังจะตองไดรับทราบขอมูลขาวสารทางราชการ โดยเฉพาะอยางยิ่งสิทธิ
ประโยชนที่ผูตองขังควรไดรับ รวมทั้งเผยแพรใหญาติของผูตองขังทราบดวย ผูตองขังควรไดรับ    
คูมือเกี่ยวกับ สิทธิและหนาที่ของตนใหถือปฏิบัติไดอยางถูกตอง

9. การใหการศึกษาวิชาชีพแกผูตองขัง ใหคํ านึงถึงวาสามารถนํ าไปใชในการศึกษาตอ
หรือเปนอาชีพไดเมื่อพนโทษแลว

10. การยื่นเรื่องราวรองทุกขของผูตองขัง เปนสิทธิที่เจาหนาที่ตองใหการดูแลเอาใจใส
ด ําเนินการติดตามและแจงผลใหผูตองขังไดทราบ

11. การจัดปรุงอาหารเลี้ยงผูตองขังตองคํ านึงถึงคุณภาพ สะอาด ถูกสุขลักษณะและใน
ปริมาณที่เพียงพอ

12. เจาพนักงานเรือนจํ าตองถือเปนหนาที่ในการอํ านวยความสะดวกแกประชาชน หรือ
ญาตทิีม่าติดตอ และใหขอแนะนํ าที่ถูกตองทั้งแกญาติ และผูตองขังได
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แนวคิดในการลงโทษผูตองขังกระทํ าผิดวินัย

 นวลจันทร และคณะ (2542) กลาววา การกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง หมายถึง ความ
ประพฤติหรือพฤติการณที่ไมเหมาะสมของผูตองขังในหลาย ๆ ประการ เชน การฝาฝนไมปฏิบัติ
ตาม หรือหลีกเลี่ยงระเบียบ ขอบังคับของเรือนจํ าและทณัฑสถาน การกระดางกระเดื่อง การละทิ้ง
หรือเพิกเฉยตอคํ าส่ังโดยชอบของเจาพนักงานเรือนจํ า ซ่ึงผูตองขังจะตองปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ 
และขอบังคับของเรือนจํ าและทณัฑสถาน หากไมปฏิบัติก็จะถูกลงโทษทางวินัยแลวแตกรณี

การลงโทษผูตองขังกระทํ าผิดวินัยเปนมาตรการในการบริหารงานเรือนจํ า ในสวนที่     
เกีย่วของกับการปกครองผูตองขังใหประพฤติปฏิบัติตามกฎหมาย ขอบังคับ และระเบียบแบบแผน
ตาง ๆ ซ่ึงกํ าหนดไวเพื่อใหเกดิความสงบเรียบรอย ในการใชชีวิตอยูรวมกันจํ าเปนตองมีวินัย และ
บทลงโทษเปนเครื่องกํ ากับดูแล เพราะผูตองขังที่มาอยูรวมกัน จํ านวนมากมีความแตกตางกันทาง
พืน้ฐานการศึกษา ความเปนอยูจากสังคมหลายรูปแบบ ก็ยอมเกิดการกระทบกระทั่งกัน การฝาฝน
ระเบยีบวนิยัขึ้นไดเสมอ ๆ การลงโทษผูตองขังที่กระทํ าผิดวินัย จึงจํ าเปนตองกระทํ าใหถูกตองตาม
กฎ ระเบยีบ ขอบังคับ ดวยเชนกัน เพื่อมิใหเกิดปญหาตามมาภายหลัง หากมีการลงโทษทางวินัยดวย
ความยุติธรรมแลว ยอมเปนผลดีแกการบริหารงานเรือนจํ าและทัณฑสถาน

วนิัยของผูตองขังตามพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2479

 สุธรรม (ม.ป.ป.) ไดเรียบเรียงพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2479 ในสวนของวินัย            
ผูตองขัง และประโยชนที่ผูตองขังจะไดรับจากการประพฤติตัวดี ไวดังนี้

มาตรา 31  ผูตองขังจะตองปฏิบัติตามระเบียบและขอบังคับของเรือนจํ า

มาตรา 32  นกัโทษเดด็ขาดคนใดแสดงใหเห็นความประพฤติดี มีความอุตสาหะ มีความกาว
หนาในการศึกษา และทํ าการงานเกิดผลดี หรือทํ าความชอบแกราชการเปนพิเศษอาจไดรับ
ประโยชนอยางหนึ่งหรือหลายอยาง ดังตอไปนี้

1.  ใหความสะดวกในเรอืนจํ าตามที่อธิบดีกํ าหนดไวในขอบังคับ

2.  เล่ือนชั้น
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3.  ตัง้ใหมตีํ าแหนงหนาที่ชวยเหลือเจาพนักงานเรือนจํ า

4.  ลาไมเกนิ 4 วัน ในคราวหนึ่งโดยไมรวมเวลาที่ตองใชในการเดินทางเขาดวย เมื่อมีความ
จํ าเปนเห็นประจักษ เกี่ยวกับกิจธุระสํ าคัญ หรือกิจการในครอบครัว แตหามมิใหออกไปนอก       
ราชอาณาจักรสยามและตองปฏิบัติตามเงื่อนไขที่รัฐมนตรีไดกํ าหนดไวระยะเวลาที่อนุญาตใหลานี้
มใิหหกัออกจากการคํ านวณกํ าหนดโทษ

 5.  พักการลงโทษภายใตบังคับเงื่อนไขตามรัฐมนตรีกํ าหนดไว แตการพักการลงโทษนี้จะ
พงึกระท ําไดตอเมื่อนักโทษเด็ดขาดไดรับโทษมาแลว ไมนอยกวา 1ใน 3 ของกํ าหนดโทษตามหมาย
ศาลในขณะนัน้ หรือ ไมนอยกวา 10 ป ในกรณีที่ตองโทษจํ าคุกตลอดชีวิตและระยะเวลาที่จะตอง
ปฏิบตัติามเงือ่นไขนั้น ใหกํ าหนดไมนอยกวา 1 ป แตไมเกินกวากํ าหนดโทษที่ยังเหลืออยู

 6.   ลดวันตองโทษจ ําคกุเดอืนละไมเกินหาวันตามหลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขที่กํ าหนด
ในกฎกระทรวง แตการลดวันตองโทษจํ าคุกจะพึงพระทํ าไดตอเมื่อนักโทษเด็ดขาดไดรับโทษจํ าคุก
ตามค ําพพิากษาถึงที่สุดมาแลวไมนอยกวาหกเดือน หรือไมนอยกวาสิบป ในกรณีที่ตองโทษจํ าคุก
ตลอดชวีติที่มีการเปลี่ยนโทษจํ าคุกตลอดชีวิตเปนโทษจํ าคุกมีกํ าหนดเวลา

7.  ในการลดวันตองโทษตาม (6) ใหคณะกรรมการประกอบดวยผูแทนของกรมราชทัณฑ 
กรมต ํารวจ กรมอัยการ กรมประชาสงเคราะห และจิตแพทย จากกรมการแพทย เปนผูพิจารณา โดย
มติเสียงสวนมาก

 8.  นกัโทษเด็ดขาดที่สงออกไปทํ างานสาธารณะนอกเรือนจํ า ตามมาตรา 22 ทวิ ใหไดลด
วันตองโทษลงอีกไมเกินจํ านวนวันที่ทํ างานสาธารณะนั้น และอาจไดรับรางวัลดวยก็ได ทั้งนี้ตาม
หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขที่กํ าหนดในกฎกระทรวง

มาตรา 35  เมือ่ผูตองขังคนใดกระทํ าผิดวินัย ใหเจาพนักงานเรือนจํ าผูมีหนาที่พจิารณาโดย
ถองแท แลวลงโทษสถานหนึ่งสถานใดหรือหลายสถาน ดังตอไปนี้

1.   ภาคทัณฑ

 2.   งดการเลื่อนชั้นโดยมีกํ าหนด
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 3.   ลดชั้น

 4.   ตดัการอนญุาตใหไดรับการเยี่ยมเยียน หรือติดตอไมเกิน 3 เดือน เวนไวแตกรณีที่ระบุ
ไวในมาตรา 8 แหงประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา

 5.   ลดหรืองดประโยชนและรางวัลทั้งหมด หรือแตบางสวนบางอยาง

  6.   ขงัเดี่ยวไมเกิน 3 เดือน

 7.   ขงัหองมดืไมมีเครื่องหลับนอน ไมเกิน 2 วัน ในสัปดาหหนึ่ง โดยความเห็นชอบของ
แพทย

8.   เฆี่ยนคราวหนึ่งไมเกิน 20 ที ในความควบคุมของแพทย แตหามเฆี่ยนคราวตอไป       
เวนแตจะลวงพนเวลา 30 วันจากวันที่เฆี่ยนคราวที่แลว ถาผูตองขังเปนหญิงหามเฆี่ยน

 9.    ตดัจ ํานวนวันที่ไดรับการลดวันตองโทษจํ าคุกตามมาตรา 32 (6)

 ในกรณแีละเงื่อนไขอยางใดจะลงโทษดังระบุไวขางตนใหกํ าหนดไวในกฎกระทรวง

มาตรา 36  ถาปรากฏวาผูตองขังที่จะไดรับโทษดังวามาในมาตรากอนนั้น ปวยเจ็บหรือมี
เหตอัุนควรอยางอื่นใด ซ่ึงจะตองยกขึ้นพิจารณา จะงดการลงโทษนั้นไวกอนก็ได

              อนึง่ พนกังานเจาหนาที่อาจเพิกถอนการลงโทษอยางใด ๆ เสียไดเมื่อมีเหตุสมควรแตตอง
ไดรับอนุญาตจากผูบัญชาการเรือนจํ า

มาตรา 37  ในกรณทีีผู่ตองขังไดกระทํ าความผิดอาญาขึ้นภายในเรือนจํ า และความผิดนั้น
เปนเพยีงลหุโทษ หรือความผิดตอมาตรา 45 แหงพระราชบัญญัตินี้ก็ดี หรือความผิดฐานประทุษราย
แกทรัพยสินของเรือนจํ าก็ดี ฐานพยายามจะหลบหนีก็ดี แทนที่จะนํ าเรื่องนี้เสนอตอเจาหนาที่เพื่อ
ดํ าเนินการสอบสวน หรือฟองรองตามกฎหมาย ใหผูบัญชาการเรือนจํ า  มีอํ านาจวินิจฉัยลงโทษ
ฐานผิดวินัยตามมาตรา 35 แหงพระราชบัญญัตินี้ได
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 มาตรา 43  นกัโทษเด็ดขาดซึ่งไดรับการพักการลงโทษ ตามมาตรา 32 (5) หรือนักโทษ  
เดด็ขาดซึ่งไดลดวันตองโทษจํ าคุก ตามมาตรา 32 (6) หรือ (8) และถูกปลอยตัวไปกอนครบกํ าหนด
โทษตามหมายศาลในขณะนั้น ตองปฏิบัติตนโดยเครงครัด ตามเงื่อนไขที่กํ าหนดไวสํ าหรับความ
ประพฤติของตน ถาไมปฏิบัติตามเงื่อนไขนั้นขอหนึ่งขอใด นักโทษเด็ดขาดผูนั้นอาจถูกจับมาอีก
โดยมติองมหีมายจับหรือหมายจํ าคุกและนํ ากลับเขาจํ าคุกตอไป ตามกํ าหนดโทษที่ยังเหลืออยู และ
ใหผูมีอํ านาจสั่งการพักการลงโทษตามมาตรา 32 (5) หรือการลดวันตองโทษจํ าคุกตามมาตรา 32 
(6) หรือ (8) ส่ังถอนการพักการลงโทษ หรือถอนการลดวันตองโทษจํ าคุกที่ยังเหลืออยู และจะลง
โทษทางวินัยอีกดวยก็ได

มาตรา 45  ผูใดเขาไปในเรือนจํ าโดยมิไดรับอนุญาตจากเจาพนักงานเจาหนาที่ก็ดี หรือ
บังอาจรับจากหรือสงมอบแกผูตองขัง นํ าเขามาหรือเอาออกไปจากเรือนจํ าซึ่งเงินหรือส่ิงของ     
ตองหาม โดยทางใด ๆ อันฝาฝนระเบียบหรือขอบังคับของเรือนจํ าก็ดี ผูนั้นมีความผิด ตองระวาง
โทษปรับไมเกิน 500 บาท หรือจํ าคุกไมเกิน 1 ป หรือทั้งจํ าทั้งปรับ

            ถาผูกระทํ าผิดเปนเจาพนักงานมีหนาที่เกี่ยวของกับเรือนจํ า หรือกรมราชทัณฑใหเพิ่มโทษ
เปนทวีคูณ

            เงินหรือส่ิงของตองหามที่นํ าเขามาในเรอืนจํ าโดยฝาฝนบทมาตรานี้ ใหริบเปนของแผนดิน

กฎกระทรวง ที่เกี่ยวของกับวินัยของผูตองขัง
 
 สุธรรม (ม.ป.ป.) ไดเรียบเรียงกฎกระทรวงมหาดไทย ที่เกี่ยวของกับวินัยของผูตองขัง ดังนี้

ขอ 99 กอนที่จะลงโทษแกผูตองขังฐานผิดวินัย จักตองใหโอกาสแกผูตองขังไดช้ีแจงวาตน
มขีอแกตัวอยางใดหรือไม

ขอ 100 พัศดีเรือนจํ าที่มีผูบัญชาการเรือนจํ าโดยตํ าแหนงมีอํ านาจลงโทษฐานผิดวินัย ดังนี้

1. ภาคทัณฑ

2. ตดัการอนุญาตใหไดรับการเยี่ยมหรือติดตอไมเกิน 2 เดือน
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3. งดการเลื่อนชั้นไวไมเกิน 6 เดือน

4. ขงัเดี่ยวไมเกิน 1 เดือน

 พศัดเีรือนจํ าที่มีผูบัญชาการเรือนจํ าโดยเฉพาะมีอํ านาจลงโทษ ดังตอไปนี้

1. ภาคทัณฑ

2. ตดัการอนญุาตใหไดรับการเยี่ยมเยียนหรือติดตอไมเกิน 1 เดือน

3. งดเลื่อนชั้นไวไมเกิน 3 เดือน

 ขอ 101 สารวตัรเรือนจํ ามีอํ านาจลงโทษเชนเดียวกับพัศดีเรือนจํ า ที่มีผูบัญชาการเรือนจํ า
โดยตํ าแหนง

ขอ 102 เมือ่พัศดีหรือสารวัตรเรือนจํ าไดลงโทษตามอํ านาจแลว ใหรีบรายงานผูบัญชาการ
เรอืนจ ํา สวนการลดโทษนั้นใหดํ าเนินไปได

ผูบญัชาการเรือนจํ ามีอํ านาจสั่งใหยกการลงโทษ หรือลด หรือเพิ่มโทษไดหากจะมีการสั่ง
แกไขดงักลาวนี้ ตองสั่งภายใน 3 วัน นับแตวันไดรับรายงาน พนกํ าหนดนี้แลวใหถือวาไมแกไข ถา
ไดด ําเนนิการลงโทษไปกอนแลว คํ าส่ังแกไขมีผลเพียงในสวนที่จะดํ าเนินตอไป

ขอ 103 ผูบัญชาการเรือนจํ า มีอํ านาจลงโทษทุกสถานตามที่บัญญัติไวในพระราชบัญญัติ
ราชทัณฑ พ.ศ. 2479

 ขอ 104 ภาคทัณฑนั้นถึงกระทํ าเมื่อ

1. ความผิดที่ผูตองขังทํ าไปไมรายแรง และ

2. ผูตองขังก็ไดสํ านึกตัวถึงความผิดที่ไดกระทํ าไปนั้นแลว
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 ขอ 105 การลงโทษภาคทัณฑ ใหกระทํ าโดยวิธีเรียกตัวมาวากลาว ส่ังสอนใหพยายาม
ประพฤติตัวอยูในวินัยในกาลตอไป

 ขอ 106 ตดัการอนญุาตใหไดรับการเยี่ยมเยียน หรือติดตอกับบุคคลภายนอกนั้น พึงกระทํ า
ในกรณีตอไปนี้

1. ประพฤติผิดระเบียบ หรือขอบังคับอันมีไวสํ าหรับการเยี่ยมเยียนหรือติดตอกับบุคคล
ภายนอก

2. พยายามหลบหนีหรือหลบหนีไปแลว แตไดตัวคืนมา

3. น ําเขามาหรือมีส่ิงของตองหามไวในเรือนจํ า

4. น ําส่ิงของซึ่งมิใชของตนออกจากเรือนจํ าโดยมิไดรับอนุญาต

 ขอ 107 งดการเลื่อนชั้นพึงกระทํ าในกรณีตอไปนี้

1. ท ําผิดตามที่ระบุในขอกอนหมายเลข (2) หรือ (3) หรือ (4)

2. ท ําใหทรัพยสินของหลวงหรือของผูอ่ืนเสียหายโดยประมาท

3. กระท ําการใหเกิดเหตุติดขัดในงานของผูตองขังอ่ืนโดยประมาท

 ขอ 108 ลดชั้น พึงกระทํ าในกรณีตอไปนี้

1. กระทํ าใหเกิดตามขอกอนหมายเลข (2) หรือ (3) โดยเจตนาแตไมเกิดผลเสียหาย        
รายแรง

2. กระดางกระเดื่องตอคํ าส่ังของผูบังคับบัญชาซึ่งตํ่ ากวาพัศดีลงมา

3. กอการวิวาทขึ้นกับผูตองขังอ่ืน แตไมถึงมีเหตุรายแรง
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4. เลนการพนัน

5. ดื่มสุรา สูบกัญชา ฝน หรือเสพของเมาอื่น ๆ

6. คาส่ิงของตองหาม

 ขอ 109 ลดรางวัลนั้น พึงกระทํ าในกรณีตอไปนี้

1. ท ําใหทรัพยสินของผูอ่ืนเสียหาย

2. กอการวิวาทกับผูอ่ืนในขณะทํ างาน

3. กอการวิวาทกับผูอ่ืนในขณะทํ างาน

4. ละทิง้หรือเพิกเฉยตองานอันเปนหนาที่

 ขอ 110 งดรางวลันัน้ พึงกระทํ าในกรณีดังกํ าหนดไวในขอกอนเมื่อเกิดผลเสียหายขึ้น และ
ผูตองขงักระทํ าผิดในกรณีที่กํ าหนดนั้น โดยจงใจจะใหมีการเสียหายเกิดขึ้น

 ขอ 111 ขงัเดีย่วนั้น พึงกระทํ าในกรณีตอไปนี้

1. กระดางกระเดื่องตอเจาพนักงานซึ่งมีอํ านาจบังคับบัญชาเรือนจํ าตั้งแตพัศดีขึ้นไป

2. ววิาทกับผูตองขังอ่ืนตั้งแต 2 คร้ังขึ้นไป

3. เปนเจามือเลนการพนัน หรือสมาคมกับผูตองขังอ่ืนเลนการพนันตั้งแต 2 คร้ังขึ้นไป

4. ดืม่สุรา สูบกัญชา ฝน หรือเสพของเมาอยางอื่นตั้งแต 2 คร้ังขึ้นไป

5. มขีองตองหามในจํ าพวกที่เปนเครื่องมืออันเปนอุปกรณในการหลบหนี
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6. คาส่ิงของตองหาม

 ขอ 114 ถามกีารกระทํ าผิดวินัยในกรณีอยางอื่นนอกจากที่ระบุไวในหมวดนี้ ใหผูบัญชาการ
เรอืนจ ําพิจารณาลงโทษสถานใดสถานหนึ่งที่เห็นสมควรแตตองไมใชโทษเฆี่ยน

 ขอ 116 ในกรณทีีก่ารกระทํ าอันหนึ่งเปนความผิดจะตองรับโทษหลายสถานนั้น หามมิให
ลงโทษความผิดนั้นเกินกวา 3 สถาน

 ขอ 118 การขงัเดีย่วนั้น ใหกระทํ าโดยวิธีแยกผูตองรับโทษจากผูตองขังอ่ืนและคุมขังไวใน
ทีซ่ึ่งจดัขึ้นไวเปนพิเศษ หามการติดตอหรือพูดจากับผูอ่ืนทั้งส้ิน

 ใหพัศดีจัดใหมีผูคอยตรวจรักษาขังเดี่ยว ใหเปนไปตามวรรคกอนและสังเกตเมื่อมีการ     
เจบ็ปวยซ่ึงตองมีการรักษาพยาบาลเกิดขึ้น

ขอ 127 ไดกํ าหนดใหส่ิงตอไปนี้ หามมิใหนํ าเขามาหรือเก็บรักษาไวในเรือนจํ า (หนังสือ
กรมราชทัณฑ ที่ ยธ 0711 / ว 13 ลงวันที่ 27 กุมภาพันธ 2547)

1. ยาเสพติดใหโทษ วัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท และสารระเหย

2. สุราหรือของเมาอยางอื่น

3. อุปกรณสํ าหรับเลนการพนัน

4. เครื่องมืออันเปนอุปกรณในการหลบหนี

5. อาวธุ เครื่องกระสุนปน วัตถุระเบิด ดอกไมเพลิง และส่ิงเทียมอาวุธปน

6. ของเนาเสียหรือของมีพิษตอรางกาย

7. นํ้ ามันเชื้อเพลิง

8. สัตวมีชีวิต

9. เครื่องคอมพิวเตอร โทรศัพท หรือเครื่องมือส่ือสารอื่น รวมทั้งอุปกรณสํ าหรับสิ่ง      
ดังกลาว
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10. วัตถุ เอกสาร หรือส่ิงพิมพ ซ่ึงอาจกอใหเกิดความไมสงบเรียบรอยหรือเส่ือมเสียตอ   
ศีลธรรมอันดีของประชาชน

 เมื่อปรากฏวาผูตองขังคนใดนํ าเขามาหรือเก็บรักษาไวในเรือนจํ า ซ่ึงสิ่งของตองหามให  
รายงานผูบังคับบัญชา พิจารณาสั่งการ

 ขอ 133 ส่ิงของตองหามซึ่งระบุไวใน ขอ 127 นั้น บังคับถึงบุคคลอื่นนอกจากผูตองขังดวย 
แตทั้งนี้ไมบังคับถึงส่ิงของซึ่งมีไวเพื่อใชในราชการ

การใหรางวัลและสิทธิประโยชนบางประการแกผูตองขัง

 นทัธี (2541) กลาววา การใหความสะดวกและประโยชนบางประการแกผูตองขัง เปนสิ่งที่
พึงกระทํ าตามหลักสิทธิมนุษยชน เนื่องจากผูตองขังเปนบุคคลหนึ่งในสังคมเชนเดียวกับบุคคลอื่น 
เพียงแตผูตองขังเปนบุคคลที่กระทํ าความผิดและตองรับโทษจํ าคุก การไดรับสิทธิประโยชนของ    
ผูตองขังมีเงื่อนไขตาง ๆ เขามาเกี่ยวของดวย  ทั้งนี้เพื่อใหสอดคลองกับหลักคํ าสอนของพุทธศาสนา
ทีว่า “ใครทํ าดียอมไดดี ใครทํ าชั่ว ยอมไดช่ัว” เมื่อผูตองขังคนใดมีความประพฤติดี อยูในระเบียบ
วนิยั ใหความรวมมือกับเรือนจํ าและทัณฑสถาน  ก็ยอมไดรับผลดีตอบแทน  ผลที่ตามมาคือ การมี
โอกาสกลับไปสูครอบครัวหรือสังคมภายนอกเร็วขึ้น โดยการใชมาตรการตาง ๆ เปนสิ่งจูงใจ เชน 
การจัดชั้น การเลื่อนชั้น เปนตน ซ่ึงมีผลตอการลดวันตองโทษเพื่อการพักการลงโทษในโอกาส    
ตอไป

การจัดชั้น การเลื่อนชั้น การงดเลื่อนชั้น และการลดชั้นของผูตองขัง

 นัทธี (2541) กลาววา การจัดชั้นของผูตองขัง มีวัตถุประสงค เพื่อสงเสริมใหผูตองขัง  
เครงครัดในระเบียบวินัยและมีความสํ านึกรับผิดชอบตอตนเองและหมูคณะมากยิ่งขึ้น โดยการให
ประโยชนตอบแทนลดหลั่นตามชั้นของผูตองขัง ซ่ึงพิจารณาจากผลกาวหนาในดานการฝกอบรม
และพัฒนาความประพฤติจึงเห็นไดวา การใหประโยชนตอบแทนแกผูตองขัง มีความสัมพันธกับ
การจัดชั้นของผูตองขังอยางแนบแนน กลาวคือ ผูตองขังที่ประพฤติตนดีอยู ในระเบียบวินัย
สมํ ่าเสมอก็จะไดรับการพิจารณาใหเล่ือนชั้นที่อยูสูงขึ้นจากเดิมอยางนอย 1 ช้ัน และไดรับประโยชน
ในดานตาง ๆ สูงขึ้นไปอีก เทากับเปนการกระตุนผูตองขังใหแขงขันกันทํ าความดียิ่งขึ้น ในทาง    
ตรงกันขามหากผูตองขังประพฤติตนในทางเสื่อมเสียหรือกระทํ าผิดวินัย กจ็ะถูกลดชั้นลง และถูก
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ตดัสิทธิประโยชนที่เคยไดรับอยูตามไปดวย ทัง้นี้ การจดัชั้นและการเลื่อนชั้นจะกระทํ าตอนักโทษ
เดด็ขาดแลวเทานั้น

 กฎกระทรวง ที่เกี่ยวของกับการแบงชั้นนักโทษ

 สุธรรม (ม.ป.ป.) ไดเรียบเรียงเกี่ยวกับกฎกระทรวงมหาดไทยที่เกี่ยวของกับการแบงชั้น   
นกัโทษเด็ดขาด ดังนี้

 ขอ 44 ไดกํ าหนดการแบงชั้นของนกัโทษเด็ดขาดไว ดงันี้

1. ช้ันเยี่ยม

2. ช้ันดีมาก

3. ช้ันดี

4. ช้ันกลาง

5. ช้ันเลว

6. ช้ันเลวมาก

 ขอ 45 นักโทษเด็ดขาดที่เขาใหมใหอยูในคราวนี้อีกภายใน 5 ป  นบัแตวันพนโทษคราว
กอน  กบัความผิดทั้ง 2 คราว นั้นไมใชความผิดฐานลหุโทษหรือประมาทใหอยูในชั้นเลว

การเลื่อนชั้นหรือลดช้ันนั้นใหเปนไปตามระเบียบและวิธีการของกรมราชทัณฑ

ระเบียบกรมราชทัณฑ ทีเ่กีย่วของกับการเลือ่นและลดชั้นนักโทษเด็ดขาด

  ระเบียบกรมราชทัณฑ ทีเ่กีย่วของกับการเลือ่นและลดชั้นนักโทษเด็ดขาด พ.ศ. 2536 ได
ก ําหนดไวดงันี้
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 1.  การเลื่อนชั้นนักโทษเด็ดขาดกรณีปกติ

1.1 นกัโทษเดด็ขาดชั้นกลาง จะเลื่อนชั้นไดตองเปนนักโทษเด็ดขาดเดิมมาแลวไมนอย
กวาสามเดอืน เฉพาะกรณีมิไดถูกลดชั้น ถาเปนนักโทษเด็ดขาดชั้นกลางลงมาแลวนอยกวาสามเดือน 
แตถูกคมุขงัอยูในเรือนจํ ามาแลวไมนอยกวาหกเดือนก็ใหไดรับการพิจารณาเลื่อนชัน้ตามขอนี้ได ถา
เปนนักโทษเด็ดขาดชั้นดีขึ้นไปจะเลื่อนชั้นไดตองเปนนักโทษเด็ดขาดในชั้นเดิมมาแลวไมนอยกวา 
6 เดือน

1.2 ถาเดิมเปนโทษเด็ดขาดตํ่ ากวาชั้นกลาง จะเลื่อนชั้นไดตองเปนนักโทษเด็ดขาดใน
ช้ันเดมิมาแลวไมนอยกวาหนึ่งป เฉพาะกรณีมิไดถูกลดชั้น ถาเปนนักโทษเด็ดขาดตํ่ ากวาชั้นกลาวมา
แลวนอยกวาหนึ่งป แตถูกคุมขังอยูในเรือนจํ ามาแลวไมนอยกวาหนึ่งปหกเดือน ก็ใหไดรับการ
พจิารณาเลื่อนชั้นตามขอนี้ได

1.3 นอกจากทีก่ลาวไวใน 1.1 และ 1.2  แลว  ถานักโทษเด็ดขาดผูนั้นมีกรณีที่จะตอง
เพิ่มหรือลดตามกํ าหนดเวลาดังกลาวไวในตารางทายระเบียบนี้ดวยแลว ก็ใหเพิ่มเวลาขึ้นหรือลดลง
ตามกํ าหนดในตารางทายระเบียบนี้ดวย เฉพาะผูที่เปนนักโทษเด็ดขาดชั้นกลางลงมาแลวนอยกวา    
3 เดอืน ถาตองเพิ่มกํ าหนดเวลาตามตารางตอทายระเบียบนี้ กใ็หเริ่มนับระยะเวลาที่ตองเพิ่มถัดจาก  
วนัทีถึ่งก ําหนดพิจารณาเลื่อนชั้นตามปกติในขอ 1.1 สวนนักโทษเด็ดขาดตํ่ ากวาชั้นกลางตามขอ 1.2
กป็ฏิบัติเชนเดียวกันโดยอนุโลม

1.4 เมือ่ถึงกํ าหนดเวลาการพิจารณาเลื่อนชั้นนักโทษเด็ดขาด ตามขอ 1.2 หากเรือนจํ า
ใดไมไดมีการพิจารณาเลื่อนชั้น ใหรายงานเหตุผลไปใหกรมราชทัณฑทราบ

1.5 ใหผูบัญชาการเรือนจํ า แตงตั้งคณะกรรมการประกอบดวยประธานกรรมการ 1 คน 
และกรรมการอยางนอย 2 คน โดยแตงตั้งจากผูดํ ารงตํ าแหนงแตระดับ 4  ขึน้ไป ซ่ึงสังกัดเรือนจํ านั้น 
ๆ ท ําการตรวจสอบพิจารณาวานักโทษเด็ดขาดผูใดควรหรือไมควรเลื่อนชั้น เพราะเหตุใด

1.6 ภายในเวลาสองเดือน กอนถึงวันกํ าหนดเลื่อนชั้น ใหเจาพนักงานเรือนจํ าสํ ารวจ
นกัโทษเด็ดขาดที่เขาเกณฑจะไดรับการพิจารณาเลื่อนชัน้ ตามขอ 1.1 จัดทํ าบัญชีพรอมทั้งรวบรวม
เอกสารหลักฐานตาง ๆ เสนอคณะกรรมการตามขอ 1.2
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1.7 ใหคณะกรรมการดํ าเนินกิจการตรวจสอบบัญชีรายช่ือ รวมทั้งเอกสารหลักฐาน
ตาง ๆ แลวทํ าความเห็นเสนอตอผูบังคับบัญชาการเรือนจํ า เพือ่พิจารณาสั่งเลื่อนหรือไมเล่ือนชั้น   
โดยเร็ว

1.8 การพิจารณาใหดํ าเนินการตามขอ 1.3 และขอ 1.4 ใหค ํานึงวาการที่นักโทษเด็ดขาด
คนใดจะไดเล่ือนชั้นสูงขึ้นนั้น จะกอใหเกิดผลดีแกการปกครองบังคับบัญชาและการรักษาวินัยของ
เรอืนจ ํา ตลอดทั้งเปนประโยชนแกการขัดเกลานิสัย ความประพฤติ พฤติกรรมของนักโทษเด็ดขาด
ผูนัน้ใหกลับตนเปนพลเมืองดี  โดยประกอบหลักเกณฑตอไปนี้

1.8.1 มคีวามประพฤติเรียบรอย  ตั้งตนอยูในระเบียบของเรือนจํ า

1.8.2 ตัง้ใจรับการศึกษาอบรม  ทั้งวิชาสามัญ วิชาชีพ ศีลธรรม และวัฒนธรรมมา
ดวยด ี เปนตนวาหากเปนนักโทษที่นับถือศาสนาพุทธ ตองจดจ ําเบญจศีล เบญจธรรมได เวนแตผูที่   
นบัถือลัทธิศาสนาอื่น ใหอยูในดุลยพินิจของผูบัญชาการเรือนจํ าที่จะพิจารณากํ าหนด โดยเทยีบเคียง
กบักรณทีีก่ลาวมาขางตน และถาเปนผูมีสัญชาติไทย ตองมีความเขาใจในหนาที่พลเมืองดีตามควร
แกช้ันที่จะเลื่อนขึ้นไปอีกดวย

1.8.3 มคีวามวริิยะอุตสาหะ ขยันหมั่นเพียร มานะอดทน ทํ าการงานบังเกิดผลดีแก
ทางราชการและสวนรวม

1.9 นกัโทษเดด็ขาดที่เจ็บปวย อาจไดรับการพิจารณาเลื่อนชั้นในกรณีปกติดวยท้ังนี้ให
อยูในดุลยพินิจของผูบัญชาการเรือนจํ า

 2. การเลื่อนชั้นนักโทษเด็ดขาดกรณีมีเหตุพิเศษ

 2.1 ในกรณพีเิศษ จะขออนุมัติเล่ือนชั้นนักโทษเด็ดขาดที่มีความชอบแกราชการเปนพิเศษ 
ตามนยัขอ 48 หรือ เล่ือนชั้นนักโทษเด็ดขาดกอนกํ าหนดเวลา ตามนัยขอ 81 วรรค 2 หรือเล่ือนขาม
ช้ันนักโทษเด็ดขาด  ตามนัยขอ  82  แหงกฎกระทรวงก็ได

 กรณีตามวรรคแรก ใหผูบัญชาการเรือนจํ าจัดตั้งคณะกรรมการขึ้นคณะหนึ่งซ่ึงมีคุณสมบัติ
ทํ านองเดียวกับที่ระบุไวในขอ 2 ทํ าการสอบสวนพิจารณาเสนอความเห็นตอผูบัญชาการเรือนจํ า  



34

และเมื่อผูบัญชาการเรือนจํ าไดรับรายงานดังกลาวแลว พิจารณาเห็นวาสมควรเลือนชั้นเปนกรณี
พเิศษใหสงเอกสารการสอบสวน  พรอมความเห็นไปใหกรมราชทัณฑพิจารณา เมื่อไดรับอนุมัติจาก
กรมราชทัณฑแลว  ใหผูบัญชาการเรือนจํ าส่ังเลื่อนชั้นได

2.2  การพจิารณาเลื่อนชั้นนักโทษเด็ดขาดตามขอ 2.1 นอกจากจะเปนผูที่มีความประพฤติดี  
มีความอุตสาหะ มีความกาวหนาในการศึกษาอบรมและทํ างานบังเกิดผลดีแลว จะตองปรากฏ       
ขอเทจ็จรงิวานักโทษเด็ดขาดผูนั้นไดประกอบคุณงามความดี หรือทํ าความชอบแกทางราชการดีเดน
เปนพเิศษอกีดวย เชน เขาตอสูขัดขวางปองกันการแหกหักเรือนจํ า หรือชวยเหลือเจาพนักงานเรือน
จ ํา หรือผูอ่ืนขณะตกอยูในภาวะอันตราย หรือเส่ียงอันตรายเขาทํ าการจับกุมผูตองขังที่กอการจลาจล 
หรือกอเหตุรายขึ้นภายในเรือนจํ า หรือทํ าการดับเพลิงในกรณีที่เกิดเพลิงไหมอาคาร สถานที่ของ
เรอืนจํ า หรือเหตุอ่ืนที่มีลักษณะคลายคลึงกัน

2.3 เมื่อไดส่ังการเลื่อนชั้นแลว ใหประชุมชี้แจงใหผูตองขังทั้งหมดทราบ ผลของการ   
เล่ือนชัน้ และเหตุผลที่มีการเลื่อนชั้น  แลวปดประกาศรายชื่อนักโทษเด็ดขาดที่ไดรับการเลื่อนชั้นไว  
โดยเปดเผยตามที่ผูบัญชาการเรือนจํ าเห็นสมควร

การเลื่อนชั้นจะตองเปนไปตามระเบียบของทางราชการ โดยหลักเบื้องตน นักโทษเด็ดขาด
ที่เขาใหมไมเคยตองโทษมากอน หรือเคยตองมาแลวแตมาตองโทษในครั้งใหมอีกลวงเลยมาแลว     
5 ป จะถูกจัดชั้นอยูในชั้นกลาง

การงดการเลื่อนชั้นและการลดชั้น

 การงดการเลื่อนชั้นและการลดชั้น เปนกระบวนการปฏิบัติที่ใชลงโทษผูตองขังที่กระทํ าผิด
วนิัยตามนัยมาตรา 35 (2) (3) แหงพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2479 โดยผูตองขังที่กระทํ าผิดวินัย
อาจไดรับการลงโทษงดการเลื่อนชั้นและลดชั้น จากการกระทํ าผิดวินัย ดังตอไปนี้

 การงดเลื่อนชั้น พึงกระทํ าในกรณีดังตอไปนี้

1. พยายามหลบหนี หรือไดหลบหนีไปแลวแตไดตัวคืนมา

2. น ําเขามา หรือมีส่ิงของตองหามไวในเรือนจํ า



35

3. น ําสิ่งของที่ไมใชของตนออกจากเรือนจํ าโดยไมไดรับอนุญาต

4. ท ําใหทรัพยสินของทางราชการ หรือของผูอ่ืนเสียหายโดยประมาท

5. กระท ําใหเกิดเหตุติดขัดในการงานของผูตองขังอ่ืนโดยประมาท

 การลดช้ัน พึงกระทํ าในกรณีดังตอไปนี้

2. ท ําใหทรัพยสินของทางราชการ หรือของผูอ่ืนเสียหายโดยเจตนา แตไมเกิดผลเสียหาย
รายแรง

3. กระดางกระเดื่องตอผูบังคับบัญชาซึ่งตํ่ ากวาพัศดีลงมา

4. กอการวิวาทกับผูตองขังอ่ืน แตไมถึงเหตุรายแรง

5. เลนการพนัน

6. ดื่มสุรา สูบกัญชา ฝน หรือเสพของมึนเมาอื่น

7. คาส่ิงตองหาม

การพักการลงโทษ

 นวลจันทร (2532) กลาวถึงการพักการลงโทษวาเปนสวนหนึ่งของมาตรการปฏิบัติตอ        
ผูตองขังนอกเรือนจํ าและทัณฑสถาน ซ่ึงนับเปนการใหประโยชนตอบแทนความประพฤติดีของ  
นกัโทษในชัน้สงูสุด จึงเปนวิธีจูงใจใหผูตองขังแขงขันประกอบความดียิ่งขึ้น ทั้งนี้ เนื่องจากวาหาก    
ผูตองขงัซ่ึงไดประพฤติดี มีความอุตสาหะ ความกาวหนาในการศึกษา และทํ างานบังเกิดผลดี หรือ
ทํ าความดีความชอบแกราชการเปนพิเศษ จนไดรับการเลื่อนชั้นเปนผูตองขังชั้นดี ดีมาก และ        
ช้ันเยีย่ม ยอมไดรับการพักโทษ 1 ใน 5, 1 ใน 4  และ 1 ใน 3  ของกํ าหนดโทษตามลํ าดับ นับเปนการ
ชวยใหผูตองขังไดรับพิจารณาปลดปลอยกอนกํ าหนดโทษ ตามกระบวนการพักโทษ ซ่ึงไดแก การ
ปลอยนักโทษเด็ดขาดที่ไดรับโทษจํ าคุกในเรือนจํ ามากอนแลวสวนหนึ่งใหไดรับความเปนอิสระไป
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อยูภายนอกเรือนจํ าหรือทัณฑสถาน กอนครบกํ าหนดโทษ ตามหลักการปลดปลอยที่มีเงื่อนไข     
ภายใตการดูแลสอดสองของพนักงานดูแลคุมประพฤติ ตลอดระยะเวลาที่ไดรับการพักการลงโทษ 
หรือเปนวิธีการปลอยตัวผูตองขัง ซ่ึงถูกลงโทษจํ าคุกตามกํ าหนดเวลาที่ศาลพิพากษาไวสวนหนึ่ง
แลว กอนครบกํ าหนดโทษแตจะเปนการปลอยแบบมีเงื่อนไขภายใตการดูแลของเจาพนักงาน        
คุมประพฤติ และเจาหนาที่มีสิทธิจับคุมตัวกลับคืนเขาคุมขังไดอีก หากผูไดรับการพักการลงโทษ 
กระทํ าผิดเงื่อนไขพักการลงโทษ โดยนัยนี้จึงกลาวไดวาการพักการลงโทษเปนการปลอยผูตองขัง
ออกจากเรือนจํ าและทัณฑสถานกอนครบกํ าหนดโทษโดยมีเงื่อนไขปฏิบัติอยางเครงครัด หาก
ปฏิบัติผิดเงื่อนไขก็จะตองถูกจับตัวสงมาควบคุมอีก จึงเทากับเปนการชวยใหผูตองขังไดมีโอกาส
กลับสูสังคมไดเร็วกวาปกตินั่นเอง

การลดวันตองโทษจํ าคุก

การลดวันตองโทษจํ าคุก เปนกระบวนการปฏิบัติที่มุงตอบแทนความดีของนักโทษตามนัย
มาตรา 32 (6) แหงพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2479 โดยนักโทษเด็ดขาดอาจไดรับการลดวันตอง
โทษจ ําคมุตามชั้นของนักโทษเด็ดขาดและจํ านวนวันที่จะไดรับ มีดังนี้

 1. ช้ันเยี่ยม ไดรับวันลดโทษ เดือนละหาวัน

 2. ช้ันดีมาก ไดรับวันลดโทษ เดือนละสี่วัน

3. ช้ันดี ไดรับวันลดโทษ เดือนละสามวัน

 การตดัวันลดตองโทษจํ าคุก มีการวางระเบียบไวดังนี้

 1. นักโทษเด็ดขาดที่ไดรับการลดวันตองโทษแลว อาจถูกตัดจํ านวนวันที่ไดรับการลดวัน
ตองโทษจํ าคุก ไมเกินหกสิบวันแตไมนอยกวาสามสิบวัน สํ าหรับการกระทํ าผิดวินัยอยางใดอยาง
หนึ่ง ดังนี้

      1.1 สมคบกับผูอ่ืนกอความไมสงบเรียบรอย

      1.2 ท ํารายหรือพยายามทํ ารายพนักงานเจาหนาที่
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      1.3 พยายามหลบหนี หรือไดหลบหนีไปแลว แตไดตัวคืนมา

       1.4 ขัดคํ าส่ังพนักงานเจาหนาที่ซ่ึงหนา

     1.5 จงใจกอความเสียหายใหแกผูอ่ืนหรือกิจการของเรือนจํ าและไดเกิดความเสียหายขึ้น

      1.6 กระท ําความผิดในสวนที่เกี่ยวกับเงินหรือส่ิงของตองหาม

 2. นักโทษเด็ดขาดที่ไดรับการลดวันตองโทษแลวอาจถูกตัดจํ านวนวันที่ไดรับการลดวัน
ตองโทษจํ าคุกไมเกินสามสิบวันแตไมนอยกวาสิบหาวัน สํ าหรับการกระทํ าความผิดวินัยอยางใด
อยางหนึ่ง ดังตอไปนี้

      2.1 กอการวิวาทกับผูตองขังอ่ืนอยูเนื่อง ๆ

      2.2 กอความวุนวายแตไมรายแรง

      2.3 จงใจหลีกเลี่ยงงาน

      2.4 ทํ ารายหรือพยายามทํ ารายผูอ่ืน

     2.5 จงใจกอความเสียหายใหแกผูอ่ืน หรือกิจการของเรือนจํ า แตไมเกิดความเสียหายขึ้น

 3. นักโทษเด็ดขาดที่ไดรับการลดวันตองโทษแลว อาจถูกตัดจํ านวนวันที่ไดรับการลดวัน
ตองโทษจ ําคุก ไมเกินสิบหาวัน สํ าหรับการกระทํ าผิดวินัยอยางใดอยางหนึ่ง ดังตอไปนี้

      3.1 กระดางกระเดื่องตอพนังงานเจาหนาที่

     3.2 ววิาทกับผูตองขังอ่ืน

      3.3 เลนการพนัน
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     3.4 ฝาฝนระเบียบหรือขอบังคับของเรือนจํ า

ผูวิจัย เห็นวา การลงโทษผูตองขังที่กระทํ าผิดวินัย เปนมาตรการทีจ่ํ าเปนในการบริหารงาน
เรือนจํ าและทัณฑสถาน ทีมุ่งเนนใหผูตองขังประพฤติปฏิบัติตามกฎหมาย ขอบังคับ และระเบียบ
แบบแผนตาง ๆ ซ่ึงกํ าหนดไวเพื่อใหเกิดความสงบเรียบรอย แตทั้งนี้ การลงโทษผูตองขังที่กระทํ า
ผิดวินัย จะตองทํ าบนพื้นฐานที่ถูกตองตามกฎหมายและเปนธรรม เพือ่ปองกันมิใหเกิดปญหาตามมา
ภายหลัง

จากการศกึษาแนวคิดเกี่ยวกับกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับวินัยผูตองขังและ
การลงโทษทางวินัย ผูวิจัยไดนํ ามาใชในการสรางแบบสอบถามเพื่อวัดความรู ความเขาใจ ของ       
ผูตองขงัเกีย่วกับกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ จํ านวน 25 ขอ และเกี่ยวกับการลงโทษทางวินัย 
จ ํานวน 25 ขอ

ขอมูลเก่ียวกับเรือนจํ าและทัณฑสถาน

 ในการควบคุมตัวนักโทษไวในเรือนจํ าหรือทัณฑสถานตามคํ าพิพากษาของศาล เพื่อใหการ 
อบรม แกไขและพัฒนาพฤตินิสัยของนักโทษเหลานั้น ใหสํ านึกผิดกลับตัวเปนคนดี จํ าเปนจะตองมี
การจัดประเภทของเรือนจํ าและทัณฑสถาน เพื่อแยกการปฏิบัติตอผูตองขังแตละประเภทใหเกิด
ความเหมาะสม ซ่ึง วสันต (2543: 19 – 21) ไดสรุปการจัดแบงประเภทของเรือนจํ าและทัณฑสถาน
เปน 2 ประเภท ดังนี้

1. ประเภทระดับความมั่นคงของเรือนจํ าและทัณฑสถาน มีการแบงเรือนจํ าและ         
ทัณฑสถาน ดังนี้

1.1 เรอืนจ ําที่มีความมั่นคงสูง ไดแก เรือนจํ าที่มีอํ านาจในการควบคุมนักโทษเด็ดขาด
ทีม่กี ําหนดโทษตั้งแต 30 ป ถึงกํ าหนดโทษตลอดชีวิต เชน เรือนจํ ากลางบางขวาง เรือนจํ ากลาง
คลองเปรม เรือนจํ ากลางคลองไผ ทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง เปนตน

1.2 เรือนจํ าที่มีความมั่นคงปานกลาง ไดแก เรือนจํ าที่มีอํ านาจการควบคุมนักโทษ   
เดด็ขาดทีม่ีกํ าหนดโทษ ตั้งแต 10 ป ถึง 20 ป  เชน เรือนจํ าจังหวัดและเรือนจํ าอํ าเภอ
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1.3 เรอืนจ ําที่มีความมั่นคงตํ่ า ไดแก เรือนจํ าที่มีอํ านาจการควบคุมนักโทษเด็ดขาดที่มี
ก ําหนดโทษตั้งแต 1 ป ถึง 4 ป  เชน เรือนจํ าชั่วคราว และทัณฑสถานเปด

2. ประเภทของนักโทษหรือผูตองขัง  มีการแบงเรือนจํ าและทัณฑสถาน ดังนี้

 2.1 เรือนจ ําชาย ใชคุมขังนักโทษชายประเภททั่วไป ซ่ึงมีหลายลักษณะความผิดเอาไวดวย
กัน ซ่ึงภายในเรือนจํ าจะมีการจัดแยกแดนผูตองขังแตละลักษณะความผิดออกจากกัน เรือนจํ า
ประเภทนีเ้ปนเรือนจํ าที่มีอยูในทุกจังหวัด ทํ าใหนักโทษสวนใหญถูกคุมขังอยูในเรือนจํ าประเภทนี้

 2.2 เรือนจ ําพเิศษ เปนเรือนจํ าที่ใชสํ าหรับคุมขังผูตองขังระหวางการพิจารณาคดีหรือคดียัง
ไมส้ินสุด ตามกฎหมายการปฏิบัติตอผูตองขังระหวางพิจารณาคดีในเรือนจํ าพิเศษ จะแตกตางไป
จากนักโทษเด็ดขาด กลาวคือ ผูตองขังระหวางพิจารณาคดียังถือวาเปนผูที่บริสุทธิ์ จนกวาศาลจะ
พิพากษาวาเปนผูกระทํ าผิดกฎหมาย ดังนั้น ผูตองขังเหลานี้จึงมีสิทธิมากกวานักโทษเด็ดขาดใน
เรือนจํ าทั่วไป ซ่ึงในปจจุบันจะถือเอาเรือนจํ าจังหวัดและเรือนจํ ากลางเปนเรือนจํ าพิเศษในตัวดวย 
เวนแตจะมกีารกํ าหนดไวเฉพาะไมใหมีอํ านาจในการควบคุมผูตองขังระหวางการพิจารณาคดี

 2.3 ทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษ เปนทัณฑสถานที่ใชสํ าหรับคุมขังนักโทษคดียาเสพติดที่เปน   
ผูเสพเพื่อใหการบํ าบัดรักษาโดยเฉพาะ ทั้งนี้โดยถือวาเปนผูปวยที่จํ าเปนจะตองไดรับการบํ าบัด
รักษามากกวาการลงโทษ ทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษชาย ไดแก ทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง         
ทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษขอนแกน ทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษลํ าปาง ทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษสงขลา 
ทณัฑสถานบํ าบัดพิเศษพระนครศรีอยุธยา ทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษปทุมธานี  และในสวนของ ทัณฑ
สถานบํ าบัดพิเศษหญิง ไดแก ทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษหญิงธัญญบุรี และทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษ
หญิงคลองไผ

 2.4 ทัณฑสถานหญิง เปนเรือนจํ าที่ใชสํ าหรับคุมขังนักโทษหญิงโดยเฉพาะ ไดแก       
ทัณฑสถานหญิงกลาง ทัณฑสถานหญิงหลมสัก ทัณฑสถานหญิงสวนตูน และทัณฑสถานหญิง
เชียงใหม

 2.5 ทณัฑสถานวยัหนุม เปนทัณฑสถานที่ใชคุมขังนักโทษวัยหนุมที่เปนชาย เพื่อปองกัน
การถูกรังแกและการถายทอดนิสัยหรือเทคนึคการกระทํ าผิดจากนักโทษที่มีความเชี่ยวชาญ ดังนั้น 
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เพือ่ใหการอบรม แกไขและพัฒนาพฤตินิสัยผูตองขังเกิดประสิทธิภาพ จึงตองเนนการศึกษาอบรมที่
แตกตางจากนักโทษทั่วไป

 2.6 ทัณฑสถานเปด เปนทัณฑสถานที่มุงเนนในเรื่องของการเตรียมความพรอมกอนการ
ปลอยตวัผูตองขังที่ใกลพนโทษและจะกลับเขาสูสังคมชนบท ใหไดรับการฝกอาชีพดานการเกษตร 
ไดแก ทณัฑสถานเปดหวยโปง ทัณฑสถานเปดทุงเบญจา ทัณฑสถานเปดโคกตะบัน ทัณฑสถาน
เปดบานเนินสูง ทัณฑสถานเปดหนองนํ้ าขุน และทัณฑสถานเปดบานนาวง

 2.7 ทณัฑสถานเปดชุมชนบํ าบัด เปนทัณฑสถานเปดรูปแบบใหมที่กรมราชทัณฑ ไดเปด
ดํ าเนินการเพื่อทํ าการแกไขฟนฟูนักโทษเด็ดขาดที่กระทํ าผิดเกี่ยวกับคดียาเสพติดที่เปนผูเสพใน   
รูปแบบชุมชนบํ าบัด (Therapeutic Community) ซ่ึงเปดดํ าเนินการอยูที่ตํ าบลคลองไผ จังหวัด
นครราชสีมา

 2.8 เรอืนจ ําชั่วคราว เปนเรือนจํ าที่ใชเพื่อกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งโดยเฉพาะ ไดแก เรือนจํ า
ช่ัวคราวเพื่อการเกษตร หรือเพื่อการปลูกสวนปา ซ่ึงอาจเปนกรณีที่สงผูตองขังไปทํ างานแบบเชาไป
เย็นกลับ หรือจะสงไปประจํ าเลยก็ได และขึ้นอยูกับการประกาศจัดตั้งในแตละเรือนจํ าในแตละ
จงัหวดัที่มีพื้นที่ตามหลักเกณฑที่กํ าหนด

 ในการศกึษาวจิยัคร้ังนี้ ผูวิจัยไดมุงศึกษาเฉพาะผูตองขังชายที่กระทํ าผิดวินัย และถูกดํ าเนิน
คดทีางอาญาเพิ่มโทษ ในเรือนจํ ากลางคลองเปรม เรือนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร และทัณฑสถาน
บํ าบัดพิเศษกลาง เนื่องจากเปนกลุมตัวอยางที่มีความหลากหลายทั้งในดานของเรือนจํ าและ      
ทณัฑสถานที่ใชในการควบคุมและในดานประเภทของผูตองขัง ซ่ึงผูวิจัยขอนํ าเสนอขอมูลเบื้องตน
เกีย่วกบัหนวยงานทั้ง 3 แหง ดังนี้

เรือนจํ ากลางคลองเปรม

 เรอืนจํ ากลางคลองเปรม เดิมเปนเรือนจํ าชั่วคราว สรางขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2487 ตอมาในป พ.ศ. 
2502 ไดเปลี่ยนเปนสถานฝกอบรมและฝกวิชาชีพลาดยาว สํ าหรับอบรมและฝกวิชาชีพบุคคลที่มี
นสัิย และความประพฤติเปนอันธพาล และตอมาในป พ.ศ. 2503 เรือนจํ ากลางคลองเปรมซึ่งเดิมตั้ง
อยูทีถ่นนมหาไชย (ปจจุบันเปนสวมรมณีนาถ) มีผูตองขังแออัดมาก กระทรวงมหาดไทยจึงสราง
เรอืนจ ําชั่วคราวขึ้นที่บริเวณสถานที่ตั้งเรือนจํ ากลางคลองเปรมในปจจุบัน โดยแบงเปนสถานอบรม
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และฝกวชิาชีพสวนหนึ่ง ตอมาในป พ.ศ. 2513 กระทรวงมหาดไทย ไดกํ าหนดอาณาเขตเรือนจํ า   
ช่ัวคราวลาดยาวโดยใหแยกจากสถานอบรมและฝกวิชาชีพเปนการถาวร และยายผูตองขังจาก   
เรอืนจ ํากลางคลองเปรม ถนนมหาไชย มาคุมขังที่เรือนจํ าใหมนี้ และในป พ.ศ. 2515 กระทรวง
มหาดไทยมีคํ าส่ังใหเรือนจํ าชั่วคราวลาดยาวเปลี่ยนเปนเรือนจํ ากลางคลองเปรม

 เรอืนจํ ากลางคลองเปรม ตั้งอยูที่ เลขที่ 33 / 2  ถนนงามวงศงาน  แขวงลาดยาว  เขตจตุจักร  
กรุงเทพมหานคร มีหนาที่และความรับผิดชอบในการควบคุม อบรม และฝกวิชาชีพผูตองขังใหเปน
ไปตามคํ าพิพากษาของศาล และคํ าส่ังลงโทษของผูมีอํ านาจตามกฎหมาย ตามขั้นตอนและวิธีการที่
ก ําหนดไวในประมวลกฎหมายอาญา ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ดังนี้

1. ผูตองขังคดีอุกฉกรรจ ซ่ึงมีกํ าหนดโทษไมเกิน 30 ป และผูตองขังที่มีพฤติการณไมนา
ไววางใจ ที่ยายมาจากเรือนจํ าและทัณฑสถานตาง ๆ ทั่วราชอาณาจักร

2. ผูตองขังชาวตางประเทศ ที่มีกํ าหนดโทษไมเกิน 30 ป

3. ผูตองขังปวยที่ยายมาจากเรือนจํ าและทัณฑสถานทั่วราชอาณาจักร เพื่อรับการบํ าบัด
รักษาที่โรงพยาบาลกลางกรมราชทัณฑ

4. รับผูตองขังที่ยายระบายความแออัดยัดเยียดมาจากเรือนพิเศษกรุงเทพมหานคร

เรอืนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร

ดวยพระราชดํ าริของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 วา "การคุกการ
ตะรางเปนความสํ าคัญของประเทศ สมควรจะไดสรางสถานที่และจัดระเบียบเปนปกแผน" จึงทรง
พระกรุณาโปรดเกลาใหพระยาอินทราธิบดีสีหราช รองเมืองเจากรมกองตะเวนไปดูแบบอยางคุกที่
สิงคโปร แลวนํ ามาสรางที่ตํ าบลตรอกคํ า ถนนมหาไชย ในพื้นที่ 29 ไร 3 งาน 72 ตารางวา เมื่อป 
พ.ศ. 2433 โดยใหชางชาวอังกฤษรวมกับพระยาอภัยพลภักดี (นาค ณ ปอมเพชร) รวมกันกอสราง
เรอืนจ ําแหงนี้ มีช่ือวา "เรือนจํ ากองมหันตโทษ" ตอมาในป พ.ศ. 2470 ทางการไดกอสรางเรือนจํ า
มหันตโทษขึ้นใหมที่ตํ าบลบางขวาง จังหวัดนนทบุรี จึงไดยายนักโทษไปไวที่เรือนจํ ามหันตโทษ
บางขวาง สวนเรือนจํ ากองมหันตโทษเดิม เปลี่ยนชื่อใหมเปน "เรือนจํ าลหุโทษ" ซ่ึงกรมราชทัณฑ
ไดยกฐานะจากกองลหุโทษ เปนเรือนจํ ากลางคลองเปรม จนถึงป พ.ศ. 2505 กรมราชทัณฑได      
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กอสรางเรือนจํ ากลางคลองเปรมขึ้นใหมที่ลาดยาว เขตบางเขน และไดเปลี่ยนชื่อจากเรือนจํ ากลาง         
คลองเปรม (ลหุโทษ) เปน "เรือนจํ านครหลวงกรุงเทพ - ธนบุรี" เมื่อป พ.ศ. 2513 และสุดทายไดมี
ประกาศคณะปฎิวัติฉบับที่ 335/2515 ปรับปรุงสวนราชการกรมราชทัณฑ โดยใหเรียกชื่อใหมวา     
"เรือนจ ําพิเศษกรุงเทพมหานคร" ตั้งแตวันที่ 13 ธันวาคม 2515 เปนตนมา

 เมื่อเดือนมิถุนายน พ.ศ.2534 รัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทย พล.อ.อิสระพงษ       
หนนุภกัด ีไดมนีโยบายยายเรือนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร ออกจากที่เดิมถนนมหาไชย เพื่อใชพื้นที่
เดมิสรางสวนสาธารณะ ถวายเปนราชกุศล เนื่องในวโรกาสพระชนมายุครบรอบ 60 พรรษา ของ
สมเดจ็พระนางเจาพระบรมราชินีนาถ 12 สิงหาคม 2535 กรมราชทัณฑไดสนองนโยบายโดยการ
ยายเรอืนจ ําพิเศษกรุงเทพมหานคร มาตั้งแทนที่ทัณฑสถานวัยหนุมกลางบางเขน ลาดยาว โดยเริ่ม
ยายผูตองขังจากเรือนจํ าพิเศษกรุงเทพเดิม ตั้งแตวันที่ 19 ตุลาคม 2534 เปนตนมา และเสร็จสิ้นเมื่อ
วนัที่ 19 กุมภาพันธ 2535

 เรอืนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร มีหนาที่ควบคุมผูตองขังระหวางสอบสวน ไตสวนมูลฟอง
ระหวางพิจารณาคดี ระหวางอุทธรณ ระหวางฎีกา และคดีเด็ดขาดที่กระทํ าผิดอาญา ซ่ึงมิใชผูตองขัง
หญิงในเขตอํ านาจศาลกรุงเทพมหานคร ยกเวน ผูกระทํ าผิดในเขตมีนบุรี หนองจอก ลาดกระบังและ
เขตฝงธนบุรี  สํ าหรับนักโทษเด็ดขาด มีอํ านาจควบคุมเฉพาะผูตองขังที่มีกํ าหนดโทษ ไมเกิน 15  ป

 เรอืนจ ําพเิศษกรุงเทพมหานครแหงใหมนี้ ตั้งอยูเลขที่ 33 ถนนงามวงศวาน แขวงลาดยาว 
เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร

ทณัฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง

  ทณัฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง เดิมใชช่ือ ทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษบางเขน กอตั้งขึ้นตามคํ าส่ัง
กระทรวงมหาดไทยที่ 838/2519 ลงวันที่ 24 พฤศจิกายน 2519 เพื่อใชเปนสถานที่ควบคุม อบรม   
ฝกวิชาชีพ และใหการบํ าบัดรักษาแกผูตองขังชายที่มีกํ านดโทษไมเกิน 20 ป ที่กระทํ าความผิด   
เกีย่วกบัพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 พระราชบัญญัติออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท 
พ.ศ. 2518  และพระราชบัญญัติกํ าหนดปองกันการใชสารระเหย พ.ศ. 2533

 ทณัฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง ปจจุบันตัง้อยูเลขที่ 33/2 ถนนงามวงศวาน แขวงลาดยาว  เขต
จตุจักร  กรุงเทพมหานคร
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 ทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง มีหนาที่ดังนี้

1. ศกึษา วิเคราะห และพัฒนามาตรการ  หลักเกณฑ  และวิธีปฏิบัติตอผูตองขังคดียาเสพติด
ใหโทษใหเปนมาตรฐานเดียวกัน และถูกตองตามหลักทัณฑวิทยา

2. ก ําหนดแนวทาง  ตดิตาม  และประเมินผล  การปฏิบัติตอผูตองขังคดียาเสพติดใหโทษ

3. ใหค ําปรึกษา แนะนํ า เกี่ยวกับการปฏิบัติตอผูตองขังคดียาเสพติดใหโทษ ตามนโยบาย
และแผนงานของกรมราชทัณฑ

4. ควบคมุและดํ าเนินการกับผูตองขังคดียาเพสติดใหโทษ ที่จัดอยูในประเภทของโทษตาม
ทีรั่ฐมนตรีกํ าหนด

5. จดัการศึกษา อบรม พัฒนา ปรับปรุง แกไขพฤติกรรม และฝกวิชาชีพแกผูตองขัง

6. ด ําเนินการเกี่ยวกับการทํ างานและการใชแรงงานผูตองขัง

7. ด ําเนนิการทางทัณฑปฏิบัติ จัดสวัสดิการใหการสงเคราะห และพัฒนาสุขภาพอนามัยแก
ผูตองขัง  รวมทั้งการดํ าเนินการเกี่ยวกับการสุขาภิบาล

8. ปฏิบตังิานรวมกับ หรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของ หรือไดรับ
มอบหมาย

 ทณัฑสถานบํ าบัดพิเศษกลางไดใหการบํ าบัดรักษาผูตองขังติดยาเสพติดใหโทษ ดังนี้

1. กายบํ าบัด คอืการใหการรักษาทางดานรางกาย ซ่ึงไดแก การรักษาขั้นถอนยาสํ าหรับ   
ผูที่ติดยาเสพติดอยางรุนแรง การรักษาโรคแทรกซอน การบ ําบัดรักษารางกาย ตลอดจนการใหออก
ก ําลังกาย เสริมสรางสุขภาพรางกายใหแข็งแรง

2. จิตบํ าบัด คือแกไขสภาพจิตใจที่บกพรองใหคืนสูสภาพปกติ โดยการอบรมศีลธรรม  
และการฝกสมาธิ  เพื่อใหมีจิตใจที่สงบ ไมฟุงซาน มีความเชื่อมั่นที่จะไมหวนไปเสพยาเสพติดอีก
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3. อาชีวบํ าบัด คือใหการฝกอบรมใหมีความรูทางชางฝมือ เพื่อใหสามารถประกอบอาชีพ
ภายหลังพนโทษ สํ าหรับผูมีกํ าหนด

 ผูวิจัยเห็นวาเรือนจํ าและทัณฑสถานทั้ง 3 แหง เมื่อพิจารณาถึงขอบเขตอํ านาจในการ     
ควบคมุผูตองขัง จะทํ าใหเห็นวามีความหลากหลายของกลุมผูตองขัง เชน กลุมผูตองขังที่มีกํ าหนด
โทษสูง กลุมผูตองขังที่อยูระหวางพิจารณาคดี กลุมผูตองขังคดียาเสพติด เปนตน ซ่ึงเปนกลุม        
ตัวอยางที่จะทํ าใหไดขอมูลที่มีความหลากหลายสามารถคลอบคลุมในประเด็นที่ตองการศึกษาได
เปนอยางดี จึงจัดเปนกลุมตัวอยางที่นาสนใจที่จะศึกษาการกระทํ าผิดวินัยของกลุมผูตองขังเหลานี้

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ

 ในการศกึษาตรวจเอกสาร ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมรายงานการวิจัยที่เกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอ
การกระทํ าผิด ซ่ึงจะนํ ามากํ าหนดแนวคิด กรอบการวิจัย และเพื่อจะไดเปนแนวทางในการสราง
แบบสอบถาม รายงานการวิจัยตอไปนี้จะไดนํ าเสนอเรียงลํ าดับการทํ าวิจัยตามป พ.ศ. ดังตอไปนี้

  มนตร ี (2542) ศึกษาวิเคราะหสาเหตุการกระทํ าผิดซ้ํ าในคดีเสพยาบา ศึกษาเฉพาะกรณี
ผูตองขังในทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยภูมิหลังของผูตองขังที่
กระท ําผิดซ้ํ าในคดีเสพยาบา เพื่อวิเคราะหสาเหตุที่ผูตองขังกระทํ าผิดซ้ํ า กลุมประชากรคือผูตองขัง
ทีก่ระท ําผิดซํ้ าในคดีเสพยาบาที่ถูกควบคุมตัวอยูในทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง จํ านวน 391 คน ซ่ึง
เกบ็ขอมูลจากผูตองขังที่กระทํ าผิดซ้ํ าในคดีเสพยาบาทั้งหมด ไมมีการสุมตัวอยาง และใชแบบสอบ
ถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล

ผลการวจิัยพบวา ผูตองขังที่กระทํ าผิดซ้ํ าในคดีเสพยาบาสวนใหญเปนโสด อายุไมเกิน 30
ป มกีารศึกษาตํ่ าไมเกินชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ประกอบอาชีพรับจาง รอยละ 66.3  มีรายไดตํ่ าไมเกิน
4,500 บาท และมลัีกษณะสภาพแวดลอมของที่อยูอาศัยที่มีแนวโนมที่จะทํ าใหมีพฤติกรรมเสพยาบา
ผูตองขังที่กระทํ าผิดซ้ํ ามากมีความสัมพันธภายในครอบครัวของบิดามารดาไมดี การคบเพื่อนที่มี
พฤตกิรรมที่เกี่ยวของกับยาบา มีความรูเร่ืองพิษภัยของยาบาตอรางกายนอย มีความรูเร่ืองการรับ
โทษตามกฎหมายนอย ผูตองขังมีระยะเวลาที่ตองโทษจํ าคุกในเรือนจํ าหรือทัณฑสถานนาน และมี
ลักษณะสภาพแวดลอมของที่อยูอาศัยภายหลังพนโทษที่มีแนวโนมที่จะทํ าใหมีพฤติกรรมเสพยาบา  
สาเหตขุองการกระทํ าผิดซ้ํ าสวนใหญเกิดจาก การคบเพื่อนที่เกี่ยวของกับยาเสพติดใหโทษ ในการ
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ปฏิบัติตอผูตองขังควรมีการกํ าหนดเงื่อนไขการปลอยตัวแบบมีเงื่อนไขมาใชโดยใชอํ านาจศาล
ก ําหนดใหปฏิบัติ

ธีระชัย  (2543)  ศกึษาเรือ่งปจจัยที่มีความสัมพันธกับการกระทํ าความผิดคดีประทุษรายตอ
ทรัพยของผูตองขังในเรือนจํ ากลางคลองเปรม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง
ปจจยัทางเศรษฐกิจและสังคม กับการกระทํ าความผิดคดีประทุษรายตอทรัพยของผูตองขัง ซ่ึงคดีถึง
ทีสุ่ดแลว และถูกควบคุมอยูในเรือนจํ ากลางคลองเปรม ซ่ึงกลุมตัวอยางคือผูตองขังชายที่คดีถึงที่สุด
แลว ในคดีลักทรัพย ชิงทรัพย และปลนทรัพย จากเรือนจํ ากลางคลองเปรม จํ านวน 312 คน ใชแบบ
สอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล สถิติที่ใชวิเคราะหไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย คา
เบีย่งเบนมาตรฐาน คาไคสแควร ซ่ึงกํ าหนดคานัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 ผลการวจิยั พบวา ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม ซ่ึงประกอบดวย อายุ ระดับการศึกษา
ความสัมพันธของครอบครัว แหลงที่อยูอาศัย การคบเพื่อนที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน รายได อาชีพ
และจ ํานวนครั้งที่ตองโทษของผูตองขัง ไมมีความสัมพันธกับการกระทํ าความผิดคดีประทุษรายตอ
ทรัพยของผูตองขังเรือนจํ ากลางคลองเปรม

นาถยา (2543) ไดศึกษาเรื่องปจจัยในการกระทํ าความผิดของผูตองขังหญิงในคดีความผิด
เกีย่วกบัชวีติและรางกาย ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่เกี่ยวของกับการกระทํ าผิด คอืปจจัยดานสังคม 
ปจจัยดานจิตวิทยา ปจจัยเกี่ยวกับบุคลิกภาพ และปจจัยภูมิหลัง การกระทํ าความผิดจะมี               
องคประกอบเกี่ยวกับผูกระทํ าผิด ผูถูกกระทํ า พฤติกรรมแหงคดี อุปกรณประกอบในการกระทํ าผิด 
การด ําเนนิการ และผูตกเปนเหยื่อของผูกระทํ าผิด ซ่ึงองคประกอบที่เกี่ยวของในการกระทํ าผิดมีผล
สํ าคัญตอการตัดสินใจกระทํ าผิด มูลเหตุจูงใจที่ผลักดันใหกระทํ าผิด เกดิจากสภาพอารมณ จิตใจ
เปนเหตุผลักดันใหมีการกระทํ าผิดมากที่สุด

 ปจจัยดานสังคมเกี่ยวของกับการกระทํ าผิดเปนปญหาที่สํ าคัญอยางหนึ่ง เกิดขึ้นอยาง       
ตอเนื่องตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันและตอไปในอนาคต การกระทํ าความผิดหรือการเปนอาชญากร
เปนพฤตกิรรมที่เกี่ยวกับสภาวะอื่น ๆ ในสังคมมนุษย อาชญากรรมเปนการกระทํ าที่มีผลเสียแกคน
อ่ืน สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงในปจจุบันมีผลตอการเกิดปญหาของอาชญากรรมเปนอยางมาก    
อาชญากรรมบางชนิดเกิดขึ้นเพราะการกระทํ าของเหยื่อ การสงเสริมความถูกตองและความยุติธรรม
เกี่ยวกับการกระทํ าผิดในสังคม จะทํ าใหเกิดความเขาใจในความสัมพันธระหวางบุคคล ระหวาง
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กลุมบุคคล และมาตรฐานความประพฤติของคนในสังคม ซ่ึงจะเปนสิ่งชวยสรางความเปนธรรม ใน
สังคมที่ปกครองดวยระบบกฎหมาย

สุมลทิพย (2545) ศกึษาเรื่องปญหาในการปฏิบัติตอผูตองขังในคดียาเสพติด ผูเสพมักจะ
กระทํ าผิดระเบียบวินัยของเรือนจํ าเสมอ การประสบปญหาไมมญีาติมาเยี่ยม และกระทํ าผิดซ้ํ า ผูคา
ยาเสพติดมักจะพยายามขยายเครือขายขณะถูกจํ าคุกอยูในเรือนจํ า กํ าหนดโทษที่ผูตองขังในคดียา
เสพติดไดรับเปนอุปสรรคสํ าคัญในการแกไขฟนฟู เจาหนาที่ขาดการฝกอบรมใหมีความชํ านาญใน
การแกไขฟนฟูผูตองขังในคดียาเสพติด เจาหนาที่ประสบปญหาเกี่ยวกับความเครียด เนื่องจาก
จํ านวนผูตองขังเพิ่มจํ านวนมากขึ้น ตลอดจนเจาหนาที่ปฏิบัติงานมีความเสี่ยงภัยสูง ในดานการ
ปฏิบัติตอผูตองขังเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานไดรับคาตอบแทนจากการทํ างานที่ไมมีความเหมาะสม 
จํ านวนผูตองขังมาก แออัดเกิดไป ขาดโปรแกรมการแกไขเฉพาะสํ าหรับบุคคล กจิกรรมที่จัดให     
ผูตองขังไมเหมาะสม งบประมาณไมเพียงพอ

ณัฐชัย (2546) ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทํ าผิดของผูตองขังคดีจํ าหนายยาเสพติด  
ศกึษาเฉพาะกรณีเรือนจํ ากลางนครปฐม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และสภาพ
ปญหา การกระทํ าผิดของผูตองขังคดีจํ าหนายยาเสพติด และศึกษาปจจัยแวดลอมที่มีอิทธิพลตอการ
กระทํ าผิดคดีจํ าหนายยาเสพติด ของผูตองขังคดีจํ าหนายยาเสพติดเรือนจํ ากลางนครปฐม จํ านวน 
333 คน

ผลการศกึษาพบวา ในดานปจจัยสวนบุคคล พบวา ผูตองขังคดีจํ าหนายยาเสพติดสวนใหญ 
มอีายรุะหวาง 25 – 31 ป มีการศึกษาระดับประถมศึกษา ประกอบอาชีพรับจาง มีรายไดประมาณ 
3,001 – 6,000 บาทตอเดือน  และพบวาสวนใหญ สมรสแลว มีบุตร 1 – 2 คน ยาเสพติดที่จับกุมได
สวนใหญคอืยาบา นอกจากนี้ยังพบวาสวนใหญมีพฤติกรรมใชยาเสพติดมากอน และไมเคยตองโทษ
ทางอาญามา ปจจัยสภาพแวดลอม พบวา ผูตองขังสวนใหญมักจะใกลชิดกับเพื่อนที่เกี่ยวของกับ   
ยาเสพตดิ ไดรูจักยาเสพติดจากเพื่อน ไดรับคํ าแนะนํ าจากเพื่อน และตองการเปนที่ยอมรับจากเพื่อน 
ปจจยัทศันคดีตอการกระทํ าผิด พบวา ผูตองขังสวนใหญ ยอมรับระบบปองกันและปราบปราม ยอม
รับพฤตกิรรมการกระทํ าผิด และผลของการกระทํ าผิด  จากผลการศึกษาสรุปไดวาปจจัยสวนบุคคล 
ปจจยัสภาพแวดลอม และปจจัยทัศนคติตอการกระทํ าผิด มีผลตอการจํ าหนายยาเสพติดของผูตองขัง
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พจนา (2546) ไดศกึษาปจจัยที่มีผลตอการกระทํ าความผิดซํ้ า  ศกึษาเฉพาะกรณีผูตองขังใน
เรอืนจ ําพเิศษหญิง จังหวัดปทุมธานี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสาเหตุและปจจัยในการกระทํ าผิดซ้ํ า
ของผูตองขัง โดยใชกลุมตัวอยางจํ านวน 283 คน

ผลการศึกษา พบวา ผูตองขังหญิงสวนใหญมีอายุระหวาง 20 – 30 ป ไดรับการศึกษาสูงสุด
กอนตองโทษในระดับมัธยมศึกษาตน สมรสแลว กอนตองโทษประกอบอาชีพรับจาง มีรายไดไม
เกนิ 5,000 บาทตอเดือน สํ าหรับปจจัยที่มีความสัมพันธกับการกระทํ าผิดซ้ํ า พบวา 1) ปจจัยสวน
บคุคล ไดแก อายุขณะกระทํ าผิดครั้งแรก รายไดหลักของครอบครัว มีความสัมพันธกับการกระทํ า
ผิดซ้ํ า 2) ปจจัยดานพฤติกรรมและสิ่งแวดลอม คือ การสูบบุหร่ี การเสพยาเสพติด เร่ืองที่พูดคุยกับ
เพือ่นสนทิขณะตองโทษ การชักชวนใหกระทํ าผิดกฎหมายจากเพื่อนสนิทภายหลังพนโทษ และการ
ด ําเนนิชวีติภายหลังพนโทษ มีความสัมพันธกับการกระทํ าผิดซ้ํ า 3) ปจจัยที่ไดรับการพัฒนาระหวาง
ตองโทษ คือการใหการศึกษาและการฝกวิชาชีพในหลักสูตรตาง ๆ แกผูตองขังใหสามารถนํ าไป
ประกอบอาชีพภายหลังพนโทษได และความตองการบํ าบัดรักษาดวยวิธีการตาง ๆ มีความสัมพันธ
กบัการกระท ําผิดซ้ํ า และ 4) ปจจัยดานความรูเกี่ยวกับยาเสพติด พบวา ไมมีความสัมพันธกับจํ านวน
คร้ังที่กระทํ าผิดซ้ํ าของผูตองขัง

วริศรา (2546) ไดศึกษาเรื่องปจจัยที่มีความสัมพันธกับการกระทํ าผิดของผูตองขังคดีลัก
ทรัพย ศกึษาเฉพาะกรณีเรือนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีความ
สัมพนัธกับการกระทํ าผิดในคดีลักทรัพย   ซ่ึงกลุมประชากรคือผูตองขังในคดีลักทรัพยที่คดีถึงที่สุด
แลว จ ํานวน 302 คน สถิติที่ใชในการศึกษา คือ คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
คํ านวนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพยีรสัน เพื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปร

 ผลการศกึษาพบวา ผูตองขังในคดีลักทรัพยสวนใหญมีอายุระหวาง 26 - 40 ป มีสถานภาพ
โสด จบการศึกษาในระดับประถมศึกษา และกอนตองโทษประกอบอาชีพรับจางทั่วไป และมี     
รายไดเฉล่ียประมาณ 3,001 – 6,000 บาทตอเดือน และสัดสวนของผูที่ไมเคยมีประวัติใชยาเสพติดมี
จํ านวนใกลเคียงกับผูที่เคยใชยาเสพติด และสวนใหญกระทํ าผิดเปนครั้งแรก โดยปจจัยภูมิหลังใน
ดานอาย ุสถานภาพสมรส และรายไดกอนตองโทษ มีความสัมพันธกับมูลเหตุจูงใจในการกระทํ าผิด
ของผูตองขังในคดีลักทรัพย เมื่อพิจารณาถึงมูลเหตุจูงใจในการกระทํ าผิดคดีลักทรัพย โดยจัดลํ าดับ
จากมากไปนอย ปรากฏผลดังนี้ 1) เกิดจากความรูเทาไมถึงการณ 2) เกิดจากการไมมีงานทํ า  3) เกิด
จากความอยากรวย ตองการทรัพยสิน 4) เกิดจากสภาพปญหาความขัดแยงภายในครอบครัว 5) เกิด
จากการทีเ่พือ่นชักชวนและตองการใหเพื่อนยอมรับ ลํ าดับที่ 6 เกิดจากการติดยาเสพติด ไมสามารถ
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ควบคมุตนเองได 7) เกิดจากความตองการความทาทาย สนุกและตื่นเตน 8) เกิดจากความตองการ
ทดลองท ําตามผูอ่ืน 9) เกิดจากการพักอาศัยในสภาพแวดลอมที่เปนแหลงอาชญากรรม และ 10) เกิด
จากความตองการเรียกรองความสนใจและอยากดัง  การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยแวดลอม
ทางสงัคม ไดแก ความสัมพันธในครอบครัว การคบเพื่อน สภาพแวดลอมในชุมชน และปจจัยทาง
จติวทิยา ไดแก คานิยมของผูตองขัง พบวา ทั้งสองปจจัยมีความสัมพันธในทางลบกับ มูลเหตุจูงใจ
ในการกระทํ าผิดในคดีลักทรัพยของผูตองขัง

 สมบญุ (2547) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการกระทํ าผิดซ้ํ าของผูตองขัง ศึกษาเฉพาะกรณี
เรอืนจํ ากลางบางขวาง มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาถึงการกระทํ าผิดซ้ํ าของผูตองขัง 2) เพื่อศึกษาถึง
ปจจยัที่สงผลตอการกระทํ าผิดซ้ํ าของผูตองขัง และ 3) เพื่อแสวงหาแนวทางหรือมาตรการในการ
ปองกนัการกระทํ าผิดซ้ํ า โดยกลุมประชากรเปนผูตองขังในเรือนจํ ากลางบางขวางที่กระทํ าผิดตั้งแต
2 คร้ังขึน้ไป จํ านวน 364 คน ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือ สถิติที่ใชในการศึกษา ไดแก คารอยละ
คาเฉลีย่ สํ าหรับการทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปร ใชสถิติวิเคราะหการแปรผันทางเดียว
และใชการทดสอบแบบ T-test ทีร่ะดับนัยสํ าคัญทางสถิติ .05

 ผลการศึกษา พบวา ครอบครัวของผูตองขังสวนใหญ มีรายไดพอกินพอใช ไมมีเงินเก็บ
อาศยัอยูในชนบท ซ่ึงเปนแหลงรานคา ตลาดนัด หรือแหลงอุตสาหกรรม ใกลแหลงคายาเสพติด
กระท ําความผิด เพราะรูเทาไมถึงการณ มีรายไดไมพอใชจาย ตองการเงินหรือทรัพยสิน ยากจน และ
เพือ่นชกัชวน ไมมีอาชีพเปนหลักแหลง สวนใหญประกอบอาชีพ รับจางทั่วไป จบการศึกษาระดับ
ป.1 – ป.6  ความสัมพันธในครอบครัวรักใครกลมเกลียวกันดี

จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับวินัย
และการลงโทษทางวินัยของผูตองขัง ตลอดจนผลงานวจิยัที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดนํ ามากํ าหนดเปน
ตวัแปรทีใ่ชในการวิจัย  โดยกํ าหนดใหปจจัยสวนบุคคล  และปจจัยดานความรู ความเขาใจ เกีย่วกับ
กฎ ระเบียบ ขอก ําหนดตาง ๆ และดานความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการลงโทษทางวินัย เปนตัวแปร
อิสระ  และก ําหนดใหลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง ซ่ึงม ี 2 ลักษณะ คือลักษณะความผิด
ตอรางกายและชีวิต และลักษณะความผิดตอ พ.ร.บ. ยาเสพติดใหโทษ เปนตัวแปรตาม นอกจากนี้ยัง
น ําขอมูลที่ไดจากการศึกษาขางตน มาใชในการสรางแบบสอบถามเพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
กลุมตัวอยางดวย
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ตวัแปรที่ใชในการวิจัย

 จากการศกึษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของกับวินัย
และการลงโทษทางวินัยของผูตองขัง ตลอดจนผลงานวิจัยที่เกี่ยวของผูวิจัยไดนํ ามากํ าหนดเปน    
ตวัแปรที่ใชในการวิจัย  ดงันี้

1. ตัวแปรอิสระ ประกอบดวย
 

1.1 ปจจยัสวนบุคคล ไดแก อายุ การศึกษา กํ าหนดโทษ ลักษณะคดี ระยะเวลาที่จํ าคุกมา
แลว และจํ านวนครั้งที่กระทํ าผิดวินัย

 1.2 ดานความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตางๆ ของเรือนจํ า และดาน
ความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการลงโทษทางวินัย

2. ตัวแปรตาม คอื ลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง ที่ถูกลงโทษทางวินัยตาม มาตรา 
35 แหง พ.ร.บ. ราชทัณฑ 2479 และถูกดํ าเนินคดีทางอาญาเพิ่มโทษ มี 2 ลักษณะ คือ การกระทํ า
ความผดิตอรางกายและชีวิต และการกระทํ าความผิดตอ พ.ร.บ. ยาเสพติดใหโทษ
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวแปรอิสระ ตวัแปรตาม

สมมติฐานของการวิจัย

สมมติฐานที่ 1 อายุ มคีวามสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัย

สมมติฐานที่ 2 ระดับการศึกษา มคีวามสัมพันธกับลักษณะการกร

สมมติฐานที่ 3 ลักษณะความผิด มคีวามสัมพันธกับลักษณะการก

สมมติฐานที่ 4 กํ าหนดโทษ มคีวามสมัพันธกับลักษณะการกระท

สมมติฐานที่ 5 ระยะเวลาที่จํ าคุกมาแลว มคีวามสัมพันธกับลักษณ
ผูตองขัง

ลักษณะการ

          - ถูกลงโทษทางว
พระราชบัญญัติราชทัณ
คดีทางอาญาเพิ่มโท
กระทํ าผิด  ดังนี้

      1. ความผิดตอร

      2. ความผิดตอ พ

ปจจัยภูมิหลัง
- อายุ
- การศึกษา
- ก ําหนดโทษ
- ลักษณะคดี
- ระยะเวลาจํ าคุกมาแลว
- จ ํานวนครั้งที่กระทํ าผิดวินัย

ความรู ความเขาใจ
- ความรูเกี่ยวกับกฎ ระเบียบ
- ความรูเกี่ยวกับ บทลงโทษ
กระทํ าผิดวินัย

ินัยตาม มาตรา 35 แหง
ฑ 2479 และถูกดํ าเนิน
ษ  โดยมี ลักษณะการ

างกายและชีวิต

.ร.บ. ยาเสพติดใหโทษ
ของผูตองขัง

ะทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

ระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

ํ าผิดวินัยของผูตองขัง

ะการกระทํ าผิดวินัยของ
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สมมตฐิานที่ 6 จํ านวนครั้งที่เคยกระทํ าผิดวินัย มคีวามสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิด
วินัยของผูตองขัง

สมมติฐานที่ 7 ระดับความรู ความเขาใจ เกีย่วกับกฎ ระเบียบ  ขอกํ าหนดตาง ๆ มีความ
สัมพนัธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

สมมติฐานที่ 8 ระดับความรู ความเขาใจ เกี่ยวกบัการลงโทษทางวินัย มคีวามสัมพันธกับ
ลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง



บทท่ี 3

วิธีการวิจัย

 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดก ําหนดวิธีการและอุปกรณที่ใชในการวิจัย ประกอบดวยกลุม
ตัวอยาง เครือ่งมือที่ใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล และสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้

กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษา

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือผูตองขังชายที่ถูกลงโทษทางวินัยและถูกดํ าเนินคดี
ทางอาญาเพิ่มโทษ ในเรือนจํ ากลางคลองเปรม เรือนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร ทัณฑสถานบํ าบัด
พเิศษกลาง จํ านวน 119 คน ซ่ึงเลอืกกลุมตัวอยางโดยใชวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
และเปนขอมูลจากสถิติการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขังในเรือนจํ าและทัณฑสถานทั้ง 3 แหง 
ระหวางเดือนตุลาคม 2547 ถึงเดือนมถุินายน 2548 ดังนี้

ผูตองขังเรือนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร จํ านวน 34 คน
 ผูตองขังเรือนจํ ากลางคลองเปรม จ ํานวน 32 คน
            ผูตองขังทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง จํ านวน 53 คน

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

เครือ่งมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผูวิจัยสรางขึ้นจากการ
ศกึษาทฤษฎีและแนวคิดตาง ๆ ตลอดจนผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซ่ึงแบงเปน 3 ตอน ดังนี้

ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของกลุมตวัอยางทีศ่กึษา ไดแก  อายุ ระดับ
การศกึษา ก ําหนดโทษตามคํ าพิพากษา ระยะเวลาที่ตองโทษจํ าคุกมาแลว จํ านวนครั้งที่เคยกระทํ าผิด
วินัย และลักษณะการกระทํ าผิดวินัย เพื่อใชเปนขอมูลในการแยกกลุมผูตอบแบบสอบถาม โดย
ลักษณะคํ าถามเปนคํ าถามปลายปด และปลายเปด
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ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามที่เกี่ยวกับความรู ความเขาใจ ในกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ
จ ํานวน 25 ขอ เปนคํ าถามเชิงบวก จ ํานวน 18 ขอ และเปนคํ าถามเชิงลบ จํ านวน 7 ขอ ซ่ึงไดแก ขอ 
9, 13, 16, 22, 23, 24 และขอ 25

ตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามที่เกี่ยวกับ ความรู ความเขาใจ ดานบทลงโทษทางวนิยัผูตองขัง 
จ ํานวน 25 ขอ เปนคํ าถามเชิงบวก จ ํานวน 21 ขอ และเปนคํ าถามเชิงลบ จํ านวน 4 ขอ ซ่ึงไดแก ขอ 
2, 4, 10 และขอ 20

เกณฑการใหคะแนนของแบบสอบถาม ตอนที่ 2 และ 3 ทั้งคํ าถามเชงิบวก และคํ าถาม
เชิงลบ เปนดังนี้

ตอบ เชิงบวก             เชิงลบ

 ใช      1    0
ไมใช         0      1

 เพื่อความสะดวกในการเปรียบเทียบผลคะแนนจากแบบสอบถามตามขอคํ าถาม ตอนที่ 2 
และ 3 ผูวจิยัไดแบงเกณฑเพื่อกํ าหนดระดับความรูความเขาใจ เปน 3 ระดับ โดยพิจารณาจากชวง
กวางของระดับ และกํ าหนดชวงระดับคะแนนเพื่อเปรียบเทียบผลจากคาเฉลี่ยรายขอวาอยูในระดับ
มาก ปานกลาง หรือนอย โดยแบงเปน 3 ชวง  ดังนี้

 ชวงกวางของระดับ = คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่ าสุด
จ ํานวนระดับ

= 1 – 0
    3

ชวงกวางของระดับ = .33
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 คะแนน                   ระดับความรูความเขาใจ

.68 – 1.00 อยูในระดับ มาก

.34  –  .67 อยูในระดับ ปานกลาง

.00 –   .33 อยูในระดับ นอย

การทดสอบเครื่องมือ

 ผูวิจัยทํ าการทดสอบแบบสอบถามที่สรางขึ้น  เพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้

1. หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการนํ าแบบสอบถามทีผู่วิจัยไดสรางขึ้นไปปรึกษาผูทรง
คณุวุฒิ จํ านวน 3 ทาน ไดแก นายระพินทร  นชิานนท ผูอํ านวยการสวนสวัสดิการผูตองขัง เรือนจํ า
พเิศษกรงุเทพมหานคร นายสมบุญ  มาศประมุท เจาหนาที่บริหารงานราชทัณฑ 7 กรมราชทัณฑ 
และนายชยตุ  อรุวรลภย  เจาหนาที่บริหารงานอบรมและฝกวิชาชีพ 7 ทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง 
และคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ แลวทํ าการปรับปรุงแกไขแบบสอบถามที่จะใหผูตอบแบบ
สอบถามมีความเขาใจในคํ าถามนั้นๆ และเพื่อใหเกิดความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) 
ของคํ าถาม

2. การหาความเชื่อมั่น (Reliability) ผูวิจัยนํ าแบบสอบถาม ไปทํ าการทดสอบเบื้องตน   
(Pre-test) โดยทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่มีลักษณะใกลเคียงกับประชากรที่ทํ าการวิจัย คือผูตองขัง
ชายที่กระทํ าผิดวินัยในเรือนจํ ากลางนครปฐม จ ํานวน 30 คน จากนัน้นํ าขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหา
ความเชื่อมั่น ดวยวิธีการของ คูเดอร แอนด ริชาดสัน (Kuder and Richardson) ปรากฎผลดังนี้

2.1 แบบสอบถามที่เกี่ยวกับความรู ความเขาใจ ในกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ
จ ํานวน 25 ขอ เปนคํ าถามเชิงบวก จ ํานวน 18 ขอ และเปนคํ าถามเชิงลบ จํ านวน 7 ขอ ซ่ึงไดแก     
ขอ 9, 13, 16, 22, 23, 24 และขอ 25 ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟา เทากับ .8979

2.2  แบบสอบถามที่เกี่ยวกับ ความรู ความเขาใจ ในบทลงโทษทางวินัย จํ านวน 25 ขอ  
เปนคํ าถามเชิงบวก จํ านวน 21 ขอ และเปนคํ าถามเชิงลบ จํ านวน 4 ขอ ซ่ึง ไดแก ขอ 2, 4, 10 และขอ 
20  ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟา เทากับ .8802
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การเก็บรวบรวมขอมูล

การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย ผูวิจัยใชวธีิการเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม โดยนํ าแบบ
สอบถามที่สมบูรณแลวมอบใหกับผูชวยเก็บขอมูล พรอมทั้งไดอธิบายชี้แจงเกี่ยวกับแบบสอบถาม 
และวธีิการเก็บแบบสอบถาม เพื่อใหเกิดความเขาใจและสามารถปฏิบัติไดตรงกัน จากนั้นจึงนํ าแบบ
สอบถามใหกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนผูตองขังชายที่กระทํ าผิดวินัยในเรือนจํ ากลางคลองเปรม เรือนจํ า
พเิศษกรุงเทพมหานคร และทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง จ ํานวน 119 คน โดยใหกลุมตัวอยางตอบ
แบบสอบถามดวยตนเอง เสร็จแลวจึงเกบ็รวบรวมแบบสอบถาม ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูล
ในแบบสอบถาม และน ําแบบสอบถามมาท ําการวิเคราะหทางสถิติตอไป

การวิเคราะหขอมูล

1. ผูวิจัยตรวจแบบสอบถามทุกฉบับ เพื่อใหไดความสมบูรณครบทุกดาน

2. ประมวลผลขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสํ าเร็จรูป

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล

1. คารอยละ (Percentage) ใชในการอธิบายขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง

2. คาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชในการอธิบาย
ระดับความรู ความเขาใจ

3. คาไคสแควร (Chi-Square) เพื่อหาคาความสัมพันธระหวางตวัแปรอิสระกับตัวแปรตาม
โดยกํ าหนดระดับนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .05



 บทท่ี 4

ผลการวิจัยและขอวิจารณ

ผลการวิจัย

ผูวจิยัไดนํ าขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมมาวิเคราะหและน ําเสนอเปน 4 สวน ดังนี้

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม

สวนที่ 2 ขอมลูเกี่ยวกับความรู ความเขาใจ ในกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ

สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับความรู ความเขาใจ ในบทลงโทษทางวินัย

สวนที่ 4 ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม
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สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม

ขอมลูทัว่ไปของกลุมตัวอยาง ไดแก อายุ ระดับการศึกษา ลักษณะความผิด กํ าหนดโทษตาม
ค ําพพิากษา ระยะเวลาที่ไดรับโทษมาแลว จํ านวนครั้งที่เคยกระทํ าผิดทางวินัย และลักษณะการ
กระทํ าผิดวินัย

ตารางที่ 1  จ ํานวน รอยละ ของขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง
(n = 119)

ขอมูลทั่วไป จ ํานวน รอยละ

อายุ
18 – 25 ป 15 12.60
26 – 30 ป 40 33.60
31 – 35 ป 23 19.30
มากกวา 35 ป 41 34.50

ระดับการศึกษา
ตํ ่ากวาประถมศึกษา 20 16.80
ประถมศึกษา 26 21.80
มธัยมศึกษาหรือเทียบเทา 63 52.90
ปริญญาตรีขึ้นไป 10 8.40

ลักษณะความผิด
พ.ร.บ. ยาเสพติด 103 86.60
ประทุษรายตอทรัพย 9 7.60
ประทุษรายตอชีวิต 4 3.40
ประทุษรายตอเพศ 3 2.50
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ตารางที่ 1  (ตอ)
(n = 119)

ขอมูลทั่วไป จ ํานวน รอยละ

ก ําหนดโทษ ตามคํ าพิพากษาของศาล
ก ําหนดโทษตํ่ ากวา 10 ป 99 83.20
ก ําหนดโทษ 10 – 20 ป 13 10.90
ก ําหนดโทษ 21 – 30 ป 6 5.00
ก ําหนดโทษ 31ขึ้นไป 1 0.80

ระยะเวลาที่ตองโทษจํ าคุกมาแลว
จ ํามาแลวไมเกิน 1 ป 52 43.70
จ ํามาแลวกวา 1 ป ไมเกิน 2 ป 28 23.50
จ ํามาแลวมากกวา 2 ป 39 32.80

จ ํานวนครั้งที่เคยถูกลงโทษทางวินัย
จ ํานวน 1 คร้ัง 65 54.60
จ ํานวน 2 คร้ัง 28 23.50
จ ํานวน 3 คร้ัง 15 12.60
จ ํานวนมากกวา 3 คร้ัง 11 9.20

ลักษณะการกระทํ าผิดวินัยที่ถูกดํ าเนินคดีทางอาญาเพิ่มโทษ
ความผิดตอรางกายและชีวิต 86 72.30
ความผิดตอ พ.ร.บ.ยาเสพติดใหโทษ 33 27.70

จากตารางที่ 1 สามารถอธิบายขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางได ดังนี้

อายุ พบวากลุมตัวอยาง อายุ 35 ปขึ้นไป มีมากที่สุด จํ านวน 41 คน คิดเปนรอยละ 34.50 
รองลงมา มีอายุระหวาง 26- 30 ป จํ านวน 40 คน คิดเปนรอยละ 33.60 และนอยที่สุด มีอายุระหวาง 
18 – 25 ป จํ านวน 15 คน คิดเปนรอยละ 12.60
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ระดับการศึกษา พบวากลุมตัวอยางสวนใหญ มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเทา 
จ ํานวน 63 คน คิดเปนรอยละ 52.90 รองลงมามีการศึกษาระดับประถมศึกษา จํ านวน 26 คน คิดเปน
รอยละ 21.80 และนอยที่สุดมีการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้น จํ านวน 10 คน คิดเปนรอยละ 8.40

ลักษณะความผิด พบวากลุมตัวอยางสวนใหญ กระท ําความผิดฐาน ผิดตอ พ.ร.บ.ยาเสพติด
ใหโทษ จํ านวน 103 คน คิดเปนรอยละ 86.60 รองลงมากระทํ าความผิดฐาน ประทุษรายตอทรัพย 
จ ํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 7.60 และนอยที่สุดกระทํ าความผิดฐานประทุษรายตอเพศ จํ านวน 3 คน 
คิดเปนรอยละ 2.50

ก ําหนดโทษที่ไดรับตามคํ าพิพากษาของศาล พบวากลุมตัวอยางสวนใหญ มีกํ าหนดโทษให
จ ําคกุตํ ่ากวา 10 ป จํ านวน 99 คน คิดเปนรอยละ 83.20 รองลงมามีกํ าหนดโทษใหจํ าคุกระหวาง     
10 – 20 ป จ ํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 10.90 และนอยที่สุดมีกํ าหนดโทษใหจํ าคุก 31 ปขึ้นไป
จ ํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ .80

ระยะเวลาที่ตองโทษจํ าคุกมาแลว พบวากลุมตัวอยางตองโทษจํ าคุกมาแลวไมเกิน 1 ป        
มีมากที่สุด จํ านวน 52 คน คิดเปนรอยละ 43.70 รองลงมาตองโทษจํ าคุกมาแลวมากกวา 2 ป จํ านวน 
39 คน คิดเปนรอยละ 32.80 และนอยที่สุดตองจํ าคุกมาแลวกวา 1 ป ไมเกิน 2 ป จํ านวน 28 คน     
คิดเปนรอยละ 23.50

จํ านวนครั้งที่เคยถูกลงโทษทางวินัย พบวากลุมตัวอยางสวนใหญกระทํ าผิดวินัยคร้ังแรก  
จ ํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 54.60 รองลงมากระทํ าผิดวินัยเปนครั้งที่สอง จํ านวน 28 คน คิดเปน
รอยละ 23.50 และนอยที่สุดกระทํ าผิดวินัยมากกวา 3 คร้ัง จํ านวน 11 คน คิดเปนรอยละ 9.20

ลักษณะการกระท ําผิดวินัย พบวากลุมตัวอยางสวนใหญ กระทํ าผิดวินัยในลักษณะความผิด
ตอรางกายมากที่สุด จํ านวน 77 คน คิดเปนรอยละ 64.70 รองลงมากระทํ าผิดวินัยในลักษณะความ
ผิดตอ พ.ร.บ.ยาเสพติดใหโทษ จ ํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 27.70 และนอยที่สุดกระทํ าความผิด
ตอชีวิต จํ านวน 9 คน คิดเปนรอยละ 7.60
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สวนที่ 2  ขอมลูเกี่ยวกับความรู ความเขาใจ ในกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ

ตารางที่ 2  จ ํานวน รอยละ คาเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกี่ยวกับความรู ความเขาใจ
    ในกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ

(n = 119)
ขอความ ใช ไมใช X S.D. ระดับความรู

1. การกระทํ าผิดวินัย หมายถึงการไม
ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนด
ของเรือนจํ า 115 (96.60%) 4 (3.40%) .97 .18 มาก
2. การเลื่อนช้ัน เปนประโยชนที่ เรือนจํ า
จัดใหแกนักโทษเด็ดขาดที่มีความ
ประพฤติดี 119 (100.00%) - 1.00 - มาก
3. เรือนจํ ามีหนาที่แจงขอมูลขาวสาร
ทางราชการที่เปนประโยชนแกทาน   
ใหทานทราบ 114 (95.80%) 5 (4.20%) .96 .20 มาก
4. ช้ันของนักโทษเด็ดขาดมีความสํ าคัญ
ตอสิทธิประโยชนตาง ๆ ที่จะไดรับ 119 (100.00%) - 1.00 - มาก
5. เมื่อทานมีความเจ็บปวย เรือนจํ าจะ
ตองจัดใหมีแพทย พยาบาลตรวจรักษา
ใหทาน 114 (95.80%) 5 (4.20%) .96 .20 มาก
6. เงินเปนสิ่งของตองหาม ผูตองขังทุก
คนหามมีไวในครอบครองเด็ดขาด 113 (95.00%) 6 (5.00%) .95 .22 มาก
7. เรือนจํ าจะตองประชาสัมพันธใหทาน
ทราบถึงสิทธิประโยชนและหนาที่ของ
ทาน 114 (95.80%) 5 (4.20%) .96 .20 มาก
8. เจาหนาที่สามารถสั่งการใหทาน
ทํ างานโดยชอบดวยกฎหมายได 106 (89.10%) 13 (10.90%) .89 .31 มาก
9. ทานกระทํ าผิดวินัยเพราะไมทราบวา
เปนความผิดวินัย* 60 (50.40%) 59(49.60%) .50 .50 ปานกลาง
10. การยื่นเรื่องราวรองทุกขของทาน
เจาหนาที่ไดใหการดูแล เอาใจใส
 ติดตาม และไดแจงผลใหทานทราบ 105 (88.20%) 14 (11.80%) .88 .32 มาก



61

ตารางที่ 2  (ตอ)
(n = 119)

ขอความ ใช ไมใช X S.D. ระดับความรู

11. อาหารที่เรือนจํ าไดจัดใหทานตองมี
คุณภาพ มีความสะอาดถูกสุขลักษณะ
และเปนสิทธิของทานที่จะไดรับ
อาหารอยางนอยวันละ 2 มื้อ 90 (75.60%) 29 (24.40%) .76 .43 มาก
12. นักโทษเด็ดขาดเทานั้นที่จะไดรับ
การพิจารณาจัดช้ัน 107 (89.90%) 12 (10.10%) .90 .30 มาก
13. การเลนไพเพื่อคลายเครียดไมถือวา
เปนการกระทํ าผิดวินัย* 20 (16.80%) 99 (83.20%) .83 .38 มาก
14. นักโทษเด็ดขาดที่เหลือกํ าหนดโทษ
จํ าคุกตอไปไมเกิน 1 ใน 3 มีโอกาส
ไดรับการพักโทษ 115 (96.60%) 4 (3.40%) .97 18 มาก
15. วิทยุซาวนอะเบาต จัดเปนสิ่งของที่
หามมีและเก็บไว 95 (79.80%) 24 (20.20%) .80 .40 มาก
16. ทานสามารถประกอบอาหารรับ
ประทานเองได ไมถือวาผิดวินัย* 49 (41.20%) 70 (58.80%) .59 .49 ปานกลาง
17. การเลนการพนันผลฟุตบอลเปน
ความผิดวินัย 97 (81.50%) 22 (18.50%) .82 .39 มาก
18. ทานทราบเรื่อง กฎ ระเบียบ
ขอกํ าหนดตาง ๆ จากคูมือเกี่ยวกับสิทธิ
หนาที่ ขอพึงปฏิบัติ ขอหามที่เรือนจํ า
แจกใหทาน 96 (80.70%) 23 (19.30%) .81 .40 มาก
19. การมีหนังสือโปไวในครอบครอง
เปนความผิดทางวินัย 100 (84.00%) 19 (16.00%) .84 .37 มาก
20. การพักการลงโทษเปนประโยชน
สํ าหรับนักโทษเด็ดขาดที่ประพฤติดี 112 (94.10%) 7 (5.90%) .94 .24 มาก
21. ช้ันของนักโทษเด็ดขาดมี 6 ช้ัน 81 (68.10%) 38 (31.90%) .68 .47 มาก
22. ผูตองขังคนไทยเลนการพนัน
มวยไทยได ถือวาสงเสริมศิลปะของชาติ
ไมผิดวินัย* 27 (22.70%) 92 (77.30%) .77 .42 มาก
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ตารางที่ 2  (ตอ)
(n = 119)

ขอความ ใช ไมใช X S.D. ระดับความรู

23. บริเวณที่ทางเรือนจํ าประกาศวาเปน
เขตหามเขา เชนแนวกํ าแพง ทานถือวา
ไมตองปฏิบัติตามก็ได ไมผิดวินัย* 17 (14.30%) 102 (85.70%) .86 .35 มาก
24. การที่ทางเรือนจํ าจัดงานใหทานทํ า
ถือวาเปนมาตรการลงโทษทานอยาง
หนึ่ง* 50 (42.00%) 69 (58.00%) .58 .50 ปานกลาง
25. การตีตรวน มีเปาหมายสํ าคัญเพื่อลง
โทษผูตองขังที่ดื้อดาน* 109 (91.60%) 10 (8.40%) .08 .28 นอย

รวม .81 .12 มาก

หมายเหตุ:  * คือ ขอคํ าถามเชิงลบ

จากตารางที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับความรู ความเขาใจ ในกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนด ผูวิจัยไดสราง
แบบสอบถาม  จํ านวน 25 ขอ เปนคํ าถามเชิงลบ 7 ขอ ไดแก ขอ 9, 13, 16, 22, 23, 24 และ 25 
สํ าหรับขออ่ืน ๆ เปนคํ าถามเชิงบวก  พบวา กลุมตัวอยาง มีระดับความรู ความเขาใจในกฎ ระเบียบ 
ขอกํ าหนดตาง ๆ อยูในระดับมาก โดยมคีาเฉลี่ยเทากับ .81

เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยเปนรายขอที่นาสนใจ พบวา กลุมตัวอยาง มีระดับความรู ความเขาใจ
ในกฎ  ระเบียบ  ขอกํ าหนดตาง ๆ สูงที่สุด มีจ ํานวน 2 ขอ ไดแก ขอ 2 การเลื่อนชั้นเปนประโยชนที่
เรอืนจ ําจดัใหแกนักโทษเด็ดขาดที่มีความประพฤติ และขอ 4 ช้ันของนักโทษเด็ดขาด มีความสํ าคัญ
ตอสิทธิประโยชนตาง ๆ ที่จะไดรับ โดยมคีาเฉลี่ยเทากับ 1.00  เทากันทั้ง 2 ขอ สํ าหรับคาเฉลี่ยเปน
รายขอที่มีคานอยที่สุด ไดแก ขอ 25 การตีตรวนมีเปาหมายสํ าคัญเพื่อลงโทษผูตองขังดื้อดาน โดยมี
คาเฉลี่ยเทากับ .08  
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สวนที่ 3   ความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับบทลงโทษทางวินัย

ตารางที่ 3  จ ํานวน  รอยละ คาเฉลีย่  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกี่ยวกับความรู ความเขาใจ
    ในบท ลงโทษทางวินัย

(n = 119)
ขอความ ใช ไมใช X S.D. ระดับความรู

1. กอนที่ทานจะถูกลงโทษทางวินัยเจา
หนาที่จะใหทานไดช้ีแจงขอแกตัว
กอนทุกครั้ง 105 (88.20%) 14 (11.80%) .88 .32 มาก
2. การตีตรวน ถือเปนมาตรการลงโทษ
ทางวินัยอยางหนึ่ง* 112 (94.10%) 7 (5.90%) .06 .24 นอย
3. การลงโทษผูกระทํ าผิดวินัยจะลงโทษ
ไดไมเกิน 3 สถาน 80 (67.20%) 39 (32.80%) .67 .47 ปานกลาง
4.การลงโทษขังเดี่ยว จะขังเกิน3 เดือน
ก็ได* 65 (54.60%) 54 (45.40%) .45 .50 ปานกลาง
5. การมีเงินสดไวในครอบครอง จะทํ า
ใหถูกตัดการอนุญาตใหเยี่ยมจากบุคคล
ภายนอก 94 (79.00%) 25 (21.00%) .79 .41 มาก
6. การทํ าใหทรัพยสินของทางราชการ
หรือของผูอื่นเสียหายโดยประมาท
 อาจถูกลงโทษงดการเลื่อนช้ัน 72 (60.50%) 47 (39.50%) .61 .49 ปานกลาง
7.การพยายามหลบหนีจะทํ าใหถูกตัด
การอนุญาตใหไดรับการเยี่ยมเยียน
และอาจถูกแจงความรองทุกขเพื่อดํ า
เนินคดีเพิ่มโทษฐานหลบหนีที่คุมขัง 115 (96.60%) 4 (3.40%) .97 .18 มาก
8. การไมปฏิบัติตามคํ าสั่งของเจาหนาที่
โดยชอบดวยกฎหมายอาจถูกลง
โทษลดชั้นได 94 (79.00%) 25 (21.00%) .79 .41 มาก
9.การทะเลาะวิวาทกัน ต้ังแต 2 ครั้ง
ขึ้นไป อาจถูกลงโทษขังเดี่ยวและอาจถูก
ลงโทษลดชั้น 100 (84.00%) 19 (16.00%) .84 .37 มาก
10.ทานไมทราบวาการเลนการพนันจะ
ถูกลงโทษลดชั้น* 51 (42.90%) 68 (57.10%) .57 .50 ปานกลาง
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ตารางที่ 3  (ตอ)
(n = 119)

ขอความ ใช ไมใช X S.D. ระดับความรู

11.การกระทํ าผิดวินัย หากเปนความผิด
อาญา ทานอาจจะไดรับโทษทางอาญา
ดวย 104 (87.40%) 15 (12.60%) .87 .33 มาก
12.การถูกลงโทษขังเดี่ยว จะทํ าใหถูกตัด
สิทธิการอนุญาตใหไดรับการเยี่ยมเยียน
ดวย 110 (92.40%) 9 (7.60%) .92 .27 มาก
13.การเสพหรือผลิตของเมาในเรือนจํ า
จะถูกลงโทษลดชั้น 115 (96.60%) 4 (3.40%) .97 .18 มาก
14.การเสพยาเสพติด อาจถูกลงโทษ
ลดช้ัน ขังเดี่ยว ตัดการเยี่ยมติดตอกับ
บุคคลภายนอก 115 (96.50%) 4 (3.40%) .97 .18 มาก
15.เงินหรือสิ่งของตองหามที่เรือนจํ า
ตรวจพบ สามารถยึดเปนของแผนดินได 96 (80.70%) 23 (19.30%) .81 .40 มาก
16.การพยายามหลบหนีจะถูกลงโทษ
งดการเลื่อนช้ัน 112 (94.10%) 7 (5.90%) .94 .24 มาก
17.การลักลอบนํ าสิ่งของตองหามเขา
ภายในเรือนจํ าจะตองถูกตัดการ
เยี่ยมเยียน 114 (95.80%) 5 (4.20%) .96 .20 มาก
18. การใชกิริยาวาจา ไมสุภาพแกญาติที่
มาเยี่ยมเยียนแตสํ านึกในความผิดมีโทษ
ภาคทัณฑ 85 (71.40%) 34 (28.60%) .71 .45 มาก
19.การพยายามหลบหนีหรือหลบหนี
แลวแตไดตัวคืนมาจะทํ าใหถูกงดการ
เลื่อนช้ัน 107 (89.90%) 12 (10.10%) .90 .30 มาก
20.การกระทํ าผิดวินัยที่เปนความผิดทาง
อาญา จะตองดํ าเนินคดีตามกฎหมาย
อาญาดวยทุกกรณี* 113 (95.00%) 6 (5.00%) .05 .22 นอย
21.กอการวิวาทแกผูตองขังอื่นแตไม
รายแรงขึ้นภายในเรือนจํ า ถือวาเปนการ
กระทํ าผิดวินัยอาจไดรับโทษลดชั้น 96 (80.70%) 23 (19.30%) .81 .40 มาก
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ตารางที่ 3  (ตอ)
(n = 119)

ขอความ ใช ไมใช X S.D. ระดับความรู

22.การพยายามหลบหนี อาจทํ าใหถูกตัด
จํ านวนวันที่ไดรับการลดวันตองโทษจํ า
คุกไมนอยกวา 30 วัน แตไมเกิน 60 วัน 78 (65.50%) 41 (34.50%) .66 .48 ปานกลาง
23.การมียาเสพติดทุกชนิดไวใน
ครอบครองภายในเรือนจํ า นอกจากจะ
ถูกลงโทษทางวินัยลดชั้นแลวจะถูก
ดํ าเนินคดีอาญาดวย 113 (95.00%) 6 (5.00%) .95 .22 มาก
24.การพยายามทํ ารายกัน อาจทํ าใหถูก
ตัดจํ านวนวันที่ไดรับการลดวันตองโทษ
จํ าคุกดวย 101 (84.90%) 18 (15.10%) .85 .36 มาก
25.การจงใจหลีกเลี่ยงงาน อาจทํ าใหถูก
ตัดจํ านวนวันที่ไดรับการลดวันตองโทษ
จํ าคุกไมนอยกวา 15 วัน แตไมเกิน 30
วัน 40 (33.60%) 79 (66.40%) .34 .47 นอย

รวม .73 .12 มาก

หมายเหตุ:  * คือ ขอคํ าถามเชิงลบ

จากตารางที่ 3 ความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับบทลงโทษทางวินัย  ผูวิจัยไดสรางแบบ สอบถาม  
จ ํานวน 25 ขอ  เปนคํ าถามเชิงลบ 4 ขอ ซ่ึงไดแก ขอ 2, 4, 10  และ 20  สํ าหรับขออ่ืน ๆ เปนคํ าถาม
เชิงบวก พบวา กลุมตัวอยางมีระดับความรู ความเขาใจ  เกีย่วกับบทลงโทษทางอยูในระดบัมาก โดย
มีคาเฉลี่ยเทากับ .73

เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยเปนรายขอท่ีนาสนใจ พบวา ขอคํ าถามที่กลุมตัวอยางมีระดับความรู 
ความเขาใจ เกีย่วกับบทลงโทษทางวินัย มากที่สุด มีจ ํานวน 3 ขอ ไดแก ขอ 7 การพยายามหลบหนี
จะทํ าใหถูกตัดการอนุญาตใหไดรับการเยี่ยมเยียน และอาจถูกแจงความรองทุกขเพื่อดํ าเนินคดีเพิ่ม
โทษฐานหลบหนีที่คุมขัง ขอ 13 การเสพหรือผลิตของเมาในเรือนจํ าจะถูกลงโทษลดชั้น และขอ 14 
การเสพยาเสพติดอาจถูกลงโทษลดชั้น ขังเดี่ยว ตัดการเยี่ยมติดตอกับบุคคลภายนอก โดยมคีาเฉลี่ย
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เทากับ .97 เทากันทั้ง 3 ขอ สํ าหรับคาเฉลี่ยเปนรายขอที่มีคานอยที่สุด ไดแก ขอ 20 การกระทํ าผิด
วินัยที่เปนความผิดทางอาญา จะตองดํ าเนินคดีตามกฎหมายอาญาดวยทุกกรณี โดยมีคาเฉลี่ย         
เทากับ .05

สวนที่ 4  น ําเสนอความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล ระดับความรู ความเขาใจ เกีย่วกับกฎ
ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ  และบทลงโทษทางวินัย  กบัลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

สมมติฐานที่ 1  อายมุคีวามสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

ตารางที่ 4  ความสมัพันธระหวางอายุ  กับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง
(n = 119)

ลักษณะการกระทํ าผิดวินัย
อายุ

ผิดตอรางกายและชีวิต ผิดตอ พรบ.ยาเสพติด X2 P

ตั้งแต 25 ปลงมา 11 (73.30%) 4 (26.70%) .722 .868
26 – 30 ป 27 (67.50%) 13 (32.50%)
31 – 35 ป 17 (73.90%) 6 (26.10%)
มากกวา 35 ปขึ้นไป 31 (75.60%) 10 (24.40%)

รวม 86    (72.30%) 33 (27.70%)

จากตารางที่ 4  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา อายุ ไมมีความสัมพันธกับลักษณะการ
กระท ําผิดวินัยของผูตองขัง เนื่องจากไดผลการคํ านวนคา P = .868 ซ่ึงสูงกวาคาระดับนัยสํ าคัญทาง
สถิตทิี ่.05  อธิบายไดวา อายุของผูตองขังไมมีความสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัย จึงไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว
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สมมติฐานที่ 2  ระดับการศึกษา มคีวามสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

ตารางที่ 5   ความสมัพนัธระหวางระดับการศึกษา  กับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง
(n = 119)

ลักษณะการกระทํ าผิดวินัย
ระดับการศึกษา

ผิดตอรางกายและชีวิต ผิดตอ พรบ.ยาเสพติด X2 P

ตํ ่ากวาประถมศึกษา 13 (65.00%) 7 (35.00%) 5.807 .121
ประถมศึกษา 15 (57.70%) 11 (42.30%)
มธัยมศึกษาหรือเทียบเทา 49 (77.80%) 14 (22.20%)
ปริญญาตรีขึ้นไป 9 (90.00%) 1 (10.00%)

รวม 86 (72.30%) 33 (27.70%)

จากตารางที่ 5 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ระดับการศึกษาไมมีความสัมพันธกับ
ลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง เนื่องจากไดผลการคํ านวนคา P = .121 ซ่ึงสูงกวาคาระดับ
นยัสํ าคัญทางสถิติที่ .05 อธิบายไดวา ระดับการศึกษาของผูตองขังไมมีความสัมพันธกับลักษณะการ
กระทํ าผิดวินัย จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว

สมมติฐานที่ 3  ลักษณะความผิด มคีวามสัมพันธกับการลกัษณะกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

ตารางที่ 6   ความสมัพนัธระหวางลักษณะความผิดกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง
(n = 119)

ลักษณะการกระทํ าผิดวินัย
ลักษณะความผิด

ผิดตอรางกายและชีวิต ผิดตอ พรบ.ยาเสพติด X2 P

พ.ร.บ.ยาเสพติดใหโทษ 76 (73.80%) 27 (26.20%) 1.296 .730
ลักษณะอื่น ๆ 7 (43.80%) 9 (56.20%)

รวม 83 (69.70%) 36 (30.30%)
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 จากตารางที่ 6  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ลักษณะความผิด ไมมีความสัมพันธกับ
ลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง เนื่องจากไดผลการคํ านวนคา P = .730 ซ่ึงสูงกวาคาระดับ
นยัสํ าคัญทางสถิติที่ .05  อธิบายไดวา ลักษณะความผิดของผูตองขังไมมีความสัมพันธกับลักษณะ
การกระทํ าผิดวินัย จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว

สมมติฐานที่ 4  ก ําหนดโทษ  มคีวามสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

ตารางที่ 7   ความสมัพนัธระหวางกํ าหนดโทษ  กับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง
  (n = 119)

ลักษณะการกระทํ าผิดวินัย
ก ําหนดโทษ

ผิดตอรางกายและชีวิต ผิดตอ พรบ.ยาเสพติด X2 P

ไมเกิน 10 ป 74 (74.70%) 25 (25.30%) 1.806 .179
มากกวา 10 ปขึ้นไป 12 (60.00%) 8 (40.00%)

รวม 86 (72.60%) 33 (27.70%)

จากตารางที่ 7  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา กํ าหนดโทษ ไมมีความสัมพันธกับลักษณะ
การกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง เนื่องจากไดผลการคํ านวนคา P = .179 ซ่ึงสูงกวาคาระดับนัยสํ าคัญ
ทางสถติทิี่ .05  อธิบายไดวา กํ าหนดโทษของผูตองขังไมมีความสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิด
วนิยั จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว
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สมมติฐานที่ 5  ระยะเวลาที่จํ าคุกมาแลว  มีความสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของ
ผูตองขัง

ตารางที่ 8  ความสมัพนัธระหวางระยะเวลาที่จํ าคุกมาแลวกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง
       (n = 119)

ลักษณะการกระทํ าผิดวินัย
ระยะเวลาจํ ามาแลว

ผิดตอรางกายและชีวิต ผิดตอ พรบ.ยาเสพติด X2 P

1 ป 38 (73.10%) 14 (26.90%) 2.677 .262
มากกวา 1 ป 48 (71.60%) 19 (28.40%)

รวม 86 (72.30%) 33 (27.70%)
     

จากตารางที่ 8    ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ระยะเวลาจํ าคุกมาแลว ไมมีความสัมพันธ
กบัลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง เนื่องจากไดผลการคํ านวนคา P = .262 ซ่ึงสูงกวาคา
ระดบันยัสํ าคัญทางสถิติที่ .05  อธิบายไดวา ระยะเวลาจํ าคุกมาแลวของผูตองขังไมมีความสัมพันธ
กบัลักษณะการกระทํ าผิดวินัย จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว

สมมติฐานที่ 6  จ ํานวนครั้งที่เคยกระทํ าผิดมคีวามสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัย
ของผูตองขัง

ตารางที่ 9   ความสมัพันธระหวางจํ านวนครั้งที่เคยกระทํ าผิด   กับลักษณะการกระทํ าผิดวินัย
     ของผูตองขัง

         (n = 119)
ลักษณะการกระทํ าผิดวินัย

จ ํานวนครั้งที่เคยผิดวินัย
ผิดตอรางกายและชีวิต ผิดตอ พรบ.ยาเสพติด X2 P

1 คร้ัง 45 (69.20%) 20 (30.80%) 2.549 .280
2 คร้ังขึ้นไป 41 (75.90%) 13 (24.10%)

รวม 86 (72.30%) 33 (27.70%)



70

จากตารางที่ 9  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา จํ านวนครั้งที่เคยผิดวินัย ไมมีความสัมพันธ
กบัลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง เนื่องจากไดผลการคํ านวนคา P = .280 ซ่ึงสูงกวาคา
ระดับนัยสํ าคัญทางสถิติที่ .05 อธิบายไดวา จํ านวนครั้งที่ผูตองขังเคยกระทํ าผิดวินัยไมมีความ
สัมพนัธกบัลักษณะการกระทํ าผิดวินัย จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว

สมมติฐานที่ 7  ระดับความ รูความเขาใจ เกีย่วกบักฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ  มีความ
สัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

ตารางที่ 10   ความสัมพันธระหวางระดับความรู ความเขาใจ เกีย่วกบักฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ    
       กบัลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

(n = 119)
ลักษณะการกระทํ าผิดวินัย

ระดับความรู
ผิดตอรางกายและชีวิต ผิดตอ พรบ.ยาเสพติด X2 P

นอย 16 (66.70%) 8 (33.30%) 6.526 .038*

ปานกลาง 40 (85.10%) 7 (14.90%)
มาก 30 (62.50%) 18 (37.50%)

รวม 86 (72..30%) 33 (27.70%)

* P <  .05

จากตารางที่ 10   ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ระดับความรู ความเขาใจ ในกฎ ระเบียบ 
ขอกํ าหนดตาง ๆ มีความสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง เนื่องจากไดผลการ  
คํ านวนคา P = .038 ซ่ึงมคีาตํ่ ากวาคาระดับนัยสํ าคัญทางสถิติที่ .05  อธิบายไดวา ผูตองขังที่มีระดับ
ความรู ความเขาใจ ในกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ในระดับมาก รอยละ 62.50 กระท ําผิดวินัยเกี่ยว
กบัรางกายและชีวิต แตสํ าหรับผูตองขังที่มีระดับความรู ความเขาใจ ในกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง 
ๆ ในระดบัปานกลาง กลับมีการกระทํ าผิดวินัยดานรางกายและชีวิตมากกวา รอยละ 85.10 ซ่ึงแสดง
ใหเห็นถึงการมีระดับความรูความเขาใจแตกตางกันจะมีลักษณะการกระทํ าผิดวินัยตางกัน จึงเปน
ไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว
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สมมติฐานที่ 8  ระดับความรู ความเขาใจ เกีย่วกับบทลงโทษทางวินัย  มคีวามสัมพันธกับ
ลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

ตารางที่ 11   ความสัมพันธระหวางระดับความรู ความเขาใจ เกีย่วกับบทลงโทษทางวินัย
       กบัลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

(n = 119)
ลักษณะการกระทํ าผิดวินัย

ระดับความรู
ผิดตอรางกายและชีวิต ผิดตอ พรบ.ยาเสพติด X2 P

นอย 22 (88.00%) 3 (12.00%) 3.908 .142
ปานกลาง 32 (68.10%) 15 (31.90%)
มาก 32 (68.10%) 15 (31.90%)

รวม 86 (72.30%) 33 (27.70%)

จากตารางที่ 11  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ระดับความรู ความเขา เกี่ยวกับบทลงโทษ
ทางวนิยั ไมมีความสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง เนื่องจากไดผลการคํ านวนคา 
P = .142  ซ่ึงสงูกวาคาระดับนัยสํ าคัญทางสถิติที่ .05  อธิบายไดวา ระดับความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับ
บทลงโทษทางวินัยของผูตองขังไมมีความสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัย จึงไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว

ขอวิจารณ

จากผลการศึกษา เรือ่ง การกระทํ าผิดวินัยของผูตองขังชาย ศกึษาเฉพาะกรณี เรือนจํ ากลาง    
คลองเปรม เรือนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร และทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง มีขอควรวิจารณดังนี้

ปจจยัสวนบุคคลของผูตองขัง ไดแก อายุ ระดับการศึกษา ลักษณะความผิด กํ าหนดโทษ
ตามคํ าพิพากษา ระยะเวลาที่ตองโทษจํ าคุกมาแลว และจํ านวนครั้งที่กระทํ าผิดวินัย ไมมีความ
สัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ .05 ทั้งนี้เพราะ        
ผูตองขงัสวนใหญ รอยละ 87.4 มีอายุมากกวา 25 ป ซ่ึงเปนวัยที่มีวุฒิภาวะสูง หากแตเมื่อตองมาอยู
อาศยัอยูในเรอืนจํ าหรือทัณฑสถาน จึงทํ าใหเกิดปญหาในดานของการปรับตัวภายใตสภาพแวดลอม
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ใหม เพื่อนใหม ซ่ึงผลมาจากความเปลี่ยนแปลงทางสังคม การไดรับความกดดันจากสังคมในเรือน
จํ าหรือทณัฑสถาน การแสดงออกระหวางกันที่ไมคอยใหความเคารพซึ่งกันและกัน เพราะถือวาเปน
ผูตองขังเหมือนกัน โดยเฉพาะผูตองขังวัยรุนกับผูตองขังที่มีอายุมากกวา อาจสงผลใหมกีารกระทบ
กระทั่งกนั ซ่ึงนํ าไปสูการกระทํ าผิดวินัยที่รุนแรง เพราะยึดถือคํ าวาอาวุโสและศักดิ์ศรี ประกอบกับ
ขาดความอดกลั่นและไมสามารถควบคุมตัวเองได และเมือ่ไมไดรับการปฏิบัติตามที่ตนคาดหวังจาก
ผูตองขังที่มีอายุนอยกวา กจ็ะทํ าใหเกิดความขัดแยงซ่ึงเปนสาเหตุของการกระทํ าผิดวินัยในลักษณะ
ความผดิตอรางกายและชีวิต

 ปจจัยในดานระดับความรู ความเขาใจ เกีย่วกับกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ของผูตองขังมี
ความสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัย อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จะเห็นวาไดวา
กลุมผูตองขังที่มีระดับความรู ความเขาใจ ในกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ในระดับปานกลางและ
มาก มกีารกระทํ าผิดวินัยมาก คือรอยละ 39.50 และรอยละ 40.30 ตามลํ าดับ ซ่ึงสูงกวากลุมผูตองขัง
ทีม่รีะดบัความรู ความเขาใจนอย ซ่ึงมีอยูรอยละ 20.20 จากขอมูลนี้ทํ าใหทราบวาผูตองขังที่มีความรู
ความเขาใจในกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ในระดับปานกลางและมากแลวยังมีพฤติกรรมกระทํ า
ผิดวนิยัรายแรง แสดงวาไดอาศัยการเรียนรูในเรื่องที่เกี่ยวกับกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ เพื่อหา
ชองทางทีจ่ะกระทํ าผิดวินัย เพื่อใหตนเองไมตองรับโทษจากการกระทํ าผิดนั้น และบางครั้งก็อาจใช
ประโยชนจากกลุมผูตองขังที่มีความรู ความเขาใจ ในระดับนอย ใหลงมือกระทํ าผิดวินัยใหโดย      
รูเทาไมถึงการณ โดยพฤติกรรมดังกลาวจะเห็นไดชัดในกลุมผูตองขังคดีความผิดตอ พ.ร.บ.           
ยาเสพติดใหโทษ ทีม่อียูมากในเรือนจํ าและทัณฑสถาน จัดเปนผูตองขังกลุมใหญที่สุด เมื่อผูตองขัง
อ่ืนตองการเขารวมกลุมและตองการใหเปนที่ยอมรับก็มักจะตกเปนเครื่องมือไดงาย และเมื่อมีการ
ปฎิสัมพันธกนัประกอบกับไดรับอิทธิพลจากกลุมผูตองขังคดคีวามผิดตอ พ.ร.บ. ยาเสพติดใหโทษ 
กจ็ะมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนในที่สุด สอดคลองกับงานวิจัยของ มนตรี (2542) ที่ศึกษาวิเคราะหสาเหตุ
การกระทํ าผิดซํ้ าในคดีเสพยาบา ศึกษาเฉพาะกรณีผูตองขังในทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง พบวา
สาเหตขุองการกระทํ าผิดซ้ํ าสวนใหญเกิดจาก การคบเพื่อนที่มีพฤติกรรมเกี่ยวของกับยาเสพติด และ
สอดคลองกับทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตางกัน (Differential association) ของ Sutherland
(2003) ที่กลาวถึงพฤติกรรมการกระทํ าผิดที่พจิารณาจากกลุมเพื่อน ประเภทของเพื่อน และลักษณะ
รวมทัง้พฤติกรรมของกลุมเพื่อน สาระที่นาสนใจ คือ กอนที่จะคบเพื่อนที่กระทํ าความผิด ยังไมคิด
โนมเอยีงทีจ่ะกระทํ าความผิด แตเมื่อไดคบเพื่อนที่กระทํ าผิดแลว จึงไดเรียนรูคานิยม ทัศนคติ และ
วิธีการในการกระทํ าความผิด ในที่สุดก็จะเห็นวาพฤติกรรมการกระทํ าความผิดวินัยเปนเรื่อง
ธรรมดาก็จะท ําใหมีพฤติกรรมกระทํ าความผิดวนิยัตามไปดวย
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ปจจัยดานระดับความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับบทลงโทษทางวินัยของผูตองขัง ไมมีความ
สัมพนัธกบัลักษณะการกระทํ าผิดวินัย อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากผลการศึกษาจะเห็น
ไดผูตองขังกลุมตัวอยางสวนใหญ มคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับบทลงโทษทางวินัยในระดับมาก โดย
มีคาเฉลี่ยเทากับ .73 แตกลับมีพฤติกรรมกระทํ าผิดวินัยรายแรง สาเหตุมาจากตัวผูตองขังเอง เมื่อเขา
มาอยูในสภาพสังคมเดยีวกัน ไดพบและมีปฏิสัมพันธกับผูตองขังอ่ืน ที่มาจากหลายถิ่นฐาน มาจาก
สภาพครอบครัวที่แตกตางกัน ยอมทํ าใหเกิดความเครียดหรือการไดรับแรงกดดันจากผูตองขังอ่ืนที่
มีอิทธิพล ทํ าใหมปีญหาในการปรับตัว ประกอบกับผูตองขังมีปญหาในดานของการควบคุมสภาพ
จิตใจเปนทุนเดิมอยูแลว เมื่อมีปญหาเขามากระทบมากเขาก็จะใชวิธีการแกปญหาดวยความความ
รุนแรง ท ําใหตองกระทํ าผิดวินัยในที่สุด ซ่ึงสอดคลองกับการแนวคิดของ นวลจันทร (2548: 34) ที่
กลาววาการศึกษาสาเหตุของการกระทํ าผิดจะตองเริ่มมองจากตัวผูกระทํ าผิดกอน เนื่องจากการ
กระท ําผิดจะเริ่มจากสภาวะทางจิตใจเปนสํ าคัญ อิทธิพลของจิตใจจึงเปนตัวการที่ทํ าใหมนุษยทํ าใน
ส่ิงที่ผิดหรือถูก และสอดคลองกับทฤษฎีหลายสาเหตุของ Manhein (1965) ทีอ่ธิบายไววา ปจจัย
สํ าคญัที่ทํ าใหเกิดพฤติกรรมการกระทํ าผิด คือปจจัยทางกายภาพ (Physical factors) ปจจัยทางสังคม 
(Social Factors) โดยปจจัยสองดานนี้จะสงผลไปยังจิตใจ (Mental factors) ถาจิตใจมีความตองการ
หรือมีแรงจูงใจก็จะสามารถกระทํ าผิดได แตหากขาดแรงจูงใจของจิตใจแลวการกระทํ าผิดก็จะไม
เกดิขึน้ จะเห็นวาปจจัยทางจิตใจคือตัวการที่กอใหเกิดการกระทํ าผิด



บทท่ี 5

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

สรุปผลการวิจัย

การวิจัยเร่ืองการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง ศึกษาเฉพาะกรณีเรือนจํ ากลางคลองเปรม 
เรอืนจ ําพิเศษกรุงเทพมหานคร และทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง ซ่ึงปจจัยที่ศึกษาไดแก อายุ ระดับการศึกษา 
ลักษณะความผิด กํ าหนดโทษ ระยะเวลาที่ตองโทษจํ าคุกมาแลว จํ านวนครั้งที่เคยกระทํ าผิดวินัย 
ระดับความรู ความเขาใจ เกีย่วกับกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ และระดบัความรู ความเขาใจ     
เกี่ยวกับบทลงโทษทางวินัย ผลที่ไดจากการศึกษาจะเปนประโยชนตอแกไขและปองกันปญหาการ
กระท ําผิดวินัยของผูตองขัง ของกรมราชทัณฑไดอยางเหมาะสมตอไป

ในการวิจัยคร้ังนี้ ทํ าการศึกษาจากผูตองขังชายที่ถูกลงโทษทางวินัยและถูกดํ าเนินคดีทาง
อาญาเพิ่มโทษ ในเรือนจํ ากลางคลองเปรม เรือนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร และทัณฑถานบํ าบัด
พเิศษกลาง ซ่ึงเลือกกลุมตัวอยางโดยใชวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และเปนขอมูล
จากสถติกิารกระทํ าผิดวินัยของผูตองขังในเรือนจํ าและทัณฑสถานทั้ง 3 แหง ระหวางเดือนตุลาคม 
2547 ถึงเดือนมิถุนายน 2548 มีจ ํานวน 119 คน

เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม นํ าขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสํ าเร็จรูป สถิติที่ใช ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาไคสแควร 
(Chi-Square) ทีร่ะดับนัยสํ าคัญทางสถิติ .05 ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้

1. ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุอยูในชวง 35 ปขึ้นไป 
คิดเปนรอยละ  34.50 รองลงมาชวงอายุ 26- 30 ป  คิดเปนรอยละ 33.60 และชวงอายุ 18 – 25 ป มี
นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 12.60 ในดานของระดับการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีการ
ศกึษาระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเทา คิดเปนรอยละ 52.90 รองลงมาระดับประถมศึกษา คิดเปน
รอยละ 21.80 และนอยที่สุดระดับปริญญาตรีขึ้นไป คิดเปนรอยละ 8.40 ในดานลักษณะความผิด 
พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ กระทํ าความผิดฐาน ผิดตอ พ.ร.บ.ยาเสพติดใหโทษ คิดเปนรอยละ 
86.60 รองลงมาความผิดฐาน ประทุษรายตอทรัพย คิดเปนรอยละ 7.60 และนอยที่สุด ความผิดฐาน 
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ประทุษรายตอเพศ คิดเปนรอยละ 2.50 ในดานของกํ าหนดโทษที่ไดรับตามคํ าพิพากษาของศาล   
พบวา กลุมตวัอยางสวนใหญ มีกํ าหนดโทษตํ่ ากวา 10 ป  คิดเปนรอยละ 83.20 รองลงมา ระหวาง   
10 – 20 ป  คิดเปนรอยละ 10.90  และนอยที่สุดมีกํ าหนดโทษ 31 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ .80 ในดาน
ของระยะเวลาที่ตองโทษจํ าคุกมาแลว พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญตองโทษจํ าคุกมาแลวไมเกิน 1 ป  
คดิเปนรอยละ 43.70 รองลงมามากกวา 2 ป คิดเปนรอยละ 32.80 และนอยที่สุด ตองจํ าคุกมาแลว
กวา 1 ป แตไมเกิน 2 ป คิดเปนรอยละ 23.50 ในดานจ ํานวนครั้งที่เคยถูกลงโทษทางวินัย พบวา กลุม
ตวัอยางสวนใหญถูกลงโทษทางวินัยคร้ังแรก คิดเปนรอยละ 54.60 รองลงมาถูกลงโทษทางวินัยคร้ัง
ทีส่อง คิดเปนรอยละ 23.50  และนอยที่สุดถูกลงโทษทางวินัยมากกวา 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 9.20  
และในดานลักษณะการกระทํ าผิดวินัย พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญกระท ําผิดวินัยในลักษณะความ
ผิดตอรางกายและชีวิตมากที่สุด คิดเปนรอยละ 72.30 และความผิดตอ พ.ร.บ.ยาเสพติดใหโทษ   
นอยที่สุด คดิเปนรอยละ 27.70

2. ขอมลูเกีย่วกับระดับความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับ กฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ของ     
ผูตองขงั พบวา กลุมตัวอยางมีระดับความรู ความเขาใจ ในระดับมาก คิดเปนรอยละ .81 และมีระดับ
ความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการลงโทษทางวินัย ในระดับมากเชนกัน คิดเปนรอยละ .73

3. ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล กับลักษณะการกระทํ าผิดวินัย
ของผูตองขัง พบวา อายุ  การศึกษา ลักษณะความผิด กํ าหนดโทษ ระยะเวลาที่ตองโทษจํ าคุกมาแลว 
จํ านวนครั้งที่เคยถูกลงโทษทางวินัย ไมมีความสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัย อยางมีนัย
สํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

4. ผลการวเิคราะหความสัมพันธระหวางระดับความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับกฎ ระเบียบ 
ขอกํ าหนดตาง ๆ กับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง พบวา ระดับความรู ความเขาใจ      
เกีย่วกบักฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ ของผูตองขัง มีความสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัย 
อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

5. ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางระดับความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการลงโทษ
ทางวนิยั กบัลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง พบวา  ระดับความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการ
ลงโทษทางวินัย ไมมีความสัมพันธกับลักษณะการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง อยางมีนัยสํ าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05
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ขอเสนอแนะ

 จากผลการวิจัยเร่ือง การกระทํ าผิดวินัยของผูตองขังชาย ศึกษาเฉพาะกรณี เรือนจํ ากลาง
คลองเปรม เรือนจํ าพิเศษกรุงเทพมหานคร และทัณฑสถานบํ าบัดพิเศษกลาง  ผูวิจัยมีขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะบางประการ ที่จะเปนประโยชนกับการแกไขและปองกันปญหาการกระทํ าผิดวินัยของ
ผูตองขัง ดังนี้

1. จากผลการวิจัยพบวา ผูตองขังที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรีมีปริมาณการกระทํ าผิด
วนิยัรอยละ 8.40 ในขณะที่กลุมผูตองขังที่มีการศึกษาตํ่ ากวาระดับปริญญาตรี มีปริมาณการกระทํ า
ผิดวนิยัสูงมาก คือรอยละ 91.6  การแกไขปญหาการกระทํ าผิดวินัย จํ าเปนจะตองใหความรู ความ
เขาใจเกีย่วกบักฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ อยางทองแท ตลอดจนชี้แนะใหเห็นถึงผลกระทบที่จะ
ตามมาทั้งตอตนเองและสวนรวม โดยเฉพาะผลของการไดรับโทษตามกฎหมายจากการถูกดํ าเนิน
คดีทางอาญาเพิ่มโทษ ซ่ึงผูวิจัยเห็นวาควรเนนใหการศึกษาและฝกวิชาชีพแกผูตองขังที่กระทํ าผิด
วนิยัใหมากขึน้ ทั้งนี้เพื่อเปนการพัฒนาศักยภาพในตนเอง ใหเห็นคุณคาของตนเอง มีหลักในการใช
เหตผุลมากขึน้ ก็จะทํ าใหสามารถหลีกเลี่ยงการกระทํ าผิดวินัยได ในขณะเดียวกันกรมราชทัณฑควร
มีแนวทางแกไขปญหาดังกลาว โดยใหความสํ าคัญในการเผยแพรใหความรูความเขาใจแกผูตองขัง
ในดานของขอพึงปฏิบัติและขอควรละเวนการปฏิบัติ และบทลงโทษทางวินัยใหแกผูตองขังที่เขาสู
กระบวนการของงานราชทัณฑ  โดยมอบหมายใหเรือนจํ าและทัณฑสถานทุกแหง จัดใหมีการใหคํ า
ปรึกษา อบรม ใหความรูความเขาใจ แกผูตองขังอยางสมํ่ าเสมอและตอเนื่อง ซ่ึงเชื่อวาจะชวยลดการ
กระทํ าผิดวินัยของผูตองขังไดเปนอยางดี

  ขอมลูจากการวิจัยยังพบวา จํ านวนครั้งที่ผูตองขังเคยถูกลงโทษทางวินัยยังมีมากอยู คือเคย
ถูกลงโทษทางวินัยมากกวา 3 คร้ัง มีรอยละ 21.80 แสดงใหเห็นวาผูตองขังไมมีความเกรงกลัวตอ
การไดรับการลงโทษทางวินัย เพราะฉะนั้นจํ าเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบของการ
ลงโทษใหมีความรุนแรงมากขึ้น เชน การเพิ่มโทษการขังเดี่ยวใหสูงขึ้น เพื่อใหเกิดการสํ านึกผิด    
ทัง้นีน้อกจากจะปองกันการกระทํ าผิดวินัยซ้ํ าแลว ยังเปนการปองปรามผูตองขังอ่ืนไมใหกระทํ าผิด
วนิยัตามอยางไดดวย

2. ผลจากการวิจัยเกี่ยวกับระดับความรู ความเขาใจ เกีย่วกบั กฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ 
ของผูตองขัง โดยจะเห็นวา ผูตองขังสวนใหญมีระดับความรู ความเขาใจ เกีย่วกับกฎ ระเบียบ ขอ
ก ําหนดตาง ๆ ในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ .81 แตกลับมีปริมาณการกระทํ าผิดวินัยสูงกวากลุม
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ที่มีระดับความรู ความเขาใจ ในระดับนอย ทัง้นี้เนื่องจากผูตองขังขาดจิตสํ านกึในการปฏิบัติตัวให
อยูในกรอบของทางราชการ แมไดเรียนรูดานกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ จึงเปนเพียงการเรียนรู  
แตไมเกิดการจูงใจในการนํ ามาปฏิบัติ ดงันั้น ผูวิจัยเห็นวา ควรแกปญหาดวยการใหความรู ปลูกฝง 
ดานจิตสํ านึกในการปฏิบัติตัวใหเปนประโยชนแกตนเองและสวนรวม เชน การประพฤติตัวดี 
ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ จะสงผลใหไดรับประโยชนในดานของการขอพระราช-
ทานอภัยโทษ ท ําใหไดรับการลดโทษมากขึ้น หรือการไดรับการพิจารณาพักการลงโทษ ลดวันตอง
โทษจ ําคุก หรือประโยชนอยางอื่นตามที่กํ าหนดไวในมาตรา 32 แหงพระราชบัญญัติราชทัณฑ  พ.ศ. 
2479 และขอกํ าหนดที่เกี่ยวของ แตทั้งนี้การปฏิบัติตอผูตองขังจะตองยึดหลักความเปนธรรมและ
เสมอภาคกัน เพื่อปองกันปญหาอื่น ๆ ที่อาจเกิดขึ้น

3.  ผลจากการวิจัยเกี่ยวกับระดับความรู ความเขาใจ เกีย่วกับการลงโทษทางวินัย พบวา    
ผูตองขังมีระดับความรู ความเขาใจ เกีย่วกับการลงโทษทางวินัย อยูในระดับมาก โดยมคีาเฉลี่ยเทา
กับ .73 เปนที่นาสังเกตวา ปริมาณการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขังทีม่ีระดับความรู ความเขาใจ อยูใน
ระดับปานกลางและมาก คือรอยละ และ กลับมีปริมาณการกระทํ าผิดวินัยสูงกวากลุมผูตองขังที่มี
ความรู ความเขาใจ ในระดับนอย คือรอยละ  ทัง้นี้เนื่องมาจากกลุมตัวอยางเคยถูกลงโทษทางวินัยมา
แลว จนทราบดีวาการลงโทษทางวินัยไมรุนแรง  อีกประการหนึ่งเกิดจากการที่ผูตองขังกลุมตัวอยาง
สวนใหญ เปนผูตองขังที่ถูกตองโทษจํ าคุกในคดีความผิดตอ พ.ร.บ. ยาเสพติดใหโทษ ทํ าใหไมเปน
ที่ตองการของญาติ พี่ นอง ซ่ึงอาจจะสงผลในเรื่องของการไดรับผลประโยชนตามมาตรา 32 แหง
พระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2479  ในสวนของการไดรับการลดวันตองโทษจํ าคุก  หรือพักการลง
โทษ  ซ่ึงในปจจุบันตองมีคํ ารับรองจากญาติผูอุปการะ และเมื่อเขาใจวาญาติจะไมรับอุปการะ 
ประโยชนเชนวานีจ้งึไมจูงใจใหผูตองขังประพฤติดี อยูในกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตาง ๆ  ดังนั้น  
แนวทางในการแกไขปญหาผูตองขังกลุมนี้ ผูวิจัยเห็นวา กรมราชทัณฑควรกํ าชับใหเรือนจํ าและ
ทัณฑสถานจัดการอบรมดานคุณธรรม จริยธรรม เพื่อกลอมเกลาใหเกิดทัศนคติที่ดีและสํ านึกใน
ความมสีวนรวมในสังคม เปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็นและมอบหมายหนาที่บางอยางใหทํ า เพื่อ
ใหเห็นคุณคาของตนเอง และพัฒนาตนเองไปในทางที่ดี เชน ทดลองแตงตั้งใหทํ าหนาที่ชวยงาน  
เจาหนาที่ หรือเปนผูฝกสอนงานตามที่มีความถนัดแกผูตองขังอ่ืน เปนตน

4. นอกจากนี้ในการปองกันและแกไขปญหาการกระทํ าผิดวินัย ผู วิจัยเห็นวากรม
ราชทณัฑตองใหความสํ าคัญในการจํ าแนกลักษณะผูตองขังอยางจริงจัง โดยเฉพาะกลุมผูตองขังที่มี
พฤติกรรมเสพยาเสพติดใหโทษ ควรแยกจากกลุมผูตองขังอื่นโดยเด็ดขาด และกํ าหนดใหเขา
โปรแกรมแกไขฟนฟูในลักษณะกลุมชุมชนบํ าบัดอยางตอเนื่อง และมีการประเมินผลอยางตรงไป
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ตรงมา โดยอาจกํ าหนดจัดตั้งเรือนจํ าหรือทัณฑสถานที่มีอยูทั่วทุกภูมิภาคเปนศูนยรวมผูตองขังกลุม
เปาหมายโดยเฉพาะ ซ่ึงจากการที่ผูวิจัยปฏิบัติหนาที่ในเรือนจํ าและทัณฑสถานมาเปนระยะเวลาพอ
สมควร พบวา กรมราชทัณฑมีขอจํ ากัดหลายดาน ประกอบดวย บุคลากรผูทํ าหนาที่ดานการแกไข
ฟนฟทูี่มีความรูความสามารถ ประสบการณ และรักในงานดานนี้นอยมาก สถานที่ในเรือนจํ าและ
ทัณฑสถานที่ไมสามารถแยกหรือจํ าแนกผูตองขังออกจากกันไดอยางเด็ดขาด เนื่องจากปริมาณ       
ผูตองขงัมจีํ านวนมาก และงบประมาณในการดํ าเนินงานไมเพียงพอ ซ่ึงเปนคาใชจายส้ินเปลืองไมมี
ผลประโยชนตอบแทนเปนเงินกํ าไรกลับคืน ซ่ึงหากกรมราชทัณฑสามารถแกไขขอจํ ากัดดังกลาว
ได ก็จะสามารถแกไขปญหาผูตองขังที่กระทํ าความผิดลักษณะผิดตอ พ.ร.บ.ยาเสพติดใหโทษได
อยางเปนรูปธรรม

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

ผูวจิยัขอเสนอแนะสํ าหรับผูสนใจจะศึกษาในเรื่องทํ านองนี้ในครั้งตอไป

1. ควรมีการศึกษาวจิยัเกี่ยวกับปจจยัที่มีผลตอการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขังในทุกภูมิภาค
ทั่วประเทศ เพื่อจะไดประมวลลักษณะความผิดและเจตนาการกระทํ าผิดวินัยใหกวางขวางยิ่งขึ้น  
เกดิประโยชนในดานการแกไขและปองกันปญหาการกระทํ าผิดวินัยไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น

2. จากการศึกษาในครั้งนี้ พบวา กลุมตวัอยางสวนใหญที่กระทํ าผิดวินัย เปนผูตองขังที่มี
ฐานความผิด พ.ร.บ.ยาเสพติดใหโทษ จึงควรจะมีการศึกษาเฉพาะกลุมผูตองขังที่มีฐานความผิด     
พ.ร.บ.ยาเสพติดใหโทษ ที่กระท ําผิดวินัย เพื่อใหสามารถกํ าหนดมาตรการปองกันและแนวทางการ
ปฏิบัติในทณัฑสถานบํ าบัดตาง ๆ ทั่วประเทศ ซ่ึงควบคุมเฉพาะผูตองขังคดี พ.ร.บ.ยาเสพติดใหโทษ
อันจะเกดิประโยชนโดยรวมตองานราชทัณฑ
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แบบสอบถาม
เร่ือง การกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง

  แบบสอบถามชุดนีม้วีตัถุประสงคเพื่อศึกษาการกระทํ าผิดวินัยของผูตองขัง ซ่ึงเปนการ
ศกึษาวจิยัทางวิชาการเทานั้น โดยขอรับรองวาคํ าตอบของทานจะถือเปนความลับและจะไมมีการ
อางอิงถึงตัวบุคคลไมวากรณีใดๆ ทั้งส้ิน ดงันั้น จึงขอความรวมมือในการกรอกแบบสอบถามให
ครบทุกขอ ทั้ง 3 ตอน จักขอบคุณมาก

ตอนที่ 1  ขอมูลสวนตัวของผูกรอกแบบสอบถาม
คํ าชี้แจง  โปรดเตมิคํ าในชองวาง และท ําเครื่องหมาย   ลงในชองที่ตรงกับสถานภาพของทาน

1.ปจจุบันอายุ………….ป

2.ระดับการศึกษา
 ตํ ่ากวาประถมศึกษา   ประถมศึกษา
 มัธยมศึกษา หรือเทียบเทา   ปริญญาตรีขึ้นไป

3.ลักษณะความผิด
 พ.ร.บ.ยาเสพติด (เชน ยาบา)   ประทุษรายตอทรัพย  (เชน ปลน)
 ประทุษรายตอชีวิต (เชน ฆา)   ประทุษรายตอเพศ (เชน ขมขืน)

4.กํ าหนดโทษ ตามคํ าพิพากษาของศาล
 ก ําหนดโทษตํ ่ากวา 10  ป   ก ําหนดโทษ 10 – 20  ป
 ก ําหนดโทษ 21 – 30  ป   ก ําหนดโทษ 31 – 40  ป
 ก ําหนดโทษ 41 – 50  ป

5.ระยะเวลาที่ตองโทษจ ําคุกมาแลว………….ป
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6.ทานถูกลงโทษทางวนิัยจนถึงปจจุบันมาแลวกี่ครั้ง
 จ ํานวน  1  ครั้ง   จ ํานวน  2  ครั้ง
 จ ํานวน  3  ครั้ง   จ ํานวน  4  ครั้ง
 มากกวา  4  ครั้ง

7.ลักษณะการกระท ําผิดวินัยที่ถูกดํ าเนินคดีทางอาญาเพิ่มโทษเปนความผิดในลักษณะใด
 ความผิดตอชีวิต    ความผิด พ.ร.บ.ยาเสพติด     ความผิดตอรางกาย

ตอนที่ 2   ความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับกฎ ระเบียบ ขอกํ าหนดตางๆ ของเรือนจํ า
คํ าชี้แจง    กรุณาทํ าเครื่องหมาย   ลงในชองที่ทานเห็นวาถูกตองที่สุด
ที่ รายการ ใช ไมใช
1. การกระทํ าผิดวินัย หมายถึงการไมปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ขอบังคับ ของ

เรือนจํ า
2. การเลือ่นชั้น เปนประโยชนที่เรือนจํ าจัดใหแกนักโทษเด็ดขาดที่มีความ

ประพฤติดี
3. เรอืนจํ ามีหนาที่แจงขอมูล ขาวสารทางราชการที่เปนประโยชนแกทาน ให

ทานทราบ
4. ช้ันของนักโทษเด็ดขาด มีความสํ าคัญตอสิทธิประโยชนตาง ๆ ที่จะไดรับ
5. เมือ่ทานมีความเจ็บปวย เรือนจํ าจะตองจดัใหมีแพทย พยาบาล ตรวจรักษา

ใหทาน
6. เงินเปนสิ่งของตองหาม ผูตองขังทุกคนหามมีไวในครอบครองเด็ดขาด
7. เรือนจํ าจะตองประชาสัมพันธใหทานทราบถึงสิทธิประโยชนและหนาที่

ของทาน
8. เจาหนาที่สามารถสั่งการใหทานทํ างานโดยชอบดวยกฎหมายได
9. ทานกระทํ าผิดวินัยเพราะไมทราบวาเปนความผิดวินัย
10. การยืน่เรื่องราวรองทุกขของทาน เจาหนาที่ไดใหการดูแล เอาใจใส ติดตาม

และไดแจงผลใหทานทราบ
11. อาหารที่เรือนจํ าไดจัดใหทานตองมคีณุภาพ มีความสะอาด ถูกสุขลักษณะ

และเปนสิทธิของทานที่จะไดรับอาหารอยางนอยวันละ 2 มื้อ
12. นกัโทษเด็ดขาดเทานั้น ที่จะไดรับการพิจารณาจัดชั้น
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ที่ รายการ ใช ไมใช
13. การเลนไพเพื่อคลายเครียด  ไมถือวาเปนการกระทํ าผิดวินัย
14. นักโทษเด็ดขาดที่เหลือก ําหนดโทษจํ าตอ 1 ใน 3 มีโอกาสไดรับการ

พักโทษ
15. วทิยซุาวนอะเบาต จัดเปนสิ่งของตองหาม
16. ทานสามารถประกอบอาหารรับประทานเองได ไมถือวาผิดวินัย
17. การเลนการพนันผลฟุตบอล เปนความผิดวินัย
18. ทานทราบเรื่อง กฎ ระเบียบ ขอบังคับ จากคูมือ เกี่ยวกับสิทธิ หนาที่

ขอพึงปฏิบัติ และขอหาม ทีเ่รือนจํ าแจกใหทาน
19. การมีหนังสือโปไวในครอบครองเปนความผิดทางวินัย
20. การพกัการลงโทษเปนประโยชนสํ าหรับนักโทษเด็ดขาดที่ประพฤติดี
21. ช้ันของนักโทษเด็ดขาดมี 6 ช้ัน
22. ผูตองขังคนไทยเลนการพนันมวยไทยได ถือวาสงเสริมศิลปของชาติ      

ไมผิดวินัย
23. บริเวณที่ทางเรอืนจ ําประกาศวาเปนเขตหามเขา เชนแนวกํ าแพง ทานถือวา

ไมตองปฏิบัติตามก็ได ไมผิดวินัย
24. การทีท่างเรือนจํ าจัดงานใหทานทํ าถือวาเปนมาตรการลงโทษทาน

อยางหนึ่ง
25 การตีตรวน มีเปาหมายสํ าคญัเพื่อลงโทษผูตองขังที่ดื้อดาน
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ตอนที่ 3   ความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการลงโทษของเรือนจํ า
คํ าชี้แจง    กรุณาทํ าเครื่องหมาย  ลงในชองที่ทานเห็นวาถูกตองที่สุด
ที่ รายการ ใช ไมใช
1. กอนทีท่านจะถูกลงโทษทางวินัย เจาหนาที่จะใหทานไดช้ีแจงขอแกตัว

กอนทุกครั้ง
2. การตีตรวน ถือเปนมาตรการลงโทษทางวินัยอยางหนึ่ง
3. การลงโทษผูกระทํ าผิดวินัย จะลงโทษไดไมเกิน 3 สถาน
4. การลงโทษขังเดี่ยว จะขังเกิน 3 เดือนก็ได
5. การมีเงินสดไวในครอบครองจะทํ าใหถูกตัดการอนุญาตใหเยี่ยมจากบุคคล

ภายนอก
6. การทํ าใหทรัพยสินของทางราชการหรือของผูอ่ืนเสียหายโดยประมาท อาจ

ถูกลงโทษงดการเลื่อนชั้น
7. การพยายามหลบหนีจะทํ าใหถูกตัดการอนุญาตใหไดรับการเยี่ยมเยียนและ

อาจถูกแจงความรองทุกขเพื่อดํ าเนินคดีเพิ่มโทษฐานหลบหนีที่คุมขัง
8. การไมปฏิบัติตามคํ าส่ังของเจาหนาที่โดยชอบดวยกฎหมายอาจถูกลงโทษ

ลดชั้นได
9. การทะเลาะวิวาทกัน ตั้งแต 2 คร้ังขึ้นไป อาจถูกลงโทษขังเดี่ยว
10. ทานไมทราบวาการเลนการพนันอาจถูกลงโทษลดชั้น
11. การกระท ําผิดวินัย หากเปนความผิดอาญาทานอาจจะไดรับโทษทางอาญา

ดวย
12. การถกูลงโทษขังเดี่ยวจะทํ าใหถูกตัดสิทธิการอนุญาตใหไดรับการ

เยีย่มเยียนดวย
13. การเสพหรือผลิตของเมาในเรือนจํ าจะถูกลงโทษลดชั้น
14. การเสพยาเสพติด อาจถูกลงโทษลดชั้น ขงัเดี่ยว ตดัการเยี่ยมติดตอกับ

บุคคลภายนอก
15. เงินหรือส่ิงของตองหามที่เรือนจํ าตรวจพบ สามารถยึดเปนของแผนดินได
16. การพยายามหลบหนีจะถูกลงโทษงดการเลื่อนชั้น
17. การลักลอบน ําส่ิงของตองหามเขาภายในเรือนจํ าจะตองถูกตัดการ

เยีย่มเยียน
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ที่ รายการ ใช ไมใช
18. การใชกริิยาวาจา ไมสุภาพแกญาติที่มาเยี่ยมเยียนแตสํ านึกในความผิด

มีโทษภาคทัณฑ
19. การพยายามหลบหนีหรือหลบหนีแลวแตไดตัวคืนมาจะทํ าใหถูกงดการ

เล่ือนชั้น
20. การกระท ําผิดวินัยที่เปนความผิดทางอาญา จะตองดํ าเนินคดีตามกฎหมาย

อาญาดวย
21. กอการวิวาทแกผูตองขังอ่ืน แตไมรายแรงขึ้นภายในเรือนจํ า ถือวาเปน

การกระทํ าผิดวินัย อาจไดรับโทษลดชั้น
22. การพยายามหลบหนี อาจทํ าใหถูกตัดจํ านวนวันที่ไดรับการลดวันตอง

โทษ จ ําคกุไมนอยกวา 30 วัน แตไมเกิน 60 วัน
23. การมียาเสพติดทุกชนิดไวในครอบครองภายในเรือนจํ า นอกจากจะถูก

ลงโทษทางวินัยลดชั้นแลวจะถูกดํ าเนินคดีอาญาดวย
24. การพยายามทํ ารายกัน อาจทํ าใหถูกตัดจํ านวนวันที่ไดรับการลดวันตอง

โทษจํ าคุกดวย
25. การจงใจหลีกเลี่ยงงาน อาจทํ าใหถูกตัดจํ านวนวันที่ไดรับการลดวัน

ตองโทษจํ าคุกไมนอยกวา 15 วัน แตไมเกิน 30 วัน
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