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งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจเส้นทางศึกษาธรรมชาติที่มีศักยภาพในการท่องเที่ยว       
เชิงนิเวศและแหล่งเรียนรู้ของชุมชน และสร้างจุดสื่อความหมายจากเส้นทางศึกษาธรรมชาติซึ่งเป็นการ
ด าเนินการวิจัยเชิงส ารวจด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชาวบ้านในพื้นที่ศึกษา  จากการ
ส ารวจพบว่า  ป่าต้นน้ าบางเหรียงมีเส้นทางธรรมชาติที่ชาวบ้านใช้ประโยชน์จ านวน  3 เส้นทาง ได้แก่ 
1)  เส้นทางเขาเพชร 2)  เส้นทางควนยาง และ  3)  เส้นทางบางเหรียง จากนั้นผู้วิจัยจึงก าหนดเกณฑ์การ
เลือกเส้นทางโดยรวบรวมเกณฑ์จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  การสัมภาษณ์ผู้น าชุมชนและชาวบ้านอย่างเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ  และการสนทนากลุ่ม  ผลการพิจารณาได้เลือกเส้นทางบางเหรียงเป็น
เส้นทางศึกษาธรรมชาติเพื่อสร้างจุดสื่อความหมายธรรมชาติที่มีปราชญ์ชาวบ้านเป็นนักสื่อความหมาย  
จากผลการศึกษาสามารถน าไปใช้เพื่อเป็นฐานข้อมูลส าคัญในการจัดท าแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศและ
แหล่งเรียนรู้ของชุมชนเพื่อปลูกฝังจิตส านึกของเยาวชนด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติต่อไป 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to survey a potential nature trails for ecotourism and          
a community learning center, and to design an interpretive trail on the Bang-rieng upstream forest, 
Tambon Koh-Tao, Pha-payom District, Phattalung Province.  The research was conducted using a 
survey research by participatory action research  with the villagers.  The study found that the trails 
were divided into three trails; 1) Khaophet  trail 2) Kuanyang trail, and 3) Bang-rieng trail. To fulfill 
the research objective the researcher, then used several research techniques including documentations, 
individual interviews (both formal and informal), and focus group interviews to determine the 
interpretive trail. In this case, participants were the community leaders and villagers. As a result, 
Bang-rieng trail was considered as  the interpretive trail on  the Bang-rieng upstream forest.             
The result of this study is used as a database for ecotourism as well as the community learning center 
to stimulate conservative minds for youth to preserve natural resources for their future. 
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