
 
 

 
บทที ่ 2 

แนวคิดและวิวัฒนาการในการก าหนดโทษทางอาญา 
 

ในบทนี้จะท าการศึกษาถึงแนวคิดและวิวัฒนาการเกี่ยวกับการก าหนดโทษทางอาญา
มาตรการบังคับทางอาญา (Criminal Sanction) ทฤษฎีการลงโทษผู้กระท าความผิดทางอาญา ใน
ส่วนที่เกี่ยวข้องกับผู้กระท าความผิดอันจะเป็นพื้นฐานความคิดในการศึกษา และศึกษาถึงข้อจ ากัด
ของโทษทางอาญาตามประมวลกฎหมายอาญาโดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

 
2.1  แนวคิดและวิวัฒนาการในการก าหนดโทษทางอาญา 

แนวคิดในการก าหนดโทษทางอาญาหรือแนวคิดในวิชาทัณฑวิทยา ได้แก่ การศึกษาถึง
เหตุผล ความมุ่งหมาย และวิธีการของการลงโทษแก่ผู้ที่กระท าผิด ตลอดจนการหาทางในการที่จะ
แก้ไข หรือดัดนิสัยให้ผู้กระท าผิดกลับตนเป็นคนดี แนวคิดในการก าหนดโทษทางอาญานี้ได้เกิดขึ้น
พร้อมกับการกระท าผิดมีการลงโทษ และได้วิวัฒนาการจากแนวคิดในสมัยโบราณมาสู่แนวคิดใน
สมัยปัจจุบัน ดังนี้1 

ในสมัยโบราณ เมื่อมนุษย์ยังอยู่ในสภาพที่ด้อยความเจริญและขาดการศึกษาจึงมีความ
กลัวต่ออ านาจลึกลับต่าง ๆ และนับถือภูตผีปีศาจ และมีความเชื่อว่าอ านาจลึกลับหรือภูตผีปีศาจนั้น
อาจท าอนัตรายร้ายแรงแก่ผู้ที่ไม่แสดงอาการเคารพนับถือ ฉะนั้น เมื่อมีผู้ใดกระท าในสิ่งที่ถือว่าเป็น
ความไม่ดี หรือล่วงละเมิดต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ คนทั้งหมดก็จะเกิดความกลัวว่าสังคมส่วนรวมจะได้รับ
อันตราย ก็หาทางป้องกันโดยเอาตัวผู้กระท าการละเมิดนั้นไปลงโทษ เพื่อให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์บรรเทา
ความโกรธแค้นและไม่เอาโทษแก่สังคมเป็นส่วนรวม เมื่อสังคมมีความเจริญมากขึ้น มีหัวหน้าหรือ
กษัตริย์เป็นผู้ปกครองให้สังคมได้รับความร่มเย็นเป็นสุข หัวหน้าหรือกษัตริย์จึงได้รับอ านาจในการ
ลงโทษผู้กระท าผิดต่อสังคมอย่างเป็นทางการ การลงโทษผู้ท าผิดแทนที่จะกระท าโดยคนหมู่มากลง
มือกับผู้ท าผิดเสียเอง ก็เปลี่ยนเป็นมีการฟ้องร้องกล่าวโทษให้ผู้มีอ านาจท าการตัดสิน  สมาชิกของ
สังคมก็จ าต้องให้ความเคารพจะละเมิดมิได้ การกระท าหรือประทุษร้ายระหว่างเอกชน นอกจากจะ
เป็นการท าลายความสงบเรียบร้อยแล้ว ยังเป็นการละเมิดอ านาจของหัวหน้าหรือกษัตริย์ด้วย ถือว่า
เป็นความต่อสถาบันสังคมซึ่งเท่ากับเป็นการละเมิดต่อสังคมโดยส่วนรวม ฉะนั้น สังคมจึงเข้ามา

                                                        
1สรุปจาก ชาย เสวิกุล. (2517). อาชญาวิทยาและทัณฑวิทยา.หน้า 176-178. 
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เป็นธุระในการลงโทษผู้ท าผิดฐานท าผิดต่อสังคมเสียเอง ความมุ่งหมายในการลงโทษแนวนี้ ก็
เพื่อให้ผู้ท าผิดนั้นเข็ดหลาบและให้ผู้อ่ืนหวาดหวั่นไม่กล้ากระท าผิดเช่นน้ันอีก (Deterrence) 

แนวคิดในการลงโทษในช่วงปลายคริสต์ศตวรรษที่ 18 จึงได้มีความตื่นตัวในด้าน
มนุษยธรรม พยายามปรับแนวคิดและวิธีการลงโทษให้เหมาะสมและมีมนุษยธรรมมากขึ้น แต่ความ
มุ่งหมายเดิมในด้านการแก้แค้นทดแทนหรือเพื่อให้ เข็ดหลาบหวาดกลัวยังคงมีอยู่ความตื่นตัวใน
ด้านมนุษยธรรมได้ทวีมากขึ้นและได้ศึกษาเร่ืองนี้อย่างเป็นแก่นสารมากขึ้น ดังจะได้อธิบายต่อไปนี้ 

1.  ส านักดั้งเดิม (Classical School) 
ส านักดั้งเดิม (Classical School) ให้ความส าคัญเกี่ยวกับการแก้ไขกฎหมายอาญา 

ขบวนการที่จะใช้ปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิด ตลอดจนวิธีการลงโทษโดยยึดหลักศีลธรรมอย่าง
เคร่งครัด ดังนั้น จึงต่อต้านวิธีอันโหดร้ายไร้มนุษยธรรมของกระบวนการยุติธรรมที่น ามาใช้ปฏิบัติ
ต่อผู้กระท าความผิด ส านักนี้ได้สนับสนุนความเสมอภาคเท่าเทียมกันในทางกฎหมาย สนับสนุน
การพิจารณาคดีในระบบลูกขุน เพื่อเป็นการจ ากัดอ านาจของผู้พิพากษาและการก าหนดมาตรการที่
แน่นอนในการลงโทษ เพื่อให้มีความเหมาะสมระหว่างโทษและการกระท าผิดนั้น ๆ แนวความคิด
ของส านักอาชญาวิทยาดั้งเดิมนี้ อยู่ภายใต้อิทธิพลของปรัชญาการลงโทษที่ว่า “การลงโทษมีผลใน
การยับยั้ง” ฉะนั้น จึงพิจารณาความหมายของอาชญากรรมในแง่ของกฎหมายแต่เพียงด้านเดียว โดย
เน้นหนักถึงเจตจ านงอิสระ Free Will ของผู้กระท าผิด กล่าวคือ ถือว่ามนุษย์ทุกคนมีอิสระที่จะ
กระท าการสิ่งใด ๆ ก็ได้ที่ตนเห็นสมควรและถูกต้องอันเป็นไปตามความพอใจของตนเอง โดยเหตุ
นี้มนุษย์จึงมีทางเลือกที่จะกระท าการหรือไม่กระท าการอย่างหนึ่งอย่างใด และเมื่อมนุษย์มีทางเลือก 
มนุษย์จึงจ าเป็นต้องรับผิดชอบต่อการกระท านั้น2 

เร่ิมต้นจากความคิดของซีซาร์เบคคาเรีย (CesareBeccaria) ชาวอิตาเลียน ได้เขียน
หนังสือชื่อ “On Crime and Punishment” ในปี ค.ศ. 1780 ในหนังสือนี้ได้วางหลักเกณฑ์ในการ
ค านวณโทษและเหตุผลในการลงโทษเอาไว้โดยสรุปได้ว่า การลงโทษนั้นควรจะกระท าด้วยความ
มุ่งหมายส าคัญที่สุดคือ เพื่อป้องกันอาชญากรรมและเพื่อป้องกันมิให้การลงโทษผู้กระโทษผิด
เป็นไปตามอารมณ์ของผู้ลงโทษ ฉะนั้นการลงโทษจึงต้องกระท าโดยเปิดเผย รวดเร็วและสมควรแก่
ความจ าเป็น โดยให้มีความหนักเบาเป็นไปตามส่วนแห่งความร้ายแรงของอาชญากรรมนั้น และ
โทษที่จะลงนี้ต้องเป็นโทษที่ก าหนดไว้ในกฎหมาย3 หลักปรัชญาสมัยเบคคาเรีย คือ แนวคิดในเร่ือง 

                                                        
2อรัญ สุวรรณบุปผา. (2518).หลักอาชญาวิทยา. หน้า 8-9. 
3สหธน รัตนไพจิตร.(2527).  ความประสงคข์องการลงโทษอาญา: ศึกษาเฉพาะประเทศไทยสมัยใช้

กฎหมายลักษณะอาญาและประมวลกฎหมายอาญา . หน้า 24-25. 
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เจตจ านงเสรี (Free Will) ซึ่งเจตจ านงเสรี (Free Will) ดังกล่าวเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของมนุษย์ 
กล่าวคือ มนุษย์เป็นผู้มีเหตุผลในการมุ่งแสวงหาเพื่อให้ได้มาซึ่งผลประโยชน์สูงสุดทางด้านวัตถุ
และในการตัดสินใจเลือกกระท าการหรืองดเว้นกระท าการใดๆ มนุษย์จะพิจารณาทางเลือกต่างๆ ที่
มีอยู่อย่างมีเหตุมีผลเพื่อพิจารณาและค านวณถึงผลประโยชน์และผลเสียที่จะได้รับจากการกระท า
นั้น หลังจากนั้นจึงเลือกพฤติกรรมนั้นเมื่อได้ประโยชน์สูงสุด หรืองดเว้นพฤติกรรมนั้นเมื่อจะต้อง
เสียประโยชน์ไป เบคคาเรียเชื่อว่า หากจะป้องกันไม่ให้มนุษย์กระท าผิดกฎหมาย บทลงโทษของ
กฎหมายต้องมีความรุนแรงได้สัดส่วนกับความผิด แน่นอน และรวดเร็ว รวมทั้งลงโทษให้
เหมาะสมด้วย เพื่อท าให้มนุษย์เชื่อหรือมองเห็นว่า ผลเสียที่จะได้รับจากการกระท าความผิดมี
มากกว่าผลประโยชน์ ในที่สุดจะส่งผลให้มนุษย์เลือกที่จะงดเว้นไม่กระท าความผิด4 

นอกจากนี้ยังมีบุคคลส าคัญในส านักคลาสสิคอีกคนหนึ่ง คือ เจอรามี เบนแธม             
(Jeramy Bentham) หลักปรัชญาของเบนแธม ประกอบด้วยสิ่งสองประการคือ ลัทธิประโยชน์นิยม 
(Utilitarian) และกฎหมายกับการลงโทษ เบนแธม เชื่อว่าพฤติกรรมของมนุษย์ถูกควบคุมโดยหลัก
ธรรมชาติ  2 ประการ คือ ความพอใจ (Pleasure) และความทุกข์ทรมาน(Pain) และจากการที่มนุษย์มี
เหตุผล ดังนั้นก่อนที่จะมีพฤติกรรมใด  มนุษย์จะค านวณเปรียบเทียบระหว่างความพอใจ (Pleasure) 
ที่จะได้รับกับความทุกข์ทรมาน (Pain) อันเป็นผลมาจากการกระท านั้นส าหรับ   
พฤติกรรมอาชญากรรมก็เช่นเดียวกัน หากมนุษย์ได้พิจารณาแล้วเห็นว่าผลของการกระท าจะท าให้
ได้รับความพอใจมากกว่าความทุกข์ทรมาน มนุษย์ก็จะเลือกประกอบอาชญากรรม  

การลงโทษผู้กระท าความผิดแต่ละประเภทจะต้องก่อให้เกิดความเจ็บปวดทนทุกข์
ทรมานมากกว่าผลประโยชน์อันพึงจะได้รับจากการกระท าความผิดนั้น แต่การลงโทษผู้กระท า
ความผิดให้ได้รับความทุกข์ทรมานนั้น จะต้องกระท าเท่าที่จ าเป็นให้เพียงพอแก่การป้องกันในการ
กระท าความผิดซ้ าและไม่ให้ผู้อ่ืนเอาเป็นเยี่ยงอย่างเท่านั้น กล่าวคือ การก าหนดโทษจะต้องให้
เหมาะสมกับอาชญากรรมและความผิด ในส่วนของกฎหมายกับการลงโทษ เบนแธมได้น าเสนอว่า 
วัตถุประสงค์ของการลงโทษมี 4 ประการ คือ (1)  เพื่อป้องกันการกระท าผิดกฎหมาย      (2)  หาก
ไม่สามารถป้องกันการกระท าผิดได้ก็เพื่อให้ผู้กระท าความผิดไม่กระท าผิดในลักษณะร้ายแรงหรือ
อุกฉกรรจ์   (3)  เพื่อป้องกันไม่ให้อาชญากรใช้ก าลังประทุษร้ายเกินความจ าเป็น และ(4)  เพื่อ
ป้องกันอาชญากรรมในลักษณะที่ท าให้รัฐเสียค่าใช้จ่ายน้อยที่สุด5 

                                                        
4อุทิศ สุภาพ.(2544). การน าปรัชญาอาชญาวิทยามาใช้ในการก าหนดโทษของศาลไทย: ศึกษา

เฉพาะกรณีผู้กระท าความผิดที่เปน็ผู้ร้ายละผู้กระท าความผิดโดยพล้ังพลาด.หน้า 41. 
5แหล่งเดิม. หน้า 44- 45. 
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ความประสงค์ของการลงโทษตามส านักอาชญาวิทยาดั้งเดิม (Classical School)  นี้ได้
แยกออกเป็น 2 ทฤษฎีคือ ทฤษฎีการลงโทษเพื่อให้สาสม (Retributive Theory) ซึ่งเห็นว่าการ
ลงโทษควรมีความประสงค์เพื่อลงโทษให้สาสมแก่ความผิดหรือลบล้างความชั่ ว ดังนั้น จึงต้อง
ลงโทษผู้กระท าความผิดให้เท่าเทียมกันกับความผิดที่เขาได้กระท า และทฤษฎีลงโทษเพื่อป้องกัน 
(Preventive Theory) ซึ่งเห็นว่าการลงโทษควรมีความประสงค์เพื่อเป็นการป้องกันสังคม โดย
ป้องกันไม่ให้บุคคลทั่วไปกระท าความผิดเหมือนผู้ถูกลงโทษหรือป้องกันเฉพาะไม่ให้ผู้กระท า
ความผิดคิดจะกระท าความผิดซ้ าเพราะกลัวโทษ6 

2.  ส านักคลาสสิคใหม่ (Neo Classical School) 
ส านักคลาสสิคใหม่เกิดขึ้นมาในศตวรรษที่ 19 ซึ่งผู้น าทางความคิดคือ กีเซต์Guizot 

และยูฟโฟร Jouffro ชาวฝร่ังเศส ความคิดของส านักนี้ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับความคิดของส านัก
คลาสสิคเดิม เพียงแต่โต้แย้งความคิดของส านักคลาสสิคเดิม 2 ประการ คือ 

 1)  ส านักคลาสสิคใหม่ เห็นว่า ทุกคนอาจมีเจตจ านงเสรีไม่เท่าเทียมกันก็ได้ ดังนั้น
ความรับในการกระท าของบุคคลจึงอาจไม่เท่าเทียมกันได้ เช่น ผู้เยาว์  ผู้วิกลจริต ย่อมมีเจตจ านงเสรี
น้อยกว่าบุคคลธรรมดา เนื่องการใช้เหตุผลและสติปัญญาของบุคคลเหล่านี้มีจ ากัด ดังนั้นการ
ลงโทษจึงต้องน้อยกว่าบุคคลธรรมดา 

 2)  ส านักคลาสสิคใหม่ เห็นว่าความประสงค์ของการลงโทษควรจะประกอบกันทั้ง
ทฤษฎีลงโทษเพื่อสาสมซึ่งเห็นว่าการลงโทษควรกระท าไปเพื่อความยุติธรรม โดยเท่าเทียมกับ
ความผิด และทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกัน ซึ่งเห็นว่าการลงโทษควรกระท าไปเพื่อเป็นเคร่ืองมือใน
การป้องกันสังคม ดังนั้นแนวความคิดของส านักคลาสสิคใหม่จึงเห็นว่า การลงโทษจะต้องได้
สัดส่วนกับความผิดและไม่รุนแรงเกินไปและยอมให้มีการลดโทษกันได้7 

3.  ส านักอาชญาวิทยาปฏิฐานนิยม (Positive School) 
ส านักอาชญาวิทยาปฏิฐานนิยม หรือส านักอาชญาวิทยาวิทยาศาสตร์  บางทีเรียกว่า

ส านักอิตาเลียน Italian School เกิดขึ้นประมาณปลายศตวรรษที่ 19 จนถึงต้นศตวรรษที่ 20 ซึ่งถือว่า
เป็นยุคที่วิทยาศาสตร์มีความเฟื่องฟูมากที่สุด8นักวิชาการในสาขาวิชาต่าง ๆ หันมาสนใจในการน า
วิธีการทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการศึกษาเพื่อหาสาเหตุพฤติกรรมของอาชญากร ซึ่งมีความ
น่าเชื่อถือมากกว่าการคิดหาสาเหตุตามวิธีการทางตรรกวิทยาของส านักคลาสสิก จุดเน้นใน

                                                        
6พเยาว์  ศรีแสงทอง. (2555). การลงโทษและการแก้ไขผู้กระท าความผิด. หน้า  40. 
7สหธน รัตนไพจิตร. เล่มเดิม. หนา้ 28. 
8อัจฉรียา ชูตินันท์. (2518).  หลักอาชญาวิทยา. หน้า 71. 
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การศึกษาจึงได้เปลี่ยนมาอยู่ที่ตัวอาชญากร ไม่ใช่อาชญากรรม ตามแนวคิดของส านักคลาสสิก 
ก่อให้เกิดแนวคิดใหม่ขึ้นเรียกว่า ปรัชญาวิทยาศาสตร์ทางอาชญาวิทยา ซึ่งจะศึ กษาปัญหา
อาชญากรรมโดยอาศัยเหตุน ามาซึ่งผลพยายามหักล้างปรัชญาวิทยาดั้งเดิม โดยเชื่อว่าทุก
ปรากฏการณ์จะเกิดจากสาเหตุ ดังนั้นอาชญากรรมซึ่งเป็นปรากฏการณ์ของสังคมอย่างหนึ่งนั้น
จะต้องมีสาเหตุเกิดจากสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ด้วยเหตุนี้จึงเชื่อว่า การแก้ไขปัญหาอาชญากรรมสามารถ
แก้ไขได้โดยหาทางป้องกันที่ต้นเหตุ มิใช่ออกกฎหมายเพื่อบังคับใช้และลงโทษแต่เพียงอย่างเดียว9 

บุคคลที่ส าคัญที่ถือว่าเป็นผู้บุกเบิกแนวคิดของส านัก Positive คือ ซีซาร์ ลอมโบโซ 
(Cesare  Lombroso) ซึ่งได้รับขนานว่าเป็นบิดาแห่งอาชญาสมัยใหม่ ส านัก Positive เชื่อในหลักการ
ที่ว่า เจตจ านงก าหนด ซึ่งหมายถึง พฤติกรรมของมนุษย์ถูกก าหนดโดยปัจจัยบางอย่าง โดยเสนอ
หลักการเกี่ยวกับผู้กระท าความผิดไว้ซึ่งเน้นการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดให้เหมาะสมเป็น
รายบุคคลไป เพื่อให้กลับตนเป็นคนดี ซึ่งก่อนจะท าการแก้ไขต้องมีการศึกษาหาสาเหตุของปัญหา
เสียก่อน เมื่อพบสาเหตุแล้วจึงแก้ไขที่สาเหตุนั้นเพื่อจะได้แก้ไขปัญหาให้ถูกจุด  ซึ่งหลักการ
ดังกล่าวนับได้ว่าเป็นแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด โดย
เน้นการก าหนดโทษจะต้องให้เหมาะสมกับผู้กระท าความผิดเป็นการเฉพาะรายมิใช่ให้เหมาะสมกับ
ความผิดเพียงอย่างเดียว (Punishment to fit the criminal not the crime)10   นอกจากนั้นยังมีการ
คิดค้นวิธีการลงโทษซึ่งท าให้สามารถแก้ไขตัวผู้กระท าความผิดมาใช้ ดังเช่นแนวความคิดในเร่ือง
การลงโทษที่ไม่มีก าหนดระยะเวลา Indeterminate Sentence  การคุมประพฤติ Probation มาใช้11 

4.  ส านักป้องกันสังคม (Social Defense School) 
ส านักป้องกันสังคมเกิดขึ้นในประเทศทางภาคพื้นยุโรป ราวคริสต์ศตวรรษที่ 20 ซึ่งมี

ผู้น าส าคัญคือ มาร์ค แอนเซล (Marc Ancel) โดยการน าแนวคิดของส านัก Classic และส านัก 
Positive ผสมผสานกันเพื่อให้เกิดสัมฤทธิ์ผลในทางปฏิบัติในการป้องกันอาชญากรรมและการ
ปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น ซึ่งถือได้ว่าเป็นแนวความคิดใหม่ เรียกว่า 
ปรัชญาอาชญาวิทยาป้องกันสังคมส านักป้องกันสังคมมีแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับอาชญากรรมและ
สาเหตุของอาชญากรรมคล้ายคลึงกับส านัก Positive แต่มีแนวคิดในเร่ืองการปฏิบัติต่อผู้กระท า
ความผิดแตกต่างไปจากส านัก Positive ในแง่ที่ว่าได้น ากฎหมายอาญาเข้ามาเกี่ยวข้องเป็นเคร่ืองมือ
ในการปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดด้วย   

                                                        
9แหล่งเดิม. หน้า 52. 
10แหล่งเดิม. หน้า 54. 
11สหธน  รัตนไพจิตร. เล่มเดิม. หนา้ 30. 
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อย่างไรก็ตามการน ากฎหมายอาญามาใช้ก็ยังมีหลักการแตกต่างไปจากส านักคลาสสิค 
คือมีหลักการเน้นวัตถุประสงค์ในการลงโทษที่ส าคัญเพื่อคุ้มครองป้องกันสังคมจากอาชญากรรม 
โดยใช้วิธีการลงโทษให้เหมาะสมกับผู้กระท าความผิดเป็นราย ๆ ไป รวมทั้งใช้วิธีการแก้ไข
ปรับปรุงและอบรมบ่มนิสัยผู้กระท าความผิดให้เป็นคนดี มากกว่าใช้วิธีการลงโทษเพื่อป้องกันหรือ
ข่มขู่ยับยั้งตามแบบแนวคิดของส านักคลาสสิค นอกจากนี้ ก่อนที่จะด าเนินการใด ๆ กับผู้กระท า
ความผิด ควรจะได้มีการศึกษาผู้กระท าความผิดโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์เสียก่อน เมื่อพบสาเหตุ
จึงแก้ไขให้ตรงสาเหตุ เช่น หากสาเหตุมาจากสิ่งแวดล้อมก็ควรแก้ไขโดยการปรับปรุงสิ่งแวดล้อม
ให้ดีขึ้น12 

กฎหมายอาญาในยุโรป และอเมริกาใต้ โดยได้น าหลักการของส านักป้องกันสังคมไป
ใช้ในการป้องกันอาชญากรรมเพื่อให้สังคมปลอดภัย ซึ่งได้น ามาตรการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าผิด และ
มาตรการเกี่ยวกับวิธีการเพื่อความปลอดภัยมาบัญญัติไว้ในกฎหมายด้วย ส าหรับประมวลกฎหมาย
อาญาของไทย ก็ได้น าหลักการของส านักป้องกันสังคมมาใช้ โดยได้มีการบัญญัติมาตรการวิธีการ
เพื่อความปลอดภัย 

จะเห็นได้ว่าแนวคิดอาชญาวิทยาในการลงโทษผู้กระท าความผิดได้มีพัฒนาการมา
ตั้งแต่ศตวรรษที่ 18 เป็นต้นมา จากการลงโทษที่โหดร้ายและป่าเถื่อนมาเป็นการก าหนดโทษให้มี
ความเหมาะสมกับความผิดและควรก าหนดลักษณะของโทษไว้หลายประเภทเพราะโทษอย่างเดียว
จะเหมาะสมกับความผิดทุกอย่างนั้นย่อมเป็นไปไม่ได้ มีหลักส าคัญว่าการลงโทษต้องเหมาะสมกับ
ความผิด ทุกคนมีความสามารถในการคิดและตัดสินใจที่จะกระท าการใดๆ ได้เท่ากัน ดังนั้นเมื่อ
ละเมิดกฎหมายทุกคนย่อมรับโทษเท่ากัน ซึ่งว่าเป็นข้อบกพร่องของแนวคิดของส านักอาชญาวิทยา
ดั้งเดิม ต่อมาได้มีแนวคิดใหม่ว่าการก าหนดโทษต้องให้เหมาะสมกับผู้กระท าความผิด ตามแนวคิด
ของส านักคลาสสิคใหม่โดยเห็นว่าบุคคลบางประเภทไม่สามารถใช้เหตุผลในการตัดสินใจของ
ตนเองได้อาจเนื่องมาจากปัจจัยทางกายภาพหรือทางจิตใจ เช่น เด็กและเยาวชน คนวิกลจริต เป็นต้น 
ดังนั้นการลงโทษบุคคลดังกล่าวจะเท่ากับคนปกติไม่ได้ ซึ่งต่อมาในยุคที่วิทยาศาสตร์มีความ
เจริญรุ่งเรืองผลักดันให้มีการศึกษาพฤติกรรมของอาชญากรเป็นรายบุคคลโดยน าวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์มาเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา ก่อให้เกิดแนวคิดส านักอาชญาวิทยาปฏิฐานนิยมโดยเน้น
การก าหนดโทษจะต้องให้เหมาะสมกับผู้กระท าความผิดเป็นการเฉพาะรายมิใช่ให้เหมาะสมกับ
ความผิดเพียงอย่างเดียว (Punishment to fit the criminal not the crime)   นอกจากนั้นยังมีการคิดค้น
วิธีการลงโทษซึ่งท าให้สามารถแก้ไขตัวผู้กระท าความผิดมาใช้ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของส านัก

                                                        
12แหล่งเดิม. หน้า 56-57. 
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ป้องกันสังคม ดังนั้น แนวคิดที่ส าคัญอันเป็นที่มาของแนวคิดในการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท า
ความผิดในปัจจุบันคือแนวคิดของส านักอาชญาวิทยาปฏิฐานนิยมและแนวคิดของส านักป้องกัน
สังคม 

 
2.2  ทฤษฎีวัตถุประสงค์ในการลงโทษทางอาญา 

การก าหนดโทษให้มีความเหมาะสมกับความผิดและตัวผู้กระท าความผิดนั้น จะต้อง
อาศัยข้อเท็จจริงแห่งคดีและหลักทฤษฎีมาประกอบการพิจารณาในการใช้ดุลพินิจก าหนดโทษของ
ศาล ทฤษฎีการลงโทษที่อธิบายถึงวัตถุประสงค์ในการลงโทษทางอาญามีอยู่ 4 ทฤษฎีที่ส าคัญ
ด้วยกัน ได้แก่ ทฤษฎีการลงโทษเพื่อทดแทน ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกัน ทฤษฎีการลงโทษเพื่อ
แก้ไขฟื้นฟูและทฤษฎีการลงโทษป้องกันสังคม  

ในทางต ารามีผู้แบ่งประเภททฤษฎีว่าด้วยวัตถุประสงค์ของการลงโทษออกเป็นหลาย
ประเภท ต าราของอเมริกาส่วนมากจะแยกทฤษฎีว่าด้วยวัตถุประสงค์ของการลงโทษเป็น 3 ทฤษฎี
คือ ทฤษฎีการลงโทษเพื่อให้สาสมหรือทฤษฎีการลงโทษเพื่อการแก้แค้นทดแทน (Retributive 
Theory) ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกัน (Preventive Theory)  และทฤษฎีการลงโทษเพื่อดัดแปลง
หรือทฤษฎีการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟู (Reformative Theory)  แต่ในทางต าราของเยอรมันและ
สแกนดิเนเวียส่วนมากจะแยกเป็น ทฤษฎีเด็ดขาด (Absolute Theory)  และทฤษฎีสัมพัทธ์ (Relative 
Theory) และในต าราของอังกฤษส่วนมากจะแยกเป็น ทฤษฎีการลงโทษเพื่อให้สาสม (Retributive 
Theory) และทฤษฎีอรรถประโยชน์ (Utilitarian Theory)13   ผู้เขียนขอกล่าวถึงทฤษฎีการลงโทษ
ทางอาญา ซึ่งเป็นที่นิยมอ้างอิงในปัจจุบันคือ ทฤษฎีการลงโทษเพื่อให้สาสม (Retributive Theory)  
ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกัน (Preventive Theory) และทฤษฎีการลงโทษเพื่อดัดแปลงหรือทฤษฎี
การลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟู (Rehabilitation Theory) ดังต่อไปนี้ 
 2.2.1  ทฤษฎีวัตถุประสงค์ในการลงโทษเพื่อแก้แค้นทดแทน (RetributiveTheory) 

ทฤษฎีวัตถุประสงค์ในการลงโทษเพื่อให้สาสมนี้ตั้งอยู่บนแนวคิดส านักอาชญาวิทยา
ดั้งเดิม ซึ่งยึดหลักเจตจ านงเสรี Free Will  ที่มีหลักส าคัญว่าการลงโทษต้องเหมาะสมกับความผิด 
ทุกคนมีความสามารถในการคิดและตัดสินใจที่จะกระท าการใดๆ ได้เท่ากัน ดังนั้นเมื่อละเมิด
กฎหมายทุกคนย่อมรับโทษเท่ากัน  การลงโทษเพื่อแก้แค้นให้สาสมนั้น ตามแนวคิดทางอาชญา
วิทยาดั้งเดิมถือว่าการแก้แค้นเป็นวัตถุประสงค์ขั้นสุดท้ายของการลงโทษ 14  การทดแทนเป็น

                                                        
13พเยาว์ ศรีแสงทอง. เล่มเดิม. หน้า 52. 
14แหล่งเดิม. หน้า 53. 
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วัตถุประสงค์ของการลงโทษที่เก่าแก่ที่สุดอย่างหนึ่งเป็นทฤษฎีที่เร่ิมต้นมาจากความส านึกของ
มนุษย์ที่จะตอบสนองต่อการกระท าอย่างใดอย่างหนึ่ง เพื่อให้แต่ละคนได้รับผลแห่งกรรมของตน
ในลักษณะของการแก้แค้นคือ ถ้าความผิดที่กระท าลงก่อให้เกิดผลร้ายแรงเพียงใดโทษที่จะได้รับก็
รุนแรงเพียงนั้นซึ่งเป็นการลงโทษที่ชดเชยและให้สาสมกับความผิดที่ได้กระท าเพื่อให้เกิดความ
ยุติธรรม ตามหลัก “ตาต่อตา ฟันต่อฟัน” (an eye for an eye, a tooth for a tooth)15   อีกทั้งยังเป็น
ลงโทษเพื่อชดเชยความรู้สึกหรือความสูญเสียให้แก่ผู้ที่ได้รับผลกระทบ 16 โดยจะใช้วิธีการที่
โหดร้ายทารุณ  

ต่อมาได้พยายามหาความเหมาะสมในการแก้แค้นผู้กระท าความผิดโดยเร่ิมใช้วิธีการ
ลงโทษที่มีระดับความรุนแรงเท่าเทียมกับความผิดหรือความเสียหายที่ผู้กระท าได้ก่อขึ้น โดยในทาง
ทฤษฎีการปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดสมัยใหม่จึงมีค าว่า Just Desert ซึ่งมีความหมายท านองเดียวกับ
ค าว่า Retribution   ซึ่งแปลว่าแก้แค้นทดแทนเช่นกัน การแก้แค้นทดแทนในลักษณะของ Just 
Desert นั้นจะเป็นมุมมองที่ทันสมัยมีลักษณะที่เน้นถึงการพิจารณาลงโทษผู้กระท าความผิดโดย
ค านึงถึงการกระท าผิดที่เกิดขึ้นในภาพรวมอย่างยุติธรรมมากยิ่งขึ้นและมีการพัฒนาถึงความ
เหมาะสมและความจ าเป็นในการลงโทษด้วย การลงโทษในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อแก้แค้นทดแทนใน
ความหมายของ Just Desert นี้ จึงต้องได้สัดส่วนกับระดับความรุนแรงของการกระท าและ
พฤติกรรมอาชญากรของตัวผู้กระท าความผิด17 

ดังนั้น การลงโทษตามทฤษฎีทดแทนนี้จึงมีหลักการว่าผู้กระท าความผิดสมควรได้รับ
โทษเพราะเขาได้กระท าผิดและต้องรับผิดชอบการกระท าของตนเอง โทษต้องเหมาะสมกับความ
รับผิด (Culpability)  ความรบัผิดมากหรือน้อยย่อมขึ้นอยู่กับผลร้ายของการกระท า เจตนา ไม่เจตนา 
หรือประมาท แรงจูงใจ พฤติการณ์แวดล้อม เหตุเพิ่มโทษ ลดโทษ และเหตุบรรเทาโทษ กฎหมาย
อาญาจึงบัญญัติโทษขั้นสูง ขั้นต่ า ซึ่งท าให้กฎหมายมีความยืดหยุ่น และศาลสามารถใช้ดุลพินิจ
ก าหนดโทษได้ตามความเหมาะสมหรือตามสมควร18 

                                                        
15นัทธี จิตสว่าง.  (2540).  หลักทัณฑวิทยา: หลักการวิเคราะห์ระบบงานราชทัณฑ์.  หน้า 24. 
16 Kant Immanuel. 1887. The philosophy of  Law.Online Retrieved June 23, 2012. 

http://faculty.msmary.edu/Conway/PHIL%20400x/Kant%20retributive.pdf. 
17บุณยฤทธิ  ตั้งสุณาวรรณ. (2544). ศูนย์ควบคุม: มาตรการทางเลือกในกระบวนการยุติธรรม. หน้า 

10-11. 
18ประธาน วัฒนวานิชย์ (2546).  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับอาชญาวิทยา. หน้า 360 -361. 
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ความประสงค์ของการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อให้สาสม พิจารณาถึงการกระท าผิดในอดีต
ที่ผ่านมาแล้วไม่ได้พิจารณาถึงผลที่จะเกิดจาการลงโทษ 19  การลงโทษที่ชอบธรรมตามหลักของ
ทฤษฎีนี้ต้องประกอบด้วยเงื่อนไข 3 ประการ ดังนี้20 

(1)  การลงโทษต้องเป็นการทดแทนความเสียหาย (vindication) หมายถึง ความถูกต้อง
ของการลงโทษจะต้องกระท าลงไปเพื่อเป็นการทดแทน หรือแก้แค้นให้แก่ผู้เสียหายจากการที่
ผู้กระท าความผิดได้ท าให้เกิดความเสียหายขึ้น  

ยิ่งไปกว่านั้น จะต้องเป็นการท าให้ผู้เสียหายรู้สึกพอใจและคิดว่าเป็นการกระท าที่
ยุติธรรมแล้ว การละเลยเร่ืองความรู้สึกของผู้เสียหายที่ต้องการแก้แค้นแก่ผู้กระท าความผิดนั้นเป็น
สิ่งที่ไม่ถูกต้อง เพราะจะท าให้ผู้เสียหาย หรือญาติพี่น้องของเขารู้สึกเสื่อมศรัทธาที่มีต่อรัฐว่า ไม่อาจ
เยียวยาความเสียหายให้แก่เขาได้  

การลงโทษโดยค านึงถึงความพอใจของผู้เสียหายนี้จะท าให้ผู้เสียหายยอมรับว่า การแก้
แค้นผู้กระท าความผิดไม่ใช่หน้าที่ของเอกชนแต่เป็นหน้าที่ของรัฐ 

(2)  การลงโทษต้องกระท าเพื่อให้เกิดความเป็นธรรม (Fairness) ทฤษฎีนี้มองหน้าที่
ของบุคคลในด้านการเมือง กึ่งสัญญาประชาคม ที่เรียกว่า การต่างตอบแทน (reciprocity) มีหลักการ
ว่า การจะให้กฎหมายมีผลคุ้มครองประโยชน์สุขแก่ส่วนรวม คนทุกคนจะต้องเคารพและปฏิบัติตาม
กฎหมาย การที่ผู้กระท าความผิดฝ่าฝืนกฎหมายอาญาแต่ละคร้ังเท่ากับว่าผู้กระท าความผิดเอาเปรียบ
บุคคลอ่ืนที่เชื่อฟังกฎหมาย และข้อได้เปรียบนี้จะเห็นได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ถ้าเป็นการกระท าความผิด
อาญาที่รู้กันอย่างแพร่หลาย  

(3)  การลงโทษจะต้องได้สัดส่วนกับความผิด (proportionality of punishment) ทฤษฎีนี้
เห็นว่า จ านวนโทษที่ผู้กระท าความผิดควรจะได้รับจะต้องเท่ากับความเสียหายที่เขาได้กระท าลง
จากการกระท าผิดนั้น  

อย่างไรก็ดี อาจมีข้อยกเว้นจากหลักดังกล่าวได้ 2 กรณี คือ กรณีที่การลงโทษสูงกว่า
ความเสียหายที่ผู้กระท าก่อขึ้นนั้นสามารถกระท าได้ในกรณีของการลงโทษจ าคุกตลอดชีวิตแก่
ผู้กระท าความผิดที่เป็นอันตรายต่อสังคม เพื่อปกป้องสังคมให้ปลอดภัยยิ่งขึ้น ในทางตรงกันข้าม 
การลงโทษอาจต่ ากว่าสัดส่วนแห่งความผิด ในกรณีที่ผู้กระท าความผิดไม่มีโอกาสที่จะกระท า
ความผิดนั้นอีก ดังนั้น ผู้กระท าจะได้รับการลดโทษ หรือรอการลงโทษและให้อยู่ภายใต้เงื่อนไข
การคุมประพฤติ ปัญหาว่าจะถือหลักใดมาพิจารณาว่าโทษจ านวนเท่าไรจึงจะได้สัดส่วนกับความผิด

                                                        
19สหธน รัตนไพจิตร. .เล่มเดิม. หนา้ 34.   
20ณรงค์ ใจหาญ. (2543). กฎหมายอาญาว่าด้วยโทษและวิธีการเพื่อความปลอดภัย. หน้า 21- 23. 
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ที่ผู้กระท าได้ก่อให้เกิดขึ้น  ในประเด็นนี้ Immanuel Kant เห็นว่า “ โทษที่ผู้กระท าได้รับจะต้องได้
สัดส่วนพอดี ทั้งสภาพและความหนักเบาของความผิดของเขา ถ้าสังคมไม่ลงโทษผู้กระท าความผิด
ก็เท่ากับเป็นการยอมรับและสนับสนุนการกระท าความผิด” ซึ่ง Kant ไม่เห็นด้วยกับวัตถุประสงค์
การลงโทษที่เป็นการข่มขู่บุคคลอ่ืน21 

สภาพและความหนักเบาของความผิดนี้พิจารณาได้จาก  ความร้ายแรงทางศีลธรรมของ
ความผิดแต่ละฐาน และพิจารณาจากความน่าต าหนิจากพฤติการณ์ของการกระท าผิดในแต่ละเร่ือง 
นอกจากนี้ ยังรวมถึงความร้ายแรงที่ผู้กระท าได้ก่อให้เกิดขึ้น อันเกิดจากการกระท าโดยเจตนา 
ประมาท และในบางกรณีด้วย  ดังนั้น หลักการพิจารณาในเร่ืองสัดส่วนของโทษจะต้องพิจารณาถึง
สภาพและความหนักเบาของความผิดซึ่งประกอบด้วยความร้ายแรงของความเสียหายในทางการะ
ท าและผลต่อสังคมอันเกิดจากการกระท าความนั้น 

จะเห็นได้ว่า การลงโทษเพื่อแก้แค้นให้สาสมนี้ได้วิวัฒนาการไปตามแนวคิดทางอาชญา
วิทยาสมัยใหม่ คือหลีกเลี่ยงโทษ ทารุณทรมานร่างกายจึงใช้โทษจ าคุกแทน   การลงโทษ ไม่ได้
ค านึงถึงการป้องกันในอนาคตแต่ค านึงถึงความเหมาะสมของโทษกับความผิดที่กระท าลักษณะของ
โทษตามทฤษฎีนี้ได้แก่ โทษประหารชีวิต นอกจากโทษประหารชีวิตเป็นการลงโทษเพื่อแก้แค้นให้
สาสมแล้ว ยังมีวัตถุประสงค์ในลงโทษเพื่อข่มขู่และป้องกันอีกด้วย การจ าคุกตลอดชีวิต การตัด
อวัยวะผู้กระท าความผิด เป็นต้น  
 2.2.2  ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกัน (Preventive Theory) 

ทฤษฎีนี้บางกรณีเรียกว่า ทฤษฎีป้องปรามหรือข่มขู่ยับยั้ง (Deterance)  เป็นทฤษฎีที่มี
แนวคิดว่า ความเสียหายที่เกิดจากการกระท าผิดนั้นไม่สามารถเยียวยาได้ การลงโทษจึงเป็นไปเพื่อ
ป้องกันความเสียหายที่จะเกิดแก่สังคมในอนาคต โดยลงโทษเพื่อข่มขู่ให้ผู้กระท าความผิดและ
บุคคลทั่วไปในสังคมเกิดความเกรงกลัว หรือสร้างนิสัยหรือสอนศีลธรรมแก่ประชาชน เช่น 
ผู้กระท าความผิดจากอารมณ์รุนแรงซึ่งเกิดขึ้นชั่วคราว และแม้ผู้กระท าจะไม่กระท าผิดอีก แต่ก็
จ าต้องลงโทษเพื่อมิให้คนในสังคมเอาเยี่ยงอย่าง22  ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกันนี้เป็นผลมาจาก
แนวคิดของส านักอาชญาวิทยาดั้งเดิม ซึ่งเชื่อว่าการกระท าผิดเกิดขึ้นจากคนไม่เกรงกลัวกฎหมาย
หรือการบังคับใช้กฎหมายอ่อนแอ มนุษย์มีเหตุมีผลและมีเจตจ านงเสรี Free Will ที่จะเลือกหรือไม่
เลือกท าสิ่งใดก็ได้23 

                                                        
21Ted Honderich. (1976). ”Punishment” The Supposed Justifications. Reverse. Ed. England: 

Penguin Books. Ltd. pp. 22-26. 
22ดล บุนนาค. (2554). เล่มเดิม. หนา้ 17.  
23พเยาว์  ศรีแสงทอง. เล่มเดิม. หนา้ 47. 
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ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกันมีทัศนะว่า การลงโทษควรมีความประสงค์ในการป้องกัน
สังคม เมื่อผู้กระท าความผิดได้กระท าผิดขึ้นมาแล้ว ความเสียหายในอดีตไม่อาจเยียวยาให้ดีได้
ดังเดิมแต่เราอาจใช้ประโยชน์จากการลงโทษเพื่อป้องกันสังคมไม่ให้เกิดการกระท าผิดเช่นนั้น
ขึ้นมาอีก โดยการลงโทษเป็นการขู่ท าให้กลัวโทษหรือสร้างนิสัยและสอนศีลธรรมให้แก่ประชาชน 
ซึ่งก่อให้เกิดประโยชน์สองประการ ประการแรกเพื่อให้มีผลป้องกันแก่ตัวผู้กระท าความผิดเอง
(Special Prevention) คือท าให้ผู้กระท าความผิดซึ่งถูกลงโทษมีความเข็ดหลาบไม่กล้ากระท า
ความผิดซ้ าขึ้นอีก ประการที่สองเพื่อเป็นตัวอย่างแก่บุคคลทั่วไป (General Prevention) โดยให้
บุคคลทั่วไปเห็นว่าเมื่อกระท าความผิดแล้วจะต้องได้รับโทษจะได้เกรงกลัวไม่กล้ากระท าความผิด24 

ในสมัยก่อนการข่มขู่ของโทษถือเอาผลของการลงโทษเป็นส าคัญ จะเห็นได้ว่าการ
ลงโทษประหารชีวิตก็ท ากันอย่างเปิดเผยให้ประชาชนมีโอกาสได้ดู คนทั่วไปจะได้ไม่เอาเยี่ยงอย่าง 
แต่ในปัจจุบันไม่นิยมท าเช่นนั้นอีกต่อไปแล้ว เพราะเป็นการขัดกับความคิดในเร่ืองมนุษยธรรมและ
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ นอกจากนั้นยังอาจมีผลท าให้ผู้ดูมีจิตใจคุ้นกับความเหี้ยมโหด ซึ่งท าให้มี
ผลร้ายมากกว่าผลดี25 

การลงโทษเพื่อป้องกันนี้ได้มีพื้นฐานอยู่บนลัทธิอถรรประโยชน์และลัทธิเจตจ านงเสรี 
(Free Will) โดยทฤษฎีอรรถประโยชน์เห็นว่า การที่จะตัดสินว่าการกระท าอย่างหนึ่งเป็นการกระท า
ที่ถูกต้องชอบธรรมหรือไม่ ต้องพิจารณาว่า การกระท านั้นก่อให้เกิดผลดีแก่สังคมตามหลัก
อรรถประโยชน์หรือไม่ กล่าวคือ การกระท านั้นก่อให้เกิดความสุขมากที่สุดต่อคนจ านวนมากที่สุด
หรือไม่ ถ้าใช่การกระท านั้นก็ชอบธรรม26     ซึ่งวิธีการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกัน 
สามารถแยกพิจารณาได้ 3 ประการ คือ  

(1)  ปริมาณโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกัน  
ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกันในสมัยเดิมตามความคิดของเบนแธม เป็นทฤษฎีการ

ลงโทษเพื่อป้องกันซึ่งเน้นปริมาณโทษเป็นหลัก โดยเอาปริมาณโทษเป็นเคร่ืองมือในการข่มขู่ไม่ให้
บุคคล 

กระท าผิด ดังนั้นการลงโทษในสมัยเดิมจึงเป็นไปอย่างรุนแรง   ต่อมาแนวความคิดนี้ได้
ลดหย่อนลงไปโดยมีแนวความคิดใหม่ว่าปริมาณโทษต้องมากพอที่จะท าให้บรรลุผลในการป้องกัน

                                                        
24สหธน รัตนไพจิตร.(2527).  เล่มเดิม. หน้า 43- 44.   
25อุททศิ แสนโกศิก.  (2515). เล่มเดิม. หน้า 19.  
26สหธน รัตนไพจิตร.(2527).  เล่มเดิม. หน้า 45. 
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การกระท าผิด กล่าวคือ ปริมาณโทษต้องมากกว่าผลที่ได้ของการกระท าผิด และปริมาณโทษต้องไม่
มากเกินไปกว่าความจ าเป็นในการบรรลุผลการป้องกันการท าผิด               

(2)  ความแน่นอนและความรวดเร็วของการลงโทษ 
ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกันจะต้องมีความแน่นอนและความรวดเร็ว คือต้องพยายาม

จับตัวผู้กระท าความผิดมาลงโทษให้ได้และการพิจารณาพิพากษาจะต้องกระท าไปโดยรวดเร็วเพื่อ
เป็นการย้ าให้บุคคลทั่วไปเห็นว่าการกระท าผิดไปแล้วจะถูกลงโทษ 

(3)  ใช้การลงโทษเป็นเคร่ืองมือให้คนอ่ืนกลัวโทษ 
ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกันเห็นว่าเราควรแสวงหาประโยชน์จากการลงโทษ ดังนั้น 

เมื่อต้องลงโทษจึงต้องกระท าโดยเปิดเผยและด้วยวิธีการที่รุนแรง27 
ดังนั้น การลงโทษตามวัตถุประสงค์ข้อนี้จึงมุ่งเน้นที่การป้องกันโดยค านึงถึงผลที่จะ

ตามมามากกว่าการลงโทษเพื่อแก้แค้น โทษมีความหลากหลาย เช่น โทษประหารชีวิต โทษจ าคุก 
โทษกักขัง โทษท างานบริการสังคม 
 2.2.3  ทฤษฎีการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด (RehabilitativeTheory)  

การลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดได้รับอิทธิพลมาจากส านักอาชญาวิทยาปฏิ
ฐานนิยม  (Positive School) ซึ่งเชื่อในเร่ือง เจตจ านงก าหนด (Determinism) กล่าวคือ การกระท า
ของมนุษย์ถูกก าหนดจากปัจจัยต่าง ๆ หลายอย่างรวมกัน มนุษย์ไม่สามารถเลือกกระท าได้อย่าง
อิสระ แต่มนุษย์ถูกกดดัน หล่อหลอมจากสิ่งแวดล้อมและปัจจัยต่าง ๆ จนมีบุคลิกภาพที่บกพร่อง
และหันไปสู่การกระท าความผิด การลงโทษจึงไม่ควรมุ่งเน้นที่การกระท าความผิดเป็นหลักแต่ควร
พิจารณาถึงสาเหตุที่ท าให้เกิดการกระท าความผิดและแก้ไขที่สาเหตุนั้น ความหนักเบาของการ
ลงโทษขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้กระท าความผิดที่จะแก้ไขตนเอง28 

ส่วนการลงโทษด้วยวิธีการใดจึงจะให้ผลในการแก้ไขมากที่สุดนั้น Packer กล่าวว่า “สิ่ง
ใดที่สามารถปรับปรุงแก้ไขผู้กระท าความผิดได้ สิ่งนั้นคือวิธีการที่ดีที่สุด เพราะผู้กระท าผิดแต่ละ
คนที่ได้กระท าผิดไปย่อมมีปัญหาและนิสัยที่ไม่เหมือนกัน ดังนั้นเราต้องปฏิบัติต่อแต่ละคนไม่
เหมือนกันแล้วแต่ว่าการลงโทษแบบไหนจึงจะเหมาะแก่เขามากที่สุด291 

วิธีการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อดัดแปลงที่ปฏิบัติกันในปัจจุบันมี 4  วิธีการ
ด้วยกัน ซึ่งอาจจะใช้วิธีการใดวิธีการหนึ่งหรือหลายวิธีรวมกันก็ได้ คือ 

                                                        
27แหล่งเดิม. หน้า 48- 53. 
28พเยาว์  ศรีแสงทอง. เล่มเดิม. หนา้ 48. 
29Herbert L. Packer,“The Limited of the Criminal Sentence”, California : Stanford University 

Press).,1979, p.54. 
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1. พยายามหลีกเลี่ยงไม่ให้ผู้กระท าความผิดประสบกับสิ่งที่ท าลายคุณลักษณะ
ประจ าตัวของเขา ทั้งนี้เพราะเมื่อผู้กระท าความผิดได้รับโทษท าให้เขาได้รับความอับอายและไม่
สามารถกลับเข้าสู่สังคมได้โดยปกติ ดังนั้นการลงโทษจึงต้องพยายามหลีกเลี่ยงสิ่งเหล่านี้ เช่น ไม่
ลงโทษด้วยวิธีการประจาน ซึ่งเป็นการประกาศให้คนอ่ืนรู้ว่าไม่ควรเลียนแบบอย่างผู้กระท า
ความผิด หรือหาสถานที่ควบคุมตัวแทนโทษจ าคุก302 เช่น การใช้เคร่ืองมืออิเลคทรอนิกส์ควบคุม
ตัวผู้กระท าความผิดไว้ในที่อยู่อาศัยของผู้กระท าความผิดเอง เป็นต้น  

2. พยายามหลีกเลี่ยงโทษจ าคุกระยะสั้นโดยหันมาใช้วิธีการอย่างอ่ืนแทน ส านัก
กฎหมายอาชญาวิทยาสมัยใหม่ได้เสนอให้ยกเลิกการจ าคุกระยะสั้น เพราะเหตุผล 2 ประการ 

(1) การลงโทษจ าคุกระยะสั้นไม่ท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ในการดัดแปลง ไม่
สามารถเปลี่ยนนิสัยผู้กระท าความผิดให้กลายเป็นคนดีได้ 

(2)  การลงโทษจ าคุกระยะสั้นกลับท าให้ผู้ถูกลงโทษกลายเป็นผู้ร้ายเพราะได้ชื่อว่า
ต้องโทษจ าคุกมาแล้ว ท าให้เข้าสู่สังคมล าบาก 

3.  การลงโทษต้องลงโทษให้เหมาะสมกับบุคคล เน่ืองจากความหนักเบาของการ 
ลงโทษขึ้นอยู่กับระยะเวลาในการแก้ไขของแต่ละคน ไม่ได้ขึ้นอยู่กับความหนักเบาของ

การกระท าความผิด ดังนั้น จึงต้องลงโทษให้เหมาะสมกับตัวบุคคลว่าเขาควรได้รับการแก้ไขเท่าไร 
นอกจากนั้นยังต้องแยกประเภทนักโทษออกจากกันว่าใครจะปรับปรุงแก้ไขได้ยากง่ายเพียงไร 
ไม่ให้รวมอยู่ในที่เดียวกันเพื่อไม่ให้ผู้ปรับปรุงแก้ไขได้ง่ายได้รับสิ่งไม่ดีจากผู้ที่แก้ไขได้ยาก เมื่อ
ผู้กระท าความผิดได้รับการแก้ไขดีแล้วก็ไม่ต้องลงโทษต่อ เนื่องจากถ้าหากลงโทษผู้นั้นต่อไปก็ไม่มี
ประโยชน์ ในกรณีผู้กระท าความผิดโดยรุนแรงแต่กลับตัวแก้ไขได้เร็วก็อาจถูกลงโทษน้อยกว่าผู้ซึ่ง
กระท าผิดเบาแต่กลับตัวแก้ไขได้ล าบากก็ได้ เช่น การพักการลงโทษเป็นต้น 

4.  การให้มีการปรับปรุงผู้ต้องโทษในระหว่างถูกคุมขัง โดยการฝึกอาชีพ ให้การศึกษา 
อบรมทางศาสนาหรือศีลธรรม ทั้งนี้เพื่อว่าเมื่อได้รับโทษแล้วพอพ้นโทษออกไปเขาจะได้ไม่กระท า
ผิดซ้ าอีก31 

การลงโทษอันเป็นการปรับปรุงแก้ไขผู้กระท าความผิดจะกระท าได้ก็ต่อเมื่อผู้พิพากษา
มีข้อเท็จจริงต่าง ๆ เกี่ยวกับผู้กระท าความผิดอย่างเพียงพอ ไม่ว่าจะเป็นประวัติครอบครัวและภูมิ
หลังทางสังคม บุคลิกลักษณะ ประวัติการกระท าความผิด สภาพร่างกายและภาวะแห่งจิตใจ ฯลฯ 
โดยข้อมูลที่ได้มานั้นจะต้องเป็นข้อมูลที่ครบถ้วนถูกต้องและปราศจากการบิดเบือน จึงจะท าให้การ

                                                        
30สหธน รัตนไพจิตร. เล่มเดิม. หนา้ 61. 
31สหธน รัตนไพจิตร. เล่มเดิม. หนา้ 61-62. 
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ก าหนดโทษของศาลเป็นไปอย่างเหมาะสมและสามารถปรับปรุงแก้ไขพฤติกรรมของผู้กระท า
ความผิดได้32 

2.2.4  ทฤษฎีการลงโทษเพื่อปกป้องคุ้มครองสังคม 
ปัจจุบันนักอาชญาวิทยาของส านักป้องกันสังคมให้ความสนใจในสิ่งส าคัญ คือ (1) 

บุคลิกภาพของผู้กระท าผิด (2) กฎหมายอาญา และ (3) การควบคุมสิ่งแวดล้อม เพื่อท าให้สังคมดีขึ้น
และเพื่อป้องกันอาชญากรรม ซึ่งหลักการดังกล่าวนี้ได้พัฒนาเป็นแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีการ
ลงโทษเพื่อปกป้องคุ้มครองสังคม โดยมีหลักการที่ส าคัญคือ 

1. ควรจะมีการมองวิธีด าเนินการกับผู้กระท าความผิดอย่างเป็นระบบ โดยมุ่งคุ้มครอง
สังคมจากอาชญากรรมมากกว่าการลงโทษผู้กระท าความผิดเป็นรายบุคคล 

2. การลงโทษผู้กระท าผิด ไม่อาจใช้หลักกฎหมายเพียงอย่างเดียวได้ จ าเป็นจะต้อง
ศึกษาพฤติกรรมของผู้กระท าผิดเป็นรายบุคคล และสถานการณ์ของอาชญากรรม เพื่อน ามา
ประกอบการพิจารณาร่วมกันด้วย 

กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกันสังคมมีวัตถุประสงค์ในการลงโทษเพื่อ
คุ้มครองสังคมให้ปลอดภัย โดยวิธีแยกผู้กระท าผิดออกจากสังคมเพื่อตัดโอกาสไม่ให้ผู้กระท าผิดได้
กระท าผิดขึ้นอีก ส าหรับการลงโทษเพื่อคุ้มครองสังคมนั้น มีหลักการส าคัญคือ การแก้ไขฟื้นฟู
ผู้กระท าผิด และอบรมบ่มนิสัย มากกว่าการลงโทษ โดยเน้นการคุ้มครองสังคมให้ปลอดภัยจาก
อาชญากรรม ส่วนการลงโทษจะเน้นให้เหมาะสมกับผู้กระท าผิดเป็นรายบุคคล เพื่อให้มีการ
ปรับปรุงแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าผิดให้เป็นคนดี โดยบัญญัติหลักเกณฑ์ในการป้องกันควบคุม และการ
ปรับปรุงแก้ไขผู้กระท าผิดไว้ในกฎหมายอาญาด้วย เช่น หลักเกณฑ์การน าวิธีการเพื่อความปลอดภัย
มาใช้กับผู้กระท าผิด เป็นต้น วัตถุประสงค์ในการลงโทษเพื่อคุ้มครองสังคมจึงเป็นมาตรการเสริมที่
ส าคัญ อันจะน ามาใช้ในการแก้ไขปรับปรุงผู้กระท าผิดที่กลับตัวเป็นคนดียากมาตรการเสริม
ดังกล่าว อาจน ามาใช้ในกรณีที่กฎหมายก าหนดอัตราโทษไว้น้อยไปไม่เพียงพอต่อการปรับปรุง
แก้ไขผู้กระท าผิดบางประเภท จึงต้องน ามาตรการเสริมมาผนวกใช้ด้วยเช่น การน าวิธีการเพื่อความ
ปลอดภัยมาใช้กับผู้กระท าความผิดซ้ า เป็นต้น 

ส าหรับทฤษฎีการลงโทษเพื่อทดแทนเป็นทฤษฎีที่อธิบายการลงโทษให้มีความ
เหมาะสมกับความผิด คือโทษต้องได้สัดส่วนกับการกระท าความผิด ส่วนทฤษฎีการลงโทษเพื่อ

                                                        
32พรธิดา เอี่ยมศิลา. (2549). ข้อเทจ็จริงเกี่ยวกับผู้กระท าความผดิเพื่อประกอบการด าเนินคดีอาญา . 

หน้า 31-32. 
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ป้องกันและทฤษฎีการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูรวมทั้งทฤษฎีการลงโทษป้องกันสังคมนั้น เป็นทฤษฎี
การลงโทษที่อธิบายเกี่ยวกับการลงโทษให้มีความเหมาะสมกับตัวผู้กระท าความผิดเป็นส าคัญ 

ในการก าหนดโทษต้องน าทฤษฎีการลงโทษมาใช้ร่วมกันเพื่อให้การก าหนดโทษมี
วัตถุประสงค์ในการลงโทษทางอาญาที่สมบูรณ์ เพื่อให้เกิดความยุติธรรมและเกิดประโยชน์ต่อการ
ป้องกันสังคม ซึ่งเป็นผลให้การป้องกันและควบคุมอาชญากรรมมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยใน
ความผิดที่มีความรุนแรงมาก ใช้ทฤษฎีการลงโทษเพื่อทดแทน ในความผิดที่มีความรุนแรงน้อย ใช้
ทฤษฎีการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟู  ในกรณีของผู้กระท าความผิดซ้ า ใช้ทฤษฎีการลงโทษป้องกัน
สังคม 

จะเห็นได้ ว่าทฤษฎีการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดนี้ มีวัตถุประสงค์ในการ
ลงโทษเพื่อปรับปรุงแก้ไขพฤตินิสัยผู้กระท าความผิดที่ไม่เป็นอันตรายและกระท าความผิดที่ไม่
ร้ายแรงต่อสังคม โดยเน้นการศึกษาผู้กระท าความผิดเป็นรายบุคคลเพื่อหาสาเหตุการกระท าผิดและ
แนวทางการแก้ไขตนเองให้โอกาสแก้ไขกลับตัวเป็นคนดี 

แนวคิดและวิธีการในการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดนี้ถูกจ ากัดการใช้ใน
ความผิดที่ไม่รุนแรงหรือคดีที่มีโทษจ าคุกระยะสั้นเท่านั้น 

 
2.3  วิธีการลงโทษทางอาญา 

การลงโทษผู้กระท าความผิดในสมัยโบราณ มีเหตุผลหนักไปในด้านความปลอดภัย
และความมั่นคงของสังคม เพื่อการแก้แค้นและเพื่อให้เกิดความหวาดหวั่น ฉะนั้น โทษที่ลงแก่
ผู้กระท าความผิดในสมัยโบราณจึงเต็มไปด้วยความน่ากลัวน่าสยดสยองและปราศจากมนุษยธรรม 
วิธีการลงโทษก็เป็นวิธีการอันทารุณที่สุดแล้วแต่ผู้มีอ านาจจะคิดค้นหาวิธีที่แปลกและทรมานมาใช้
แก่ผู้กระท าผิด โทษจึงมีอยู่มากมายหลายวิธี33   สามารถแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ 4 ประการ 
คือ34 

1. การก าจัดออกจากหมู่คณะ 
การก าจัดออกจากหมู่คณะอาจแยกได้ดังนี้ คือ โทษประหารชีวิต การเนรเทศ การส่งไป

อาณานิคม การจ าคุก การกักขัง 
 
 

                                                        
33ชาย เสวิกุล. (2517). เล่มเดิม. หนา้ 193. 
34สุพจน์ สุโรจน์. (2526). กฎหมายอาญา ภาค 1. หน้า 182, 184 
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2. การทรมานกาย 
การลงโทษทางกาย เช่น การสักหน้า การใส่ขื่อคา การตัดอวัยวะ การใส่โซ่ตรวน การ

โบยตี เป็นต้น 
3. การประจาน 
การประจานมีอยู่ 2ประเภท ประเภทแรกคือประจานโดยวิธีท าเคร่ืองหมายบนร่างกาย 

เช่น การตีตราการสักหน้า เป็นต้น และประเภทที่สองคือการประจานโดยเอาผู้กระท าความผิดมัดไว้
ในที่สาธารณะให้คนเห็น เช่น การใส่ขื่อคา เป็นต้น35 

4. การสูญเสียทางการเงิน 
ในบรรดาโทษสมัยโบราณ โทษปรับนับว่าเป็นโทษที่เบาที่สุดและถัดไปคือการริบ

ทรัพย์สิน มีความมุ่งหมายในการชดเชยความเสียหายแทนการแก้แค้นและเป็นการชดเชยความ
เสียหายแก่สังคม36 

ต่อมาความคิดในการลงโทษผู้กระท าความผิดได้ก้าวหน้าไปมากทั้ งในด้าน
วัตถุประสงค์และด้านวิธีการลงโทษ เพราะเมื่อวัตถุประสงค์ได้เปลี่ยนแปลงไป วิธีการก็จ าต้อง
เปลี่ยนแปลงไปด้วย แต่เดิมการลงโทษมีวัตถุประสงค์เพื่อมิให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ภูตผีปีศาจเกิดความ
โกรธแค้นต่อสังคม ฉะนั้น การลงโทษผู้กระท าผิดจึงเป็นการไถ่โทษให้แก่คนอ่ืน ๆ หรือสังคม 
ต่อมาความมุ่งหมายของการลงโทษเป็นไปเพื่อการแก้แค้นทดแทน ซึ่งเป็นการแก้แค้นทั้งในทาง
ส่วนตัวและการแก้แค้นทางสังคมด้วย ต่อมาความมุ่งหมายของการลงโทษก็เพื่อให้เกิดความหลาบ
จ าส าหรับผู้กระท าผิดและให้คนอ่ืนหวาดกลัวไม่กล้าที่จะกระท าความผิด ในปัจจุบันการลงโทษมี
ความมุ่งหมายให้ผู้กระท าผิดได้ส านึกในจิตใจและเปลี่ยนแปลงทัศนะคติไปในทางดีสามารถ
ปรับตัวเข้ากับสังคมภายนอกได้ ฉะนั้น การลงโทษผู้กระท าผิดจึงมีการเปลี่ยนแปลงวิธีการเพื่อจะ
ให้บรรลุผลตามความมุ่งหมาย ผู้ถูกลงโทษได้รับการปฏิบัติอย่างมีมนุษยธรรมมากขึ้น37 

 
2.4  มาตรการบังคับทางอาญา (Criminal Sanction) 

ประมวลกฎหมายอาญาของไทยในปัจจุบันมีมาตรการบังคับทางอาญาหลักอยู่สอง
มาตรการ คือ “โทษ”  และ ”วิธีการเพื่อความปลอดภัย”ซึ่งต่างเป็นมาตรการบังคับทางอาญาหลัก จึง
เป็นกฎหมายอาญาที่เรียกว่า “กฎหมายอาญาคู่ขนาน” (ZweispurigesStrafrecht) เมื่อความผิดอาญา

                                                        
35ชาย เสวิกุล. (2517). เล่มเดิม. หนา้ 195. 
36แหล่งเดิม. หน้า  200. 
37แหล่งเดิม. หน้า  203. 
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เกิดขึ้น รัฐจึงอาจใช้“โทษ”  และ ”วิธีการเพื่อความปลอดภัย”  อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ หรืออาจใช้ทั้ง
“โทษ”  และ ”วิธีการเพื่อความปลอดภัย” ควบคู่กันไปก็ได้38 

ระบบการลงโทษที่เรียกว่า ระบบคู่ขนาน (Dual System of Punishmentand Measures 
of Safety (Parallel application)) คือระบบที่แบ่งแยกการลงโทษอันเป็นนโยบายการลงโทษทาง
อาญากับวิธีการเพื่อความปลอดภัยและการแก้ไขผู้กระท าผิดอันเป็นนโยบายของการแก้ไขผู้กระท า
ความผิดตามแนวทางของวิชาอาชญาวิทยาและทัณฑวิทยาออกจากกันโดยมีทฤษฎีและหลักเกณฑ์
ในการใช้แตกต่างกัน39 

2.4.1 โทษ 
การลงโทษในทางอาญานั้นมีความสัมพันธ์กับความชั่ว ค าว่า “ความชั่ว”(Schuld) 

ในทางกฎหมายอาญาหมายถึง การกระท าที่ครบองค์ประกอบที่กฎหมายบัญญัติเป็นการกระท าที่ผิด
กฎหมายอาญา เป็นการกระท าที่ต าหนิได้ของการก าหนดเจตจ านง40การลงโทษในทางอาญาจึงต้อง
ตั้งอยู่บนพื้นฐานของความชั่ว (Schuld) ของผู้กระท าความผิดส าหรับการกระท าในอดีตของ
ผู้กระท าความผิด การกระท าใดเป็นการกระท าที่ปราศจากความชั่ว เช่น การกระท าที่กระท าใน
ขณะที่ผู้กระท าความผิดไม่สามารถรู้ผิดชอบหรือไม่สามารถบังคับตนเองได้เพราะมีจิตบกพร่อง 
โรคจิตหรือจิตฟั่นเฟือน กรณีนั้นย่อมลงโทษผู้กระท าความผิดส าหรับการกระท านั้นไม่ได้ 41 เพราะ
ถือว่าเป็นผู้ที่ปราศจากความสามารถในการท าชั่ว เมื่อไม่อาจใช้โทษในกรณีดังกล่าวได้ แต่ศาลยัง
อาจใช้วิธีการเพื่อความปลอดภัยส าหรับการกระท านั้นได้ เนื่องจากการใช้วิธีการเพื่อความปลอดภัย
นั้นไม่ขึ้นอยู่กับความชั่ว (Schuld) ของผู้กระท าความผิดส าหรับการกระท าในอดีตของผู้กระท า
ความผิด แต่เปน็การใช้เพื่อป้องกันอันตรายอันเกิดขึ้นจากผู้กระท าความผิดผู้นั้นเองในอนาคต 

หลักกฎหมายอาญาประการหนึ่งคือ จะลงโทษบุคคลโดยปราศจากความชั่วไม่ได้ 
เรียกว่า หลักไม่มีการลงโทษโดยปราศจากความชั่ว(nullapoena sine culpa) คือหลักการลงโทษให้
เหมาะสมกับบุคคล (Individualization of Punishment)นั่นเอง 

(1)  ความหมายของโทษ  
(1.1)  โทษในความหมายทั่วไป 

“โทษ” ในความหมายตามพจนานุกรม หมายถึง ความผิด ผลแห่งความผิดที่ 

                                                        
38คณิต ณ นคร ก. (2551). กฎหมายอาญาภาคทั่วไป. หน้า 35. 
39อภิรัตน์ เพ็ชรศิริ. (2552). ทฤษฎอีาญา.  หน้า 96. 
40คณิต ณ นคร ก. เล่มเดิม.  หน้า 251. 
41คณิต ณ นคร ก. เล่มเดิม.  หน้า 38. 
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ต้องรับผลร้าย42 
“โทษ” ในความหมายที่ใช้กันโดยทั่วไป ได้แก่ การปฏิบัติอย่างใดที่ท าให้ผู้ที่ได้รับการ 

ปฏิบัตินั้นต้องประสบผลร้ายเน่ืองมาจากที่ผู้นั้นได้ฝ่าฝืนแนวปฏิบัติ43 
 (1.2)  โทษในทางกฎหมาย 
“โทษ” เป็นวิธีการบังคับ (sanction) ที่รัฐใช้ปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดอาญา เดิมทีเดียว

เป็นการกระท าตอบของชุมชนต่อผู้ที่ท าลายความสงบและมั่นคงของชุมชนนั้น เมื่อชุมชนมีสภาพ
ความเป็นบ้านเมืองขึ้น การกระท าตอบนั้นก็คือ ผลร้ายที่ศาลก าหนดให้ปฏิบัติต่อบุคคลใดบุคคล
หนึ่ง เพราะผู้นั้นได้กระท าความผิดขึ้น เพื่อแสดงว่าชุมชนไม่ประสงค์ให้มีการกระท าอันเป็น
ความผิดเช่นน้ัน44 

“โทษทางอาญา” คือ ผลร้ายที่ผู้กระท าผิดได้รับเนื่องจากการฝ่าฝืนกฎหมายอาญาโดยผู้
ซึ่งมีอ านาจให้ผลร้ายจะต้องมีอ านาจตามที่กฎหมายก าหนดและผลร้ายที่ผู้กระท าผิดได้รับนั้นเป็น
สิ่งตอบแทนการฝ่าฝืนกฎหมายที่มีลักษณะต าหนิผู้นั้น45 

“การลงโทษ” เป็นกระบวนการใช้มาตรการทางอาญาควบคุมสังคม (Law as a form a 
Social Control) โดยรัฐจะเป็นผู้ใช้อ านาจบังคับ (Sanction) แก่บุคคลที่กระท าการฝ่าฝืนกฎหมาย
และส่งเสริมให้กฎหมายมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น46   การลงโทษจึงเป็นการปฏิบัติอย่างใดที่ท าให้ผู้
ได้รับการปฏิบัติเช่นนั้นได้รับผลร้าย ได้รับความทุกข์ทรมานทางร่างกาย จิตใจ หรือทรัพย์สิน เช่น
การประหารชีวิต จ าคุก ปรับ ริบทรัพย์สิน เป็นต้น ซึ่งเป็นโทษที่รัฐใช้บังคับกับผู้กระท าความผิดที่
ฝ่าฝืนกฎหมายของสังคมนั้นและในขณะกระท าความผิดนั้นได้มีกฎหมายก าหนดไว้ว่าการกระท า
นั้นๆ เป็นความผิด  โดยโทษเป็นมาตรการบังคับทางอาญาดั้งเดิมที่สุดซึ่งยังไม่มีสิ่งอ่ืนมาทดแทน
โทษได้47 

(1.3)  โทษในความหมายของปรัชญาและอาชญาวิทยา 
Herbert L Packer ได้วิเคราะห์ความคิดของนักปรัชญาในอดีตจ านวนมากและให้ค า

จ ากัดความของค าว่า “โทษ”  เอาไว้ว่า 

                                                        
42พจนานุกรม ฉบบัราชบัณฑิตยสถาน. (2542).  หน้า  547. 
43อุทิศ แสนโกศิก . (2515). หลักกฎหมายอาญา: การลงโทษ.” อุททศินุสรณ์. หน้า 1. 
44จิตติ ติงศภัทิย์. (2536). กฎหมายอาญา ภาค 1. หน้า 840. 
45สหธน รัตนไพจิตร. (2527).เล่มเดิม. หน้า 10. 
46ประเสริฐ เมฆมณี. (2533). หลักทัณฑวิทยา. หน้า 1.  
47คณิต ณ นคร ก. (2551). เล่มเดิม. หน้า 379. 
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“ความหมายของค าว่าโทษที่แท้จริง หมายถึงการใช้กฎหมายท าให้ผู้ที่ต้องรับโทษต้องประสบความ
ยากล าบากหรือเหตุการณ์รูปแบบอ่ืน ๆ ซึ่งเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไปว่าเป็นสภาวะที่ไม่พึงปรารถนา 
ทั้งนี้เพื่อเป็นไปตามผลแห่งการกระท าความผิดซึ่งได้ถูกก าหนดให้เป็นความผิดตามกฎหมาย”48 
  (1.4) โทษหลัก 

โทษตามมาตรา 18 ที่เป็นโทษหลัก คือ โทษประหารชีวิต โทษจ าคุก และโทษปรับ 
โทษหลักนี้เป็นโทษที่ใช้ลงได้โดยตัวเอง 

ในประเทศฝรั่งเศส โทษอาญาหลักเป็นโทษที่ก าหนดไว้ในแต่ละฐานความผิดและศาล
ใช้โทษอาญาหลักนี้พิพากษาลงโทษผู้กระท าความผิด49 

ในประเทศเยอรมัน โทษหลัก เป็นโทษทางอาญาที่ศาลใช้ลงแก่ผู้กระท าความผิด เช่น 
โทษจ ากัดเสรีภาพ (Freiheitsstrafe) เปรียบเทียบได้กับโทษจ าคุกของประเทศไทย และโทษปรับ 
(Geldstrafe) 

(1.5) โทษข้างเคียงหรือโทษอุปกรณ์ 
โทษตามมาตรา 18 ที่ เป็นโทษข้างเคียงหรือโทษอุปกรณ์ คือ โทษกักขังและริบ

ทรัพย์สิน การลงโทษข้างเคียงจะกระท าได้ต่อเมื่อได้มีการพิพากษาลงโทษหลักแล้ว หรือมิฉะนั้น
การลงโทษข้างเคียงกระท าได้เมื่อกรณีมีความเกี่ยวข้องกับการใช้โทษหลัก50 

(2)  วัตถุประสงค์ของการลงโทษ 
วัตถุประสงค์ของการลงโทษอาจแบ่งออกเป็นหลายประเภท แต่ที่นิยมอ้างอิงใน

ปัจจุบันคือ ทฤษฎีการลงโทษเพื่อให้สาสม (Retributive Theory)  ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกัน 
(Preventive Theory) และทฤษฎีการลงโทษเพื่อดัดแปลงหรือทฤษฎีการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟู 
(Rehabilitation Theory) 

ในการลงโทษผู้กระท าความผิดจ าเป็นต้องค านึงถึงวัตถุประสงค์ของการลงโทษทุกข้อ
ประกอบกันตามความเหมาะสม โดยปัจจุบันได้ให้ความส าคัญและมุ่งเน้นวัตถุประสงค์ในการ
ลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดมากกว่าการลงโทษเพื่อสาสมหรือเพื่อแก้แค้นทดแทน
เหมือนเช่นในอดีต 

                                                        
48Herbert L Packer. The Limiteds of The Criminal Sanction. (California: Stanford University Press. 

1968) p. 21. 
49ณรงค์ ใจหาญและคณะ ข (2554). การจัดกลุ่มความผิดและโทษทางอาญาตามประมวลกฎหมาย

อาญาของไทย. หน้า 17. 
50คณิต ณ นคร ก. เล่มเดิม. หน้า 381. 
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หลักการลงโทษที่จะก่อให้เกิดประโยชน์นั้นต้องค านึงถึงตัวผู้กระท าความผิดกับเพื่อน
มนุษย์คนอ่ืนด้วย โดยโทษนั้นควรท าให้ผู้กระท าความผิดหวาดกลัวและกลับตนเป็นคนดี ใน
ขณะเดียวกันก็ท าให้บุคคลทั่วไปเกรงกลัวไม่กล้าที่จะกระท าความผิดเช่นน้ันอีก อันเป็นแนวคิดของ
ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกัน (Preventive Theory) 

การลงโทษเพื่อป้องกันเป็นวัตถุประสงค์ของการลงโทษประการหนึ่งที่มุ่งผลของการ
ลงโทษเพื่อการป้องกัน 2 ลักษณะ คือ การป้องกันทั่วไป (General Prevention) และการป้องกัน
พิเศษ (Special Prevention) กล่าวคือต้องเป็นการลงโทษที่ท าให้ผู้กระท าความผิดเห็นว่าสังคมไม่
ยอมรับการกระท าของเขาและในขณะเดียวกันเพื่อเตือนบุคคลทั่วไปด้วยว่าถ้ามีการกระท าเช่นนั้น
เกิดขึ้นอีกก็จะต้องมีการลงโทษเช่นเดียวกัน กับอีกลักษณะหนึ่งคือต้องให้บรรลุผลเป็นการป้องกัน
พิเศษคือป้องกันมิให้ผู้กระท าความผิดนั้นเองก่ออันตรายแก่สังคมอีก ดังนั้น การใช้โทษจึงเป็นการ
กระท าเพื่อข่มขู่ผู้กระท าความผิดเองทั้งเป็นการข่มขู่ผู้อ่ืนไม่ให้เอาเยี่ยงอย่าง โทษจึงเป็นเร่ืองของ
การป้องกันทั่วไป (General Prevention) ส่วนการใช้วิธีการเพื่อความปลอดภัยนั้น กระท าเพื่อ
ป้องกันมิให้ผู้กระท าความผิดนั้นเองไปกระท าความผิดในลักษณะเดียวกันนั้นซ้ าอีกหรือ ก่อ
อันตรายแก่สังคมอีกในอนาคต วิธีการเพื่อความปลอดภัยจึงเป็นเร่ืองของการป้องกันพิเศษ (Special 
Prevention)51 

2.4.2 วิธีการเพื่อความปลอดภัย  
(1) ความหมายของวิธีการเพื่อความปลอดภัย  
วิธีการเพื่อความปลอดภัย หมายถึง มาตรการบังคับทางอาญา (Criminal Sanction) ที่ใช้

กับผู้กระท าความผิดเพื่อให้สังคมปลอดภัยจากการกระท าความผิดของผู้กระท าความผิดนั้นใน
อนาคต52 

(2) รูปแบบของมาตรการวิธีการเพื่อความปลอดภัย 
ประมวลกฎหมายอาญาได้บัญญัติวิธีการเพื่อความปลอดภัยไว้ 5 วิธีตามมาตรา 39 คือ 

1) กักกัน  2)  ห้ามเข้าเขตก าหนด  3)  เรียกประกันทัณฑ์บน  4)  คุมตัวไว้ในสถานพยาบาล  5)  ห้าม
ประกอบอาชีพบางอย่าง 

มาตรการวิธีการเพื่อความปลอดภัยดังกล่าวมีลักษณะเป็นการควบคุมความประพฤติ
ของผู้กระท าผิด เพื่อป้องกันบุคคลที่น่าจะกระท าผิดมิให้กระท าผิดขึ้นอีก  

(3) วัตถุประสงค์ของวิธีการเพื่อความปลอดภัย 

                                                        
51แหล่งเดิม. หน้า 412. 
52แหล่งเดิม.  
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วิธีการเพื่อความปลอดภัย เป็นมาตรการบังคับทางอาญาที่ เกิดขึ้นใหม่ เพราะใน
กฎหมายลักษณะอาญา ร.ศ. 127 ไม่มีมาตรการชนิดนี้ การที่ประมวลกฎหมายอาญาบัญญัติวิธีการ
เพื่อความปลอดภัยขึ้นจึงมีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญอย่างน้อย 3 ประการ คือ 

1. เพื่อเป็นการป้องกันพิเศษ (Special Prevention)  กล่าวคือ การใช้วิธีการเพื่อความ
ปลอดภัยนั้น กระท าเพื่อป้องกันมิให้ผู้กระท าความผิดนั้นเองไปกระท าความผิดในลักษณะเดียวกัน
นั้นซ้ าอีกหรือเพื่อป้องกันมิให้ก่ออันตรายแก่สังคมอีกในอนาคต วิธีการเพื่อความปลอดภัยจึงเป็น
เร่ืองของการป้องกันพิเศษ(Special Prevention)  

2. เพื่อน าตัวผู้กระท าความผิดที่เป็นภัยหรืออันตรายออกจากสังคมอันเป็นการป้องกัน
สังคม 

3. เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้กระท าความผิดกลับตัวเป็นคนดี โดยอาศัยวิธีการต่าง ๆ และ
สังคมมีส่วนเป็นผู้ให้ความช่วยเหลือ 

(4) ทฤษฎีวิธีการเพื่อความปลอดภัย 
วิธีการเพื่อความปลอดภัยนี้ตั้งอยู่บนพื้นฐานแนวคิดของการลงโทษตามทฤษฎีป้องกัน

สังคม ทฤษฎีข่มขู่ยับยั้งและทฤษฎีแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด ซึ่งถือได้ว่าเป็นวิธีการลงโทษเพื่อ
แก้ไขตัวบุคคลผู้กระท าผิดเป็นส าคัญขณะเดียวกันก็เป็นการตัดโอกาสมิให้ผู้นั้นกลับมากระท าผิด
ซ้ าอีกถึงแม้จะเป็นเพียงชั่วระยะเวลาหนึ่ง เพื่อให้ผู้กระท าผิดสามารถกลับเข้ามาใช้ชีวิตในสังคม
ได้53 

นอกจากนี้ วิธีการเพื่อความปลอดภัยยังมีที่มาจากแนวคิดหลักการลงโทษให้เหมาะสม
กับบุคคล เชื่อว่ามนุษย์แต่ละคนจะกระท าความผิดย่อมมาจากบุคลิก ลักษณะอุปนิสัยของผู้กระท า
ผิด กอปรด้วยพฤติการณ์ภายนอก ซึ่งถือเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจกระท าผิด โดยพฤติการณ์
ภายนอกหรือสิ่งแวดล้อมจะเข้ามาเป็นตัวกระตุ้นการตัดสินใจกระท าความผิดไม่ว่าบุคคลนั้นจะมี
ความคิดที่จะกระท าความผิดอยู่ก่อนแล้วหรือไม่ก็ตาม  ฉะนั้นแบบแห่งความประพฤติของบุคคล
ย่อมมีลักษณะแตกต่างกันไปซึ่งอาจเข้ากันได้กับสังคมหรืออาจเป็นปฏิปักษ์ต่อสังคม 

จะเห็นได้ว่าวัตถุประสงค์ของวิธีการเพื่อความปลอดภัยไม่ได้รวมเร่ืองการแก้แค้น
ทดแทนไว้ด้วย แต่วิธีการเพื่อความปลอดภัยเป็นมาตรการสอดคล้องกับทฤษฎีการแก้ไขฟื้นฟู
ผู้กระท าความผิดและการป้องกันสังคมโดยการป้องกันอันตรายอันเกิดจากผู้กระท าความผิดนั้นเอง
ในอนาคต เช่น การกักกันตามมาตรา 40 เป็นการควบคุมผู้กระท าความผิดติดนิสัยไว้ภายในเขต

                                                        
53อภิญญา เลื่อนฉวี และคณะ. (2552). โครงการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาระบบการใช้วิธีการเพื่อความ

ปลอดภัยในมาตรการต่าง ๆ. หน้า 8. 
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ก าหนดเพื่อป้องกันการกระท าความผิด เพื่อดัดนิสัย และเพื่อฝึกอาชีพ หรือการคุมตัวไว้ใน
สถานพยาบาลตามมาตรา 48 กรณีที่ผู้กระท าความผิดมีจิตบกพร่อง โรคจิตหรือจิตฟั่นเฟือน เป็นต้น 

(5)  การบังคับใช้วิธีการเพื่อความปลอดภัย 
การใช้วิธีการเพื่อความปลอดภัยนั้นไม่ขึ้นอยู่กับความชั่ว (Schuld)ของผู้กระท าความผิด

ส าหรับการกระท าในอดีตของผู้กระท าความผิด แต่เป็นการใช้เพื่อป้องกันอันตรายอันเกิดขึ้นจาก
ผู้กระท าความผิดผู้นั้นเองในอนาคต กรณีใดเป็นการกระท าที่ปราศจากความชั่ว ศาลยังอาจใช้
วิธีการเพื่อความปลอดภัยส าหรับการกระท านั้นได้54 

ดังนั้น ความชั่วจึงไม่เป็นเงื่อนไขในการที่จะใช้วิธีการเพื่อความปลอดภัย ทั้งความชั่วก็
ไม่ขัดขวางการใช้วิธีการเพื่อความปลอดภัยแต่อย่างใด เมื่อเป็นเช่นนี้ศาลจึงอาจใช้โทษหรือวิธีการ
เพื่อความปลอดภัยอย่างใดอย่างหนึ่งกับผู้กระท าความผิดก็ได้ หรือจะใช้ทั้งโทษและวิธีการเพื่อ
ความปลอดภัยกับผู้กระท าความผิดควบคู่กับไปในคราวเดียวกันก็ได้55 แม้ในประมวลกฎหมาย
อาญาของไทยจะมีแยกโทษและวิธีการเพื่อความปลอดภัยออกจากกันเป็นสองส่วนอย่างชัดเจนก็
ตาม ทั้งนี้เพราะโทษและวิธีการเพื่อความปลอดภัยไม่จ าเป็นต้องสัมพันธ์กันอย่างเป็นทางเลือก แต่
อาจสัมพันธ์กันอย่างเคียงข้างควบคู่กันไปก็ได้เช่น ผู้กระท าความผิดในขณะที่เป็นโรคจิตถือว่าเป็น
การกระท าที่ปราศจากความชั่ว ศาลจึงต้องพิพากษายกฟ้อง ขณะเดียวกันศาลก็มีอ านาจสั่งให้ส่งตัว
ผู้กระท าความผิดไปคุมตัวไว้ในสถานพยาบาลได้ ทั้งนี้เพื่อป้องกันมิให้ผู้กระท าความผิดนั้นเองก่อ
อันตรายแก่สังคมอีก หรือกรณีที่เป็นผู้กระท าผิดติดนิสัย เมื่อศาลพิพากษาให้จ าคุกผู้นั้นแล้วศาลยังมี
อ านาจที่จะพิพากษาให้กักกันผู้นั้นได้อีกด้วย 

2.4.3  วิเคราะห์เปรียบเทียบโทษและวิธีการเพื่อความปลอดภัย 
จากการศึกษาจะเห็นได้ว่าทั้งโทษและวิธีการเพื่อความปลอดภัยเป็นมาตรการที่ก าหนด

ขึ้นเพื่อให้การบังคับใช้กฎหมายอาญาด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบทั้งสอง
มาตรการแล้วเห็นว่ามีลักษณะที่แตกต่างกันวิเคราะห์ได้ ดังนี ้

เนื่องจากแนวคิดวิธีการเพื่อความปลอดภัยและแนวคิดในการลงโทษมีวัตถุประสงค์
แตกต่างกัน กล่าวคือ แนวคิดวิธีการเพื่อความปลอดภัยตั้งอยู่บนพื้นฐานของทฤษฎีป้องกันสังคมซึ่ง
มีวัตถุประสงค์ในการลงโทษที่ส าคัญเพื่อคุ้มครองป้องกันสังคมให้ปลอดภัยจากอาชญากรรม โดย
วิธีแยกผู้กระท าผิดออกจากสังคมเพื่อตัดโอกาสไม่ให้ผู้กระท าผิดได้กระท าผิดขึ้นอีก และใช้วิธีการ
ลงโทษให้เหมาะสมกับผู้กระท าความผิดเป็นราย ๆ ไป รวมทั้งใช้วิธีการแก้ไขปรับปรุงและอบรม

                                                        
54คณิต ณ นคร ก. เล่มเดิม. หน้า38. 
55แหล่งเดิม. หน้า 39. 
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บ่มนิสัยผู้กระท าความผิดให้เป็นคนดี โดยแนวคิดของมาตรการวิธีการเพื่อความปลอดภัยนี้เป็นเร่ือง
การป้องกันความเสียหายที่อาจจะเกิดขึ้นกับเหยื่ออาชญากรรมอีก  ไม่ใช่ การลงโทษเพราะไม่
ก่อให้เกิดผลร้ายใด ๆ ต่อผู้กระท าผิด และไม่ใช่เพื่อตอบแทนความผิดมาตรการวิธีการเพื่อความ
ปลอดภัยจึงไม่ใช่โทษทางอาญา 

ในขณะที่การลงโทษมีวัตถุประสงค์ในการบังคับใช้ เพื่อป้องกันหรือข่มขู่ยับยั้งอันมี
ลักษณะของการปราบปรามอาชญากรรม มีลักษณะเป็นการลงทัณฑ์ผู้กระท าผิดเพราะเป็นผลร้ายต่อ
ผู้กระท าผิด 

การลงโทษเพื่อข่มขู่ยับยั้งนั้นมุ่งให้เกิดผล 2 ประการ คือการป้องกันทั่วไป (General 
Prevention) และการป้องกันพิเศษ (Special Prevention)การใช้โทษจึงเป็นการกระท าเพื่อข่มขู่
ผู้กระท าความผิดเองมิให้กระท าผิดขึ้นอีกทั้งเป็นการข่มขู่ผู้อื่นไม่ให้เอาเยี่ยงอย่าง 

ส่วนวิธีการเพื่อความปลอดภัยนั้นมีวัตถุประสงค์เพียงเพื่อป้องกันมิให้ผู้กระท าความผิด
นั้นเองไปกระท าความผิดในลักษณะเดียวกันนั้นซ้ าอีกหรือก่ออันตรายแก่สังคมอีกในอนาคต 
วิธีการเพื่อความปลอดภัยจึงมีผลการป้องกันพิเศษ (Special Prevention) มิได้มีผลในป้องกันทั่วไป
ในการข่มขู่ผู้อื่นไม่ให้เอาเยี่ยงอย่างแต่ประการใด  

กล่าวอีกนัยหนึ่งคือการลงโทษในทางอาญาต้องตั้งอยู่บนพื้นฐานของความชั่ว (Schuld) 
ของผู้กระท าความผิด แต่วิธีการเพื่อความปลอดภัยไม่ขึ้นอยู่กับความชั่ว (Schuld) ของผู้กระท า
ความผิด แต่เป็นการใช้เพื่อป้องกันอันตรายอันเกิดขึ้นจากผู้กระท าความผิดผู้นั้นเองในอนาคต 
กล่าวคือ การกระท าใดเป็นการกระท าที่ปราศจากความชั่ว เช่น การกระท าที่กระท าในขณะที่
ผู้กระท าความผิดไม่สามารถรู้ผิดชอบหรือไม่สามารถบังคับตนเองได้เพราะมีจิตบกพร่อง โรคจิต
หรือจิตฟั่นเฟือน กรณีนี้ย่อมลงโทษผู้กระท าความผิดไม่ได้ แต่ศาลสามารถน าเอาวิธีการเพื่อความ
ปลอดภัยมาบังคับใช้ได้ โดยศาลจะสั่งให้ส่งไปคุมตัวบุคคลนั้นไว้ในสถานพยาบาลเพื่อคุ้มครอง
ป้องกันสังคมให้ปลอดภัยจากบุคคลที่มีสภาพที่เป็นอันตรายเหล่านั้น เป็นต้น 

เน่ืองจาก สภาพที่เป็นอันตรายของผู้นั้นไม่จ าเป็นต้องลงโทษวิธีการเพื่อความปลอดภัย
จึงไม่มีความประสงค์จะให้ผู้นั้นได้รับความยากล าบาก แตกต่างกับการลงโทษที่มุ่งประสงค์จะให้
ผู้กระท าความผิดแต่ละประเภทเกิดความเจ็บปวดทนทุกข์ทรมานมากกว่าผลประโยชน์อันพึงจะ
ได้รับจากการกระท าความผิดนั้น 

นอกจากนี้ โทษยังมีสภาพบังคับใช้แก่บุคคลภายหลังจากที่ศาลมีค าพิพากษาว่าบุคคล
นั้นได้กระท าความผิดแล้ว แต่วิธีการเพื่อความปลอดภัยศาลอาจน ามาใช้ก่อนที่จะมีการกระท า
ความผิด หรือเกิดการกระท าความผิดขึ้นแล้วก็ได้ เช่น กรณีตามมาตรา 46  บัญญัติให้ศาลมีอ านาจที่
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จะสั่งผู้ถูกฟ้องที่น่าจะก่อเหตุร้ายให้เกิดภยันตรายแก่บุคคลหรือทรัพย์สินของผู้อ่ืนให้ท าทัณฑ์บนว่า
ผู้นั้นจะไม่ก่อเหตุร้ายหรือจะไม่กระท าความผิดดังกล่าวได้ เป็นต้น 

อย่างไรก็ตาม แม้ตามประมวลกฎหมายอาญาของไทยเราจะใช้ระบบคู่ขนาน (Dual 
System Punishment) โดยบทบัญญัติแยกโทษและวิธีการเพื่อความปลอดภัยออกจากกันเป็นสอง
ส่วนอย่างชัดเจน แต่วิธีการเพื่อความปลอดภัยก็ไม่ใช่มาตรการบังคับทางอาญาที่เป็นอิสระหรือเป็น
เอกเทศโดยตัวมันเอง แต่เป็นมาตรการบังคับทางอาญาที่ต้องขึ้นอยู่กับการกระท าความผิดอาญา 
การใช้วิธีการเพื่อความปลอดภัยต้องสืบเนื่องมาจากการกระท าความผิดอาญาเท่านั้น ถ้าไม่มีการ
กระท าความผิดอาญาแล้วก็ย่อมจะใช้วิธีการเพื่อความปลอดภัยไม่ได้ดังนั้น โทษและวิธีการเพื่อ
ความปลอดภัยจึงไม่จ าเป็นต้องสัมพันธ์กันอย่างเป็นทางเลือก แต่อาจสัมพันธ์กันอย่างเคียงข้าง
ควบคู่กันไปก็ได้56 
   
2.5  ประวัติความเป็นมาของโทษ 

การลงโทษในกฎหมายอาญาของไทยมีมาตั้งแต่สมัยโบราณและมีแนวความคิด
เปลี่ยนแปลงไปตามกาลสมัย ซึ่งสามารถแบ่งโทษตามกฎหมายในสมัยต่าง ๆ ได้ ดังนี ้

1.  กฎหมายตราสามดวง 
กฎหมายตราสามดวงได้ก าหนดบทลงโทษที่ค่อนข้างรุนแรงโดยเฉพาะโทษที่กระท า

ต่อเนื้อตัวร่างกาย เช่นเดียวกับกฎหมายอาญาของประเทศตะวันตกในยุคโบราณ (เช่น lextalionis) 
ซึ่งสะท้อนถึงแนวคิดในการลงโทษเพื่อการแก้แค้นทดแทนและแนวคิดในการข่มขู่สังคมไม่ให้มี
การกระท าความผิด57 

2.  กฎหมายในช่วงก่อนการปฏิรูปสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้ทรงยกเลิกโทษทวนโดยประกาศให้

ลงโทษจ าขังแทนโทษทวน ร.ศ. 114 และได้ตราพระราชบัญญัติยกเลิกวิธีพิจารณาโจรผู้ร้ายตาม
จารีตนครบาล ร.ศ.  115 เพื่อมิให้มีการทรมานผู้ต้องหาก่อนกระบวนพิจารณาคดีอีกต่อไป อาจ
กล่าวได้ว่า ประกาศและพระราชบัญญัตินี้นับเป็นก้าวส าคัญในการยกเลิกมาตรการทางอาญาที่
กระท าต่อเน้ือตัวร่างกายผู้กระท าความผิดซึ่งส่งผลมาสู่การปฏิรูปกฎหมายในเวลาต่อมา58 

3.  กฎหมายลักษณะอาญา ร.ศ. 127 

                                                        
56คณิต ณ นคร ก. เล่มเดิม. หน้า 39. 
57อภิรัตน์ เพ็ชรศิริ.(2554). การบังคบัใช้โทษทางอาญาประเภทอืน่ทีม่ิได้มีอยู่ในประมวลกฎหมาย

อาญาของไทย. หน้า 22. 
58อภิรัตน์เพ็ชรศิริ.แหล่งเดิม. หน้า 25. 
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กฎหมายลักษณะอาญาบัญญัติขึ้นโดยอาศัยหลักวิชาสมัยใหม่ในการร่างกฎหมาย มีการ
จ าแนกและก าหนดหลักกฎหมายอย่างชัดเจน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นเกี่ยวกับความรับผิด
ในทางอาญา องค์ประกอบความผิดฐานต่างๆ และสถานโทษตลอดจนวิธีการลงโทษผู้กระท า
ความผิด รวมทั้งเปิดโอกาสให้ศาลใช้ดุลพินิจในการลงโทษได้ตามสมควร โดยกฎหมายลักษณะ
อาญา ร.ศ. 127 จ ากัดจ านวนของโทษที่มีอยู่หลากประเภทในกฎหมายเก่าลงเหลือเพียง 6 สถาน 
ได้แก่ ประหารชีวิต จ าคุก ปรับ อยู่ภายในเขตอันมีก าหนด ริบทรัพย์ และเรียกประกัน 
ทัณฑ์บน59 

4. ประมวลกฎหมายอาญา 
ประมวลกฎหมายอาญาฉบับปัจจุบันมีการจ าแนกมาตรการทางอาญาไว้ 2 ประเภท 

ได้แก่ มาตรการที่เป็นโทษและมาตรการที่เป็นวิธีการเพื่อความปลอดภัย โทษตามมาตรา 18 มี
ทั้งสิ้น 5 สถาน ได้แก่ประหารชีวิต จ าคุก กักขัง ปรับ และริบทรัพย์สิน ส่วนวิธีการเพื่อความ
ปลอดภัยตามมาตรา 39 ประกอบด้วยกักกัน ห้ามเข้าเขตก าหนด เรียกประกันทัณฑ์บน คุมตัวไว้ใน
สถานพยาบาล และห้ามการประกอบอาชีพบางอย่าง60 

จะเห็นได้ว่าประเทศไทยมีวิวัฒนาการจากแต่เดิมที่มีการก าหนดโทษทางอาญาที่รุนแรง 
เช่น โทษตัดอวัยวะที่กระท าความผิด โทษประจานต่างๆ โทษทวนตี ตามกฎหมายตราสามดวง เป็น
ต้น มาเป็นการลงโทษที่มุ่งแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดให้กลับคืนสู่สังคมเป็นหลัก แต่ก็ไม่ได้
หมายความว่าการลงโทษเพื่อแก้แค้นทดแทนเพื่อข่มขู่ยับยั้งจะไม่ถูกน ามาใช้เสียทีเดียว เพราะการ
ลงโทษควรให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการลงโทษในแต่ละประเภท ทั้งนี้เพื่อให้การ
ลงโทษมีความเหมาะสมกับการกระท าและผู้กระท าความผิดเป็นกรณีไป 
 
2.6  วิวัฒนาการเรือนจ าไทย 

ส าหรับในประเทศไทยวิวัฒนาการเรือนจ าแบ่งเป็น 3 ยุค61 คือ 
1. ยุคก่อนสมัยรัชกาลที่ 5 
2. ยุคแห่งการปรับปรุงในสมัยรัชกาลที่ 5 
3. ยุคปัจจุบัน เร่ิมตั้งแต่สมัยการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 
1. ยุคก่อนสมัยรัชกาลที่ 5 

                                                        
59แหล่งเดิม. หน้า 26. 
60แหล่งเดิม. หน้า 27. 
61วิวัฒนาการเรือนจ าไทยhttp://www.correct.go.th/mu/index1.htmlสืบค้นวันที่ 22 กันยายน 2556. 

http://www.correct.go.th/mu/index1.html


34 

กิจการเรือนจ าได้ สังกัดอยู่ตามส่วนราชการต่างๆสอดคล้องกับการปกครองแบบจตุ
ดมถ์คือแบ่งเป็นเรือนจ าในกรุงเทพฯและเรือนจ าในหัวเมืองชั้นนอก เรือนจ ากรุงเทพฯมี 2 ประเภท
คือ “คุก”เป็นที่คุมขังผู้ต้องขังที่มีโทษตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไปส่วน”ตะราง”ใช้เป็นที่คุมขังผู้ต้องขังที่มี
โทษต่ ากว่า 6 เดือนหรือนักโทษที่มิใช่ผู้ร้ายส่วนการเรือนจ าในหัวเมืองชั้นนอก มีที่คุมขังผู้ต้องโทษ
เรียกว่า”ตะราง”62 

ค าว่า"คุก" กับ "ตะราง" ตามความหมายในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน แปล
เหมือนกันว่า "ที่คุมขังนักโทษ" แต่ตามข้อบังคับส าหรับคุมขังนักโทษ ในกรมพระนครบาล ร.ศ. 
110 (พ.ศ. 2434) ได้บัญญัติชื่อคุกและตะราง และได้แบ่งประเภทนักโทษซึ่งจะส่งไปคุมขังในที่ทั้ง 
2 แห่งนี้ว่า 

"คุก”  คือที่คุมขังนักโทษจ าพวกที่ต้องรับพระราชอาญา ตั้งแต่มัธยมโทษขึ้นไป จนถึง
อุกฤษฏ์โทษ มีก าหนดคุมขังตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป จ าพวก นี้ให้เรียกว่า กองมหันตโทษ 

"ตะราง”  เป็นที่คุมขังนักโทษจ าพวกที่ต้องรับพระราชอาญาเพียงลหุโทษ คือโจรผู้ร้าย
ที่มีก าหนดคุมขังตั้งแต่ 6 เดือนลงมา กับนักโทษที่ต้องรับพระราชอาญามิใช่โจรผู้ร้าย นักโทษ
จ าพวกนี้ให้เรียกว่า กองลหุโทษ63 

2. ยุคแห่งการปรับปรุงในสมัยรัชกาลที่ 5 ได้มีการปรับปรุงและพัฒนาเรือนจ าเป็นอัน
มากโดยโปรดให้สร้างคุกใหม่ขึ้น เรียกว่า “กองมหันตโทษ” โดยให้เป็นสถานที่ส าหรับคุมขัง
นักโทษที่มีก าหนดโทษหนัก หรือความผิดฐานอุกฉกรรจ์ 

ในปี พ.ศ. 2474 ทางราชการจึงได้สั่งย้ายเรือนจ ากองมหันตโทษไปอยู่ที่บางขวาง ได้มี
การย้ายผู้ต้องขังโทษสูงจากกองมหันตโทษไปคุมขัง เรียกชื่อเรือนจ านี้ว่า “เรือนจ ามหันตโทษ” 
ต่อมาจึงเปลี่ยนเรียกชื่อว่า “เรือนจ ากลางบางขวาง” มาจนปัจจุบันนี้ และให้สร้างตะรางใหม่ เรียกว่า 
“กองลหุโทษ” ซึ่งในสมัยนั้น รวมเรียกว่า “กรมนักโทษ ”64 

3. ยุคปัจจุบัน เร่ิมตั้งแต่สมัยการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 หลังจากได้มีการ
เปลี่ยนแปลงระบบการปกครองมาสู่ระบอบประชาธิปไตย กิจการราชทัณฑ์ได้รับการสถาปนาให้
เป็นกรมราชทัณฑ์65และมีการตราพระราชบัญญัติราชทัณฑ์ พ.ศ. 2479  

                                                        
62คุกไทยในสมัยโบราณ สืบค้นเมื่อ 22 กันยายน 2556, จาก 

www.correct.go.th/2009/index.php?action=showcontent& 
63คุกไทยในสมัยโบราณ  สืบค้น เมือ่ 22 กันยายน 2556, จาก

br.correct.go.th/eduweb/index.php/eduessay/50.../107-prison-word.html 
64เรือนจ าไทย. สืบค้นเมื่อ22 กันยายน 2556, จาก th.wikipedia.org/wiki/กรมราชทัณฑ์ 
65สุพจน์ สุโรจน์. (2526). เล่มเดิม. หน้า  227. 
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ชีวิตความเป็นอยู่ในคุกหรือตะรางนั้น เมื่อมีการรับนักโทษเข้ามาในคุกเรียกว่า “การขึ้น
คุก” นักโทษที่เหน้าที่รับไว้นั้น จะแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 

1. จ าพวกครุโทษ นักโทษจ าพวกนี้ต้องท างานหนัก ต้องจ าตรวนที่ข้อเท้ากับวงแหวนที่
คอ 

2. จ าพวกมัธยมโทษ เป็นนักโทษครุโทษมาแล้วไม่น้อยกว่า 1 ป ี
3. จ าพวกลหุโทษ เป็นพวกที่คัดเลือกมาจากพวกมัธยมโทษ ไม่ต้องจ าตรวนและวง

แหวน 
เรือนจ าในปัจจุบันได้แบ่งออกเป็น 4 ประเภท  ตามกฎกระทรวงฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2547) 

ออกตามความในพระราชบัญญัติราชทัณฑ์ พุทธศักราช โดยก าหนดอ านาจหน้าที่ไว้ตาม 
กฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมราชทัณฑ์กระทรวงยุติธรรมพ.ศ.  2545 ดังนี ้

(ก)  เรือนจ ากลาง 
(ข)  เรือนจ าส่วนภูมิภาค ซึ่งประกอบด้วย เรือนจ าจังหวัด และเรือนจ าอ าเภอ 
(ค)  เรือนจ าพิเศษหรือทัณฑสถาน 
(ง)  เรือนจ าชั่วคราว 
(ก)  เรือนจ ากลางมีอ านาจหน้าที่ควบคุมนักโทษเด็ดขาดที่มีก าหนดโทษซึ่งอยู่ในอ านาจ

การควบคุมตามที่ก าหนด ผู้ต้องขังอุกฉกรรจ์ และผู้ต้องขังอ่ืน ๆ ตามค าพิพากษาหรือค าสั่งตาม
กฎหมาย เช่น เรือนจ ากลางบางขวาง ใช้ส าหรับคุมขังนักโทษที่มีก าหนดโทษหนัก หรือความผิด
ฐานอุกฉกรรจ์ซึ่งมีอ านาจควบคุมขังผู้ต้องขังที่มีค าพิพากษาแล้วและเป็นนักโทษเด็ดขาดหรืออยู่
ระหว่าง อุทธรณ์ ฎีกาที่มีก าหนดโทษตั้งแต่ 15 ปี ขึ้นไปถึงประหารชีวิต66 

(ข)  เรือนจ าส่วนภูมิภาคซึ่งประกอบด้วย เรือนจ าจังหวัด และเรือนจ าอ าเภอมี 
อ านาจหน้าที่ควบคุมผู้ต้องขังซึ่งเป็นคนฝาก ผู้ต้องขังระหว่างคดีในเขตอ านาจศาลที่เรือนจ าตั้งอยู่ 
และนักโทษเด็ดขาดที่มีก าหนดโทษซึ่งอยู่ในอ านาจการควบคุมตามที่ก าหนด 

(ค)  เรือนจ าพิเศษ มีอ านาจหน้าที่ควบคุมผู้ต้องขังซึ่งเป็นคนฝาก ผู้ต้องขังระหว่างคดีใน
เขตอ านาจศาลที่เรือนจ าต้ังอยู่ และนักโทษเด็ดขาดที่มีก าหนดโทษซึ่งอยู่ในอ านาจการควบคุมตามที่
ก าหนดเช่น เรือนจ าพิเศษกรุงเทพฯ เรือนจ าพิเศษธนบุรี  

(ง)  เรือนจ าชั่วคราว ปกติจัดตั้งขึ้นและรับคุมขังผู้ต้องขังเฉพาะกรณีตามที่รัฐมนตรี
ก าหนด อ านาจในการคุมขังผู้ต้องขังของเรือนจ าแต่ละเรือนจ าให้เป็นไปตามประกาศของรัฐมนตรี 

                                                        
66เรือนจ าไทย.www.correct.go.th/correct2009.สืบค้นเมื่อ 30กันยายน 2556. 

http://www.correct.go.th/correct2009
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จะเห็นได้ว่าการลงโทษจ าคุกในสังคมไทยมีระบุไว้ในกฎหมายตราสามดวง โดยใช้ค า
ตามแบบอย่างในสมัยกรุงศรีอยุธยาทั้งหมด คือ คุก ตะราง และเรือนจ า และมีการปฏิรูปกฎหมาย
และกระบวนการยุติธรรมไทยคร้ังใหญ่ เมื่อ พ.ศ. 2435 และในสมัยรัชกาลที่ 6 มีการประกาศจัดตั้ง 
“กรมราชทัณฑ์” ขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2458 การปฏิบัติต่อผู้กระท าผิดโดยใช้คุกในสังคมไทยปัจจุบัน
ด าเนินการโดยมีพระราชบัญญัติราชทัณฑ์ พ.ศ. 2479 รวมทั้งกฎ ระเบียบต่างๆรองรับอ านาจหน้าที่
ในการคุมขัง “คน” ไว้ใน “คุก” โดยมีการพัฒนาระบบ รูปแบบ วิธีการตามแบบมาตรฐานสากล 

การลงโทษจ าคุกผู้กระท าความผิดนั้นมีความยึดโยงกับประเภทของเรือนจ า กล่าวคือ
เฉพาะนักโทษในคดีอุกฉกรรจ์จะถูกแยกไปคุมขังยัง กองมหันตโทษ ซึ่งปัจจุบันคือเรือนจ ากลาง
บางขวางนักโทษในเรือนจ านี้ต้องท างานหนัก ต้องจ าตรวนที่ข้อเท้ากับวงแหวนที่คอมีชีวิตความ
เป็นอยู่แตกต่างจากคุกประเภทอ่ืนๆ อย่างมาก ที่เห็นได้ชัดคือ คุกเกาะตะรุเตานักโทษที่ส่งไป
ควบคุมที่เกาะตะรุเตา มี2 พวก คือ นักโทษทั่วไป และนักโทษการ เมือง นักโทษทั่วไปส่งไปจากคุก
ต่าง ๆ ในประเทศไทยที่มีคดีอุกฉกรรจ์ ส่วนนักโทษการเมือง มีแนวคิดตรงข้ามกับรัฐบาล เป็น
นักโทษ " กบฏบวรเดช " จากบางขวาง 
     
2.7  โทษตามประมวลกฎหมายอาญา 

ในหัวข้อนี้ผู้เขียนจะกล่าวถึงประเภทของโทษและข้อจ ากัดเกี่ยวกับโทษอาญาตาม
ประมวลกฎหมายอาญาปัญหาการบังคับใช้โทษในลักษณะต่าง ๆ รวมทั้งวัตถุประสงค์ของการ
ลงโทษในแต่ละลักษณะ 
 2.7.1 ประเภทของโทษตามประมวลกฎหมายอาญา 

ระบบโทษตามประมวลกฎหมายอาญาของไทยได้บัญญัติถึงโทษอาญาไว้ในมาตรา 18 
แห่งประมวลกฎหมายอาญา ซึ่งสามารถจ าแนกโทษอาญาออกเป็น 5 ประเภท ดังน้ี 

1. โทษประหารชีวิต 
2. โทษจ าคุก 
3. โทษกักขัง 
4. โทษปรับ 
5. โทษริบทรัพย์สิน 
1)  โทษประหารชีวิต 
ปัจจุบันโทษประหารชีวิตเป็นโทษอาญาที่ถือว่าเป็นมาตรการรุนแรงที่สุดเพราะเป็น

โทษที่มีผลตัดรอนชีวิตของผู้กระท าความผิด 
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การพัฒนาวิธีการประหารชีวิตไปตามความเหมาะสมของสังคมแต่ละยุคสมัย ส าหรับ
วิธีการประหารชีวิตในปัจจุบันประเทศไทยได้เปลี่ยนมาเป็นการฉีดยาหรือสารพิษให้ตาย เมื่อวันที่ 
19 ตุลาคม พ.ศ. 2546 ตามพระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญา (ฉบับที่ 16) พ.ศ. 
2546 

โทษประหารชีวิตถือว่าเป็นการลงโทษเพื่อชดใช้แก่สังคมในความผิดที่ผู้กระท าได้
กระท าลงไปโดยน าสิ่งน าที่ตนเอาไปจากสังคมกลับคืนให้สังคม ถือกันว่าเมื่อบุคคลหนึ่งได้กระท า
ความผิดต่อบุคคลหนึ่งอีกฝ่ายก็มีสิทธิที่จะกระท าตอบแทนแก้แค้น  จึงมีกฎหมายที่ เรียกว่า 
Lextalionis หรือที่เรียกว่า ระบบตาต่อตาฟันต่อฟัน สร้างความพึงพอใจให้แก่ผู้เสียหายอย่างยิ่ง
ดังนั้นโทษประหารชีวิตจึงเป็นโทษที่สามารถตอบสนองต่อวัตถุประสงค์ของการลงโทษเพื่อแก้
แค้นทดแทนดังกล่าวได้โดยตรง นอกจากนี้ยังมีผลเป็นการยับยั้งบุคคลทั่วไปได้มากกว่าโทษ
ประเภทอ่ืนๆ ท าให้คนอ่ืนไม่กล้าที่จะกระท าผิดเพราะเกรงกลัวต่อการถูกลงโทษที่รุนแรงดังกล่าว 
ยิ่งไปกว่านั้นโทษประหารชีวิตยังเป็นการลงโทษที่เป็นการตัดผู้กระท าความผิดรายนั้นออกจาก
สังคมอย่างเด็ดขาดอีกด้วย 

แม้โทษประหารชีวิตจะเป็นโทษที่สามารถตอบสนองต่อวัตถุประสงค์ของการลงโทษ
ได้อย่างหลากหลายก็ตาม แต่ผลกระทบจากการบังคับใช้โทษประหารชีวิตก็มีเป็นจ านวนมาก
เช่นกัน ดังจะเห็นได้จาก 121 ประเทศทั่วโลกหรือกว่าสองในสามของทุกประเทศได้ยกเลิกโทษ
ประหารทั้งในกฎหมายและในทางปฏิบัติแล้วเพราะต่างเห็นพ้องต้องกันว่าโทษประหารชีวิตเป็น
โทษที่ขัดต่อหลักมนุษยธรรม หากเกิดความผิดพลาดในกระบวนการยุติธรรมก็ไม่สามารถพิจารณา
คดีใหม่ได้อีก คดีเชอร่ีแอน เป็นเพียงตัวอย่างหนึ่งที่ชี้ว่ากระบวนการยุติธรรมของไทยมีข้อบกพร่อง
เกินกว่าที่จะพูดได้เต็มปากว่าการตัดสินคดีอุกฉกรรจ์ในทุกกรณีนั้นเป็นไปอย่างถูกต้องเที่ยงธรรม 
ท าให้ได้คนที่ท าผิดจริงมารับโทษอย่างไม่มีข้อสงสัย   

จะเห็นได้ว่าโทษประหารชีวิตเป็นโทษที่สอดคล้องกับทฤษฎีวัตถุประสงค์การลงโทษ
ต่างๆหลายประการ แต่โทษประเภทนี้ไม่สามารถรองรับการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้ กระท า
ความผิดแต่อย่างใด และขัดต่อวัตถุประสงค์ของการลงโทษในปัจจุบันที่มุ่งเน้นแก้ไขผู้กระท าผิดให้
ส านึกตนกลับมาเป็นคนดีในสังคม ทั้งนี้ เนื่องจากมีการเล็งเห็นถึงคุณค่าศักดิ์ของความเป็นมนุษย์
และสิทธิมนุษยชนมากขึ้น 

2)  โทษจ าคุก 
โทษจ าคุก มีลักษณะเปน็โทษที่จ ากัดเสรีภาพในร่างกายของผู้ต้องโทษ เป็น 



38 

มาตรการที่นิยมปฏิบัติกันอย่างแพร่หลายในกระบวนการยุติธรรม การลงโทษจ าคุกเป็นวิธีการ
ลงโทษผู้กระท าผิดภายในกรอบแห่งกฎหมายอาญาที่รุนแรงประการหนึ่ง โทษจ าคุกความมุ่งหมาย
ที่ส าคัญของโทษจ าคุกดังนี ้

1. เพื่อเป็นวิธีการลงโทษผู้กระท าผิดทดแทนวิธีการลงโทษในลักษณะทารุณโหดร้ายที่
มีมาแต่เดิม การลงโทษบุคคลโดยการท าให้ปราศจากอิสรภาพโดยการน าตัวมากักขังไว้ในคุก ย่อม
ส่งผลกระทบกระเทือนต่อชื่อเสียง ชีวิต ตลอดจนความเป็นอยู่ของผู้กระท าผิด 

2. เป็นการแยกตัวผู้กระท าผิดออกจากสังคมภายใต้เงื่อนไข และระยะเวลาที่กฎหมาย
ก าหนด การลงโทษจ าคุกจึงเป็นรูปแบบที่ควบคุมผู้กระท าความผิดในสถานที่ควบคุมที่ส่งผล
กระทบด้านจิตใจและประทับรอยมลทินแก่ผู้กระท าผิดทุกกรณี67 

โทษจ าคุกนั้นเป็นโทษที่กระท าต่อเนื้อตัวร่างกายและส่งผลกระทบในทางลบต่อผู้
ต้องโทษและต่อสังคมหลายประการ และเป็นโทษที่ถูกน ามาบังคับใช้มากที่สุดในจ านวนโทษ
บัญญัติไว้ในกฎหมายอาญา เพราะสามารถตอบสนองต่อวัตถุประสงค์ ในการลงโทษได้อย่าง
หลากหลายทั้งวัตถุประสงค์ในการลงโทษเพื่อแก้แค้นทดแทน ข่มขู่ยับยั้ง รวมทั้งการตัดผู้กระท า
ความผิดออกจากสังคม แต่เนื่องจากสภาพเรือนจ าที่ใช้เป็นสถานที่คุมขังนักโทษนั้น ไม่มีการ
แยกแยะประเภทของนักโทษก่อน นักโทษทุกคนจะต้องรวมกันอยู่อย่างแออัด ท าให้เรือนจ าไม่
เหมาะสมแก่การแก้ไขฟื้นฟูผู้ต้องขัง ดังนั้น โทษจ าคุกจึงไม่สามารถตอบสนองต่อวัตถุประสงค์ของ
การลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดได้อย่างแท้จริง  

จากการที่โทษจ าคุกเป็นโทษที่ถูกน ามาบังคับใช้มากที่สุดในจ านวนโทษบัญญัติไว้ใน
กฎหมายอาญา  ประกอบกับเรือนจ าที่ใช้เป็นสถานที่คุมขังนักโทษนั้นไม่มีการแยกแยะประเภทของ
นักโทษก่อน นักโทษทุกคนจึงต้องถูกขังรวมกันอย่างแออัดก่อให้เกิดผลกระทบในทางลบต่อ
ผู้ต้องขังและต่อสังคมและเศรษฐกิจโดยรวม ดังน้ี 

3)  โทษกักขัง 
โทษกักขังมิใช่ระวางโทษที่ระบุไว้ในความผิดแต่ละฐาน แต่เป็นโทษที่กฎหมาย

ประสงค์ที่จะให้ใช้แทนโทษจ าคุกระยะสั้น โทษกักขังจึงเป็น  “โทษข้างเคียง”68โทษกักขังเป็นโทษ
ที่ก าจัดเสรีภาพของผู้ต้องโทษเช่นเดียวกับโทษจ าคุก แต่รูปแบบการกักขังเป็นการลงโทษที่มีความ
ต่อเน่ืองและระดับความรุนแรงของการลงโทษต่ ากว่าโทษจ าคุก ซึ่งการบังคับใช้เป็นไปตามเงื่อนไข
ที่บัญญัติไว้ในมาตรา 23 แห่งประมวลกฎหมายอาญา 

                                                        
67อรนิตย์ บุณยรัตนพันธ์ุ. (2547).เลม่เดิม. หน้า 19. 
68คณิต ณ นคร. ก. (2551). เล่มเดิม. หน้า 394. 
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แม้กฎหมายจะประสงค์ให้โทษกักขังเป็นโทษที่เบากว่าโทษจ าคุกแต่ในทางปฏิบัติเกือบ
ไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของกฎหมายเพราะสถานที่กักขังของกรมราชทัณฑ์มีน้อยมาก ผู้
ต้องโทษกักขังส่วนใหญ่จึงอยู่ในความรับผิดชอบของต ารวจ และสถานที่กักขังของต ารวจ
โดยทั่วไปมีสภาพที่ไม่สอดคล้องกับวัตถุของการลงโทษกักขัง69 

4 )  โทษปรบั 
โทษปรับเป็นโทษทางอาญาสถานหนึ่งที่มีมาแต่สมัยโบราณ แต่เดิมนั้นโทษปรับมีขึ้น

เพื่อการทดแทนการแก้แค้นในระบบตาต่อตาฟันต่อฟัน ต่อมาได้มีพัฒนาการในการใช้โทษปรับ
เพื่อความมุ่งหมายเป็นการข่มขู่ผู้กระท าความผิดให้เกิดความเข็ดหลาบและป้องปรามมิให้กระท าผิด
ซ้ าอีกตามทฤษฎียับยั้งข่มขู่หรือปรามอาชญากรรม70จ านวนค่าปรับต้องก าหนดให้เหมาะสมกับ
ความสามารถทางการเงินหรือค่าครองชีพของผู้กระท าผิดแต่ละราย 

โทษปรับตามกฎหมายไทยซึ่งใช้โทษปรับแบบตายตัว(Fixed Sum System) พบว่ายัง
ขาดประสิทธิภาพในการบังคับใช้และอัตราโทษไม่แปรตามสภาพเศรษฐกิจทั้งของผู้กระท าผิดและ
สังคมปัจจุบัน71 เน่ืองจากสถานะทางเศรษฐกิจของผู้กระท าผิดต่างกันในการกระท าผิดฐานเดียวกัน 
โทษปรับอาจส่งผลร้ายต่อผู้กระท าผิดได้ไม่เท่ากัน ผู้กระท าผิดที่มีฐานะทางเศรษฐกิจที่ไม่ดีก็อาจ
ได้รับผลกระทบมากกว่าผู้ที่มีฐานะที่ดีกว่า    

ในต่างประเทศได้น าโทษปรับรูปแบบใหม่ซึ่งมีลักษณะแตกต่างจากโทษปรับแบบ
ตายตัวมาใช้ แนวคิดนี้เร่ิมจากกลุ่มประเทศสแกนดิเนเวีย ได้ริเร่ิมการน าระบบวันปรับมาใช้ ซึ่งมี
หลักการค านวณค่าปรับจากรายได้ต่อวันของผู้ต้องโทษและปรับเป็นจ านวนวัน โดยพื้นฐานว่าโทษ
ปรับต้องก าหนดให้เหมาะสมกับฐานะทางการเงินของผู้ต้องโทษปรับ ระบบวันปรับ(Day Fine 
System)เป็นระบบที่ใช้ได้ผลและเกิดประสิทธิภาพมากกว่าระบบปรับแบบตายตัวแบบเดิม เช่นใน
ประเทศเยอรมันตะวันตก ระบบวันปรับได้ก่อให้เกิดประสิทธิภาพและให้ผลดีเกินความคาดหมาย
เพราะนอกจากจะเป็นไปตามนโยบายเบี่ยงเบนผู้กระท าผิดออกจากเรือนจ ายังท าให้ผู้ต้องหาส านึก
ในความผิดของตนมากขึ้น เพราะการค านวณโทษปรับออกมาเป็นเงินค่าปรับต่อวันการลงโทษปรับ
มีวัตถุประสงค์การลงโทษเพื่อทดแทนความเสียหายที่ผู้กระท าความผิดได้ก่อขึ้นและมีผลเป็นการ
ข่มขู่ผู้กระท าความผิดรวมถึงบุคคลอ่ืนในสังคมให้มีความเกรงกลัวไม่กล้าที่จะกระท าผิดซึ่งตรงกับ

                                                        
69แหล่งเดิม. 
70วราภรณ์ ศิริสัจจวัฒน์. (2540).เลม่เดิม. หน้า 1. 
71แหล่งเดิม. หน้า 2. 
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วัตถุประสงค์การลงโทษเพื่อป้องกัน โทษปรับจึงไม่มีผลต่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดแต่
อย่างใด 

5)  โทษริบทรัพย์สิน 
โทษริบทรัพย์เป็น   “โทษข้างเคียง”  ที่มีผลท าให้ทรัพย์สินที่เกี่ยวกับการกระท า

ความผิดที่ถูกริบตกเป็นของแผ่นดิน การริบทรัพย์ท าให้ผู้กระท าความผิดต้องเสียทรัพย์ที่ถูกริบไป 
และการริบทรัพย์ยังมีลักษณะเป็นมาตรการป้องกันการกระท าความผิดในภายหน้าในบางกรณีด้วย 
โทษริบทรัพย์สินนี้มีลักษณะคล้ายคลึงกับโทษปรับคือเป็นการลงโทษที่สอดคล้องกับหลักการ
ก าหนดค่าเสียหายเชิงลงโทษ  เพื่อทดแทนความเสียหายที่ผู้กระท าความผิดได้ก่อขึ้นและมีผลเป็น
การข่มขู่ผู้กระท าความผิดรวมถึงบุคคลอ่ืนในสังคมให้มีความเกรงกลัวไม่กล้าที่จะกระท าผิดซึ่งตรง
กับวัตถุประสงค์การลงโทษเพื่อป้องกัน โทษโทษริบทรัพย์จึงไม่มีผลต่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท า
ความผิดเช่นเดียวกันกับโทษปรับ 
 2.7.2  ผลกระทบของโทษจ าคุก 
      1)  ผลกระทบต่อตัวผู้ต้องโทษ 

การน าผู้กระท าความผิดมาสู่กระบวนยุติธรรมโดยการบังคับเอาแก่เสรีภาพโดยการ
จ าคุกหรือกักขังนั้น ท าให้เกิดการเรียนรู้การกระท าความผิดระหว่างกันได้ และจากการศึกษาพบว่า 
ยังมีผู้ต้องขังอีกจ านวนไม่น้อยที่ต้องหวนกลับไปกระท าความผิดซ้ าอีก ซึ่งอธิบายได้โดยหลักการ
ของทฤษฎีตราหน้า (Labeling Theory)  ซึ่งมีหลักว่า บุคคลที่เคยต้องโทษจ าคุกมานั้นมักถูกตราหน้า
จากสังคมซึ่งไม่ยอมรับบุคคลประเภทนี้กลับมาสู่สังคมใหม่ ไม่ว่าจะเป็นการคบค้าสมาคมหรือการ
ประกอบอาชีพและอาจน ามาสู่การกระท าความผิดซ้ าได้อีก  

การที่ภายในเรือนจ ามีสภาพความเป็นอยู่อย่างแออัดไปด้วยนักโทษทั้งที่เป็นอาชญากร
โดยสันดานและผู้กระท าความผิดโดยพลั้งพลาดหรือกระท าความผิดคร้ังแรกนั้น จึงเกิดการ
แลกเปลี่ยนพฤตินิสัยอาชญากรรมระหว่างนักโทษด้วยกัน เมื่อจ าเลยพ้นโทษออกมาจากเรือนจ าไป
อยู่ร่วมกับสังคมภายนอกจ าเลยอาจกระท าความผิดใหม่ขึ้นและอาจร้ายแรงกว่าเดิมก็เป็นได้ ซึ่ง
แน่นอนที่สุดย่อมมีบุคคลอ่ืนในสังคมได้รับผลร้ายจากการกระท าความผิดของจ าเลย นอกจากนี้
ผู้ต้องขังที่อ่อนแออาจตกเป็นเหยื่อของเรือนจ าได้โดยง่าย (Victimization of Prisoners) การตกเป็น
เหยื่อทางร่างกาย เช่น  ถูกท าร้าย ถูกข่มขืน การตกเป็นเหยื่อทางจิตใจ เช่น การตกอยู่ภายใต้การ
บังคับ การถูกข่มขู่ คุกคาม เอารัดเอาเปรียบ 
 2)  ผลกระทบต่อสังคมและเศรษฐกิจ 

เมื่อผู้ต้องโทษถูกจ ากัดเสรีภาพท าให้ขาดโอกาสในการประกอบอาชีพ ท าให้ฐานะ
ยากจนลง ซึ่งเป็นการสูญเสียทางเศรษฐกิจของผู้ต้องโทษเอง หากผู้ต้องขังนั้นเป็นก าลังส าคัญใน
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การหาเลี้ยงครอบครัวการถูกจ าคุกของเขาย่อมเสมือนเป็นการลงโทษแก่บุคคลอ่ืนซึ่งมิได้กระท า
ความผิดด้วย  ทั้งยังส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจของประเทศชาติ ที่ต้องสูญเสียเงินรายได้จากการเรียก
เก็บภาษีจากผู้ต้องโทษ ทั้งต้องสูญเสียเงินประมาณจ านวนมากให้แก่กรมราชทัณฑ์ในการ
ด าเนินการจัดการกิจการเรือนจ าทั้งด้านการดูแลนักโทษและด้านการจัดจ้างเจ้าหน้าที่ราชทัณฑ์ 

จะเห็นได้ว่า การปฏิบัติต่อผู้กระท าผิดโดยใช้คุกในสังคมไทยเป็นวิธีการที่ได้รับความ
นิยมอย่างสูงจากกระบวนการยุติธรรมกระแสหลักแม้ว่าในช่วงเวลา 20 ปีที่แล้วนี้วิธีการคุม
ประพฤติจะช่วยแบ่งเบาผู้กระท าผิดคดีเล็กๆ น้อยๆ บางส่วนออกไปจากคุกในสัดส่วนที่เท่าๆกับที่
ยังอยู่ในคุกแล้วก็ตาม แต่ภาพของคดลี้นศาล คนล้นคุกยังเป็นความจริงที่รอการแก้ไขอยู่ในปัจจุบัน 
ด้วยเหตุนี้  ความนิยมใช้คุก และการไม่มีทางเลือกอ่ืนที่หลากหลายเพียงพอในบริการของ
กระบวนการยุติธรรมไทยเพื่อปฏิบัติต่อผู้กระท าผิดหลากประเภทจึงส่งผลให้คนเข้าไปอยู่ในคุกเพิ่ม
มากขึ้นอย่างเป็นระบบ เช่นเดียวกับที่หลายประเทศประสบปัญหาเช่นเดียวกันนี้ 

จากการศึกษาถึงประเภทของโทษตามประมวลกฎหมายอาญาที่บัญญัติไว้เพียงห้า
ลักษณะดังกล่าวท าให้การก าหนดโทษของศาลถูกจ ากัดไว้เพียงโทษห้าสถานเท่านั้น ศาลไม่อาจ
ลงโทษผู้กระท าความผิดด้วยโทษอ่ืนใดนอกเหนือจากที่ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 18 บัญญัติ
ไว้  ในกรณีที่ศาลพิจารณาพิพากษาโทษจ าคุก หากเห็นว่าผู้กระท าความผิดบางประเภทที่กระท า
ความผิดคร้ังแรก โดยพลั้งพลาด และไม่ใช่เป็นผู้กระท าความผิดโดยสันดาน กระท าความผิดไม่
รุนแรงและไม่เป็นอันตรายต่อสังคม แต่ผู้กระท าความผิดมีลักษณะที่สามารถแก้ไขปรับปรุงพฤติ
นิสัยให้เป็นพลเมืองดีได้ ยังไม่สมควรที่จะรับโทษจ าคุก ขณะเดียวกันก็ไม่สมควรรอการลงโทษ 
ควรได้รับโทษที่มีผลต่อการแก้ไขฟื้นฟู  

จะเห็นได้ว่า การลงโทษตามมาตรา 18 ทั้งห้าลักษณะนั้น ยังไม่เพียงพอและสอดคล้อง
กับการลงโทษที่มุ่งเน้นการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าผิดได้อย่างแท้จริง ดังนั้น  จึงท าให้ศาลบังคับใช้โทษ
จ าคุกในฐานะที่เป็นโทษหลักแก่ผู้กระท าความผิดเป็นจ านวนมาก ซึ่งท าให้การลงโทษผู้กระท า
ความผิดบางรายไม่สอดคล้องกับแนวคิดใหม่ที่มุ่งเน้นให้ศาลค านึงถึงการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท า
ความผิดเป็นส าคัญ ทั้งยังส่งผลให้ผู้ต้องขังมีจ านวนมากเกินความจุของเรือนจ า   จะเห็นได้จาก
ผู้ต้องขังที่อยู่ในความดูแลของเรือนจ ามีประมาณ 196,772 คนในขณะที่ความจุมาตรฐานของ
เรือนจ าหรือทัณฑสถานทั่วประเทศมีอยู่เพียง  109,087  คน พบว่ามีผู้ต้องขังเกินความจุอยู่จ านวน  
87,658 คน72ดังนั้น เพื่อให้การลงโทษสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟู
ผู้กระท าผิดทั้งยังเป็นการแก้ไขปัญหาผู้ต้องขังล้นเรือนจ าเป็นอย่างดีได้อีกด้วย จึงควรศึกษาถึง

                                                        
72สถิติผู้ต้องขงัทั่วประเทศ กองแผนงาน กรมราชทัณฑ์ 11 มีนาคม 2552. 
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แนวคิดในการก าหนดโทษทางเลือกเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด เพื่อเป็นแนวทางในการน า
วิธีการลงโทษทางเลือกแทนการลงโทษจ าคุกที่มีวัตถุประสงค์ในการลงโทษเพื่อการแก้ไขฟื้นฟู
ผู้กระท าความผิดมาปรับใช้ในประเทศไทยได้อย่างเหมาะสมต่อไป 
 
2.8  แนวคิดในการก าหนดโทษทางเลือกเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด 

2.8.1  แนวคิดในการก าหนดโทษทางเลือกเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด 
แนวคิดในการก าหนดโทษทางเลือกเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดมีสาเหตุ

เนื่องมาจากการที่นานาประเทศต้องเผชิญกับปัญหานักโทษล้นเรือนจ าอย่างวิกฤติ โดยเล็งเห็นว่า
การลงโทษจ าคุกก่อให้เกิดผลโดยตรงคือปัญหาความแออัดของเรือนจ า ทั้งโทษจ าคุกยังส่งผล
กระทบในทางลบต่อผู้กระท าผิดและสังคมโดยรวมตามมาอีกมากมาย นอกจากนี้ อัตราการกระท า
ความผิดก็มิได้ลดลงแต่รัฐกลับต้องสูญเสียงบประมาณในการขยายเรือนจ าเพิ่มขึ้นอีก นโยบายที่
มุ่งเน้นการปราบปรามอาชญากรรมอย่างเด็ดขาดและการขยายเรือนจ า จึงไม่ท าให้สังคมปลอดภัย
จากปัญหาอาชญากรรมได้   จึงเร่ิมมีการปรับเปลี่ยนนโยบายในการลงโทษให้มีความหลากหลาย
มากขึ้น โดยเน้นการเพิ่มทางเลือกในการลงโทษแทนการจ าคุกในคดีที่ไม่ร้ายแรง 

แนวคิดในการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดเป็นแนวคิดที่ให้โอกาสผู้กระท าความผิดที่
จะให้เขากลับตัวกลับใจและช่วยเหลือเขาที่จะไม่ไปท าลายคุณลักษณะหรือศักยภาพของ หลีกเลี่ยง
ลักษณะที่สร้างรอยมลทินแก่ตัวนักโทษโดยไม่จ า เป็น เป็นวิธีการที่พิสูจน์แล้วว่าจะช่วยคุ้มครอง
สังคมในระยะยาวได้ดีกว่าวิธีอ่ืน ๆ ด้วย73 

โดยในการนี้ องค์การสหประชาชาติ  ได้ตระหนักถึงความส าคัญในการปฏิบัติต่อ
ผู้กระท าผิดโดยไม่ใช้เรือนจ า (Non institutional Treatment) หรือการไม่ควบคุมตัวผู้กระท าความผิด 
ซึ่งเป็นวิธีการที่จะสามารถปรับปรุงแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าผิดได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าการ
ลงโทษด้วยการจ าคุกในเรือนจ า  จึงได้ก าหนดมาตรฐานขั้นต่ าว่าด้วยการไม่ควบคุมตัวผู้กระท า
ความผิด โดยมีลักษณะสอดคล้องกับแนวทางการลงโทษทางเลือกเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท า
ความผิดไว้  

ดังนั้น  องค์การสหประชาชาติและ UNAFEI (United Nation Asia and Far East 
Institute for the Prevention of Crime and the Treatment of Offender)  จึงได้จัดท ามาตรฐานขั้นต่ า
ขององค์การสหประชาชาติว่าด้วย การไม่ควบคุมตัวผู้กระท าผิด (United Nation Standard 
Minimum Rules for non -custodial Measures) หรือที่เรียกว่า  “Tokyo Rules” ขึ้นเมื่อวันที่ 14 

                                                        
73กิตติพงษ์ กิตยารักษ์. (2551).เล่มเดิม. หน้า 56. 
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ธันวาคม 2533  เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดหลักการขั้นพื้นฐานในการส่งเสริมบทบาทของ
ชุมชนให้มีส่วนร่วมในการแก้ไขผู้กระท าความผิดและเป็นการส่งเสริมมาตรการทางเลือกอ่ืนแทน
การลงโทษจ าคุก โดยเสนอให้มีมาตรการไม่ควบคุมตัวที่มีความหลากหลายและมีขอบเขตการใช้
อย่างกว้างขวางตั้งแต่ขั้นตอนก่อนฟ้องคดีไปจนถึงขั้นตอนหลังจากมีค าพิพากษาแล้ว74 

โดย The Tokyo Rules ได้แนะน าให้ประเทศต่าง ๆ ร่วมกันบัญญัติกฎหมายภายในของ
แต่ละประเทศว่า ในกรณีที่ศาลจะพิจารณาก าหนดให้ใช้มาตรการไม่ควบคุมตัวจ าเลยนั้น อาจน า
มาตรการต่างๆ ดังนี้ 

1. การตักเตือนด้วยวาจา 
2. การยุติการด าเนินคดีอย่างมีเงื่อนไข 
3. การตัดสิทธิบางประการ 
4. การลงโทษทางการเงิน 
5. การยึดหรือริบทรัพย์สิน 
6.การสั่งไม่จ่ายค่าสินไหมทดแทนแก่ผู้เสียหาย 
7. การรอการลงโทษหรือการก าหนดโทษ 
8. การคุมประพฤติโดยค าสั่งศาล 
9. การให้ท างานบริการสังคม 
10. การให้ไปฝึกอบรม 
11. การควบคุมตัวไว้ที่บ้าน 
12. การบ าบัดฟื้นฟูนอกระบบ 
13. การผสมผสานมาตรการต่าง ๆ ข้างต้น75 
จะเห็นได้ว่าข้อเสนอให้ศาลค านึงถึงมาตรการทางเลือกแทนการควบคุมตัวนั้นในข้อ 3, 

4, 5, 8, 9, 10 และข้อ 11 นั้น ในประเทศต่าง ๆ เช่นในประเทศฝร่ังเศส ประเทศสหรัฐอเมริกา 
ประเทศอังกฤษได้ก าหนดให้เป็นโทษทางอาญาโดยก าหนดให้เป็นโทษทางเลือกที่ศาลสามารถ
บังคับใช้แทนโทษจ าคุกได้ 

นอกจากนี้ ปัจจุบันแนวคิดในการปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดได้เปลี่ยนไปจากการ
ลงโทษเพื่อแก้แค้นทดแทนเป็นการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด ซึ่งเรียกว่าการปฏิบัติต่อ

                                                        
74 United Nations Standard Minimum Rules for Non-custodial Measures (The Tokyo Rules). 

Retrieved September 12, 2012. From www.ohchr.org/Documents//Tokyo rules.pdf. 
75ดล บุนนาค. เล่มเดิม. หน้า 24-25. 

http://www.ohchr.org/Documents/Tokyo
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ผู้กระท าความผิดโดยไม่ใช้เรือนจ า ภายใต้มาตรการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดในชุมชนนับว่าเป็น
มาตรการที่ได้รับการยอมรับว่ามีประสิทธิภาพในการปรับเปลี่ยนพฤตินิสัยที่ไม่ดีของผู้กระท า
ความผิด โดยการให้โอกาสผู้กระท าความผิดโดยพลั้งพลาด ที่ไม่ใช่อาชญากรโดยสันดานมีความ
โหดร้ายทารุณ แต่เป็นผู้ที่พอจะแก้ไขได้โดยให้ได้รับการแก้ไขฟื้นฟูด้วยวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้เ กิด
การเรียนรู้และการปรับตัวให้สอดคล้องกับสภาพสังคม กฎเกณฑ์และเงื่อนไขต่าง ๆ ของสังคมจน
สามารถด าเนินชีวิตร่วมกับผู้คนในสังคมได้ตามปกติ ทั้งไม่หวนกลับไปกระท าความผิดซ้ าขึ้นอีก 
ทั้งนี้เพราะการจ าคุกระยะสั้นไม่ก่อให้เกิดผลดีแก่ผู้กระท าผิดเองและสังคม การที่เรือนจ ามีสภาพ
แออัดเต็มไปด้วยนักโทษหลากหลายความผิดจ าเลยอาจได้เรียนรู้วิธีการกระท าความผิดจากนักโทษ
ด้วยกัน ภายหลังจ าเลยพ้นโทษจ าเลยอาจกระท าความผิดใหม่ซึ่งร้ายแรงกว่าเดิมก็เป็นได้ ด้วยเหตุนี้
จึงได้พยายามหลีกเลี่ยงโทษจ าคุกโดยน ามาตรการโทษทางเลือกตามหัวข้อที่ผู้เขียนท าการศึกษาถึง
รูปแบบของโทษทางเลือกที่มีผลเต่อการแก้ไขพฤตนิสัยที่เป็นภัยต่อสังคมของผู้กระท าความผิดมา
ใช้แทนโทษจ าคุก ทั้งยังช่วยลดความแออัดในเรือนจ าให้น้อยลงได้อีกด้วย 

การก าหนดโทษทางเลือกเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดนี้เป็นวิธีการก าหนดโทษ
อ่ืน ๆ ที่มีวัตถุประสงค์เพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าผิดซึ่งน ามาใช้แทนโทษจ าคุกในเรือนจ า โดย
รูปแบบของโทษอ่ืน ๆ ที่ใช้เป็นโทษทางเลือกนี้ตั้งอยู่บนพื้นฐานของแนวคิดของการปฏิบัติต่อ
ผู้กระท าความผิดโดยไม่ใช้เรือนจ าถือได้ว่าเป็นมาตรการลงโทษที่มีมนุษยธรรมมากกว่าการลงโทษ
โดยใช้วิธีทารุณแบบดั้งเดิม แนวคิดนี้ เกิดขึ้นอย่างจริงจังในช่วงคริสต์ศตวรรษ 1960 ใน
สหรัฐอเมริกาเมื่อความเชื่อมั่นในระบบเรือนจ าเร่ิมลดน้อยลงตามล าดับ เนื่องจากพบว่าวิธีปฏิบัติต่อ
ผู้กระท าความผิดโดยใช้เรือนจ านั้นไม่ได้ท าให้อาชญากรลดลงแต่อย่างใดแต่กลับท าให้มีผู้กระท า
ความผิดเพิ่มมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง พร้อมกับประสบปัญหานักโทษล้นเรือนจ า และเล็งเห็นถึง
ผลกระทบในทางลบของการจ าคุกการใช้เรือนจ าที่ส่งผลกระทบทั้งต่อตัวผู้กระท าผิดเองและต่อ
สังคมโดยรวมหลายประการประกอบกับแนวคิดในการลงโทษได้เปลี่ยนแปลงไปจากการลงโทษที่
มีวัตถุประสงค์เพื่อการแก้แค้นทดแทนโดยหันมาให้ความส าคัญกับการลงโทษเพื่อการแก้ไขฟื้นฟู
ผู้กระท าผิดมากขึ้น ประเทศต่าง ๆ จึงได้พยายามหาวิธีการลงโทษแนวใหม่ส าหรับผู้กระท าความผิด
ประเภทที่ไม่สมควรลงโทษจ าคุก เป็นผู้กระท าความผิดคร้ังแรกหรือกระท าไปเพราะความพลั้ง
พลาด ไม่ใช่อาชญากรโดยสันดาน ท าให้เกิดรูปแบบการลงโทษที่หลีกเลี่ยงระบบเรือนจ าและ
เพื่อให้การลงโทษสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการลงโทษเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าผิดจึงเกิด
แนวคิดในการปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดโดยไม่ใช้เรือนจ า หรือการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดใน
ชุมชนขึ้นมา ซึ่งเป็นวิธีการที่มีมนุษยธรรมมากที่สุดและเป็นการให้โอกาสผู้กระท าผิดได้แก้ไข
ปรับปรุงทั้งทางด้านพฤตินิสัยและความรู้สึกรับผิดชอบต่อตนเองให้เป็นพลเมืองดีของสังคมและไม่
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หวนกลับไปกระท าผิดซ้ าอีกทั้งนี้เพื่อให้การลงโทษมีความเหมาะสมกับผู้กระท าความผิด การ
กระท าความผิด และสาเหตุของการกระท าความผิดให้มากที่สุด 

2.8.2  การปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดโดยไม่ใช้เรือนจ า76 
การปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดโดยไม่ใช้เรือนจ า  หมายถึง การใช้มาตรการในการ

ปฏิบัติต่อผู้กระท าผิดแบบอ่ืน ๆ แทนมาตรการจ าคุกผู้กระท าผิดไว้ในเรือนจ า ทั้งนี้โดยถือว่า
มาตรการจ าคุกผู้กระท าผิดไว้ในเรือนจ าเป็นมาตรการในการลงโทษหรือปฏิบัติต่อผู้กระท าผิดแบบ
หนึ่ง ซึ่งอาจจะเป็นมาตรการที่เหมาะสมส าหรับผู้กระท าผิดบางประเภท เช่น ผู้กระท าผิดคดี
อุกฉกรรจ์ หรือผู้กระท าผิดประเภทต่าง ๆ ที่มีความจ าเป็นต้องควบคุมไว้อย่างเข้มแข็งในเรือนจ า
เพื่อความปลอดภัยของสังคม แต่ในขณะเดียวกันการใช้มาตรการจ าคุกอาจจะไม่เหมาะสมส าหรับ
ผู้กระท าผิดบางประเภท เช่น ผู้กระท าผิดคร้ังแรกในคดีเล็กน้อย ซึ่งอาจปฏิบัติต่อบุคคลเหล่านี้โดย
ใช้มาตรการอ่ืนๆ แทนการจ าคุกไว้ในเรือนจ า อันเป็นผลดีต่อการป้องกันสังคมให้ปลอดภัยในระยะ
ยาวมากกว่า 

มาตรการปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดโดยไม่ใช้เรือนจ ามีความหมายใกล้เคียงกับ การ
ปฏิบัติต่อผู้กระท าผิดในชุมชน (Community-Based Correction) ซึ่งเป็นการใช้มาตรการในการ
ควบคุมและแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าผิดในแบบต่าง ๆ ที่กระท าในชุมชน โดยอาศัยทรัพยากรในชุมชน
เข้ามาช่วยในการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าผิด เช่น การใช้บรรยากาศและสถานที่ในชุมชนแทนการ
ควบคุมผู้กระท าผิดในเรือนจ า การเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขฟื้นฟู
ผู้กระท าผิด เช่น พนักงานคุมประพฤติ อาสาสมัคร รวมทั้งการเปิดโอกาสให้องค์กรเอกชนเข้ามามี
ส่วนร่วมในการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าผิด 

การปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดโดยไม่ใช้เรือนจ า นับเป็นการปฏิบัติที่มุ่งเน้นที่จะลดการ
สูญเสียจากการลงโทษจ าคุก  ให้โอกาสผู้กระท าผิดให้แก้ไขปรับปรุงนิสัย และเพื่อพัฒนาส านึก
รับผิดชอบของผู้กระท าผิดที่มีต่อตนเองและสังคมโดยรวม ดังนั้น การปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิด
โดยไม่ใช้เรือนจ าย่อมเหมาะสมกับผู้กระท าผิดโดยพลั้งพลาด ไม่มีสันดานเป็นผู้ร้าย  เป็นการ
กระท าผิดที่ไม่รุนแรง เพื่อให้ผู้กระท าผิดได้มีโอกาสได้แก้ไขฟื้นฟูและไม่กระท าผิดขึ้นอีก           

การปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดโดยไม่ใช้เรือนจ าเป็นมาตรการในการควบคุมและแก้ไข
ฟื้นฟูผู้กระท าผิดในชุมชนที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้นเป็นส่วนหนึ่งของการเบี่ยงเบนคดีหรือผลักดัน
ผู้กระท าผิดให้ออกไปจากกระบวนการยุติธรรม (Diversity from Criminal Justice System) 

                                                        
76นัทธี สว่างจิต. (2540). หลักทัณฑวิทยา. หน้า 115.  
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การเบี่ยงเบนคดีหรือผลักดันผู้กระท าผิดให้ออกไปจากกระบวนยุติธรรมอาจกระท าได้ 
3 ระดับ ดังนี้77 

ระดับที่หนึ่ง ผู้กระท าผิดยั งมิ ได้ผ่ านเข้ ามาในขั้นตอนส่วนใดส่วนหนึ่ งของ
กระบวนการยุติธรรมและถูกผลักดันออกไป เช่น การก าหนดให้มีการจัดการกับพฤติกรรมที่ฝืน
สังคมบางประเภทโดยฝ่ายเอกชนแทนเจ้าหน้าที่ต ารวจ เป็นต้น 

ระดับที่สอง ผู้กระท าผิดได้ผ่านขั้นตอนบางขั้นตอนของกระบวนการยุติธรรมแล้ว แต่
ถูกผลักดันหรือเบี่ยงเบนออกไปจากมาตรแบบดั้งเดิม และใช้วิธีการอ่ืนด าเนินการกับผู้กระท าผิด
แทน เช่น ผ่านขั้นตอนต ารวจ อัยการ และศาลอาจสั่งให้รอลงอาญาโดยคุมประพฤติแทนการ
ลงโทษจ าคุกในเรือนจ าก็ได้หรือรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น การกักขังโดยใช้เคร่ืองอิเลคทรอนิกส์ ศูนย์
ควบคุม เป็นต้น 

ระดับที่สาม เป็นการเบี่ยงเบนคดีหรือผลักดันผู้กระท าผิดให้ออกไปจากกระบวนการ
ยุติธรรมภายหลังจากที่ผู้กระท าผิดได้ถูกจองจ าในเรือนจ าแล้ว แต่ท าให้ได้รับการจองจ าน้อยลง เช่น 
การลดวันต้องโทษ การพักการลงโทษ เป็นต้น  
 
2.9  การก าหนดโทษทางเลือกเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด 

2.9.1 ความหมายของการก าหนดโทษทางเลือกและโทษทางเลือก 
การก าหนดโทษทางเลือก  (Alternative Sentencing)  เป็นรูปแบบของการลงโทษ

ผู้กระท าความผิดซึ่งแตกต่างจากการลงโทษในรูปเดิมแทนการจ าคุกกักขังหรือการคุมประพฤติ  
โดยให้ผู้ต้องโทษท างานบริการสังคมควบคู่ไปกับการแก้ไขฟื้นฟูหรือการบ าบัดในฐานะที่เป็นโทษ
อย่างหนึ่ง  ในการน าโทษทางเลือกมาใช้ต้องพิจารณาถึงการกระท าผิดคร้ังแรก ผู้กระท าความผิดที่
ไม่รุนแรง 

ในการน าเสนอโทษทางเลือก มีผู้ให้เหตุผลว่าเนื่องจากปัญหาความแออัดของนักโทษ
ในเรือนจ า ซึ่งไม่มีเหตุผลที่จะใช้วิธีจ าคุกผู้กระท าความผิดทุกประเภท  การลงโทษทางเลือกเป็น
รูปแบบการลงโทษที่ประหยัดกว่าการเพิ่มพื้นที่ของเรือนจ าโดยการสร้างเรือนจ าแห่งใหม่  โทษ
จ าคุกจึงมีค่าใช้จ่ายที่สูงกว่า  โทษทางเลือกส าหรับผู้กระท าความผิดที่ไม่ร้ายแรงจึงมีประสิทธิภาพ
มากกว่าและไม่เป็นการเสี่ยงอันตรายต่อความปลอดภัยของสาธารณะ 

นอกจากนี้ โทษทางเลือกยังเป็นการลงโทษที่เหมาะสมส าหรับผู้กระท าความผิดแต่ละ
คน โดยเฉพาะผู้กระท าความผิดเป็นคร้ังแรก  การบังคับโทษจ าคุกอาจมีความรุนแรงเกินไปและการ

                                                        
77นัทธี สว่างจิต. แหล่งเดิม. หน้า 116-118. 
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คุมประพฤติก็อาจเบาเกินไป  โทษทางเลือกจึงอยู่กึ่งกลางเป็นโทษที่ไม่หนักหรือเบาเกินไป สามารถ
ตอบสนองกับความชั่วร้ายในการกระท าผิดที่มากน้อยต่างกันได้ ด้วยเหตุผลดังกล่าว โทษทางเลือก
จึงหมายถึงโทษระดับกลาง หรือมาตรการลงโทษที่อยู่กึ่งกลาง 

นักวิชาการที่สนับสนุนโทษทางเลือกเห็นว่า มาตรการเหล่านี้เป็นประโยชน์ต่อสังคมใน
ภาพรวมมากยิ่งกว่าการลงโทษ โทษทางเลือกช่วยท าให้ผู้กระท าความผิดกลับกลายมาเป็นสมาชิกที่
ดีของสังคม มีความประพฤติที่ดีขึ้น และเป็นการแก้ไขพฤตินิสัยให้เป็นที่ยอมรับในสังคม ในบาง
กรณีไม่เพียงแต่จะเป็นการประหยัดค่าใช้จ่ายที่ต้องสูญเสียไปกับการดูแลนักโทษในเรือนจ าเท่านั้น 
แต่สังคมยังได้ผลิตผลจากการท างานโดยไม่เสียค่าจ้างอีกด้วย 

ในบางกรณี โทษทางเลือกมีความเหมาะสมกับการกระท าความผิดบางประเภท เช่น 
ผู้กระท าผิดฐานขับรถในขณะเมาสุราอาจถูกก าหนดให้ไปพูดคุยกับเด็กๆในโรงเรียนเกี่ยวกับ
อันตรายของการเมาแล้วขับ หรือผู้กระท าผิดที่จบการศึกษากฎหมายอาจถูกก าหนดให้ท างานให้
ค าปรึกษาหรือว่าความโดยไม่คิดค่าตอบแทนได้ บางกรณีอาจให้ผู้กระท าผิดมีโอกาสเลือกงาน
บริการสังคมที่ต้องท าได้เอง ถ้าเป็นการท างานกับองค์กรหรือบริษัทหรือหน่วย และโดยทั่วไปแล้ว 
จะมีการก าหนดให้ผู้กระท าผิดต้องเข้าโปรแกรมฟื้นฟูบ าบัดรักษาการติดยาเสพติดหรือติดสุรา ซึ่ง
ถือเป็นส่วนหน่ึงของโทษทางเลือก ถ้าศาลเห็นสมควร 

อย่างไรก็ตาม ยังมีข้อโต้แย้งว่าโทษทางเลือกคือมาตรการโทษระดับกลาง ซึ่งเป็น
ทางเลือกในการลงโทษที่เบาไป ในการลงโทษผู้กระท าความผิด ไม่มีผลเป็นการลงโทษ  เกรงว่า
ผู้กระท าความผิดจะก่ออันตรายขึ้นในสังคม  ยิ่งไปกว่านั้น  สังคมยังรู้สึกว่าการลงโทษทางเลือกจะ
ไม่เป็นการยุติธรรม78 

นอกจากนี้ โทษทางเลือกยังหมายถึงโทษที่มีรูปแบบพิเศษจากโทษหลักอันเป็นโทษ
ดั้งเดิมทั่วไป โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้โทษประเภทนี้ในการลงโทษแทนโทษจ าคุกระยะสั้น 
รูปแบบของโทษประเภทนี้คือ การห้ามหรือการจ ากัดสิทธิต่าง ๆ ของผู้กระท าความผิด โทษปรับ
รายวัน โทษท างานบริการสาธารณะ การใช้โทษทางเลือกเป็นโทษแทนที่โทษหลักนั้น มีความหมาย
เข้าใจโดยนัยว่าศาลจะลงโทษหลักพร้อมไปกลับโทษทางเลือกไม่ได้ 79  โทษทางเลือกนี้จะถูก
น ามาใช้เมื่อศาลเห็นสมควรว่าจ าเลยไม่ควรได้รับโทษหลัก ศาลอาจน าโทษทางเลือกมาใช้แทนโทษ
หลักได้ เช่น ในประเทศฝร่ังเศสในความผิดอาญาโทษชั้นกลางที่ประมวลกฎหมายอาญาก าหนด

                                                        
78โทษทางเลือก. www.wisegeek.com/what-is-alternative-sentencing.htm. สืบค้นเมื่อ 22 กันยายน 

2556. 
79อุทัย อาทิเวช. (2554).รวมบทความกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาฝรั่งเศส. เล่มเดิม. หน้า 17-18. 
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โทษจ าคุกส าหรับผู้กระท าความผิด หากศาลเห็นว่าจ าเลยไม่ควรได้รับโทษจ าคุก ศาลอาจพิพากษา
ว่าจ าเลยมีความผิดและใช้โทษทางเลือกแทน เช่น การบริการสาธารณะมาใช้แทนการจ าคุกก็ได้ 80  
ทั้งนี้โดยมีวัตถุประสงค์ในการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดโดยตรง 

การก าหนดโทษทางเลือกนั้นมีความมุ่งหมายที่ส าคัญคือเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท า
ความผิดและเพื่อการแทนการลงโทษจ าคุกเป็นการลงโทษที่มุ่งหมายที่จะใช้บังคับเฉพาะผู้กระท า
ความผิดบางประเภท ที่มีลักษณะที่แตกต่างจากผู้กระท าความผิดโดยทั่วไป กล่าวคือ เมื่อพิจารณา
ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับประวัติ อายุ ความประพฤติ สติปัญญา การศึกษาอบรม สุขภาพ ภาวะแห่งจิต 
นิสัย อาชีพ สิ่งแวดล้อม สภาพความผิด และเหตุอ่ืนอันควรปราณีของผู้กระท าความผิดแล้วเห็นว่า
ผู้กระท าความผิดรายนั้นเป็นผู้กระท าความผิดโดยพลั้งพลาด ไม่มีเจตนาที่จ ากระท าความผิด ได้
กระท าผิดเป็นคร้ังแรก ในความผิดที่ไม่รุนแรงไม่เป็นอันตรายต่อความปลอดภัยของสังคม ในกรณี
ที่ศาลมีค าพิพากษาให้ลงโทษจ าคุกผู้กระท าความผิดรายนั้นแล้ว  แต่ศาลพิจารณาข้อเท็จจริงเกี่ยวกับ
ผู้กระท าความผิดดังกล่าวแล้ว หากเห็นว่าผู้กระท าผิดรายนั้นยังไม่สมควรได้รับโทษจ าคุกศาลจะ
ก าหนดโทษทางเลือกแก่ผู้กระท าความผิดแทนการลงโทษจ าคุก สาเหตุประการส าคัญของการมี
โทษทางเลือกนั้นก็เพื่อให้ศาลสามารถพิจารณาก าหนดโทษได้อย่างเหมาะสมกับผู้กระท าผิดแต่ละ
คนและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการลงโทษเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าผิด ดังนั้น การบังคับ
โทษจ าคุกอาจมีความรุนแรงเกินไปและการคุมประพฤติก็อาจเบาเกินไป  โทษทางเลือกจึงอยู่
กึ่งกลางเป็นโทษที่ไม่หนักหรือเบาเกินไป สามารถตอบสนองกับความชั่วร้ายในการกระท าผิด
ที่มากน้อยต่างกันได้ ยิ่งไปกว่านั้นโทษทางเลือกยังทางออกของปัญหาผู้ต้องขังล้นเรือนจ าและ
ปัญหาข้อจ ากัดของประเภทโทษทางอาญาของไทยได้เป็นอย่างด ี
 2.9.2  วัตถุประสงค์ของการก าหนดโทษทางเลือกเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด 

การก าหนดโทษทางเลือกเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูนี้เป็นการปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดโดย
ไม่ใช้เรือนจ าในลักษณะของการใช้รูปแบบหลากหลายลงโทษผู้กระท าความผิดและมุ่งใช้วิธีการ
แก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดในชุมชนที่สอดคล้องกับพฤติการณ์แห่งการกระท าของผู้กระท า
ความผิด โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1.  เพื่อเป็นการลดความเสียหายของโทษจ าคุกระยะสั้นหรือลบรอยมลทินแก่ 
ผู้ต้องขังที่กระท าความผิดลหุโทษจากการถูกคุมขังในเรือนจ า โดยผู้กระท าผิดจะพ้น

จากการที่จะต้องมีประสบการณ์ในการถูกจ าคุกและการถูกตัดขาดจากชุมชน และยังไม่ต้องถูกตรา
หน้าจากครอบครัว เพื่อนฝูง และสังคม อันอาจส่งผลกระทบต่อจิตใจอย่างรุนแรง 

                                                        
80ณรงค์ ใจหาญและคณะ  ข. เล่มเดมิ.  หน้า 17. 
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2. เปิดโอกาสให้ผู้กระท าผิดได้ปรับชีวิตเข้าสู่สังคมได้ดียิ่งขึ้น เพราะ 
ผู้กระท าผิดจะได้รับประโยชน์จากการควบคุม สอดส่อง ในแง่ของการให้ค าปรึกษา 

แนะน า ตลอดจนการช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ โดยที่ผู้กระท าผิดยังสามารถประกอบอาชีพ ติดต่อ
พบปะครอบครัว ญาติพี่น้อง เพื่อนฝูงได้ 

3. เพื่อลดความแออัดของผู้ต้องขังในเรือนจ าโดยเป็นการเพิ่มพื้นที่เรือนจ าไว้ส าหรับ
คุมขังผู้กระท าผิดร้ายแรงที่เป็นอันตรายต่อสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4. เพื่อประหยัดงบประมาณของรัฐที่จะต้องสูญเสียไปกับการควบคุมกักขัง  ผู้ต้องโทษ
บางประเภทเกินความจ าเป็น เพราะการปฏิบัติต่อผู้กระท าผิดในชุมชนไม่ต้องมีค่าใช้จ่ายในกิจการ
เรือนจ าและประหยัดกว่าการจ าคุก 

5. เพื่อให้ผู้กระท าผิดส านึกและมีโอกาสบรรเทาความเสียหายจากการกระท าผิดของตน 
โดยผู้กระท าผิดอาจจ่ายค่าชดเชยแก่ผู้เสียหายที่ได้รับผลกระทบจากการกระท าความผิดรวมถึง
ค่าใช้จ่ายในศาล ค่าปรับ หรือชดใช้ความเสียหายแก่ผู้เสียหายและสังคมในรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น การ
ท างานบริการสังคมโดยไม่ได้รับค่าตอบแทน81 

2.9.3  หลักการก าหนดโทษทางเลือกเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด 
ปัจจุบันการลงโทษต่อผู้กระท าผิดเป็นรายบุคคลเพื่อแก้ไขฟื้นฟูให้เป็นคนดี อาจกระท า

เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม โดยยึดหลักการหลักการลงโทษให้เหมาะสมกับตัวผู้กระท าความผิด 
(Individualization) 

หลักการลงโทษให้เหมาะสมกับตัวผู้กระท าความผิด (Individualization) คือ การ
ก าหนดโทษให้เหมาะสมกับตัวผู้กระท าความผิด (Punishment to Fit the Criminal) โดยพิจารณาถึง
ความจริงที่ว่า มนุษย์แต่ละคนมีความสามารถไม่เท่าเทียมกันในการรับผิดชอบ ทั้งยังมีบุคคลหลาย
ประเภทที่ควรได้รับการลดโทษหรือไม่ต้องรับโทษเลย การลงโทษตามแนวความคิดนี้จะมุ่งเน้นที่
ตัวผู้กระท าความผิดโดยตรง หาได้ต้องการให้มีผลถึงบุคคลอ่ืนไม่ โดยมุ่งที่จะปรับปรุงแก้ไขอบรม
บ่มนิสัยของผู้กระท าความผิดให้ผู้กระท าความผิดสามารถกลับตนเป็นพลเมืองดีและกลับคืนสู่
สังคมได้ เพราะการลงโทษโดยท าให้ผู้กระท าความผิดได้รับความยากล าบากหรือได้รับผลร้ายนั้น 
ในบางกรณีไม่เหมาะสมกับผู้กระท าความผิด และไม่สามารถท าให้ผู้กระท าความผิดประพฤติตัวดี

                                                        
81บุณยฤทธิ ตั้งสุณาวรรณ. (2544).  เล่มเดิม. หน้า38. 
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ขึ้นได้82นอกจากนี้ยังเน้นการวิเคราะห์หาสาเหตุของการกระท าผิดการแก้ไขที่สาเหตุ เมื่อแก้ไข
ถูกต้องผู้กระท าจะไม่กลับมากระท าความผิดอีก และเน้นหลักการแก้ไขผู้กระท ากลับเป็นคนดี 

หลักการการลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดเป็นหลักการที่ให้โอกาสผู้กระท า
ความผิดในการแก้ไขปรับปรุงตัวให้กลับคืนสู่สังคมในสภาพสมาชิกที่ดีของสังคมเพื่อที่จะมิให้
ผู้กระท าความผิดได้กลับไปกระท าความผิดอีก โดยการพยายามหลีกเลี่ยงไม่ให้ผู้กระท าความผิดถูก
ลงโทษในลักษณะทีเป็นการท าลายคุณลักษณะหรือศักยภาพในการกลับเข้าสู่สังคมของเขา โดยการ
ใช้มาตรการลงโทษที่ไม่ท าให้เกิดรอยมลทิน วิธีการดังกล่าวได้แก่ การใช้มาตรการเลี่ยงโทษจ าคุก 
เช่น การรอลงอาญาโดยการคุมประพฤติ การใช้โทษปรับและการใช้มาตรการชุมชนอ่ืน83 เช่น การ
ให้ท างานบริการทางสังคม เป็นต้น  

จะเห็นได้ว่า การลงโทษเพื่อแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดดังกล่าวนี้ตั้งอยู่บนพื้นฐาน
ของเป็นแนวคิดที่ให้โอกาสคนกลับตัว จึงเน้นพิจารณาที่ตัวผู้กระท าความผิดมากกว่าการกระท า
ความผิด เช่น ความสามารถของผู้กระท าความผิดที่จะกลับตัว การให้ผู้กระท าผิดทดลองกลับเข้าสู่
สังคม ถ้าเป็นการกระท าความผิดโดยพลั้งพลาดไม่ได้กระท าความผิดร้ายแรง หรือมีความโหดร้ายก็
ใช้มาตรการเลี่ยงโทษจ าคุก เป็นการท าให้ผู้กระท าผิดเหล่านั้นเต็มใจที่จะเป็นส่วนหนึ่งของสังคม
และแนวความคิดนี้เชื่อว่าเมื่อพ้นจากการลงโทษไปแล้ว ผู้กระท าผิดจะสามารถอยู่ในสังคมได้ใน
ฐานะสมาชิกที่ดีของสังคมดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่า การลงโทษเพื่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด
เป็นการลงโทษที่มองไปข้างหน้า (forward-looking) ถึงความสามารถที่สังคมจะได้รับประโยชน์
จากการลงโทษดังกล่าว เช่นการลดอาชญากรรม (crime reduction) แตกต่างจากการลงโทษแบบแก้
แค้นที่พิจารณาถึงการกระท าที่ผ่านมาของผู้กระท าผิดเป็นหลักการลงโทษด้วยการแก้ไขฟื้นฟู
ผู้กระท าผิดจึงมีวัตถุประสงค์เพื่อจะสร้างผู้กระท าความผิดให้กลับคืนสู่สังคมเป็นคนดีของสังคม
เพื่อที่จะมิให้ผู้กระท าความผิดกลับไปกระท าความผิดอีก 
 2.9.5  ทฤษฎีที่มุ่งต่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด 

กฎหมายอาญามีเงื่อนไขในการก าหนดโทษอยู่ 2 ประเภท คือ ประเภทแรก เป็นเงื่อนไข
ตามทฤษฎีแก้แค้น และประเภทที่ 2 เป็นเงื่อนไขที่ว่าด้วยการแก้ไขผู้กระท าความผิดให้กลับตัวเป็น
คนดี โดยบ าบัด ตัดโอกาส หรือจ ากัดความสามารถในการกระท าผิด  

                                                        
82  Raymond Saleilles. (1968). The Individualization  of Punishment. PublicationNo.15 :Patterson 
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ในการลงโทษหรือการใช้โทษทางอาญานั้น ต้องมีข้อจ ากัดไม่ควรที่จะน ากฎหมาย
อาญา มาใช้เพื่อลงโทษพฤติกรรมที่ปราศจากภัย และเป็นที่ยอมรับกันในสาขาวิชากฎหมายอาญา
แล้วว่า ในประมวลกฎหมายอาญาใหม่นั้น หากจะใช้โทษและทฤษฎีใดก็ต้องระบุไว้ให้ชัดเจนว่าร่าง
กฎหมายนั้นยึดถือเอาทฤษฎีใดเป็นหลัก ซึ่งโดยทั่วไปจะอ้างจุดประสงค์อันส าคัญและเป็นที่ยอมรับ 
คือ การให้มนุษย์อยู่ร่วมกันโดยสันติสุขและปลอดภัยจากอาชญากรรมทั้งปวง 

ทฤษฎีที่จะท าให้จุดมุ่งหมายของประมวลกฎหมายอาญาประสบผลส าเร็จได้นั้น
แบ่งเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้สามประเภท คือ การแก้แค้นตอบแทน การข่มขู่ยับยั้งและการแก้ไข
ฟื้นฟูผู้กระท าผิด จะเห็นได้ว่าทฤษฎีการแก้ไขผู้กระท าผิดมิได้เป็นทฤษฎีใหม่ แต่เป็นทฤษฎีที่เคยใช้
อยู่ในศาสนาคริสต์ตั้งแต่โบราณกาล เช่น การไถ่บาป หรือการสารภาพบาป เพื่อให้ผู้กระท าผิดมี
โอกาสเร่ิมต้นชีวิตใหม่ 

ปัจจุบันทฤษฎีนี้เป็นทฤษฎีที่จ าเป็นทฤษฎีหนึ่ง โดยศาสตราจารย์เอเลน กล่าวว่า วิธีการ
ทั้งหลายที่จะนามาใช้ปฏิบัติต่อผู้ต้องโทษนี้จะต้องมีสภาพเป็นตัวบ าบัด ตัดโอกาส หรือจ ากั ด
ความสามารถในการกระท าผิด วิธีการเหล่านี้จะต้องเป็นตัวก าหนดให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของผู้ต้องโทษเพื่อความสุข ความพึงพอใจของผู้นั้น และเพื่อป้องกันสังคมจาก
อาชญากรรมอันจะพึงมีขึ้น846 

ทฤษฎีที่มุ่งต่อการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด มี 2 ทฤษฎี คือ 
1. ทฤษฎีแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าผิดโดยเจ้าพนักงาน (Rehabilitation By The  
Official Theory) 
2. ทฤษฎีการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดโดยประชาชนและชุมชนร่วมกับ 
เจ้าพนักงาน (Reintegration Theory) 
1. ทฤษฎีแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าผิดโดยเจ้าพนักงาน (Rehabilitation By The 
Official Theory)  
เป็นการปฏิ รูปการลงโทษเพื่อแก้แค้นและทดแทน มาเป็นการลงโทษแบบมี

มนุษยธรรม และให้การลงโทษจ าคุกแทนการลงโทษเนรเทศ ประหารชีวิต หรือการทรมานร่างกาย
อันเป็นแนวคิดและทฤษฎีของส านักอาชญาวิทยาและทัณฑวิทยาส านักคลาสสิก และต่อมาในสมัย
ส านักนีโอ-คลาสสิก มีการค านึงถึงเหตุยกเว้นความผิด เหตุยกเว้นโทษและเหตุลดหย่อนโทษ 
วิธีการนี้ไม่ได้ผลเท่าที่ควร อาชญากรรมไม่ลดลง จึงมีการปฏิรูปคร้ังที่ 2 ซึ่งมีแนวคิดมาจากทฤษฎี
จิตวิทยาของ ซิกมันด์ฟรอยด์ (Sigmund Freud) และสังคมศาสตร์แขนงต่าง ๆ ตัวอย่างทฤษฎีของฟ
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รอยด์เสนอว่า อาชญากรรมไม่ใช่การกระท าโดยเจตนาฝ่าฝืนบรรทัดฐานของสังคมเสมอไป แต่อาจ
เป็นปฏิกิริยาสนองตอบโดยไร้สานึกต่อปัญหาส่วนบุคคล ผู้กระท าความผิดอาจเป็นคนเจ็บป่วย
มากกว่าจะเป็นคนชั่วร้าย การฝ่าฝืนกฎหมายน่าจะเป็นการเจ็บป่วยมากกว่าการเจตนากระท า
ความผิดอย่างแจ้งชัด 

แนวความคิดดังกล่าวนี้ โดยส่วนใหญ่เชื่อว่ามีที่มาจากการเกิดขึ้นของส านักอาชญา
วิทยาและทัณฑวิทยา ส านักโปซิติฟและส านักป้องกันสังคม เนื่องจากทั้ง 2 ส านักนี้เห็นว่า
อาชญากรรมมิใช่เป็นการกระท าโดยเจตนา การปฏิบัติต่อผู้กระท าความผิดจึงควรเน้นที่การแก้ไข
ฟื้นฟูมากกว่าการลงโทษ 

2.  ทฤษฎีการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดโดยประชาชนและชุมชนร่วมกับเจ้าพนักงาน 
(Reintegration Theory) 

แนวคิดคือกระบวนการยุติธรรมเป็นระบบงานเกี่ยวกับชุมชน จึงต้องท างานร่วมกัน
ระหว่างหน่วยงานภาครัฐและเอกชนอ่ืน ๆ ในการป้องกันและปราบปรามอาชญากรรม และการ
แก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด อีกแนวคิดหนึ่ง คือ ในระบอบประชาธิปไตย ประชาชนเป็นเจ้าของ
อ านาจอธิปไตย ประชาชนจึงควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของรัฐ เช่น ประชาชนและชุมชนที่
ผู้กระท าความผิดที่พ้นโทษไปแล้วจะกลับไปอยู่ด้วยจะต้องมีส่วนร่วมในการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท า
ความผิดดังกล่าวให้มีงานท า ให้อยู่ในสังคมได้ 
 


