
บทที่  4 
ผลการวิจัย  
  

1. การศึกษาฤทธ์ิของสารสกัดต�อการยับย้ังเช้ือก�อโรค 
ตารางที่ 4.1 ผลการศึกษาฤทธ์ิของสารสกัดต�อการยับย้ังเช้ือก�อโรค 

Sample Inhibition zone (cm.) 

 Escherichia coli Bacillus subtilis Staphylococus aureus 

มะหาด (เอธิลอะซิเตรต) 0.6 (ไม�ยับย้ัง) 2.3 (ยับย้ัง) 1 (ยับย้ัง) 
  มะหาด (เมทานอล) 0.6 (ไม�ยับย้ัง) 2 (ยับย้ัง) 0.8 (ยับย้ัง) 

Paper disc เส:นผ�านศูนย<กลาง 0.6 เซนติเมตร (Negative control) 
ความเข:มข:นของ มะหาด (เอธิลอะซิเตรต) ที่ใช:ทดสอบ 50.4 mg/ml 
ความเข:มข:นของ มะหาด (เมทานอล) ที่ใช:ทดสอบ 112.1 mg/ml 
  จากตาราง 4.1 เห็นได:ว�าท้ังสารสกัดมะหาดท่ีใช:เอธิลอะซิเตรตและเมทานอลเปMนตัวทําละลาย 
สามารถใช:ยับย้ัง Bacillus subtilis และ Staphylococus aureus โดยดูจากวงใสที่มีขนาดกว:างกว�า 
Negative control แสดงว�าสามารถยับย้ังได:แต�สามารถย้ับย้ัง Bacillus subtilis ได:มากกว�าแต�ไม�สามารถ
ยับย้ัง Escherichia coli ได:เพราะขนาดของวงใสเท�ากับNegative control ดังภาพ 4.1 และ ภาพท่ี 4.2 
 
 
 
 
 
 
 
                     Escherichia coli          Bacillus subtilis        

               Escherichia coli               Bacillus subtilis               Staphylococus aureus                   

ภาพท่ี 4.1 สารสกัดมะหาด (เอธิลอะซิเตรต) 
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              Escherichia coli               Bacillus subtilis             Staphylococus aureus 

ภาพที่ 4.2 สารสกัดมะหาด (เมทานอล) 

2. การตรวจวัดจํานวนจุลินทรีย; ยีสต;และรา 
ตารางที่ 4.2 แสดงผลการตรวจวัดจํานวนจุลินทรีย<โดยเฉล่ียท่ีความเข:มข:น 10-1, 10-2 และ 10-3 

 
          จากตาราง 4.2  เห็นได:ว�าผลการตรวจวัดจํานวนจุลินทรีย< ในโลช่ันมะหาดท่ีใช:พอลพิลีนไกลคอล

เปMนตัวทําละลายพบจุลินทรีย<โดยเฉล่ีย1,670, 1,500 และ1,000 โคโลนีตามลําดับท่ีความเข:มข:น10-1 
, 10-2   

และ10-3 ตามลําดับโลช่ันมะหาดท่ีใช:เอทานอลเปMนตัวทําละลายพบจุลินทรีย<โดยเฉล่ีย 1,840, 2,100 และ

1,000 ตามลําดับที่ความเข:มข:น 10-1
, 10-2 และ 10-3 ตามลําดับ ครีมอาบนํ้ามะหาดท่ีใช:พอลพิลีนไกลคอล 

เปMนตัวทําละลายพบจุลินทรีย<โดยเฉล่ีย 80, 100 และ 0 ตามลําดับ ความเข:มข:น 10-1 
,
 10-2 และ 10-3  

Sample 
Dilution 

10-1 10-2 10-3 

1 2 3 Avg. 1 2 3 Avg. 1 2 3 Avg. 

โลช่ันมะหาด (พอลพิลีนไกลคอล) 180 150 170 167 12 17 16 15 1 1 0 1 
โลช่ันมะหาด (เอทานอล) 160 202 190 184 19 20 22 21 0 1 0 1 
ครีมอาบนํ้ามะหาด (พอลพิลีนไกลคอล) 9 6 8 8 3 0 0 1 0 0 0 0 
ครีมอาบนํ้ามะหาด (เอทานอล) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
สครับมะหาด 5 7 6 6 1 1 1 1 0 0 0 0 
ครีมเบสมะหาด 2 5 4 4 0 1 0 1 0 0 0 0 
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ตามลําดับ สครับมะหาดพบจํานวนจุลินทรีย<โดยเฉล่ีย 60,100 และ 0 ตามลําดับที่ความเข:มข:น 10-1 
,
 10-2   

และ 10-3 ตามลําดับครีมเบสมะหาดพบจุลินทรีย<โดยเฉล่ีย 40, 100 แล 0 ตาม ลําดับ ที่ความเข:มข:น 10-1
,
 

10-2 และ 10-3 ตามลําดับแต�ไม�ตรวจพบจุลินทรีย<ในครีมอาบนํ้ามะหาดที่ใช:เอทานอลเปMนตัวทําละลาย  

ตารางที่ 4.3 แสดงผลการตรวจวัดนับจํานวนจุลินทรีย<ทั้งหมด (colony forming unit) 

Sample Dilution 10-1 
 (CFU/ml) 

Dilution 10-2 
 (CFU/ml) 

Dilution 10-3 
 (CFU/ml) 

โลช่ันมะหาด (พอลพิลีนไกลคอล) 1,670 1,500 1,000 
โลช่ันมะหาด (เอทานอล) 1,840 2,100 1,000 
ครีมอาบนํ้ามะหาด (พอลพิลีนไกลคอล) 80 100 0 
ครีมอาบนํ้ามะหาด (เอทานอล) 0 0 0 
สครับมะหาด 60 100 0 
ครีมเบสมะหาด 40 100 0 

 
จากตาราง 4.3 แสดงถึงปริมาณตรวจพบจุลินทรีย< Candida albicans, Staphylococcus 

aureus, Pseudomonas aeruginosa, Clotridium spp. Escherichia coli และ Bacillus subtilis ท่ี 

ความเข:มข:นท่ี 10-1 คํานวณโคโลนีหาค�า Colony forming unit พบว�าโลช่ันมะหาดท่ีใช:พอลพิลีนไกลคอล

เปMนตัวทําละลายตรวจพบจุลินทรีย< จํานวน 1,670 CFU/ml โลช่ันมะหาดท่ีใช:เอทานอลเปMนตัวทําละลาย

ตรวจพบจุลินทรีย<จํานวน 1,840 CFU/mlครีมอาบนํ้ามะหาดที่ใช:พอลพิลีนไกลคอลเปMนตัวทําละลายตรวจ

พบจุลินทรีย<จํานวน 80 CFU/ml  สครับมะหาดตรวจพบจุลินทรีย<จํานวน 60 CFU/ml ครีมเบสมะหาด

ตรวจพบจุลินทรีย<จํานวน 40 CFU/ml แต�ไม�ตรวจพบจุลินทรีย<ในครีมอาบนํ้ามะหาดที่ใช:เอทานอลเปMนตัว

ทําละลายที่ความเข:มข:น 10-2 พบว�าโลช่ันมะหาดท่ีใช:พอลพิลีนไกลคอลเปMนตัวทําละลายตรวจพบจุลินทรีย<

จํานวน 1,500 CFU/ml โลช่ันมะหาดใช:เอทานอลเปMนตัวทําละลายพบจุลินทรีย<จํานวน 2,100CFU/ ml   

ครีมอาบนํ้ามะหาดท่ีใช:พอลพิลีนไกลคอลเปMนตัวทําละลายตรวจพบจุลินทรีย<จํานวน 100 CFU/ml  สครับ

มะหาด ตรวจพบจุลินทรีย<จํานวน 100 CFU/ml  ครีมเบสมะหาดตรวจพบจุลินทรีย<จํานวน 100 CFU/ml 

แต�ไม�ตรวจพบจุลินทรีย<ในครีมอาบนํ้ามะหาดที่ใช:เอทานอลเปMนตัวทําละลายและท่ีความเข:มข:น 10-3 พบ



33 
 

ว�าโลช่ันมะหาดท่ีใช:พอลพิลีนไกลคอลเปMนตัวทําละลายตรวจพบจุลินทรีย<จํานวน1,500 CFU/ml  โลช่ัน

มะหาดที่ใช:เอทานอลเปMนตัวทําละลายตรวจพบจุลินทรีย<จํานวน 2,100 CFU/mlแต�ไม�ตรวจพบจุลินทรีย<ใน

ครีมอาบนํ้ามะหาดท่ีใช:เอทานอลเปMนตัวทําละลาย สครับมะหาดและครีมเบสมะหาด 

ตารางที่ 4.4  แสดงผลการตรวจวัดจํานวนยีสต<และราโดยเฉล่ียท่ีความเข:มข:น 10-1, 10-2 และ 10-3 

 
จากตาราง 4.4 พบว�าที่ความเข:มข:น 10-1 สามารถตรวจวัดจํานวนยีสต<และราจาก โลช่ันมะหาดท่ี

ใช:พอลพิลีนไกลคอลเปMนตัวทําละลายพบยีสต<และราโดยเฉล่ีย 20  โคโลนี  โลช่ันมะหาดท่ีใช:เอทานอลเปMน

ตัวทําละลายพบยีสต<และราโดยเฉล่ีย 20 โคโลนีและครีมอาบนํ้ามะหาดที่ใช:พอลพิลีนไกลคอลเปMนตัวทํา

ละลายพบยีสต<และราโดยเฉล่ีย 10 โคโลนี แต�ไม�พบยีสต<และรา ท่ีความเข:มข:น 10-2 และ 10-3 และไม�พบ

ยีสต<และราในครีมอาบนํ้ามะหาดที่ใช:เอทานอลเปMนตัวทําละลาย สครับมะหาดและครีมเบสมะหาด 

 
 
 
 
 
 

Sample 
Dilution 

10-1 10-2 10-3 

1 2 3 Avg. 1 2 3 Avg. 1 2 3 Avg. 

โลช่ันมะหาด (พอลพิลีนไกลคอล) 2 2 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 
โลช่ันมะหาด (เอทานอล) 1 2 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 
ครีมอาบนํ้ามะหาด (พอลพิลีนไกลคอล) 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 
ครีมอาบนํ้ามะหาด (เอทานอล) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
สครับมะหาด 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ครีมเบสมะหาด 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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ตารางที่ 4.5 แสดงผลการตรวจวัดนับจํานวนยีสต<และรา (colony forming unit) 
 

Sample Dilution 10-1 
 (CFU/ml) 

Dilution 10-2 
 (CFU/ml) 

Dilution 10-3 
 (CFU/ml) 

โลช่ันมะหาด (พอลพิลีนไกลคอล) 20 0 0 
โลช่ันมะหาด (เอทานอล) 20 0 0 
ครีมอาบนํ้ามะหาด (พอลพิลีนไกลคอล) 10 0 0 
ครีมอาบนํ้ามะหาด (เอทานอล) 0 0 0 
สครับมะหาด 0 0 0 
ครีมเบสมะหาด 0 0 0 

 
 จากตาราง 4.5 ท่ีความเข:มข:นท่ี 10-1 มาคํานวณโคโลนีหาค�า Colony forming unit พบว�า 

โลช่ันมะหาดท่ีใช:พอลพิลีนไกลคอลเปMนตัวทําละลายตรวจพบยีสต<และราจํานวน 20 CFU/ml โลช่ัน

มะหาดที่ใช:เอทานอลเปMนตัวทําละลายตรวจพบยีสต<และราจํานวน 20 CFU/ml และครีมอาบนํ้ามะหาดท่ี

ใช:พอลพิลีนไกลคอลเปMนตัวทําละลายตรวจพบยีสต<และรา จํานวน 10 CFU/ml แต�ไม�ตรวจพบ ยีสต<และ

รา ในครีมอาบนํ้ามะหาดที่ใช:เอทานอลเปMนตัวทําละลาย สครับมะหาดและครีมเบสมะหาดส�วนที่ความ

เข:มข:นท่ี 10-2 และความเข:มข:นที่ 10-3 ไม�สามารถตรวจนับจํานวนยีสต<และรา ได:ในทุกตัวอย�าง 
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3. การตรวจวิเคราะห;ชนิดของจุลินทรีย;ตามมาตราฐาน  

ตารางที่ 4.6 แสดงผลการตรวจวิเคราะห<ชนิดของจุลินทรีย<ตามมาตรฐาน 
 

Sample 
Microorganism 

Staphylococcus 

aureus 

Escherichia 

coli 

Pseudomonas 

aeruginosa 

Clotridium 

spp. 

Candida 

albicans 

โลช่ันมะหาด (พอลพิลีนไกลคอล) ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ 
โลช่ันมะหาด (เอทานอล) ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ 
ครีมอาบนํ้ามะหาด (พอลพิลีนไกลคอล) ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ 
ครีมอาบนํ้ามะหาด (เอทานอล) ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ 
สครับมะหาด ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ 
ครีมเบสมะหาด ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ ไม�พบ 

 
 จากตาราง 4.6 แสดงผลการตรวจวิเคราะห<ชนิดของจุลินทรีย<ตามมาตรฐานว�าไม�พบจุลินทรีย< ใน

โลช่ันมะหาดท่ีใช:พอลพิลีนไกลคอลเปMนตัวทําละลาย   โลช่ันมะหาดท่ีใช:เอทานอลเปMนตัวทําละลาย ครีม

อาบนํ้ามะหาดที่ใช:พอลพิลีนไกลคอลเปMนตัวทําละลาย สครับมะหาด ครีมเบสมะหาด และครีมอาบนํ้า

มะหาดที่ใช:เอทานอลเปMนตัวทําละลาย ซ่ึงเปMนไปตามมาตราฐานตามพระราชบัญญัติเครื่องสําอาง พ.ศ. 

2553 



36 
 

 


