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 โครงการการศึกษาวิจัยเพื่อจัดทํารายงานประเมินดัชนีช้ีวัดดานเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย
และการพัฒนาตัวช้ีวัดดานเศรษฐกิจและสังคมภาคประชาชน มีจุดประสงคหลักในการปรับปรุงและจัดทํา
รายงานการประเมินดัชนีช้ีวัดดานเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ (ดัชนีรวม) ในป 2550 – 2551 และศึกษา
แบบจําลองภาคประชาชนของสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ท่ีสามารถอธิบายชีวิตความเปนอยู
ของประชาชนไดอยางแทจริงและสอดคลองกับการดําเนินงานของสภาท่ีปรึกษาฯ รวมถึงการจัดทํา
ขอเสนอแนะในเชิงนโยบายเพ่ือเสนอตอสภาท่ีปรึกษาตอไป  
 ในสวนของบทสรุปและขอเสนอแนะ เปนการสรุปโครงการการศึกษาวิจัยท้ังหมดรวมถึงการให
ขอเสนอแนะเชิงนโยบายในแตละหัวขอ ประกอบดวยการปรับปรุงและจัดทําดัชนีช้ีวัดดานเศรษฐกิจและ
สังคม การศึกษาแบบจําลองช้ีวัดภาวะยังชีพภาคประชาชน  
 
1. การปรับปรุงและจัดทําดัชนีชี้วัดดานเศรษฐกิจและสังคม 
 
 การปรับปรุงและจัดทําดัชนีช้ีวัดดานเศรษฐกิจและสังคมของสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ อางอิงจากการจัดทํารายงานการศึกษาดัชนีช้ีวัดของสภาที่ปรึกษา ประจําป พ.ศ.2549 โดยอาศัย
ขอมูลทางสถิติจากหนวยงานราชการ หรือองคกรท่ีมีสวนรวมของภาคประชาชนมาอยางยาวนาน นํามา
สรางดัชนีรวม โดยใชวิธีวิเคราะหตัวประกอบหลัก (Principal Component) โดยมีหลักการในการเลือกขอมูล
ท่ีใชในการสรางดัชนีช้ีวัดรวม ดังนี้ 
 1.ส่ือความหมายตอการช้ีวัดในแตละมิติอยางมีเหตุผล 
 2.ตนทุนในการจัดเก็บขอมูลตํ่า และมีความสะดวกในการเขาถึงขอมูล 
 3.ขอมูลมีความตอเนื่องและการปรับปรุงใหทันสมัยอยูเสมอ 
 4 ขอมูลสามารถนําไปสรางดัชนีท่ีเปรียบเทียบกับตางประเทศได 
 
 การชี้วัดภาวะเศรษฐกิจและสังคมของสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ มีตัวช้ีวัดใน 3 ดาน 
ประกอบไปดวย มิติดานเศรษฐกิจ มิติดานสังคม และมิติดานส่ิงแวดลอม และในแตละดานจะแบงเปนมิติ
ยอย รวมเปน 10 มิติ ดังนี้ 
 1.มิติดานเศรษฐกิจ ประกอบดวย 3 มิติ คือ มิติความกาวหนาของเศรษฐกิจและความสามารถในการ
แขงขัน มิติเสถียรภาพและความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ และมิติการกระจายรายได ความยากจน และความเทา
เทียมของโอกาสทางเศรษฐกิจ 
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 2.มิติดานสังคม ประกอบดวย 4 มิติ คือ มิติดานพัฒนาการทางสังคม มิติดานเสถียรภาพและความ
ม่ันคงทางสังคม มิติดานความเสมอภาคทางสังคม และมิติดานธรรมาภิบาลและความม่ันคงทางการเมือง 
 3.มิติดานส่ิงแวดลอม ประกอบดวย 3 มิติ คือ มิติดานการรักษาทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน มิติ
ดานการพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอมท่ีดี และมิติดานการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
  
 จากการสรางดัชนีช้ีวัด สามารถสรุปการเปล่ียนแปลงโดยรวมแตละดานในชวงท่ีผานมาจนถึงป 
พ.ศ.2551 รวมถึงแนวโนมในป พ.ศ. 2552 ไดดังนี้ 
 1.ดานเศรษฐกิจ  
 - ในชวงป พ.ศ. 2548 เปนตนมา ประเทศไทยประสบปญหาภาวะเศรษฐกิจถดถอย จากท้ัง
ผลกระทบภายใน เชน ภาวะความไมสงบภายในประเทศทําใหความเช่ือม่ันทางดานการลงทุนและการ
บริโภคในประเทศลดลง  และกระทบภายนอก เชน วิกฤตเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนในประเทศสหรัฐอเมริกา ทําให
เกิดเศรษฐกิจตกตํ่าท่ัวโลกภาคการสงออกของไทยไดรับผลกระทบมากที่สุด เพราะประเทศสหรัฐอเมริกา
เปนตลาดการสงออกท่ีสําคัญของไทย ผลกระทบน้ีทําใหการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในประเทศชะลอตัว 
ไมวาจะเปนภาคการผลิต การบริโภค การลงทุน หรือแมแตการใชจายของภาครัฐมีการชะลอตัวลงอยาง
ตอเนื่อง แนวโนมของมิติความกาวหนาและการแขงขันจึงมีแนวโนมลดลง โดยปจจัยหลักจากภาค
ตางประเทศพบวาสัดสวนการสงออกสินคาสูตลาดโลกของประเทศไทยในชวงดังกลาวลดลงอยางมาก 
ในขณะท่ีตัวแปรอ่ืนๆก็ลดลงเชนกัน เชน สัดสวนการลงทุนของภาครัฐบาลท่ีเนนเปนนโยบายทางดาน
สนับสนุน และอัตราการเจริญเติบโตโดยเปรียบเทียบกับประเทศเพื่อนบานในแถบเอเชียตะวันออกหรือ
คูแขงทางการคามีการเติบโตมากกวา  แตอยางไรก็ตาม ตนทุนในการขนสงกลับมีแนวโนมลดลงซ่ึงสงผลให
ประเทศไทยมีความกาวหนาและมีความสามารถในการแขงขันเพิ่มข้ึนแตยังคงไมมีนัยสําคัญ และเนื่องจาก
เศรษฐกิจไทยมีระบบเศรษฐกิจท่ีพึ่งพิงภาคการสงออกคอนขางสูง (Export-oriented economy) แนวนโยบาย
ของภาครัฐควรเนนสงเสริมแรงจูงใจในการผลิตเพื่อตลาดภายในประเทศมากข้ึน เพราะการท่ีเศรษฐกิจ
พึ่งพิงการสงออกมากไป ทําใหภาคการผลติเกิดการบิดเบือนและสงผลใหเศรษฐกิจไทยมีความเปราะบาง
ตามภาวะเศรษฐกิจโลก ท้ังนี้เมื่อเกิดการแข็งคาข้ึนของเงินจากปจจัยภายนอก การพึ่งพาตลาดภายในประเทศ
จะทําใหอัตราแลกเปล่ียนไมแข็งคาเกินไป 
 ส่ิงท่ีควรใหความสนใจคือ การบริโภค และการลงทุนในประเทศ การพึ่งพิงการเจริญเติบโตจากแรง
ขับเคล่ือนภายในประเทศอีกแรงหน่ึง จะเสริมสรางความม่ันคงทางเศรษฐกิจไดดีกวาการอาศัยแรงสงจาก
การสงออกเพียงอยางเดียว นอกจากนี้การที่ประเทศไทยมีศักยภาพในการแขงขันตอประเทศเพ่ือนบานลดลง
จึงควรระวังมิใหความสามารถในการแขงขันนี้ลดลงมากไปกวานี้ ส่ิงสําคัญท่ีสุด คือ การใหความสําคัญเร่ือง
ตนทุนการผลิตตางๆ เชน ตนทุนแรงงานโดยเปรียบเทียบกับปริมาณผลผลิต ท้ังนี้การเพิ่มข้ึนของคาจาง
แรงงานควรทําใหผลผลิตสูงข้ึน ดังนั้นควรใหความสําคัญกับการพัฒนาฝมือแรงงาน ตนทุนการขนสง ควร
เสริมสรางระบบโครงสรางพื้นฐานใหเอ้ืออํานวยตอการขนสง เปนตน 
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 - ดัชนีช้ีวัดในมิติเสถียรภาพและความยั่งยืนทางเศรษฐกิจแสดงใหเห็นถึงการเคล่ือนไหวท่ีเปนบวก 
หรือมีแนวโนมของการมีเสถียรภาพและความย่ังยืนทางเศรษฐกิจท่ีเพิ่มข้ึนทุกๆป โดยมีผลท่ีมาจาก
เสถียรภาพทางการเงิน เสถียรภาพทางการคลัง และเสถียรภาพดานตางประเทศ ผลจากวิกฤตเศรษฐกิจป 
2540 ทําใหประเทศไทยตองรักษาวินัยทางการเงิน การคลัง และการตางประเทศ อยางเขมงวดตามที่ได
กําหนดพันธะผูกพันกับ IMF ทางดานเสถียรภาพทางการเงิน การท่ีธนาคารแหงประเทศใชกรอบการ
กําหนดนโยบายทางการเงินดวยการกําหนดเปาหมายเงินเฟอ (Inflation Targeting) โดยกําหนดอัตราเงินเฟอ
เปาหมายท่ี 0.5-3% ทําใหมีการระวังไมใหมีเงินเฟอท่ีสูง หรือตํ่ากวาเปาหมาย ซ่ึงสงผลดีตอเสถียรภาพทาง
เศรษฐกิจ เพราะภาวะเงินเฟอท่ีสูงเกินไป หรือตํ่าเกินไปสงผลเสียตอระบบเศรษฐกิจและลดทอนอํานาจซ้ือ
ของประชาชน ซ่ึงสงผลเสียตอภาวะความเปนอยูของประชาชนโดยสวนรวม จากท่ีกลาว แรงกดดันทางดาน
เงินเฟอในประเทศมีนอย เปนผลจากการใชจายของภาคประชาชนและภาคการผลิตท้ังในภาคอุตสาหกรรม
และภาคบริการที่มีการชะลอตัว เงินเฟอมีแนวโนมสูงข้ึนบางคร้ังบางคราว เนื่องจากราคาสินคาเกษตรมี
ความผันผวนทําใหราคาของอาหารมีการเปล่ียนแปลงข้ึนลง แตอยางไรก็ตาม ยังไมมีแรงกดดันตอการ
บริโภค และคงอยูในกรอบเปาหมาย อัตราการวางงานอยูในภาวะท่ีคอนขางคงท่ี แมมีแนวโนมลดลงบางแต
สวนใหญเปนการยายภาคการผลิตกลับไปสูภาคเกษตรกร  
 สัดสวนเงินกองทุนตอสินทรัพยเส่ียงหักดวยหนี้ท่ีไมกอใหเกิดรายไดมีคาเพิ่มข้ึนและอยูในเกณฑท่ี
เปนหลักประกันไดวา ระบบธนาคารพาณิชยมีความสามารถในการรองรับความเสียหายได การลดลงของ
หนี้ของประชาชนในหลายๆภาคสวน สงผลใหแนวโนมของเศรษฐกิจในระยะยาวจะมีเสถียรภาพท่ีดีข้ึน 
ท้ังนี้หนี้ ท่ีลดลงของภาคประชาชนเกิดจากการปรับโครงสรางหนี้จากนโยบายท่ีภาครัฐยื่นมือเขาไป
ชวยเหลือ 
 ดานเสถียรภาพตางประเทศ คาเงินบาทภายในประเทศแข็งคาข้ึนอยางตอเนื่อง เปนผลมาจากในชวง
กอนหนาจนถึงชวงกลางป พ.ศ.2553 ประเทศตางๆในภูมิภาคเอเซียมีคาเงินแข็งข้ึน ทําใหประเทศคูแขงอยาง
ประเทศไทยมีคาเงินบาทแข็งคาข้ึนไปดวย การดําเนินนโยบายอัตราแลกเปล่ียนท่ีลอยตัวแบบมีการจัดการ 
ทําใหเงินบาทไมแข็งตัว หรือออนตัวเร็วเกินไป เพราะธนาคารแหงประเทศจะแทรกแซงเงินบาทใหมีการข้ึน
ลงอยางคอยเปนคอยไปตามภาวะตลาดเงินตราตางประเทศ อยางไรก็ตามแนวโนมการแข็งคาข้ึนของคาเงิน
บาทภายในประเทศอยางตอเนื่องจะมีผลตอมูลคาการสงออกสินคาและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจใน
ระยะนอกจากนี้ สัดสวนเงินสํารองระหวางประเทศตอหนี้ระยะส้ันท่ีเพิ่มข้ึนเปนผลจากการลดลงของหน้ี
ตางประเทศ และการเพิ่มข้ึนของเงินสํารองระหวางประเทศ  
 ดานเสถียรภาพทางการคลัง ควรพึงระวังรักษาใหมีเสถียรภาพการคลังอยางยั่งยืน เนนความโปรงใส
ในการใชจายงบประมาณ และใชเงินงบประมาณใหเกิดประโยชนสูงสุด 
   
 - มิติดานการกระจายรายไดมีแนวโนมท่ีดีข้ึนเชนเดียวกัน ตัวช้ีวัดท่ีเปนปจจัยของการกระจายรายได
ท่ีดีข้ึนในมิตินี้ คือ สัดสวนของคนยากจนในหลายดาน เชน สัดสวนคนจน สัดสวนคนจนท่ีมีรายไดไม
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เพียงพอในการซ้ืออาหาร มีแนวโนมลดลง รวมถึงการกระจายรายไดท้ังในระดับภูมิภาคและระดับประเทศมี
ความแตกตางระหวางรายไดลดลง ซ่ึงสาเหตุท่ีเกิดการกระจายของรายไดมากข้ึนเปนผลจากการขยายตัวของ
เมืองท่ีมีการขยายตัวสูง ดังนั้นนโยบายภาครัฐควรเร่ิมเนนปญหาเฉพาะจุด เชน การสรางรายไดกับกลุม
ประชาชนบางกลุม การฝกงานสรางอาชีพใหกับผูดอยโอกาส 
 
 2.ดานสังคม 
 - มิติดานพัฒนาการทางสังคม เปนมิติท่ีสะทอนถึงการภาวะของประชาชนทางดานรางกาย จิตใจ
และสติปญญา แนวโนมของทางดานพัฒนาการในประเทศไทยมีแนวโนมท่ีดีข้ึนตามลําดับ ไมวาจะเปนดาน
การศึกษา และการดูแลสุขภาพของประชาชนในประเทศ โดยทุกตัวแปรในมิตินี้มีการเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน 
ประกอบดวยสัดสวนประชากรที่ไดเรียนหนังสือ ความเพียงพอของบุคลากรทางการแพทย และรวมถึงตัว
แปรที่สะทอนภาวะความเปนสุขของประชาชน ประกอบดวย อายุขัยเฉล่ียของประชาชนท่ีเพิ่มข้ึน และอัตรา
การฆาตัวตายท่ีลดลง  
 อยางไรก็ตาม รัฐบาลยังควรใหความสําคัญตอการสงเสริมการศึกษา ใหมีการกระจายอยางท่ัวถึง
มากข้ึน หรือสงเสริมการนําเทคโนโลยีการเรียนรูใหมๆมาใชมากข้ึนใหสอดคลองกับยุคปจจุบันท่ีมีความ
รวดเร็วในการส่ือสาร  
 
 - มิติดานเสถียรภาพและความม่ัน ช้ีวัดภาวะการใชชีวิตของประชาชน จากดัชนีรวมช้ีวาชีวิตของ
ประชาชนมีความม่ันคงมากข้ึน ซ่ึงประกอบดวย ประชาชนมีท่ีอยูอาศัย มีบานและท่ีดินเปนของตนเองมาก
ข้ึน แรงงานสวนใหญไดรับสวัสดิการจากภาครัฐ และท่ีสําคัญมีประชาชนมีรายไดเพียงพอในการหาเล้ียงชีพ
ของตนเองและครอบครัว อยางไรก็ตามปญหาครอบครัวยังคงเปนปญหาสําคัญในสังคม เนื่องจากแนวโนม
ของเด็กท่ีมีปญหามีเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง ซ่ึงช้ีใหเห็นวาแมสภาพหรือฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจดีข้ึน แต
การขาดความเขาใจกับคนในครอบครัวยังเปนเร่ืองท่ียังไมไดรับการเอาใจใสเทาท่ีควร 
 
 - มิติดานความเสมอภาค ตัวช้ีวัดในมิตินี้เปนการวัดความเสมอภาคในหลายดาน ไดแกความไมเทา
เทียมกันทางเพศ และความไมเทาเทียมกันในแตละภูมิภาค ซ่ึงใชโอกาสในการรับสวัสดิการ หรือโอกาสใน
การไดทํางานเปนตัวช้ีวัด ท้ังนี้แนวโนมของความเสมอภาคทางสังคมมีแนวโนมเลวลง โดยมีปจจัยสําคัญใน
เร่ืองของความยากจนระหวางเพศชายและหญิงเปนสําคัญ 
 ภาครัฐควรใหความสําคัญกับการใหสวัสดิการอยางท่ัวถึง ควรมีการศึกษาความตองการสวัสดิการ
หรือชองทางในการเขาชวยเหลือประชาชนในแตละภาคสวนอยางจริงจัง นอกจากนั้นควรมีการสงเสริมการ
ใหโอกาสหญิงและชายใหมีความเทาเทียมกันมากข้ึน 
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 - มิติดานธรรมาภิบาลและความม่ันคงทางการเมือง เปนมิติท่ีสามารถเปรียบเทียบกับภาค
ตางประเทศได เนื่องจากใชขอมูลจากตัวช้ีวัดของธนาคารโลก พบวาทางดานการเมืองของประเทศไทยมี
แนวโนมเลวลง และปจจัยสําคัญไดแก การคอรัปช่ัน ภาวะความรุนแรงท่ีเพิ่มข้ึน และการไมเคารพตอ
กฎหมาย เชน การละเมิดลิขสิทธ์ิ แตอยางไรก็ตาม ในชวงกอนป พ.ศ.2551 เกิดเหตุการณไมสงบในประเทศ
หลายครั้ง และมีการเปล่ียนแปลงคณะรัฐบาลหลายคร้ัง แนวโนมทางดานธรรมาภิบาลและการเมืองจะตอง
ไดรับการปฏิรูปในเชิงโครงสรางและเปล่ียนแปลงระบบการจัดการจากภายในอยางจริงจัง 
 ภาครัฐควรมีการตรวจสอบ และกําหนดกฎเกณฑในการแกไขปญหาคอรัปช่ัน ไมใหอํานาจตกไป
อยูในกลุมหนึ่งกลุมใด และทําใหเกิดการเพิกเฉยตอปญหา ควรสงเสริมการแกไขปญหาเร่ืองการเคารพ
กฎหมาย โดยเฉพาะการละเมิดลิขสิทธ์ิใหขจัดกลุมอิทธิพลท่ีควบคุมอยูเบ้ืองหลัง และมีความเขมงวดในการ
ดูแลและเขาถึงปญหามากข้ึน 
 
 3.มิติดานส่ิงแวดลอม 
 - ทรัพยากรในประเทศท่ีสําคัญประกอบดวย ปาไม ปาชายเลน น้ํา สัตวน้ํา ดิน แรธาตุ ปโตรเลียม 
ท้ังนี้ขอมูลในมิติดานส่ิงแวดลอมของประเทศไทยยังอยูในชวงพัฒนาฐานขอมูล ทําใหมีขอมูลนอย โดยใน
สวนท่ีสามารถหาขอมูลได คือ ปาไม ปาชายเลน น้ํา และสัตวน้ํา พบวาทรัพยากรของประเทศไทยมี
แนวโนมเพิ่มข้ึน ท้ังจํานวนพื้นท่ีปาตางๆ ปริมาณนํ้าในเข่ือน และมีอัตราการจับสัตวน้ําท่ีลดลง 
 
 - ปริมาณมลพิศหรือมลภาวะท่ีเปนตัวช้ีวัดคุณภาพส่ิงแวดลอม มีแนวโนมของดัชนีรวมลดลง ท้ังนี้
ปจจัยท่ีสําคัญมากจากการตื่นตัวในเร่ืองของภาวะโลกรอนมากข้ึน แตอยางไรก็ดีปจจัยท่ีทําใหมิติดาน
พัฒนาการทางดานส่ิงแวดลอมดีข้ึนยังไมใชการลดสารท่ีทําใหโลกรอน แตเปนการควบคุมคุณภาพอากาศ 
เสียง และนํ้าในประเทศ  
 
 - มิติดานการฟนฟู ช้ีวัดจากการดําเนินงานหรือโรงการการฟนฟูปาไมและปาชายเลน ดังนั้นในมิตินี้
จึงยังไมครอบคลุม ทรัพยากรท่ีควรไดรับการฟนฟูท้ังหมดเชน การฟนฟูพื้นท่ีปาในเมือง การฟนฟูแหลงน้ํา 
แตจากดัชนีช้ีวัดพบวาแนวโนมของการฟนฟูทรัพยากร (ปาไมและปาชายเลน) มีแนวโนมลดลง 
 
 จากขอสรุปและขอเสนอแนะในสวนของดัชนีช้ีวัดดานเศรษฐกิจและสังคม เห็นไดวาในแตละมิติ
จะประกอบจากตัวแปรมากมายท่ีมีความหมายสะทอนถึงความสําคัญในแตละมิติได และเปนไปตามเกณฑท่ี
กําหนด ท้ังนี้คณะท่ีปรึกษาไดจัดทําและนําเสนอ รวมถึงการจัดอบรมใหกับเจาหนาท่ีทางวิชาการของสภาท่ี
ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ใหมีความสามารถในการพัฒนาและสานตอการจัดทําดัชนีตอไป ท้ัง
การสรางดัชนีของสภาท่ีปรึกษาฯ ใหมีความตอเนื่อง เม่ือมีขอมูลใหมเพิ่มเขามา หรือมีขอมูลของตัวแปร
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ใหมท่ีทําการจัดเก็บได ก็สามารถนํามาเพิ่มใหดัชนีช้ีวัดสามารถอธิบายความหมายใหสอดคลองกับมิตินั้นได
มากยิ่งข้ึน 
 
2. การศึกษาแบบจําลองชี้วัดภาวะยังชีพภาคประชาชน 
 
 แบบจําลองภาวะยังชีพภาคประชาชน คือ แบบจําลองท่ีใชในการอธิบายผลกระทบอันเกิดจากปจจัย
ทางเศรษฐกิจมหภาคตางๆ ตอภาคประชาชน ในความหมายของประชาชนสวนใหญท่ีมีรายไดนอย อยูใน
ชนบท ประกอบอาชีพเปนเกษตรกรหรือกรรมกร ซ่ึงไดรับผลกระทบจากปจจัยภายนอกทางเศรษฐกิจ
โดยตรง อาทิ ผลกระทบจากภาวะเงินเฟอท้ังในและตางประเทศ นโยบายการใชจายของภาครัฐและการเก็บ
ภาษี ผลกระทบจากภาคเศรษฐกิจจริง การผลิตภาคอุตสาหกรรม ภาคเกษตร และปจจัยจากกภาคตางประเทศ  
 
 แนวคิดท่ีใชในแบบจําลองประกอบจากแนวคิดทางเศรษฐศาสตรมหภาคโดยอาศัยความสัมพันธ
ของตัวแปรทางเศรษฐกิจ เพื่ออธิบายถึงชีวิตและความเปนอยูของประชาชนไปตามลําดับ ดังนี้ 
 1.แบบจําลองช้ีวัดภาวะยังชีพภาคประชาชน  
 2.แบบจําลองความสัมพันธระหวางความยากจนและระดับราคาสินคาเกษตร 
 3.ดัชนีภาวะยังชีพภาคประชาชน และการพยากรณคา 
 
 โดยสรุปแนวคิดรวบยอด และผลการวิเคราะหแบบจําลองไดดังนี้ 
 1.แบบจําลองช้ีวัดภาวะยังชีพภาคประชาชน 
 แบบจําลองช้ีวัดภาวะยังชีพภาคประชาชน พยายามท่ีจะอธิบายผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนตอรายไดของ
ภาคประชาชน จากปจจัยในกลุมอ่ืน ไดแก ผลผลิตมวลรวมของประเทศ ระดับราคาสินคาและบริการ 
รวมถึงราคาอาหาร ระดับการบริโภค ภาคตางประเทศ ราคาและปริมาณสินคาสงออก ตัวแปรภายนอกตางๆ
รวมถึง การใชนโยบายทางการคลัง ราคาน้ํามันในตลาดโลก คาเงินบาท ท้ังนี้เพื่ออธิบายถึงการเปล่ียนแปลง
ในชวงกอนป พ.ศ.2553 และหาชองทางหรือแนวทางในการดําเนินนโยบายของภาครัฐในการแกไขปญหาท่ี
เกิดข้ึนอันสงผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของประชาชน 
 วิธีการประมาณคาแบบจําลอง คณะท่ีปรึกษาไดเลือกใชแบบจําลอง Vector Autoregressive ท่ีมี
ความสอดคลองกับตัวแปรท่ีใช รวมถึงการนําไปใชในการอธิบายผลกระทบและหาแนวทางในการดําเนิน
นโยบายแกปญหาดังท่ีกลาวขางตน 
 จากแบบจําลองภาวะยังชีพภาคประชาชน สามารถสรุปผลการศึกษาได ดังนี้ 
 - การบริโภคของประชาชนมีแนวโนมการเปล่ียนแปลงสอดคลองกับรายไดของภาคเกษตรกร หรือ
กลาวไดวา ตัวแปรท่ีช้ีวัดภาวะยังชีพของภาคประชาชน คือ รายไดของประชาชนท่ีนําไปสูการใชจายเพื่อการ
ดํารงชีพเนื่องจากระดับราคาของสินคาและบริการน้ันรวมไปถึงราคาอาหารท่ีเพิ่มข้ึน นั่นหมายความวา
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เปาหมายสําคัญของการทําใหภาคประชาชนมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน คือ การเพิ่มรายไดของประชาชนอยาง
ยั่งยืน ดังนั้น ภาครัฐควรใหความสําคัญตอรายไดของประชาชนโดยเฉพาะเกษตรกรและกรรมกรในการ
มุงเนนใหภาคประชาชน หรือกลุมคนสวนใหญในประเทศมีความเปนอยูท่ีดีและมีความสุข 
 
 - รายไดของประชากรนอกภาคเกษตร หรือกลุมแรงงานในภาคอุตสาหกรรมและบริการ ไดรับ
ผลกระทบจากการเพิ่มข้ึนของราคาอาหารอยางมาก กลาวคือ รายไดของกรรมกรเพิ่มข้ึนชากวาการเพิ่มข้ึน
ของระดับราคาอาหารซ่ึงสะทอนใหเห็นวา ภาวะยังชีพของกรรมกรมีแนวโนมเลวลงมากกวากลุมเกษตรกร
ท่ีเปนผูผลิตอาหาร นอกจากนั้นการเพิ่มข้ึนของเงินเฟอมีผลในเชิงลบตอภาคกรรมกร การควบคุมเงินเฟอให
อยูในกรอบหรืออยูในระดับตํ่าจะทําใหแรงงานในภาคอุตสาหกรรมและบริการ มีเสถียรภาพทางรายไดและ
การใชจายมากข้ึน   
 
 - ปจจัยท่ีสงผลตอรายไดของภาคเกษตรกรมากท่ีสุด คือ ปจจัยจากภาคตางประเทศไดแก ราคา
สินคาเกษตรสงออก และปริมาณสินคาเกษตรสงออก หรืออุปสงคสินคาเกษตรจากตางประเทศ รองลงมา
ไดแกปจจัยสําคัญภายในประเทศประกอบดวยการเติบโตของภาคอุตสาหกรรม นโยบายของรัฐบาลทางดาน
ภาษี และการใชจายของภาครัฐบาล ตามลําดับ 
 แนวนโยบายในการสงเสริมภาคอุตสาหกรรม จะสงผลใหรายไดของภาคเกษตรมีแนวโนมเพิ่มข้ึน
ในระยะยาวทิศทางเดียวกัน นโยบายของภาครัฐในดานอุตสาหกรรมมีสวนชวยใหรายไดของภาคเกษตรเพ่ิม
สูงข้ึนได  เนื่องจากผลผลิตในภาคเกษตรเปนปจจัยในการผลิตในอุตสาหกรรม  การสนับสนุน
ภาคอุตสาหกรรมมีสวนชวยใหอุปสงคตอสินคาเกษตรเพิ่มข้ึน นอกจากนั้น การเพิ่มข้ึนของการจางงาน และ
รายไดของกลุมผูใชแรงงานในภาคอุตสาหกรรม มีสวนชวยใหการบริโภคเพิ่มสูงข้ึนและเปนแงฉุทางดาน
อุปสงคอีกทางหนึ่ง 
 ในสวนของนโยบายทางการคลัง การใชจายของภาครัฐสงผลใหแนวโนมรายไดของเกษตรกรมี
แนวโนมเพิ่มข้ึนในระยะยาวแตเห็นผลชา เนื่องจากการใชจายหรือลงทุนของภาครัฐในชวงกอนป พ.ศ.2553 
เนนนโยบายโดยเนนการกระตุนภาคเศรษฐกิจในภาพรวม เชน นโยบายไทยเขมแข็ง หรือการข้ึนเงินเดือนคา
ราชการ ซ่ึงแนวนโยบายไมไดเพิ่มรายไดของภาคเกษตรกรโดยตรง  
 ในสวนของนโยบายภาษีเม่ือเปรียบเทียบกับนโยบายทางดานการใชจาย เห็นไดวานโยบายทางภาษี
ใหเห็นผลที่ชัดเจนกวาและมีความตอเนื่องท้ังในระยะส้ันจนถึงในระยะยาว การลดภาษีจะสงผลใหรายไดท่ี
ใชจายไดจริงของเกษตรกรเพิ่มข้ึนและนําไปใชในจายไดทันที ดังนั้น แนวนโยบายท่ีสําคัญในการชวยเหลือ
ภาคประชาชนท้ังเกษตรกรและกรรมกร คือการลดภาระทางภาษีของประชาชน เชน การคงอัตรา
ภาษีมูลคาเพิ่ม (VAT) เปนตน 
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 - การเพิ่มการบริโภคสงผลใหรายไดของภาคเกษตรเพ่ิมข้ึนในระยาว ในขณะท่ีการเพิ่มปริมาณการ
ผลิตภาคเกษตรจะสงผลใหรายไดลดลงในระยะยาว ดังนั้น ภาครัฐควรมีความระมัดระวังในการดําเนิน
นโยบายท่ีทําใหปริมาณการผลิตเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะ นโยบายการประกันรายไดเกษตรกรในชวงปพ.ศ.2553 
ทําใหราคาผลผลิตการเกษตรในสายตาของเกษตรกรสูงข้ึน เกษตรกรจึงมีแนวโนมในการผลิตมากข้ึนและมี
รายไดเพิ่มข้ึนระยะส้ัน แตในยะยาวเกษตรกรจะมีแนวโนมในการผลิตเพิ่มข้ึนอีก และอาจเกิดสินคาคงเหลือ
ในตลาดเพ่ิมข้ึน ทําใหรายไดของเกษตรกรลดลง และรัฐบาลจะรับภาระสวนตางของราคาเพ่ิมข้ึน ดังนั้น
ภาครัฐควรมีการควบคุมปริมาณการผลิตขาวใหอยูในระดับท่ีเหมาะสม  

นอกจากนั้นควรสงเสริมนโยบายในการกระตุนการบริโภคภาคเอกชน โดยเฉพาะการบริโภคสินคา
เกษตร หรือสินคาท่ีผลิตในประเทศซ่ึงจะชวยใหเกิดการสรางงานและรายได เห็นไดวาแนวทางในการ
สงเสริมผลผลิตภาคเกษตรของภาครัฐในปจจุบัน (รัฐบาลนายอภิสิทธ์ิ) ยังอยูในชวงท่ีกําลังกําหนดทิศทาง 
โดยแนวปฏิบัติปกติยังเนนการใชจายประจํามากกวาการลงทุน ทําใหผลผลิตภาคเกษตรในระยะยาวไม
สามารถเพ่ิมข้ึนได ดังท่ีกลาว แนวทางของภาครัฐในการสงเสริมการผลิตใหเพิ่มข้ึนในระยะยาวและทําให
รายไดของเกษตรกรเพิ่มข้ึนอยางยั่งยืน ควรเนนการลงทุนภาคเกษตรมากข้ึน โดยเฉพาะการพัฒนาแหลงน้ํา 
และการชลประทาน เทคโนโลยีทางการเกษตร เปนตน 
 
 - ผลผลิตทางการเกษตรของประเทศไทยในปจจุบันมีปจจัยสําคัญจากภาคตางประเทศ ท้ังระดับ
ราคาสงออกและปริมาณการสงออก (อุปสงคสินคาเกษตรจากตางประเทศ) ในขณะท่ีราคาน้ํามันกลับไม
สงผลระดับการผลิตมากนัก 
  
 2.แบบจําลองความสัมพันธระหวางความยากจนและระดับราคาสินคาเกษตร 
 แบบจําลองความสัมพันธระหวางความยากจนและระดับราคาสินคาเกษตรหรือ แบบจําลองความ
ยืดหยุนของความยากจนตอราคาสินคาเกษตร คือ แบบจําลองท่ีอธิบายรอยละการเปล่ียนแปลงของความ
ยากจนตอรอยละการเปล่ียนแปลงของระดับราคาสินคาเกษตร เพื่อเช่ือมโยงการเปล่ียนแปลงในระดับมห
ภาคสูการเปล่ียนแปลงเชิงโครงสรางของเกษตรกร ท้ังนี้แบบจําลองนี้เปนการช้ีใหเห็นถึงแนวทางในการ
ดําเนินนโยบายเพ่ือแกไขปญหาความยากจนและความเหมาะสมในการใชนโยบายท่ีแตกตางกันไปตาม
ภูมิภาค 
 ผลของการศึกษาแบบจําลองความยืดหยุนของความยากจน พบวา หากระดับราคาขาวเพิ่มข้ึนรอย
ละ 10 จะสงผลใหความยากจนในกลุมชนบทภาคกลางลดลงถึงรอยละ 11.7 และในกลุมเทศบาลภาคกลาง
หรือประชาชนในเมืองจะลดลงรอยละ 8.9 นอกจากนั้นเม่ือเปรียบเทียบในแตละภาคพบวา การเพิ่มข้ึนของ
ระดับราคาจะสงผลตอความยากจนในแตละภาคไมเทากัน เนื่องจาก ขาวเปนผลผลิตจากเกษตรกรในชนบท
ภาคกลางดังนั้น จึงสงผลใหความยากจนของประชาชนในกลุมนี้ลดลงมากท่ีสุดโดยเปรียบเทียบ นอกจากนี้
แบบจําลองความยืดหยุนยังใหผลการประมาณคาท่ีสอดคลองกัน ในกรณีท่ีใชระดับราคาของสินคาเกษตรที่
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เหมาะสมในแตละภาค เชน ใชราคายางพาราในกรณีของภาคใต หรือราคามันสําปะหลังในกรณีของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ   
 ผลจากราคาสินคาเกษตรท่ีเพิ่มข้ึน สงผลใหรายไดของเกษตรกรหรือประชาชนท่ีเปนผูผลิตสินคา
เกษตรเพ่ิมข้ึน และทําใหความยากจนมีแนวโนมลดลง นโยบายของภาครัฐในการเขาแกไขปญหาความ
ยากจนและความไมเทาเทียมกันทางรายไดของเกษตรกรที่สําคัญ คือ นโยบายการแทรกแซงราคาขาว  โดย
ในชวงรัฐบาลปจจุบัน (นายอภิสิทธ์ิ เวชชาชีวะ) เนนมาตรการการเพิ่มรายไดของเกษตรกรถึงรากฐาน 
กลาวคือ เปนการเพิ่มรายไดของภาคเกษตรโดยตรง แนวนโยบายดังกลาวสงผลใหระดับราคาสินคาเกษตร
ในมุมมองของเกษตรกรมีความผันผวนลดลง ทําใหภาคเกษตรมีความเขมแข็งมากข้ึนและมีความยากจน
ลดลงไปตามลําดับ แตอยางไรก็ตามการดําเนินนโยบายควรมีการคํานึงถึงประสิทธิภาพและความโปรงใส
มากข้ึน 
  
 3.ดัชนีภาวะยังชีพภาคประชาชน และการพยากรณคา 
 ดัชนีภาวะการยังชีพภาคประชาชน คือ ดัชนีช้ีวัดความเปนอยู หมายรวมถึง การดํารงชีวิตโดยอาศัย
การซ้ือสินคาเพื่อการอุปโภคบริโภค ความพอเพียงของรายได หรือแนวโนมการเปล่ียนแปลงของรายไดเม่ือ
เทียบกับการเปล่ียนแปลงของราคาสินคาท่ีใชในการดํารงชีพ ประกอบจากดัชนีช้ีวัด 3 ตัว ไดแก ดัชนีรายได
ของเกษตรกรแทจริง ดัชนีคาจางนอกภาคเกษตรแทจริง และดัชนีการบริโภคจากยอดคาสินคาปลีก ซ่ึงท้ัง 3 
ตัวแปร ซ่ึงสะทอนความสัมพันธระหวางภาคเกษตรกร ภาคอุตสาหกรรม และรวมถึงภาคบริการ รวมเปน
ตัวแทนซ่ึงเรียกวาภาคประชาชน 
 ดัชนีภาวะยังชีพภาคประชาชนเปนดัชนีท่ีใชในการสรุปผลการศึกษา ต้ังแตการปรับปรุงดัชนีรวมช้ี
วัดภาวะเศรษฐกิจและสังคมและการศึกษาแบบจําลองภาวะยังชีพภาคประชาชน วาโดยรวมแลวภาค
ประชาชนมีสถานะในการดํารงชีวิตหรือความเปนอยูอยางไร นอกจากนั้นยังใชในการพยากรณแนวโนมการ
เปล่ียนแปลงของภาวะยังชีพในระยะส้ัน 
 ผลการศึกษาดัชนีภาวะยังชีพพบวาภาวะยังชีพของประชาชน โดยเฉพาะในกลุมเกษตรกรและ
กรรมกร หรือผูบริโภคสวนใหญ มีความผันผวนแตมีแนวโนมเพิ่มข้ึนในระยะยาว ผลจากการพยากรณ 
ภาวะยังชีพในป พ.ศ. 2553 พบวา ภาวะยังชีพของภาคประชาชนมีแนวโนมลดลง ซ่ึงในชวงปตนป พ.ศ.
2553 เศรษฐกิจของประเทศมีการฟนตัวจากสภาวะเศรษฐกิจซบเซา ทําใหรัฐบาลมีการเนนการใชจายรวมถึง
นโยบายการกระตุนการบริโภคสงผลใหระดับราคาสินคาและบริการเพิ่มข้ึนในขณะท่ีรายไดของกลุม
กรรมกรท้ังภาคอุตสาหกรรมและภาคบริการยังไมมีการปรับตัวเนื่องจาก ภาคธุรกิจยังขาดความม่ันใจในการ
ลงทุน 
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 จากท่ีกลาวมาแบบจําลองภาวะยังชีพภาคประชาชน สามารถใชในการอธิบายถึงโครงสรางและ
ปจจัยท่ีสําคัญท่ีมีผลตอปากทองของประชาชน รวมถึงชองทางในการดําเนินนโยบายและขอดี หรือขอดอย
ในการดําเนินโยบายของรัฐ ท้ังนี้การศึกษาแบบจําลองนี้คณะท่ีปรึกษาเนนการใหเจาหนาท่ีหรือผูเกี่ยวของ
ของสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติสามารถนําไปใชในการวิเคราะหภาวะของประชาชนท้ัง
ทางดานเศรษฐกิจและสังคมและสามารถนําเสนอแนวทางนโยบายในการแกไขปญหาท่ีสอดคลองได 


