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๑. ขอมูลพื้นฐานชุมชนบานเปร็ดใน 

หมูบานมีลักษณะเปนพื้นท่ีดอนอยูสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางประมาณ ๒๐๐ เมตร 
ดานทิศตะวันออกของชุมชนเปนสวนยางและสวนผลไม ทิศตะวนัตกเปนพื้นท่ีนากุง และพ้ืนท่ีนา
ราง ถดัจากนากุงไปเปนพื้นท่ีปาสงวนแหงชาติชายเลนทาตะเภา-น้ําเช่ียว เดิมท่ีต้ังของชุมชนมีพื้นท่ี
ปาท่ีอุดมสมบูรณ ประกอบดวยพืชพันธุตางๆ ท้ังพืชและสัตว ซ่ึงในชุมชนมีพื้นท่ีปา ๒ ประเภทคือ  
  - ปาบก คือ บริเวณท่ีดอน มีตนไมท้ังท่ีเปนสมุนไพรและพืชท่ีกนิไดหลากหลาย
ชนิด ปจจุบันพื้นท่ีปาบรเิวณน้ีไดกลายเปนท่ีต้ังบานเรือน สวนยางพาราและสวนผลไม  
  - ปาลาง คือ บริเวณท่ีลุมและพื้นท่ีใกลปาชายเลน ในอดีตใชเปนพืน้ท่ีปลูกขาว 
ปจจุบันเปลี่ยนแปลงอาชีพจากการทํานาขาวมาเปนนากุงแบบพัฒนาและแบบธรรมชาติ  
  
 ในอดีตครั้งเริม่ต้ังชุมชน การรักษาสาธารณะสุขแผนใหมยังไมแพรหลาย เม่ือมีอาการเจ็บ
ไขไดปวยตองรักษากันเองในชุมชน ชาวบานท่ีมีความรูในเรื่องการรักษาดวยสมุนไพรกจ็ะทํา
หนาท่ีเปนหมอพื้นบาน ซ่ึงแตละทานก็มีความรูท่ีแตกตางกัน คือการรกัษาโรคท่ัวไป โรคของเด็ก
และรักษาดวยยาสมุนไพร และโรคกระดูก การตอกระดกูหักโดยการเขาเผือก โดยหมอพ้ืนบานได
ใชสมุนไพรท่ีเก็บหามาไดจากปาท้ังปาบกและปาชายเลนมาปรุงเปนยารักษาโรค ดวยวธิีการฝนแลว
นําน้ํามาตมดื่ม ยาสมุนไพรท่ีพบในปาชายเลน เชน ตนปรง แกโรคตาลขโมยและปวดเม่ือย ตนสํา
มะงา ตนตอใส ตนเถาวัลยเพรยีง และตนเหงือกปลาหมอ แกโรคปวดเมื่อยเกีย่วกับเสน ตน
เบญจมาศน้ําเค็ม ตนขลู และตนตาตุม แกโรครดิสีดวง ผักบุงขันธ แกพิษแมงกะพรนุ เปนตน  

เม่ือสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนไป ผนวกกับความสะดวกในการคมนาคม สาธารณะสุขแผนใหม
ไดเขามามีอิทธิพลตอการรักษาของคนในชุมชน จนทําใหความนิยมในการรกัษาหมอแผนโบราณ
ไดลดบทบาทลงไป ปจจุบันชาวบานนยิมรบับริการสถานพยาบาลต้ังแตอนามัยไปจนถึง
โรงพยาบาลในตัวเมือง เพราะคอนขางสะดวกสบายและรวดเร็วในการรักษา 
 
๒. กลุมองคกรดานทรพัยากรชีวภาพท่ีจัดต้ังข้ึนโดยความตองการของชาวบาน 

๒.๑ กลุมอนรุกัษและพัฒนาปาชายเลนบานเปรด็ใน 
กลุมอนรุกัษและพัฒนาปาชายเลนบานเปรด็ใน จดัต้ังกลุมข้ึนในวันท่ี ๖ สิงหาคม พ.ศ .

๒๕๔๑ เหตุผลเพราะชาวบานตระหนักเห็นถึงคุณคาของปาชายเลนจากเหตุการณในป พ.ศ .

กรณีศึกษาชุมชนบานเปร็ดใน ตําบลหวยนํ้าขาว  
อําเภอเมือง จังหวัดตราด 
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๒๕๒๙   - ๒๕๓๐ มีนายทุนเขามาทํานากุงและลกัลอบตัดไมและต้ังเตาเผาถานในปา ปญหาน้ําเสีย
จากนากุงไหลเขาทําลายปาชายเลน ซ่ึงปาชายเลนเปนแหลงอนุบาลสัตวน้ํา สงผลใหทรัพยากรตางๆ 
ท้ังกุง หอย ปู ปลาลดจํานวนลง จึงทําใหชาวบานตองดาํเนินการอนรุกัษปาชายเลนซ่ึงมีอยูแหงเดยีว
ในจังหวดัตราดท่ียังคงสมบูรณเปนพืน้ท่ีอาศัยของสัตวน้าํและสัตวปาหลายชนิด อยางเปนรูปธรรม 
และไดรับความเห็นชอบจากผูนําชุมชน ชาวบานจึงไดขอคําปรึกษาจากเจาหนาท่ีปาไมจังหวัด และ
ไดรับคําแนะนําใหจัดต้ังกลุมข้ึน  โดยแบงกลุมเฝาระวังและดูแลรักษาปาชายเลนเปน ๖ กลุมยอย 
ท้ังยังรวมกนัจดัต้ังกฎระเบียบขอบังคับของกลุมโดยราษฎรบานเปรด็ใน หมูท่ี ๒ ตําบลหวยน้ําขาว 
อําเภอเมือง จังหวัดตราด ชาวบานไดเห็นถงึความสําคัญของปาชายเลน จึงไดรวมกันออกขอบังคับ
ของปาชุมชน นอกจากนี้ชาวบานรวมกนับริจาคเงินสวนหนึ่งเขาเปนเงินกองทุนในการจดักิจกรรม
กลุมอนรุกัษ สําหรับใชในยามจําเปนในการจดักิจกรรมเพื่อการอนุรกัษ ชาวบานไดรวมกันบริจาค
เงินคนละ ๑๐๐ บาทเปนเงินสะสมของกลุม ซ่ึงเงินทุนในการดําเนินกจิกรรมก็ไดรับการสนับสนนุ
จากหนวยงานตางๆ ท่ีใหการสนับสนุนเพราะเห็นถึงความสําคัญในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และเกดิจากการจัดการของชาวบานเอง  

กลุมอนรุกัษและพัฒนาปาชายเลนบานเปรด็ในไดจัดต้ังข้ึนเพื่อใหเกดิแนวทางในการให
ชุมชนไดศึกษาเรยีนรูและมีจิตสํานึกในการหวงแหนทรพัยากรส่ิงแวดลอมของชุมชน การดําเนิน 
งานของชุมชนอยางเปนรูปธรรม จึงทําใหเกิดการยอมรบัจากกลุมองคกรตางๆ จะเห็นไดจาก
งบประมาณท่ีชุมชนไดรับการสนบัสนุนจากหนวยงานจากภาครัฐและเอกชนในการดําเนินกิจกรรม
ตางๆ  เชน การปลกูปา การตรวจตราพ้ืนท่ีปาชายเลน 

๒.๒ กลุมเพาะเลีย้งสัตวน้ํา 
 การต้ังกลุมอนุรกัษและพัฒนาปาชายเลนบานเปรด็ในทําใหเกิดความอุดมสมบูรณของ

สัตวน้ํา ชาวบานสวนหนึ่งในชุมชนท่ีประกอบอาชีพประมงตองพึ่งพาปาชายเลนเปนแหลงเลี้ยงชีพ 
ไมวาจะเขาไปจับสัตวน้ําหรอืการเพาะเลีย้งสัตวน้ําจากท่ีของตนเองจําเปนตองใชน้ําเค็มจากทะเล
ผานปาชายเลนเขามาจนถึงท่ีนาเพื่อเพาะเลี้ยง การดึงน้ําเขาสูนาเพื่อเพาะเลีย้งสัตวน้ํา พันธุสัตว
ตางๆ กจ็ะเขาตามมาเพราะปาชายเลน คือ แหลงของสัตวน้ําท่ีจะเกิดและขยายพันธุ การจัดการปา
ชายเลนอยางเหมาะสมจึงเปนผลพลอยไดในอาชีพ คือ มีสัตวน้ําท่ีสามารถนํามาเพาะเลีย้งในนาเพือ่
จําหนายได เม่ือชาวบานเห็นถึงประโยชนกทํ็าใหชาวบานทําประมงแบบพอเหมาะ จดัเปนแนวคิดท่ี
ชาวบานรวมกลุมซ่ึงไดรับการชวยเหลือดานขอมูลตางๆ จากหนวยงาน เชน การสนับสนุนเชิง
วิชาการจากศูนยฝกอบรมวนศาสตรชุมชนแหงภาคพื้นเอเชียแปซิฟก   มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
(RECOFTC)  

กลุมฯยังมีกจิกรรมท่ีกําลังดําเนินการ คือ ก่ําปลา(บานปลา) หมายถึงเปนสถานท่ีใหลกูปลา
ไดหลบพัก เพือ่รอดพนจากผูทําประมงอวนรุน อวนลอมแหลม อวนลอย 
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๓. กลุมอาชีพเกษตรกรรมบานเปรด็ใน 
๓.๑ อาชีพประมง 
ผูประกอบอาชีพประมงสวนใหญจะประกอบอาชีพเพยีงอยางเดยีว โดยมีรายไดเฉลีย่

ประมาณวันละ ๑๐๐ -๒๐๐ บาทตอวัน จากการทําประมงเดือนละ ๑๕ วัน หลังจากท่ีหมูบานไดเริ่ม
มีการอนุรกัษพื้นท่ีปาชายเลยอยางจริงจัง มีขอหามเรืออวนรุนเขามาหาสัตวน้ําในเขตหมูบาน ทําให
ชาวประมงปรบัตัวมาใชเครือ่งมือพื้นบาน ถือเปนเครื่องมือท่ีทํางายและท่ีสําคัญคือไมทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติอยางฟุมเฟอย  ดังนั้นในปจจุบันชาวประมงสวนใหญมีเครื่องมือในการจับสัตว
น้ําอยางเชน จบัปูก็ตองใชลอบสําหรับดักปูดํา คือใสเหยือ่แลววางตามปาชายเลนแลวรอปเูขามากนิ
เหยื่อ สวนปูแสมใชมือจับใสของ สวนใหญปูแสมจะมีอยูบรเิวณปาชายเลน เวลาจับตองใสถุงมือ
หนาๆ เพื่อปองกันไมใหปูหนีบขาด สวนปลาทะเล ชาวประมงนําเบ็ดราวไปขึงในทะเล แลวเกี่ยว
เหยื่อท่ีเปนปลากระบอก ห่ันเปนช้ินเล็กๆ หลังจากนัน้กร็อเวลาปลาเขามากินเหยื่อ มีปลาอยูหลาย
ชนิดดวยกัน เชน ปลากเุลา ปลาอินทรีย ปลาน้ําดอกไม ปลากะพง ปลากระบอก เปนตน  สวนหอย
นั้นจะใชวิธเีดนิเก็บตามปาชายเลน หอยท่ีเก็บไดสวนใหญมีอยู ๒ ชนดิ คือ หอยพอกชอบหมกตัว
อยูในดิน สังเกตไดจากรอยแตกของดนิ สวนหอยแจงนัน้ ชวงเวลานํ้าข้ึนหอยจะข้ึนไปเกาะอยูบน
ตนไมประมาณระดับเอวของคน นอกจากนี้ยังมีหอยชนดิอ่ืนๆ เชน หอยแครง และหอยคอน  

หลังจากการรณรงคไมนาน สัตวน้ําบางชนิดท่ีชาวประมงไมเคยพบมานาน เริ่มกลับมา เชน 
หอยหลอด สัตวท่ีเคยมีนอยก็เริ่มกลับมามีจํานวนมากข้ึน เปนผลมาจากท่ีชาวบานชวยกันอนรุักษ 
ทําใหในปจจบัุนนี้ชาวประมงเริ่มจับสัตวน้ําไดเยอะข้ึน แตตองเปนเครื่องมือแบบพืน้บานท่ีไม
ทําลายระบบนเิวศเทานัน้ การอนรุักษนั้นมีการจัดเรือลาดตระเวน ดูแลรกัษาปารวมถึงชาวประมงท่ี
เปนหูเปนตาคอยสอดสองดูแลในขณะออกหาปลาในยามคํ่าคืน 

๓.๒ การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา (นากุงและเลีย้งปู ปลา) 
ในการประกอบอาชีพเพาะเลีย้งสัตวน้ําของบานเปรด็ในน้ัน ในสวนของการเพาะเลีย้งกุง

แบงออกไดเปน ๒ แบบ คือ การทํานากุงแบบพัฒนา และ การทํานากุงแบบธรรมชาติ การทํานากุง
แบบพัฒนาตองใชการลงทุนสูง หนึ่งบอตองใชเงินลงทุนกวา ๑๐๐,๐๐๐ บาท เริ่มจากการขุดบอและ
ปลอยน้าํทะเลเขามา ในระหวางนั้นตองควบคุมการเพาะพันธุ เริ่มจากการปลอยพนัธุกุงลงในบอ
พรอมท้ังตองควบคุมปริมาณในการปลอย ควบคุมอาหารของกุง ควบคุมน้ํา รวมท้ังการใชเครื่องให
อากาศเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเลี้ยง วธิีนี้ใชเวลาเลี้ยงประมาณ ๔-๕ เดือน สามารถจับขายได  
ไดเงินเฉลี่ยบอละ ๘๐๐,๐๐๐ บาท แตถากุงเปนโรคอาจทําใหขาดทุนได  

สวนทํานากุงแบบธรรมชาติ จะตองใชพื้นท่ีขนาดใหญต้ังแต ๑๐-๗๐  ไร ใชเงินลงทุนไม
มาก เพราะเงินลงทุนสวนใชในเรื่องการขุดบอข้ึนมาทําเปนคันดิน มีประตูระบายนํ้าเขาออก 
จากนั้นก็สูบน้าํเขามาในบอ สัตวน้ําตางๆ เชน ลูกกุง ลกูปลาท่ีอาศัยอยูตามลําคลอง ก็ไหลเขามาตาม
น้ํา เจาของบอไมตองดูแลใหอาหารเพราะ ลูกกุงและสัตวน้ําจะอาศัยแพลงคตอนท่ีมีอยูในบอกิน
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เปนอาหาร นานๆ ครั้งจึงมาดูขนาดกุงวาไดขนาดจับขายหรือยัง ถากุงไดขนาดท่ีตองการแลวจึงตัก
กุงเพื่อนําไปขาย นากุงแบบธรรมชาติจะขายไดประมาณ ๑๐,๐๐๐   - ๑๐๐,๐๐๐ บาทตอบอ และใน
ปจจุบันการเลีย้งแบบธรรมชาตินิยมเลี้ยงปูไข ปลาเกา ถอืวากําลังไดรบัความนิยมเพราะกําลังซ้ือใน
ตลาดมีคอนขางมากและเปนสินคาท่ีมีราคาคอนขางสูง วิธีเลี้ยงนัน้จะตองซ้ือพันธุปลามาปลอยและ
ใหอาหาร ประมาณ ๒-๖ เดอืนก็สามารถจบัขายได         
  
๔. การจัดการปาชายเลน 

ประวัติชุมชน ท่ีเกี่ยวของและสัมพันธระหวางชุมชนกับทรัพยากรธรรมชาติในรูปแบบ
ตางๆ ท้ังสวนท่ีใชประโยชน ทําใหการชุมชนรูสึกผูกพนักับปาจนเกิดการอนรุกัษทรัพยากรข้ึน ครั้ง
เม่ือมีปจจัยภายนอกเขามายือ้แยงทรัพยากรของชุมชนไป เพื่อความเขาใจจึงแบงชวงเวลาไดเปน ๔ 
ชวงคือ ๑ .ชวงกอนเกดิปญหาปาชายเลยถกูทําลาย คือ ชวงเวลาเบ้ืองตนท่ีชาวบานเริม่เขามาอาศัยอยู
ในชุมชน  ๒ .ชวงเม่ือเกดิปาชายเลนถกูทําลายถือเปนชวงท่ีนายทุนเริ่มเขามากอบโกยผลประโยชน
จากปาชายเลนจนทําใหสภาพปาเส่ือมโทรมลงไป ๓ .ชวงการปลูกปาทดแทน เปนชวงท่ีชาวบาน
ตองรวมแรงรวมใจกันฟนฟพูื้นท่ีปาชายเลนท่ีถูกทําลายจากนายทนุ และชวงท่ี ๔ เปนชวงจัดต้ัง
กลุมอนรุกัษปาชายเลนและขยายเครือขาย เปนชวงท่ีชาวบานจัดต้ังกลุมอนุรักษปาชายเลนอยางเปน
ทางการจึงทําใหเกิดกิจกรรมตางๆ พรอมกนันั้นยังไดขยายความรวมมือในเรื่องการจัดการปากับ
กลุมหมูบานอ่ืนๆ ท่ีไดรับผลกระทบเชนเดยีวกัน โดยการแลกเปลีย่นและเรียนรูซ่ึงกนัและกัน  

๔.๑ ชวงกอนเกิดปญหาปาชายเลนถกูทําลาย (แรกต้ังชุมชน – พ.ศ .๒๕๒๕) 
 ดวยสภาพภูมิประเทศและภมิูศาสตรประกอบไปดวยพื้นท่ีปาไมท้ังปาบกและปาชายเลน 
ครั้งแรกในการเร่ิมต้ังชุมชน ชาวบานตองบุกเบิกท่ีปาบกเพื่อเปนแหลงท่ีต้ังถิ่นฐานบานเรือนโดย
การถางปา หลงัจากท่ีบานเริม่ต้ังถิ่นฐานและขยายบานเรอืนหนาแนนข้ึนเรื่อยๆ สภาพปาบกก็เริ่ม
หายไปกลายเปนชุมชน การปลูกบานจะใชไมในปาท้ังท่ีเปนปาชายเลนและปาบกเปนวัสดุกอสราง 
ชุมชนบานเปร็ดในจึงผูกพนักับปา ปาเปนส่ิงท่ีสําคัญของชุมชนท่ีสามารถตอบสนองความตองการ
ในการดํารงชีพในดานตางดงันี้ 

- เปนแหลงอาหาร การดํารงชีพของคนท้ังชุมชนจะตองพึ่งพาปา ท้ังปาบก ปาชาย
เลน อาหารของชุมชนในอดตีจึงประกอบดวยอาหารท่ีไดจากปาบก และอาหารทะเล ลกัษณะการ
หาอาหารเชนนี้ไมตองซ้ือ เม่ือผูใดหามาไดมากกจ็ะนาํมาแบงปนใหกบัเพื่อนบาน ปาถือเปนแหลง
อาหารท่ีเลีย้งปากทองของคนในชุมชน สะทอนใหเห็นถึงวถิีชีวิตการดํารงชีพดวยการหาอยูหากิน
จากทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชน 

 - แหลงสมุนไพร  เนื่องจากชาวบานอยูหางไกลและการคมนาคมไมสะดวกจึงทํา
ใหระบบการรกัษาแบบสมัยใหมยังไมแพรหลายเขามาในชุมชน ทําใหชาวบานในอดีตจึงมักใช
ประโยชนจากพืชในปามาปรุงเปนยาสมุนไพร ภายในหมูบานมีหมอพื้นบานท่ีรักษาโรคดวยยา
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สมุนไพรหลายทานและสามารถนําประโยชนจากสมุนไพรมาใชรกัษาไดหลายโรค แมเวลาตอมา
ระบบสาธารณะสุขแผนใหมจะแพรหลายเขามาในชุมชนมากข้ึน บทบาทของการรกัษาแผนโบราณ
เริ่มลดลง แตความรูดังกลาวก็ยังไมสูญหายไป ยังมีผูใหความนิยมการรักษาโรคดวยยาสมุนไพรอยู 
ในปจจุบัน พชืสมุนไพรของชุมชนไดถูกพัฒนาข้ึนจากการนํามาปรุงยาจนกลายเปนสวนประกอบ
ของขนมและอาหาร เกิดจากการดําเนินงานของกลุมแมบานเกษตรบานเปรด็ใน ไดแกการนํา
สมุนไพรจากปาชายเลนจําพวก ขลู เบญจมาศนํ้าเค็ม เหงือกปลาหมอ  มาทําขาวเกรยีบ หรือทําเปน
ชาสมุนไพร  

- การใชเปนวสัดุกอสราง ชาวบานเห็นถึงความสมบูรณของปาไมท่ีมีจาํนวนมาก
จึงไดนํามาใชประโยชนในการสรางบาน การใชไมสรางบานในอดตีมีการเลือกใชไมโดยวิธกีารตัด
ไมเทาท่ีจําเปน ใชเครื่องมือท่ีไมทําใหตนไมถกูตัดอยางรวดเรว็ เชน เลือ่ยลันดาใชเวลาในการเลื่อน
ตอตนนาน จึงทําใหปาไมจึงมีเวลาฟนตัว 

- เปนแหลงเช้ือเพลิง ชุมชนที่อาศัยอยูใกลกับปาชายเลนไดใชประโยชนจากไม
เปนแหลงเช้ือเพลิงในการหุงตมอาหาร เฉพาะอยางยิ่งไมจากปาชายเลน เชน ไมโกงกาง นํามาทํา
ฟนและเผาถาน  

-  ใชเปนพื้นท่ีประกอบอาชีพ แตเดิมชุมชนมีอาชีพทํานาขาวเนนเพื่อเก็บไวกินเอง
ในครวัเรือน โดยใชพื้นท่ีใกลกับปาชายเลนเปนท่ีนา เหตุท่ีไมใชพื้นท่ีปาบกเพราะ สภาพดนิบนปา
บก มีสภาพไมเหมาะสมและท่ีสําคัญพื้นท่ีปาบกชุมชนจะใชประโยชนในการทําสวนยาง สวนแตง 
สวนพลู  

 
 ๔.๒ ชวงท่ีเกดิปญหาปาชายเลนถกูทําลาย  ) พ.ศ.๒๕๒๖   - ๒๕๓๑( 

 สถานการณในชวงเวลาน้ัน คือ ภาครัฐไดเขามามีบทบาทในการจดัการปาชายเลน เริม่จาก
ประกาศเขตพ้ืนท่ีปาชายเลนของชาวบานเปนพื้นท่ีปาสงวนแหงชาติชายเลนทาตะเภา-น้ําเช่ียวเม่ือป 
พ.ศ .๒๕๒๗ มีบทบาทในเรือ่งการดูแลรกัษาและใหผูมีกาํลังในการผลติสามารถเขามาจัดการปา
ชายเลนในรูปแบบของการทําสัมปทานตามพระราชบัญญัติสัมปทานทําไม ป พ.ศ .๒๔๘๔  
ขณะเดียวกนัในชวงเวลาน้ันการเลีย้งกุงกลุาดํา ทําใหกลุมนายทุนไดเริม่เขามาในชุมชน 
 ตามท่ีแผนพฒันาประมงในชวง พ.ศ .๒๕๓๐-๒๕๓๔ ของแผนพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติฉบับท่ี ๖ ไดกาํหนดเปาหมายใหมีการเพิ่มพื้นท่ีใหมีผลผลิตการเพาะเลีย้งตามชายฝง
สูงข้ึน ๕ % ตอป  นายทุนจากจังหวัดสมุทรปราการ สมุทรสาคร ไดเขามาทํานากุงในพ้ืนท่ีบาน
เปร็ดใน เชาท่ีนาของชาวบานเลีย้ง การทํานากุงไดกําไรดีกวาทํานาขาว ทําใหชาวบานเริ่มหันไปทํา
นากุง ชวงแรกเริ่มมีการทํานากุงในแถบคลอง ๑๑ และคลอง ๑๒ กอน วธิีการเลี้ยงเปนแบบ
ธรรมชาติลงทุนไมสูงแตไดกําไรดี การเขามาของบุคคลภายนอกกอใหเกิดความขัดแยง ทําใหเกิด
ปญหาระหวางชุมชนกับปาชายเลน ทําใหเกิดการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมและความเปนอยูของ
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ชุมชน คือ กรณีท่ีชาวบานถกูเปลีย่นแปลงวิถีชีวิตของชุมชนในดานการผลิตนั้น ชาวบานหันไป
นิยมการเลีย้งกุงจากการสงเสริมจากคนภายนอกจึงสงผลใหการทํานาตองลดลงเพราะเกิดจาก
ปญหาน้ําเค็มไหลสูนาขาวของชาวบานจนผลผลิตเกดิความเสียหาย ทําใหชาวบานเกดิการขัดแยง
กันระหวางชาวนากับคนเลี้ยงกุง ดวยการพูดคุยกนัระหวางในชุมชนเพื่อเจรจาหาขอสรุป โดยสวน
ใหญเห็นดวยกับการทํานากุง จึงทําใหกลุมชาวบานท่ีมีอาชีพทํานาตองปรับตัว ยอมรับกระแสของ
สังคม ชาวบานบางคนตองเปลี่ยนอาชีพมาทํานากุงแทน บางสวนก็เปลี่ยนอาชีพมาทําสวนผลไม
เพื่อหาทางออกใหกับครอบครัว  
 ในชวงเวลาใกลเคียงกัน นายทุนรวมกับนักการเมืองทองถิ่นบุกรกุพื้นท่ีปาสงวนเขาไปทํา
นากุงในพ้ืนท่ีปาชายเลน บุคคลภายนอกหลอกชาวบานวาจะมาสรางค้ันดินกัน้น้ําเค็มให เพราะใน
ขณะน้ันเกดิปญหาน้ําเค็มทะลักเขานาขาว ตองการใหชาวบานรวมลงช่ือเพื่อเปนหลักฐานวา
ชาวบานยินยอมใหดําเนินการ ผานการติดตอจากผูนําชุมชนท่ีชาวบานใหความไววางใจ ผลท่ี
ตามมาคือชาวบานรับรูในภายหลังวานายทุนจะเขามาขุดคันดินเพื่อทําเปนคันคลองตัดขวางระหวาง
ท่ีนาของชาวบานกับปาชายเลน พรอมท้ังลกัลอบเขาไปทํานากุงในเขตปาสงวนแหงชาติทาตะเภา-
น้ําเช่ียว ท่ีอยูในพื้นท่ีบานเปร็ดใน นอกจากจะสรางความเสียหายใหกบัปาชายเลนแลวยังสงผล
กระทบตออาชีพดั้งเดิมของชุมชน คือ การทํานาขาว ท่ีนาท่ีเคยทํานาไดผลผลิตขาวไดบางก็ไม
สามารถทําไดอีกตอไป จากสาเหตุของการขุดคลองของพวกนายทุนทําใหเกิดปญหาเรื่องการระบาย
น้ําเค็มออกสูทะเลไมเปนไปตามธรรมชาติ ชาวบานท่ีมีอาชีพจับปูแสมไดรับความเดอืดรอน
เนื่องจากการกดีกันพืน้ท่ีเขาใชประโยชน ปญหาไดสงกระทบตอชุมชนที่มีความจําเปนท่ีจะตอง
พึ่งพิงปาชายเลน จึงทําใหชาวบานสวนหนึ่งตองดําเนนิการตอตานการกระทําดวยวธิีการและ
ข้ันตอนตางๆ ดังนี ้

- ตอตานและขับไลนายทุนออกจากปาชายเลน ยุติการทํานากุง วธิีของชาวบานเริ่ม
ต้ังแตการเจรจาอยางสันติวธิแีตไมสําเร็จและนายทุนตอบโตดวยความรุนแรง คือใชอาวุธและกําลงั 
คนปองกันพืน้ท่ีปาชายเลน ทําใหเกิดการตอบโตกนัระหวางนายทุนและชาวบาน นอกจากนี้
ชาวบานยังดําเนินการในดานกฎหมาย เริม่จากการรองเรียนต้ังแตระดบัจังหวัดไปจนถึงระดับ
กระทรวง วิธกีารท่ีชาวบานใชในการรองเรียนนั้นประกอบดวย การทําหนังสือ การเดินทางไปพบ
บุคคลท่ีเกีย่วของ การเดินขบวนประทวง และขับไลเจาหนาท่ีระดับสูงของจังหวัด จนกระท่ัง
สามารถแสวงหาความรวมมือไดจากเจาหนาท่ีภายนอกชุมชนท่ีชวยใหคําแนะนําและไดรับการ
สนับสนุนกําลงัคน จนกระท่ังสามารถขับไลนายทุนและนักการเมืองท่ีมีอิทธิพลทองถิ่นออกไปได 

- กรณจีากการที่กรมปาไมอนุมัติใหมีการประมูลทําสัมปทานในปาสงวนแหงชาติ
ท่ัวประเทศ รวมท้ังปาสงวนแหงชาติชายเลนทาตะเภา-น้ําเช่ียวครอบคลุมพื้นท่ีปาชายเลนบานเปรด็
ใน เริ่มทําสัมปทานเม่ือป พ.ศ .๒๕๒๙ เปนตนมา กลุมผูไดรับการประมูลสัมปทานปาชายเลน คือ
นักการเมืองท่ีเปนบุคคลเดยีวกับท่ีเขามาบุกรุกพืน้ท่ีปาชายเลนเลี้ยงกุง แมชาวบานจะยุติปญหาการ
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รุกพืน้ท่ีเพื่อทํานากุงสําเร็จ แตชาวบานยังไมสามารถจัดการกับนักการเมืองและนายทุนไดเพราะ
กิจกรรมการตัดไมอยูภายใตเง่ือนไขของสัมปทาน ชาวบานไมมีอํานาจในการตอตานเน่ืองจาก
ขอจํากัดทางกฎหมาย ดังนั้นการอนรุกัษของชาวบานจึงเนนพื้นท่ีท่ีถูกทําลายโดยผิดกฎหมาย 
 ๔.๓ ชวงการปลูกปาทดแทน  (พ.ศ. ๒๕๓๑ -๒๕๓๙)  
 หลังจากกลุมนายทุนถูกผลกัดันออกนอกพื้นท่ีแลวชาวบานพบวาพื้นท่ีปาชายเลน เฉพาะ
พื้นท่ีบรเิวณคลอง ๗ ถกูบุกรุกและกลายสภาพเปนนากุง สงผลใหตนไมหลายชนิดลมตายเปน
จํานวนหลายรอยไร ดังนัน้ในป พ.ศ .๒๕๓๑ ชาวบานไดดําเนนิการปลูกปาทดแทนในสวนท่ีเสีย
หายไป เปนการรวมกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ชาวบานไดมีการประสานขอความรวมมือขอรับการ
สนับสนุนความรูทางวิชาการและพันธุไมบางสวนจากเจาหนาท่ีปาไมและอีกสวนหนึ่งชาวบานจะ
หาเก็บมาจากปา ข้ันตอนในการจัดการปา มีดังนี ้

- ชาวบานท่ีเขารวมประกอบไปดวยคนหลายกลุม ท้ังชาวบานท่ีรวมตอตานการบุก
รุกปาในชวงแรก กลุมศูนยสาธิตฯ กลุมแมบานสตรีท่ีจดัต้ังโดยหนวยงานเกษตรและสหกรณ
จังหวัด ผูนําชุมชน ชาวบานในหมูบานใกลเคียง ชุมชนไดรวมกนักําหนดพื้นท่ีปาคลอง ๗ ท่ี
ชาวบานรวมกนัฟนฟูปาข้ึนมาน้ันใหเปนปาท่ีไมใหมีใครเขามาทําลาย ในขณะท่ีปาโดยรอบยังคง
เปนพื้นท่ีทําสัมปทาน 

- กรณดีูแลรักษาปาชายเลน เนื่องจากปาชายเลนยังอยูภายใตเง่ือนไขของสัมปทาน 
 ชาวบานจึงไมมีอํานาจเขาไปจัดการพืน้ท่ีปาชายเลนไดยกเวนพืน้ท่ีคลอง ๗ ท่ีเปนพื้นท่ีท่ีชาวบาน
ฟนฟู ในการดําเนินงานนั้น ชาวบานไดตกลงกันวาจะคอยชวยเหลือสอดสองดูแลผูท่ีจะเขามาตัดไม
ดวยวธิีตางๆ เชน ใหชาวบานท่ีมีอาชีพจับปูแสมเปนกลุมสําคัญท่ีมีสวนในการสอดสองดูแล  ควบคู
ไปกับการทําอาชีพจับปู และเม่ือเกิดปญหาก็แจงตอเจาหนาท่ีใหดําเนนิการตามกฎหมาย สวน
ชาวบานทุกคนก็มีสวนในการรวมดูแลรักษาปา  เพราะเม่ือออกไปหาอาหารก็จะใชโอกาสนี้
สอดสองดูแลผูท่ีจะเขามากระทําความผิด 

- ปญหาอีกอยางของการอนรุักษปาท่ีเกดิข้ึนจากชุมชนกคื็อ มีชาวบานในชุมชนทํา
การตัดไมเพื่อการเพาะปลูกถั่วและแตงกวา สวนใหญชาวบานจะใชไมจากปาชายเลนนํามาทําเปน
คานหรือเสาคํ้าใหถั่วและแตงกวา ปริมาณการใชก็มีมากข้ึน ดังนั้นชุมชนจึงรเิริ่มแนวคิดท่ีจะยุติการ
ตัดไมปาชายเลนเพื่อตองการรอใหสภาพปาฟนตัว หลังจากการดําเนินงานพบวาชาวบานแบงเปน 
๒ ฝาย คือท้ังสวนท่ีเห็นดวยวาจะเปนผลดีแกปาชายเลน อีกกลุมคิดวาวิธกีารน้ีสรางความเดือดรอน
แกผูทําอาชีพนี้ ชุมชนจึงไดรณรงคใหหันไปใชไมออทดแทน 

  
จากกรณีของพัฒนาการของชุมชนในชวงเวลานี้ พบวาชาวบานในหมูบานสวนใหญเริ่ม

ปรับเปลี่ยนอาชีพหลักจากการทํานาขาว ไปสูการเลี้ยงกุงแบบธรรมชาติและตอมาจึงไดเปลี่ยนมา
เปนการเลี้ยงกุงแบบพัฒนาเนื่องจากชาวบานมุงผลกําไร การเปลีย่นแปลงวธิีการเลีย้งยิ่งสงผลใน
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เรื่องของตนทุนการผลิตท่ีชาวบานตองกูยืมเงินจากสถาบันการเงินตางๆ เปนการสรางภาวะหนี้สิน
ใหแกชาวบานผูเลี้ยงกุง ภายหลังท่ีกุงประสบภาวการณขาดทุน จนทําใหชาวบานมีหนี้สินตองชดใช
มากมาย ทําใหภายในชุนชนตองดําเนินการเพื่อแกไขปญหา ภายหลังผูใหญบานและคณะกรรมการ
หมูบานไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับการต้ังแหลงสะสมกองทุนในหมูบานเพื่อเปนท้ังแหลงเงินกู
และเงินฝากในชุมชนแบบครบวงจร โดยพระอาจารยสุบิน ปณโีต แหงวัดไผลอมเปนผูริเริ่ม
โครงการ กลุมสัจจะสะสมทรัพยบานเปร็ดใน ลกัษณะการจัดต้ังกลุมถือวาไดรับการสนับสนุนจาก
สมาชิกในชุมชนเปนอยางดจีึงไดถือเกดิข้ึน ดวยความเช่ือม่ันในลักษณะการจัดต้ังกองทุนท่ีจัดต้ัง
มาแลวกวา ๑๐๕ แหง ท้ังสมาชิกยังเห็นถึงความสําคัญในการเปนแหลงเงินกูเพื่อชวยเหลือปญหา
หน้ีสิน จึงทําใหปญหาเรื่องเกี่ยวกับหนี้สินไดรับการแกไขไดในระดับหนึ่ง 
 ๔.๔ ชวงจัดต้ังกลุมอนรุกัษปาชายเลนและขยายเครือขาย  (พ.ศ.๒๕๓๙  – ปจจุบัน) 
 ภายหลังจากยกเลกิสัมปทานเม่ือวันท่ี ๑ ตุลาคม พ.ศ .๒๕๒๙ ชาวบานพบวาสภาพปามี
สภาพเส่ือมโทรมลงไป เพราะชาวบานท่ีเขาไปหาสัตวน้ํา หรือชาวบานท่ีมีอาชีพในการจับปูแสม
ในหมูบานพบวาจับสัตวน้ําหายากข้ึน ปาเต็มไปดวยขยะ น้ําเนาเสีย มีกลิ่นเหม็น และยังพบผูท่ีแอบ
ลักลอบตัดไมเผาถาน ดวยสภาพปาท่ีเปลี่ยนแปลงจึงทําใหชาวบานเริม่พัฒนากิจกรรมเกี่ยวกับปา
ชายเลนมากข้ึน กิจกรรมฟนฟูสภาพปาชายเลนท่ีสําคัญ คือ 

- การปลกูปาทดแทนในพ้ืนท่ีท่ีถูกทําลายจากการทําสัมปทาน และการลักลอบตัด
ไม ซ่ึงดําเนินงานรวมกับเจาหนาท่ีปาไมจังหวัด ปาไมอําเภอ ในฐานะเปนท่ีปรกึษาของกลุมและ
สนับสนุนกลาพันธุ สงผลใหปจจุบันนี้สภาพปาชายเลนท่ีชาวบานปลูกทดแทนมีสภาพปาท่ี
เจรญิเติบโตและสมบรูณ 

- การฟนฟูทรพัยากรสัตวน้ํา จากผลกระทบของปญหาท่ีเกิดจากการทํานากุงแบบ
พัฒนา ท้ังอาหารและยาท่ีมีสวนผสมของสารเคมีในการเลี้ยงกุง เม่ือชาวบานระบายนํ้าออกจากนา
ไปสูปาชายเลนทําใหสงผลกระทบกับระบบนิเวศน ชาวบานสามารถรับรูปญหาไดจากการลด
จํานวนลงของสัตวน้ํา ชาวบานท่ีมีอาชีพจบัปูแสมตองออกหาปูกันตลอดท้ังคืน และขนาดปูแสมกมี็
ขนาดเลก็ลง ทําใหชาวบานตองรวมรณรงคในหมูบาน มีขอความวา “หยดุจับรอย คอยจับลาน” 
ในชวงข้ึน ๔, ๕, ๖ แรม ๔, ๕, ๖ คํ่าเดือน ๑๑ ทุกปเปนชวงท่ีปูแสมวางไข ไดขอความรวมมือไมจบั
ปู ดังนั้นกฎของกลุมอนรุกัษวาดวยการจับสัตวน้ําในบรเิวณปาชายเลน หามจับสัตวน้าํในชวงวางไข 
เฉพาะปูแสม ในเดือน ๑๑ ผูใดฝาฝนปรับ ๑,๐๐๐ บาท ดวยการรวมแรงรวมใจกันของชาวบานจึง
ประสบผลสําเร็จ เพราะจากเดิมท่ีน้ําหนักปูท่ีเคยจับไดคืนละ ๓   - ๕ กิโลกรัม ปจจุบันเพิ่มเปนคืนละ
ไมตํ่ากวา  10 กิโลกรัม ทําใหชาวบานท่ีทําอาชีพประมงมีกําลังใจในการรวมอนุรกัษ 

- ในสวนการเฝาระวังพื้นท่ีปาชายเลน จากการท่ีกลุมอนุรกัษฯไดรับการสนับสนนุ
งบประมาณโดยการเขียนโครงการเสนอขอไปยังกองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคม)SIT (เงินสวน
หนึ่งไดนํามาตอเรือตรวจการ เพื่อสะดวกในการเขาตรวจตราปาชายเลน ในการดําเนินงานการเฝา
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ระวังแบงเปน ๓ รูปแบบ คือ  1 . การแบงกลุมสมาชิกเปน ๕ กลุมรับผิดชอบดูแลความเรยีบรอยกลุม
ละ  ๒-๓ คลอง  ออกตรวจสัปดาหละ ๑ ครัง้ วิธกีารแบงกลุมจะตองประกอบดวยชาวบานท่ีมีอาชีพ
จับปูแสมในปาชายเลน ท้ังนีด้วยลกัษณะอาชีพของคนกลุมนี้สามารถชวยตรวจตราแทนกลุมอ่ืนๆ 
ได  ๒ .คณะกรรมการกลุมมีหนาท่ีออกตรวจ นําโดยประธานคือ ผูใหญบาน เปนผูนาํออกตรวจท้ัง
ในตอนกลางวนัและกลางคืน และ ๓ .ชาวบานมีสวนออกตรวจรวมกับเจาหนาท่ีราชการ หากพบ
ผูกระทําความผิด สามารถดําเนินคดีไดทันที  ทําใหพื้นท่ีปาชายเลนไดรับการดแูลอยางดี ๔ .การ
ขยายกจิกรรมการอนรุกัษพืน้ท่ีปาชายเลน เกิดจากการท่ีชาวบานพบปญหาเรื่อง เรืออวนรุน อวน
ลาก เปนเครื่องมือจับสัตวน้าํขนาดใหญเขามาจับสัตวน้ําตามแนวชายฝง สงผลกระทบตอสภาพปา
ชายเลนจนทําใหเกิดความเสียหาย ตนไมถกูโคน และปญหาสัตวน้ําบริเวณชายฝงถกูจับจนสูญพนัธุ
และยังเปนการทําลายแหลงท่ีอยูของสัตวน้ําชายฝงทะเล เชน หอยหลอด หอยปากเปด 

จากสถานการณของปญหาท่ีชาวบานเริ่มมองเห็นขางตน พรอมท้ังปญหาตางเริ่มมี
ความรนุแรงตอสภาพปาชายเลนและกําลังจะเกิดผลกระทบตอชุมชน ชาวบานจึงเริม่รวมตัวกัน
นอกจากจะเลง็เห็นถึงความสําคัญของปญหาแลว ชาวบานเริ่มเห็นถึงความสําคัญในการจัดการปา
เพื่อใหเกิดความยั่งยืนถือเปนจุดเริ่มตนในการเกิดข้ึนกลุมองคกรท่ีเปนทางการเพื่อการอนุรักษของ
ชุมชน ชาวบานไดรับคําแนะนําจากเจาหนาท่ีปาไมจังหวัดตราดใหรวมกันจัดต้ังกลุม ชาวบานจึงได
เริ่มการกอต้ังกลุมเพื่ออนรุักษปาอยางเปนทางการเมื่อวนัท่ี ๖ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๔๑ ในช่ือวา “กลุม
อนุรักษและพัฒนาปาชายเลนบานเปร็ดใน” กิจกรรมตางก็จึงไดเริ่มมีความชัดเจนมากข้ึน หากมอง
ในมหภาคแลว รฐัธรรมนญูท่ีใหสิทธิชุมชนมีสวนรวมในการจัดการปาชายเลนแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี ๘ พ.ศ .๒๕๔๐  - ๒๕๔๔ เนนการสงเสริมการมีสวนรวมและ
เสริมสรางการมีสวนรวมของประชาชนและชุมชน 

- การเรียนรูเกีย่วกับระบบนเิวศนและการจดัการทรพัยากร สวนหนึ่งไดรับการ
สนับสนุนจากหนวยงานภายนอกไดแกศูนยฝกอบรมวนศาสตรชุมชนแหงภูมิภาคเอเชียแปซิฟก 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร (RECOFTC) ไดเขามาแนะนาํวิธเีก็บรวบรวมขอมูล ใหชุมชนเปนผูลง
มือเก็บขอมูลดวยตนเอง ใชวธิีการสัมภาษณ ในกรณนีี้ชาวบานสามารถนําความรูมาใชในการเก็บ
ขอมูลเกีย่วกับทรัพยากรในปาชายเลน จากชาวบานท่ีมีอาชีพตางๆ เชน อาชีพประมง วาในปาชาย
เลนนั้นประกอบดวยสัตวชนิดใดบาง และระบบนเิวศของปาชายเลนเปนเชนไร พรอมท้ังศูนย
ฝกอบรมวนศาสตรชุมชนแหงภูมิภาคเอเชียแปซิฟกยังรวมในกิจกรรมฟนฟูทรัพยากรสัตวน้ําดวย
การทดลองสรางบานปลาจากเศษไมวางในคลองท่ีเปนสายหลักในปา เพื่อเปนท่ีใหปลาหลบพกั
และปองกันใหพนจากการจับของเรืออวนรุน อวนลาก ชาวบานเปนผูเสนอความคิด สวนศูนยฯ 
เปนพี่เลี้ยงคอยใหคําปรกึษาและสนับสนนุดานเทคนิค 

- เกิดการวจิัยและพฒันาองคความรูภายในชุมชน ชาวบานและกลุมอนรุักษฯจะ
รวมกันติดตามและประเมินผลการศึกษาวาแตละปทรัพยากรชายฝงเพิม่ข้ึนหรือลดลงอยางไรบาง
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จากการสังเกตจากกลุมอาชีพท่ีใชทรัพยากรในปาชายเลน และขยายพ้ืนท่ีวางปะการังเทียมหรือเตา
ยาง ถือเปนท่ีอยูอาศัยของปลาเปนจํานวนมาก  การอนรุกัษเกดิการสงตอจากรุนสูรุน ให
เยาวชนเขามาเรียนรูกับกลุมอนุรักษในทุกกิจกรรม จนนาํไปสูการเกิดข้ึนของ  “ กลุมลูกไมปาเลน ” 
ในป พ.ศ.๒๕๕๐ ซ่ึงกลุมลกูไมปาเลนดําเนินงานภายใตระบบ “ พี่ดูแลนอง ” มีพี่ๆ ท่ีคอยดูแลนอง 
ชวยปลูกฝงนสัิยรักปาและพัฒนาชุมชน  โดยสงเสริมใหเยาวชนเรยีนรูกับกลุมแกนนําอนุรกัษ
ของชุมชนและสามารถเปนมัคคุเทศกนําผูเขามาเยี่ยมชมดูงานในชุมชนและปาชายเลน  รวบรวม
ขอมูลปาชายเลน ถือเปนการสรางความรูสึกผูกพนัระหวางเยาวชนกับปาชายเลนท่ีเปนแหลง
ทรัพยากรท่ีสําคัญของบานเปร็ดใน 
 
 มิใชแคเพยีงบานเปรด็ในเทานั้นท่ีมีการอนรุักษพื้นท่ีปาชายเลน  แนวคิดนี้ไดถูกสานตอเกิด
การขยายเครือขายท้ังในระดับตําบลและจังหวัด จากการสัมมนาสัญจร ไปตามชุมชนตางๆ เพื่อ
เผยแพรแนวคิดและแลกเปลีย่นประสบการณ จัดไปแลวท้ังหมด ๓ ครัง้ ในพื้นท่ี ๖ ตําบล)หนอง
โสน, น้ําเช่ียว, หนองเสม็ด, หนองคันทรง, หวงน้ําขาว และอาวไทย (พรอมยังสนับสนุนใหหมูบาน
ท่ีเขาโครงการจัดทําฐานทรพัยากรและแผนการจัดการทรัพยากรปาชายเลน เพื่อชัดเจนในการ
ดําเนินงาน  
 การพัฒนาเครอืขายในระดับหมูบานดวยกนั ทําใหเพิ่มความเขมแข็ง ดวยการสรางกจิกรรม
เรยีนรูรวมกัน จัดเวทีแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร สรางขอตกลงรวมกันทําความเขาใจ และท่ีสําคัญ
การพัฒนาเครอืขายยังเปนการยกระดับแผนการจัดการปาชายเลนชุมชนและทรัพยากรชายฝงทะเล
ระดับตําบล จดักระบวนการนําเสนอแผนเขาไปสูระดับองคการบริหารสวนตําบล เพื่อประสาน
แผนจัดการระดับหมูบานสูการจัดการทรัพยากรระดับตําบล   

ผลจากการดําเนินการจดัต้ังกลุมอนรุักษ ในปจจุบันสภาพปาไมและสัตวน้ําตางๆ ไดไดรับ
การฟนฟแูละกลับคืนมาในระดับหนึ่ง รวมท้ังการใหความรวมมือจากองคกรจากภายนอก
จนกระท่ังไดรบัการยอมรับจากหนวยงานทัง้ภาครฐัและเอกชนในการเขามาชวยเหลือและ
สนับสนุนกิจกรรมของกลุมในการอนรุักษปาชายเลน นอกจากนี้กลุมอนุรกัษยังไดมีแนวคิดในการ
ขยายเรื่องการอนุรกัษออกไปยังหมูบานใกลเคียงท่ีมีปญหาเชนเดยีวกับหมูบานเปร็ดใน เชน กลุม
ชุมชนท่ีประสบปญหาเรือคราดหอยแครงในเขตพ้ืนท่ีท่ีชุมชนเคยทํากนิเพื่อใหเกิดปรกึษาหารือ 
รวมกันกอต้ังเครือขายในการตอรองหรือขอรับการสนับสนุนจากหนวยงานของรัฐตอไป 

 
๕. การใชประโยชนดานอาหารและสมุนไพรจากพืชปาชายเลน 

พันธุไมในพื้นท่ีปาชายเลนบานเปรด็ใน เหลานี้สามารถนาํมาทําเปนอาหารและยาสมุนไพร
ไดกวา ๑๔ ชนิดตามภูมิปญญาพื้นบาน เชน ๑ .โกงกางใบเล็ก  ) Rhizophora apiculata  (ซ่ึงยอดออน
และดอกออนของโกงกางใบเล็ก สามารถนํามากินเปนผกัสด เปลือกใชตมกับน้ํา แกทองรวง 
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คลื่นเหียน อาเจียน แกบิดเรือ้รัง บําบัดเบาหวาน แกแผลฟกชํ้าบวมน้ําเหลืองเสีย ใชลางบาดแผล
เรื้อรัง หรือตําพอกหามเลือดบาดแผลสด  ใบชงน้ําแกไข  ใบออนเค้ียวใหละเอียดพอกแผลสด หาม
เลือด และปองกันเช้ือโรคได ผลออนเค้ียวแลวนํามาใสแผล แกพิษปลาดกุทะเล ปลากระเบน ๒ .
โกงกางใบใหญ  ) Rhizophora mucronata Poir  (ซ่ึงยอดออนและใบออนมากินกบัน้าํพริก
เชนเดยีวกับโกงกางใบเลก็  เปลือกไมใชตมกับน้ําเปนยาแกทองรวง คลื่นเหียน อาเจยีนแกบิดเรื้อรงั 
บําบัดเบาหวานแกแผลฟกชํ้าบวม ใชลางบาดแผลเรื้อรัง หรือตําพอกหามเลือดบาดแผลสดไดดี  ใบ
ชงน้ํา ดื่มแกไข /ใบออน เค้ียวใหละเอียดพอกแผลสด หามเลือด ยอดออนแกพษิปลาดุกทะเล ปลา
กระเบน ๓ .ขลู  ) Pluchea indica Less.( ซ่ึงใบออนและยอดออนของขลูนํามากนิเปนผักจิ้มน้ําพริก 
หรือพวกลาบกับพลาไดใหรสชาติเผ็ด คลายใบสะระแหน ลําตนใชปรงุเปนยาตมรับประทานขับ
ปสสาวะ แกวณัโรคท่ีตอมน้าํเหลือง ชวยยอยอาหาร แกโรคเบาหวาน  เปลือกแกโรครดิสีดวงทวาร
และโรคริดสีดวงจมูก ใบมีกลิ่นหอม ตมน้าํดื่มแทนน้ําชา เพื่อลดน้ําหนกั แกปวดเม่ือย ขับระดูขาว 
ขับปสสาวะ และตมน้ําอาบบํารุงประสาท หรือนํามาค่ันกับน้ําแกโรคบิด อาจตมผสมเกลือกินแก
ปากเหม็นระงับกลิ่นตัว แกแผลอักเสบดวยการใชใบสดตําแลวจึงนาํมาพอกบรเิวณแผล  ใบและราก
แกไข ขับเหงือ่ พอกแกแผลอักเสบทําเปนข้ีผึ้ง ทาแผลเรือ้รัง  ใบและตนออนตําผสมแอลกอฮอลทา
บริเวณเหนือไตแกปวดเอว ทาแกปวดโรคไขขออักเสบ ตมน้ําอาบแกโรคบิด โรคเรื้อน  รากแกแผล
อักเสบ ใชตําแลวพอกบริเวณแผล เปนตน 

ขอมูลเบ้ืองตนพบวาทรัพยากรบานเปรด็ในสามารถสรางรายไดทางเศรษฐกิจภายในหนึ่งป 
จํานวน ๕๘,๑๑๕,๖๐๐ บาท ถือไดวาเปนผลงานจากการรวมตัวปกปองฟนฟูทรัพยากรปาชายเลน
และชายฝงทะเลขององคกรชาวเปร็ดในเปนเวลากวา ๑๐ ป ผลท่ีไดกลับสูชุมชน คือ ความม่ันคง
ทางทรัพยากรท่ีสามารถแปลงเปนมูลคาทางเศรษฐกิจของชุมชนได  
 
๖. การอนุรกัษพื้นท่ีปาชายเลน 
 การอนรุกัษทรัพยากร ไดแก การบริหารจดัการปูแสม ไดมีการออกกฎหามจับปูแสม
ในชวงท่ีปูแสมลางไข กลุมอนุรักษฯ ขอความรวมมือกับผูท่ีมีอาชีพหาปูแสม ในวันข้ึนและแรม ๓ -
๖ คํ่าเดือน ๑๑ ขอใหหยุดจับปูแสมเปนเวลา ๖ วันของแตละป ในชวงปแรกยังไมไดรบัความรวมมือ
มากนัก แตหลงัจากท่ีมีการประชาสัมพนัธใหคนในชุมชนและชุมชนใกลเคียงทราบ ก็ไดรับความ
รวม มือเปนอยางดีท้ังจากแมคาพอคาคนกลางท่ีรับซ้ือปูแสมและผูมีอาชีพจับปูแสม จากการท่ีกลุม
อนุรักษฯ ไดติดตามการเปลีย่นแปลงของชุมชนพบวาปริมาณปูแสมเพิ่มข้ึน 
 จากการจัดการปูแสมท่ีประสบความสําเรจ็นํามาสูการจัดการทรัพยากรอ่ืนๆ อาทิ การ
จัดการปูดํา เกดิข้ึนจากการท่ีชุมชนตระหนกัวาปญหาทรพัยากรชายฝงและปาชายเลนลดลง จึงมี
ความตองการใหทรัพยากรเหลานี้กลับคืนมา ปญหาท่ีชุมชนพบ ไดแก การหาพันธุลูกปูดํามาเลีย้ง
แตหาพันธุไดยาก และมีวธิกีารใดท่ีสามารถเพ่ิมผลผลิตเหลานี้ไดในธรรมชาติ จึงไดรวมกันคิดและ
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ไดเชิญนักวิชาการประมงเขามาใหความรูในกระบวนการทดลองเรื่องการเพิ่มผลผลติปูทะเลใน
ธรรมชาติในรปูแบบการทําธนาคารปู  เริม่จากใหผูเลีย้งปูดํานําปูไขนอกกระดองที่มีในบอเลี้ยงมา
ปลอยในกระชังท่ีนําไปวางไวตามคลอง  และทํากระชังสําหรับปลอยแมปูนอกกระดองเพื่อใหแมปู
ลางไขนอกกระดองท่ีนําไปปลอยในกระชังในรอบปเพือ่ศึกษาปริมาณแมพนัธุ และ บันทึกการรบั
ซ้ือปูทะเลของแพปูเพื่อศึกษาปริมาณปูทะเลท่ีมีการซ้ือขายในรอบป และจํานวน ชนิดปู ขนาดของปู
ท่ีมีในธรรมชาติ จะเห็นไดวากระบวนการเรียนรูของชุมชนบานเปร็ดในเปนการเรียนรูจากการ
ปฏิบัติจริงในพื้นท่ีเพื่อการปรับรูปแบบการทํางานใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ีและพฤติกรรมของ
คนในชุมชน 
  

 *ขอตกลง และกฎระเบียบ ปาชายเลนบานเปรด็ใน 
- ขอหามมิใหผูใดทําการอันเปนการทําลายปา ทรพัยากรปาชายเลนหรือเขายดึถือ

ครอบครอง ล้าํแนวเขตปาชุมชน 
- หามนําไมออกจากปา อยางไมไดรับอนญุาตจากคณะกรรมการ 
- หามมิใหผูใดนําไมไปใชเพื่อหาประโยชนทางเศรษฐกิจ 
- กอนทําการตัดหรือโคนไม ผูกระทําการตองแจงตอคณะกรรมการเปนลายลกัษณ

อักษรจึงจะดําเนินการได 
- พื้นท่ีระหวางคลอง ๗ คลอง ๘ จดัใหเปนปาท่ีกําลังฟนตัว หามมิใหมีการตัดหรือ

โคนไม 
- หามมิใหมีการต้ังบานเรือนหรือท่ีอยูอาศัยในเขตปาชุมชนอยางถาวร เวนแตเปน

ท่ีทําการของกลุม หรือท่ีพกัตรวจของเจาหนาท่ี 
- หามตัดไมทําลายปา หรือทําใหตนไมตาย ดวยวิธใีดวิธหีนึ่ง เวนแต 

   ก .คนฐานะยากจน ตัดไมตามจํานวนท่ีคณะกรรมการเห็นสมควร 
   ข .ตัดเพื่อสาธารณะประโยชนตามท่ีคณะกรรมการเห็นสมควร 
 

 *กฎระเบียบการใชประโยชนจากปาชายเลน  
  -ไมใชสอย 
   ก .ทุกคนในชุมชนมีสิทธิ์ขอใชได 
   ข .คนนอกชุมชน ตองไดรับความเดือนรอนจากภัยธรรมชาติ และเปน
สาธารณะประโยชน ท้ังโรงเรียน วดั ราชการ 

  ค .คณะกรรมการปาชุมชนพิจารณาคําขออนุญาตใหใชหรือไมใหใช
ข้ึนอยูกับลําดบัความเดือนรอน และ ลักษณะการนําไปใชประโยชน 
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- ปูแสม 
คนในหมู ๒ และสมาชิกกลุมอนุรักษ   

ก .หามจับปูแสมในฤดูวางไข  ) ข้ึน ๔, ๕, ๖ แรม ๔, ๕, ๖ เดือน ๑๑   ( ท้ังนี้
พิจารณาจากการเปลี่ยนแปลงตามฤดกูาลวางไขแตละป 

ข .มีสิทธิ์จับไดทุกคน มีสิทธิ์จับทุกพื้นท่ี ยกเวนพืน้ท่ีระหวางคลอง ๗-๘  
ค  .หามใชยาเบื่อ เครื่องมือท่ีผิดกฎหมาย และหามจับแบบทําลายใหปูสูญ

พันธุ 
ง  .หามจับปูขนาดเล็ก )คนจบัปูสามารถเขารวมพิจารณาเปนกรณีไป( 

 
คนนอกหมูบานจะจับไดเม่ือไดรับอนญุาตจากคณะกรรมการ ปฏิบัติตามกฎ

ขอบังคับท่ีคณะกรรมการวางไว และเสียคาธรรมเนียมใหแกคณะกรรมการ 
 

- ปูดํา 
คนในหมู ๒ และสมาชิกกลุมอนุรักษ   

ก .มีสิทธิ์จับไดทุกพื้นท่ี ยกเวนพืน้ท่ีระหวางคลอง ๗-๘ จะจับไดตอง
ไดรับอนญุาตจากคณะกรรมการ 

ข .หามจับปูจิ๋วหรือปูเล็ก  ) ประมาณ ๑๘ -๒๒ ตัว   / ก.ก(. 
 
คนนอกตองเสียคาธรรมเนยีมเขากองทุนพฒันาปาชายเลนชุมชนบานเปร็ดใน 
- ปลา กุง หอย 
คนในมีสิทธิจ์บัไดทุกคนและมีสิทธิ์จับไดทุกพื้นท่ี ยกเวนพื้นท่ีระหวางคลอง ๗-

๘  สวนคนนอกตองไดรับอนุญาตจากคณะกรรมการ ตองเสียคาธรรมเนียมและตองปฏิบัติตามกฎ
ของกลุม 

- สัตวปา  
หามลาสัตวปาทุกชนิดในพ้ืนท่ีเขตหมูท่ี ๒ บานเปรด็ใน 
- ผึ้ง 
ทุกคนในชุมชนมีสิทธิ์ แตหามทุกคนตีผึ้งในพ้ืนท่ีคลอง ๗ -๘ และไมอนุญาตให

คนนอกเก็บหา  
  - ห่ิงหอย 

อนุรักษไวเพื่อการศึกษา ทุกบริเวณในพ้ืนท่ีท่ีมีห่ิงหอยอาศัย 
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 * บทลงโทษ 
ในกรณีท่ีมีการลกัลอบตัดไม ไมขออนุญาตจากคณะกรรมการ มีบทลงโทษดังนี ้

คนในชุมชน 
- ตักเตือนและชี้แจงทําความเขาใจ 
- ลงโทษโดยใหทํากิจกรรมบําเพ็ญประโยชนในชุมชน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับดุลพนิิจของ

คณะกรรมการ 
- ตัดสิทธิตางๆ ท่ีมีในชุมชนเปนเวลาตั้งแต ๖ เดือนถึง ๑ ป แลวแตกรณีความผิด 
- ปรบัตนละ ๑๐๐  - ๕๐๐ บาทพรอมยึดของกลาง 

 
คนนอกชุมชน 
- ตักเตือน พรอมยึดของกลาง 
- ปรับตนละ๑๐๐  - ๕๐๐ บาทพรอมยึดของกลาง 
ในกรณีท่ีผาฝนกฎระเบียบเรื่องทรัพยากรในปา มีบทลงโทษดังนี ้
- ตักเตือนและยึดของกลาง 
- ปรับต้ังแต ๑,๐๐๐   - ๕๐๐,๐๐๐ บาท 
- สงตัวใหกับเจาหนาท่ีดําเนนิคด ี

 
๗. ปจจัยท่ีเปนเง่ือนไขในการจัดการปาชายเลน 

การศึกษาความสามารถของชุมชนในการจดัการทรพัยากรปาชายเลน เพื่อศึกษาปจจยัท่ีทํา
ใหชุมชนบานเปร็ดในสามารถพัฒนาการจดัการปาชายเลนในการอนุรกัษ การพัฒนา การใช
ประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ พบวามีปจจยัท่ีเกีย่วของดงันี้ 

๗.๑ ปจจยัภายในชุมชน 
ก .การดํารงชีพของชาวบานสวนใหญมีความเกี่ยวของกบัปาชายเลน  ผูใช

ประโยชนมักจะเปนชาวบานท่ีมีความจําเปนในการยังชีพ ขอบังคับของชุมชนไดกําหนดลักษณะ
การเขาไปใชประโยชน   ความสําคัญของปาชายเลนในฐานะเปน “หมอขาวหมอแกงของชุมชน” 
จึงเปนเหตุผลสําคัญท่ีทําใหชาวบานรวมมือกับกลุมอนรุกัษในการปฏบัิติตามขอบังคับ 

ข .ผูนําชุมชน ประกอบดวย พระสงฆ ผูอาวุโส และผูนําหมูบาน นั้นชาวบานให
ความไววางใจในการใหคําปรึกษา เนื่องจากไดส่ังสมประสบการณและภูมิปญญาของชุมชนไว  
ชาวบานจึงสามารถรับการถายทอดองคความรูจากประสบการณดานการใช อนรุกัษ ทรัพยากร
ภายในชุมชน 
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ค .ชุมชนมีการเรียนรูการทํางานในลักษณะของการมีสวนรวมในการแกปญหา ท่ี
เกิดข้ึนภายในชุมชน จนทําใหเกิดการจัดต้ังกลุมองคกรในการอนรุักษปาชายเลน และ กลุมองคกร
ตางๆ ภายในชุมชนเพื่อบริหารจดัการเพ่ือตอบสนองความตองการของชุมชน 

ง. การรวมกลุม กระบวนการเรียนรูภายในชุมชนเกิดจากการท่ีชุมชนพบกับปญหา
ซ่ึงมีผลกระทบโดยตรงตอวถิีชีวิตความเปนอยูของชาวบานและตองไดรบัการแกไข เนื่องจกปญหา
เหลานั้นจะสงผลตอชุมชนและทรัพยากรปาชายเลน  การจัดเวทีพูดคุย แลกเปลีย่นและเรียนรูเพื่อ
หาทางแกไขปญหา ทําใหเกดิกระบวนการกลุม เพื่อเขามาจัดการกับปญหา  

 
๗.๒ ปจจยัภายนอกชุมชน 
ส่ิงท่ีเปลี่ยนแปลงและเง่ือนไขจากภายนอกท่ีเขามากระทบตอการจัดการของชุมชนทั้งใน

แงบวกและแงลบ มีดังนี ้
ก .การเปลี่ยนแปลงดานทาทีของรัฐบาลภายใตกฎหมาย  เดิมนั้นชุมชนมีการใช

ประโยชนจากปา  แตภายใตการจัดการปาของรัฐตามพระราชบัญญัติปาคุมครอง รฐัมิไดมีกฎเกณฑ
ท่ีเอ้ือประโยชนใหชาวบานเขาไปใชทรพัยากรในปาชายเลนไดเหมือนเดิม อยางไรก็ตาม ลักษณะ
ของกฎหมายในปจจุบันเริ่มใหความสําคัญตอบทบาทในการจัดการปาชายเลนของชุมชนมากข้ึน 
รัฐธรรมนูญท่ีใหสิทธิชุมชนมีสวนรวมในการจัดการปาชายเลนแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับท่ี ๘ พ.ศ.๒๕๔๐ – ๒๕๔๔ เนนสงเสริมการมีสวนรวมและเสริมสรางศักยภาพของ
ชุมชนในการจดัการพัฒนา การฟนฟูทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอมการสรางเสรมิการมีสวน
รวมของชุมชน เจาหนาท่ีจึงเริ่มหันมาใหความสําคัญและเขารวมในกิจกรรมการจัดปาชายเลนของ
ชุมชน รวมท้ังใหการสนับสนุนชวยเหลือตามความตองการของชุมชน 

ข .หนวยงานภายนอกหรือบุคคลภายนอกไดใหความรวมมือและเห็นความสําคัญ
ในการดําเนินงานอยางมีสวนรวมของชุมชน  ผลสําเรจ็ในการพัฒนาการดําเนนิงานของชุมชน เกิด
จากการสนับสนุนของ เจาหนาท่ีรัฐ นกัการเมืองทองถิน่ และหนวยงานเอกชน ซ่ึงมีสวนทําให
ชุมชนเกิดการเรยีนรูอยางตอเนื่อง  

ความสําเรจ็จากการรวมกลุมของชุมชน มาจากการแกปญหาเบ้ืองตน คือ ปญหา
ดานการเงินภายในชุมชน จนกระท่ังนําไปสูความสามารถในการแกปญหาทรัพยากรปาชายเลน
ภายใตความรูสึกและความตระหนกัตอปญหาท่ีจะยอนกลับมาสูชุมชน ทําใหชุมชนเกิดการยอมรับ
จากหนวยงานภายนอก จึงใหการสนับสนนุการดําเนินงานของชุมชน ในดานตางๆ ท้ังงบประมาณ
และความรู ดังนี้ 

- ปาไมจังหวดั ปาไมอําเภอไดใหความรวมมือสนับสนุนความรูเชิง
วิชาการ เสนอแนะใหชุมชนเกิดการรวมกลุมเพื่อสรางพลงัในการจดัการ  ขาราชการครูใน
สถานศึกษาของชุมชนก็กําหนดหลักสูตรการเรยีนการสอนใหสอดคลองกับทรัพยากรท่ีมีในชุมชน 
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เปนการสรางจติสํานึกแกเยาวชนและสนับสนุนภูมิปญญาทองถิ่น ท้ังนีไ้ดใหชุมชนมีสวนรวมใน
การถายทอดความรูเกีย่วกับระบบนิเวศนปาชายเลนของชุมชนสูเยาวชนรุนหลังโดยการเชิญ
ชาวบานเปนวทิยากร 

- กองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคม สนับสนุนงบประมาณการทํากิจกรรม 
ท่ีเกิดจากความตองการในการดําเนินการจดัการปาชายเลนของชาวบาน กิจกรรมท่ีนํางบประมาณ
ไปดําเนนิการ คือ สรางส่ิงกอสรางเพื่ออํานวยความสะดวก ในการทํากจิกรรมฟนฟู และดูแลตรวจ
ตราปาของชุมชน เชน ตอเรอืตรวจการปาชายเลน สะพานขามคลอง ทางเดินเทา และบานพัก
เจาหนาท่ีในการตรวจปา เปนตน ผลท่ีเกิดข้ึนอยางเปนรปูธรรมคือชาวบานไดใชประโยชนจาก
ส่ิงกอสราง 

- ศูนยฝกอบรมวนศาสตรชุมชน เสริมสรางกระบวนการเรียนรู ผลงานท่ี
ชุมชนไดรับและมีสวนรวมคือ ความรูและขอมูลเชิงวิชาการท่ีเปนประโยชนตอการจัดการปาชาย
เลน และสามารถสงเสริมใหชุมชนเกิดศักยภาพในการจดัการในการจัดการปาอยางยั่งยืน  มีการจัด
ประชุมเชิงปฏบัิติการใหแกชุมชน สนับสนุนการศึกษาดูงาน และเปนพี่เลี้ยงใหคําแนะนําความรูเชิง
วิชาการดานการประกอบอาชีพประมง แนะนําวิธกีารและขอมูลขาวสารที่เกีย่วของกบัการ
พัฒนาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 

 
ค. การเรยีนรูของชุมชนจากการแลกเปลีย่นในเชิงความคิดเห็นและประสบการณ 

ระหวางชุมชน ทําใหการสรางเครือขายขององคกรชุมชน จัดกิจกรรมการศึกษาดูงาน การสัมมนา 
ฝกอบรม และการแสวงหาความรวมมือ รวมท้ังการไดแลกเปลี่ยนกระบวนการคิดจากนักวิชาการ
เจาหนาท่ีหนวยงานตางๆ ท้ังในและนอกพ้ืนท่ี  

 
๗.๓ การจัดการสิทธแิละการอางสิทธิเหนือทรัพยากร 
การจัดการสิทธิและอางสิทธเิหนือทรัพยากรของชาวบานบานเปรด็ในน้ัน เกิดจาก

กระบวนการเรียนรูจากภายในชุมชน ประสบการณท่ีผานถูกมานํามาปรับใชใหเขากับวถิีชีวิตของ
ตนเอง ปาอนรุกัษจึงไมใชส่ิงท่ีตองการเก็บรักษาเอาไวโดยไมใชประโยชน แตตองสามารถใช
ประโยชนจากปาได โดยมีแนวทางการจัดการท่ีสอดคลองตอความม่ันคงของชุมชน 

ลักษณะการจัดการสิทธิและอางสิทธิเหนือทรัพยากรของชาวบานนัน้ ชาวบานมีวิธีปฏิบัติ
ดวยวถิีชาวบานท่ีเช่ือมรอยกนัจนสิทธเิหนือทรัพยากรของชาวบานสอดคลองกับระบบนิเวศ และ
แบบแผนทางเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน  

ก. ระบบการจดัการสิทธิและการอางสิทธิเหนือทรัพยากรชุมชนโดยองคกรชุมชน 
พยายามท่ีจะควบคุมการถือครองพ้ืนท่ี หรือการใชทรพัยากรของชุมชนผานองคความรูภายใน
ชุมชน เชน ชาวบานรวมรณรงคในโครงการ “หยุดจับรอย คอยจับลาน” ในชวงท่ีปูแสมวางไข ทํา
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ใหน้ําหนักปูท่ีเดิมเคยจับไดคืนละ ๓–๕ กโิลกรัม เพิ่มเปนคืนละไมตํ่ากวา ๑๐  กโิลกรัมในปจจุบัน 
ชาวบานท่ีทําอาชีพประมงจึงมีกําลังใจในการรวมอนุรกัษ  ท้ังนี้กิจกรรมตางๆ ตองผานการทําความ
เขาใจกนัในกลุมบุคคลท่ีเกี่ยวของภายในหมูบานของตน กอนท่ีจะออกกฎขอบังคับหมูบานทุกครั้ง 
และท่ีสําคัญเม่ือรางกฎขอบังคับเสร็จส้ินแลวจะตองไดรับความเห็นชอบจากคนกลุมตางๆ ภายใน
ชุมชนกอนประกาศใชได 

ข. อุดมการณสิทธิและเครือขายองคกรชาวบาน 
กระแสการพัฒนาทางเศรษฐกิจตะวนัตกที่คอยรกุคืบเขามาในชุมชน ทําให

ชาวบานตองพึง่พาระบบเศรษฐกิจจากภายนอกจนมีหนีสิ้น  ชาวบานจงึไดรวมกนัอนุรกัษและใช
ทรัพยากรปาชายเลนอยางเหมาะสม เพื่อเปนแหลงท่ีพึ่งพาอาหารท้ังคนและสัตว อยางยั่งยืน  

ชาวบานตระหนักถึงสิทธิของตนเองในพ้ืนท่ีปาชายเลนจึงจัดต้ังกลุมอนุรกัษและ
พัฒนาปาชายเลนข้ึน โดยกจิกรรมท่ีสําคัญในพ้ืนท่ี อาทิเชน การจัดกิจกรรมในการอนุรกัษ และ
ปลูกไมเพิ่มเติมในพ้ืนท่ี จัดเวรยามตรวจตราพื้นท่ีปาชายเลนเพื่อตองกนัคนเขามาลกัลอบตัดไม 
หรือ ลักลอบใชอวนลาก แตการอนรุกัษทรัพยากรในหมูบานของตนเองเพียงแหงเดียวคงไม
เพียงพอ เพราะอาจทําใหหมูบานอ่ืนมาลกัลอบใชทรัพยากรบานเปร็ดใน กลุมอนรุักษของชุมชนจงึ
ไดขยายความรวมมือการสนับสนุนใหหมูบานตางๆ เขารวมโครงการจัดทําฐานทรพัยากรและ
แผนการจัดการทรัพยากรปาชายเลน 
 
๘. การใชปาชายเลนอยางยั่งยืน  
 ผืนปาชายเลนบานเปรด็ในไดผานประสบการณทางสังคมมามากหลายทั้งในดานลบและ
ดานบวก ทําใหผืนปาบางสวนไดรับผลกระทบท้ังถูกทําลายไป แตในชวงสิบกวาปท่ีผานมานี ้
ชาวบานในชุมชนตางชวยกันอนุรักษพื้นท่ีปา ปจจุบันนีป้าชายเลนไดกลายเปนแหลงอาหารของ
ชุมชนและยังเปนพื้นท่ีดูงานในการอนรุักษ   ปาชายเลนจึงเปนส่ิงท่ีเช่ือมตอระหวางระบบการผลิต
แบบหาอาหารจากปาท่ียั่งยืน 
 ๘.๑ ปาชายเลนกับความยั่งยนืดานอาหาร 
  ในดานของความหลากหลายของพันธุพืชอาหาร พบวา ปาชายเลนนอกจากจะมีความ
หลากหลายของสัตวน้ําซ่ึงเปนแหลงอาหารแลวยังมีตนไมท่ีเปนสมุนไพร จํานวนกวา ๑๐ ชนดิ เม่ือ
พิจารณาใน ๓ ดานคือ ๑ .ความเปนธรรมชาติ ชาวบานสามารถหาอาหารจําพวกอาหารทะเล จําพวก
หอยหรือปูแสม วัตถดุิบท่ีไดชาวบานบางกลุมสามารถนําไปแปรรูปเพื่อเพิ่มรายไดใหกับกลุมท่ี
สํารคัญผลผลติท่ีไดเปนผลติผลท่ีมีคุณภาพใกลเคียงกับผลิตผลจากธรรมชาติ และปลอดจากสารเคมี 
๒ .แหลงอาหารอยางปาชายเลนนอกจากจะสามารถตอบสนองตอความตองการบรโิภคของคนใน
ชุมชนแลว ยังสามารถนําไปขายและเพิ่มรายไดใหกับชุมชน ท้ังนี้เกดิจากการใชและอนุรักษอยาง
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เหมาะสม  ๓ .การพ่ึงตนเองดานอาหารของครอบครวัและชุมชน เนื่องจากชาวบานในชุมชน
สามารถหาอาหารและพ่ึงพาตนเองได   
  ๘.๒ ความยั่งยืนของระบบนิเวศ   
 แมในอดีตสภาพแวดลอมของปาชายเลนจะถูกทําลายจากกลุมนายทุน หรือชาวบานบางคน
ท่ีอยูนอกพ้ืนท่ีก็ตาม แตในวนันี้ชาวบานไดตระหนักรูถงึความสําคัญของแหลงอาหารของตนเอง 
จนผูใหญบางทานในชุมชนเคยบอกวา ตอใหเศรษฐกิจเปนเชนไร แมไมมีงานทํา แตชุมชนก็มี
อาหารกิน ไมอดตายอยางแนนอน จึงทําใหชาวบานตองหันกลับมาอนรุักษผนืปาผนืนี้เอาไว เริ่ม
ต้ังแตการใชทรัพยากรอยางรูคุณคา ต้ังแตไมในปาชายเลน แมจะอนญุาตใหตัดใชได แตตองผาน
ความเห็นชอบจากคณะกรรมการกลุมอนุรกัษและพัฒนาปาชายเลนกอน ท่ีสําคัญตองเปนบุคคล
ยากไร เม่ือตัดไมแลวตองปลูกไมนั้นคืนใหกับปา 
 ในสวนของทรัพยากรอ่ืนๆ อยางสัตวน้ําท่ีชาวบานจับมาขาย ท่ีถือเปนอาชีพหนึ่งของ
ชาวบาน ทางชาวบานไดเรียนรูถึงการหาพนัธุลูกปูดํามาเลี้ยงและหาวธิีเพิ่มผลผลิตในธรรมชาติ จึง
ไดรวมกนัคิดและไดเชิญนักวิชาการประมงเขามาใหความรูในกระบวนการทดลองเรื่องการเพิ่ม
ผลผลิตปูทะเลในธรรมชาติในรูปแบบการทําธนาคารปู  จนทําใหปจจบัุนนี้จํานวนปูดํามีจํานวน
มากข้ึน 
 นอกจากนี้ ชาวบานยังไดรวมกับองคกรภายนอกในการวจิัยหนาทะเล เพื่อทราบวาบรเิวณ
ชายฝงทะเลมีจํานวนเพ่ิมข้ึนหรือลดลง ซ่ึงชาวบานมักพบวาการพังทลายของตลิ่งชายฝงทุกปไดสง
ผลกระทบกับปาชายเลน งานวิจยัของชาวบานพบวาการพังทลายของตลิ่งเกดิจากดินเลนชายฝงไม
จับตัว เพราะมีเรือคราดหอยแครงเขามากวนดินจนเหลว ชาวบานจึงไดทําแนวปะการงัเทียม)เตา
ยาง(ข้ึนซ่ึงชวยปองกันเรือคราดหอยเขามาในพ้ืนท่ี 
 

๘.๓ ความยั่งยนืของชุมชน 
การลุกข้ึนมาปกปองฟนฟูทรพัยากรของชาวบานเปนกระบวนการเรยีนรูการทํางานรวม

ของคนในชุมชน และประสานความรวมมือของหลายภาคสวนท่ีใหการสนับสนุนการจัดการ
ทรัพยากรของชุมชน มีท้ังหนวยงานภาครฐั ภาคเอกชน และสถาบันทางวิชาการ   

การรวมกลุมของชาวบานเปร็ดในตอการฟนฟูทรพัยากรและชายฝงทะเลมาตอเนื่อง 
จนกระท่ังทุกวันนีเ้กิดกลุมพัฒนาตางๆ ในชุมชน ท่ีเช่ือมโยงกับการสรางความยั่งยนืใหกับชุมชน
ความเขมแข็งในการจดัการทรัพยากรปาชายเลนและชายฝงทะเลท่ีเปนรูปธรรมอยางชัดเจน 
สามารถนําไปขยายผลทางนโยบาย สรางพืน้ท่ีตนแบบของการจัดการทรัพยากร โดยชุมชนมีสวน
รวม และการขับเคลื่อนงานแบบเครือขายองคกรประชาชนที่รวมมือกับภาครฐั ในหลายระดับต้ังแต
ทองถิ่นจนถึงระดับชาติ  
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 ๘.๔ ความยั่งยนืของเศรษฐกจิชุมชน 
 ทรัพยากรภายในชุมชนถูกบริหารจดัการจากชาวบาน จนทําใหทรัพยากรตางๆ มีจํานวน
มากพอที่นําไปบรโิภคและขายใหกับพอคา จากตัวเลขท่ีชาวบานเปนคนเก็บขอมูลเม่ือ ป พ.ศ.
๒๕๕๐ ชุมชนเปรด็ในสามารถประมาณการรายไดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจได ท้ังหมด ๗ ชนิด คือ
หอยแครง ปูดาํ ปูแสม การเพาะเลี้ยงปลาเกาและปลากะพง น้ําผึ้ง หอยจุบแจง และกุง นอกจากนี้ยงั
มีทรัพยากรท่ีใชในการดํารงชีวิตประจําวันของชาวบานซ่ึงไมไดคิดออกมาเปนมูลคา เชน ไมใช
สอยในปาชายเลน หอยปากเปด หอยพอก ปลาท่ีจับไดจากธรรมชาติ เปนตน  
 นอกจากรายไดจากทรัพยากรโดยตรงแลว ภายในชุมชนเองยังสามารถแปรรูปเปน
ผลิตภณัฑตางๆ เพื่อเพิม่รายไดใหกับครัวเรือน เชน กลุมแมบานไดรวมกันแปรรูปเปนขาวเกรยีบ
สมุนไพร ซ่ึงเปนสินคาท่ีสําคัญอีกอยางของชุมชน 

ขอมูลเบ้ืองตนพบวาทรัพยากรบานเปรด็ในสามารถสรางมูลคาทางเศรษฐกิจประมาณปละ 
๕๘,๑๑๕,๖๐๐ บาท ซ่ึงถือไดวาเปนผลงานจากการรวมตัวปกปองฟนฟูทรัพยากรปาชายเลนและ
ชายฝงทะเลของของคกรชาวบานเปร็ดในเปนเวลากวา ๑ ป เชนการปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
ชุมชนวาดวยการจับปูแสมทําใหทรัพยากรปูแสมเพิ่มปรมิาณมากข้ึนในพ้ืนท่ีปาชายเลน 
  
๙. ขอเสนอจากชุมชนในดานนโยบาย และแนวทางการพัฒนา 

๙.๑ ขอเสนอระดับทองถิ่น 

• องคกรรัฐในระดับทองถิ่นควรชวยสนับสนุนกิจกรรมของชาวบานในการ
จัดการทรัพยากรท้ังในสวนนโยบายท่ีรองรับและปจจยัในการดําเนินการ 

• องคกรรัฐในระดับทองถิ่นควรบรรจุแผนการจดัการทรัพยากรรวมกับแผนการ
พัฒนาทองถิน่ในแตละป 

• องคกรบริหารสวนทองถิน่ควรยอมรับแผนการจัดการทรัพยากรในระดับ
ทองถิ่นและจดักระบวนการนําเสนอแผนเขาไปสูระดับทองถิ่นเพื่อสรางความ
เขาใจใหกับชาวบานในชุมชน  

• รฐับาลควรใหการสนับสนนุกระบวนการเรียนรูในระดับเครือขายจังหวดัตราด 
ภาคตะวันออก เครือขายทรพัยากรและส่ิงแวดลอมภาคตะวันออก ๙ จังหวัด 
พรอมท้ังสรางกระบวนการแลกเปลี่ยนประสบการณในการจัดการทรัพยากรใน
แตละพื้นท่ี 

 
๙.๒ ขอเสนอระดับประเทศ 

• รัฐบาลควรออกกฎหมาย ในเรื่องรับรองสิทธิการใชอํานาจของชุมชนจดั
ทรัพยากรของชุมชนเอง บนพื้นฐานของความเช่ือม่ันวาชุมชนมีศักยภาพในการ
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จัดการปาชายเลน ซ่ึงตองกระจายอํานาจใหชุมชนเปนเจาของทรัพยากร แบงปน
อยางเปนธรรมและยั่งยืนโดยหนวยงานภาครัฐมีสวนรวมใหมีการจัดใชอยาง
สมดุลพรอมท้ังมีความหลากหลายทางชีวภาพ 

• หนวยงานหรอืองคกรของรฐัท่ีตองการใหความชวยเหลอืและสนับสนนุกับ
ชุมชน ควรคํานึงถึงหลกัความสอดคลองตอความตองการใหความชวยเหลือ 
ควรยึดประโยชนท่ีชุมชนจะไดรับเปนหลกั  และการสนบัสนุนจะตองไม
นําไปสูความขัดแยงหรือการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธภายในชุมชน 

• สนับสนุนหรอืใหความรวมมือกับชุมชน ในลักษณะความรวมมือในเชิง
ประชาคม หาขอตกลงรวมกนั ใหสิทธิแกประชาชนในการเขาไปมีสวนในทุก
กระบวนการสรางเสริมการเรียนรูของชุมชนในเวทีประชาคม จะทําใหเกิดความ
สอดคลองระหวางการปฏิบัติของชุมชนกบักฎระเบียบของรัฐ 

• ชาวบานควรรบัรูและมีสวนรวมเกีย่วกับโครงการตางๆ ท้ังทําประชามติและรบั
ฟงความคิดเห็น ชาวบานสามารถมีสวนตัดสินใจ  

• รัฐบาลตองสนับสนุนใหชุมชนจัดทําแผนการจัดการทรัพยากรทุกชุมชนเพื่อ
สรางการพึ่งตนเองใหมีกรอบเวลาการจัดการอยางชัดเจน และรฐับาลควร
รับรองแผนการจัดทําฐานทรพัยากรและจัดการทรัพยากรในระดบัทองถิ่น ท้ัง
ระดับตําบล อําเภอ และจังหวัดเพื่อพัฒนาเปนกฎหมายตอไป 

• รัฐบาลควรเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการคัดสรรบุคลากรที่มา
ทํางานรวมกับชุมชน 

• รัฐบาลควรจัดการศึกษาโดยพัฒนาหลักสูตรทองถิน่ท่ีสอดคลองกับภูมิปญญา
ทองถิ่นในชุมชนท้ังในระดับชุมชนและมหาวิทยาลยัโดยเนนแนวคิดทางศาสนา
และจริยธรรม และรัฐบาลควรสนับสนุนใหผูท่ีผานการศึกษาแลวกลับมาทํางาน
ในชุมชน 

• รัฐบาลตองเยียวยาความเสียหายท่ีเกิดจากนโยบายรัฐท่ีสงผลกระทบตอความ
หลากหลายทางชีวภาพของทองถิ่น 
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