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๑. ขอมูลพื้นฐานชุมชนบานเปร็ดใน 

หมูบานมีลักษณะเปนพื้นท่ีดอนอยูสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางประมาณ ๒๐๐ เมตร 
ดานทิศตะวันออกของชุมชนเปนสวนยางและสวนผลไม ทิศตะวนัตกเปนพื้นท่ีนากุง และพ้ืนท่ีนา
ราง ถดัจากนากุงไปเปนพื้นท่ีปาสงวนแหงชาติชายเลนทาตะเภา-น้ําเช่ียว เดิมท่ีต้ังของชุมชนมีพื้นท่ี
ปาท่ีอุดมสมบูรณ ประกอบดวยพืชพันธุตางๆ ท้ังพืชและสัตว ซ่ึงในชุมชนมีพื้นท่ีปา ๒ ประเภทคือ  
  - ปาบก คือ บริเวณท่ีดอน มีตนไมท้ังท่ีเปนสมุนไพรและพืชท่ีกนิไดหลากหลาย
ชนิด ปจจุบันพื้นท่ีปาบรเิวณน้ีไดกลายเปนท่ีต้ังบานเรือน สวนยางพาราและสวนผลไม  
  - ปาลาง คือ บริเวณท่ีลุมและพื้นท่ีใกลปาชายเลน ในอดีตใชเปนพืน้ท่ีปลูกขาว 
ปจจุบันเปลี่ยนแปลงอาชีพจากการทํานาขาวมาเปนนากุงแบบพัฒนาและแบบธรรมชาติ  
  
 ในอดีตครั้งเริม่ต้ังชุมชน การรักษาสาธารณะสุขแผนใหมยังไมแพรหลาย เม่ือมีอาการเจ็บ
ไขไดปวยตองรักษากันเองในชุมชน ชาวบานท่ีมีความรูในเรื่องการรักษาดวยสมุนไพรกจ็ะทํา
หนาท่ีเปนหมอพื้นบาน ซ่ึงแตละทานก็มีความรูท่ีแตกตางกัน คือการรกัษาโรคท่ัวไป โรคของเด็ก
และรักษาดวยยาสมุนไพร และโรคกระดูก การตอกระดกูหักโดยการเขาเผือก โดยหมอพ้ืนบานได
ใชสมุนไพรท่ีเก็บหามาไดจากปาท้ังปาบกและปาชายเลนมาปรุงเปนยารักษาโรค ดวยวธิีการฝนแลว
นําน้ํามาตมดื่ม ยาสมุนไพรท่ีพบในปาชายเลน เชน ตนปรง แกโรคตาลขโมยและปวดเม่ือย ตนสํา
มะงา ตนตอใส ตนเถาวัลยเพรยีง และตนเหงือกปลาหมอ แกโรคปวดเมื่อยเกีย่วกับเสน ตน
เบญจมาศน้ําเค็ม ตนขลู และตนตาตุม แกโรครดิสีดวง ผักบุงขันธ แกพิษแมงกะพรนุ เปนตน  

เม่ือสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนไป ผนวกกับความสะดวกในการคมนาคม สาธารณะสุขแผนใหม
ไดเขามามีอิทธิพลตอการรักษาของคนในชุมชน จนทําใหความนิยมในการรกัษาหมอแผนโบราณ
ไดลดบทบาทลงไป ปจจุบันชาวบานนยิมรบับริการสถานพยาบาลต้ังแตอนามัยไปจนถึง
โรงพยาบาลในตัวเมือง เพราะคอนขางสะดวกสบายและรวดเร็วในการรักษา 
 
๒. กลุมองคกรดานทรพัยากรชีวภาพท่ีจัดต้ังข้ึนโดยความตองการของชาวบาน 

๒.๑ กลุมอนรุกัษและพัฒนาปาชายเลนบานเปรด็ใน 
กลุมอนรุกัษและพัฒนาปาชายเลนบานเปรด็ใน จดัต้ังกลุมข้ึนในวันท่ี ๖ สิงหาคม พ.ศ .

๒๕๔๑ เหตุผลเพราะชาวบานตระหนักเห็นถึงคุณคาของปาชายเลนจากเหตุการณในป พ.ศ .

กรณีศึกษาชุมชนบานเปร็ดใน ตําบลหวยนํ้าขาว  
อําเภอเมือง จังหวัดตราด 
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๒๕๒๙   - ๒๕๓๐ มีนายทุนเขามาทํานากุงและลกัลอบตัดไมและต้ังเตาเผาถานในปา ปญหาน้ําเสีย
จากนากุงไหลเขาทําลายปาชายเลน ซ่ึงปาชายเลนเปนแหลงอนุบาลสัตวน้ํา สงผลใหทรัพยากรตางๆ 
ท้ังกุง หอย ปู ปลาลดจํานวนลง จึงทําใหชาวบานตองดาํเนินการอนรุกัษปาชายเลนซ่ึงมีอยูแหงเดยีว
ในจังหวดัตราดท่ียังคงสมบูรณเปนพืน้ท่ีอาศัยของสัตวน้าํและสัตวปาหลายชนิด อยางเปนรูปธรรม 
และไดรับความเห็นชอบจากผูนําชุมชน ชาวบานจึงไดขอคําปรึกษาจากเจาหนาท่ีปาไมจังหวัด และ
ไดรับคําแนะนําใหจัดต้ังกลุมข้ึน  โดยแบงกลุมเฝาระวังและดูแลรักษาปาชายเลนเปน ๖ กลุมยอย 
ท้ังยังรวมกนัจดัต้ังกฎระเบียบขอบังคับของกลุมโดยราษฎรบานเปรด็ใน หมูท่ี ๒ ตําบลหวยน้ําขาว 
อําเภอเมือง จังหวัดตราด ชาวบานไดเห็นถงึความสําคัญของปาชายเลน จึงไดรวมกันออกขอบังคับ
ของปาชุมชน นอกจากนี้ชาวบานรวมกนับริจาคเงินสวนหนึ่งเขาเปนเงินกองทุนในการจดักิจกรรม
กลุมอนรุกัษ สําหรับใชในยามจําเปนในการจดักิจกรรมเพื่อการอนุรกัษ ชาวบานไดรวมกันบริจาค
เงินคนละ ๑๐๐ บาทเปนเงินสะสมของกลุม ซ่ึงเงินทุนในการดําเนินกจิกรรมก็ไดรับการสนับสนนุ
จากหนวยงานตางๆ ท่ีใหการสนับสนุนเพราะเห็นถึงความสําคัญในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และเกดิจากการจัดการของชาวบานเอง  

กลุมอนรุกัษและพัฒนาปาชายเลนบานเปรด็ในไดจัดต้ังข้ึนเพื่อใหเกดิแนวทางในการให
ชุมชนไดศึกษาเรยีนรูและมีจิตสํานึกในการหวงแหนทรพัยากรส่ิงแวดลอมของชุมชน การดําเนิน 
งานของชุมชนอยางเปนรูปธรรม จึงทําใหเกิดการยอมรบัจากกลุมองคกรตางๆ จะเห็นไดจาก
งบประมาณท่ีชุมชนไดรับการสนบัสนุนจากหนวยงานจากภาครัฐและเอกชนในการดําเนินกิจกรรม
ตางๆ  เชน การปลกูปา การตรวจตราพ้ืนท่ีปาชายเลน 

๒.๒ กลุมเพาะเลีย้งสัตวน้ํา 
 การต้ังกลุมอนุรกัษและพัฒนาปาชายเลนบานเปรด็ในทําใหเกิดความอุดมสมบูรณของ

สัตวน้ํา ชาวบานสวนหนึ่งในชุมชนท่ีประกอบอาชีพประมงตองพึ่งพาปาชายเลนเปนแหลงเลี้ยงชีพ 
ไมวาจะเขาไปจับสัตวน้ําหรอืการเพาะเลีย้งสัตวน้ําจากท่ีของตนเองจําเปนตองใชน้ําเค็มจากทะเล
ผานปาชายเลนเขามาจนถึงท่ีนาเพื่อเพาะเลี้ยง การดึงน้ําเขาสูนาเพื่อเพาะเลีย้งสัตวน้ํา พันธุสัตว
ตางๆ กจ็ะเขาตามมาเพราะปาชายเลน คือ แหลงของสัตวน้ําท่ีจะเกิดและขยายพันธุ การจัดการปา
ชายเลนอยางเหมาะสมจึงเปนผลพลอยไดในอาชีพ คือ มีสัตวน้ําท่ีสามารถนํามาเพาะเลีย้งในนาเพือ่
จําหนายได เม่ือชาวบานเห็นถึงประโยชนกทํ็าใหชาวบานทําประมงแบบพอเหมาะ จดัเปนแนวคิดท่ี
ชาวบานรวมกลุมซ่ึงไดรับการชวยเหลือดานขอมูลตางๆ จากหนวยงาน เชน การสนับสนุนเชิง
วิชาการจากศูนยฝกอบรมวนศาสตรชุมชนแหงภาคพื้นเอเชียแปซิฟก   มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
(RECOFTC)  

กลุมฯยังมีกจิกรรมท่ีกําลังดําเนินการ คือ ก่ําปลา(บานปลา) หมายถึงเปนสถานท่ีใหลกูปลา
ไดหลบพัก เพือ่รอดพนจากผูทําประมงอวนรุน อวนลอมแหลม อวนลอย 
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๓. กลุมอาชีพเกษตรกรรมบานเปรด็ใน 
๓.๑ อาชีพประมง 
ผูประกอบอาชีพประมงสวนใหญจะประกอบอาชีพเพยีงอยางเดยีว โดยมีรายไดเฉลีย่

ประมาณวันละ ๑๐๐ -๒๐๐ บาทตอวัน จากการทําประมงเดือนละ ๑๕ วัน หลังจากท่ีหมูบานไดเริ่ม
มีการอนุรกัษพื้นท่ีปาชายเลยอยางจริงจัง มีขอหามเรืออวนรุนเขามาหาสัตวน้ําในเขตหมูบาน ทําให
ชาวประมงปรบัตัวมาใชเครือ่งมือพื้นบาน ถือเปนเครื่องมือท่ีทํางายและท่ีสําคัญคือไมทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติอยางฟุมเฟอย  ดังนั้นในปจจุบันชาวประมงสวนใหญมีเครื่องมือในการจับสัตว
น้ําอยางเชน จบัปูก็ตองใชลอบสําหรับดักปูดํา คือใสเหยือ่แลววางตามปาชายเลนแลวรอปเูขามากนิ
เหยื่อ สวนปูแสมใชมือจับใสของ สวนใหญปูแสมจะมีอยูบรเิวณปาชายเลน เวลาจับตองใสถุงมือ
หนาๆ เพื่อปองกันไมใหปูหนีบขาด สวนปลาทะเล ชาวประมงนําเบ็ดราวไปขึงในทะเล แลวเกี่ยว
เหยื่อท่ีเปนปลากระบอก ห่ันเปนช้ินเล็กๆ หลังจากนัน้กร็อเวลาปลาเขามากินเหยื่อ มีปลาอยูหลาย
ชนิดดวยกัน เชน ปลากเุลา ปลาอินทรีย ปลาน้ําดอกไม ปลากะพง ปลากระบอก เปนตน  สวนหอย
นั้นจะใชวิธเีดนิเก็บตามปาชายเลน หอยท่ีเก็บไดสวนใหญมีอยู ๒ ชนดิ คือ หอยพอกชอบหมกตัว
อยูในดิน สังเกตไดจากรอยแตกของดนิ สวนหอยแจงนัน้ ชวงเวลานํ้าข้ึนหอยจะข้ึนไปเกาะอยูบน
ตนไมประมาณระดับเอวของคน นอกจากนี้ยังมีหอยชนดิอ่ืนๆ เชน หอยแครง และหอยคอน  

หลังจากการรณรงคไมนาน สัตวน้ําบางชนิดท่ีชาวประมงไมเคยพบมานาน เริ่มกลับมา เชน 
หอยหลอด สัตวท่ีเคยมีนอยก็เริ่มกลับมามีจํานวนมากข้ึน เปนผลมาจากท่ีชาวบานชวยกันอนรุักษ 
ทําใหในปจจบัุนนี้ชาวประมงเริ่มจับสัตวน้ําไดเยอะข้ึน แตตองเปนเครื่องมือแบบพืน้บานท่ีไม
ทําลายระบบนเิวศเทานัน้ การอนรุักษนั้นมีการจัดเรือลาดตระเวน ดูแลรกัษาปารวมถึงชาวประมงท่ี
เปนหูเปนตาคอยสอดสองดูแลในขณะออกหาปลาในยามคํ่าคืน 

๓.๒ การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา (นากุงและเลีย้งปู ปลา) 
ในการประกอบอาชีพเพาะเลีย้งสัตวน้ําของบานเปรด็ในน้ัน ในสวนของการเพาะเลีย้งกุง

แบงออกไดเปน ๒ แบบ คือ การทํานากุงแบบพัฒนา และ การทํานากุงแบบธรรมชาติ การทํานากุง
แบบพัฒนาตองใชการลงทุนสูง หนึ่งบอตองใชเงินลงทุนกวา ๑๐๐,๐๐๐ บาท เริ่มจากการขุดบอและ
ปลอยน้าํทะเลเขามา ในระหวางนั้นตองควบคุมการเพาะพันธุ เริ่มจากการปลอยพนัธุกุงลงในบอ
พรอมท้ังตองควบคุมปริมาณในการปลอย ควบคุมอาหารของกุง ควบคุมน้ํา รวมท้ังการใชเครื่องให
อากาศเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเลี้ยง วธิีนี้ใชเวลาเลี้ยงประมาณ ๔-๕ เดือน สามารถจับขายได  
ไดเงินเฉลี่ยบอละ ๘๐๐,๐๐๐ บาท แตถากุงเปนโรคอาจทําใหขาดทุนได  

สวนทํานากุงแบบธรรมชาติ จะตองใชพื้นท่ีขนาดใหญต้ังแต ๑๐-๗๐  ไร ใชเงินลงทุนไม
มาก เพราะเงินลงทุนสวนใชในเรื่องการขุดบอข้ึนมาทําเปนคันดิน มีประตูระบายนํ้าเขาออก 
จากนั้นก็สูบน้าํเขามาในบอ สัตวน้ําตางๆ เชน ลูกกุง ลกูปลาท่ีอาศัยอยูตามลําคลอง ก็ไหลเขามาตาม
น้ํา เจาของบอไมตองดูแลใหอาหารเพราะ ลูกกุงและสัตวน้ําจะอาศัยแพลงคตอนท่ีมีอยูในบอกิน
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เปนอาหาร นานๆ ครั้งจึงมาดูขนาดกุงวาไดขนาดจับขายหรือยัง ถากุงไดขนาดท่ีตองการแลวจึงตัก
กุงเพื่อนําไปขาย นากุงแบบธรรมชาติจะขายไดประมาณ ๑๐,๐๐๐   - ๑๐๐,๐๐๐ บาทตอบอ และใน
ปจจุบันการเลีย้งแบบธรรมชาตินิยมเลี้ยงปูไข ปลาเกา ถอืวากําลังไดรบัความนิยมเพราะกําลังซ้ือใน
ตลาดมีคอนขางมากและเปนสินคาท่ีมีราคาคอนขางสูง วิธีเลี้ยงนัน้จะตองซ้ือพันธุปลามาปลอยและ
ใหอาหาร ประมาณ ๒-๖ เดอืนก็สามารถจบัขายได         
  
๔. การจัดการปาชายเลน 

ประวัติชุมชน ท่ีเกี่ยวของและสัมพันธระหวางชุมชนกับทรัพยากรธรรมชาติในรูปแบบ
ตางๆ ท้ังสวนท่ีใชประโยชน ทําใหการชุมชนรูสึกผูกพนักับปาจนเกิดการอนรุกัษทรัพยากรข้ึน ครั้ง
เม่ือมีปจจัยภายนอกเขามายือ้แยงทรัพยากรของชุมชนไป เพื่อความเขาใจจึงแบงชวงเวลาไดเปน ๔ 
ชวงคือ ๑ .ชวงกอนเกดิปญหาปาชายเลยถกูทําลาย คือ ชวงเวลาเบ้ืองตนท่ีชาวบานเริม่เขามาอาศัยอยู
ในชุมชน  ๒ .ชวงเม่ือเกดิปาชายเลนถกูทําลายถือเปนชวงท่ีนายทุนเริ่มเขามากอบโกยผลประโยชน
จากปาชายเลนจนทําใหสภาพปาเส่ือมโทรมลงไป ๓ .ชวงการปลูกปาทดแทน เปนชวงท่ีชาวบาน
ตองรวมแรงรวมใจกันฟนฟพูื้นท่ีปาชายเลนท่ีถูกทําลายจากนายทนุ และชวงท่ี ๔ เปนชวงจัดต้ัง
กลุมอนรุกัษปาชายเลนและขยายเครือขาย เปนชวงท่ีชาวบานจัดต้ังกลุมอนุรักษปาชายเลนอยางเปน
ทางการจึงทําใหเกิดกิจกรรมตางๆ พรอมกนันั้นยังไดขยายความรวมมือในเรื่องการจัดการปากับ
กลุมหมูบานอ่ืนๆ ท่ีไดรับผลกระทบเชนเดยีวกัน โดยการแลกเปลีย่นและเรียนรูซ่ึงกนัและกัน  

๔.๑ ชวงกอนเกิดปญหาปาชายเลนถกูทําลาย (แรกต้ังชุมชน – พ.ศ .๒๕๒๕) 
 ดวยสภาพภูมิประเทศและภมิูศาสตรประกอบไปดวยพื้นท่ีปาไมท้ังปาบกและปาชายเลน 
ครั้งแรกในการเร่ิมต้ังชุมชน ชาวบานตองบุกเบิกท่ีปาบกเพื่อเปนแหลงท่ีต้ังถิ่นฐานบานเรือนโดย
การถางปา หลงัจากท่ีบานเริม่ต้ังถิ่นฐานและขยายบานเรอืนหนาแนนข้ึนเรื่อยๆ สภาพปาบกก็เริ่ม
หายไปกลายเปนชุมชน การปลูกบานจะใชไมในปาท้ังท่ีเปนปาชายเลนและปาบกเปนวัสดุกอสราง 
ชุมชนบานเปร็ดในจึงผูกพนักับปา ปาเปนส่ิงท่ีสําคัญของชุมชนท่ีสามารถตอบสนองความตองการ
ในการดํารงชีพในดานตางดงันี้ 

- เปนแหลงอาหาร การดํารงชีพของคนท้ังชุมชนจะตองพึ่งพาปา ท้ังปาบก ปาชาย
เลน อาหารของชุมชนในอดตีจึงประกอบดวยอาหารท่ีไดจากปาบก และอาหารทะเล ลกัษณะการ
หาอาหารเชนนี้ไมตองซ้ือ เม่ือผูใดหามาไดมากกจ็ะนาํมาแบงปนใหกบัเพื่อนบาน ปาถือเปนแหลง
อาหารท่ีเลีย้งปากทองของคนในชุมชน สะทอนใหเห็นถึงวถิีชีวิตการดํารงชีพดวยการหาอยูหากิน
จากทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชน 

 - แหลงสมุนไพร  เนื่องจากชาวบานอยูหางไกลและการคมนาคมไมสะดวกจึงทํา
ใหระบบการรกัษาแบบสมัยใหมยังไมแพรหลายเขามาในชุมชน ทําใหชาวบานในอดีตจึงมักใช
ประโยชนจากพืชในปามาปรุงเปนยาสมุนไพร ภายในหมูบานมีหมอพื้นบานท่ีรักษาโรคดวยยา
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สมุนไพรหลายทานและสามารถนําประโยชนจากสมุนไพรมาใชรกัษาไดหลายโรค แมเวลาตอมา
ระบบสาธารณะสุขแผนใหมจะแพรหลายเขามาในชุมชนมากข้ึน บทบาทของการรกัษาแผนโบราณ
เริ่มลดลง แตความรูดังกลาวก็ยังไมสูญหายไป ยังมีผูใหความนิยมการรักษาโรคดวยยาสมุนไพรอยู 
ในปจจุบัน พชืสมุนไพรของชุมชนไดถูกพัฒนาข้ึนจากการนํามาปรุงยาจนกลายเปนสวนประกอบ
ของขนมและอาหาร เกิดจากการดําเนินงานของกลุมแมบานเกษตรบานเปรด็ใน ไดแกการนํา
สมุนไพรจากปาชายเลนจําพวก ขลู เบญจมาศนํ้าเค็ม เหงือกปลาหมอ  มาทําขาวเกรยีบ หรือทําเปน
ชาสมุนไพร  

- การใชเปนวสัดุกอสราง ชาวบานเห็นถึงความสมบูรณของปาไมท่ีมีจาํนวนมาก
จึงไดนํามาใชประโยชนในการสรางบาน การใชไมสรางบานในอดตีมีการเลือกใชไมโดยวิธกีารตัด
ไมเทาท่ีจําเปน ใชเครื่องมือท่ีไมทําใหตนไมถกูตัดอยางรวดเรว็ เชน เลือ่ยลันดาใชเวลาในการเลื่อน
ตอตนนาน จึงทําใหปาไมจึงมีเวลาฟนตัว 

- เปนแหลงเช้ือเพลิง ชุมชนที่อาศัยอยูใกลกับปาชายเลนไดใชประโยชนจากไม
เปนแหลงเช้ือเพลิงในการหุงตมอาหาร เฉพาะอยางยิ่งไมจากปาชายเลน เชน ไมโกงกาง นํามาทํา
ฟนและเผาถาน  

-  ใชเปนพื้นท่ีประกอบอาชีพ แตเดิมชุมชนมีอาชีพทํานาขาวเนนเพื่อเก็บไวกินเอง
ในครวัเรือน โดยใชพื้นท่ีใกลกับปาชายเลนเปนท่ีนา เหตุท่ีไมใชพื้นท่ีปาบกเพราะ สภาพดนิบนปา
บก มีสภาพไมเหมาะสมและท่ีสําคัญพื้นท่ีปาบกชุมชนจะใชประโยชนในการทําสวนยาง สวนแตง 
สวนพลู  

 
 ๔.๒ ชวงท่ีเกดิปญหาปาชายเลนถกูทําลาย  ) พ.ศ.๒๕๒๖   - ๒๕๓๑( 

 สถานการณในชวงเวลาน้ัน คือ ภาครัฐไดเขามามีบทบาทในการจดัการปาชายเลน เริม่จาก
ประกาศเขตพ้ืนท่ีปาชายเลนของชาวบานเปนพื้นท่ีปาสงวนแหงชาติชายเลนทาตะเภา-น้ําเช่ียวเม่ือป 
พ.ศ .๒๕๒๗ มีบทบาทในเรือ่งการดูแลรกัษาและใหผูมีกาํลังในการผลติสามารถเขามาจัดการปา
ชายเลนในรูปแบบของการทําสัมปทานตามพระราชบัญญัติสัมปทานทําไม ป พ.ศ .๒๔๘๔  
ขณะเดียวกนัในชวงเวลาน้ันการเลีย้งกุงกลุาดํา ทําใหกลุมนายทุนไดเริม่เขามาในชุมชน 
 ตามท่ีแผนพฒันาประมงในชวง พ.ศ .๒๕๓๐-๒๕๓๔ ของแผนพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติฉบับท่ี ๖ ไดกาํหนดเปาหมายใหมีการเพิ่มพื้นท่ีใหมีผลผลิตการเพาะเลีย้งตามชายฝง
สูงข้ึน ๕ % ตอป  นายทุนจากจังหวัดสมุทรปราการ สมุทรสาคร ไดเขามาทํานากุงในพ้ืนท่ีบาน
เปร็ดใน เชาท่ีนาของชาวบานเลีย้ง การทํานากุงไดกําไรดีกวาทํานาขาว ทําใหชาวบานเริ่มหันไปทํา
นากุง ชวงแรกเริ่มมีการทํานากุงในแถบคลอง ๑๑ และคลอง ๑๒ กอน วธิีการเลี้ยงเปนแบบ
ธรรมชาติลงทุนไมสูงแตไดกําไรดี การเขามาของบุคคลภายนอกกอใหเกิดความขัดแยง ทําใหเกิด
ปญหาระหวางชุมชนกับปาชายเลน ทําใหเกิดการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมและความเปนอยูของ
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ชุมชน คือ กรณีท่ีชาวบานถกูเปลีย่นแปลงวิถีชีวิตของชุมชนในดานการผลิตนั้น ชาวบานหันไป
นิยมการเลีย้งกุงจากการสงเสริมจากคนภายนอกจึงสงผลใหการทํานาตองลดลงเพราะเกิดจาก
ปญหาน้ําเค็มไหลสูนาขาวของชาวบานจนผลผลิตเกดิความเสียหาย ทําใหชาวบานเกดิการขัดแยง
กันระหวางชาวนากับคนเลี้ยงกุง ดวยการพูดคุยกนัระหวางในชุมชนเพื่อเจรจาหาขอสรุป โดยสวน
ใหญเห็นดวยกับการทํานากุง จึงทําใหกลุมชาวบานท่ีมีอาชีพทํานาตองปรับตัว ยอมรับกระแสของ
สังคม ชาวบานบางคนตองเปลี่ยนอาชีพมาทํานากุงแทน บางสวนก็เปลี่ยนอาชีพมาทําสวนผลไม
เพื่อหาทางออกใหกับครอบครัว  
 ในชวงเวลาใกลเคียงกัน นายทุนรวมกับนักการเมืองทองถิ่นบุกรกุพื้นท่ีปาสงวนเขาไปทํา
นากุงในพ้ืนท่ีปาชายเลน บุคคลภายนอกหลอกชาวบานวาจะมาสรางค้ันดินกัน้น้ําเค็มให เพราะใน
ขณะน้ันเกดิปญหาน้ําเค็มทะลักเขานาขาว ตองการใหชาวบานรวมลงช่ือเพื่อเปนหลักฐานวา
ชาวบานยินยอมใหดําเนินการ ผานการติดตอจากผูนําชุมชนท่ีชาวบานใหความไววางใจ ผลท่ี
ตามมาคือชาวบานรับรูในภายหลังวานายทุนจะเขามาขุดคันดินเพื่อทําเปนคันคลองตัดขวางระหวาง
ท่ีนาของชาวบานกับปาชายเลน พรอมท้ังลกัลอบเขาไปทํานากุงในเขตปาสงวนแหงชาติทาตะเภา-
น้ําเช่ียว ท่ีอยูในพื้นท่ีบานเปร็ดใน นอกจากจะสรางความเสียหายใหกบัปาชายเลนแลวยังสงผล
กระทบตออาชีพดั้งเดิมของชุมชน คือ การทํานาขาว ท่ีนาท่ีเคยทํานาไดผลผลิตขาวไดบางก็ไม
สามารถทําไดอีกตอไป จากสาเหตุของการขุดคลองของพวกนายทุนทําใหเกิดปญหาเรื่องการระบาย
น้ําเค็มออกสูทะเลไมเปนไปตามธรรมชาติ ชาวบานท่ีมีอาชีพจับปูแสมไดรับความเดอืดรอน
เนื่องจากการกดีกันพืน้ท่ีเขาใชประโยชน ปญหาไดสงกระทบตอชุมชนที่มีความจําเปนท่ีจะตอง
พึ่งพิงปาชายเลน จึงทําใหชาวบานสวนหนึ่งตองดําเนนิการตอตานการกระทําดวยวธิีการและ
ข้ันตอนตางๆ ดังนี ้

- ตอตานและขับไลนายทุนออกจากปาชายเลน ยุติการทํานากุง วธิีของชาวบานเริ่ม
ต้ังแตการเจรจาอยางสันติวธิแีตไมสําเร็จและนายทุนตอบโตดวยความรุนแรง คือใชอาวุธและกําลงั 
คนปองกันพืน้ท่ีปาชายเลน ทําใหเกิดการตอบโตกนัระหวางนายทุนและชาวบาน นอกจากนี้
ชาวบานยังดําเนินการในดานกฎหมาย เริม่จากการรองเรียนต้ังแตระดบัจังหวัดไปจนถึงระดับ
กระทรวง วิธกีารท่ีชาวบานใชในการรองเรียนนั้นประกอบดวย การทําหนังสือ การเดินทางไปพบ
บุคคลท่ีเกีย่วของ การเดินขบวนประทวง และขับไลเจาหนาท่ีระดับสูงของจังหวัด จนกระท่ัง
สามารถแสวงหาความรวมมือไดจากเจาหนาท่ีภายนอกชุมชนท่ีชวยใหคําแนะนําและไดรับการ
สนับสนุนกําลงัคน จนกระท่ังสามารถขับไลนายทุนและนักการเมืองท่ีมีอิทธิพลทองถิ่นออกไปได 

- กรณจีากการที่กรมปาไมอนุมัติใหมีการประมูลทําสัมปทานในปาสงวนแหงชาติ
ท่ัวประเทศ รวมท้ังปาสงวนแหงชาติชายเลนทาตะเภา-น้ําเช่ียวครอบคลุมพื้นท่ีปาชายเลนบานเปรด็
ใน เริ่มทําสัมปทานเม่ือป พ.ศ .๒๕๒๙ เปนตนมา กลุมผูไดรับการประมูลสัมปทานปาชายเลน คือ
นักการเมืองท่ีเปนบุคคลเดยีวกับท่ีเขามาบุกรุกพืน้ท่ีปาชายเลนเลี้ยงกุง แมชาวบานจะยุติปญหาการ
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รุกพืน้ท่ีเพื่อทํานากุงสําเร็จ แตชาวบานยังไมสามารถจัดการกับนักการเมืองและนายทุนไดเพราะ
กิจกรรมการตัดไมอยูภายใตเง่ือนไขของสัมปทาน ชาวบานไมมีอํานาจในการตอตานเน่ืองจาก
ขอจํากัดทางกฎหมาย ดังนั้นการอนรุกัษของชาวบานจึงเนนพื้นท่ีท่ีถูกทําลายโดยผิดกฎหมาย 
 ๔.๓ ชวงการปลูกปาทดแทน  (พ.ศ. ๒๕๓๑ -๒๕๓๙)  
 หลังจากกลุมนายทุนถูกผลกัดันออกนอกพื้นท่ีแลวชาวบานพบวาพื้นท่ีปาชายเลน เฉพาะ
พื้นท่ีบรเิวณคลอง ๗ ถกูบุกรุกและกลายสภาพเปนนากุง สงผลใหตนไมหลายชนิดลมตายเปน
จํานวนหลายรอยไร ดังนัน้ในป พ.ศ .๒๕๓๑ ชาวบานไดดําเนนิการปลูกปาทดแทนในสวนท่ีเสีย
หายไป เปนการรวมกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ชาวบานไดมีการประสานขอความรวมมือขอรับการ
สนับสนุนความรูทางวิชาการและพันธุไมบางสวนจากเจาหนาท่ีปาไมและอีกสวนหนึ่งชาวบานจะ
หาเก็บมาจากปา ข้ันตอนในการจัดการปา มีดังนี ้

- ชาวบานท่ีเขารวมประกอบไปดวยคนหลายกลุม ท้ังชาวบานท่ีรวมตอตานการบุก
รุกปาในชวงแรก กลุมศูนยสาธิตฯ กลุมแมบานสตรีท่ีจดัต้ังโดยหนวยงานเกษตรและสหกรณ
จังหวัด ผูนําชุมชน ชาวบานในหมูบานใกลเคียง ชุมชนไดรวมกนักําหนดพื้นท่ีปาคลอง ๗ ท่ี
ชาวบานรวมกนัฟนฟูปาข้ึนมาน้ันใหเปนปาท่ีไมใหมีใครเขามาทําลาย ในขณะท่ีปาโดยรอบยังคง
เปนพื้นท่ีทําสัมปทาน 

- กรณดีูแลรักษาปาชายเลน เนื่องจากปาชายเลนยังอยูภายใตเง่ือนไขของสัมปทาน 
 ชาวบานจึงไมมีอํานาจเขาไปจัดการพืน้ท่ีปาชายเลนไดยกเวนพืน้ท่ีคลอง ๗ ท่ีเปนพื้นท่ีท่ีชาวบาน
ฟนฟู ในการดําเนินงานนั้น ชาวบานไดตกลงกันวาจะคอยชวยเหลือสอดสองดูแลผูท่ีจะเขามาตัดไม
ดวยวธิีตางๆ เชน ใหชาวบานท่ีมีอาชีพจับปูแสมเปนกลุมสําคัญท่ีมีสวนในการสอดสองดูแล  ควบคู
ไปกับการทําอาชีพจับปู และเม่ือเกิดปญหาก็แจงตอเจาหนาท่ีใหดําเนนิการตามกฎหมาย สวน
ชาวบานทุกคนก็มีสวนในการรวมดูแลรักษาปา  เพราะเม่ือออกไปหาอาหารก็จะใชโอกาสนี้
สอดสองดูแลผูท่ีจะเขามากระทําความผิด 

- ปญหาอีกอยางของการอนรุักษปาท่ีเกดิข้ึนจากชุมชนกคื็อ มีชาวบานในชุมชนทํา
การตัดไมเพื่อการเพาะปลูกถั่วและแตงกวา สวนใหญชาวบานจะใชไมจากปาชายเลนนํามาทําเปน
คานหรือเสาคํ้าใหถั่วและแตงกวา ปริมาณการใชก็มีมากข้ึน ดังนั้นชุมชนจึงรเิริ่มแนวคิดท่ีจะยุติการ
ตัดไมปาชายเลนเพื่อตองการรอใหสภาพปาฟนตัว หลังจากการดําเนินงานพบวาชาวบานแบงเปน 
๒ ฝาย คือท้ังสวนท่ีเห็นดวยวาจะเปนผลดีแกปาชายเลน อีกกลุมคิดวาวิธกีารน้ีสรางความเดือดรอน
แกผูทําอาชีพนี้ ชุมชนจึงไดรณรงคใหหันไปใชไมออทดแทน 

  
จากกรณีของพัฒนาการของชุมชนในชวงเวลานี้ พบวาชาวบานในหมูบานสวนใหญเริ่ม

ปรับเปลี่ยนอาชีพหลักจากการทํานาขาว ไปสูการเลี้ยงกุงแบบธรรมชาติและตอมาจึงไดเปลี่ยนมา
เปนการเลี้ยงกุงแบบพัฒนาเนื่องจากชาวบานมุงผลกําไร การเปลีย่นแปลงวธิีการเลีย้งยิ่งสงผลใน
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เรื่องของตนทุนการผลิตท่ีชาวบานตองกูยืมเงินจากสถาบันการเงินตางๆ เปนการสรางภาวะหนี้สิน
ใหแกชาวบานผูเลี้ยงกุง ภายหลังท่ีกุงประสบภาวการณขาดทุน จนทําใหชาวบานมีหนี้สินตองชดใช
มากมาย ทําใหภายในชุนชนตองดําเนินการเพื่อแกไขปญหา ภายหลังผูใหญบานและคณะกรรมการ
หมูบานไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับการต้ังแหลงสะสมกองทุนในหมูบานเพื่อเปนท้ังแหลงเงินกู
และเงินฝากในชุมชนแบบครบวงจร โดยพระอาจารยสุบิน ปณโีต แหงวัดไผลอมเปนผูริเริ่ม
โครงการ กลุมสัจจะสะสมทรัพยบานเปร็ดใน ลกัษณะการจัดต้ังกลุมถือวาไดรับการสนับสนุนจาก
สมาชิกในชุมชนเปนอยางดจีึงไดถือเกดิข้ึน ดวยความเช่ือม่ันในลักษณะการจัดต้ังกองทุนท่ีจัดต้ัง
มาแลวกวา ๑๐๕ แหง ท้ังสมาชิกยังเห็นถึงความสําคัญในการเปนแหลงเงินกูเพื่อชวยเหลือปญหา
หน้ีสิน จึงทําใหปญหาเรื่องเกี่ยวกับหนี้สินไดรับการแกไขไดในระดับหนึ่ง 
 ๔.๔ ชวงจัดต้ังกลุมอนรุกัษปาชายเลนและขยายเครือขาย  (พ.ศ.๒๕๓๙  – ปจจุบัน) 
 ภายหลังจากยกเลกิสัมปทานเม่ือวันท่ี ๑ ตุลาคม พ.ศ .๒๕๒๙ ชาวบานพบวาสภาพปามี
สภาพเส่ือมโทรมลงไป เพราะชาวบานท่ีเขาไปหาสัตวน้ํา หรือชาวบานท่ีมีอาชีพในการจับปูแสม
ในหมูบานพบวาจับสัตวน้ําหายากข้ึน ปาเต็มไปดวยขยะ น้ําเนาเสีย มีกลิ่นเหม็น และยังพบผูท่ีแอบ
ลักลอบตัดไมเผาถาน ดวยสภาพปาท่ีเปลี่ยนแปลงจึงทําใหชาวบานเริม่พัฒนากิจกรรมเกี่ยวกับปา
ชายเลนมากข้ึน กิจกรรมฟนฟูสภาพปาชายเลนท่ีสําคัญ คือ 

- การปลกูปาทดแทนในพ้ืนท่ีท่ีถูกทําลายจากการทําสัมปทาน และการลักลอบตัด
ไม ซ่ึงดําเนินงานรวมกับเจาหนาท่ีปาไมจังหวัด ปาไมอําเภอ ในฐานะเปนท่ีปรกึษาของกลุมและ
สนับสนุนกลาพันธุ สงผลใหปจจุบันนี้สภาพปาชายเลนท่ีชาวบานปลูกทดแทนมีสภาพปาท่ี
เจรญิเติบโตและสมบรูณ 

- การฟนฟูทรพัยากรสัตวน้ํา จากผลกระทบของปญหาท่ีเกิดจากการทํานากุงแบบ
พัฒนา ท้ังอาหารและยาท่ีมีสวนผสมของสารเคมีในการเลี้ยงกุง เม่ือชาวบานระบายนํ้าออกจากนา
ไปสูปาชายเลนทําใหสงผลกระทบกับระบบนิเวศน ชาวบานสามารถรับรูปญหาไดจากการลด
จํานวนลงของสัตวน้ํา ชาวบานท่ีมีอาชีพจบัปูแสมตองออกหาปูกันตลอดท้ังคืน และขนาดปูแสมกมี็
ขนาดเลก็ลง ทําใหชาวบานตองรวมรณรงคในหมูบาน มีขอความวา “หยดุจับรอย คอยจับลาน” 
ในชวงข้ึน ๔, ๕, ๖ แรม ๔, ๕, ๖ คํ่าเดือน ๑๑ ทุกปเปนชวงท่ีปูแสมวางไข ไดขอความรวมมือไมจบั
ปู ดังนั้นกฎของกลุมอนรุกัษวาดวยการจับสัตวน้ําในบรเิวณปาชายเลน หามจับสัตวน้าํในชวงวางไข 
เฉพาะปูแสม ในเดือน ๑๑ ผูใดฝาฝนปรับ ๑,๐๐๐ บาท ดวยการรวมแรงรวมใจกันของชาวบานจึง
ประสบผลสําเร็จ เพราะจากเดิมท่ีน้ําหนักปูท่ีเคยจับไดคืนละ ๓   - ๕ กิโลกรัม ปจจุบันเพิ่มเปนคืนละ
ไมตํ่ากวา  10 กิโลกรัม ทําใหชาวบานท่ีทําอาชีพประมงมีกําลังใจในการรวมอนุรกัษ 

- ในสวนการเฝาระวังพื้นท่ีปาชายเลน จากการท่ีกลุมอนุรกัษฯไดรับการสนับสนนุ
งบประมาณโดยการเขียนโครงการเสนอขอไปยังกองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคม)SIT (เงินสวน
หนึ่งไดนํามาตอเรือตรวจการ เพื่อสะดวกในการเขาตรวจตราปาชายเลน ในการดําเนินงานการเฝา
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ระวังแบงเปน ๓ รูปแบบ คือ  1 . การแบงกลุมสมาชิกเปน ๕ กลุมรับผิดชอบดูแลความเรยีบรอยกลุม
ละ  ๒-๓ คลอง  ออกตรวจสัปดาหละ ๑ ครัง้ วิธกีารแบงกลุมจะตองประกอบดวยชาวบานท่ีมีอาชีพ
จับปูแสมในปาชายเลน ท้ังนีด้วยลกัษณะอาชีพของคนกลุมนี้สามารถชวยตรวจตราแทนกลุมอ่ืนๆ 
ได  ๒ .คณะกรรมการกลุมมีหนาท่ีออกตรวจ นําโดยประธานคือ ผูใหญบาน เปนผูนาํออกตรวจท้ัง
ในตอนกลางวนัและกลางคืน และ ๓ .ชาวบานมีสวนออกตรวจรวมกับเจาหนาท่ีราชการ หากพบ
ผูกระทําความผิด สามารถดําเนินคดีไดทันที  ทําใหพื้นท่ีปาชายเลนไดรับการดแูลอยางดี ๔ .การ
ขยายกจิกรรมการอนรุกัษพืน้ท่ีปาชายเลน เกิดจากการท่ีชาวบานพบปญหาเรื่อง เรืออวนรุน อวน
ลาก เปนเครื่องมือจับสัตวน้าํขนาดใหญเขามาจับสัตวน้ําตามแนวชายฝง สงผลกระทบตอสภาพปา
ชายเลนจนทําใหเกิดความเสียหาย ตนไมถกูโคน และปญหาสัตวน้ําบริเวณชายฝงถกูจับจนสูญพนัธุ
และยังเปนการทําลายแหลงท่ีอยูของสัตวน้ําชายฝงทะเล เชน หอยหลอด หอยปากเปด 

จากสถานการณของปญหาท่ีชาวบานเริ่มมองเห็นขางตน พรอมท้ังปญหาตางเริ่มมี
ความรนุแรงตอสภาพปาชายเลนและกําลังจะเกิดผลกระทบตอชุมชน ชาวบานจึงเริม่รวมตัวกัน
นอกจากจะเลง็เห็นถึงความสําคัญของปญหาแลว ชาวบานเริ่มเห็นถึงความสําคัญในการจัดการปา
เพื่อใหเกิดความยั่งยืนถือเปนจุดเริ่มตนในการเกิดข้ึนกลุมองคกรท่ีเปนทางการเพื่อการอนุรักษของ
ชุมชน ชาวบานไดรับคําแนะนําจากเจาหนาท่ีปาไมจังหวัดตราดใหรวมกันจัดต้ังกลุม ชาวบานจึงได
เริ่มการกอต้ังกลุมเพื่ออนรุักษปาอยางเปนทางการเมื่อวนัท่ี ๖ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๔๑ ในช่ือวา “กลุม
อนุรักษและพัฒนาปาชายเลนบานเปร็ดใน” กิจกรรมตางก็จึงไดเริ่มมีความชัดเจนมากข้ึน หากมอง
ในมหภาคแลว รฐัธรรมนญูท่ีใหสิทธิชุมชนมีสวนรวมในการจัดการปาชายเลนแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี ๘ พ.ศ .๒๕๔๐  - ๒๕๔๔ เนนการสงเสริมการมีสวนรวมและ
เสริมสรางการมีสวนรวมของประชาชนและชุมชน 

- การเรียนรูเกีย่วกับระบบนเิวศนและการจดัการทรพัยากร สวนหนึ่งไดรับการ
สนับสนุนจากหนวยงานภายนอกไดแกศูนยฝกอบรมวนศาสตรชุมชนแหงภูมิภาคเอเชียแปซิฟก 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร (RECOFTC) ไดเขามาแนะนาํวิธเีก็บรวบรวมขอมูล ใหชุมชนเปนผูลง
มือเก็บขอมูลดวยตนเอง ใชวธิีการสัมภาษณ ในกรณนีี้ชาวบานสามารถนําความรูมาใชในการเก็บ
ขอมูลเกีย่วกับทรัพยากรในปาชายเลน จากชาวบานท่ีมีอาชีพตางๆ เชน อาชีพประมง วาในปาชาย
เลนนั้นประกอบดวยสัตวชนิดใดบาง และระบบนเิวศของปาชายเลนเปนเชนไร พรอมท้ังศูนย
ฝกอบรมวนศาสตรชุมชนแหงภูมิภาคเอเชียแปซิฟกยังรวมในกิจกรรมฟนฟูทรัพยากรสัตวน้ําดวย
การทดลองสรางบานปลาจากเศษไมวางในคลองท่ีเปนสายหลักในปา เพื่อเปนท่ีใหปลาหลบพกั
และปองกันใหพนจากการจับของเรืออวนรุน อวนลาก ชาวบานเปนผูเสนอความคิด สวนศูนยฯ 
เปนพี่เลี้ยงคอยใหคําปรกึษาและสนับสนนุดานเทคนิค 

- เกิดการวจิัยและพฒันาองคความรูภายในชุมชน ชาวบานและกลุมอนรุักษฯจะ
รวมกันติดตามและประเมินผลการศึกษาวาแตละปทรัพยากรชายฝงเพิม่ข้ึนหรือลดลงอยางไรบาง
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จากการสังเกตจากกลุมอาชีพท่ีใชทรัพยากรในปาชายเลน และขยายพ้ืนท่ีวางปะการังเทียมหรือเตา
ยาง ถือเปนท่ีอยูอาศัยของปลาเปนจํานวนมาก  การอนรุกัษเกดิการสงตอจากรุนสูรุน ให
เยาวชนเขามาเรียนรูกับกลุมอนุรักษในทุกกิจกรรม จนนาํไปสูการเกิดข้ึนของ  “ กลุมลูกไมปาเลน ” 
ในป พ.ศ.๒๕๕๐ ซ่ึงกลุมลกูไมปาเลนดําเนินงานภายใตระบบ “ พี่ดูแลนอง ” มีพี่ๆ ท่ีคอยดูแลนอง 
ชวยปลูกฝงนสัิยรักปาและพัฒนาชุมชน  โดยสงเสริมใหเยาวชนเรยีนรูกับกลุมแกนนําอนุรกัษ
ของชุมชนและสามารถเปนมัคคุเทศกนําผูเขามาเยี่ยมชมดูงานในชุมชนและปาชายเลน  รวบรวม
ขอมูลปาชายเลน ถือเปนการสรางความรูสึกผูกพนัระหวางเยาวชนกับปาชายเลนท่ีเปนแหลง
ทรัพยากรท่ีสําคัญของบานเปร็ดใน 
 
 มิใชแคเพยีงบานเปรด็ในเทานั้นท่ีมีการอนรุักษพื้นท่ีปาชายเลน  แนวคิดนี้ไดถูกสานตอเกิด
การขยายเครือขายท้ังในระดับตําบลและจังหวัด จากการสัมมนาสัญจร ไปตามชุมชนตางๆ เพื่อ
เผยแพรแนวคิดและแลกเปลีย่นประสบการณ จัดไปแลวท้ังหมด ๓ ครัง้ ในพื้นท่ี ๖ ตําบล)หนอง
โสน, น้ําเช่ียว, หนองเสม็ด, หนองคันทรง, หวงน้ําขาว และอาวไทย (พรอมยังสนับสนุนใหหมูบาน
ท่ีเขาโครงการจัดทําฐานทรพัยากรและแผนการจัดการทรัพยากรปาชายเลน เพื่อชัดเจนในการ
ดําเนินงาน  
 การพัฒนาเครอืขายในระดับหมูบานดวยกนั ทําใหเพิ่มความเขมแข็ง ดวยการสรางกจิกรรม
เรยีนรูรวมกัน จัดเวทีแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร สรางขอตกลงรวมกันทําความเขาใจ และท่ีสําคัญ
การพัฒนาเครอืขายยังเปนการยกระดับแผนการจัดการปาชายเลนชุมชนและทรัพยากรชายฝงทะเล
ระดับตําบล จดักระบวนการนําเสนอแผนเขาไปสูระดับองคการบริหารสวนตําบล เพื่อประสาน
แผนจัดการระดับหมูบานสูการจัดการทรัพยากรระดับตําบล   

ผลจากการดําเนินการจดัต้ังกลุมอนรุักษ ในปจจุบันสภาพปาไมและสัตวน้ําตางๆ ไดไดรับ
การฟนฟแูละกลับคืนมาในระดับหนึ่ง รวมท้ังการใหความรวมมือจากองคกรจากภายนอก
จนกระท่ังไดรบัการยอมรับจากหนวยงานทัง้ภาครฐัและเอกชนในการเขามาชวยเหลือและ
สนับสนุนกิจกรรมของกลุมในการอนรุักษปาชายเลน นอกจากนี้กลุมอนุรกัษยังไดมีแนวคิดในการ
ขยายเรื่องการอนุรกัษออกไปยังหมูบานใกลเคียงท่ีมีปญหาเชนเดยีวกับหมูบานเปร็ดใน เชน กลุม
ชุมชนท่ีประสบปญหาเรือคราดหอยแครงในเขตพ้ืนท่ีท่ีชุมชนเคยทํากนิเพื่อใหเกิดปรกึษาหารือ 
รวมกันกอต้ังเครือขายในการตอรองหรือขอรับการสนับสนุนจากหนวยงานของรัฐตอไป 

 
๕. การใชประโยชนดานอาหารและสมุนไพรจากพืชปาชายเลน 

พันธุไมในพื้นท่ีปาชายเลนบานเปรด็ใน เหลานี้สามารถนาํมาทําเปนอาหารและยาสมุนไพร
ไดกวา ๑๔ ชนิดตามภูมิปญญาพื้นบาน เชน ๑ .โกงกางใบเล็ก  ) Rhizophora apiculata  (ซ่ึงยอดออน
และดอกออนของโกงกางใบเล็ก สามารถนํามากินเปนผกัสด เปลือกใชตมกับน้ํา แกทองรวง 
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คลื่นเหียน อาเจียน แกบิดเรือ้รัง บําบัดเบาหวาน แกแผลฟกชํ้าบวมน้ําเหลืองเสีย ใชลางบาดแผล
เรื้อรัง หรือตําพอกหามเลือดบาดแผลสด  ใบชงน้ําแกไข  ใบออนเค้ียวใหละเอียดพอกแผลสด หาม
เลือด และปองกันเช้ือโรคได ผลออนเค้ียวแลวนํามาใสแผล แกพิษปลาดกุทะเล ปลากระเบน ๒ .
โกงกางใบใหญ  ) Rhizophora mucronata Poir  (ซ่ึงยอดออนและใบออนมากินกบัน้าํพริก
เชนเดยีวกับโกงกางใบเลก็  เปลือกไมใชตมกับน้ําเปนยาแกทองรวง คลื่นเหียน อาเจยีนแกบิดเรื้อรงั 
บําบัดเบาหวานแกแผลฟกชํ้าบวม ใชลางบาดแผลเรื้อรัง หรือตําพอกหามเลือดบาดแผลสดไดดี  ใบ
ชงน้ํา ดื่มแกไข /ใบออน เค้ียวใหละเอียดพอกแผลสด หามเลือด ยอดออนแกพษิปลาดุกทะเล ปลา
กระเบน ๓ .ขลู  ) Pluchea indica Less.( ซ่ึงใบออนและยอดออนของขลูนํามากนิเปนผักจิ้มน้ําพริก 
หรือพวกลาบกับพลาไดใหรสชาติเผ็ด คลายใบสะระแหน ลําตนใชปรงุเปนยาตมรับประทานขับ
ปสสาวะ แกวณัโรคท่ีตอมน้าํเหลือง ชวยยอยอาหาร แกโรคเบาหวาน  เปลือกแกโรครดิสีดวงทวาร
และโรคริดสีดวงจมูก ใบมีกลิ่นหอม ตมน้าํดื่มแทนน้ําชา เพื่อลดน้ําหนกั แกปวดเม่ือย ขับระดูขาว 
ขับปสสาวะ และตมน้ําอาบบํารุงประสาท หรือนํามาค่ันกับน้ําแกโรคบิด อาจตมผสมเกลือกินแก
ปากเหม็นระงับกลิ่นตัว แกแผลอักเสบดวยการใชใบสดตําแลวจึงนาํมาพอกบรเิวณแผล  ใบและราก
แกไข ขับเหงือ่ พอกแกแผลอักเสบทําเปนข้ีผึ้ง ทาแผลเรือ้รัง  ใบและตนออนตําผสมแอลกอฮอลทา
บริเวณเหนือไตแกปวดเอว ทาแกปวดโรคไขขออักเสบ ตมน้ําอาบแกโรคบิด โรคเรื้อน  รากแกแผล
อักเสบ ใชตําแลวพอกบริเวณแผล เปนตน 

ขอมูลเบ้ืองตนพบวาทรัพยากรบานเปรด็ในสามารถสรางรายไดทางเศรษฐกิจภายในหนึ่งป 
จํานวน ๕๘,๑๑๕,๖๐๐ บาท ถือไดวาเปนผลงานจากการรวมตัวปกปองฟนฟูทรัพยากรปาชายเลน
และชายฝงทะเลขององคกรชาวเปร็ดในเปนเวลากวา ๑๐ ป ผลท่ีไดกลับสูชุมชน คือ ความม่ันคง
ทางทรัพยากรท่ีสามารถแปลงเปนมูลคาทางเศรษฐกิจของชุมชนได  
 
๖. การอนุรกัษพื้นท่ีปาชายเลน 
 การอนรุกัษทรัพยากร ไดแก การบริหารจดัการปูแสม ไดมีการออกกฎหามจับปูแสม
ในชวงท่ีปูแสมลางไข กลุมอนุรักษฯ ขอความรวมมือกับผูท่ีมีอาชีพหาปูแสม ในวันข้ึนและแรม ๓ -
๖ คํ่าเดือน ๑๑ ขอใหหยุดจับปูแสมเปนเวลา ๖ วันของแตละป ในชวงปแรกยังไมไดรบัความรวมมือ
มากนัก แตหลงัจากท่ีมีการประชาสัมพนัธใหคนในชุมชนและชุมชนใกลเคียงทราบ ก็ไดรับความ
รวม มือเปนอยางดีท้ังจากแมคาพอคาคนกลางท่ีรับซ้ือปูแสมและผูมีอาชีพจับปูแสม จากการท่ีกลุม
อนุรักษฯ ไดติดตามการเปลีย่นแปลงของชุมชนพบวาปริมาณปูแสมเพิ่มข้ึน 
 จากการจัดการปูแสมท่ีประสบความสําเรจ็นํามาสูการจัดการทรัพยากรอ่ืนๆ อาทิ การ
จัดการปูดํา เกดิข้ึนจากการท่ีชุมชนตระหนกัวาปญหาทรพัยากรชายฝงและปาชายเลนลดลง จึงมี
ความตองการใหทรัพยากรเหลานี้กลับคืนมา ปญหาท่ีชุมชนพบ ไดแก การหาพันธุลูกปูดํามาเลีย้ง
แตหาพันธุไดยาก และมีวธิกีารใดท่ีสามารถเพ่ิมผลผลิตเหลานี้ไดในธรรมชาติ จึงไดรวมกันคิดและ
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ไดเชิญนักวิชาการประมงเขามาใหความรูในกระบวนการทดลองเรื่องการเพิ่มผลผลติปูทะเลใน
ธรรมชาติในรปูแบบการทําธนาคารปู  เริม่จากใหผูเลีย้งปูดํานําปูไขนอกกระดองที่มีในบอเลี้ยงมา
ปลอยในกระชังท่ีนําไปวางไวตามคลอง  และทํากระชังสําหรับปลอยแมปูนอกกระดองเพื่อใหแมปู
ลางไขนอกกระดองท่ีนําไปปลอยในกระชังในรอบปเพือ่ศึกษาปริมาณแมพนัธุ และ บันทึกการรบั
ซ้ือปูทะเลของแพปูเพื่อศึกษาปริมาณปูทะเลท่ีมีการซ้ือขายในรอบป และจํานวน ชนิดปู ขนาดของปู
ท่ีมีในธรรมชาติ จะเห็นไดวากระบวนการเรียนรูของชุมชนบานเปร็ดในเปนการเรียนรูจากการ
ปฏิบัติจริงในพื้นท่ีเพื่อการปรับรูปแบบการทํางานใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ีและพฤติกรรมของ
คนในชุมชน 
  

 *ขอตกลง และกฎระเบียบ ปาชายเลนบานเปรด็ใน 
- ขอหามมิใหผูใดทําการอันเปนการทําลายปา ทรพัยากรปาชายเลนหรือเขายดึถือ

ครอบครอง ล้าํแนวเขตปาชุมชน 
- หามนําไมออกจากปา อยางไมไดรับอนญุาตจากคณะกรรมการ 
- หามมิใหผูใดนําไมไปใชเพื่อหาประโยชนทางเศรษฐกิจ 
- กอนทําการตัดหรือโคนไม ผูกระทําการตองแจงตอคณะกรรมการเปนลายลกัษณ

อักษรจึงจะดําเนินการได 
- พื้นท่ีระหวางคลอง ๗ คลอง ๘ จดัใหเปนปาท่ีกําลังฟนตัว หามมิใหมีการตัดหรือ

โคนไม 
- หามมิใหมีการต้ังบานเรือนหรือท่ีอยูอาศัยในเขตปาชุมชนอยางถาวร เวนแตเปน

ท่ีทําการของกลุม หรือท่ีพกัตรวจของเจาหนาท่ี 
- หามตัดไมทําลายปา หรือทําใหตนไมตาย ดวยวิธใีดวิธหีนึ่ง เวนแต 

   ก .คนฐานะยากจน ตัดไมตามจํานวนท่ีคณะกรรมการเห็นสมควร 
   ข .ตัดเพื่อสาธารณะประโยชนตามท่ีคณะกรรมการเห็นสมควร 
 

 *กฎระเบียบการใชประโยชนจากปาชายเลน  
  -ไมใชสอย 
   ก .ทุกคนในชุมชนมีสิทธิ์ขอใชได 
   ข .คนนอกชุมชน ตองไดรับความเดือนรอนจากภัยธรรมชาติ และเปน
สาธารณะประโยชน ท้ังโรงเรียน วดั ราชการ 

  ค .คณะกรรมการปาชุมชนพิจารณาคําขออนุญาตใหใชหรือไมใหใช
ข้ึนอยูกับลําดบัความเดือนรอน และ ลักษณะการนําไปใชประโยชน 
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- ปูแสม 
คนในหมู ๒ และสมาชิกกลุมอนุรักษ   

ก .หามจับปูแสมในฤดูวางไข  ) ข้ึน ๔, ๕, ๖ แรม ๔, ๕, ๖ เดือน ๑๑   ( ท้ังนี้
พิจารณาจากการเปลี่ยนแปลงตามฤดกูาลวางไขแตละป 

ข .มีสิทธิ์จับไดทุกคน มีสิทธิ์จับทุกพื้นท่ี ยกเวนพืน้ท่ีระหวางคลอง ๗-๘  
ค  .หามใชยาเบื่อ เครื่องมือท่ีผิดกฎหมาย และหามจับแบบทําลายใหปูสูญ

พันธุ 
ง  .หามจับปูขนาดเล็ก )คนจบัปูสามารถเขารวมพิจารณาเปนกรณีไป( 

 
คนนอกหมูบานจะจับไดเม่ือไดรับอนญุาตจากคณะกรรมการ ปฏิบัติตามกฎ

ขอบังคับท่ีคณะกรรมการวางไว และเสียคาธรรมเนียมใหแกคณะกรรมการ 
 

- ปูดํา 
คนในหมู ๒ และสมาชิกกลุมอนุรักษ   

ก .มีสิทธิ์จับไดทุกพื้นท่ี ยกเวนพืน้ท่ีระหวางคลอง ๗-๘ จะจับไดตอง
ไดรับอนญุาตจากคณะกรรมการ 

ข .หามจับปูจิ๋วหรือปูเล็ก  ) ประมาณ ๑๘ -๒๒ ตัว   / ก.ก(. 
 
คนนอกตองเสียคาธรรมเนยีมเขากองทุนพฒันาปาชายเลนชุมชนบานเปร็ดใน 
- ปลา กุง หอย 
คนในมีสิทธิจ์บัไดทุกคนและมีสิทธิ์จับไดทุกพื้นท่ี ยกเวนพื้นท่ีระหวางคลอง ๗-

๘  สวนคนนอกตองไดรับอนุญาตจากคณะกรรมการ ตองเสียคาธรรมเนียมและตองปฏิบัติตามกฎ
ของกลุม 

- สัตวปา  
หามลาสัตวปาทุกชนิดในพ้ืนท่ีเขตหมูท่ี ๒ บานเปรด็ใน 
- ผึ้ง 
ทุกคนในชุมชนมีสิทธิ์ แตหามทุกคนตีผึ้งในพ้ืนท่ีคลอง ๗ -๘ และไมอนุญาตให

คนนอกเก็บหา  
  - ห่ิงหอย 

อนุรักษไวเพื่อการศึกษา ทุกบริเวณในพ้ืนท่ีท่ีมีห่ิงหอยอาศัย 
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 * บทลงโทษ 
ในกรณีท่ีมีการลกัลอบตัดไม ไมขออนุญาตจากคณะกรรมการ มีบทลงโทษดังนี ้

คนในชุมชน 
- ตักเตือนและชี้แจงทําความเขาใจ 
- ลงโทษโดยใหทํากิจกรรมบําเพ็ญประโยชนในชุมชน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับดุลพนิิจของ

คณะกรรมการ 
- ตัดสิทธิตางๆ ท่ีมีในชุมชนเปนเวลาตั้งแต ๖ เดือนถึง ๑ ป แลวแตกรณีความผิด 
- ปรบัตนละ ๑๐๐  - ๕๐๐ บาทพรอมยึดของกลาง 

 
คนนอกชุมชน 
- ตักเตือน พรอมยึดของกลาง 
- ปรับตนละ๑๐๐  - ๕๐๐ บาทพรอมยึดของกลาง 
ในกรณีท่ีผาฝนกฎระเบียบเรื่องทรัพยากรในปา มีบทลงโทษดังนี ้
- ตักเตือนและยึดของกลาง 
- ปรับต้ังแต ๑,๐๐๐   - ๕๐๐,๐๐๐ บาท 
- สงตัวใหกับเจาหนาท่ีดําเนนิคด ี

 
๗. ปจจัยท่ีเปนเง่ือนไขในการจัดการปาชายเลน 

การศึกษาความสามารถของชุมชนในการจดัการทรพัยากรปาชายเลน เพื่อศึกษาปจจยัท่ีทํา
ใหชุมชนบานเปร็ดในสามารถพัฒนาการจดัการปาชายเลนในการอนุรกัษ การพัฒนา การใช
ประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ พบวามีปจจยัท่ีเกีย่วของดงันี้ 

๗.๑ ปจจยัภายในชุมชน 
ก .การดํารงชีพของชาวบานสวนใหญมีความเกี่ยวของกบัปาชายเลน  ผูใช

ประโยชนมักจะเปนชาวบานท่ีมีความจําเปนในการยังชีพ ขอบังคับของชุมชนไดกําหนดลักษณะ
การเขาไปใชประโยชน   ความสําคัญของปาชายเลนในฐานะเปน “หมอขาวหมอแกงของชุมชน” 
จึงเปนเหตุผลสําคัญท่ีทําใหชาวบานรวมมือกับกลุมอนรุกัษในการปฏบัิติตามขอบังคับ 

ข .ผูนําชุมชน ประกอบดวย พระสงฆ ผูอาวุโส และผูนําหมูบาน นั้นชาวบานให
ความไววางใจในการใหคําปรึกษา เนื่องจากไดส่ังสมประสบการณและภูมิปญญาของชุมชนไว  
ชาวบานจึงสามารถรับการถายทอดองคความรูจากประสบการณดานการใช อนรุกัษ ทรัพยากร
ภายในชุมชน 
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ค .ชุมชนมีการเรียนรูการทํางานในลักษณะของการมีสวนรวมในการแกปญหา ท่ี
เกิดข้ึนภายในชุมชน จนทําใหเกิดการจัดต้ังกลุมองคกรในการอนรุักษปาชายเลน และ กลุมองคกร
ตางๆ ภายในชุมชนเพื่อบริหารจดัการเพ่ือตอบสนองความตองการของชุมชน 

ง. การรวมกลุม กระบวนการเรียนรูภายในชุมชนเกิดจากการท่ีชุมชนพบกับปญหา
ซ่ึงมีผลกระทบโดยตรงตอวถิีชีวิตความเปนอยูของชาวบานและตองไดรบัการแกไข เนื่องจกปญหา
เหลานั้นจะสงผลตอชุมชนและทรัพยากรปาชายเลน  การจัดเวทีพูดคุย แลกเปลีย่นและเรียนรูเพื่อ
หาทางแกไขปญหา ทําใหเกดิกระบวนการกลุม เพื่อเขามาจัดการกับปญหา  

 
๗.๒ ปจจยัภายนอกชุมชน 
ส่ิงท่ีเปลี่ยนแปลงและเง่ือนไขจากภายนอกท่ีเขามากระทบตอการจัดการของชุมชนทั้งใน

แงบวกและแงลบ มีดังนี ้
ก .การเปลี่ยนแปลงดานทาทีของรัฐบาลภายใตกฎหมาย  เดิมนั้นชุมชนมีการใช

ประโยชนจากปา  แตภายใตการจัดการปาของรัฐตามพระราชบัญญัติปาคุมครอง รฐัมิไดมีกฎเกณฑ
ท่ีเอ้ือประโยชนใหชาวบานเขาไปใชทรพัยากรในปาชายเลนไดเหมือนเดิม อยางไรก็ตาม ลักษณะ
ของกฎหมายในปจจุบันเริ่มใหความสําคัญตอบทบาทในการจัดการปาชายเลนของชุมชนมากข้ึน 
รัฐธรรมนูญท่ีใหสิทธิชุมชนมีสวนรวมในการจัดการปาชายเลนแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับท่ี ๘ พ.ศ.๒๕๔๐ – ๒๕๔๔ เนนสงเสริมการมีสวนรวมและเสริมสรางศักยภาพของ
ชุมชนในการจดัการพัฒนา การฟนฟูทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอมการสรางเสรมิการมีสวน
รวมของชุมชน เจาหนาท่ีจึงเริ่มหันมาใหความสําคัญและเขารวมในกิจกรรมการจัดปาชายเลนของ
ชุมชน รวมท้ังใหการสนับสนุนชวยเหลือตามความตองการของชุมชน 

ข .หนวยงานภายนอกหรือบุคคลภายนอกไดใหความรวมมือและเห็นความสําคัญ
ในการดําเนินงานอยางมีสวนรวมของชุมชน  ผลสําเรจ็ในการพัฒนาการดําเนนิงานของชุมชน เกิด
จากการสนับสนุนของ เจาหนาท่ีรัฐ นกัการเมืองทองถิน่ และหนวยงานเอกชน ซ่ึงมีสวนทําให
ชุมชนเกิดการเรยีนรูอยางตอเนื่อง  

ความสําเรจ็จากการรวมกลุมของชุมชน มาจากการแกปญหาเบ้ืองตน คือ ปญหา
ดานการเงินภายในชุมชน จนกระท่ังนําไปสูความสามารถในการแกปญหาทรัพยากรปาชายเลน
ภายใตความรูสึกและความตระหนกัตอปญหาท่ีจะยอนกลับมาสูชุมชน ทําใหชุมชนเกิดการยอมรับ
จากหนวยงานภายนอก จึงใหการสนับสนนุการดําเนินงานของชุมชน ในดานตางๆ ท้ังงบประมาณ
และความรู ดังนี้ 

- ปาไมจังหวดั ปาไมอําเภอไดใหความรวมมือสนับสนุนความรูเชิง
วิชาการ เสนอแนะใหชุมชนเกิดการรวมกลุมเพื่อสรางพลงัในการจดัการ  ขาราชการครูใน
สถานศึกษาของชุมชนก็กําหนดหลักสูตรการเรยีนการสอนใหสอดคลองกับทรัพยากรท่ีมีในชุมชน 
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เปนการสรางจติสํานึกแกเยาวชนและสนับสนุนภูมิปญญาทองถิ่น ท้ังนีไ้ดใหชุมชนมีสวนรวมใน
การถายทอดความรูเกีย่วกับระบบนิเวศนปาชายเลนของชุมชนสูเยาวชนรุนหลังโดยการเชิญ
ชาวบานเปนวทิยากร 

- กองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคม สนับสนุนงบประมาณการทํากิจกรรม 
ท่ีเกิดจากความตองการในการดําเนินการจดัการปาชายเลนของชาวบาน กิจกรรมท่ีนํางบประมาณ
ไปดําเนนิการ คือ สรางส่ิงกอสรางเพื่ออํานวยความสะดวก ในการทํากจิกรรมฟนฟู และดูแลตรวจ
ตราปาของชุมชน เชน ตอเรอืตรวจการปาชายเลน สะพานขามคลอง ทางเดินเทา และบานพัก
เจาหนาท่ีในการตรวจปา เปนตน ผลท่ีเกิดข้ึนอยางเปนรปูธรรมคือชาวบานไดใชประโยชนจาก
ส่ิงกอสราง 

- ศูนยฝกอบรมวนศาสตรชุมชน เสริมสรางกระบวนการเรียนรู ผลงานท่ี
ชุมชนไดรับและมีสวนรวมคือ ความรูและขอมูลเชิงวิชาการท่ีเปนประโยชนตอการจัดการปาชาย
เลน และสามารถสงเสริมใหชุมชนเกิดศักยภาพในการจดัการในการจัดการปาอยางยั่งยืน  มีการจัด
ประชุมเชิงปฏบัิติการใหแกชุมชน สนับสนุนการศึกษาดูงาน และเปนพี่เลี้ยงใหคําแนะนําความรูเชิง
วิชาการดานการประกอบอาชีพประมง แนะนําวิธกีารและขอมูลขาวสารที่เกีย่วของกบัการ
พัฒนาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 

 
ค. การเรยีนรูของชุมชนจากการแลกเปลีย่นในเชิงความคิดเห็นและประสบการณ 

ระหวางชุมชน ทําใหการสรางเครือขายขององคกรชุมชน จัดกิจกรรมการศึกษาดูงาน การสัมมนา 
ฝกอบรม และการแสวงหาความรวมมือ รวมท้ังการไดแลกเปลี่ยนกระบวนการคิดจากนักวิชาการ
เจาหนาท่ีหนวยงานตางๆ ท้ังในและนอกพ้ืนท่ี  

 
๗.๓ การจัดการสิทธแิละการอางสิทธิเหนือทรัพยากร 
การจัดการสิทธิและอางสิทธเิหนือทรัพยากรของชาวบานบานเปรด็ในน้ัน เกิดจาก

กระบวนการเรียนรูจากภายในชุมชน ประสบการณท่ีผานถูกมานํามาปรับใชใหเขากับวถิีชีวิตของ
ตนเอง ปาอนรุกัษจึงไมใชส่ิงท่ีตองการเก็บรักษาเอาไวโดยไมใชประโยชน แตตองสามารถใช
ประโยชนจากปาได โดยมีแนวทางการจัดการท่ีสอดคลองตอความม่ันคงของชุมชน 

ลักษณะการจัดการสิทธิและอางสิทธิเหนือทรัพยากรของชาวบานนัน้ ชาวบานมีวิธีปฏิบัติ
ดวยวถิีชาวบานท่ีเช่ือมรอยกนัจนสิทธเิหนือทรัพยากรของชาวบานสอดคลองกับระบบนิเวศ และ
แบบแผนทางเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน  

ก. ระบบการจดัการสิทธิและการอางสิทธิเหนือทรัพยากรชุมชนโดยองคกรชุมชน 
พยายามท่ีจะควบคุมการถือครองพ้ืนท่ี หรือการใชทรพัยากรของชุมชนผานองคความรูภายใน
ชุมชน เชน ชาวบานรวมรณรงคในโครงการ “หยุดจับรอย คอยจับลาน” ในชวงท่ีปูแสมวางไข ทํา
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ใหน้ําหนักปูท่ีเดิมเคยจับไดคืนละ ๓–๕ กโิลกรัม เพิ่มเปนคืนละไมตํ่ากวา ๑๐  กโิลกรัมในปจจุบัน 
ชาวบานท่ีทําอาชีพประมงจึงมีกําลังใจในการรวมอนุรกัษ  ท้ังนี้กิจกรรมตางๆ ตองผานการทําความ
เขาใจกนัในกลุมบุคคลท่ีเกี่ยวของภายในหมูบานของตน กอนท่ีจะออกกฎขอบังคับหมูบานทุกครั้ง 
และท่ีสําคัญเม่ือรางกฎขอบังคับเสร็จส้ินแลวจะตองไดรับความเห็นชอบจากคนกลุมตางๆ ภายใน
ชุมชนกอนประกาศใชได 

ข. อุดมการณสิทธิและเครือขายองคกรชาวบาน 
กระแสการพัฒนาทางเศรษฐกิจตะวนัตกที่คอยรกุคืบเขามาในชุมชน ทําให

ชาวบานตองพึง่พาระบบเศรษฐกิจจากภายนอกจนมีหนีสิ้น  ชาวบานจงึไดรวมกนัอนุรกัษและใช
ทรัพยากรปาชายเลนอยางเหมาะสม เพื่อเปนแหลงท่ีพึ่งพาอาหารท้ังคนและสัตว อยางยั่งยืน  

ชาวบานตระหนักถึงสิทธิของตนเองในพ้ืนท่ีปาชายเลนจึงจัดต้ังกลุมอนุรกัษและ
พัฒนาปาชายเลนข้ึน โดยกจิกรรมท่ีสําคัญในพ้ืนท่ี อาทิเชน การจัดกิจกรรมในการอนุรกัษ และ
ปลูกไมเพิ่มเติมในพ้ืนท่ี จัดเวรยามตรวจตราพื้นท่ีปาชายเลนเพื่อตองกนัคนเขามาลกัลอบตัดไม 
หรือ ลักลอบใชอวนลาก แตการอนรุกัษทรัพยากรในหมูบานของตนเองเพียงแหงเดียวคงไม
เพียงพอ เพราะอาจทําใหหมูบานอ่ืนมาลกัลอบใชทรัพยากรบานเปร็ดใน กลุมอนรุักษของชุมชนจงึ
ไดขยายความรวมมือการสนับสนุนใหหมูบานตางๆ เขารวมโครงการจัดทําฐานทรพัยากรและ
แผนการจัดการทรัพยากรปาชายเลน 
 
๘. การใชปาชายเลนอยางยั่งยืน  
 ผืนปาชายเลนบานเปรด็ในไดผานประสบการณทางสังคมมามากหลายทั้งในดานลบและ
ดานบวก ทําใหผืนปาบางสวนไดรับผลกระทบท้ังถูกทําลายไป แตในชวงสิบกวาปท่ีผานมานี ้
ชาวบานในชุมชนตางชวยกันอนุรักษพื้นท่ีปา ปจจุบันนีป้าชายเลนไดกลายเปนแหลงอาหารของ
ชุมชนและยังเปนพื้นท่ีดูงานในการอนรุักษ   ปาชายเลนจึงเปนส่ิงท่ีเช่ือมตอระหวางระบบการผลิต
แบบหาอาหารจากปาท่ียั่งยืน 
 ๘.๑ ปาชายเลนกับความยั่งยนืดานอาหาร 
  ในดานของความหลากหลายของพันธุพืชอาหาร พบวา ปาชายเลนนอกจากจะมีความ
หลากหลายของสัตวน้ําซ่ึงเปนแหลงอาหารแลวยังมีตนไมท่ีเปนสมุนไพร จํานวนกวา ๑๐ ชนดิ เม่ือ
พิจารณาใน ๓ ดานคือ ๑ .ความเปนธรรมชาติ ชาวบานสามารถหาอาหารจําพวกอาหารทะเล จําพวก
หอยหรือปูแสม วัตถดุิบท่ีไดชาวบานบางกลุมสามารถนําไปแปรรูปเพื่อเพิ่มรายไดใหกับกลุมท่ี
สํารคัญผลผลติท่ีไดเปนผลติผลท่ีมีคุณภาพใกลเคียงกับผลิตผลจากธรรมชาติ และปลอดจากสารเคมี 
๒ .แหลงอาหารอยางปาชายเลนนอกจากจะสามารถตอบสนองตอความตองการบรโิภคของคนใน
ชุมชนแลว ยังสามารถนําไปขายและเพิ่มรายไดใหกับชุมชน ท้ังนี้เกดิจากการใชและอนุรักษอยาง
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เหมาะสม  ๓ .การพ่ึงตนเองดานอาหารของครอบครวัและชุมชน เนื่องจากชาวบานในชุมชน
สามารถหาอาหารและพ่ึงพาตนเองได   
  ๘.๒ ความยั่งยืนของระบบนิเวศ   
 แมในอดีตสภาพแวดลอมของปาชายเลนจะถูกทําลายจากกลุมนายทุน หรือชาวบานบางคน
ท่ีอยูนอกพ้ืนท่ีก็ตาม แตในวนันี้ชาวบานไดตระหนักรูถงึความสําคัญของแหลงอาหารของตนเอง 
จนผูใหญบางทานในชุมชนเคยบอกวา ตอใหเศรษฐกิจเปนเชนไร แมไมมีงานทํา แตชุมชนก็มี
อาหารกิน ไมอดตายอยางแนนอน จึงทําใหชาวบานตองหันกลับมาอนรุักษผนืปาผนืนี้เอาไว เริ่ม
ต้ังแตการใชทรัพยากรอยางรูคุณคา ต้ังแตไมในปาชายเลน แมจะอนญุาตใหตัดใชได แตตองผาน
ความเห็นชอบจากคณะกรรมการกลุมอนุรกัษและพัฒนาปาชายเลนกอน ท่ีสําคัญตองเปนบุคคล
ยากไร เม่ือตัดไมแลวตองปลูกไมนั้นคืนใหกับปา 
 ในสวนของทรัพยากรอ่ืนๆ อยางสัตวน้ําท่ีชาวบานจับมาขาย ท่ีถือเปนอาชีพหนึ่งของ
ชาวบาน ทางชาวบานไดเรียนรูถึงการหาพนัธุลูกปูดํามาเลี้ยงและหาวธิีเพิ่มผลผลิตในธรรมชาติ จึง
ไดรวมกนัคิดและไดเชิญนักวิชาการประมงเขามาใหความรูในกระบวนการทดลองเรื่องการเพิ่ม
ผลผลิตปูทะเลในธรรมชาติในรูปแบบการทําธนาคารปู  จนทําใหปจจบัุนนี้จํานวนปูดํามีจํานวน
มากข้ึน 
 นอกจากนี้ ชาวบานยังไดรวมกับองคกรภายนอกในการวจิัยหนาทะเล เพื่อทราบวาบรเิวณ
ชายฝงทะเลมีจํานวนเพ่ิมข้ึนหรือลดลง ซ่ึงชาวบานมักพบวาการพังทลายของตลิ่งชายฝงทุกปไดสง
ผลกระทบกับปาชายเลน งานวิจยัของชาวบานพบวาการพังทลายของตลิ่งเกดิจากดินเลนชายฝงไม
จับตัว เพราะมีเรือคราดหอยแครงเขามากวนดินจนเหลว ชาวบานจึงไดทําแนวปะการงัเทียม)เตา
ยาง(ข้ึนซ่ึงชวยปองกันเรือคราดหอยเขามาในพ้ืนท่ี 
 

๘.๓ ความยั่งยนืของชุมชน 
การลุกข้ึนมาปกปองฟนฟูทรพัยากรของชาวบานเปนกระบวนการเรยีนรูการทํางานรวม

ของคนในชุมชน และประสานความรวมมือของหลายภาคสวนท่ีใหการสนับสนุนการจัดการ
ทรัพยากรของชุมชน มีท้ังหนวยงานภาครฐั ภาคเอกชน และสถาบันทางวิชาการ   

การรวมกลุมของชาวบานเปร็ดในตอการฟนฟูทรพัยากรและชายฝงทะเลมาตอเนื่อง 
จนกระท่ังทุกวันนีเ้กิดกลุมพัฒนาตางๆ ในชุมชน ท่ีเช่ือมโยงกับการสรางความยั่งยนืใหกับชุมชน
ความเขมแข็งในการจดัการทรัพยากรปาชายเลนและชายฝงทะเลท่ีเปนรูปธรรมอยางชัดเจน 
สามารถนําไปขยายผลทางนโยบาย สรางพืน้ท่ีตนแบบของการจัดการทรัพยากร โดยชุมชนมีสวน
รวม และการขับเคลื่อนงานแบบเครือขายองคกรประชาชนที่รวมมือกับภาครฐั ในหลายระดับต้ังแต
ทองถิ่นจนถึงระดับชาติ  
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 ๘.๔ ความยั่งยนืของเศรษฐกจิชุมชน 
 ทรัพยากรภายในชุมชนถูกบริหารจดัการจากชาวบาน จนทําใหทรัพยากรตางๆ มีจํานวน
มากพอที่นําไปบรโิภคและขายใหกับพอคา จากตัวเลขท่ีชาวบานเปนคนเก็บขอมูลเม่ือ ป พ.ศ.
๒๕๕๐ ชุมชนเปรด็ในสามารถประมาณการรายไดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจได ท้ังหมด ๗ ชนิด คือ
หอยแครง ปูดาํ ปูแสม การเพาะเลี้ยงปลาเกาและปลากะพง น้ําผึ้ง หอยจุบแจง และกุง นอกจากนี้ยงั
มีทรัพยากรท่ีใชในการดํารงชีวิตประจําวันของชาวบานซ่ึงไมไดคิดออกมาเปนมูลคา เชน ไมใช
สอยในปาชายเลน หอยปากเปด หอยพอก ปลาท่ีจับไดจากธรรมชาติ เปนตน  
 นอกจากรายไดจากทรัพยากรโดยตรงแลว ภายในชุมชนเองยังสามารถแปรรูปเปน
ผลิตภณัฑตางๆ เพื่อเพิม่รายไดใหกับครัวเรือน เชน กลุมแมบานไดรวมกันแปรรูปเปนขาวเกรยีบ
สมุนไพร ซ่ึงเปนสินคาท่ีสําคัญอีกอยางของชุมชน 

ขอมูลเบ้ืองตนพบวาทรัพยากรบานเปรด็ในสามารถสรางมูลคาทางเศรษฐกิจประมาณปละ 
๕๘,๑๑๕,๖๐๐ บาท ซ่ึงถือไดวาเปนผลงานจากการรวมตัวปกปองฟนฟูทรัพยากรปาชายเลนและ
ชายฝงทะเลของของคกรชาวบานเปร็ดในเปนเวลากวา ๑ ป เชนการปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
ชุมชนวาดวยการจับปูแสมทําใหทรัพยากรปูแสมเพิ่มปรมิาณมากข้ึนในพ้ืนท่ีปาชายเลน 
  
๙. ขอเสนอจากชุมชนในดานนโยบาย และแนวทางการพัฒนา 

๙.๑ ขอเสนอระดับทองถิ่น 

• องคกรรัฐในระดับทองถิ่นควรชวยสนับสนุนกิจกรรมของชาวบานในการ
จัดการทรัพยากรท้ังในสวนนโยบายท่ีรองรับและปจจยัในการดําเนินการ 

• องคกรรัฐในระดับทองถิ่นควรบรรจุแผนการจดัการทรัพยากรรวมกับแผนการ
พัฒนาทองถิน่ในแตละป 

• องคกรบริหารสวนทองถิน่ควรยอมรับแผนการจัดการทรัพยากรในระดับ
ทองถิ่นและจดักระบวนการนําเสนอแผนเขาไปสูระดับทองถิ่นเพื่อสรางความ
เขาใจใหกับชาวบานในชุมชน  

• รฐับาลควรใหการสนับสนนุกระบวนการเรียนรูในระดับเครือขายจังหวดัตราด 
ภาคตะวันออก เครือขายทรพัยากรและส่ิงแวดลอมภาคตะวันออก ๙ จังหวัด 
พรอมท้ังสรางกระบวนการแลกเปลี่ยนประสบการณในการจัดการทรัพยากรใน
แตละพื้นท่ี 

 
๙.๒ ขอเสนอระดับประเทศ 

• รัฐบาลควรออกกฎหมาย ในเรื่องรับรองสิทธิการใชอํานาจของชุมชนจดั
ทรัพยากรของชุมชนเอง บนพื้นฐานของความเช่ือม่ันวาชุมชนมีศักยภาพในการ
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จัดการปาชายเลน ซ่ึงตองกระจายอํานาจใหชุมชนเปนเจาของทรัพยากร แบงปน
อยางเปนธรรมและยั่งยืนโดยหนวยงานภาครัฐมีสวนรวมใหมีการจัดใชอยาง
สมดุลพรอมท้ังมีความหลากหลายทางชีวภาพ 

• หนวยงานหรอืองคกรของรฐัท่ีตองการใหความชวยเหลอืและสนับสนนุกับ
ชุมชน ควรคํานึงถึงหลกัความสอดคลองตอความตองการใหความชวยเหลือ 
ควรยึดประโยชนท่ีชุมชนจะไดรับเปนหลกั  และการสนบัสนุนจะตองไม
นําไปสูความขัดแยงหรือการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธภายในชุมชน 

• สนับสนุนหรอืใหความรวมมือกับชุมชน ในลักษณะความรวมมือในเชิง
ประชาคม หาขอตกลงรวมกนั ใหสิทธิแกประชาชนในการเขาไปมีสวนในทุก
กระบวนการสรางเสริมการเรียนรูของชุมชนในเวทีประชาคม จะทําใหเกิดความ
สอดคลองระหวางการปฏิบัติของชุมชนกบักฎระเบียบของรัฐ 

• ชาวบานควรรบัรูและมีสวนรวมเกีย่วกับโครงการตางๆ ท้ังทําประชามติและรบั
ฟงความคิดเห็น ชาวบานสามารถมีสวนตัดสินใจ  

• รัฐบาลตองสนับสนุนใหชุมชนจัดทําแผนการจัดการทรัพยากรทุกชุมชนเพื่อ
สรางการพึ่งตนเองใหมีกรอบเวลาการจัดการอยางชัดเจน และรฐับาลควร
รับรองแผนการจัดทําฐานทรพัยากรและจัดการทรัพยากรในระดบัทองถิ่น ท้ัง
ระดับตําบล อําเภอ และจังหวัดเพื่อพัฒนาเปนกฎหมายตอไป 

• รัฐบาลควรเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการคัดสรรบุคลากรที่มา
ทํางานรวมกับชุมชน 

• รัฐบาลควรจัดการศึกษาโดยพัฒนาหลักสูตรทองถิน่ท่ีสอดคลองกับภูมิปญญา
ทองถิ่นในชุมชนท้ังในระดับชุมชนและมหาวิทยาลยัโดยเนนแนวคิดทางศาสนา
และจริยธรรม และรัฐบาลควรสนับสนุนใหผูท่ีผานการศึกษาแลวกลับมาทํางาน
ในชุมชน 

• รัฐบาลตองเยียวยาความเสียหายท่ีเกิดจากนโยบายรัฐท่ีสงผลกระทบตอความ
หลากหลายทางชีวภาพของทองถิ่น 
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