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 บานหวยหินลาดในเปนชุมชนเผาปกาเกอะญอ หมูท่ี ๗ ตําบลบานโปง อําเภอเวยีงปาเปา 
จังหวัดเชียงราย มี ๒๐ หลังคาเรือน เปนชุมชนเผาปกาเกอะญอท้ังหมด ๑๐๕ คน แบงเปนชาย ๕๑ 
คน และหญิง ๕๔ คน  
 
๑. ลักษณะการผลิตของชุมชน 

การผลิตของชุมชนมีการจัดการอยางเปนระบบ ทําใหการใชทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา 
เปนไปอยางเหมาะสม โดยแบงระบบการผลิตเปน  ๔  รปูแบบ คือ 

๑.๑ การทําไรหมุนเวียน  
ลักษณะการใชท่ีดินรวมกันแบบหนาหมู การทําไรหมุนเวียนแบบหนาหมู คือ ในการ

เพาะปลูกแบบไรหมุนเวียนจะไมมีการจับจองพื้นท่ีอยางถาวร ทุกคนสามารถหมุนเวยีนใชพื้นท่ีของ
คนท่ีทําไรหมุนเวยีนกอนหนานี้ได มีขอบังคับเพียงวาผูท่ีจะใชพื้นท่ีตอจากเจาของเดิมตองพักการ
ใชท่ีดินเปนเวลา ๕-๖ ป เพื่อใหพื้นดินไดฟนตัว แตละครอบครัวจะมีแปลงนาในการเพาะปลูก
ประมาณ  ๔-๕   ไร  พรอมกําหนดขอบเขตพื้นท่ีไรหมุนเวียนอยางชัดเจน  

ชาวบานปกาเกอะญอแยกประเภทพ้ืนท่ีไรหมุนเวียนตามลักษณะการใชและมีคําเรียก
เฉพาะแตละปของการใชประโยชน ไมใชเรียกพื้นท่ีปาซ่ึงไมทํากิน  กลาวคือพื้นท่ีซ่ึงใชทําไรหรือ
กําลังทําการผลิตจะเรียกวา “คึ”  พื้นท่ีไรซากท่ีถกูพักท้ิงการผลิตไว ๑  ป จะเรียกวา“เฉกี่วา”  พื้นท่ี
ไรท่ีถูกพกัท้ิงการผลิตไว ๒-๔ ป จะเรียกวา “เฉกี่เบอะ”  พื้นท่ีไรท่ีถกูพกัท้ิงไว ๕-๖ ป เรยีกวา “เฉกี่
เยาะโปล” และพ้ืนท่ีท่ีพกัไวนานกวา  ๗   ปข้ึนไปจะเรยีกวา “ดูหละ” 

๑.๒ การปลูกชาและพืชเศรษฐกิจ  
หมูบานหวยหินลาดในต้ังอยูในหุบเขา พื้นท่ีทํานาอยูทางตอนใตของหมูบาน รอบพื้นท่ีนา

เปนพื้นท่ีทําไรหมุนเวยีนและพ้ืนท่ีรอบนอกเขตปาอนุรักษเปนพืน้ท่ีทําไรหมุนเวียน สวนพื้นท่ีซ่ึง
อยูรอบๆ หมูบานตามลําหวยเปนพืน้ท่ีปลูกชาผสมผสานกับไมผลลอมรอบดวยปาอนุรักษของ
ชุมชน  ชาเปนพืชเศรษฐกจิท่ีสรางรายไดใหกับชาวบาน การปลูกชาพนัธุพื้นเมืองทําใหไม
จําเปนตองดแูลเอาใจใสมากนัก อีกท้ังยังเปนท่ีตองการของตลาด เปนพืชเศรษฐกจิท่ีสรางรายได
ใหกับชาวบาน ในแตละปจะมีชาเม่ียงดิบสงออกจากหมูบานกวา ๖๐,๐๐๐ กโิลกรัม  ชาหนึ่งตน
สามารถเก็บไดสามครั้งตอป ครั้งแรกจะเก็บในเดือนเมษายน เรยีกวา “ชาหัวป” เปนชาท่ีมีคุณภาพ
และราคาดีท่ีสุด หลังจากนั้นจะเริ่มเก็บ “ชากลาง” ในเดือนมิถุนายน เปนชาท่ีแตกหนอจากชาตน
เดิมหลังการเกบ็ชาหัวปหมดไปแลวและในชวงสุดทายจะเปนการเก็บ “ชาเหมย” หรือชาหนาหนาว 

กรณีศึกษาชุมชนบานหวยหินลาดใน หมูที่ ๗ ตําบลบานโปง  
อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย 
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ประมาณเดือนพฤศจกิายน ปริมาณชามีนอย แตราคาดีเทาชาหัวป ใบชาเริ่มเก็บต้ังแตเดือนเมษายน
เปนตนไป ลักษณะของชาน้ันจะแบงออกเปน ๒ สวน คือ สวนท่ีชาวบานนําไปขาย และในสวนท่ี
เก็บไวกินเอง การทําชาเปนส่ิงท่ีชาวบานทํากันมาอยางยาวนานต้ังแตสมัยท่ีพอสุกา ปะปะ (ฮีโขคน
แรกของหมูบาน) ยังมีชีวติอยู 
 บานหินลาดในยังมีพืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญ คือ 

- ใบเม่ียง เปนพืชพื้นถิน่ซ่ึงข้ึนบริเวณเนนิเขาสองฝงลําหวยเก็บไดตลอดป เริ่ม
นํามาขายในชวงประมาณป พ.ศ. ๒๕๑๐ โดยมีพอคาจากพื้นราบข้ึนมารับซ้ือเพื่อนําไปทําเปนเม่ียง
ท่ีใชอม ปจจุบันนําเอาเม่ียงไปทําเปนชา  เหตุท่ีเปลี่ยนจากการนําเม่ียงไปอบทําเปนชาแทนนัน้ 
เนื่องจากการทําเม่ียงนัน้มีข้ันตอนท่ียุงยากกวา เพราะตองนําใบเม่ียงไปนึ่งกอน  หลงัจากนั้นนําไป
หมักในภาชนะท่ีทึบแสงหลายเดือนจึงนําไปขายได แตการทําชานัน้เม่ือเพียงนําใบเมีย่งไปค่ัวให
แหง จากนั้นนาํไปชงกินหรอืนําไปขายได ปจจุบันชาสดขายกโิลกรัมละ ๑๒ บาทและชาอบแหง
กิโลกรัมละ ๑๐๐ บาท   

-หนอไมหรือตนไผหก หนอไมเปนพืชท่ีเกิดข้ึนเองภายในปาปกติมักจะนําไป
ประกอบอาหารเปนหลกั เม่ือเหลือจึงนํามาขาย แตในราว พ.ศ. ๒๕๒๙ มีคนจากภายนอกเขามาหา
หนอไมบริเวณไปขายใหกบัโรงงานกนัมากและเปนการหาแบบทําลาย คือ เอาท้ังหนอเลก็หนอ
ใหญ ชาวบานจึงคิดจะแกไขการจัดเก็บกัน ต้ังแต พ.ศ. ๒๕๓๐ เปนตนมา  คนภายนอกจึงคอยๆ เลิก
หาหนอไมบริเวณนี้ไป  ชาวบานมีความรูเดิมเกีย่วธรรมชาติของหนอไมอยูบาง แตหลังได
ดําเนินการการจดัเก็บหนอไมทําใหชาวบานทราบวาแตละฤดูหรือแตละปหนอไผหกจะออกหนอ ๓ 
หนอ หากปลอยไวท้ัง ๓ หนอแตจะมีเพยีงหนอเดียวเทานั้นท่ีจะโตเปนลําไผเฉพาะหนอบุนหรื
อหนอท่ี ๓ ท่ีแข็งแรงท่ีสุด ชาวบานก็สามารถเก็บขายไดหนอ ๒ แรกเปนหนอตา หนอ ๓ เปน
หนอบุน คือแทงออกมาจากระดับใตดิน หนอ ๓ นี้จะแข็งแรง ปลอยไวเปนพันธุตอไปได ซ่ึงเดิมคน
ภายนอกเก็บหนอไมไปขายทั้ง ๓ หนอ ทําใหไมเหลือพนัธุไผเติบโตในปตอไป  

พ.ศ. ๒๕๓๐ เม่ือชาวบานจึงเริ่มจดัการหนอไม โดยกําหนดวาถาพบหนอออก ๓ 
หนอใหเก็บได ๒ หนอเหลือไว ๑ หนอ หรือบางตนถาออก ๔ หนอ ใหเก็บ ๒ หนอ เวนไว ๒ หนอ 
ชาวบานไดทดลองใชวิธกีารแบบนี้อยู ๓ ป พบวาคนท่ีไปหาหนอท่ีหลังบางคนจะเก็บหนอท่ี ๓ ท่ี
คนแรกเหลือไวทําใหไมเหลอืหนอไวเปนไผโต จึงไดเปลีย่นวธิกีารใหมมาเปนกําหนดชวงเวลาให
ชาวบานหาหนอขายไดเฉพาะในเวลาท่ีกําหนดคือในเดอืนกรกฎาคมแลวหยุดเก็บ รูปแบบนี้ถกูใช
มาจนถึงปจจบัุน  

ชาวบานจะมอบหมายใหคนในหมูบาน ๒-๓ คน เปนผูรบัซ้ือหนอไมจากชาวบาน 
มาตมปอกเปลอืกแลวขายใหกับพอคาท่ีมาซ้ือถึงหมูบาน บางครั้งพอคาก็พยายามกดราคาและอยาก
รับซ้ือหนอไมใหมากเกิน ๑ เดือน แตชาวบานก็ควบคุมกนัเองได ทําใหสามารถตอรองราคากับ
พอคาจนขายไดในราคาสูงกวาพื้นอ่ืนท่ีชาวบานไมไดรวมกันจัดการ การขายหนอไมจึงเปนรายได
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เสริมอีกทางหนึ่งของชุมชน พรอมท้ังยังทําใหทรัพยากรมีความยั่งยืนไปพรอมกนัดวย แตปจจุบัน
ไดนําไปสงขายโรงงานท่ีจังหวัดลําปางและโรงงานหนอไมไทยท่ีจังหวัดเชียงใหม เงินท่ีไดจํานวน
หนึ่งจะถกูนําไปเปนเงินสวนกลางของหมูบานเพื่อใชในกจิกรรมตางๆ  เชน การดูแลปาหรือเปน
เงินท่ีใชสําหรบัเปนคารถไปประชุมเกีย่วกบัองคกรดแูลปา  

๑.๓ การจัดการระบบการทํานา  
ผูมีท่ีนาจะจดัสรรแบงใหลกูหลานใชประโยชนตอเนื่อง แตละครอบครัวมีพื้นท่ี เฉลีย่

ครอบครวัละ ๓-๔  ไร การทํานาจะทําในลักษณะข้ันบันไดขวางความลาดชัน ในพืน้ท่ีจะปลูกขาว
ครั้งเดยีวในชวงฤดูฝนท่ีมีน้าํมีปริมาณเพยีงพอ พื้นท่ีทํานาอยูตามหวยท่ีสามารถกั้นน้ําเขาพื้นท่ีได 
แตมีจํานวนพืน้ท่ีนอย ครอบครัวท่ีทํานาจงึมีอยูประมาณรอยละ ๓๐  นอกจากท่ีทํานาแลวยังมีการ
ปลูกขาวไรหมุนเวยีนควบคูกันไปดวย เชน บานของฮีโขปลูกขาวแบบนาดําต้ังแต พ.ศ. ๒๕๓๐  
เพราะการทํานาดําสามารถไดผลผลิตมากชวยเสริมการผลิตขาวไร  ปใดขาวไรมีจํานวนนอยก็
สามารถนําเอาขาวนามาใชทดแทนได ท่ีสําคัญพันธุขาวท่ีใชเปนพนัธุขาวพื้นบานไมตองใชปุยและ
ยาฆาแมลง 

๑.๔ การหาของปา  
ชาวปกาเกอะญอตองพึ่งพาพื้นท่ีปาอยางมาก เชน การหาสมุนไพร ทําใหชาวบานแบงพื้นท่ี

เปนช้ันตางๆ แตละชวงมีความสําคัญท่ีแตกตางกัน และที่สําคัญทรัพยากรภายในปาชาวบานก็มีการ
ใชตามระบบความเช่ือของชาวปกาเกอะญอ 

 
ลักษณะการดูแลพืน้ท่ีปาบรเิวณหมูบานนัน้ องคกรชุมชนดูแลปาเริ่มเปนรูปธรรมมากข้ึน

ต้ังแตเขารวมกับกิจกรรมกบัเครือขายเกษตรกรภาคเหนอื เม่ือประมาณป พ.ศ. ๒๕๔๐ เพื่อสราง
ความชัดเจนในการแบงงานกันทําในสวนตางๆ ท่ีสําคัญ โดยมีการประชุมในทุกๆ วนัท่ี ๑๐ ของทุก
เดือน  
๒. การรวมกลุมท่ีเกี่ยวของกบัทรัพยากรชีวภาพ 

ภายในชุมชนประกอบดวยกลุมอ่ืนๆ นอกเหนือจากกลุมองคกรท่ีมีหนาท่ีเกีย่วกับการดแูล
พื้นท่ีปา โดยท่ีมีหนาท่ีสําคัญเกี่ยวกับการจดัการทรพัยากรชีวภาพ อีก ๓ กลุม คือ 

๒.๑ กลุมดแูลปา  
กลุมนีเ้กิดข้ึนมานาน แตลักษณะเปนการชวยเหลือคนละไมคนละมือภายในชุมชน 

กิจกรรมท่ีสําคัญของกลุม คือ  ทําแนวกันไฟเพื่อปองกันไฟปาท่ีจะเขามาทําลายพืชเศรษฐกิจและปา
ไมในเขตอนุรกัษ ชาวบานตรวจปาทุกวันๆละ ๒ คน  
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๒.๒ กลุมกิจกรรมเยาวชน  
กลุมถูกจัดต้ังประมาณป พ.ศ. ๒๕๓๙ มีหนาท่ีจัดการรวมกับผูใหญของชุมชน เชน 

ประสานงานกจิกรรมทําแนวกันไฟ ชวยดับไฟปา และศึกษาสมุนไพรในปา โดยมีการประชุมใน
ทุกๆ วันท่ี ๑๙ ของทุกเดือน  
 
๓. ระบบความเช่ือท่ีเกี่ยวกบัทรัพยากรชีวภาพ  

ปกาเกอะญอเปนกลุมหนึ่งท่ีตองนําระบบความเช่ือมาสรางความเช่ือม่ันในการดํารงชีวิต  
วิถีชีวิตเปนไปอยางเคารพในส่ิงเหนือธรรมชาติเพื่อบันดาลใหพบกับส่ิงดีในการดําเนนิชีวิต ซ่ึงได
สะทอนออกมาเปนระบบความเช่ือท่ีเกี่ยวกบัทรัพยากรชีวภาพคือ 

๓.๑ พธิกีารถางไร 
เริ่มพธิีกรรมต้ังแตเชาดวยการท่ีเจาของไรออกไปขุดดนิบริเวณใตตนไมท่ีอุดมสมบูรณแลว

จับดินข้ึนมา จากน้ันขวางออกไป ๓ ทิศเปนการไลผีท่ีเขามารบกวนและทําอันตรายกบัพืชผลท่ีจะ
เพาะปลูก ตอมาฮีโขจะทําพธิีกรรม นําไกมาฆาแลวนําไปตม หลังจากนั่นฮีโขจะนํากระดกูของไก
ไปช้ีท่ีพื้นดนิแลวอธิษฐานวาผีจะใหเราทํานาไดหรือไม  นอกจากนี้ยังมีความเช่ืออ่ืนๆ เกี่ยวกับการ
ถางไร คือ 
  - ขณะท่ีเดินไปถางไร ระหวางทางเจอ งูเหา นกโถเสอะกวอ (นกเจาฟาสิรินธร) 
รองจะไมออกไปถางไร เพราะเช่ือวาจะทําใหเกิดภยักับคนท่ีไดยิน 
  - ขณะถางไรถาพบเตา งูเหลอืม ถือวาไมดตีองหาพื้นท่ีไรใหม เพราะสัตวดังกลาว
เปนตัวแทนของผีเจาท่ีสงมาบอกวาพืน้ท่ีนีผ้ีไมอยากใหทําไร 

๓.๒ ประเพณผีีบาน (เลาะกอ) 
 ผีบาน ในความหมายของปกาเกอะญอหมายถึง ผีท่ีอยูประจําหมูบาน เปนผีท่ีชวยปกปอง
คุมครองสมาชิกในชุมชน และ ดูแลความประพฤติของคนในหมูบาน ผีบานเปนผีท่ีดูแลปกปก
รักษาคนภายในหมูบาน แตไมใชผีบรรพบุรุษ 
 พิธีกรรมเริ่มต้ังแตเชา ฮีโขจะเปนคนประกอบพิธกีรรม เริ่มจากการเชือดไกแลวนําเลือดไก
ไปแตะกับเสาของศาล และนําขนไกไปติดท่ีเสา หลังจากนั่นจึงนําไกท่ีเตรยีมมาแตละบานไปตมใน
พื้นท่ีซ่ึงประกอบพิธีกรรม นาํขาวท่ีหอเตรยีมกันมาเทรวมกันแลวจึงนําไกท่ีตมเสร็จใสรวมกับขาว
แลวยกไปที่ศาล หลังจากนั้นฮีโขจึงกลาวเชิญใหเลาะกอมากินของท่ีนํามาเซน หลังจากเสร็จ
พิธีกรรมแลวจงึนําไปแจกจายใหกับคนรวมงาน  
 ขอหามท่ีเกี่ยวกับเลาะกอ 
  -  หามตัดตนไมท่ีนํามาเปนศาลเลาะกอ หรอื ทําลายตนไม เชน ตี หรือ ขวางปา
กอนหินใสตนไม 
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  - หามนําไมท่ีเปนศาล (ตนไมท่ีถูกมุงดวยสังกะสีใหมีลกัษณะคลายกบัศาลพระ
ภูมิ) ไปใช แมไมจะตาย หรอื ลมลงมาตามธรรมชาติ เพราะ ตนไมเปนส่ิงท่ีแทนตัวของผีบาน ถาทํา
อะไรกับตนไมก็เทากับทําลายผีบานดวย 
  - หากตนไมท่ีเปนศาลเกิดเสียหายหรือลมเพราะเหตุใดกต็ามตองทําพิธกีรรมเลี้ยงผี
บานใหม 

๓.๓ ประเพณกีารเลีย้งผเีรือน 
 การเลีย้งผเีรือนจะแบงออกเปน ๒ วัน คือ วันท่ีฝายหญิงและฝายชายเปนคนทํา ฝายหญิง
เปนคนประกอบพิธีกรรมกอน คือ แมบานแตละบานตองฆาไกท่ีใชประกอบพธิีกรรม ไกจะตอง
เปนตัวเมีย สวนครอบครัวฝายชายกจ็ะใชไกตัวผู แลวจึงเชิญญาติฝายของแมบานมากนิไกท่ีทําเลี้ยง 
พอหลังจากเสร็จการกินเลีย้งญาติฝายหญงิ ผูอาวโุสจะใหพรกนัแลวจึงกลับบาน หลังจากนั้น
วันรุงข้ึนฝายชาย คือ พอบานก็จะประกอบพิธีกรรมบาง ลักษณะพธิีกรรมคลายกนั แตกตางท่ีของท่ี
ใชในพธิกีรรมจะใชไกตัวผูในพิธกีรรมของฝายชายและญาติท่ีมากนิเลีย้งก็เปนญาตฝิายชายท้ังหมด  

ขอหามในชวงวันท่ีทําพธิีกรรม 
- หามตัดผม หรือ ตัดเล็บ ในชวงวนัท่ีทําพธิีกรรมเปนอันขาด ทําใหขวญัท่ีอยูตาม

รางกายสวนตางๆ หายไป  
- หามลาสัตวปาท่ีอาศัยอยูบริเวณปารอบหมูบาน เพราะเช่ือวาขวญัของบรรพบรุุษ

อาจอยูท่ีสัตว จะไปทํารายขวัญของบรรพบุรุษได 
๓.๔ ประเพณแีนวกันไฟ 

 แนวกันไฟจะทําเพื่อปองกันไฟปาท่ีจะเขามาทําลายตนเม่ียงท่ีชาวบานดูแลไว จนกระท่ังใน
ป พ.ศ. ๒๕๓๙ เครือขายลุมแมน้ําลูกโดดมีการประชุมแลกเปลี่ยนถึงการจดัการภายในหมูบาน มี
แนวคิดกันวานอกจากการทาํแนวกันไฟเฉพาะในพื้นท่ีปาเม่ียงแลว นาจะทําแนวกันไฟไปปองกนั
ไฟปาท่ีจะเขามาทําลายปาในพ้ืนท่ีของชุมชน และยังเปนเครื่องมือแสดงถึงอาณาเขตพ้ืนท่ีในการ
อนุรักษ 

เริ่มพธิีกรรมดวยการนําของคาวท่ีเตรยีมมา จัดเปน ๒ ชุด ชุดแรกใสในศาลท่ีทําข้ึน ชุดท่ี ๒ 
วางไวท่ีพื้น สวนขาว ไก เหลาจะวางไวขางลาง จากนั้นจะฆาไกอีกตัว เอาเลือดไกปายท่ีสวนตางๆ 
ของศาล เชน เสา หลังคา แลวฮีโขงกลาววา วันนีเ้ปนวนัท่ีดี ขอเชิญเจาปา เจาฟา เจาเขา เจาสัตว
ตางๆ ท้ังหมด มาทานขาว เหลา หัวไก และคาวอ่ืนๆ ท่ีจัดเตรยีมไวตรงแนวกนัไฟนี้และใชชวยดแูล
ปาใหดีอยาใหไฟไหม ใครมารายใหไดรับผลรายไป  ทํานาใหไดผลผลติท่ีเพียงพอ ขาวไมมีโรค  
จากนั้นนําไกไปถอนขน เพื่อนําไปตมกับน้าํแกงจนสุกนําไกตมสุก ขาวและเหลามาเซนในศาล จดุ
เทียนและทําการสวดอีกครั้ง เม่ือเทียนดับนาํกระทงมาใสขาวและแบงเนื้อและสวนตางๆ ของไกใส
ลงไป ทําเปน ๒ ชุด ชุดหนึ่งวางในศาล อีกชุดวางไวบริเวณตอไม จากน้ันรินเหลาใสแกวไว เม่ือริน
เหลาจนเหลือเปนแกวสุดทายก็จะใหกับเจาท่ี เจาปา เจาเขา พิธีกรรมนีจ้ะทํากอนพธิกีรรมของ
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พระสงฆ สวนของพิธีสงฆนัน้จะทํากอนเวลาบายเพราะพระสงฆจะไดฉันอาหารเพล ชาวบานจะ
นิมนตพระมาทั้งหมด ๔ รูป เพื่อใหพระสงฆสวดมนต หลังจากนัน้จึงปะพรมน้ํามนตใหกับผูท่ีเขา
มารวมในงานพิธี  ถือเปนอันเสร็จพิธี  
 ๓.๕ พธิกีรรมวันเกิดของเด็ก 

เม่ือเด็กเกิดมา ชาวบานจะนําเอาสายสะดือของเด็กมาใสกระบอกไมไปผูกกบัตนไมท่ีอยูใน
พื้นท่ีปาเดปอ ปาเดปอเปนพืน้ท่ีสําหรับนําสายสะดือไปผูกกับตนไม พอเด็กจะเลือกไมท่ีมีความ
อุดมสมบูรณในการนําสายสะดือไปผูก พธิกีรรมตองทํากอนเท่ียงวัน หลังจากท่ีนําสายสะดือไปผูก
แลวพอเดก็จะกลับบาน นําไมยาวประมาณ ๑ ศอก ช้ีไปท่ีสัตวเลีย้ง กระเดื้องตําขาว ยุงขาว แลวจึง
อธิษฐานวาขอใหเด็กอุดมสมบูรณไปดวยขาวของและส่ิงตางๆ  

หลังจากท่ีสายสะดือท่ีติดกับสะดือหลุดออกไปแลวจึงทําพิธีสูขวญัใหกบัเด็ก พธิีกรรมใช
เวลาทําเพยีงหนึ่งวัน เม่ือเสรจ็พิธกีรรมแลวพอเด็กตองออกไปท่ีตนไมท่ีผูกสายรกเด็กเอาไว พอเด็ก
ตองนํากระบอกท่ีใสรกเดก็ขวางใหตกลงพืน้แลวจึงนําไมไผประมาณ ๑ วา ตีกับตนไมท่ีเคยผกูสาย
รกเพื่อเปนการเรียกขวญัใหกลับบาน  เม่ือมาถึงบันไดบานก็ตีอีกครั้งแลวกลาวถามวา ขวัญมาแลว
หรือยัง แมของเด็กกจ็ะตอบวาขวญัมาแลว จากนั้นจะมีการผูกมือใหกบัเด็ก เริ่มจากพอเด็กจะเปน
คนผูกใหกอนหลังจากนัน้แมก็จะผูกใหเปนการใหพรแกเด็กขอใหมีความสุข 

ขอหาม 
  - ในวันพธิี พอของเด็กหามออกจากบาน และหามฆาสัตวปาและหาของปา 

  - ในชวงท่ีเดก็คลอดใหมๆ แมเด็ก หามกินของปา คือ สัตวปาและพืชท่ีหาไดจาก
ปา กินไดเฉพาะสัตวท่ีเลี้ยงไวและพืชท่ีปลูกเองเปนเวลา ๒ เดือน เพราะเช่ือวาเม่ือแมกินอะไรเขา
ไปก็เทากับวาเด็กกจ็ะรับส่ิงนั้นไปดวย เชน หมูปาชาวปกาเกอะญอเช่ือวามีกลิ่นเหมน็เม่ือแมกนิเขา
ไปจะทําใหเดก็ทองรวง 

- หามตัดไมท่ีนําไปใชผูกกบัสายสะดือ เพราะ เช่ือวาขวัญเด็กผกูพันกับตนไมตน
นั้นและขวญัจะเติบใหญและรมเย็นเหมือนตนไม 

- ภายในวันพธิี ผูท่ีตองการออกไปทํางานนอกหมูบานตองออกไปกอนทํา
พิธีกรรม เพราะเช่ือวาถาออกไปพรอมกันจะทําใหขวญัเดก็ไมอยูกับตนไม หลนหายไปอยูท่ีอ่ืน 

๓.๖ พธิีกรรมงานศพ 
 เม่ือมีคนตายในหมูบาน จะนําไปฝงศพท่ีปาชา (ปาเหว) ในพธิีกรรมไปสงศพจะมีเพยีง
ผูชายเทานั้น  

ขอหามพิธีศพ 
- หลังจากพิธกีรรมมีขอหามท่ีสําคัญคือ ผูท่ีอาบน้ําศพ ปกติจะตองเปนญาติของผูตาย 

บุคคลนั้นหามทํากิจกรรมตางๆ เปนเวลา ๑ วัน  
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- คนในชุมชนหามนําเอาของปาเขาหมูบานเฉพาะอยางยิ่งสัตวปาตางๆ ท่ีชาวบานตอง
ออกไปลาจะหามเปนเวลา ๑ เดือนหลังพธิีศพ ระบบความเช่ือนี้ชาวบานก็ยังคงถือปฏบัิติอยู 

- หามซ้ือของ ซ้ือขนมใหเด็กในวันงานศพ แตเดก็สามารถซ้ือเองได เพราะเช่ือวาจะทําให
วิญญาณชักชวนขวญัเดก็ไปอยูดวย แตปจจุบันความเช่ือนี้ก็จางหายไปแลว 

 
๔.  การดูแลพืน้ท่ีปา 

ระหวางทศวรรษ ๒๔๗๐ ถงึทศวรรษ ๒๔๙๐ ในพืน้ท่ีปาบานหินลาดใน นายทุนใหญได
เขามาเปดปาในหมูบาน แคชาวบานเช่ือวาถามีการตัดไมเพิ่มข้ึนก็จะเกิดปญหา เพราะชาวบานมักจะ
ถูกกลาวหาวาเปนคนทําลายปาเสมอ จึงไดเสนอขอแลกเปลี่ยนใหกับนายทุน คือ ๑. ใหเวนพื้นท่ีปา
ตนน้ํา เพราะพื้นท่ีปาตนน้ําเปนแหลงทรพัยากรสําคัญ และกอนตัดไมทุกครั้งชาวบานตองมีสวนใน
การเลือกพื้นท่ีและตนไม ๒. พื้นท่ีปาเหวหรือปาชาของหมูบาน หามเขาไปตัดไม เช่ือวาจะทําใหคน
ท่ีตายไปอยูอยางไมสงบ ๓. หามตัดไมในพื้นท่ีปาท่ีอยูใกลเคียงหมูบาน เพราะเปนปาท่ีสําคัญ คือ 
ปาเดปอถาไปตัดตนไม อาจทําใหคนภายในหมูบานเจ็บปวย 

ในป พ.ศ. ๒๕๑๓ เริ่มมีคนภายนอกรุกเขามาในบริเวณลุมน้ําแมฉางขาวมากข้ึน มีคนเขามา
ลักลอบตัดไม ตอมาเม่ือทางการสรางเสนทางยุทธศาสตรจากถนนเชียงใหม – เชียงราย ผานอําเภอ
พราว ใกลกับบานหวยหินลาดในยิ่งทําใหคนภายนอกเขามางายข้ึน การลกัลอบตัดขนไมเถื่อนออก
จากบริเวณน้ีรนุแรงยิ่งข้ึน จนกระท่ัง พ.ศ. ๒๕๑๗ ผูอาวโุสในหมูบานจึงปรกึษาหาทางแกปญหา 
ชาวบานมีความคิดท่ีจะทําแนวกันไฟเพื่อกั้นพื้นท่ีบานหินลาดในกับหมูบานใกลเคียงเพื่องายกับ
การดูแลพื้นท่ีปา  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๖ – ๗ พ.ศ. ๒๕๓๐ - ๒๕๓๙ เนนการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิสรางใหชุมชนมีความพรอมและสรางคุณคาใหมของการอยูรวมกัน
ของคนกับ ปาตนน้ําอยางเปนมิตร  ผลของการดําเนนิการตามโครงการในแผนนี้ ไดรับการประเมิน
สภาพปญหาและอุปสรรความีอยูดังนี้๑ 

๑. การใหบรกิารของรฐัยังไมท่ัวถึง เนื่องจากขอจํากัดดานสภาพการคมนาคม ภูมิประเทศ
และบุคลากร 

๒. การจัดท่ีต้ังถาวรใหกับชาวไทยบนพื้นท่ีสูงอยางถูกตองตามกฎหมาย ยังไมสามารถ
ดําเนินการไดตามนโยบายท่ีวางไว เนื่องจากอุปสรรคในดานความเหมาะสมในการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคม การรักษาความม่ันคงปลอดภัยในพ้ืนท่ี การอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
และขอจํากดัในการใชพืน้ท่ีสูงตามกฎหมายระเบียบและคําส่ังทางราชการ ทําใหราษฎรท่ีสูงตาม
กฎหมาย สามารถยายประชากรกันอยางเสรี และยากแกการปกครองและจัดสรรท่ีดินทํากิน 

                                                 
๑ เพ็ญสิริ      จีระเดชากุล : ๒๕๔๑,๓๕.   
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นอกจากนี้ยังมีขอเรียกรองขององคกรพัฒนาเอกชนท่ีจะใหรัฐเขามาแกปญหาท่ีดินทํากิน
ของชาวไทยบนพ้ืนท่ีสูงท่ีถกูอพยพจากพื้นท่ีสูงหรือเขตอนุรกัษ จากแหลงตนน้าํลําธารมาตั้งในเขต
ท่ีทางราชการจัดสรรให และ การจัดพื้นท่ีทํากินเองของชาวบานออกจากเขตปาอนรุกัษ ตลอดจน
หาทางระงับและเพิกถอนสิทธิ์ท่ีออกโดยไมถูกตองและทับท่ีปาชุมชนของชาวบาน จากการลักลอบ
ตัดไมทําลายปาในเขตอนรุักษ  

ในป พ.ศ. ๒๕๓๔ พบวา การลกัลอบตัดไมทําลายปานั้นเกิดจากการท่ีนายทุนวาจาง
ชาวบานใหตัดไม ในบางกรณีชาวบานบนพื้นท่ีสูงบางเผารับจางหรือดาํเนินการเผาปาเพื่อ
ประโยชนในการใชพื้นท่ีปาในการเพาะปลูกพืชไรและการคา เพราะความตองการไมหรือพื้นท่ีราบ
เพื่อผลประโยชนทางเศรษฐกิจ โดยมุงทําลายทรัพยากรในเขตปาอนรุกัษ เม่ือชาวหินลาดในได
ทราบขาววาญาติพี่นองท่ีอ่ืน เชน บานสกาแปล หมูบานหวยหัว จังหวดัเชียงใหมถูกใหอพยพออก
จากพื้นท่ีเดิม ทําใหเกิดการเรียกรองเกีย่วกบัเรื่องพืน้ท่ีทํากินภายในปา โดยเขารวมกบัเครือขาย
เกษตรกรภาคเหนือหรือ ท่ีเรยีกวา คกน. เรยีกรองเกีย่วกบัการจัดการปาตามพระราชบัญญัติปา
ชุมชน 

ตอมาในชวงหลังป พ.ศ. ๒๕๓๕ การลักลอบเอาไมจากชุมชนไปทํากิจกรรมตางๆ มี
จํานวนนอยลงเพราะชาวบาน บานหวยหินลาดใน หวยหินลาดนอก ผาเยือง หวยไมเดื้อ รวมกลุม
กันดแูลพื้นท่ีปา มีการตรวจตราพ้ืนท่ีปาของตนเอง ท้ังนีเ้หตุการณท่ีแสดงใหกําลังของกลุมฯ คือ 
ประทวงนายทุนท่ีจะเขามาสรางสวนไมดอกเมืองหนาว โดยเจรจากับนายอําเภอเวยีงปาเปา การ
รวมตัวดงักลาวถือเปนจุดเริม่ตนของการมีเครือขายภายในชุมชนใกลเคียงเพื่อเปนการตอสูกับกลุม
นายทุนท่ีเขามาในพ้ืนท่ี  

๔.๑ การจัดต้ังเครือขายชุมชน 
การจัดต้ังเครือขายชุมชนเริ่มต้ังแต พ.ศ. ๒๕๑๘ เกี่ยวกับเรื่องการจัดการปา เพราะ มีถนน

ตัดผานในพื้นท่ีบานหวยหินลาดใน คือ ถนนสายพราว - เวียงปาเปา เริ่มต้ังกฎระเบียบประมาณป 
พ.ศ.๒๕๓๕ มีจุดเริ่มตนมาจากการเขามาของคนภายนอก เชน คนเขามาตัดไมในพืน้ท่ีหมูบานทํา
ใหชาวบานตองไปตักเตือน บางครั้งก็ตองเขาไปคุมตัวคน ชาวบานจึงตองรวมกลุมกนั ๔ หยอม
บานเพื่อเขาไปขับไลคนลักลอบตัดไม ประกอบไปดวย คือ หวยหินลาดใน หวยหินลาดนอก ผา
เยือง หวยไมเดื้อ ท้ัง ๔ หยอมบานมีการตกลงรวมกันต้ังกฎหมูบานข้ึนมาเพื่อจัดการการใชปาอยาง
ชัดเจน คือ 
 * กฎหมายหมูบาน 
  - หามตัดไมในพื้นท่ีปาของหมูบานเพื่อนาํไปขาย 
  - หามลาสัตวปาขาย เพื่อปองกันการสูญพนัธุ 
  - หามใชยาเบ่ือปลาจับปลา เพราะทําใหปลาตัวอ่ืน ๆ ตองตายตามไปดวย 
  - หามตัดไมบริเวณใกลแหลงน้ํา  
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  - หามทําไรซํ้าท่ีเดิม เพราะจะทําใหพื้นท่ีปาไมสามารถฟนข้ึนมาไดทัน 
  - หามขายท่ีดนิตนเอง 
  - หามจับนกดวยกาวดัก 

  - ภายใน ๑ กิโลเมตรหามลาสัตวเปนเขตดแูล ชาวบานไปดูงานจากจังหวัดลําปาง ถาพื้นท่ี
ปาอยูหางจากพื้นท่ีหมูบานมากเกินไปจะไมสามารถดูแลไดท่ัวถึง  

 
ชาวบานกลาววาลกัษณะของการต้ังกฎนั้นมีพื้นฐานมาจากระบบความเช่ือของชาวปกา

เกอะญอ เชน การท่ีชาวบานหามตัดไมบริเวณใกลแหลงน้ํา หรือ การนํายาเบ่ือใสลงไปในน้ํา เปน
ความเช่ือของชาวปกาเกอะญอท่ีมีความเช่ือในเรื่องผนี้ําท่ีอาจจะทําอันตราย ถาทําส่ิงของตางๆ ตก
ลงไปในน้ํา จะทําใหผนี้ําโกรธ  
 พ.ศ. ๒๕๓๖ มีการประกาศเปนเขตอุทยานจัดการพืน้ท่ีปาอยางชัดเจนข้ึนทําใหชาวบาน
เกิดปญหาเกี่ยวกับการเขาไปใชทรัพยากรธรรมชาติ เชนเดมิชาวบานสามารถนําเอาไมขนาดเล็กมา
ใชทําฟนได แตเม่ือเปนเขตอุทยานทําใหชาวบานใชทรัพยากรไดลําบาก  

ชุมชนบานหวยหินลาดในยังคงเผชิญกับปญหากฎหมายและขอบังคับพระราชบัญญติัปาไม
เกี่ยวกับลักษณะการใชปาท่ียังไมไดรับการแกไข ทําใหขาดความม่ันใจในท่ีทํากินและอยูอาศัย จึง
ตองออกไปตอสูเรียกรองใหรัฐมาแกไขปญหาเรื่องปาไมและท่ีดนิรวมกับเครือขายเกษตรกรภาค 
เหนือ และไปรวมเรยีกรองกบัสมัชชาคนจน  ซ่ึงนําไปสูการแกไขปญหาในแนวทางปฏิบัติท่ียังไม
ชัดเจนจนถึงปจจุบัน  

พ.ศ.  ๒๕๓๙-๒๕๔๐ บานหวยหินลาดในไดเขารวมในเครือขายเกษตรกรภาคเหนือ เพราะ
แผนการอพยพคนออกจากปาป พ.ศ. ๒๕๓๖  บานหวยหินลาดในอยูในกลุมเครือขายลุมแมน้ําลูก
โดด ซ่ึงต้ังข้ึนในปพ.ศ. ๒๕๔๕ เปนสวนหนึ่งของเครือขายเกษตรกรภาคเหนือ กลุมเครือขายนี้
ไดแกพื้นท่ี ดอยสะเกด็   เชียงราย และ ลําปาง ซ่ึงขาดหายไปเน่ืองจากไมอยูใกลลุมน้ํา กลุมเครือขาย
ฯมีการจัดเวทีลุมแมน้ําตางๆ ท่ีสําคัญ คือ การสัมมนาการจัดการของรัฐเกี่ยวกับกฎหมายปาชุมชนท่ี
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  งานสัมมนาใหความรูเกี่ยวกบักฎหมายรฐัธรรมนูญท่ีเกีย่วของกับสิทธิ
มนุษยชนท่ีนํามาใชในการจดัการเรื่องปาชุมชน รวมท้ังสงตัวแทนของหมูบานไปแลกเปลีย่นกับท่ี
ตางๆ เม่ือตัวแทนกลับมาก็ช้ีแจงกับท่ีประชุมรวมกับลูกบานหวยหินลาดใน วันท่ี ๑๐ ของทุกเดือน 
ซ่ึงบางครั้งก็นาํความรูตางๆ ท่ีไดมาไปชวยเผยแพรใหกับชุมชนอ่ืนๆ ดวย 

๔.๒ กุศโลบายการใชท่ีดินและปาชุมชนรวมกับชุมชน 
กระแสสังคมในชวงประมาณป พ.ศ. ๒๕๓๑ ท่ีเกี่ยวกับเรื่องปาไมสรางคําถามกับกรมปา

ไมวาสามารถที่จะรักษาพื้นปาไดจริงหรือไม เพราะการประกาศเขตปาสงวนหรือเขตปาอนุรกัษ ก็
ไมสามารถหยดุยั้งการทําลายปาไดมี จึงทําใหเกิดกระแสการอนุรกัษท่ีเกิดจากชุมชนมากข้ึน ซ่ึงการ
อนุรักษผืนปาของชุมชนบานหวยหินลาดในไดใชกุศโลบายตางๆ ภายในชุมชน  เชน 
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การบวชปา พระครูมานัสนทีพิทักษไดปรบัเอาพุทธานุภาพ ธรรมานภุาพ และสังฆานุภาพ 
มาชวยในการยับยั้งการทําลายปาในรูปแบบของการบวชตนไม  โครงการบวชปาชุมชน ๕๐ ลาน
ตน เพื่อเฉลิมพระเกยีรติเนื่องในวโรกาสท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวทรงครองราชยปท่ี ๕๐ 
ชาวบานหวยหินลาดในไดนําแนวคิดดังกลาวมาปรับใชโดยนําวิถีชีวติของตนเองมาประยุกตดวย 
คือ การทําแนวกันไฟ โดยพธิีการเปดงานเปนการผสมผสานกับระบบความเช่ือของชาวบาน คือ 
การใหฮีโขทําพิธีกรรมเซนผเีจาปา ดวยการเตรยีมขาวสวยและกับขาว ๒-๓ อยาง นําไปวางไวบน
ตอไมท่ีอยูแลวในพื้นปา หรอืถาไมมีก็ตองวางไวใตตนไมใหญแลวกลาวเชิญใหผีเจาปามากิน
อาหารและใหผีปาชวยดแูลพื้นท่ีปาตอไป ในอีกสวนเปนการประกอบพิธีกรรมของสงฆ เริ่มดวย
เชิญพระสงฆสวดมนตและปะพรมน้ํามนตเพื่อความเปนสิริมงคลใหกับพื้นท่ี จะนาํผาเหลืองมาผกู
ไวกับตนไมเสมือนเปนการบวชปา นอกจากแนวคิดในสวนของความเช่ือท่ีถูกนํามาประยุกตใชเพือ่
การอนรุกัษปาแลว การใชพืน้ท่ีไดนําความคิดการจัดแบงพื้นท่ีเปนรูปธรรมจากมหาวิทยาลัย 
เชียงใหมหลังจากตัวแทนชาวบานไดไปดูงาน และฟงสัมมนาเก่ียวกับการจดัการพื้นท่ีปาอยาง
เหมาะสม   

ในชวงป พ.ศ. ๒๕๔๐ ชาวบานไดรับความชวยเหลือในการทําโมเดล โดยนักศึกษา
มหาวิทยาลยัพายัพ มาสํารวจขนาดพ้ืนท่ีของหมูบานเพื่อแสดงถึงการจดัการปาโดยแบงเปน ๔ 
หมูบาน คือ บานหวยหินลาดใน ผาเยือง หวยไมเดื้อ และหวยหินลาดนอก  โมเดลของบานหวยหิน
ลาดในแสดงใหเห็นถึงการใชพื้นท่ีของบานหวยหินลาดใน ซ่ึงสามารถแบงออกเปนพื้นท่ีตางๆ คือ 
พื้นท่ีปา พื้นท่ีไรหมุนเวียน และพ้ืนท่ีอยูอาศัย  ในการทําโมเดลนัน้มีขอจํากัด คือ มีขนาดใหญและ
หนักมากไมสะดวกในการเคลื่อนยายไปใชอธิบาย และการแสดงพื้นท่ีผานโมเดลไมเทาแผนท่ีทาง
อากาศ 

แผนท่ีทางอากาศ เริ่มนํามาใชเพื่อนํามาเปรียบเทียบถึงลกัษณะการใชปาและการทําไร
หมุนเวียน โดยแบงพืน้ท่ีออกเปน ๑. ถนนเขายอมบาน ๒. เสนขอบเขตกั้นไฟ ๓. พืน้ท่ีเปนลําธาร 
๔. พื้นท่ีปาไม ๕. พื้นท่ีทําไรหมุนเวียน   ทําใหพื้นท่ีเพื่อการจัดการปามีความชัดเจนข้ึนตามมติคณะ 
รัฐมนตรี ๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๕ รองรับ พรบ.ปาชุมชนท่ีกําลังจะถูกตราออกมาใช 

 
๕. การใชทรพัยากรปาไมตามระบบความเช่ือของชาวปกาเกอะญอ 
 ๕.๑ การแบงใชพื้นท่ีของปา 
 ลักษณะการใชพื้นท่ีปาของชาวปกาเกอะญอนั้น ชาวบานกลาววา พื้นท่ีภูเขาหนึ่งลกู แบง
พื้นท่ีออกเปนช้ัน แตละช้ันของภูเขา มีความสําคัญและมีกฎขอหามตามความเช่ือในการใชพื้นท่ีท่ี
แตกตางกันออกไป  
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- ช้ันทีนธิ ิพื้นท่ีช้ันลางสุดเปนพื้นท่ีใกลกับท่ีอยูอาศัย เปนพื้นท่ีใกลน้ํา มักไมปลกูพชืใน
พื้นท่ีนี้เพราะ เกรงวาอาจถูกผีเจาน้ําทําจนเจ็บปวย ลกัษณะความเช่ือของชาวบานบางคนคือ พอ
นิเวศกลาววา 

“ พอเคยสังเกตเหมือนกันวาทําไมสมัยกอนเขาจึงหามทําอะไรใกลกับแหลงน้ําของหมูบาน 
วันหนึ่งพอลอกเอาไฟฉายเขาไปดูในยามคํ่าคืนก็พบ ปู กุง มาหากินในตอนกลางคืน พวกมันจะมา
กินผลไมท่ีลนมาจากช้ันท่ีสูงกวา พอนิเวศตัง้ขอสังเกตวาในช้ันนี้เปนพื้นท่ีท่ีจะใหพวกปูกุงมาหา
กินเวลาคํ่าคืน ถาไมมีช้ันนี้กอ็าจทําใหกุง ปู หายไปดวย ” 

- ช้ัน ตะโตเว พื้นท่ีอยูกลางเขา เหมาะทําการเกษตรและปลูกพืชตางๆ ท่ีเติบโตเรว็ เม่ือ
ปลอยท้ิงใหตนไมข้ึนมาแลว สัตวปาก็มักจะเขามาอยูในพื้นท่ีดวยเชนกัน ประมาณ ๒ - ๓ ป 
หลังจากเสร็จส้ินการทําไร ตนไมขนาดเลก็จะเริ่มข้ึนมาใหม  

- ช้ันตะลูเมละ พื้นท่ีอาศัยของสัตวปา เปนพื้นท่ีปาท่ีสําคัญท่ีเก็บเม็ดพนัธุและเช่ือวาเปน
พื้นท่ีผีมักเดนิผาน ชาวปกาเกอะญอจะไมทําการเพาะปลูกในพ้ืนท่ีนี้เพราะเช่ือวาผลผลิตจะไม
สมบูรณ ฮีโขบอกวาช้ันนี้มีความสําคัญเพราะเปรยีบเปนพื้นท่ีพักสําหรบัเมล็ดพันธุ  ฮีโขเช่ือวาเมลด็
จากช้ันบนสุด คือ ช้ันตาลโูข  จะกลิ้งลงมา ถาเราไปทําการเพาะปลูกในพื้นท่ีนี้ จะทําใหพืชพันธุท่ี
สามารถเจริญเติบโตไดนั้นตองตายลงไป ไมมีพืชพันธุข้ึนมาทดแทน  

 
ตะเดโดะ 

    ช้ันตาลโูข 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
    ช้ันทีนิธ ิ 
               
                                                การแบงพื้นท่ีภูเขาของชาวปกาเกอะญอ 
 
 

 
ชั้นตะลูเมละ 

 
 

 ชั้นตะโตเว 
 
 
 

 เมล็ดพันธุตกลงมาจากชั้นบน 
  
 ตะลูเมละ 

 
 

     ตะโตเว 
 

 พื้นที่ทําไร
หมุนเวียน 
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- ช้ันตาลูโข ช้ันบนของยอดเขา ชาวบานจะปลอยใหเปนพื้นท่ีวางเปลา พื้นท่ีนี้ชาวบาน
มักจะนําสัตวเลี้ยงจําพวกววัข้ึนไปเลีย้งและจะปลอยใหกนิหญา สวนชาวบานกจ็ะลงมาทํานาในช้ัน
ตะโตเว   

- ช้ันตะเดโดะ ปาในชองเขา ถือวาเปนทางเดินของผี เปนพื้นตองหามทําการเกษตร หาม
หักลางทํากิน แตสามารถหาอาหารสมุนไพร และไมฟนจากปาได  ฮีโขกลาววาพืน้ท่ีเปนทางน้ําจาก
ยอดเขาลงสูช้ันทีนิธิ ถาเราไปใชพื้นท่ีนอกจากความเช่ือในเรื่องผีแลวตามท่ีฮีโขเขาใจอาจทําใหน้ํา
แหงจนไมมีน้าํไหลลงมาสูช้ันทีนิธกิ็ได  

๕.๒ การใชไมตามขนาด 
การใชไมของชาวปกาเกอะญอกย็ังไดแบงออกเปนประเภทตามขนาดไมท่ีนํามาใช โดยการ

ใชทรัพยากรของชาวปกาเกอะญอเปนวถิชีีวิตท่ีพยายามเบียดเบียนธรรมชาติใหนอยท่ีสุด หรือตอง
ใชอยางคุมคา ดังนั้นเม่ือชาวปกาเกอะญอเขาไปในปาของก็มักรูวาไมนัน่เปนไมชนิดใด สามารถ
นําไปใชประโยชนอะไรไดบาง มีความสําคัญอยางไร มักไดรับการถายทอดจากปูยาตายาย ไดแสดง
ถึงความชาญฉลาดเกี่ยวกับการแบงใชไมใหเหมาะสมกับชวงอายุของไม 

- เซโพป แปลวาไมขนาดเลก็ ไมประเภทนี้เปนไมเพื่อการขยายพันธุของชาวปกาเกอะญอ 
ไมท่ีสําคัญ คือ ไมกอ ไมตุม ไมลําพู ไมยางแกง ยางโป ไมสักทอง กอน้าํ ตนหมี  ตนเสือโครง โดย
ไมชนิดนี้อยูตามชวงช้ัน คือ  ทีนิธิ ตาชอเว และตาเมละ 

- เซปะเตโพ แปลวา ไมท่ีมีขนาดปานกลางสามารถนํามาใชประโยชนได ไมประเภทนี้
สามารถนําไปใชในการทําพนืได เชน ตนเปมือ ตนยาง ไมสักทอง กอน้าํ พบในชวงช้ัน คือ ทีนิธิ 
ตาชอเว ตาเมละ 

- เซตูโพ แปลวา ไมช้ันเติบโตมีขนาดสูงสมสวน เปนไมท่ีเริ่มต้ังตัวไดชาวปกาเกอะญอจะ
ยังคงไมนําไปใชประโยชน ไมท่ีสําคัญ เชน ลําพู ยางแกง ไมเดื้อ พบมากในชวงช้ัน คือ ธีนธิิ ตาชอ
เว ตาเมละ 

- เซกอมา แปลวา ไมท่ีเกือบโตเต็มท่ี ไมประเภทนี้ชาวปกาเกอะญอยังไมนําไมชนดินี้ไปใช
ประโยชนเชนกันเพราะเน้ือไมยังไมมีความแข็งพอ ไมท่ีสําคัญ เชน ลําพู ยางแกง ไมเดื้อ ไมสักทอง 
กอน้ํา พบในชวงช้ัน คือ ธนีธิิ ตาชอเว ตาเมละ 

- เซปาโดะ แปลวาไมขนาดใหญเต็มท่ีมีความทนทาน ไมชนิดนี้สามารถนําไปใชในการ
สรางบาน นํามาเปนสวนประกอบของบาน เชน ฝาบาน เปนตน ไมชนิดนี้อยูทุกชวงช้ันของภูเขา
ตามการแบงของชาว ปกาเกอะญอ มีไมท่ีสําคัญ คือ สนสองใบ สนสามใบ ไมรัก พะยอม ไมนี้พบ
ไดมากตามชวงช้ันเขา คือ ธนีิธิ ตาชอเว ตาเมละ 

- เซตราปรา แปลวาไมจะหมดอายุ สามารถนําไปใชในการทําเสาบานเพราะตนไมในชวง
อายุนั้นมีขนาดใหญและมีเนื้อไมท่ีแข็งแรง เชนไมจําป พะยอม ไมสักทอง ไมชนิดนี้พบไดอยูตาม
ช้ันสูงสุดของภูเขา 
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- เซปาซี แปลวา ไมหมดอายุแตโคนตนไมยังคงมีความสดอยู นําเอามีดไปสะกิดท่ีบริเวณ
โคนตนไมชนดินี้ มีไมท่ีสําคัญ เชน  ตนยาง พะยอม จําปา จําป  เปนตน 

 
ตามความเช่ือของปกาเกอะญอ ตนไมท่ีเติบโตข้ึนมาก็มีเรื่องราว  ท่ีสําคัญในบางครั้งไมบาง

ชนิด ชาวปกาเกอะญอก็หามตัด เพราะทําใหเกิดภยัอันตรายกับตัวผูตัดเองในลกัษณะตางกันตาม
ชนิดของไม เชน ปาไมแหง หมายถึง ไมท่ีแหงตายไปเองมีความเช่ือวาผูใดท่ีตัดไมชนิดนี้จะตอง
แกไขโดยใหฮีโขงจะเปนผูทําพิธีการเซนใหไมแหงสามารถติดตามวิญญาณของผูปวยใหกลบัคืนมา 

ตนโพธิ์ ตนไทร ก็หามนํามาสรางบานเรือนเพราะเช่ือวาตนไมนี้เปนพืน้ท่ีคนมีคาถา มี
อาคมหรือบําเพ็ญตบะมาบําเพ็ญเพียร และบริเวณท่ีมีตนไมชนิดนี้ข้ึนกห็ามทําไรหมุนเวยีน ยังมี
ความเช่ืออีกอยางเกีย่วกับตนโพธิ์ คือ มีพระคุณตอปกาเกอะญอตามท่ีนิทานไดกลาวไว   สวนบค้ิว
เปนไมท่ีจะตัดและนําไปใชในบานไมไดเพราะใบของตนชนิดนี้ใชหอขาวใหกับคนตายถือวาไม
เปนสิริมงคลท่ีชาวบานจะนําเอาตนมาใชในกิจการตาง ๆ  

๕.๓ จารีตและความเช่ือเกี่ยวกับพืชพันธุไมผล 
 ของปาตามความเช่ือของปกาเกอะญอ นัน้เปนส่ิงท่ีเราสามารถนํามากนิและใชไดตาม ปกติ
ของวิถีชีวิตของคนท่ีตองพึ่งพาปา แตก็มีพชืบางชนิดเชนกันท่ีชาวปกาเกอะญอหามนําไปกิน หรือ
ใช เพราะทําใหเกิดอันตราย เชน  

ตนตาวหรือตนลูกชิด เปนพนัธุไมท่ีข้ึนบรเิวณเชิงเขา หรอืหลังเขาซ่ึงมีอากาศเยน็ ยอดออน
ของตาว ตองผาเอาจากลําตนเปนพืชอาหารจากปาท่ีชาวคนพ้ืนราบมีความตองการมาก แตชาวบาน
จะไมนําไมไปขายเหมือนกับพืชอ่ืนๆ เพราะเช่ือวาเปนผลมะพราวของผเีจาปาเขา หากตัดไมตาวไป
มาปรุงอาหารเมื่อไร เจาปาเจาเขาจะตามมาทวงตนตาวถงึบาน  ไผขาวหลามก็เช่ือวาเปนของเจาปา
เชนเดยีวกันกบัตนตาว ชาวบานจึงไมตัดไผขาวหลามเขามาในหมูบาน  
 ๕.๔ การอนรุกัษทรัพยากรในพ้ืนท่ีปาดวยภูมิปญญา 

ปาตามความเชื่อ คือ พื้นท่ีปาซ่ึงชาวปกาเกอะญอมกัจะไมเขาไปในพ้ืนท่ี หรือ บางครัง้จะ
ไมนําเอาไมในพื้นท่ีปามาใชเพื่อประโยชนตางๆ  สามารถแบงไดดังตอไปนี ้

- ปาเดปอ เปนปาท่ีอยูรอบหมูบาน ใชสําหรับพธิีผกูสายสะดือของเด็กชาวปกาเกอะญอ 
หามนําไปใชสอย เพราะ มีความเช่ือวาคนในหมูบานจะมีตนไมประจําตัวของเขาเองคนละ ๑ ตน  
ถามีผูใดไปตัดตนไมในพื้นท่ีอยางไมต้ังใจ จะตองขอขมาเจาของตนไมดวยการนําไกตมมาใหกับ
เจาของตนไม  ปจจุบันจํานวนคนในหมูบานเริ่มมีจํานวนมากข้ึน ทําใหพื้นท่ีปาเดปอมีพื้นท่ีขยาย
ออกไป ทางหมูบานไดแบงพื้นท่ีในการผกูสายสะดือเปน ๒ ฝากของหมูบาน 

- ปาชา เปนพืน้ท่ีซ่ึงหามตัดไม เพราะเปนพื้นท่ีฝงศพเปนการไปรบกวนวญิญาณ แต
สามารถเขาไปในพื้นท่ีปาชาได  
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- ดิเมอเบอ พื้นท่ีเปนแหลงน้ํา หามตัดไมเพราะอาจจะทําใหไมลมทับแหลงน้ํานี้ ชาวบาน
มักจะไมเขาไปในพ้ืนท่ีแมชาวบานท่ีเปนวยัรุน  

- ปาสงผี ตาปาลิดเดอ เม่ือมีคนถูกผีทําจนทําใหเจ็บปวย ตองนําคนปวยไปไลผีท่ีนั่น เพื่อ
ไมใหเขามาทําลายคนอีก ทําใหปาแหงนี้ไมมีคนเขาไปใชเพราะกลวัถกูผีทําใหเจ็บปวย โดยฮีโขจะ
เปนคนท่ีดวูาพื้นท่ีใดเหมาะที่จะนําผีไปท้ิง สวนใหญเปนพื้นท่ีปาลึก หางจากหมูบานหลาย
กิโลเมตร  

- ปกา ปู ทีเปอ ถอ ปาท่ีมีน้ําผุด ถือวาผีน้ําดุมาก หามรบกวนเด็ดขาด  จึงไมมีใครกลาเขาไป
ในพื้นท่ีนี้ ถาเลี่ยงไดชาวบานจะไมผานในพื้นท่ีนี้  

- ปาตาวโีดะ เปนท่ีฝงศพเดก็แรกเกิด และเปนปาท่ีเช่ือวามีผรีายอยู คนในพื้นท่ีสวนใหญ
มักไมเขาไปในพ้ืนท่ีนีน้อกจากไปฝงศพเทานั้น  

๔.๕.๕ สัตวกบัความเช่ือของปกาเกอะญอ 
 ชาวปกาเกอะญอเช่ือวาปาใชมีแคเพียงตนไมเทานั้น สัตวปาก็มีความสําคัญและเปนสวน
หนึ่งของปาเชนกัน ตามความเช่ือของคนปกาเกอะญอเช่ือวาสัตวนัน้มีจิตใจเชนเดยีวกับมนุษย  เรา
ไมควรไปทํารายสัตวถาไมจาํเปนเพราะมันก็มีครอบครวัเชนเดียวกับชาวปกาเกอะญอ   

ในพื้นท่ีปาบานหวยหินลาดในมีสัตวปาอาศัยอยูจํานวนมาก เฉพาะในพ้ืนท่ีเขตปาอนรุกัษ
ของพื้นท่ีบานหวยหินลาดในเองมีสัตวหลากหลายชนดิ เชน  ชะนี  หมูปา ไกปา สัตวปาบางชนิด
เปนสัตวหวงหามของหมูบาน แตบางชนดิเดิมเปนสัตวหามลาสัตวตามเช่ือของปกาเกอะญออยู เชน 
ชะนี นกแซวเสือ นกเงือกทอง งูเหลือม  
 
๖. การจัดการพื้นท่ีปาในปจจุบัน 

การจัดการพืน้ท่ีปาชุมชนของบานหวยหินลาดในปจจุบัน ชาวบานจําแนก พืน้ท่ีทํากิน ท่ีอยู
อาศัย แยกเปนพื้นท่ีปาชุมชนทั้งหมด ๒๑,๕๐๐ ไร ซ่ึงแบงเปน พื้นท่ีปาใชสอยมีเนื้อท่ีประมาณ 
๑,๓๙๐ ไร อันเปนเขตท่ีปาชุมชนสามารถใชประโยชนได  การนําไมมาสรางซอมแซมบานเรือน
และเปนแหลงอาหาร และพ้ืนท่ีเขตปาอนรุกัษ มีเนื้อท่ีประมาณ ๒๐,๐๐๐ ไร เปนขอบเขตท่ีหามใช
ประโยชน ท้ังตัดไมและลาสัตวสัตวปา และเปนปาตามพธิีกรรมตางๆ เชน ปาชา 

การจัดการพืน้ท่ีในเขตปาชุมชนน้ันไดแก ๑) กิจกรรมการทําแนวกันไฟโดยรวมกันท้ัง
ชุมชน ทําแนวกันไฟรอมเขตพื้นท่ีปาชุมชน ๒) สรางหอคอยเฝาระวังไฟปา ๓) ออกสํารวจและ
ตรวจปา สอดสองดูแล การบุกรกุจากคนภายนอก   สวนการใชพืน้ท่ีเพื่อการทําเกษตร ไดจัดแบง
พื้นท่ีออกเปนพื้นท่ีไรหมุนเวียน  ๒๕๐ ไร  พื้นท่ีนา ๔๐ ไร  และพ้ืนท่ีสวนวนเกษตร ๑,๑๐๐  ไร 
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๗. ปจจัยท่ีเปนเง่ือนไขการจัดการทรัพยากรปาชุมชน 
การศึกษาความสามารถของชุมชนบานหินลาดใน ในการจัดการทรัพยากรปาชุมชน เพื่อ

ศึกษาปจจัยท่ีทําใหชุมชนมีความสามารถในการจัดการปาและเกดิผลลัพธดานการอนุรกัษ  การใช
ประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ ทําใหทราบถึงปจจยัท่ีเปนเง่ือนไขดังนี ้

๗.๑ ปจจยัภายในชุมชน 
 - สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงสงผลกระทบกับชุมชนโดยตรงและทางออม จึงทําใหชาวบาน
ตองปรับตัวใหเขากับวิถีของชุมชน ดวยอาชีพท่ีหลากหลาย เชน เก็บหาของปา เลี้ยงสัตว ทําสวนชา 
เก็บลกูพลับ เปนตน โดยทีชุ่มชนพยายามท่ีจะดํารงชีพแบบด้ังเดิม   ท่ีสําคัญแมกระแสทุนนิยมจะ
เกรีย้วกราดเพยีงใด แตชุมชนก็ยังมีกระบวนการกลั่นกรองและผสมผสานใหเขากับประเพณีของ
ตนเอง อยางเชน มีการปรับใบเม่ียงท่ีแตเดมินํามาทําเม่ียง แตดวยกรรมวิธีท่ียุงยากและเม่ียงเก็บได
ไมนาน  ดวยคําแนะนําจากบุคคลภายนอกใหเปลี่ยนผลิตภัณฑมาทําเปนชาแทน ชาวบานก็ปรับ
นํามาทําชาเพือ่เพิ่มรายไดใหกับชุมชน 
 - ผูนําชุมชน ถอืวามีความสําคัญในการบรหิารจัดการทรพัยากรภายในพื้นท่ีเปนอยางมาก 
ภายในชุมชนเองก็มีผูนําหลายลกัษณะท้ังผูนําทางจิตวญิญาณท่ีใหความสําคัญกับการถือปฏิบัติตาม
ขอบังคับตามความเช่ือท่ีนับถือสืบทอดกันมา บางครั้งความเช่ือก็มีสวนในการอนุรักษพ้ืนท่ีปา เชน 
พื้นท่ีปาตองหามตัดไมตางๆ ตามความเช่ือของกลุมและผูนําในดานการอนรุักษท่ีถือเปนผูนําท่ี
สําคัญกับการบริหารจดัการปา หลักปฏิบัติเปนส่ิงท่ีประสานกับผูนําทางจิตวญิญาณ  

- กระบวนการเรยีนรู ถือวาเปนท่ีชุมชนไดรับและเกิดการปฏิบัติภายใตการรับรูตอปญหา 
เปนส่ิงท่ีชาวบานไดเรยีนรูจากประสบการณท่ีผานมา หลายระดับท้ังระดับหมูบาน ชุมชนรอบขาง 
และระดับประเทศ ผานเหตุการณตางๆ จึงทําใหชาวบานเกิดการเรยีนรูและต้ังรับกับปญหาท่ีเกิดข้ึน 
เชน การเรียนรูปญหาตางๆ ผานการดูงานในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาในเรื่องการจัดการปาและนํามาปรับใช
กับชุมชน 

- กระบวนการกลุม เม่ือชุมชนเกิดการรับรูตอปญหา จึงทําใหตองหาแนวทางในการ
แกปญหา ชุมชนเลือกท่ีจะใชกลุมหรอืการรวมตัวกนัเปนเครื่องมือในการจัดการ และท่ีชุมชนเกิด
ความสําเรจ็ในกิจกรรมการจดัการปาชุมชน สวนหนึ่งมาจากการท่ีชุมชนมีการบริหารแบบกลุม 
เริ่มตนจากการรวมกลุมอยางไมเปนทางการในการอนรุกัษปา  

๗.๒ ปจจยัภายนอกชุมชน 
 หากกลาวถึงปจจัยภายนอกท่ีมีผลกับตัวชุมชน ในการพิจารณาแลวกลาวไดวามีท้ังสวนท่ี
สงผลกบัชุมชนในดานบวกและดานลบ แตอยางไรก็ตามชุมชนก็สามารถตอบรับกบัส่ิงท่ีเขามา เชน 

- การใหความรวมมือและผสานความเขาใจเกี่ยวกบัการจัดการพืน้ท่ีปาของชาวบาน โดยเขา
รวมกับเครือขายเกษตรภาคเหนือ เปนการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนข้ึนมาอีกระดับหนึ่ง  เม่ือ
ชุมชนเริ่มมีกิจกรรมและไดรบัการสนับสนนุจากหนวยตางๆ มากข้ึนทําใหกลุมพัฒนาและสราง
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เครือขายองคกรเพื่อการตอรองกับปญหาตางๆ ท่ีจะเขามากระทบกับกลุม เชน การรวมกลุมอนรุักษ
ปาของชาวบานในฐานะกลุมลุมแมน้ําโดด ทําใหชาวบานมีกําลงัตอรองกับกรมปาไมในการไลรื้อ
ชุมชนออกจากปา  ปจจุบันนี้มีกลุมองคกรใหความชวยเหลือดานตางๆ เชน  มูลนธิิเกษตรกรรม
ยั่งยืนไดเขามาสงเสริมเลีย้งสัตว เชน การเลีย้งววั นําเอามูลววัไปใชทําเปนปุย ใหปลูกผกัสวนครัว 
สงเสริมใหเลีย้งปลาและไกเพิ่มข้ึน    โครงการบานชุมเมืองเย็น การทํากิจกรรมตางๆ เปนการเสรมิ
กิจกรรมท่ีทางหมูบานมีอยูแลวใหความเขมแข็ง ชาวบานไดรับเงินสนับสนุนไปใชในกจิกรรมตางๆ 
เชน การแนวกนัไฟปา การสืบสานวัฒนธรรม 

- บางองคกรไดเขามาในลักษณะท่ีชาวบานไมมีสวนรวมในการบริหารจัดการ เชน กรมปา
ไมเขามาบริหารจดัการพื้นท่ีปาอนุรกัษและสงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรกัษ  มีการทําฐานขอมูล
ประชากรและขอมูลพื้นฐานปาอนุรกัษ การจัดทําแนวเขตพ้ืนท่ีปาอนรุกัษใหชัดเจน เพื่อการ
สงเสริมพื้นท่ีอนุรักษและเปนแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรกัษ และไดกําหนดมาตรการแนวทางปฏิบัติให
คนอยูกับปาในพ้ืนท่ีตนน้ํา การอนรุกัษ และฟนฟูปา ตลอดจนการจัดการเอกสารสงเสริมเผยแพร
รวมทั้งการปรบัปรุงพัฒนาแหลงทองเท่ียวพักผอนหยอนใจ       

โครงการบานเล็กในปาใหญ เปนโครงการของกรมปาไม ท่ีเขามาเก็บขอมูลภายในหมูบาน
ตางๆ เพื่อเสนอแผนตางๆ โดยเนนใหมีการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศน มีการสงเสรมิใหทํา Home 
stay และในชวงเวลาใกลเคียงกัน กรมปาไมไดสงเสริมปลูกปาแผนใหม ซ่ึงอาจสงผลตอการใชชีวิต
แบบดั้งเดิม มีการฟนฟูปา คือ การปลูกปา การทําทางเดินเพื่อการสํารวจพื้นท่ีปาในพื้นท่ีซ่ึงใหคน
ไดเขาไปทองเที่ยวได แตโครงการเชนนี้ทางบานหวยหินลาดในไมไดรับไปใช เพราะเปนการ
วางแผนจากทางรัฐชาวบานไมไดแสดงความคิดเห็นท้ังท่ีเปนบานของชาวบานเอง  
   
๘. การจัดการสิทธิและการอางสิทธิเหนือทรัพยากร 

การจัดการสิทธิและอางสิทธเิหนือทรัพยากรของชาวบานตางจากส่ิงท่ีคนนอกเคยเขาใจกัน
ในกรณีท่ีเห็นชัดคือการจัดการปาท่ีอยูรอบๆ หมูบานจะถกูจัดการในฐานะพื้นท่ีปาอนรุักษ แตไมใช
ปาอนุรกัษท่ีกดีกันคนไมไดใชประโยชนในปา หากพิจารณาลกึลงไปในรายละเอียด จะพบวาปา
อนุรักษของชาวบานมีความซับซอนและมีการปรับเปลี่ยนใหสอดรับกบัวิถดีํารงชพี ปาชุมชนแบบ
ชาวบานจึงไมใชพื้นท่ีปาอนรุักษหรือพื้นท่ีปาหวงหามอยางเด็ดขาด หากปรับเปลีย่นแนวทางการ
จัดการใหสอดคลองตอความมั่นคงของชุมชน 

อยางไรก็ตามในการจัดการสิทธิและอางสิทธิเหนือทรพัยากรของชาวบานท่ีกลาวนี้  ไมได
หมายความวาชาวบานจดัการสิทธิหรืออางสิทธิเหนือทรพัยากรอยางเลือ่ยลอย ไมมีวธิีปฏิบัติและ
ดวยวถิีชาวบานท่ีเช่ือมรอยกนัจนสิทธเิหนือทรัพยากรของชาวบานไมเพียงสอดคลองกับระบบ
นิเวศ ตลอดจนแบบแผนทางเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน ประเดน็ในการจัดการและ
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อางสิทธิ โดยสามารถทําความเขาใจในประเด็นหลัก ๒ ประเด็น คือ ๑. ระบบการจัดการสิทธิและ
อางสิทธิเหนือทรัพยากรชุมชนและองคกรชุมชน ๒. อุดมการณสิทธแิละเครือขายองคกรชาวบาน 

๘.๑ ระบบการจัดการสิทธแิละการอางสิทธิเหนือทรพัยากรชุมชนองคกรชุมชน 
ชุมชนพยายามท่ีจะควบคุมการถือครองพ้ืนท่ี หรือการใชทรัพยากรของชุมชนผานระบบ

ความเช่ือของชุมชน ยกตัวอยาง การจัดการตนตาวหรือตนลกูชิด ซ่ึงเปนไมหวงหามตามความเช่ือ
ของชาวบาน ทําใหพื้นท่ีปาของบานหินลาดใน ยังคงมีตนตาวหรือตนลูกชิดอยางอุดมสมบูรณ  
การอางถึงส่ิงเหนือธรรมชาติเชน ผี ชุมชนจึงมีสิทธิเหนือทรัพยากรมากกวาสมาชิก ดังนั้นชุมชนจึง
สามารถควบคุมจัดการสมาชิกของชุมชนได  ท่ีสําคัญ มิใชแคเพียงการอางสิทธิเพื่อการเขาถึง
ทรัพยากรภายในปาเทานัน้ ทรัพยากรท่ีเกดิข้ึนจากผืนปาของบานหินลาดในอยางเชนสวนชาซ่ึงเปน
พืชเศรษฐกจิท่ีสําคัญของชุมชน รายไดสวนหนึ่งจากการขายจะถูกแบงเพื่อนําไปใชในการอนรุักษ
ปาตอไป   

หลังจากท่ีชาวบานไดมีประสบการณเกีย่วกับปญหาตางๆ ท่ีเขามากระทบกับชุมชน ต้ังแต
ปญหาทําสัมปทานตัดไม จนกระท่ังปญหาการประกาศเปนพื้นท่ีปาอุทยานแหงชาติ ชาวบานเริ่ม
ตระหนกัถึงสิทธิของตนเองท่ีเกิดจากภายในชุมชนเอง ซ่ึงชาวบานสามารถอยูรวมกับปาไดมาต้ังแต
รุนปูยาตายายนานมาแลว พวกเขาดแูลผนืปาและใชทรัพยากรตามจารตีประเพณีของตนเอง ท่ีสําคัญ
เกิดการรวมตัวอยางไมเปนทางการในการจัดการกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี เชน การลักลอบตัดไม
จากคนภายนอกชุมชน จึงทําใหเกิดการรวมตัวกันในระดับกลุมหยอมบานกอน 

การเรยีนรูจากภายนอกท่ีชาวบานไดมีโอกาสไปดูงานและเรยีนจากเวทีสาธารณะตางๆ จน
ทําใหเกิดการรวมตัวกันของกลุมคนท่ีมีปญหาเดียวกนันั้น จนกอใหเกิดเครือขายองคกรในระดับ
จังหวัดข้ึน คือ ในสวนของบานหวยหินลาดในอยูในกลุมเครือขายลุมแมน้ําลูกโดด เปนสวนหนึ่ง
ของเครือขายเกษตรกรภาคเหนือ ในระดับเยาวชนเองก็ตามยังมีการรวมตัวกันอยางเปนทางการ
เชนเดยีวกับมีหนาท่ีจัดการรวมกับผูใหญของชุมชน เชน ชวยดบัไฟปา ศึกษาสมุนไพรในปา สืบ
ทอดดนตรีพืน้บาน  

๘.๒ บานปาหากินอยางยั่งยนื 
 ในปจจุบันระบบการเกษตรแบบไรหมุนเวยีนถูกทําใหเขาใจวาเปนระบบการเกษตรท่ีลา
หลัง ไมมีประสิทธิภาพ  ไมมีเสถียรภาพทางการผลิต และทําลายความสมดุลของระบบนิเวศ หาก
มองในแงปจจบัุนแลว วิกฤตการณเกีย่วกับความแปรปรวนของธรรมชาติ  และความไมม่ันคงของ
มนุษยในยุคโลกาภิวัตนท่ีเปนผลมาจากความหลากหลายถูกทําใหกลายเปนเพยีงหนึ่งเดียว ระบบ
การเกษตรและการจัดการปาของชุมชนถกูต้ังคําถามจากรัฐวาเหมาะสมหรือไมกับวิถโีลกปจจุบัน  

- ระบบการเกษตรแบบไรหมุนเวยีนและปาชุมชนกับความยั่งยืนดานอาหาร 
 ในการพิจารณาระบบเกษตรแบบไรหมุนเวียนกับความมั่นคงทางดานอาหาร ชาวบาน

สามารถยืนยันไดวาผลผลิตท่ีผลิตไดดวยระบบการเกษตรแบบไรหมุนเวยีนมีคุณภาพใกลเคียงกับ
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ผลิตผลจากธรรมชาติและปลอดจากสารเคมี   การผลิตอาหารดวยระบบการเกษตรแบบไร
หมุนเวียนยังสามารถตอบสนองตอความตองการบรโิภคของครอบครวัมากกวาการผลิตดวยระบบ
การเกษตรแบบอ่ืน ในดานนี้เม่ือพิจารณาเช่ือมโยง ต้ังแตผลผลิตท่ีไดรับจากการทําไรหมุนเวียนปท่ี 
๑ จนถึงไรเหลาปท่ี ๒-๓ ยงัคงใหผลผลิตอาหารแกชุมชน  นอกจากนีชุ้มชนท่ีผลิตอาหารดวยระบบ
การเกษตรแบบไรหมุนเวียนท่ีสามารถพึง่พาตนเองทางดานอาหารได ไมตองพึ่งพาหรือเสีย
คาใชจายในการซ้ือหาอาหารจากตลาดภายนอกมากจนเกินไป 

ในดานของความหลากหลายของพันธุพืชอาหารนั้น ไรหมุนเวยีนแตละแหงจะเปนแหลง
เพาะปลูกพืชอาหารเปนจํานวนมาก มีการเพาะปลูกพืชอาหารกวา ๑๔ ประเภทท่ีสําคัญแมไร
หมุนเวียนท่ีพกัการใชพืน้ท่ี หรือปลอยท้ิงไวเพื่อใหฟนคืนความสมบูรณตามธรรมชาติ พื้นท่ีไร
หมุนเวียนในชวงนี้นอกจากจะเปนแหลงเก็บหาอาหารประเภทพืชแลว ยังเปนแหลงลาสัตวตางๆ 
สรุปไดวา ระบบไรหมุนเวียนของชาวบานไมเพียงชวยเสริมสรางความมั่นคงดานอาหารท่ีเปน
พืชผักและธญัพืช หากยังเสรมิสรางความม่ันคงของอาหารประเภทโปรตีนจากสัตว  
 
ความหลากหลายจากตัวอยางพื้นท่ีขาวไร ๓ แปลง 
 

ลําดับ
แปลง 

                                                    จํานวนพันธุพืช  รวม 

ขาว แตง  ถั่ว บวบ มะระ มะเขือ เผือก มัน พริก ออย หอม ขาว 
โพด 

ฟก อ่ืน 

   ๑  ๔  ๕  ๗  ๖  ๒   ๗   ๕ ๘  ๗  ๒  ๓  ๔  ๔  ๙  ๗๓ 

   ๒  ๓  ๔  ๖  ๓  ๒   ๕   ๕ ๖  ๖  ๒  ๕  ๕  ๓  ๖  ๖๑ 

   ๓  ๔  ๕  ๕  ๔  ๒   ๕   ๖  ๔  ๗  ๒  ๕  ๔  ๓  ๗  ๖๑ 

 
นอกจากระบบไรหมุนเวียนแลว ปาชุมชนที่ชาวบานชวยกันอนรุักษเอาไว ยังมีผลผลติจาก

ปาท่ีสําคัญหลายชนิด โดยเฉพาะอยางยิ่งหนอไมซ่ึงเปนของปาท่ีสรางรายไดใหกับชุมชนเปนลําดบั
ท่ีสอง รองมาจากใบชาเม่ียง  ความยั่งยืนของทรัพยากรอยางหนอไมไมสามารถคงอยูได ถาหาก
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ชุมชนไมมีการบริหารจดัการ เม่ือเปรียบเทียบกับหมูบานใกลเคียงแลว บานหินลาดในยังถือวามี
หนอไมมากกวา เพราะชาวบานมีวธิีการเก็บหนอไมท่ีมีประสิทธิภาพ  

- ความยั่งยืนของระบบนิเวศ 
 ในประเด็นปญหาเรื่องความสมดุลของระบบนิเวศกับการทําไรหมุนเวียน ชาวบานยืนยนัวา 
ระบบเกษตรแบบไรหมุนเวียนจะชวยสรางความสมดุลของระบบนิเวศลุมน้ํา เนื่องจากระบบไร
หมุนเวียนเปนการกระทําท่ีใหระบบปามีชีวิตท่ีสมบูรณ ไรหมุนเวียนชวยทําใหพืชพนัธุไมท่ีเติบโต
ในผนืปาของหมูบานมีการปรับเปลี่ยนอายุและเกื้อกลูซ่ึงกันและกันพชืพันธุไมเหลานั้นมีความ
แตกตางหลากหลายของอายุ ท้ังในสวนท่ีอยูในชวงวัยทารก วัยเด็ก วัยผูใหญและชรา หากสภาพปา
อยูในลักษณะนี้ อาจกลาวไดวาเปนผืนปาท่ีสมบูรณ 

กระบวนทัศนของชาวบานท่ีมองการทํามาหากินของตนเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ท้ังทํา
ไรหมุนเวียนและการอยูรวมกับผืนปา จากมุมมองของชาวบาน ผานระบบความเช่ือท่ียังคงถือปฏิบัติ
กันจนถึงปจจบัุน ท้ังระเบียบการใชปาในพื้นท่ีตางๆ ไมท่ีชาวบานหามนํามาใชในชุมชน แตการท่ี
กฎระเบียบตามความเช่ือของชุมชนไมไดรับการยอมรับจากหนวยงานของรัฐเทาท่ีควร ชุมชนจึงได
ปรับเปลี่ยนระบบความเช่ือของตนเองใหเปนรูปธรรมมากยิ่งข้ึน ดวยการนํามาปรับใหกลายเปน
ระเบียบของชุมชนและอธิบายใหเจาหนาท่ีเขาใจ เชน การแบงพื้นท่ีเปนปาอนุรกัษตามพิกัด GPS 
ซ่ึงรวมพืน้ปาหามตัดไมตามพิธีกรรม ท้ังปาชา ปาสงผี เปนตน เอาไวดวย 

- ความม่ันคงของชุมชน 
บทเรยีนจากชุมชนรอบขาง และประสบการณท่ีผานมาท่ีมีผลกระทบโดยตรงกับชุมชน 

ชาวบานเห็นวาความยั่งยืนของชุมชน คือ การใชและอนรุักษทรพัยากรของตนเองไมเปลี่ยนแปลง
ตามกระแสการพัฒนาตางๆ ท่ีเขามา เชน การสงเสริมปลกูพืชเชิงเดีย่ว จนทําใหชุมชนตองไปผกู
ตัวเองติดกับระบบตลาด ชาวบานหินลาดในอาจมีหนี้สินจนตองออกจากชุมชนไปทํางานหาเงินมา
ใชหนี้  แตดวยทรพัยากรท่ีมีอยูอยางสมบุรณืในปาชุมชนและไรหมุนเวยีน ทําใหบางครั้งชาวบาน
แถบไมตองใชเงินสักบาทในหนึ่งวัน ถาไมนับขาวในไรแลว ยังมีผักนานาชนิดใหเลือกกลับมา
ประกอบอาหาร หรือถาเปนปาชุมชนก็มีท้ังพืช ผักและผลไมก็มีผลไมปาท่ีหาไดตามฤดูกาล เหลือ
กินแลวจึงนําไปขาย  นอกจากนี้ ภายในชุมชนเองยังมีรายไดจากชาเม่ียง ดวยเหตุนี้ชาวบานใน
ชุมชนโดยเฉพาะเยาวชนจึงไมใครตองออกไปทํางานนอกชุมชน  

ปญหาในทุกระดับของชุมชน จะมีการพูดคุยกันในท่ีประชุมทุกเดือน ไมวาจะเปนปญหา
เกี่ยวกับชุมชนเอง อยางเชน ปญหายาเสพติด ปญหาของการบริหารจดัการปา เปนตน  การท่ีปญหา
ตางๆ ภายในชุมชนนั้น ชาวบานทุกกลุมมีสวนรวมในการปองกนัและแกไขปญหา จงึทําใหชุมชน
ขบคิดและปองกันปญหาตางๆ อยูตลอดเวลา ท่ีสําคัญงานในชุมชนมีการประสานความรวมมือกัน
ท้ังระดับผูใหญกับเยาวชนอยูเสมอเห็นไดชัด เชน การทํางานของกลุมเยาวชนในการทํางานอนรุักษ
พื้นท่ีปารวมกบัชุมชน  
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- ความยั่งยืนดานเศรษฐกจิ 
ในสวนของระบบเศรษฐกิจ แมจะเปนแคเพียงหมูบานเลก็ๆ กลางปาใหญก็ตามที แตผืนปา

แหงนี้มีความหลากหลายในทรัพยากร ในสวนของชาวบานแลวพืชเศรษฐกิจในชุมชนท่ีสําคัญ
สามารถเก็บหาไดในปาอยาง เชน หนอไม ใบชาเม่ียง มะขม มะแขวง เปนตน  สําหรบัชาเม่ียงนัน้ 
ชาวบานมีวิธใีนการจัดการภายในชมุชน โดยมีขอตกลงรวมกันวา การทําชาเม่ียงจะทําไดก็เฉพาะ
คนภายในชุมชนเทานั้น เพือ่ปองกันการขยายพ้ืนปลกูชามากเกินไป จนไปลกุปาและสงผลกระทบ
ตอพื้นท่ีปา 

การท่ีมีพอคานําสินคาจากพืน้ราบมาคาขายใหกับชุมชน ชาวบานกไ็ดตกลงกบัพอคาพื้น
ราบใหรับซ้ือสินคาจากชุมชนดวยเชนกนั อยางมะขมหรือผลไมอ่ืนดวย ถือเปนการแลกเปลีย่น
สินคากัน 

ดังนั้นความยั่งยืนของเศรษฐกิจขนาดเลก็ๆ ของชุมชนบานหินลาดในท่ีตองพึ่งพาปานัน้จะ
คงอยูไดกเ็พราะเกดิจากการใชและอนรุกัษทรัพยากรอยางเหมาะสม มีกฎระเบียบขอบังคับท้ังใน
สวนท่ีเกดิจากความเช่ือของกลุมตนเองท่ีนํามาปรับใชและระเบียบท่ีเกิดจากการเรียนรูจาก
ประสบการณ มีการตอรองกบัปจจัยภายนอกจนทําใหชุมชนอยูและพ่ึงตนเองได 

 
๙. ขอเสนอจากชุมชนในดานนโยบาย และแนวทางการพัฒนา 
 ๙.๑ ขอเสนอระดับทองถิ่น 

• การจัดการทรพัยากรในพ้ืนท่ีอยางเปนรูปธรรมตองไดรบัความชวยเหลือจากองคกรรัฐ
ท้ังในภาคสวนของสวนกลางและสวนภูมิภาค 

• นโยบายตางๆ  ท่ีเกี่ยวของกับทองถิ่นไมวาทางตรงหรือทางออมก็ตามทีควรมีการทํา
ประชามติหรอืใหขอมูลเกี่ยวกับนโยบายและโครงการตางๆ อยางรอบดานกอนท่ีนโยบายหรือ
โครงการจะบังคับใชหรือเกดิข้ึน 

• รัฐบาลควรเขามาชวยเหลือในการเผยแพรเรื่องราวการจัดการทรัพยากรของชาวบาน
เพื่อสรางความเขาใจในวงกวางใหกับคนภายนอก  

• สภาองคกรชุมชนควรใหชาวบานมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นผานตัวแทน
ชาวบานในภาคสวนตางๆ อยางรอบดาน  

• ชาวบานมีสวนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในประเด็นปญหาเดียวกันท้ังในระดบัทองถิ่น 
ประเทศ และระหวางประเทศ จนเกดิเปนขอตกลงรวมกนัและนําไปเปนขอมูลจดัทําแผนนโยบาย
ตอไป 
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๙.๒ขอเสนอระดับประเทศ 

• รัฐบาลตองนําแนวคิดในระดับทองถิ่นไปประกอบในการพิจารณานโยบายใน
ระดับประเทศตอไป  

• รัฐบาลตองรับรองสิทธกิารจดัการทรพัยากรตามจารีตประเพณีในแตละทองถิ่น  

• รัฐบาลตองรับรองพันธุกรรมพื้นเมืองของแตละทองถิน่เพื่อการพัฒนาและปองกันการ
ถูกนําไปจดสิทธิบัตรจนกลายเปนพนัธกุรรมของประเทศอ่ืนไป  

• ในการศึกษาวจิัยเกีย่วกับผลกระทบทางนโยบาย ชาวบานควรมีสวนรวมในการศึกษา
เพื่อแสดงความคิดเห็นกับนโยบายน้ันๆ  

• รัฐบาลควรมีงบประมาณสวนหนึ่งชวยเหลอืกับกลุมคนหรือองคกรท่ีชวยเหลือดแูล
ทรัพยากร 
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