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 บานหวยหินลาดในเปนชุมชนเผาปกาเกอะญอ หมูท่ี ๗ ตําบลบานโปง อําเภอเวยีงปาเปา 
จังหวัดเชียงราย มี ๒๐ หลังคาเรือน เปนชุมชนเผาปกาเกอะญอท้ังหมด ๑๐๕ คน แบงเปนชาย ๕๑ 
คน และหญิง ๕๔ คน  
 
๑. ลักษณะการผลิตของชุมชน 

การผลิตของชุมชนมีการจัดการอยางเปนระบบ ทําใหการใชทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา 
เปนไปอยางเหมาะสม โดยแบงระบบการผลิตเปน  ๔  รปูแบบ คือ 

๑.๑ การทําไรหมุนเวียน  
ลักษณะการใชท่ีดินรวมกันแบบหนาหมู การทําไรหมุนเวียนแบบหนาหมู คือ ในการ

เพาะปลูกแบบไรหมุนเวียนจะไมมีการจับจองพื้นท่ีอยางถาวร ทุกคนสามารถหมุนเวยีนใชพื้นท่ีของ
คนท่ีทําไรหมุนเวยีนกอนหนานี้ได มีขอบังคับเพียงวาผูท่ีจะใชพื้นท่ีตอจากเจาของเดิมตองพักการ
ใชท่ีดินเปนเวลา ๕-๖ ป เพื่อใหพื้นดินไดฟนตัว แตละครอบครัวจะมีแปลงนาในการเพาะปลูก
ประมาณ  ๔-๕   ไร  พรอมกําหนดขอบเขตพื้นท่ีไรหมุนเวียนอยางชัดเจน  

ชาวบานปกาเกอะญอแยกประเภทพ้ืนท่ีไรหมุนเวียนตามลักษณะการใชและมีคําเรียก
เฉพาะแตละปของการใชประโยชน ไมใชเรียกพื้นท่ีปาซ่ึงไมทํากิน  กลาวคือพื้นท่ีซ่ึงใชทําไรหรือ
กําลังทําการผลิตจะเรียกวา “คึ”  พื้นท่ีไรซากท่ีถกูพักท้ิงการผลิตไว ๑  ป จะเรียกวา“เฉกี่วา”  พื้นท่ี
ไรท่ีถูกพกัท้ิงการผลิตไว ๒-๔ ป จะเรียกวา “เฉกี่เบอะ”  พื้นท่ีไรท่ีถกูพกัท้ิงไว ๕-๖ ป เรยีกวา “เฉกี่
เยาะโปล” และพ้ืนท่ีท่ีพกัไวนานกวา  ๗   ปข้ึนไปจะเรยีกวา “ดูหละ” 

๑.๒ การปลูกชาและพืชเศรษฐกิจ  
หมูบานหวยหินลาดในต้ังอยูในหุบเขา พื้นท่ีทํานาอยูทางตอนใตของหมูบาน รอบพื้นท่ีนา

เปนพื้นท่ีทําไรหมุนเวยีนและพ้ืนท่ีรอบนอกเขตปาอนุรักษเปนพืน้ท่ีทําไรหมุนเวียน สวนพื้นท่ีซ่ึง
อยูรอบๆ หมูบานตามลําหวยเปนพืน้ท่ีปลูกชาผสมผสานกับไมผลลอมรอบดวยปาอนุรักษของ
ชุมชน  ชาเปนพืชเศรษฐกจิท่ีสรางรายไดใหกับชาวบาน การปลูกชาพนัธุพื้นเมืองทําใหไม
จําเปนตองดแูลเอาใจใสมากนัก อีกท้ังยังเปนท่ีตองการของตลาด เปนพืชเศรษฐกจิท่ีสรางรายได
ใหกับชาวบาน ในแตละปจะมีชาเม่ียงดิบสงออกจากหมูบานกวา ๖๐,๐๐๐ กโิลกรัม  ชาหนึ่งตน
สามารถเก็บไดสามครั้งตอป ครั้งแรกจะเก็บในเดือนเมษายน เรยีกวา “ชาหัวป” เปนชาท่ีมีคุณภาพ
และราคาดีท่ีสุด หลังจากนั้นจะเริ่มเก็บ “ชากลาง” ในเดือนมิถุนายน เปนชาท่ีแตกหนอจากชาตน
เดิมหลังการเกบ็ชาหัวปหมดไปแลวและในชวงสุดทายจะเปนการเก็บ “ชาเหมย” หรือชาหนาหนาว 

กรณีศึกษาชุมชนบานหวยหินลาดใน หมูที่ ๗ ตําบลบานโปง  
อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย 
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ประมาณเดือนพฤศจกิายน ปริมาณชามีนอย แตราคาดีเทาชาหัวป ใบชาเริ่มเก็บต้ังแตเดือนเมษายน
เปนตนไป ลักษณะของชาน้ันจะแบงออกเปน ๒ สวน คือ สวนท่ีชาวบานนําไปขาย และในสวนท่ี
เก็บไวกินเอง การทําชาเปนส่ิงท่ีชาวบานทํากันมาอยางยาวนานต้ังแตสมัยท่ีพอสุกา ปะปะ (ฮีโขคน
แรกของหมูบาน) ยังมีชีวติอยู 
 บานหินลาดในยังมีพืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญ คือ 

- ใบเม่ียง เปนพืชพื้นถิน่ซ่ึงข้ึนบริเวณเนนิเขาสองฝงลําหวยเก็บไดตลอดป เริ่ม
นํามาขายในชวงประมาณป พ.ศ. ๒๕๑๐ โดยมีพอคาจากพื้นราบข้ึนมารับซ้ือเพื่อนําไปทําเปนเม่ียง
ท่ีใชอม ปจจุบันนําเอาเม่ียงไปทําเปนชา  เหตุท่ีเปลี่ยนจากการนําเม่ียงไปอบทําเปนชาแทนนัน้ 
เนื่องจากการทําเม่ียงนัน้มีข้ันตอนท่ียุงยากกวา เพราะตองนําใบเม่ียงไปนึ่งกอน  หลงัจากนั้นนําไป
หมักในภาชนะท่ีทึบแสงหลายเดือนจึงนําไปขายได แตการทําชานัน้เม่ือเพียงนําใบเมีย่งไปค่ัวให
แหง จากนั้นนาํไปชงกินหรอืนําไปขายได ปจจุบันชาสดขายกโิลกรัมละ ๑๒ บาทและชาอบแหง
กิโลกรัมละ ๑๐๐ บาท   

-หนอไมหรือตนไผหก หนอไมเปนพืชท่ีเกิดข้ึนเองภายในปาปกติมักจะนําไป
ประกอบอาหารเปนหลกั เม่ือเหลือจึงนํามาขาย แตในราว พ.ศ. ๒๕๒๙ มีคนจากภายนอกเขามาหา
หนอไมบริเวณไปขายใหกบัโรงงานกนัมากและเปนการหาแบบทําลาย คือ เอาท้ังหนอเลก็หนอ
ใหญ ชาวบานจึงคิดจะแกไขการจัดเก็บกัน ต้ังแต พ.ศ. ๒๕๓๐ เปนตนมา  คนภายนอกจึงคอยๆ เลิก
หาหนอไมบริเวณนี้ไป  ชาวบานมีความรูเดิมเกีย่วธรรมชาติของหนอไมอยูบาง แตหลังได
ดําเนินการการจดัเก็บหนอไมทําใหชาวบานทราบวาแตละฤดูหรือแตละปหนอไผหกจะออกหนอ ๓ 
หนอ หากปลอยไวท้ัง ๓ หนอแตจะมีเพยีงหนอเดียวเทานั้นท่ีจะโตเปนลําไผเฉพาะหนอบุนหรื
อหนอท่ี ๓ ท่ีแข็งแรงท่ีสุด ชาวบานก็สามารถเก็บขายไดหนอ ๒ แรกเปนหนอตา หนอ ๓ เปน
หนอบุน คือแทงออกมาจากระดับใตดิน หนอ ๓ นี้จะแข็งแรง ปลอยไวเปนพันธุตอไปได ซ่ึงเดิมคน
ภายนอกเก็บหนอไมไปขายทั้ง ๓ หนอ ทําใหไมเหลือพนัธุไผเติบโตในปตอไป  

พ.ศ. ๒๕๓๐ เม่ือชาวบานจึงเริ่มจดัการหนอไม โดยกําหนดวาถาพบหนอออก ๓ 
หนอใหเก็บได ๒ หนอเหลือไว ๑ หนอ หรือบางตนถาออก ๔ หนอ ใหเก็บ ๒ หนอ เวนไว ๒ หนอ 
ชาวบานไดทดลองใชวิธกีารแบบนี้อยู ๓ ป พบวาคนท่ีไปหาหนอท่ีหลังบางคนจะเก็บหนอท่ี ๓ ท่ี
คนแรกเหลือไวทําใหไมเหลอืหนอไวเปนไผโต จึงไดเปลีย่นวธิกีารใหมมาเปนกําหนดชวงเวลาให
ชาวบานหาหนอขายไดเฉพาะในเวลาท่ีกําหนดคือในเดอืนกรกฎาคมแลวหยุดเก็บ รูปแบบนี้ถกูใช
มาจนถึงปจจบัุน  

ชาวบานจะมอบหมายใหคนในหมูบาน ๒-๓ คน เปนผูรบัซ้ือหนอไมจากชาวบาน 
มาตมปอกเปลอืกแลวขายใหกับพอคาท่ีมาซ้ือถึงหมูบาน บางครั้งพอคาก็พยายามกดราคาและอยาก
รับซ้ือหนอไมใหมากเกิน ๑ เดือน แตชาวบานก็ควบคุมกนัเองได ทําใหสามารถตอรองราคากับ
พอคาจนขายไดในราคาสูงกวาพื้นอ่ืนท่ีชาวบานไมไดรวมกันจัดการ การขายหนอไมจึงเปนรายได
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เสริมอีกทางหนึ่งของชุมชน พรอมท้ังยังทําใหทรัพยากรมีความยั่งยืนไปพรอมกนัดวย แตปจจุบัน
ไดนําไปสงขายโรงงานท่ีจังหวัดลําปางและโรงงานหนอไมไทยท่ีจังหวัดเชียงใหม เงินท่ีไดจํานวน
หนึ่งจะถกูนําไปเปนเงินสวนกลางของหมูบานเพื่อใชในกจิกรรมตางๆ  เชน การดูแลปาหรือเปน
เงินท่ีใชสําหรบัเปนคารถไปประชุมเกีย่วกบัองคกรดแูลปา  

๑.๓ การจัดการระบบการทํานา  
ผูมีท่ีนาจะจดัสรรแบงใหลกูหลานใชประโยชนตอเนื่อง แตละครอบครัวมีพื้นท่ี เฉลีย่

ครอบครวัละ ๓-๔  ไร การทํานาจะทําในลักษณะข้ันบันไดขวางความลาดชัน ในพืน้ท่ีจะปลูกขาว
ครั้งเดยีวในชวงฤดูฝนท่ีมีน้าํมีปริมาณเพยีงพอ พื้นท่ีทํานาอยูตามหวยท่ีสามารถกั้นน้ําเขาพื้นท่ีได 
แตมีจํานวนพืน้ท่ีนอย ครอบครัวท่ีทํานาจงึมีอยูประมาณรอยละ ๓๐  นอกจากท่ีทํานาแลวยังมีการ
ปลูกขาวไรหมุนเวยีนควบคูกันไปดวย เชน บานของฮีโขปลูกขาวแบบนาดําต้ังแต พ.ศ. ๒๕๓๐  
เพราะการทํานาดําสามารถไดผลผลิตมากชวยเสริมการผลิตขาวไร  ปใดขาวไรมีจํานวนนอยก็
สามารถนําเอาขาวนามาใชทดแทนได ท่ีสําคัญพันธุขาวท่ีใชเปนพนัธุขาวพื้นบานไมตองใชปุยและ
ยาฆาแมลง 

๑.๔ การหาของปา  
ชาวปกาเกอะญอตองพึ่งพาพื้นท่ีปาอยางมาก เชน การหาสมุนไพร ทําใหชาวบานแบงพื้นท่ี

เปนช้ันตางๆ แตละชวงมีความสําคัญท่ีแตกตางกัน และที่สําคัญทรัพยากรภายในปาชาวบานก็มีการ
ใชตามระบบความเช่ือของชาวปกาเกอะญอ 

 
ลักษณะการดูแลพืน้ท่ีปาบรเิวณหมูบานนัน้ องคกรชุมชนดูแลปาเริ่มเปนรูปธรรมมากข้ึน

ต้ังแตเขารวมกับกิจกรรมกบัเครือขายเกษตรกรภาคเหนอื เม่ือประมาณป พ.ศ. ๒๕๔๐ เพื่อสราง
ความชัดเจนในการแบงงานกันทําในสวนตางๆ ท่ีสําคัญ โดยมีการประชุมในทุกๆ วนัท่ี ๑๐ ของทุก
เดือน  
๒. การรวมกลุมท่ีเกี่ยวของกบัทรัพยากรชีวภาพ 

ภายในชุมชนประกอบดวยกลุมอ่ืนๆ นอกเหนือจากกลุมองคกรท่ีมีหนาท่ีเกีย่วกับการดแูล
พื้นท่ีปา โดยท่ีมีหนาท่ีสําคัญเกี่ยวกับการจดัการทรพัยากรชีวภาพ อีก ๓ กลุม คือ 

๒.๑ กลุมดแูลปา  
กลุมนีเ้กิดข้ึนมานาน แตลักษณะเปนการชวยเหลือคนละไมคนละมือภายในชุมชน 

กิจกรรมท่ีสําคัญของกลุม คือ  ทําแนวกันไฟเพื่อปองกันไฟปาท่ีจะเขามาทําลายพืชเศรษฐกิจและปา
ไมในเขตอนุรกัษ ชาวบานตรวจปาทุกวันๆละ ๒ คน  
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๒.๒ กลุมกิจกรรมเยาวชน  
กลุมถูกจัดต้ังประมาณป พ.ศ. ๒๕๓๙ มีหนาท่ีจัดการรวมกับผูใหญของชุมชน เชน 

ประสานงานกจิกรรมทําแนวกันไฟ ชวยดับไฟปา และศึกษาสมุนไพรในปา โดยมีการประชุมใน
ทุกๆ วันท่ี ๑๙ ของทุกเดือน  
 
๓. ระบบความเช่ือท่ีเกี่ยวกบัทรัพยากรชีวภาพ  

ปกาเกอะญอเปนกลุมหนึ่งท่ีตองนําระบบความเช่ือมาสรางความเช่ือม่ันในการดํารงชีวิต  
วิถีชีวิตเปนไปอยางเคารพในส่ิงเหนือธรรมชาติเพื่อบันดาลใหพบกับส่ิงดีในการดําเนนิชีวิต ซ่ึงได
สะทอนออกมาเปนระบบความเช่ือท่ีเกี่ยวกบัทรัพยากรชีวภาพคือ 

๓.๑ พธิกีารถางไร 
เริ่มพธิีกรรมต้ังแตเชาดวยการท่ีเจาของไรออกไปขุดดนิบริเวณใตตนไมท่ีอุดมสมบูรณแลว

จับดินข้ึนมา จากน้ันขวางออกไป ๓ ทิศเปนการไลผีท่ีเขามารบกวนและทําอันตรายกบัพืชผลท่ีจะ
เพาะปลูก ตอมาฮีโขจะทําพธิีกรรม นําไกมาฆาแลวนําไปตม หลังจากนั่นฮีโขจะนํากระดกูของไก
ไปช้ีท่ีพื้นดนิแลวอธิษฐานวาผีจะใหเราทํานาไดหรือไม  นอกจากนี้ยังมีความเช่ืออ่ืนๆ เกี่ยวกับการ
ถางไร คือ 
  - ขณะท่ีเดินไปถางไร ระหวางทางเจอ งูเหา นกโถเสอะกวอ (นกเจาฟาสิรินธร) 
รองจะไมออกไปถางไร เพราะเช่ือวาจะทําใหเกิดภยักับคนท่ีไดยิน 
  - ขณะถางไรถาพบเตา งูเหลอืม ถือวาไมดตีองหาพื้นท่ีไรใหม เพราะสัตวดังกลาว
เปนตัวแทนของผีเจาท่ีสงมาบอกวาพืน้ท่ีนีผ้ีไมอยากใหทําไร 

๓.๒ ประเพณผีีบาน (เลาะกอ) 
 ผีบาน ในความหมายของปกาเกอะญอหมายถึง ผีท่ีอยูประจําหมูบาน เปนผีท่ีชวยปกปอง
คุมครองสมาชิกในชุมชน และ ดูแลความประพฤติของคนในหมูบาน ผีบานเปนผีท่ีดูแลปกปก
รักษาคนภายในหมูบาน แตไมใชผีบรรพบุรุษ 
 พิธีกรรมเริ่มต้ังแตเชา ฮีโขจะเปนคนประกอบพิธกีรรม เริ่มจากการเชือดไกแลวนําเลือดไก
ไปแตะกับเสาของศาล และนําขนไกไปติดท่ีเสา หลังจากนั่นจึงนําไกท่ีเตรยีมมาแตละบานไปตมใน
พื้นท่ีซ่ึงประกอบพิธีกรรม นาํขาวท่ีหอเตรยีมกันมาเทรวมกันแลวจึงนําไกท่ีตมเสร็จใสรวมกับขาว
แลวยกไปที่ศาล หลังจากนั้นฮีโขจึงกลาวเชิญใหเลาะกอมากินของท่ีนํามาเซน หลังจากเสร็จ
พิธีกรรมแลวจงึนําไปแจกจายใหกับคนรวมงาน  
 ขอหามท่ีเกี่ยวกับเลาะกอ 
  -  หามตัดตนไมท่ีนํามาเปนศาลเลาะกอ หรอื ทําลายตนไม เชน ตี หรือ ขวางปา
กอนหินใสตนไม 
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  - หามนําไมท่ีเปนศาล (ตนไมท่ีถูกมุงดวยสังกะสีใหมีลกัษณะคลายกบัศาลพระ
ภูมิ) ไปใช แมไมจะตาย หรอื ลมลงมาตามธรรมชาติ เพราะ ตนไมเปนส่ิงท่ีแทนตัวของผีบาน ถาทํา
อะไรกับตนไมก็เทากับทําลายผีบานดวย 
  - หากตนไมท่ีเปนศาลเกิดเสียหายหรือลมเพราะเหตุใดกต็ามตองทําพิธกีรรมเลี้ยงผี
บานใหม 

๓.๓ ประเพณกีารเลีย้งผเีรือน 
 การเลีย้งผเีรือนจะแบงออกเปน ๒ วัน คือ วันท่ีฝายหญิงและฝายชายเปนคนทํา ฝายหญิง
เปนคนประกอบพิธีกรรมกอน คือ แมบานแตละบานตองฆาไกท่ีใชประกอบพธิีกรรม ไกจะตอง
เปนตัวเมีย สวนครอบครัวฝายชายกจ็ะใชไกตัวผู แลวจึงเชิญญาติฝายของแมบานมากนิไกท่ีทําเลี้ยง 
พอหลังจากเสร็จการกินเลีย้งญาติฝายหญงิ ผูอาวโุสจะใหพรกนัแลวจึงกลับบาน หลังจากนั้น
วันรุงข้ึนฝายชาย คือ พอบานก็จะประกอบพิธีกรรมบาง ลักษณะพธิีกรรมคลายกนั แตกตางท่ีของท่ี
ใชในพธิกีรรมจะใชไกตัวผูในพิธกีรรมของฝายชายและญาติท่ีมากนิเลีย้งก็เปนญาตฝิายชายท้ังหมด  

ขอหามในชวงวันท่ีทําพธิีกรรม 
- หามตัดผม หรือ ตัดเล็บ ในชวงวนัท่ีทําพธิีกรรมเปนอันขาด ทําใหขวญัท่ีอยูตาม

รางกายสวนตางๆ หายไป  
- หามลาสัตวปาท่ีอาศัยอยูบริเวณปารอบหมูบาน เพราะเช่ือวาขวญัของบรรพบรุุษ

อาจอยูท่ีสัตว จะไปทํารายขวัญของบรรพบุรุษได 
๓.๔ ประเพณแีนวกันไฟ 

 แนวกันไฟจะทําเพื่อปองกันไฟปาท่ีจะเขามาทําลายตนเม่ียงท่ีชาวบานดูแลไว จนกระท่ังใน
ป พ.ศ. ๒๕๓๙ เครือขายลุมแมน้ําลูกโดดมีการประชุมแลกเปลี่ยนถึงการจดัการภายในหมูบาน มี
แนวคิดกันวานอกจากการทาํแนวกันไฟเฉพาะในพื้นท่ีปาเม่ียงแลว นาจะทําแนวกันไฟไปปองกนั
ไฟปาท่ีจะเขามาทําลายปาในพ้ืนท่ีของชุมชน และยังเปนเครื่องมือแสดงถึงอาณาเขตพ้ืนท่ีในการ
อนุรักษ 

เริ่มพธิีกรรมดวยการนําของคาวท่ีเตรยีมมา จัดเปน ๒ ชุด ชุดแรกใสในศาลท่ีทําข้ึน ชุดท่ี ๒ 
วางไวท่ีพื้น สวนขาว ไก เหลาจะวางไวขางลาง จากนั้นจะฆาไกอีกตัว เอาเลือดไกปายท่ีสวนตางๆ 
ของศาล เชน เสา หลังคา แลวฮีโขงกลาววา วันนีเ้ปนวนัท่ีดี ขอเชิญเจาปา เจาฟา เจาเขา เจาสัตว
ตางๆ ท้ังหมด มาทานขาว เหลา หัวไก และคาวอ่ืนๆ ท่ีจัดเตรยีมไวตรงแนวกนัไฟนี้และใชชวยดแูล
ปาใหดีอยาใหไฟไหม ใครมารายใหไดรับผลรายไป  ทํานาใหไดผลผลติท่ีเพียงพอ ขาวไมมีโรค  
จากนั้นนําไกไปถอนขน เพื่อนําไปตมกับน้าํแกงจนสุกนําไกตมสุก ขาวและเหลามาเซนในศาล จดุ
เทียนและทําการสวดอีกครั้ง เม่ือเทียนดับนาํกระทงมาใสขาวและแบงเนื้อและสวนตางๆ ของไกใส
ลงไป ทําเปน ๒ ชุด ชุดหนึ่งวางในศาล อีกชุดวางไวบริเวณตอไม จากน้ันรินเหลาใสแกวไว เม่ือริน
เหลาจนเหลือเปนแกวสุดทายก็จะใหกับเจาท่ี เจาปา เจาเขา พิธีกรรมนีจ้ะทํากอนพธิกีรรมของ
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พระสงฆ สวนของพิธีสงฆนัน้จะทํากอนเวลาบายเพราะพระสงฆจะไดฉันอาหารเพล ชาวบานจะ
นิมนตพระมาทั้งหมด ๔ รูป เพื่อใหพระสงฆสวดมนต หลังจากนัน้จึงปะพรมน้ํามนตใหกับผูท่ีเขา
มารวมในงานพิธี  ถือเปนอันเสร็จพิธี  
 ๓.๕ พธิกีรรมวันเกิดของเด็ก 

เม่ือเด็กเกิดมา ชาวบานจะนําเอาสายสะดือของเด็กมาใสกระบอกไมไปผูกกบัตนไมท่ีอยูใน
พื้นท่ีปาเดปอ ปาเดปอเปนพืน้ท่ีสําหรับนําสายสะดือไปผูกกับตนไม พอเด็กจะเลือกไมท่ีมีความ
อุดมสมบูรณในการนําสายสะดือไปผูก พธิกีรรมตองทํากอนเท่ียงวัน หลังจากท่ีนําสายสะดือไปผูก
แลวพอเดก็จะกลับบาน นําไมยาวประมาณ ๑ ศอก ช้ีไปท่ีสัตวเลีย้ง กระเดื้องตําขาว ยุงขาว แลวจึง
อธิษฐานวาขอใหเด็กอุดมสมบูรณไปดวยขาวของและส่ิงตางๆ  

หลังจากท่ีสายสะดือท่ีติดกับสะดือหลุดออกไปแลวจึงทําพิธีสูขวญัใหกบัเด็ก พธิีกรรมใช
เวลาทําเพยีงหนึ่งวัน เม่ือเสรจ็พิธกีรรมแลวพอเด็กตองออกไปท่ีตนไมท่ีผูกสายรกเด็กเอาไว พอเด็ก
ตองนํากระบอกท่ีใสรกเดก็ขวางใหตกลงพืน้แลวจึงนําไมไผประมาณ ๑ วา ตีกับตนไมท่ีเคยผกูสาย
รกเพื่อเปนการเรียกขวญัใหกลับบาน  เม่ือมาถึงบันไดบานก็ตีอีกครั้งแลวกลาวถามวา ขวัญมาแลว
หรือยัง แมของเด็กกจ็ะตอบวาขวญัมาแลว จากนั้นจะมีการผูกมือใหกบัเด็ก เริ่มจากพอเด็กจะเปน
คนผูกใหกอนหลังจากนัน้แมก็จะผูกใหเปนการใหพรแกเด็กขอใหมีความสุข 

ขอหาม 
  - ในวันพธิี พอของเด็กหามออกจากบาน และหามฆาสัตวปาและหาของปา 

  - ในชวงท่ีเดก็คลอดใหมๆ แมเด็ก หามกินของปา คือ สัตวปาและพืชท่ีหาไดจาก
ปา กินไดเฉพาะสัตวท่ีเลี้ยงไวและพืชท่ีปลูกเองเปนเวลา ๒ เดือน เพราะเช่ือวาเม่ือแมกินอะไรเขา
ไปก็เทากับวาเด็กกจ็ะรับส่ิงนั้นไปดวย เชน หมูปาชาวปกาเกอะญอเช่ือวามีกลิ่นเหมน็เม่ือแมกนิเขา
ไปจะทําใหเดก็ทองรวง 

- หามตัดไมท่ีนําไปใชผูกกบัสายสะดือ เพราะ เช่ือวาขวัญเด็กผกูพันกับตนไมตน
นั้นและขวญัจะเติบใหญและรมเย็นเหมือนตนไม 

- ภายในวันพธิี ผูท่ีตองการออกไปทํางานนอกหมูบานตองออกไปกอนทํา
พิธีกรรม เพราะเช่ือวาถาออกไปพรอมกันจะทําใหขวญัเดก็ไมอยูกับตนไม หลนหายไปอยูท่ีอ่ืน 

๓.๖ พธิีกรรมงานศพ 
 เม่ือมีคนตายในหมูบาน จะนําไปฝงศพท่ีปาชา (ปาเหว) ในพธิีกรรมไปสงศพจะมีเพยีง
ผูชายเทานั้น  

ขอหามพิธีศพ 
- หลังจากพิธกีรรมมีขอหามท่ีสําคัญคือ ผูท่ีอาบน้ําศพ ปกติจะตองเปนญาติของผูตาย 

บุคคลนั้นหามทํากิจกรรมตางๆ เปนเวลา ๑ วัน  
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- คนในชุมชนหามนําเอาของปาเขาหมูบานเฉพาะอยางยิ่งสัตวปาตางๆ ท่ีชาวบานตอง
ออกไปลาจะหามเปนเวลา ๑ เดือนหลังพธิีศพ ระบบความเช่ือนี้ชาวบานก็ยังคงถือปฏบัิติอยู 

- หามซ้ือของ ซ้ือขนมใหเด็กในวันงานศพ แตเดก็สามารถซ้ือเองได เพราะเช่ือวาจะทําให
วิญญาณชักชวนขวญัเดก็ไปอยูดวย แตปจจุบันความเช่ือนี้ก็จางหายไปแลว 

 
๔.  การดูแลพืน้ท่ีปา 

ระหวางทศวรรษ ๒๔๗๐ ถงึทศวรรษ ๒๔๙๐ ในพืน้ท่ีปาบานหินลาดใน นายทุนใหญได
เขามาเปดปาในหมูบาน แคชาวบานเช่ือวาถามีการตัดไมเพิ่มข้ึนก็จะเกิดปญหา เพราะชาวบานมักจะ
ถูกกลาวหาวาเปนคนทําลายปาเสมอ จึงไดเสนอขอแลกเปลี่ยนใหกับนายทุน คือ ๑. ใหเวนพื้นท่ีปา
ตนน้ํา เพราะพื้นท่ีปาตนน้ําเปนแหลงทรพัยากรสําคัญ และกอนตัดไมทุกครั้งชาวบานตองมีสวนใน
การเลือกพื้นท่ีและตนไม ๒. พื้นท่ีปาเหวหรือปาชาของหมูบาน หามเขาไปตัดไม เช่ือวาจะทําใหคน
ท่ีตายไปอยูอยางไมสงบ ๓. หามตัดไมในพื้นท่ีปาท่ีอยูใกลเคียงหมูบาน เพราะเปนปาท่ีสําคัญ คือ 
ปาเดปอถาไปตัดตนไม อาจทําใหคนภายในหมูบานเจ็บปวย 

ในป พ.ศ. ๒๕๑๓ เริ่มมีคนภายนอกรุกเขามาในบริเวณลุมน้ําแมฉางขาวมากข้ึน มีคนเขามา
ลักลอบตัดไม ตอมาเม่ือทางการสรางเสนทางยุทธศาสตรจากถนนเชียงใหม – เชียงราย ผานอําเภอ
พราว ใกลกับบานหวยหินลาดในยิ่งทําใหคนภายนอกเขามางายข้ึน การลกัลอบตัดขนไมเถื่อนออก
จากบริเวณน้ีรนุแรงยิ่งข้ึน จนกระท่ัง พ.ศ. ๒๕๑๗ ผูอาวโุสในหมูบานจึงปรกึษาหาทางแกปญหา 
ชาวบานมีความคิดท่ีจะทําแนวกันไฟเพื่อกั้นพื้นท่ีบานหินลาดในกับหมูบานใกลเคียงเพื่องายกับ
การดูแลพื้นท่ีปา  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๖ – ๗ พ.ศ. ๒๕๓๐ - ๒๕๓๙ เนนการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิสรางใหชุมชนมีความพรอมและสรางคุณคาใหมของการอยูรวมกัน
ของคนกับ ปาตนน้ําอยางเปนมิตร  ผลของการดําเนนิการตามโครงการในแผนนี้ ไดรับการประเมิน
สภาพปญหาและอุปสรรความีอยูดังนี้๑ 

๑. การใหบรกิารของรฐัยังไมท่ัวถึง เนื่องจากขอจํากัดดานสภาพการคมนาคม ภูมิประเทศ
และบุคลากร 

๒. การจัดท่ีต้ังถาวรใหกับชาวไทยบนพื้นท่ีสูงอยางถูกตองตามกฎหมาย ยังไมสามารถ
ดําเนินการไดตามนโยบายท่ีวางไว เนื่องจากอุปสรรคในดานความเหมาะสมในการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคม การรักษาความม่ันคงปลอดภัยในพ้ืนท่ี การอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
และขอจํากดัในการใชพืน้ท่ีสูงตามกฎหมายระเบียบและคําส่ังทางราชการ ทําใหราษฎรท่ีสูงตาม
กฎหมาย สามารถยายประชากรกันอยางเสรี และยากแกการปกครองและจัดสรรท่ีดินทํากิน 

                                                 
๑ เพ็ญสิริ      จีระเดชากุล : ๒๕๔๑,๓๕.   
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นอกจากนี้ยังมีขอเรียกรองขององคกรพัฒนาเอกชนท่ีจะใหรัฐเขามาแกปญหาท่ีดินทํากิน
ของชาวไทยบนพ้ืนท่ีสูงท่ีถกูอพยพจากพื้นท่ีสูงหรือเขตอนุรกัษ จากแหลงตนน้าํลําธารมาตั้งในเขต
ท่ีทางราชการจัดสรรให และ การจัดพื้นท่ีทํากินเองของชาวบานออกจากเขตปาอนรุกัษ ตลอดจน
หาทางระงับและเพิกถอนสิทธิ์ท่ีออกโดยไมถูกตองและทับท่ีปาชุมชนของชาวบาน จากการลักลอบ
ตัดไมทําลายปาในเขตอนรุักษ  

ในป พ.ศ. ๒๕๓๔ พบวา การลกัลอบตัดไมทําลายปานั้นเกิดจากการท่ีนายทุนวาจาง
ชาวบานใหตัดไม ในบางกรณีชาวบานบนพื้นท่ีสูงบางเผารับจางหรือดาํเนินการเผาปาเพื่อ
ประโยชนในการใชพื้นท่ีปาในการเพาะปลูกพืชไรและการคา เพราะความตองการไมหรือพื้นท่ีราบ
เพื่อผลประโยชนทางเศรษฐกิจ โดยมุงทําลายทรัพยากรในเขตปาอนรุกัษ เม่ือชาวหินลาดในได
ทราบขาววาญาติพี่นองท่ีอ่ืน เชน บานสกาแปล หมูบานหวยหัว จังหวดัเชียงใหมถูกใหอพยพออก
จากพื้นท่ีเดิม ทําใหเกิดการเรียกรองเกีย่วกบัเรื่องพืน้ท่ีทํากินภายในปา โดยเขารวมกบัเครือขาย
เกษตรกรภาคเหนือหรือ ท่ีเรยีกวา คกน. เรยีกรองเกีย่วกบัการจัดการปาตามพระราชบัญญัติปา
ชุมชน 

ตอมาในชวงหลังป พ.ศ. ๒๕๓๕ การลักลอบเอาไมจากชุมชนไปทํากิจกรรมตางๆ มี
จํานวนนอยลงเพราะชาวบาน บานหวยหินลาดใน หวยหินลาดนอก ผาเยือง หวยไมเดื้อ รวมกลุม
กันดแูลพื้นท่ีปา มีการตรวจตราพ้ืนท่ีปาของตนเอง ท้ังนีเ้หตุการณท่ีแสดงใหกําลังของกลุมฯ คือ 
ประทวงนายทุนท่ีจะเขามาสรางสวนไมดอกเมืองหนาว โดยเจรจากับนายอําเภอเวยีงปาเปา การ
รวมตัวดงักลาวถือเปนจุดเริม่ตนของการมีเครือขายภายในชุมชนใกลเคียงเพื่อเปนการตอสูกับกลุม
นายทุนท่ีเขามาในพ้ืนท่ี  

๔.๑ การจัดต้ังเครือขายชุมชน 
การจัดต้ังเครือขายชุมชนเริ่มต้ังแต พ.ศ. ๒๕๑๘ เกี่ยวกับเรื่องการจัดการปา เพราะ มีถนน

ตัดผานในพื้นท่ีบานหวยหินลาดใน คือ ถนนสายพราว - เวียงปาเปา เริ่มต้ังกฎระเบียบประมาณป 
พ.ศ.๒๕๓๕ มีจุดเริ่มตนมาจากการเขามาของคนภายนอก เชน คนเขามาตัดไมในพืน้ท่ีหมูบานทํา
ใหชาวบานตองไปตักเตือน บางครั้งก็ตองเขาไปคุมตัวคน ชาวบานจึงตองรวมกลุมกนั ๔ หยอม
บานเพื่อเขาไปขับไลคนลักลอบตัดไม ประกอบไปดวย คือ หวยหินลาดใน หวยหินลาดนอก ผา
เยือง หวยไมเดื้อ ท้ัง ๔ หยอมบานมีการตกลงรวมกันต้ังกฎหมูบานข้ึนมาเพื่อจัดการการใชปาอยาง
ชัดเจน คือ 
 * กฎหมายหมูบาน 
  - หามตัดไมในพื้นท่ีปาของหมูบานเพื่อนาํไปขาย 
  - หามลาสัตวปาขาย เพื่อปองกันการสูญพนัธุ 
  - หามใชยาเบ่ือปลาจับปลา เพราะทําใหปลาตัวอ่ืน ๆ ตองตายตามไปดวย 
  - หามตัดไมบริเวณใกลแหลงน้ํา  
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  - หามทําไรซํ้าท่ีเดิม เพราะจะทําใหพื้นท่ีปาไมสามารถฟนข้ึนมาไดทัน 
  - หามขายท่ีดนิตนเอง 
  - หามจับนกดวยกาวดัก 

  - ภายใน ๑ กิโลเมตรหามลาสัตวเปนเขตดแูล ชาวบานไปดูงานจากจังหวัดลําปาง ถาพื้นท่ี
ปาอยูหางจากพื้นท่ีหมูบานมากเกินไปจะไมสามารถดูแลไดท่ัวถึง  

 
ชาวบานกลาววาลกัษณะของการต้ังกฎนั้นมีพื้นฐานมาจากระบบความเช่ือของชาวปกา

เกอะญอ เชน การท่ีชาวบานหามตัดไมบริเวณใกลแหลงน้ํา หรือ การนํายาเบ่ือใสลงไปในน้ํา เปน
ความเช่ือของชาวปกาเกอะญอท่ีมีความเช่ือในเรื่องผนี้ําท่ีอาจจะทําอันตราย ถาทําส่ิงของตางๆ ตก
ลงไปในน้ํา จะทําใหผนี้ําโกรธ  
 พ.ศ. ๒๕๓๖ มีการประกาศเปนเขตอุทยานจัดการพืน้ท่ีปาอยางชัดเจนข้ึนทําใหชาวบาน
เกิดปญหาเกี่ยวกับการเขาไปใชทรัพยากรธรรมชาติ เชนเดมิชาวบานสามารถนําเอาไมขนาดเล็กมา
ใชทําฟนได แตเม่ือเปนเขตอุทยานทําใหชาวบานใชทรัพยากรไดลําบาก  

ชุมชนบานหวยหินลาดในยังคงเผชิญกับปญหากฎหมายและขอบังคับพระราชบัญญติัปาไม
เกี่ยวกับลักษณะการใชปาท่ียังไมไดรับการแกไข ทําใหขาดความม่ันใจในท่ีทํากินและอยูอาศัย จึง
ตองออกไปตอสูเรียกรองใหรัฐมาแกไขปญหาเรื่องปาไมและท่ีดนิรวมกับเครือขายเกษตรกรภาค 
เหนือ และไปรวมเรยีกรองกบัสมัชชาคนจน  ซ่ึงนําไปสูการแกไขปญหาในแนวทางปฏิบัติท่ียังไม
ชัดเจนจนถึงปจจุบัน  

พ.ศ.  ๒๕๓๙-๒๕๔๐ บานหวยหินลาดในไดเขารวมในเครือขายเกษตรกรภาคเหนือ เพราะ
แผนการอพยพคนออกจากปาป พ.ศ. ๒๕๓๖  บานหวยหินลาดในอยูในกลุมเครือขายลุมแมน้ําลูก
โดด ซ่ึงต้ังข้ึนในปพ.ศ. ๒๕๔๕ เปนสวนหนึ่งของเครือขายเกษตรกรภาคเหนือ กลุมเครือขายนี้
ไดแกพื้นท่ี ดอยสะเกด็   เชียงราย และ ลําปาง ซ่ึงขาดหายไปเน่ืองจากไมอยูใกลลุมน้ํา กลุมเครือขาย
ฯมีการจัดเวทีลุมแมน้ําตางๆ ท่ีสําคัญ คือ การสัมมนาการจัดการของรัฐเกี่ยวกับกฎหมายปาชุมชนท่ี
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  งานสัมมนาใหความรูเกี่ยวกบักฎหมายรฐัธรรมนูญท่ีเกีย่วของกับสิทธิ
มนุษยชนท่ีนํามาใชในการจดัการเรื่องปาชุมชน รวมท้ังสงตัวแทนของหมูบานไปแลกเปลีย่นกับท่ี
ตางๆ เม่ือตัวแทนกลับมาก็ช้ีแจงกับท่ีประชุมรวมกับลูกบานหวยหินลาดใน วันท่ี ๑๐ ของทุกเดือน 
ซ่ึงบางครั้งก็นาํความรูตางๆ ท่ีไดมาไปชวยเผยแพรใหกับชุมชนอ่ืนๆ ดวย 

๔.๒ กุศโลบายการใชท่ีดินและปาชุมชนรวมกับชุมชน 
กระแสสังคมในชวงประมาณป พ.ศ. ๒๕๓๑ ท่ีเกี่ยวกับเรื่องปาไมสรางคําถามกับกรมปา

ไมวาสามารถที่จะรักษาพื้นปาไดจริงหรือไม เพราะการประกาศเขตปาสงวนหรือเขตปาอนุรกัษ ก็
ไมสามารถหยดุยั้งการทําลายปาไดมี จึงทําใหเกิดกระแสการอนุรกัษท่ีเกิดจากชุมชนมากข้ึน ซ่ึงการ
อนุรักษผืนปาของชุมชนบานหวยหินลาดในไดใชกุศโลบายตางๆ ภายในชุมชน  เชน 
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การบวชปา พระครูมานัสนทีพิทักษไดปรบัเอาพุทธานุภาพ ธรรมานภุาพ และสังฆานุภาพ 
มาชวยในการยับยั้งการทําลายปาในรูปแบบของการบวชตนไม  โครงการบวชปาชุมชน ๕๐ ลาน
ตน เพื่อเฉลิมพระเกยีรติเนื่องในวโรกาสท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวทรงครองราชยปท่ี ๕๐ 
ชาวบานหวยหินลาดในไดนําแนวคิดดังกลาวมาปรับใชโดยนําวิถีชีวติของตนเองมาประยุกตดวย 
คือ การทําแนวกันไฟ โดยพธิีการเปดงานเปนการผสมผสานกับระบบความเช่ือของชาวบาน คือ 
การใหฮีโขทําพิธีกรรมเซนผเีจาปา ดวยการเตรยีมขาวสวยและกับขาว ๒-๓ อยาง นําไปวางไวบน
ตอไมท่ีอยูแลวในพื้นปา หรอืถาไมมีก็ตองวางไวใตตนไมใหญแลวกลาวเชิญใหผีเจาปามากิน
อาหารและใหผีปาชวยดแูลพื้นท่ีปาตอไป ในอีกสวนเปนการประกอบพิธีกรรมของสงฆ เริ่มดวย
เชิญพระสงฆสวดมนตและปะพรมน้ํามนตเพื่อความเปนสิริมงคลใหกับพื้นท่ี จะนาํผาเหลืองมาผกู
ไวกับตนไมเสมือนเปนการบวชปา นอกจากแนวคิดในสวนของความเช่ือท่ีถูกนํามาประยุกตใชเพือ่
การอนรุกัษปาแลว การใชพืน้ท่ีไดนําความคิดการจัดแบงพื้นท่ีเปนรูปธรรมจากมหาวิทยาลัย 
เชียงใหมหลังจากตัวแทนชาวบานไดไปดูงาน และฟงสัมมนาเก่ียวกับการจดัการพื้นท่ีปาอยาง
เหมาะสม   

ในชวงป พ.ศ. ๒๕๔๐ ชาวบานไดรับความชวยเหลือในการทําโมเดล โดยนักศึกษา
มหาวิทยาลยัพายัพ มาสํารวจขนาดพ้ืนท่ีของหมูบานเพื่อแสดงถึงการจดัการปาโดยแบงเปน ๔ 
หมูบาน คือ บานหวยหินลาดใน ผาเยือง หวยไมเดื้อ และหวยหินลาดนอก  โมเดลของบานหวยหิน
ลาดในแสดงใหเห็นถึงการใชพื้นท่ีของบานหวยหินลาดใน ซ่ึงสามารถแบงออกเปนพื้นท่ีตางๆ คือ 
พื้นท่ีปา พื้นท่ีไรหมุนเวียน และพ้ืนท่ีอยูอาศัย  ในการทําโมเดลนัน้มีขอจํากัด คือ มีขนาดใหญและ
หนักมากไมสะดวกในการเคลื่อนยายไปใชอธิบาย และการแสดงพื้นท่ีผานโมเดลไมเทาแผนท่ีทาง
อากาศ 

แผนท่ีทางอากาศ เริ่มนํามาใชเพื่อนํามาเปรียบเทียบถึงลกัษณะการใชปาและการทําไร
หมุนเวียน โดยแบงพืน้ท่ีออกเปน ๑. ถนนเขายอมบาน ๒. เสนขอบเขตกั้นไฟ ๓. พืน้ท่ีเปนลําธาร 
๔. พื้นท่ีปาไม ๕. พื้นท่ีทําไรหมุนเวียน   ทําใหพื้นท่ีเพื่อการจัดการปามีความชัดเจนข้ึนตามมติคณะ 
รัฐมนตรี ๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๕ รองรับ พรบ.ปาชุมชนท่ีกําลังจะถูกตราออกมาใช 

 
๕. การใชทรพัยากรปาไมตามระบบความเช่ือของชาวปกาเกอะญอ 
 ๕.๑ การแบงใชพื้นท่ีของปา 
 ลักษณะการใชพื้นท่ีปาของชาวปกาเกอะญอนั้น ชาวบานกลาววา พื้นท่ีภูเขาหนึ่งลกู แบง
พื้นท่ีออกเปนช้ัน แตละช้ันของภูเขา มีความสําคัญและมีกฎขอหามตามความเช่ือในการใชพื้นท่ีท่ี
แตกตางกันออกไป  
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- ช้ันทีนธิ ิพื้นท่ีช้ันลางสุดเปนพื้นท่ีใกลกับท่ีอยูอาศัย เปนพื้นท่ีใกลน้ํา มักไมปลกูพชืใน
พื้นท่ีนี้เพราะ เกรงวาอาจถูกผีเจาน้ําทําจนเจ็บปวย ลกัษณะความเช่ือของชาวบานบางคนคือ พอ
นิเวศกลาววา 

“ พอเคยสังเกตเหมือนกันวาทําไมสมัยกอนเขาจึงหามทําอะไรใกลกับแหลงน้ําของหมูบาน 
วันหนึ่งพอลอกเอาไฟฉายเขาไปดูในยามคํ่าคืนก็พบ ปู กุง มาหากินในตอนกลางคืน พวกมันจะมา
กินผลไมท่ีลนมาจากช้ันท่ีสูงกวา พอนิเวศตัง้ขอสังเกตวาในช้ันนี้เปนพื้นท่ีท่ีจะใหพวกปูกุงมาหา
กินเวลาคํ่าคืน ถาไมมีช้ันนี้กอ็าจทําใหกุง ปู หายไปดวย ” 

- ช้ัน ตะโตเว พื้นท่ีอยูกลางเขา เหมาะทําการเกษตรและปลูกพืชตางๆ ท่ีเติบโตเรว็ เม่ือ
ปลอยท้ิงใหตนไมข้ึนมาแลว สัตวปาก็มักจะเขามาอยูในพื้นท่ีดวยเชนกัน ประมาณ ๒ - ๓ ป 
หลังจากเสร็จส้ินการทําไร ตนไมขนาดเลก็จะเริ่มข้ึนมาใหม  

- ช้ันตะลูเมละ พื้นท่ีอาศัยของสัตวปา เปนพื้นท่ีปาท่ีสําคัญท่ีเก็บเม็ดพนัธุและเช่ือวาเปน
พื้นท่ีผีมักเดนิผาน ชาวปกาเกอะญอจะไมทําการเพาะปลูกในพ้ืนท่ีนี้เพราะเช่ือวาผลผลิตจะไม
สมบูรณ ฮีโขบอกวาช้ันนี้มีความสําคัญเพราะเปรยีบเปนพื้นท่ีพักสําหรบัเมล็ดพันธุ  ฮีโขเช่ือวาเมลด็
จากช้ันบนสุด คือ ช้ันตาลโูข  จะกลิ้งลงมา ถาเราไปทําการเพาะปลูกในพื้นท่ีนี้ จะทําใหพืชพันธุท่ี
สามารถเจริญเติบโตไดนั้นตองตายลงไป ไมมีพืชพันธุข้ึนมาทดแทน  

 
ตะเดโดะ 

    ช้ันตาลโูข 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
    ช้ันทีนิธ ิ 
               
                                                การแบงพื้นท่ีภูเขาของชาวปกาเกอะญอ 
 
 

 
ชั้นตะลูเมละ 

 
 

 ชั้นตะโตเว 
 
 
 

 เมล็ดพันธุตกลงมาจากชั้นบน 
  
 ตะลูเมละ 

 
 

     ตะโตเว 
 

 พื้นที่ทําไร
หมุนเวียน 
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- ช้ันตาลูโข ช้ันบนของยอดเขา ชาวบานจะปลอยใหเปนพื้นท่ีวางเปลา พื้นท่ีนี้ชาวบาน
มักจะนําสัตวเลี้ยงจําพวกววัข้ึนไปเลีย้งและจะปลอยใหกนิหญา สวนชาวบานกจ็ะลงมาทํานาในช้ัน
ตะโตเว   

- ช้ันตะเดโดะ ปาในชองเขา ถือวาเปนทางเดินของผี เปนพื้นตองหามทําการเกษตร หาม
หักลางทํากิน แตสามารถหาอาหารสมุนไพร และไมฟนจากปาได  ฮีโขกลาววาพืน้ท่ีเปนทางน้ําจาก
ยอดเขาลงสูช้ันทีนิธิ ถาเราไปใชพื้นท่ีนอกจากความเช่ือในเรื่องผีแลวตามท่ีฮีโขเขาใจอาจทําใหน้ํา
แหงจนไมมีน้าํไหลลงมาสูช้ันทีนิธกิ็ได  

๕.๒ การใชไมตามขนาด 
การใชไมของชาวปกาเกอะญอกย็ังไดแบงออกเปนประเภทตามขนาดไมท่ีนํามาใช โดยการ

ใชทรัพยากรของชาวปกาเกอะญอเปนวถิชีีวิตท่ีพยายามเบียดเบียนธรรมชาติใหนอยท่ีสุด หรือตอง
ใชอยางคุมคา ดังนั้นเม่ือชาวปกาเกอะญอเขาไปในปาของก็มักรูวาไมนัน่เปนไมชนิดใด สามารถ
นําไปใชประโยชนอะไรไดบาง มีความสําคัญอยางไร มักไดรับการถายทอดจากปูยาตายาย ไดแสดง
ถึงความชาญฉลาดเกี่ยวกับการแบงใชไมใหเหมาะสมกับชวงอายุของไม 

- เซโพป แปลวาไมขนาดเลก็ ไมประเภทนี้เปนไมเพื่อการขยายพันธุของชาวปกาเกอะญอ 
ไมท่ีสําคัญ คือ ไมกอ ไมตุม ไมลําพู ไมยางแกง ยางโป ไมสักทอง กอน้าํ ตนหมี  ตนเสือโครง โดย
ไมชนิดนี้อยูตามชวงช้ัน คือ  ทีนิธิ ตาชอเว และตาเมละ 

- เซปะเตโพ แปลวา ไมท่ีมีขนาดปานกลางสามารถนํามาใชประโยชนได ไมประเภทนี้
สามารถนําไปใชในการทําพนืได เชน ตนเปมือ ตนยาง ไมสักทอง กอน้าํ พบในชวงช้ัน คือ ทีนิธิ 
ตาชอเว ตาเมละ 

- เซตูโพ แปลวา ไมช้ันเติบโตมีขนาดสูงสมสวน เปนไมท่ีเริ่มต้ังตัวไดชาวปกาเกอะญอจะ
ยังคงไมนําไปใชประโยชน ไมท่ีสําคัญ เชน ลําพู ยางแกง ไมเดื้อ พบมากในชวงช้ัน คือ ธีนธิิ ตาชอ
เว ตาเมละ 

- เซกอมา แปลวา ไมท่ีเกือบโตเต็มท่ี ไมประเภทนี้ชาวปกาเกอะญอยังไมนําไมชนดินี้ไปใช
ประโยชนเชนกันเพราะเน้ือไมยังไมมีความแข็งพอ ไมท่ีสําคัญ เชน ลําพู ยางแกง ไมเดื้อ ไมสักทอง 
กอน้ํา พบในชวงช้ัน คือ ธนีธิิ ตาชอเว ตาเมละ 

- เซปาโดะ แปลวาไมขนาดใหญเต็มท่ีมีความทนทาน ไมชนิดนี้สามารถนําไปใชในการ
สรางบาน นํามาเปนสวนประกอบของบาน เชน ฝาบาน เปนตน ไมชนิดนี้อยูทุกชวงช้ันของภูเขา
ตามการแบงของชาว ปกาเกอะญอ มีไมท่ีสําคัญ คือ สนสองใบ สนสามใบ ไมรัก พะยอม ไมนี้พบ
ไดมากตามชวงช้ันเขา คือ ธนีิธิ ตาชอเว ตาเมละ 

- เซตราปรา แปลวาไมจะหมดอายุ สามารถนําไปใชในการทําเสาบานเพราะตนไมในชวง
อายุนั้นมีขนาดใหญและมีเนื้อไมท่ีแข็งแรง เชนไมจําป พะยอม ไมสักทอง ไมชนิดนี้พบไดอยูตาม
ช้ันสูงสุดของภูเขา 
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- เซปาซี แปลวา ไมหมดอายุแตโคนตนไมยังคงมีความสดอยู นําเอามีดไปสะกิดท่ีบริเวณ
โคนตนไมชนดินี้ มีไมท่ีสําคัญ เชน  ตนยาง พะยอม จําปา จําป  เปนตน 

 
ตามความเช่ือของปกาเกอะญอ ตนไมท่ีเติบโตข้ึนมาก็มีเรื่องราว  ท่ีสําคัญในบางครั้งไมบาง

ชนิด ชาวปกาเกอะญอก็หามตัด เพราะทําใหเกิดภยัอันตรายกับตัวผูตัดเองในลกัษณะตางกันตาม
ชนิดของไม เชน ปาไมแหง หมายถึง ไมท่ีแหงตายไปเองมีความเช่ือวาผูใดท่ีตัดไมชนิดนี้จะตอง
แกไขโดยใหฮีโขงจะเปนผูทําพิธีการเซนใหไมแหงสามารถติดตามวิญญาณของผูปวยใหกลบัคืนมา 

ตนโพธิ์ ตนไทร ก็หามนํามาสรางบานเรือนเพราะเช่ือวาตนไมนี้เปนพืน้ท่ีคนมีคาถา มี
อาคมหรือบําเพ็ญตบะมาบําเพ็ญเพียร และบริเวณท่ีมีตนไมชนิดนี้ข้ึนกห็ามทําไรหมุนเวยีน ยังมี
ความเช่ืออีกอยางเกีย่วกับตนโพธิ์ คือ มีพระคุณตอปกาเกอะญอตามท่ีนิทานไดกลาวไว   สวนบค้ิว
เปนไมท่ีจะตัดและนําไปใชในบานไมไดเพราะใบของตนชนิดนี้ใชหอขาวใหกับคนตายถือวาไม
เปนสิริมงคลท่ีชาวบานจะนําเอาตนมาใชในกิจการตาง ๆ  

๕.๓ จารีตและความเช่ือเกี่ยวกับพืชพันธุไมผล 
 ของปาตามความเช่ือของปกาเกอะญอ นัน้เปนส่ิงท่ีเราสามารถนํามากนิและใชไดตาม ปกติ
ของวิถีชีวิตของคนท่ีตองพึ่งพาปา แตก็มีพชืบางชนิดเชนกันท่ีชาวปกาเกอะญอหามนําไปกิน หรือ
ใช เพราะทําใหเกิดอันตราย เชน  

ตนตาวหรือตนลูกชิด เปนพนัธุไมท่ีข้ึนบรเิวณเชิงเขา หรอืหลังเขาซ่ึงมีอากาศเยน็ ยอดออน
ของตาว ตองผาเอาจากลําตนเปนพืชอาหารจากปาท่ีชาวคนพ้ืนราบมีความตองการมาก แตชาวบาน
จะไมนําไมไปขายเหมือนกับพืชอ่ืนๆ เพราะเช่ือวาเปนผลมะพราวของผเีจาปาเขา หากตัดไมตาวไป
มาปรุงอาหารเมื่อไร เจาปาเจาเขาจะตามมาทวงตนตาวถงึบาน  ไผขาวหลามก็เช่ือวาเปนของเจาปา
เชนเดยีวกันกบัตนตาว ชาวบานจึงไมตัดไผขาวหลามเขามาในหมูบาน  
 ๕.๔ การอนรุกัษทรัพยากรในพ้ืนท่ีปาดวยภูมิปญญา 

ปาตามความเชื่อ คือ พื้นท่ีปาซ่ึงชาวปกาเกอะญอมกัจะไมเขาไปในพ้ืนท่ี หรือ บางครัง้จะ
ไมนําเอาไมในพื้นท่ีปามาใชเพื่อประโยชนตางๆ  สามารถแบงไดดังตอไปนี ้

- ปาเดปอ เปนปาท่ีอยูรอบหมูบาน ใชสําหรับพธิีผกูสายสะดือของเด็กชาวปกาเกอะญอ 
หามนําไปใชสอย เพราะ มีความเช่ือวาคนในหมูบานจะมีตนไมประจําตัวของเขาเองคนละ ๑ ตน  
ถามีผูใดไปตัดตนไมในพื้นท่ีอยางไมต้ังใจ จะตองขอขมาเจาของตนไมดวยการนําไกตมมาใหกับ
เจาของตนไม  ปจจุบันจํานวนคนในหมูบานเริ่มมีจํานวนมากข้ึน ทําใหพื้นท่ีปาเดปอมีพื้นท่ีขยาย
ออกไป ทางหมูบานไดแบงพื้นท่ีในการผกูสายสะดือเปน ๒ ฝากของหมูบาน 

- ปาชา เปนพืน้ท่ีซ่ึงหามตัดไม เพราะเปนพื้นท่ีฝงศพเปนการไปรบกวนวญิญาณ แต
สามารถเขาไปในพื้นท่ีปาชาได  
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- ดิเมอเบอ พื้นท่ีเปนแหลงน้ํา หามตัดไมเพราะอาจจะทําใหไมลมทับแหลงน้ํานี้ ชาวบาน
มักจะไมเขาไปในพ้ืนท่ีแมชาวบานท่ีเปนวยัรุน  

- ปาสงผี ตาปาลิดเดอ เม่ือมีคนถูกผีทําจนทําใหเจ็บปวย ตองนําคนปวยไปไลผีท่ีนั่น เพื่อ
ไมใหเขามาทําลายคนอีก ทําใหปาแหงนี้ไมมีคนเขาไปใชเพราะกลวัถกูผีทําใหเจ็บปวย โดยฮีโขจะ
เปนคนท่ีดวูาพื้นท่ีใดเหมาะที่จะนําผีไปท้ิง สวนใหญเปนพื้นท่ีปาลึก หางจากหมูบานหลาย
กิโลเมตร  

- ปกา ปู ทีเปอ ถอ ปาท่ีมีน้ําผุด ถือวาผีน้ําดุมาก หามรบกวนเด็ดขาด  จึงไมมีใครกลาเขาไป
ในพื้นท่ีนี้ ถาเลี่ยงไดชาวบานจะไมผานในพื้นท่ีนี้  

- ปาตาวโีดะ เปนท่ีฝงศพเดก็แรกเกิด และเปนปาท่ีเช่ือวามีผรีายอยู คนในพื้นท่ีสวนใหญ
มักไมเขาไปในพ้ืนท่ีนีน้อกจากไปฝงศพเทานั้น  

๔.๕.๕ สัตวกบัความเช่ือของปกาเกอะญอ 
 ชาวปกาเกอะญอเช่ือวาปาใชมีแคเพียงตนไมเทานั้น สัตวปาก็มีความสําคัญและเปนสวน
หนึ่งของปาเชนกัน ตามความเช่ือของคนปกาเกอะญอเช่ือวาสัตวนัน้มีจิตใจเชนเดยีวกับมนุษย  เรา
ไมควรไปทํารายสัตวถาไมจาํเปนเพราะมันก็มีครอบครวัเชนเดียวกับชาวปกาเกอะญอ   

ในพื้นท่ีปาบานหวยหินลาดในมีสัตวปาอาศัยอยูจํานวนมาก เฉพาะในพ้ืนท่ีเขตปาอนรุกัษ
ของพื้นท่ีบานหวยหินลาดในเองมีสัตวหลากหลายชนดิ เชน  ชะนี  หมูปา ไกปา สัตวปาบางชนิด
เปนสัตวหวงหามของหมูบาน แตบางชนดิเดิมเปนสัตวหามลาสัตวตามเช่ือของปกาเกอะญออยู เชน 
ชะนี นกแซวเสือ นกเงือกทอง งูเหลือม  
 
๖. การจัดการพื้นท่ีปาในปจจุบัน 

การจัดการพืน้ท่ีปาชุมชนของบานหวยหินลาดในปจจุบัน ชาวบานจําแนก พืน้ท่ีทํากิน ท่ีอยู
อาศัย แยกเปนพื้นท่ีปาชุมชนทั้งหมด ๒๑,๕๐๐ ไร ซ่ึงแบงเปน พื้นท่ีปาใชสอยมีเนื้อท่ีประมาณ 
๑,๓๙๐ ไร อันเปนเขตท่ีปาชุมชนสามารถใชประโยชนได  การนําไมมาสรางซอมแซมบานเรือน
และเปนแหลงอาหาร และพ้ืนท่ีเขตปาอนรุกัษ มีเนื้อท่ีประมาณ ๒๐,๐๐๐ ไร เปนขอบเขตท่ีหามใช
ประโยชน ท้ังตัดไมและลาสัตวสัตวปา และเปนปาตามพธิีกรรมตางๆ เชน ปาชา 

การจัดการพืน้ท่ีในเขตปาชุมชนน้ันไดแก ๑) กิจกรรมการทําแนวกันไฟโดยรวมกันท้ัง
ชุมชน ทําแนวกันไฟรอมเขตพื้นท่ีปาชุมชน ๒) สรางหอคอยเฝาระวังไฟปา ๓) ออกสํารวจและ
ตรวจปา สอดสองดูแล การบุกรกุจากคนภายนอก   สวนการใชพืน้ท่ีเพื่อการทําเกษตร ไดจัดแบง
พื้นท่ีออกเปนพื้นท่ีไรหมุนเวียน  ๒๕๐ ไร  พื้นท่ีนา ๔๐ ไร  และพ้ืนท่ีสวนวนเกษตร ๑,๑๐๐  ไร 
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๗. ปจจัยท่ีเปนเง่ือนไขการจัดการทรัพยากรปาชุมชน 
การศึกษาความสามารถของชุมชนบานหินลาดใน ในการจัดการทรัพยากรปาชุมชน เพื่อ

ศึกษาปจจัยท่ีทําใหชุมชนมีความสามารถในการจัดการปาและเกดิผลลัพธดานการอนุรกัษ  การใช
ประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ ทําใหทราบถึงปจจยัท่ีเปนเง่ือนไขดังนี ้

๗.๑ ปจจยัภายในชุมชน 
 - สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงสงผลกระทบกับชุมชนโดยตรงและทางออม จึงทําใหชาวบาน
ตองปรับตัวใหเขากับวิถีของชุมชน ดวยอาชีพท่ีหลากหลาย เชน เก็บหาของปา เลี้ยงสัตว ทําสวนชา 
เก็บลกูพลับ เปนตน โดยทีชุ่มชนพยายามท่ีจะดํารงชีพแบบด้ังเดิม   ท่ีสําคัญแมกระแสทุนนิยมจะ
เกรีย้วกราดเพยีงใด แตชุมชนก็ยังมีกระบวนการกลั่นกรองและผสมผสานใหเขากับประเพณีของ
ตนเอง อยางเชน มีการปรับใบเม่ียงท่ีแตเดมินํามาทําเม่ียง แตดวยกรรมวิธีท่ียุงยากและเม่ียงเก็บได
ไมนาน  ดวยคําแนะนําจากบุคคลภายนอกใหเปลี่ยนผลิตภัณฑมาทําเปนชาแทน ชาวบานก็ปรับ
นํามาทําชาเพือ่เพิ่มรายไดใหกับชุมชน 
 - ผูนําชุมชน ถอืวามีความสําคัญในการบรหิารจัดการทรพัยากรภายในพื้นท่ีเปนอยางมาก 
ภายในชุมชนเองก็มีผูนําหลายลกัษณะท้ังผูนําทางจิตวญิญาณท่ีใหความสําคัญกับการถือปฏิบัติตาม
ขอบังคับตามความเช่ือท่ีนับถือสืบทอดกันมา บางครั้งความเช่ือก็มีสวนในการอนุรักษพ้ืนท่ีปา เชน 
พื้นท่ีปาตองหามตัดไมตางๆ ตามความเช่ือของกลุมและผูนําในดานการอนรุักษท่ีถือเปนผูนําท่ี
สําคัญกับการบริหารจดัการปา หลักปฏิบัติเปนส่ิงท่ีประสานกับผูนําทางจิตวญิญาณ  

- กระบวนการเรยีนรู ถือวาเปนท่ีชุมชนไดรับและเกิดการปฏิบัติภายใตการรับรูตอปญหา 
เปนส่ิงท่ีชาวบานไดเรยีนรูจากประสบการณท่ีผานมา หลายระดับท้ังระดับหมูบาน ชุมชนรอบขาง 
และระดับประเทศ ผานเหตุการณตางๆ จึงทําใหชาวบานเกิดการเรยีนรูและต้ังรับกับปญหาท่ีเกิดข้ึน 
เชน การเรียนรูปญหาตางๆ ผานการดูงานในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาในเรื่องการจัดการปาและนํามาปรับใช
กับชุมชน 

- กระบวนการกลุม เม่ือชุมชนเกิดการรับรูตอปญหา จึงทําใหตองหาแนวทางในการ
แกปญหา ชุมชนเลือกท่ีจะใชกลุมหรอืการรวมตัวกนัเปนเครื่องมือในการจัดการ และท่ีชุมชนเกิด
ความสําเรจ็ในกิจกรรมการจดัการปาชุมชน สวนหนึ่งมาจากการท่ีชุมชนมีการบริหารแบบกลุม 
เริ่มตนจากการรวมกลุมอยางไมเปนทางการในการอนรุกัษปา  

๗.๒ ปจจยัภายนอกชุมชน 
 หากกลาวถึงปจจัยภายนอกท่ีมีผลกับตัวชุมชน ในการพิจารณาแลวกลาวไดวามีท้ังสวนท่ี
สงผลกบัชุมชนในดานบวกและดานลบ แตอยางไรก็ตามชุมชนก็สามารถตอบรับกบัส่ิงท่ีเขามา เชน 

- การใหความรวมมือและผสานความเขาใจเกี่ยวกบัการจัดการพืน้ท่ีปาของชาวบาน โดยเขา
รวมกับเครือขายเกษตรภาคเหนือ เปนการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนข้ึนมาอีกระดับหนึ่ง  เม่ือ
ชุมชนเริ่มมีกิจกรรมและไดรบัการสนับสนนุจากหนวยตางๆ มากข้ึนทําใหกลุมพัฒนาและสราง
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เครือขายองคกรเพื่อการตอรองกับปญหาตางๆ ท่ีจะเขามากระทบกับกลุม เชน การรวมกลุมอนรุักษ
ปาของชาวบานในฐานะกลุมลุมแมน้ําโดด ทําใหชาวบานมีกําลงัตอรองกับกรมปาไมในการไลรื้อ
ชุมชนออกจากปา  ปจจุบันนี้มีกลุมองคกรใหความชวยเหลือดานตางๆ เชน  มูลนธิิเกษตรกรรม
ยั่งยืนไดเขามาสงเสริมเลีย้งสัตว เชน การเลีย้งววั นําเอามูลววัไปใชทําเปนปุย ใหปลูกผกัสวนครัว 
สงเสริมใหเลีย้งปลาและไกเพิ่มข้ึน    โครงการบานชุมเมืองเย็น การทํากิจกรรมตางๆ เปนการเสรมิ
กิจกรรมท่ีทางหมูบานมีอยูแลวใหความเขมแข็ง ชาวบานไดรับเงินสนับสนุนไปใชในกจิกรรมตางๆ 
เชน การแนวกนัไฟปา การสืบสานวัฒนธรรม 

- บางองคกรไดเขามาในลักษณะท่ีชาวบานไมมีสวนรวมในการบริหารจัดการ เชน กรมปา
ไมเขามาบริหารจดัการพื้นท่ีปาอนุรกัษและสงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรกัษ  มีการทําฐานขอมูล
ประชากรและขอมูลพื้นฐานปาอนุรกัษ การจัดทําแนวเขตพ้ืนท่ีปาอนรุกัษใหชัดเจน เพื่อการ
สงเสริมพื้นท่ีอนุรักษและเปนแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรกัษ และไดกําหนดมาตรการแนวทางปฏิบัติให
คนอยูกับปาในพ้ืนท่ีตนน้ํา การอนรุกัษ และฟนฟูปา ตลอดจนการจัดการเอกสารสงเสริมเผยแพร
รวมทั้งการปรบัปรุงพัฒนาแหลงทองเท่ียวพักผอนหยอนใจ       

โครงการบานเล็กในปาใหญ เปนโครงการของกรมปาไม ท่ีเขามาเก็บขอมูลภายในหมูบาน
ตางๆ เพื่อเสนอแผนตางๆ โดยเนนใหมีการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศน มีการสงเสรมิใหทํา Home 
stay และในชวงเวลาใกลเคียงกัน กรมปาไมไดสงเสริมปลูกปาแผนใหม ซ่ึงอาจสงผลตอการใชชีวิต
แบบดั้งเดิม มีการฟนฟูปา คือ การปลูกปา การทําทางเดินเพื่อการสํารวจพื้นท่ีปาในพื้นท่ีซ่ึงใหคน
ไดเขาไปทองเที่ยวได แตโครงการเชนนี้ทางบานหวยหินลาดในไมไดรับไปใช เพราะเปนการ
วางแผนจากทางรัฐชาวบานไมไดแสดงความคิดเห็นท้ังท่ีเปนบานของชาวบานเอง  
   
๘. การจัดการสิทธิและการอางสิทธิเหนือทรัพยากร 

การจัดการสิทธิและอางสิทธเิหนือทรัพยากรของชาวบานตางจากส่ิงท่ีคนนอกเคยเขาใจกัน
ในกรณีท่ีเห็นชัดคือการจัดการปาท่ีอยูรอบๆ หมูบานจะถกูจัดการในฐานะพื้นท่ีปาอนรุักษ แตไมใช
ปาอนุรกัษท่ีกดีกันคนไมไดใชประโยชนในปา หากพิจารณาลกึลงไปในรายละเอียด จะพบวาปา
อนุรักษของชาวบานมีความซับซอนและมีการปรับเปลี่ยนใหสอดรับกบัวิถดีํารงชพี ปาชุมชนแบบ
ชาวบานจึงไมใชพื้นท่ีปาอนรุักษหรือพื้นท่ีปาหวงหามอยางเด็ดขาด หากปรับเปลีย่นแนวทางการ
จัดการใหสอดคลองตอความมั่นคงของชุมชน 

อยางไรก็ตามในการจัดการสิทธิและอางสิทธิเหนือทรพัยากรของชาวบานท่ีกลาวนี้  ไมได
หมายความวาชาวบานจดัการสิทธิหรืออางสิทธิเหนือทรพัยากรอยางเลือ่ยลอย ไมมีวธิีปฏิบัติและ
ดวยวถิีชาวบานท่ีเช่ือมรอยกนัจนสิทธเิหนือทรัพยากรของชาวบานไมเพียงสอดคลองกับระบบ
นิเวศ ตลอดจนแบบแผนทางเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน ประเดน็ในการจัดการและ
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อางสิทธิ โดยสามารถทําความเขาใจในประเด็นหลัก ๒ ประเด็น คือ ๑. ระบบการจัดการสิทธิและ
อางสิทธิเหนือทรัพยากรชุมชนและองคกรชุมชน ๒. อุดมการณสิทธแิละเครือขายองคกรชาวบาน 

๘.๑ ระบบการจัดการสิทธแิละการอางสิทธิเหนือทรพัยากรชุมชนองคกรชุมชน 
ชุมชนพยายามท่ีจะควบคุมการถือครองพ้ืนท่ี หรือการใชทรัพยากรของชุมชนผานระบบ

ความเช่ือของชุมชน ยกตัวอยาง การจัดการตนตาวหรือตนลกูชิด ซ่ึงเปนไมหวงหามตามความเช่ือ
ของชาวบาน ทําใหพื้นท่ีปาของบานหินลาดใน ยังคงมีตนตาวหรือตนลูกชิดอยางอุดมสมบูรณ  
การอางถึงส่ิงเหนือธรรมชาติเชน ผี ชุมชนจึงมีสิทธิเหนือทรัพยากรมากกวาสมาชิก ดังนั้นชุมชนจึง
สามารถควบคุมจัดการสมาชิกของชุมชนได  ท่ีสําคัญ มิใชแคเพียงการอางสิทธิเพื่อการเขาถึง
ทรัพยากรภายในปาเทานัน้ ทรัพยากรท่ีเกดิข้ึนจากผืนปาของบานหินลาดในอยางเชนสวนชาซ่ึงเปน
พืชเศรษฐกจิท่ีสําคัญของชุมชน รายไดสวนหนึ่งจากการขายจะถูกแบงเพื่อนําไปใชในการอนรุักษ
ปาตอไป   

หลังจากท่ีชาวบานไดมีประสบการณเกีย่วกับปญหาตางๆ ท่ีเขามากระทบกับชุมชน ต้ังแต
ปญหาทําสัมปทานตัดไม จนกระท่ังปญหาการประกาศเปนพื้นท่ีปาอุทยานแหงชาติ ชาวบานเริ่ม
ตระหนกัถึงสิทธิของตนเองท่ีเกิดจากภายในชุมชนเอง ซ่ึงชาวบานสามารถอยูรวมกับปาไดมาต้ังแต
รุนปูยาตายายนานมาแลว พวกเขาดแูลผนืปาและใชทรัพยากรตามจารตีประเพณีของตนเอง ท่ีสําคัญ
เกิดการรวมตัวอยางไมเปนทางการในการจัดการกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี เชน การลักลอบตัดไม
จากคนภายนอกชุมชน จึงทําใหเกิดการรวมตัวกันในระดับกลุมหยอมบานกอน 

การเรยีนรูจากภายนอกท่ีชาวบานไดมีโอกาสไปดูงานและเรยีนจากเวทีสาธารณะตางๆ จน
ทําใหเกิดการรวมตัวกันของกลุมคนท่ีมีปญหาเดียวกนันั้น จนกอใหเกิดเครือขายองคกรในระดับ
จังหวัดข้ึน คือ ในสวนของบานหวยหินลาดในอยูในกลุมเครือขายลุมแมน้ําลูกโดด เปนสวนหนึ่ง
ของเครือขายเกษตรกรภาคเหนือ ในระดับเยาวชนเองก็ตามยังมีการรวมตัวกันอยางเปนทางการ
เชนเดยีวกับมีหนาท่ีจัดการรวมกับผูใหญของชุมชน เชน ชวยดบัไฟปา ศึกษาสมุนไพรในปา สืบ
ทอดดนตรีพืน้บาน  

๘.๒ บานปาหากินอยางยั่งยนื 
 ในปจจุบันระบบการเกษตรแบบไรหมุนเวยีนถูกทําใหเขาใจวาเปนระบบการเกษตรท่ีลา
หลัง ไมมีประสิทธิภาพ  ไมมีเสถียรภาพทางการผลิต และทําลายความสมดุลของระบบนิเวศ หาก
มองในแงปจจบัุนแลว วิกฤตการณเกีย่วกับความแปรปรวนของธรรมชาติ  และความไมม่ันคงของ
มนุษยในยุคโลกาภิวัตนท่ีเปนผลมาจากความหลากหลายถูกทําใหกลายเปนเพยีงหนึ่งเดียว ระบบ
การเกษตรและการจัดการปาของชุมชนถกูต้ังคําถามจากรัฐวาเหมาะสมหรือไมกับวิถโีลกปจจุบัน  

- ระบบการเกษตรแบบไรหมุนเวยีนและปาชุมชนกับความยั่งยืนดานอาหาร 
 ในการพิจารณาระบบเกษตรแบบไรหมุนเวียนกับความมั่นคงทางดานอาหาร ชาวบาน

สามารถยืนยันไดวาผลผลิตท่ีผลิตไดดวยระบบการเกษตรแบบไรหมุนเวยีนมีคุณภาพใกลเคียงกับ
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ผลิตผลจากธรรมชาติและปลอดจากสารเคมี   การผลิตอาหารดวยระบบการเกษตรแบบไร
หมุนเวียนยังสามารถตอบสนองตอความตองการบรโิภคของครอบครวัมากกวาการผลิตดวยระบบ
การเกษตรแบบอ่ืน ในดานนี้เม่ือพิจารณาเช่ือมโยง ต้ังแตผลผลิตท่ีไดรับจากการทําไรหมุนเวียนปท่ี 
๑ จนถึงไรเหลาปท่ี ๒-๓ ยงัคงใหผลผลิตอาหารแกชุมชน  นอกจากนีชุ้มชนท่ีผลิตอาหารดวยระบบ
การเกษตรแบบไรหมุนเวียนท่ีสามารถพึง่พาตนเองทางดานอาหารได ไมตองพึ่งพาหรือเสีย
คาใชจายในการซ้ือหาอาหารจากตลาดภายนอกมากจนเกินไป 

ในดานของความหลากหลายของพันธุพืชอาหารนั้น ไรหมุนเวยีนแตละแหงจะเปนแหลง
เพาะปลูกพืชอาหารเปนจํานวนมาก มีการเพาะปลูกพืชอาหารกวา ๑๔ ประเภทท่ีสําคัญแมไร
หมุนเวียนท่ีพกัการใชพืน้ท่ี หรือปลอยท้ิงไวเพื่อใหฟนคืนความสมบูรณตามธรรมชาติ พื้นท่ีไร
หมุนเวียนในชวงนี้นอกจากจะเปนแหลงเก็บหาอาหารประเภทพืชแลว ยังเปนแหลงลาสัตวตางๆ 
สรุปไดวา ระบบไรหมุนเวียนของชาวบานไมเพียงชวยเสริมสรางความมั่นคงดานอาหารท่ีเปน
พืชผักและธญัพืช หากยังเสรมิสรางความม่ันคงของอาหารประเภทโปรตีนจากสัตว  
 
ความหลากหลายจากตัวอยางพื้นท่ีขาวไร ๓ แปลง 
 

ลําดับ
แปลง 

                                                    จํานวนพันธุพืช  รวม 

ขาว แตง  ถั่ว บวบ มะระ มะเขือ เผือก มัน พริก ออย หอม ขาว 
โพด 

ฟก อ่ืน 

   ๑  ๔  ๕  ๗  ๖  ๒   ๗   ๕ ๘  ๗  ๒  ๓  ๔  ๔  ๙  ๗๓ 

   ๒  ๓  ๔  ๖  ๓  ๒   ๕   ๕ ๖  ๖  ๒  ๕  ๕  ๓  ๖  ๖๑ 

   ๓  ๔  ๕  ๕  ๔  ๒   ๕   ๖  ๔  ๗  ๒  ๕  ๔  ๓  ๗  ๖๑ 

 
นอกจากระบบไรหมุนเวียนแลว ปาชุมชนที่ชาวบานชวยกันอนรุักษเอาไว ยังมีผลผลติจาก

ปาท่ีสําคัญหลายชนิด โดยเฉพาะอยางยิ่งหนอไมซ่ึงเปนของปาท่ีสรางรายไดใหกับชุมชนเปนลําดบั
ท่ีสอง รองมาจากใบชาเม่ียง  ความยั่งยืนของทรัพยากรอยางหนอไมไมสามารถคงอยูได ถาหาก
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ชุมชนไมมีการบริหารจดัการ เม่ือเปรียบเทียบกับหมูบานใกลเคียงแลว บานหินลาดในยังถือวามี
หนอไมมากกวา เพราะชาวบานมีวธิีการเก็บหนอไมท่ีมีประสิทธิภาพ  

- ความยั่งยืนของระบบนิเวศ 
 ในประเด็นปญหาเรื่องความสมดุลของระบบนิเวศกับการทําไรหมุนเวียน ชาวบานยืนยนัวา 
ระบบเกษตรแบบไรหมุนเวียนจะชวยสรางความสมดุลของระบบนิเวศลุมน้ํา เนื่องจากระบบไร
หมุนเวียนเปนการกระทําท่ีใหระบบปามีชีวิตท่ีสมบูรณ ไรหมุนเวียนชวยทําใหพืชพนัธุไมท่ีเติบโต
ในผนืปาของหมูบานมีการปรับเปลี่ยนอายุและเกื้อกลูซ่ึงกันและกันพชืพันธุไมเหลานั้นมีความ
แตกตางหลากหลายของอายุ ท้ังในสวนท่ีอยูในชวงวัยทารก วัยเด็ก วัยผูใหญและชรา หากสภาพปา
อยูในลักษณะนี้ อาจกลาวไดวาเปนผืนปาท่ีสมบูรณ 

กระบวนทัศนของชาวบานท่ีมองการทํามาหากินของตนเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ท้ังทํา
ไรหมุนเวียนและการอยูรวมกับผืนปา จากมุมมองของชาวบาน ผานระบบความเช่ือท่ียังคงถือปฏิบัติ
กันจนถึงปจจบัุน ท้ังระเบียบการใชปาในพื้นท่ีตางๆ ไมท่ีชาวบานหามนํามาใชในชุมชน แตการท่ี
กฎระเบียบตามความเช่ือของชุมชนไมไดรับการยอมรับจากหนวยงานของรัฐเทาท่ีควร ชุมชนจึงได
ปรับเปลี่ยนระบบความเช่ือของตนเองใหเปนรูปธรรมมากยิ่งข้ึน ดวยการนํามาปรับใหกลายเปน
ระเบียบของชุมชนและอธิบายใหเจาหนาท่ีเขาใจ เชน การแบงพื้นท่ีเปนปาอนุรกัษตามพิกัด GPS 
ซ่ึงรวมพืน้ปาหามตัดไมตามพิธีกรรม ท้ังปาชา ปาสงผี เปนตน เอาไวดวย 

- ความม่ันคงของชุมชน 
บทเรยีนจากชุมชนรอบขาง และประสบการณท่ีผานมาท่ีมีผลกระทบโดยตรงกับชุมชน 

ชาวบานเห็นวาความยั่งยืนของชุมชน คือ การใชและอนรุักษทรพัยากรของตนเองไมเปลี่ยนแปลง
ตามกระแสการพัฒนาตางๆ ท่ีเขามา เชน การสงเสริมปลกูพืชเชิงเดีย่ว จนทําใหชุมชนตองไปผกู
ตัวเองติดกับระบบตลาด ชาวบานหินลาดในอาจมีหนี้สินจนตองออกจากชุมชนไปทํางานหาเงินมา
ใชหนี้  แตดวยทรพัยากรท่ีมีอยูอยางสมบุรณืในปาชุมชนและไรหมุนเวยีน ทําใหบางครั้งชาวบาน
แถบไมตองใชเงินสักบาทในหนึ่งวัน ถาไมนับขาวในไรแลว ยังมีผักนานาชนิดใหเลือกกลับมา
ประกอบอาหาร หรือถาเปนปาชุมชนก็มีท้ังพืช ผักและผลไมก็มีผลไมปาท่ีหาไดตามฤดูกาล เหลือ
กินแลวจึงนําไปขาย  นอกจากนี้ ภายในชุมชนเองยังมีรายไดจากชาเม่ียง ดวยเหตุนี้ชาวบานใน
ชุมชนโดยเฉพาะเยาวชนจึงไมใครตองออกไปทํางานนอกชุมชน  

ปญหาในทุกระดับของชุมชน จะมีการพูดคุยกันในท่ีประชุมทุกเดือน ไมวาจะเปนปญหา
เกี่ยวกับชุมชนเอง อยางเชน ปญหายาเสพติด ปญหาของการบริหารจดัการปา เปนตน  การท่ีปญหา
ตางๆ ภายในชุมชนนั้น ชาวบานทุกกลุมมีสวนรวมในการปองกนัและแกไขปญหา จงึทําใหชุมชน
ขบคิดและปองกันปญหาตางๆ อยูตลอดเวลา ท่ีสําคัญงานในชุมชนมีการประสานความรวมมือกัน
ท้ังระดับผูใหญกับเยาวชนอยูเสมอเห็นไดชัด เชน การทํางานของกลุมเยาวชนในการทํางานอนรุักษ
พื้นท่ีปารวมกบัชุมชน  
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- ความยั่งยืนดานเศรษฐกจิ 
ในสวนของระบบเศรษฐกิจ แมจะเปนแคเพียงหมูบานเลก็ๆ กลางปาใหญก็ตามที แตผืนปา

แหงนี้มีความหลากหลายในทรัพยากร ในสวนของชาวบานแลวพืชเศรษฐกิจในชุมชนท่ีสําคัญ
สามารถเก็บหาไดในปาอยาง เชน หนอไม ใบชาเม่ียง มะขม มะแขวง เปนตน  สําหรบัชาเม่ียงนัน้ 
ชาวบานมีวิธใีนการจัดการภายในชมุชน โดยมีขอตกลงรวมกันวา การทําชาเม่ียงจะทําไดก็เฉพาะ
คนภายในชุมชนเทานั้น เพือ่ปองกันการขยายพ้ืนปลกูชามากเกินไป จนไปลกุปาและสงผลกระทบ
ตอพื้นท่ีปา 

การท่ีมีพอคานําสินคาจากพืน้ราบมาคาขายใหกับชุมชน ชาวบานกไ็ดตกลงกบัพอคาพื้น
ราบใหรับซ้ือสินคาจากชุมชนดวยเชนกนั อยางมะขมหรือผลไมอ่ืนดวย ถือเปนการแลกเปลีย่น
สินคากัน 

ดังนั้นความยั่งยืนของเศรษฐกิจขนาดเลก็ๆ ของชุมชนบานหินลาดในท่ีตองพึ่งพาปานัน้จะ
คงอยูไดกเ็พราะเกดิจากการใชและอนรุกัษทรัพยากรอยางเหมาะสม มีกฎระเบียบขอบังคับท้ังใน
สวนท่ีเกดิจากความเช่ือของกลุมตนเองท่ีนํามาปรับใชและระเบียบท่ีเกิดจากการเรียนรูจาก
ประสบการณ มีการตอรองกบัปจจัยภายนอกจนทําใหชุมชนอยูและพ่ึงตนเองได 

 
๙. ขอเสนอจากชุมชนในดานนโยบาย และแนวทางการพัฒนา 
 ๙.๑ ขอเสนอระดับทองถิ่น 

• การจัดการทรพัยากรในพ้ืนท่ีอยางเปนรูปธรรมตองไดรบัความชวยเหลือจากองคกรรัฐ
ท้ังในภาคสวนของสวนกลางและสวนภูมิภาค 

• นโยบายตางๆ  ท่ีเกี่ยวของกับทองถิ่นไมวาทางตรงหรือทางออมก็ตามทีควรมีการทํา
ประชามติหรอืใหขอมูลเกี่ยวกับนโยบายและโครงการตางๆ อยางรอบดานกอนท่ีนโยบายหรือ
โครงการจะบังคับใชหรือเกดิข้ึน 

• รัฐบาลควรเขามาชวยเหลือในการเผยแพรเรื่องราวการจัดการทรัพยากรของชาวบาน
เพื่อสรางความเขาใจในวงกวางใหกับคนภายนอก  

• สภาองคกรชุมชนควรใหชาวบานมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นผานตัวแทน
ชาวบานในภาคสวนตางๆ อยางรอบดาน  

• ชาวบานมีสวนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในประเด็นปญหาเดียวกันท้ังในระดบัทองถิ่น 
ประเทศ และระหวางประเทศ จนเกดิเปนขอตกลงรวมกนัและนําไปเปนขอมูลจดัทําแผนนโยบาย
ตอไป 
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๙.๒ขอเสนอระดับประเทศ 

• รัฐบาลตองนําแนวคิดในระดับทองถิ่นไปประกอบในการพิจารณานโยบายใน
ระดับประเทศตอไป  

• รัฐบาลตองรับรองสิทธกิารจดัการทรพัยากรตามจารีตประเพณีในแตละทองถิ่น  

• รัฐบาลตองรับรองพันธุกรรมพื้นเมืองของแตละทองถิน่เพื่อการพัฒนาและปองกันการ
ถูกนําไปจดสิทธิบัตรจนกลายเปนพนัธกุรรมของประเทศอ่ืนไป  

• ในการศึกษาวจิัยเกีย่วกับผลกระทบทางนโยบาย ชาวบานควรมีสวนรวมในการศึกษา
เพื่อแสดงความคิดเห็นกับนโยบายน้ันๆ  

• รัฐบาลควรมีงบประมาณสวนหนึ่งชวยเหลอืกับกลุมคนหรือองคกรท่ีชวยเหลือดแูล
ทรัพยากร 
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