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บทที่ 5 

 
ผลการวิจัย 

 
การสร้างเครือข่ายเยาวชนโดยใช้กระบวนการสื่อสารแบบมีส่วนร่วม 

และการถอดบทเรียนเพ่ือสังเคราะห์องค์ความรู้ 
 
 

 การศึกษาเรื่อง “กระบวนการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมเพ่ือสร฾างเครือข฽ายเยาวชนในการสืบทอด
วัฒนธรรมท฾องถิ่น” นี้ คณะผู฾วิจัยได฾กําหนดวัตถุประสงคแไว฾ 4 ข฾อ อนึ่ง ในบทที่ 5 จะเป็นการนําเสนอ
ข฾อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคแสองข฾อ ได฾แก฽ วัตถุประสงคแ ข฾อที่ 2 เพ่ือสร฾างเครือข฽ายเยาวชนในการสืบ
สานวัฒนธรรมท฾องถิ่นของพ้ืนที่วิจัยโดยใช฾กระบวนการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมเป็นกลไกหลัก และ
วัตถุประสงคแข฾อที่ 4 เพ่ือถอดบทเรียนและสังเคราะหแออกมาเป็นองคแความรู฾เรื่องการสร฾างเครือข฽าย
เยาวชนโดยใช฾กลไกการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วม ทั้งนี้  คณะผู฾วิจัยได฾จัดระเบียบการนําเสนอผล
การศึกษาเพ่ือตอบวัตถุประสงคแทั้งสองข฾อไว฾  โดยการนําเสนอหัวข฾อหลัก 3 หัวข฾อ คือ  1) การดําเนิน
กิจกรรมเพื่อสร฾างเครือข฽ายเยาวชนในการสืบสานวัฒนธรรมท฾องถิ่นที่ชุมชนบ฾านโปุงขวาก 2) การ
ดําเนินกิจกรรมเพ่ือสร฾างเครือข฽ายเยาวชนในการสืบสานวัฒนธรรมท฾องถิ่นท่ีชุมชนบ฾านส฾มปุอย และ 
3) การถอดบทเรียนและการสังเคราะหแองคแความรู฾เรื่องการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนโดยใช฾กลไกการ
สื่อสารแบบมีส฽วนร฽วม โดยในแต฽ละประเด็นมีรายละเอียดดังต฽อไปนี้ 
 
การด าเนินกิจกรรมเพือ่สร้างเครือข่ายเยาวชนในการสืบทอดวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ชุมชนบ้านโป่งขวาก  
 
 การนําเสนอภายใต฾หัวข฾อนี้ คณะผู฾วิจัยได฾แบ฽งการนําเสนอออกเป็น 5 ประเด็น ประกอบด฾วย 
1) ภาพรวมการดําเนินกิจกรรมเพื่อสร฾างเครือข฽ายเยาวชนในการสืบทอดวัฒนธรรมท฾องถิ่นท่ีชุมชน
บ฾านโปุงขวาก  2) วิธีการสร฾างการมีส฽วนร฽วมให฾กับคนในชุมชนผ฽านกิจกรรมเวทีชุมชน 3) วิธีการสร฾าง
การมีส฽วนร฽วมให฾กับกลุ฽มเยาวชนผ฽านกิจกรรมย฽อยต฽างๆ ในค฽ายเยาวชน 4) วิธีการสร฾างการมีส฽วนร฽วม
ให฾กับพ่ีเลี้ยงค฽ายซึ่งเป็นนักศึกษา และ 5) การประเมินผลการดําเนินกิจกรรม 
 

1. ภาพรวมการด าเนินกิจกรรมเพื่อสร้างเครือข่ายเยาวชนในการสืบทอดวัฒนธรรม 
ท้องถิ่นที่ชุมชนบ้านโป่งขวาก 
 คณะผู฾วิจัยได฾ดําเนินการประกอบไปด฾วยกิจกรรมหลายประเภท ดังต฽อไปนี้ 
 

1.1 การสร้างทีมงานค่าย (คณะผู฾วิจัยและพ่ีเลี้ยงค฽ายเยาวชน) การสร฾างทีมงานค฽าย 
เริ่มต฾นจากการประชุมร฽วมกันของคณะผู฾วิจัยซึ่งเปรียบเสมือนแกนกลางในการดําเนินกิจกรรมทั้งหมด
เพ่ือวางแผนการทํางานในภาพรวมร฽วมกัน หลังจากนั้น ผู฾วิจัยแต฽ละคนได฾ดําเนินการคัดสรร (recruit) 
นักศึกษาเพ่ือเข฾ามาเป็นพี่เลี้ยงค฽ายเยาวชน โดยเกณฑแสําคัญในการคัดสรรนักศึกษาเพ่ือเข฾ามาร฽วมงาน
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นั้น คณะผู฾วิจัยให฾ความสําคัญกับพื้นฐานด฾านจิตอาสาและความรับผิดชอบของนักศึกษาเหล฽านี้เป็น
สําคัญ โดยสังเกตจากการเข฾าร฽วมกิจกรรมเพ่ือส฽วนรวมในอดีตและพฤติกรรมในชั้นเรียน ภายใต฾
หลักเกณฑแดังกล฽าว คณะผู฾วิจัยได฾สร฾างทีมพ่ีเลี้ยงค฽ายซึ่งประกอบด฾วย นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
5 คน นักศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตรแ 4 คน นักศึกษาสาขาวิชาคอมพิวเตอรแธุรกิจ 3 คน และ
นักศึกษาสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตรแ 1 คน  
  ลําดับต฽อมา คณะผู฾วิจัยได฾จัดการประชุมใหญ฽ร฽วมกันระหว฽าง คณะผู฾วิจัย (ซึ่งอีกบทบาท
หนึ่งจะเป็นคุณครูค฽ายด฾วย) และทีมพ่ีเลี้ยงค฽าย วัตถุประสงคแสําคัญก็คือ  1) การสร฾างความเข฾าใจ
ร฽วมกันถึงแนวคิดและภาพรวมการดําเนินโครงการ วัตถุประสงคแของโครงการ และวัตถุประสงคแของ
การทํากิจกรรมค฽ายเยาวชน และ 2) การสร฾างความคุ฾นเคยและความสัมพันธแระหว฽างคณะผู฾วิจัยกับ
นักศึกษาผู฾เป็นพ่ีเลี้ยงค฽าย และระหว฽างนักศึกษาซึ่งมาจากต฽างสาขาวิชา (ซึ่งคณะผู฾วิจัยใช฾วิธีการให฾ผู฾
เข฾าประชุมทุกคนเวียนกันแนะนําตัว โดยให฾แต฽ละคนให฾ข฾อมูลพื้นฐาน ได฾แก฽ ชื่อเล฽น สาขาวิชา และสิ่ง
ที่ชอบ หลังจากนั้นให฾ผู฾แนะนําตัวคนต฽อมา ต฾องกล฽าวถึ งข฾อมูลพื้นฐานของสมาชิกคนก฽อนหน฾าทุกคน 
แล฾วจึงแนะนําตนเอง วิธีนี้ ทําให฾ผู฾เข฾าร฽วมประชุมทุกคนให฾ความสนใจกับสิ่งที่สมาชิกคนก฽อนหน฾า
กล฽าวถึง หรืออีกนัยหนึ่ง ผู฾เข฾าร฽วมประชุมทุกคนจะให฾ความสําคัญกับสมาชิกคนอ่ืนๆ อย฽างเท฽าเทียม
กัน ด฾วยการรับฟใงอย฽างตั้งใจ ซึ่งเป็ นลักษณะอย฽างหนึ่งของการสื่อสารเสวนา (dialogue 
communication)  
  การสื่อสารเพื่อสร฾างความเข฾าใจร฽วมกันและสร฾างความคุ฾นเคยนั้น ถือว฽ามีความสําคัญ
เป็นอย฽างยิ่ง เพราะความคุ฾นเคยและความสัมพันธแอันดีระหว฽างกันทําให฾นักศึกษาผู฾ เป็นพี่เลี้ยงค฽ายเกิด
ความเข฾าใจที่ลึกซึ้งถึงกระบวนการโดยภาพรวมของกิจกรรมทั้งหมด และในขณะเดียวกัน ความสนิท
สนมคุ฾นเคยที่เกิดขึ้นในระหว฽างสมาชิก ก็ทําให฾การมาดําเนินกิจกรรมเป็นเรื่องที่สร฾างความสุขและ
ความสนุกสนาน ทั้งหมดนี้ นําไปสู฽ความรู฾สึกเป็นเจ฾าของ ในโครงการนี้ร฽วมกัน ซึ่งการรู฾สึกเป็นเจ฾าของ 
(ownership)  นี้ นับว฽าเป็นการมีส฽วนร฽วมในระดับสูงสุด 
  นอกเหนือจากการประชุมใหญ฽แล฾ว ก฽อนทํากิจกรรมย฽อยทุกครั้ง คณะผู฾วิจัยจะได฾มีการ
นัดประชุมเพื่อเตรียมการกิจกรรมกลุ฽มย฽อยร฽วมกัน โดยหัวหน฾าคณะผู฾วิจัยจะได฾นํา (ร฽าง) กําหนดการท่ี
จัดทําขึ้นมานําเสนอต฽อที่ประชุมเพ่ือให฾สมาชิกทุกคนได฾ร฽วมกันแสดงความคิดเห็นและข฾อเสนอแนะ 
(คําว฽าสมาชิกในที่นี้ หมายถึงทั้งคณะผู฾วิจัยและนักศึกษาผู฾เป็นพ่ีเลี้ยงค฽าย ) ต฽อกิจกรรมย฽อยๆ ที่จะ
ดําเนินการในเวทีชุมชนและในค฽ายเยาวชน  
  กิจกรรมที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่ทําในการประชุมกลุ฽มย฽อยคือการทดลองเล฽นเกมหรือ
กิจกรรมต฽างๆ ที่จะนําไปใช฾กับกลุ฽มเยาวชนในค฽าย ประโยชนแที่ได฾จากการทดลองปฏิบัติก็คือทําให฾
สมาชิกทีมงานทุกคนเกิดความเข฾าใจและมีความม่ันใจในการดําเนินกิจกรรมจริง อีกทั้งทําให฾ทราบถึง
ความยากง฽ายของกิจกรรมดังกล฽าว สามารถประเมินได฾ล฽วงหน฾าว฽ากิจกรรมนั้น ๆ จะใช฾เวลามากน฾อย
เพียงใด จะยากเกินไปหรือไม฽สําหรับกลุ฽มเปูาหมายซึ่งเป็นเยาวชน เป็นต฾น 
 
  1.2 การท าเวทีชุมชน การทําเวทีชุมชนครั้งแรก คือเวทีชุมชน เยาวชนรักษแวัฒนธรรม
ท฾องถิ่น ครั้งที่ 1 ดําเนินการที่ศาลาชุมชนบ฾านโปุงขวาก ต .แม฽สัน อ .ห฾างฉัตร จ .ลําปาง ในวันที่ 9 
ตุลาคม พ.ศ. 2554 ตั้งแต฽เวลา 09.00-16.00 น. โดยกิจกรรมหลักที่ดําเนินการ ประกอบด฾วย 

1.2.1 คณะผู฾วิจัยกําหนดเปูาหมายและวางแผนกิจกรรมเวทีชุมชน (ดําเนินการ 
ก฽อนหน฾าการจัดเวทีชุมชน 2 สัปดาหแ)  
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1.2.2 คณะผู฾วิจัยและพ้ีเลี้ยงค฽ายลงพ้ืนที่เพ่ือเตรียมงานและสถานที่  ประสานกับ 
ผู฾นําชุมชนเพ่ือประชาสัมพันธแให฾คนในชุมชนเข฾าร฽วมเวที (ดําเนินการวันที่ 8 ตุลาคม พ.ศ. 2554)  

1.2.3 วันที่ 9 ตุลาคม พ.ศ. 2554 เปิดเวทีเวลา 09.00 น. หัวหน฾าคณะผู฾วิจัย 
กล฽าวทักทายผู฾เข฾าร฽วมเวทีชุมชน กล฽าวถึงวัตถุประสงคแในการมาดําเนินกิจกรรมร฽วมกับเยาวชนและ
ชุมชนบ฾านโปุงขวากในครั้งนี้ ว฽าสืบเนื่องจากการที่ตนเองเคยมีโอกาสลงพ้ืนที่ทําวิจัยในตําบลแม฽สัน  
อ.ห฾างฉัตร ได฾เข฾ามาศึกษาข฾อมูลของบ฾านโปุงขวากเก่ียวกับประเด็นการดําเนินกิจกรรมโครงการงาน
ศพงดเหล฾า และได฾รับรู฾ว฽าคนในชุมชนบ฾านโปุงขวากนั้นสืบเชื้อสายมาจากชนเผ฽าลัวะ แต฽ ใน
ขณะเดียวกันก็สังเกตเห็นว฽าเด็กและเยาวชนที่ได฾สนทนาพูดคุยด฾วยกลับไม฽ให฾ความสําคัญหรือความ
สนใจกับอัตลักษณแในด฾านนี้ของตนเท฽าใดนัก จึงต฾องการอาศัยกระบวนการวิจัยเป็นเครื่องมือในการ
สร฾างเครือข฽ายของเยาวชนที่มีความตระหนักร฽วมกันถึงคุณค฽าทางวัฒนธรรมที่ชุมชนมีอยู฽  ต฽อจากนั้น 
ได฾ให฾คณะผู฾วิจัยและนักศึกษาพ่ีเลี้ยงค฽ายได฾แนะนําตนเองต฽อชุมชน 
  นายศักดิ์ นามะเสน ผู฾อํานวยการโรงเรียนบ฾านโปุงขวากได฾กล฽าวว฽า การจัดเวทีใน
วันนี้นั้นมีผู฾สูงอายุจํานวนมากมารวมตัวกัน ไม฽ว฽าจะเป็นคุณยายนิด พ฽อหลวงวัน นามะเสน คุณยายปูอ 
มีอดีตผู฾ใหญ฽บ฾านถึง 3 คนมาเข฾าร฽วม จึงเป็นโอกาสดีที่ในวันนี้ ชาวชุมชนบ฾านโปุงขวากเองก็จะได฾
ร฽วมกันแลกเปลี่ยนและรับรู฾รับฟใงเรื่องราวของชุมชนจากคําบอกเล฽าของผู฾สูงอายุ 
  นายศักดิ์ยังได฾กล฽าวถึงพลวัตด฾าน วัฒนธรรมประเพณี ของบ฾านโปุงขวาก โดยระบุว฽า
ประเพณีต฽างๆ ที่เคยทําสืบกั นมา โดยมากยังคงมีการรักษาไว฾ ความเปลี่ยนแปลงที่เป็นรูปธรรมของ
ชุมชนก็คือความเจริญของอาคารบ฾านเรือน ถนน เครื่องอุปโภคบริโภคมีมากขึ้น อย฽างไรก็ตาม ตนเห็น
ว฽าสิ่งที่เป็นวัฒนธรรมบ฾านโปุงขวากที่ไม฽เปลี่ยนแปลงก็คือ การรับประทานอาหารเช฾าสาย เนื่องจากคน
ในชุมชนเมื่อตื่นมาแล฾วต฾องทําง านก฽อน ทํางานได฾เล็กน฾อย แล฾วจึงจะมากินข฾าว หรือใช฾เวลาไปกับการ
ปรึกษาหารือกัน หน฾าที่ทํากับข฾าวเป็นหน฾าที่ของแม฽บ฾าน ส฽วนอาหารกลางวันก็จะ รับประทานเวลา 14 
นาฬิกา อาหารเย็นรับประทานตอนเวลาเกือบ 20 นาฬิกา นี่คือสิ่งที่ไม฽เหมือนกันกับชุมชนอื่น ๆ โดย
ส฽วนตัวตนเองเห็นว฽ากิจกรรมที่คณะวิจัยจัดทําในวันนี้เป็นกิจกรรมที่ดี ซึ่งทางโรงเรียนพร฾อมให฾การ
สนับสนุนในทุกๆ ด฾าน 
  ช฽วงเวลาหลังจากนั้นในภาคเช฾าทั้งหมดเป็นกระบวนการในเวที ประกอบกิจกรรม
ชวนคิดชวนคุย “คุณค฽าวัฒนธรรมท฾องถิ่นและบทบาทของเยาวชน กรณีบ฾านโปุงขวาก  และ
กรณีศึกษาบ฾านส฾มปุอย” โดยคณะผู฾วิจัยได฾เชิญอาจารยแเกรียงศักดิ์ สันเทพ อาจารยแประจําโรงเรียน
แม฽สันวิทยาและผู฾เชี่ยวชาญด฾านประเพณีและวัฒนธรรมท฾องถิ่น ของ จ .ลําปาง และเป็นผู฾อาวุโสของ
ชุมชนบ฾านส฾มปุอยซึ่งเป็นผู฾บุกเบิกและก฽อตั้งกลุ฽มเยาวชนเพื่ออนุรักษแวัฒนธรรมท฾องถิ่นของบ฾าน
ส฾มปุอยมาเป็นวิทยากร  
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 ภาพที่ 5.1: บรรยากาศของเวทีชุมชนครั้งที่ 1 
 
  วิทยากรเปิดเวทีด฾วยการซอ ซึ่งเป็นการแสดงพื้นบ฾านของล฾านนา ซึ่งผู฾วิจัยสังเกตว฽า
ผู฾สูงอายุทั้งหมดนั่งฟใงด฾วยความซาบซึ้ง สําหรับกลุ฽มเด็กและเยาวชนนั้น ให฾ความสนใจในช฽วงสั้ นๆ 
หลังจากนั้นก็ค฽อยคลายความสนใจลง ทั้งนี้ ผู฾วิจัยวิเคราะหแว฽าส฽วนหนึ่งที่ทําให฾เด็กและเยาวชนไม฽ค฽อย
สนใจการซอมากนัก อาจเป็นเพราะภาษาพ้ืนบ฾านที่ใช฾ในเพลงซอเด็กบางคนก็อาจจะฟใงคําบางคําไม฽รู฾
เรื่อง อีกประเด็นหนึ่งก็คือเนื้อหาที่ปรากฏในเพลงซอเป็นเนื้อหาที่สะท฾ อนบริบทของสังคมยุคก฽อน ซึ่ง
เด็กและเยาวชนขาดคลังความรู฾ที่จะเชื่อมโยงเรื่องราวที่เกิดขึ้นในยุคก฽อนกับยุคสมัยของตนเอง จุดนี้
นับว฽าเป็นสิ่งที่ชี้ให฾เห็นช฽องว฽างทางวัฒนธรรมระหว฽างคนต฽างรุ฽นนั่นเอง 
 

 
   
 ภาพที่ 5.2: อาจารยแเกรียงศักดิ์ สันเทพ บรรยายเรื่องวัฒนธรรมพื้นบ฾านและวิถีชุมชน 
 
  วิทยากรระบุว฽า การแสดงพ้ืนบ฾านล฾านนานั้น มีทั้งจ฿อย ซอ อื่อ ฮั่ม ตนเองก็เป็นลูก
ศิษยแของยายปูอ นามะเสน ซึ่งเป็นผู฾มีชื่อเสียงเรื่องการซอมาตั้งแต฽อดีต คนสมัยก฽อนใช฾การ จ฿อยเพ่ือ
สื่อสารกับเพศตรงข฾ามเพ่ือแสดงการตัดพ฾อต฽อว฽าหรือความอาลัยรัก เมื่อได฾ยินเสียงจ฿อย กลุ฽มผู฾ชายใน
หมู฽บ฾านซึ่งคอยระแวดระวังความปลอดภัยจะไม฽สนใจ เพราะถือว฽าคนที่มาพร฾อมเสียงจ฿อยนั้นเป็นคน
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ไม฽มีพิษภัย ไม฽ใช฽หัวขโมย ซ่ึงแต฽เดิมการจ฿อยซอนั้นมีถึง 14 ทํานอง แต฽ปใจจุบันมีการจ฿อยหลงเหลืออยู฽
เพียง 7-8 ทํานองเท฽านั้น ส฽วนอือ่มี 3 อย฽าง ได฾แก฽ อื่อธรรม อ่ือกะโลง และอ่ือกล฽อมลูก  
  วิทยากรกล฽าวด฾วยว฽า โดยส฽วนตัวแล฾วตนเองมีความภาคภูมิใจที่ได฾มาเป็นวิทยากร ใน
ครั้งนีซ้ึ่งมีเปูาหมายอยู฽ที่กลุ฽มเด็กๆ และเยาวชนของบ฾านโปุงขวาก คณะผู฾วิจัยที่มาศึกษาเรื่องราวของ
บ฾านโปุงขวากในครั้งนี้ สะท฾อนว฽าชุมชนของเรามีของดีอยู฽แล฾ว แต฽บางทีเราไม฽ สนใจ ส฽วนใหญ฽กลับมอง
ออกไปภายนอก ในขณะที่คนภายนอกกลับให฾ความสนใจ ต฾องการศึกษาชุมชนของเรา เพราะฉะนั้น
การที่เราไม฽สนใจชุมชนของเรา วัฒนธรรมของเรา  สภาพการณแเช฽นนี้สอดคล฾องกับคํากล฽าวของคนยุค
ก฽อนที่ว฽า 
 
  “พระเจ้าตั๋วบ่เอา ไปเมาหมักห่อหลงคัวแขกเจ๊ก ของๆ เปิ้นยกมือท่วมหัว ของๆ ตั๋ว
ถือเป๋นเรื่องเล็ก จ๋นส่อถ้อยดูแคลน ของๆ ตั๋วเก่าแต้ๆ บ่หวงบ่แหนบ่ริบ่แปนใค่ปั๋นใค่ได้”  
 
  ต฽อจากนั้น วิทยากรได฾ถ฽ายทอดประสบการณแของชุมชนบ฾านส฾มปุอยที่ได฾เริ่มต฾น
กระบวนการวิจัยชาวบ฾านเพื่อพัฒนาชุมชนของตนจากการให฾คําแนะนําช฽วยเหลือของนายนพพร     
นิลณรงคแ รับทุนวิจัยท฾องถิ่นของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยเพื่อหาแนวทางสร฾างความเข฾มแข็ง
อย฽างยั่งยืนให฾ชุมชน หลังจากทุนวิจัยหมดลง กลุ฽มชาวบ฾านจํานวน 11 ครอบครัวได฾เรี่ยไรเงินภายใน
กลุ฽มเพ่ือทํากิจกรรมต฽อเนื่อง เริ่มต฾นในปี พ .ศ.2544 ปใจจุบันมีเงินทุนหมุนเวียนภายในกลุ฽มประมาณ 
300,000 บาท ต฽อยอดเป็นกิจกรรมจํานวนมาก ไม฽ว฽าจะเป็นโครงการงานศพงดเหล฾า สหกรณแชุมชน 
เยาวชนเองก็มีแรงบันดาลใจในการศึกษาต฽อในระดับอุดมศึกษาเพ่ิมมากข้ึน สําหรับตนเอง นอกจาก
การพัฒนาชุมชนของตนแล฾ว ยังขอปวารณาตัวเองในการให฾ความรู฾ด฾านวัฒนธรรมท฾องถิ่นให฾กับชุมชน
อ่ืนๆ ด฾วย 
  ต฽อจากนั้น หัวหน฾าคณะผู฾วิจัยได฾เปิดประเด็นเชิญชวนเวทีร฽วมกันแลกเปลี่ยน
ประเด็นประวัติศาสตรแและวัฒนธรรมของชุมชน ซึ่งเนื้อหาที่ได฾จากเวที คณะผู฾วิจัยได฾นํามา
ปะติดปะต฽อกับข฾อมูลประวัติศาสตรแและวัฒนธรรมของชุมชนที่ได฾จากเอกสารและการลงพ้ืนที่
สัมภาษณแของเยาวชนในระหว฽างการทํากิจกรรมค฽ายเยาวชน ซึ่งเป็นเนื้อหาที่ได฾ปรากฏในหนังสือ 
“ขุมทรัพยแวัฒนธรรมบ฾านโปุงขวาก” 
  ปิดเวทีชุมชนภาคเช฾าเวลา 12.00 น. ผู฾เข฾าร฽วมเวทลี฾อมวงรับประทานอาหารกลางวัน
ซ่ึงจัดทําโดยกลุ฽มแม฽บ฾านบ฾านโปุงขวากร฽วมกัน รับประทานอาหารกลางวันเสร็จแล฾ว ผู฾สูงอายุและ
ผู฾ใหญ฽แยกย฾ายกันไปทํางาน คณะผู฾วิจัย พ่ีเลี้ยงค฽าย และกลุ฽มเยาวชนบ฾านโปุงขวาก ได฾รวมตัวกันที่
ศาลาชุมชนอีกครั้งเพื่อทํากิจกรรมสันทนาการร฽วมกันเพื่อสร฾างความคุ฾นเคยก฽อนการทํากิจกรรมค฽าย
เยาวชนครั้งที่ 1 กิจกรรมสันทนาการเสร็จสิ้นเวลา 16.00 น. ทุกคนร฽วมกันทําความสะอาดสถานที่ 
เก็บขยะ ก฽อนอําลาจากกัน คณะผู฾วิจัย พ่ีเลี้ยงค฽ายเดินทางกลับมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง เมื่อมาถึง
มหาวิทยาลัยคณะผู฾วิจัยและพ่ีเลี้ยงค฽ายทํากิจกรรมทบทวนหลังดําเนินกิจกรรม (After Action 
Review) เพ่ือหาแนวทางปรับปรุงข฾อบกพร฽องของกระบวนการ ก฽อนดําเนินกิจกรรมครั้งต฽อไป  
 

 การท าเวทีชุมชนครั้งที่ 2 กิจกรรมเวทีชุมชนเยาวชนรักษแวัฒนธรรมท฾องถิ่น  เวทีคืน
ข฾อมูลสู฽ชุมชน จัดขึ้นในวันอาทิตยแที่ 24 มิถุนายน พ.ศ.2555 ณ โรงเรียนบ฾านโปุงขวาก ชุมชนบ฾านโปุง
ขวาก ต.แม฽สัน อ.ห฾างฉัตร จ.ลําปาง มีรายละเอียดกิจกรรม ดังนี้ 
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เวลา 08.00 น. นักแสดงเยาวชนทุกคนพร฾อมกันที่ อาคารอเนกประสงคแ โรงเรียน
บ฾านโปุงขวากเพ่ือเตรียมความพร฾อมสําหรับการแสดง มีการติดผลงานวาดภาพศิลปะของเยาวชน โดย
อาจารยแและพ่ีเลี้ยงช฽วยกันแต฽งหน฾าแต฽งตัวนักแสดง  

เวลา 09.00 น. อาจารยแประนอม วงศแหมื่นรัตนแ เรียกรวมนักแสดงซักซ฾อมข้ันตอน
การดําเนินกิจกรรมจริงและมีการพานักแสดงเยาวชนไปทําพิธีไหว฾ครู ไหว฾เจ฾าที่ 

เวลา 09.30-10.00 น. สมาชิกชุมชน ผู฾ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ฾านโปุงขวาก และ
ตัวแทนคนในชุมชนและเยาวชนบ฾านส฾มปุอยลงทะเบียน  

 

 
 

 ภาพที ่5.3: บรรยากาศในเวทีชุมชนครั้งที่ 2 เวทคีืนข฾อมูลสู฽ชุมชน 
 
เวลา 10.00-10.10 น. อาจารยแสุคนธแทิพยแ สุภาจันทรแ พิธีกรรายการ กล฽าวต฾อนรับ

ผู฾เข฾าร฽วมกิจกรรม และแจ฾งกําหนดการกิจกรรม และเชิญพ฽อหลวงบุญทวี กาวิชัย ผู฾ใหญ฽บ฾านโปุงขวา ก
กล฽าวต฾อนรับผู฾เข฾าร฽วมเวทีชุมชน สรุปสาระสําคัญ ซึ่งพ฽อหลวงบุญทวีกล฽าวแสดงความรู฾สึกโดยรวมว฽า
รู฾สึกยินดีที่ได฾ร฽วมกิจกรรม และลูกหลานได฾ร฽วม อนุรักษแวัฒนธรรมท฾องถิ่น ที่ชาวบ฾านมีส฽วนร฽วม รู฾สึก
ยินดีที่เราช฽วยกันอนุรักษแภาษาบ฾านเรา ให฾ภูมิใจ ไม฽รู฾สึกอับอาย โก รธ คนที่ล฾อเลียน ใครว฽าเป็นลัวะ ก็
ไม฽โกรธ เพราะบรรพบุรุษเราเป็น สร฾างให฾เราเป็นอย฽างนี้ ตัวอย฽างบ฾านกล฾วย เป็นลื้อ ไปไหนก็พูดภาษา
ลื้อ เช฽นกัน เรื่องภาษาควรอนุรักษแไว฾เพ่ือลูกหล าน ท฾ายสุดได฾กล฽าวขอขอบคุณที่คณะผู฾ วิจัยได฾เข฾ามา
ช฽วยทําโครงการวิจัยอนุรักษแวัฒนธรรมบ฾านโปุงขวากไว฾  
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 ภาพที่ 5.4: พ฽อหลวงบุญทวี กาวิชัยกล฽าวแสดงความรู฾สึกต฽อโครงการ 
 

นายศักยแ นามเสน ผู฾อํานวยการโรงเรียนบ฾านโปุงขวาก เจ฾าของสถานที่กล฽าวต฾อนรับ 
โดยขอขอบคุณทุกๆ คนทั้งคนในชุมชน คณะผู฾วิจัย  และแขกจากต฽างชุมชน ที่ได฾มาวันนี้ ซึ่งเป็นเวที
สุดท฾ายที่ได฾ร฽วมกิจกรรมกันมาเกือบ 1 ปี ย฾อนเวลาไปเมื่อ 2 ปีก฽อน นักวิชาการจากอําเภอห฾างฉัตร
พยายามเข฾ามาทํากิจกรรมวิจัยภาษาพูดของบ฾านโปุงขวาก แต฽ไม฽สามารถทํางานได฾สําเร็จได฾ แต฽ในครั้ง
นี้ ด฾วยความทุ฽มเทของคณะ ผู฾วิจัย ความร฽วมมือของเด็ก ๆ กับผู฾สูงอายุ ทําให฾สามารถรวบรวมประวัติ
ของหมู฽บ฾าน รวมถึงภาษาลัวะบ฾านโปุงขวากได฾ 

เวลา 10.10-10.40 น. เป็นการแสดงชุด “กเองปูุจาพญาเบิก” โดยเครือข฽ายคนสาม
วัยบ฾านส฾มปุอย ซึ่งเป็นกลุ฽มชุมชนท฾องถิ่นท่ีเป็นตัวอย฽างของการสืบสานวัฒนธรรมท฾องถิ่น ก฽อตั้งโดย
อาจารยแเกรียงศักดิ์ สันเทพ  และเปูาหมายของคณะผู฾วิจัยในการเชิญเครือข฽ายคนสามวัยบ฾านส฾มปุอย
มาร฽วมในเวทีชุมชน ทั้งครั้งที่ 1 และในครั้งนี้ ก็เพ่ือ ส฽งเสริมให฾ชุมชนบ฾านโปุงขวากได฾มีเครือข฽ายจาก
ภายนอกซึ่งมีประสบการณแในการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนประสบความสําเร็จได฾มา     หนุนเสริม
เครือข฽ายเยาวชนของบ฾านโปุงขวากซึ่งเพ่ิงเริ่มต฾น 

อาจารยแเกรียงศักดิ์ สันเทพ ได฾กล฽าวกับผู฾เข฾าร฽วมเวทีว฽า กิจกรรมในวันนี้ คือ “ค฽าย
เยาวชนรักษแวัฒนธรรมท฾องถิ่น” ซึ่งมีคําสําคัญคือ วัฒนธรรม ท฾องถิ่น การมีส฽วนร฽วม  โจทยแที่ได฾รับใน
วันนี้คือ อยากให฾พ่ีน฾องบ฾านโปุงขวากได฾เห็น ได฾ฟใงว฽าใ น 10-20 ปีมานี้ เยาวชนบ฾านส฾มปุอย ไปร฽วม
กิจกรรมเพื่อแสดงศิลปวัฒนธรรมท฾องถิ่น 10 ครั้ง ไป 8 ครั้ง 5 ครั้งไป 4 ครั้ง ซึ่งตนได฾มีส฽วนช฽วย
ก฽อตั้งเครือข฽ายเมื่อย฾ายมาอยู฽ที่บ฾านส฾มปุอยใหม฽ ๆ โดยใช฾วัฒนธรรมเป็นตัวตั้ง เพื่อให฾เด็ก ๆ ได฾มา
ชุมนุมกัน เพราะธรรมชาติข องเด็กชอบรวมกลุ฽มกัน วัฒนธรรมแขนงหนึ่งคือเพลง วันนี้จึงใคร฽ขอนํา
วัฒนธรรมมาแสดง ซะล฾อ ซอ ซึง  

อาจารยแเกรียงศักดิ์ได฾ขอให฾เยาวชนบ฾านส฾มปุอย แสดงสะล฾อเพลง “ช฾าง” แปลงเนื้อ 
เป็นคําขวัญลําปาง ตัวอย฽างเนื้อท฽อน หนึ่ง คือ “ที่เมืองปาน เริงสราญ พักผ฽อน น้ําตกแจ฾ซ฾อนฉ่ํา เย็น 
ผู฾ใดแม฾ได฾แอ฽วหา ติดตาต฾องใจไม฽เบื่อ ” ต฽อจากนั้นให฾เยาวชนบ฾านส฾มปุอย แสดงดนตรีให฾เยาวชนบ฾าน
โปุงขวากเห็นเป็นตัวอย฽าง ซึ่งเยาวชนกลุ฽มนี้เพิ่งได฾รับการฝึกฝนมาได฾ไม฽นาน ประมาณเดือน
พฤศจิกายน จะเล฽นได฾จริง จากกิจกรรมนี้ สามารถวิเคราะหแได฾ว฽าอาจารยแเกรียงศั กดิ์ได฾ใช฾กลยุทธแของ
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การแสดงตัวอย่าง และการลงมือท า ให฾กลุ฽มเยาวชนบ฾านโปุงขวากได฾เรียนรู฾ พร฾อมทั้งชี้ให฾เห็นว฽าการ
เรียนรู฾เรื่องการแสดงทางด฾านศิลปะวัฒนธรรมนั้นไม฽ใช฽สิ่งที่ยากจนเกินความสามารถของเยาวชน 

นอกจากบ฾านส฾มปุอยมสีะล฾อ ซอ ซึง ยังมีการแสดงดนตรีพิณเปีย๊ะ ซึ่งขณะนี้ม ี
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางมาเรียนวิชาด฾วย เรียนไป 5 เพลง ต฽อจากนั้นอาจารยแ เกรียงศักดิ์ 
แสดงการตี กเองปูุจา  คําว฽ากลองนี้เมื่อเขียนภาษาเมืองจะเขียนว฽า “กเอง” ซึ่งอาจารยแเกรียงศักดิ์ 
อธิบายเพิ่มเติมว฽าภาษาเมืองนี้ สอนสัปดาหแ เดียว อ฽านได฾เขียน ได฾ เพราะเป็นตัวตนของเรา ทําให฾
เรียนรู฾ได฾เร็ว /ง฽าย การสืบทอดให฾ยั่งยืนเพราะมีรากเหง฾า ส฽วนการแข฽งตีกลองจะต฾องตีจังหวะพุทธะปูุ
จา ซึ่งเป็นจังหวะบังคับก฽อนจะแสดงจังหวะอ่ืนต฽อไป การแสดงพุทธะปูุจาต฾องไม฽มีท฽ากระโดดโลดเต฾น 
ต฽อจากนั้นจึงดัดแปลง พลิกแพลงจังหวะสุดแล฾วแต฽ความคิดสร฾างสรรคแของผู฾ตี  
 

 
 

 ภาพที่ 5.5: อาจารยแเกรียงศักดิส์าธิตการตีกเองปูุจา 
 
ต฽อจากนั้นเป็นการแสดงชุดที่ 1 จากเยาวชนที่เพ่ิงฝึกหัด  การแสดงตีกลองโดยนาย

เปรมปรีดิ์ แก฾วคําแดง (นักศึกษาชั้นปีที่ 1 คณะวิจิตรศิลป฼ สาขาศิลปะไทย ) ซึ่งเป็นแชมป฼
ระดับประเทศ นายทัศนัย ไชยชนะ (ม.6) ล฾อฉาบได฾สวยงาม และนายจีระศักดิ์ มะโนยะ แสดงการตี
กลองจังหวะลงธรรม (สุดธรรม) โดยเริ่มจากทางเพลงห฽าง ๆ หยาบ ๆ และใส฽ละเอียด จังหวะเข฾าไป 
อาจารยแเกรียงศักดิ์ ได฾กล฽าวขอบคุณอาจารยแวิษ ณุกร ใจดี ซึ่งเป็นผู฾สอนต฽อยอดเรื่องการตี กเองปูุจาให฾
กลุ฽มเยาวชนของบ฾านส฾มปุอย  จนส฽งผลให฾นาย เปรมปรีดิ์  สามารถสมัครรับการคัดเลือกเข฾าเรียนต฽อท่ี  
คณะวิจิตรศิลป฼ มหาวิทยาลัยเชียงใหม฽ได฾สําเร็จในปีการศึกษา 2555 
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 ภาพที่ 5.6: กลุ฽มเยาวชนรุ฽นเยาวแจากชุมชนบ฾านส฾มปุอยสาธิตการเล฽นดนตรีพื้นเมือง 
 

 
  
 ภาพที่ 5.7: กลุ฽มเยาวชนรุ฽นใหญ฽จากชุมชนบ฾านส฾มปุอยแสดงลีลาการตีกเองปูุจา 

 
เวลา 10.40-10.55 น. อาจารยแประนอม วงศแหมื่นรัตนแ นําเสนอภาพรวมกิจกรรม

ค฽ายเยาวชนที่ได฾ ดําเนินการและผลที่ได฾รับ โดยอันดับแรกแนะนําคณะ ผู฾วิจัยซึ่งเป็น คณาจารยแ จาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางทั้ง 4 คน รวมทั้งแนะนํานักศึกษาซึ่งทําหน฾าที่เป็นพี่เลี้ยงค฽าย  ต฽อจากนั้น 
ได฾เชิญตัวแทน เยาวชนบ฾านโปุงขวาก  10 คน มาแสดงบัตรคํา  ซึ่งสะท฾อนสิ่งที่ได฾เกิดข้ึนจากการทํา
กิจกรรมค฽ายร฽วมกัน ที่ทําให฾เยาวชนได฾ รับและหวงแหน สืบทอด ถ฽ายทอดต฽อ วัฒนธรรมได฾  ด฾วย 
เส฾นทางสืบทอดวัฒนธรรมจากรุ฽นสู฽รุ฽ น รุ฽นพี่ถ฽ายทอดให฾รุ฽นน฾อง ทั้งนี้ อาจารยแประนอมได฾สรุปแนวคิด
สําคัญของกิจกรรมค฽ายเยาวชนอันได฾แก฽  
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แนวคิดเรื่องการให฾ (give) และการรับ (take) ค฽ายเยาวชนสร฾างคนให฾รู฾จักการให฾ 
และการรับที่ดี เมื่อได฾รับการให฾จากอาจารยแและพ่ีเลี้ยงค฽ายแล฾ว เยาวชนที่เข฾าร฽วม กิจกรรมค฽ายจะต฾อง
รู฾จักการถ฽ายทอดองคแความรู฾ที่ได฾รับ ถ฽ายทอดเรื่องราวที่ดีงามของชุมชนสู฽คนอ่ืนๆ ต฽อไป 

แนวคิดเรื่องความห฽วงใย (care) สมาชิกค฽ายจะต฾องเอาใจใส฽ดูแลกันและกัน ทั้ง
คุณครูค฽าย พ่ีเลี้ยงค฽าย พี่เด็กโต และน฾องเล็ก จะต฾องเอาใจใส฽ดูแลกันเสมือนเป็นครอ บครัวใหญ฽
เดียวกัน 

แนวคิดเรื่องการแบ฽งปใน (share) คือการรู฾จัก แบ฽งปใน ทั้งสิ่งของเครื่องใช฾ แบ฽งปใน
ประสบการณแและความรู฾ รวมถึงการแบ฽งปในความรู฾สึกความคิดเห็นของสมาชิกชาวค฽ายร฽วมกัน  

แนวคิดท้ังหมดส฽งผลในภาพรวมต฽อสมาชิกค฽ายทั้งด฾าน ร฽างกาย จิตใจ อารมณแ และ
พัฒนา การด฾านต฽างๆ ดังนี้ ด฾านร฽างกาย กิจกรรมค฽ายทําให฾เยาวชนได฾ออกกําลังกายด฾วยการทํา
กิจกรรมต฽างๆ หากไม฽มีกิจกรรมค฽าย เยาวชนอาจจะนั่งหน฾าคอมพิวเตอรแเป็นส฽วนใหญ฽ ด฾านจิตใจและ
อารมณแ เยาวชนได฾เรียนรู฾  รู฾จักแพ฾ชนะ ให฾อภัย สามัคคี อารมณแดีแจ฽มใส มีพัฒนาด฾านสังคม รู฾จักการ
เป็นผู฾นําและผู฾ตาม รู฾จักการอยู฽ร฽วมกับผู฾อ่ืน มีความเชื่อมั่นในตัวเอง กล฾าแสดงออก ระยะหลังคุณครูไม฽
ต฾องคะยั้นคะยอให฾ออกมาแสดงหรือทํากิจกรรม แต฽เยาวชนจะอาสาออกมาด฾วยตนเอง  

 

 
 

 ภาพที ่5.8: อาจารยแประนอม วงศแหมื่นรัตนแถอดบทเรียนสิ่งที่ได฾รับจากค฽ายเยาวชน 
 

ค฽ายเยาวชนจัดที่จัดขึ้นทั้งหมด เริ่มจากสร฾างความคุ฾นเคย  สอนการสื่อสาร การพูด  
เก็บข฾อมูล การทําโอ฽งน้ํา การวาดภาพ การถ฽ายภาพ เก็บเรื่องราวของหมู฽บ฾าน เช฽น ภาษา นําข฾อมูลมา
ร฽วมกันทําเป็นหนังสือ ได฾ผลงานออกมาเป็น หนังสือบันทึกขุมทรัพยแวัฒนธรรมท฾องถิ่น ได฾การเ รียนรู฾
ร฽วมกัน ทั้งอาจารยแ พี่เลี้ยง และเยาวชน ก็ได฾มาเรียนรู฾เรื่องราวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนและตระหนัก
ถึงคุณค฽าของสิ่งที่ชุมชนมีอยู฽ เกิดมิตรภาพที่ดีระหว฽างหน฽วยงานและชุมชน ซึ่งเป็นจุดเริ่มต฾นของ
เครือข฽ายที่เข฾มแข็งในอนาคต ทั้งหมดนี้ รวมกันคือประสบการณแอันทรวคุณค฽า 

ท฾ายสุดอาจารยแประนอม ฝากว฽าโครงการได฾ทําให฾เยาวชนรู฾ว฽าเขาคือใคร ฝากการต฽อ
ยอดให฾สืบทอดวัฒนธรรมอย฽างแท฾จริง รุ฽นต฽อรุ฽น อย฽างไร อะไรที่ควรสืบทอดต฽อไป โดยฝากผู฾ใหญ฽ใน
ชุมชนร฽วมกันคิดร฽วมกันทําเพ่ือหาเวทใีห฾เยาวชนได฾รวมตัวกันเพ่ือสร฾างสรรคแ รักษาสิ่งดี ๆ ไว฾ต฽อไป 
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เวลา 10.55-11.10 น. เป็นการแสดงของเยาวชนบ฾านโปุงขวาก ชุดเมดเลยแค฽าย  โดย
เน฾นกิจกรรมสันทนาการเด฽นที่ใช฾ตลอดระยะเวลาที่มีค฽าย ได฾แก฽ การร฾องเพลงเข฾าประกอบกิจกรรมเข฾า
จังหวะ ชุด Oh When the Camp, รถตุ฿กตุ฿ก, ฮิปโป, Elephant, a sign และกิจกรรมที่เป็นการ   
ต฽อยอดจากการค฾นคว฾าตํานานเรื่องเล฽าของหมู฽บ฾าน คือ ละครเรื่องเล฽าตํานานชื่อบ฾านโปุงขวาก ซึ่งเป็น
เรื่องเล฽าว฽าเจ฾าพระยาแก฾วซึ่งมีหูข฾างเดียวมาหลงรักเจ฾าหญิงเรไรซึ่งเป็นธิดาของ เจ฾าพระยาลําปาง แต฽
พระยาลําปางไม฽ยอมยกธิดาให฾เพราะเห็นว฽าพระยาแก฾วพิการมีหูข฾างเดี ยว จึงเกิดการสู฾รบ เจ฾าพระยา
ลําปางหนีไปท่ีบริเวณโปุงกลอนและแพะโปุง เจ฾า พระยาแก฾วจึงให฾ทหารปใกขวากหนามก้ันไว฾ 
เจ฾าพระยาลําปาง เสียทหารมากแต฽ไม฽ยอมถอยทัพกลับ และพ฽ายแพ฾ถึงแก฽ชีวิตในที่สุด ก฽อนตายได฾
สาปแช฽งทหารที่หนีเอาตัวรอดไป นับแต฽นั้นมา บริเวณนั้นจึงเรียกว฽า แพะโปุงขวาก เป็นที่มาของชื่อ
หมู฽บ฾าน ในตอนท฾ายของการแสดงละครจึงมีการให฾คติสอนใจว฽าหากมีการให฾อภัยกันไม฽คิดอาฆาต
พยาบาทก็จะไม฽เกิดเรื่องเศร฾าเช฽นนี้ และเยาวชนได฾ร฽วมกันแสดงการสวดบทแผ฽เ มตตาซึ่งเป็น
เอกลักษณแของชุมชนในแถบ อ.ห฾างฉัตร ซึ่งเยาวชนทุกคนสามารถท฽องจําได฾อย฽างขึ้นใจ การแสดงชุดนี้ 
ได฾ความชื่นชอบจากผู฾ชม ผู฾ปกครอง สร฾างความบันเทิงให฾ผู฾ชมได฾เป็นอย฽างดี  

 

 
 
 ภาพที่ 5.9: เยาวชนสนุกสนานในการแสดงชุดเมดเล฽ยแค฽าย 
 

 
 
 ภาพที่ 5.10: เจ฾าพระยาแก฾วกําลังเก้ียวพาราสีเจ฾าหญิงเรไร 
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 ภาพที่ 5.11:  เจ฾าพระยาลําปางขณะสาปแช฽งทหารที่ทอดทิ้งตน 
 

เวลา 11.10-12.15 น. เป็นเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู฾ร฽วมกันในประเด็น “เครือข฽าย 
เยาวชนเข฾มแข็ง ชุมชนแข็งแกร฽ง วัฒนธรรมยั่งยืน”โดยมีตัวแทนชุมชนบ฾านโปุงขวาก พ฽อหลวงบุญทวี 
กาวิชัย ผอ.ศักดิ์ นามะเสน คณะครู ตัวแทนผู฾อาวุโสในชุมชน ผู฾ปกครองเยาวชน และตัวแทนเยาวชน 
บ฾านโปุงขวาก ตัวแทนชุมชนบ฾านส฾มปุอย ประกอบด฾วยอาจารยแเกรียงศักดิ์ สันเทพ นาย เปี๊ยก แก฾วคํา
แดง และตัวแทนเยาวชน ตัวแทนนักศึกษา ผู฾เป็นพี่เลี้ยงค฽ายร฽วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยมี ผศ .
ดร.บุษยากร ตีระพฤติกุลชัย ดําเนินการ  

นายเปี๊ยก แก฾วคําแดง  ได฾ให฾แง฽คิดว฽าตนเองมีพ้ืนฐานทางแนวคิดและมุมมองต฽างๆ 
จากการบวชเรียน เมื่อกลับมาอยู฽ในชุมชนได฾มีโอกาสร฽วมงานกับอาจารยแเกรียงศักดิ์ในการสืบสานดูแล
ชุมชน เริ่มเรียนรู฾ผ฽านการทํางานวิจัยท฾องถิ่นและเรียนรู฾จากเครือข฽ายภายนอก ตนเล฽นดนตรีไม฽เป็น 
แต฽เก้ือหนุนและประสานอยู฽ เบื้องหลัง วางแผนรวมกลุ฽มเด็ก หลังจากงานวิจัยจบลง คณะทํางาน ก็มา
คิดว฽าบ฾านส฾มปุอยจะอยู฽ต฽อไปได฾ ทําอย฽างไร ให฾ผู฾ใหญ฽รวมกลุ฽มกัน จนเกิดกลุ฽มวัฒนธรรมดอกส฾มปุอย  
กลุ฽มออมทรัพยแเดือนละ 30 บาท เป็นกลยุทธแชักจูงให฾มารวมตัวกัน เปูาหม ายที่แท฾จริงคือวัฒนธรรม
ของชุมชนดํา รงอยู฽  ชุมชนเข฾มแข็ง เรื่องเงินไม฽ใช฽เรื่องหลัก ต฽อมาได฾วิจัย ชุดโครงการ 4 หมู฽บ฾าน 
“จัดการหนี้สินเชิงบูรณาการ ” โดยภาพรวมของชุมชน หนี้สินยังไม฽ลด แต฽ผู฾ที่เข฾า ร฽วมโครงการรู฾วิธี
จัดการหนี้สิน หลีกเลี่ยงรายการฟุุมเฟือย สรุป แนวคิดการทํางานของบ฾านส฾มปุอยคือการ เห็นปใญหา
ของผู฾ใหญ฽ก฽อน แล฾วค฽อย ๆ ขยายความเข฾มแข็งมาทางกลุ฽มเยาวชน 

อาจารยแเกรียงศักดิ์  สันเทพ ระบุว฽ามุมมองของตนเกิดจากการมองย฾อนอดีต แล฾วหัน
กลับมามองปใจจุบัน ที่ คนมองแต฽วัตถุ สนใจเรื่องยกระดับทาง จิตใจน฾อยลง เป็นยุคที่มืดมัว จากการ
วิเคราะหแแบบนี้จึง เป็นกระจ กส฽องให฾เห็ นว฽าบ฾านส฾มปุอยจะหาทางออกใด และหาทางออกโดยใช฾
วัฒนธรรมเป็นเครื่องมือ ซึ่งไม฽ต฾องเสียงบประมาณมาก ศิลปินพื้นบ฾าน ศิลปะพ้ืนบ฾าน ก็ จะมีตัวตนเป็น
ที่ประจักษแ ถ฾าให฾ทํางานกันไปโดยลําพัง ไม฽มีการมีส฽วนร฽วมจะไม฽สําเร็จ คนรุ฽นเก฽า รุ฽นใหม฽ต฾องบูรณา
การการทํางานร฽วมกัน ส฽วนตนเองขอปวารณาตัวยินดีเป็นเครือข฽ายและให฾ความร฽วมมือ กับชุมชนบ฾าน
โปุงขวากในการสืบสานศิลปะวัฒนธรรมท฾องถิ่นต฽อไป  

อาจารยแศักดิ์ นามะเสน ผู฾อํานวยการโรงเรียนบ฾านโปุงขวาก กล฽าวว฽า ดีใจที่มีคนเห็น
ความสําคัญของประเพณีและวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณแของบ฾านโปุงข วาก  หากมองย฾อนอดีตจะเห็น
ว฽าชาวบ฾านโปุงขวากรุ฽นบุกเบิกเป็นลัวะ 100 เปอรแเซ็นตแ คนสมัยก฽อนตัว สูงใหญ฽ 170-180 เซ็นติเมตร
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สักยันตแลงคาถาทั่วร฽างกาย ขยันแต฽ไม฽เบียดเบียนใคร รักสงบทํามาหากินในหมู฽บ฾าน ไม฽ทะเยอทะยาน 
คนในชุมชนรุ฽นก฽อน พ.ศ. 2500 บ฾านใกล฾เรือนเคียงแต฽ งงานกัน มีลูก 5-10 คน สืบทอดกันหมด จึง
เป็นน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ทํานาไม฽ต฾ องจ฾าง สร฾างบ฾านช฽วยกัน หลังจาก พ .ศ.2500 เป็นต฾นมา ความ
เป็นอยู฽เปลี่ยนแปลง ความน฾อยเนื้อต่ําใจของคนในหมู฽บ฾าน ที่ถูกคนนอกชุมชนดูแคลนเป็นแรงผลักดัน
สําคัญที่ทําให฾ชาวชุมชนบ฾านโปุงขวากต฾องการย กระดับ ฐานะความเป็นอยู฽  ทางหนึ่งคือไปทํางาน
ต฽างประเทศ จํานองท่ีนา จนเกิดความ เปลี่ยนแปลงด฾านวัตถุ มีการพัฒนาหมู฽บ฾าน  ถนนหนทางและ
บ฾านเรือนได฾รับการปรับปรุง ได฾รับการยอมรับจากสังคม แต฽เริ่มลืมเลือนเรื่องประเพณีของเก฽า หายไป
กับวันเวลา ไม฽รู฾จะหยิบยกสิ่งใด มาเป็นศิลปะประเพณี ซึ่งเป็นจุดเด฽นของหมู฽บ฾าน สิ่งที่ต฾องทําคือการ
ค฾นหาตัวตนของหมู฽บ฾าน ให฾ได฾ หาเอกลักษณแให฾ลูกหลานได฾ยึ ดมั่น โดยเฉพาะ เอกลักษณแด฾านภาษาซึ่ง
เป็นจุดเด฽น 

อาจารยแผ฽องศรี เตจ฿ะ ตัวแทนครูโรงเรียนบ฾านโปุงขวาก เล฽าว฽า เป็นครูที่โรงเรียนแห฽ง
นี้มากว฽ายี่สิบปี ปกตนิักเรียนใช฾ภาษากลางในการสื่อสารกับครู แต฽จะพูดภาษาถ่ินเมื่ออยู฽ในกลุ฽มเพ่ือน 
คุณครูก็ได฾มอบหมายกิจกรรมให฾นักเรียนได฾สืบค฾น ภาษาลัวะ  ซึ่งกิจกรรมค฽ายเยาวชนของคณะผู฾วิจัย
ได฾มาต฽อยอดให฾เกิดผลที่เป็นรูปธรรม ความเปลี่ยนแปลง ของเยาวชนที่ได฾เข฾าค฽ายรักษแวัฒนธรรมก็ คือ
ความกล฾าแสดงออก ปใจจุบันนักเรียนขอร฾องเพลง แย฽งกันยกมือแสดงความคิดเห็นหน฾าห฾อง เมื่อก฽อน
ไม฽กล฾าพูด หน฾าชั้นเพราะ กลัวจะหลุด พูดภาษาพ้ืนเมืองออกไป แต฽ปใจจุบัน นักเรียนไม฽อายที่จะพูด
ภาษาลัวะ เวลาจัดกิจกรรมครไูม฽ต฾องบังคับให฾ออกมา และผู฾ปกครองก็สนับสนุนเป็นอย฽างด ี

ตัวแทนนักเรียนบ฾านโปุงขวาก ได฾ร฽วมแลกเปลี่ยนในเวที โดยแสดงความคิดเห็นว฽า 
การร฽วมกิจกรรมค฽ายทําให฾ พ่ีเด็กโตและเด็กวัยรุ฽นในชุมชนได฾รู฾จักและให฾ความสนใจกับน฾อง ๆ ซึ่งเป็น
เด็กเล็กมากข้ึน ข฾อดีของค฽ายรักษแวัฒนธรรมท฾องถิ่นมีมากมาย ต฾องการให฾พ่ี ๆ และคุณครูจากราชภัฏ
มากอีก ชอบการได฾ร฾องเพลงและทํากิจกรรมเพราะทําให฾อารมณแและจิตใจผ฽องใส  

ตัวแทนผู฾ปกครองของเยาวชนบ฾านโปุงขวาก ได฾ร฽วมแลกเปลี่ยนในเวที โดยแสดงควม 
คิดเห็นว฽า  เห็นความเปลี่ยนแปลง ของลูกหลาน คือ วันเสารแ และวันอาทิตยแเด็กๆ จะ ตื่นเต฾นอยากมา
ค฽าย ได฾ใช฾เวลาว฽างให฾ เป็นประโยชนแ ไม฽ไปมั่วสุม มีความกล฾า แสดงออกมายิ่งขึ้น  มีส฽วนร฽วม ช฽วยเหลือ
งานบ฾านมากยิ่งข้ึน  ครูอาจารยแให฾ร฽วมงานก็ไปช฽วย มีความสามัคคี เด็ก ๆ มีความสนใจเรื่องราวของ
หมู฽บ฾านมากกว฽าเดิม แต฽ก฽อนกลับบ฾านไม฽พูดภาษาลัวะ แต฽ตอนนี้พูดภาษาลัวะมากข้ึน 
 

 
 

 ภาพที ่5.12: ผู฾ปกครองกําลังบอกเล฽าถึงความเปลี่ยนแปลงในตัวเยาวชนที่เข฾าค฽าย 
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ผู฾ช฽วยผู฾ใหญ฽บ฾านกล฽าวว฽าการท่ีเด็กๆ รวมตัวกันเป็นเรื่องด ีเป็นไปได฾ไหมที่จะ 
รวมกลุ฽ม จนพัฒนาเป็นกลุ฽ม หนุ฽มสาวต฽อไป สมัยก฽อนมี กลุ฽มเยาวชน กลุ฽มหนุ฽มสาว สําหรับตนเอง 
นับเป็นคนแรกท่ีออกไปจาก หมู฽บ฾านเพ่ือไปเรียนหนังสือที่โรงเรียน สันกําแพง พ .ศ.2512 รุ฽นสองก็คือ
อาจารยแสวิง สมัยนั้น ไปเรียนที่ไหนก็ถูกคนล฾อเลียนว฽าเป็นลัวะ ในความเห็นของตนถือว฽าโครงการวิจัย
นี้ประสบ ผลสําเร็จ อย฽างดี  เห็นด฾วยกับ การทํา โครงการ ในลักษณะนี้  เห็นลูกหลานข฾างบ฾านวันเสารแ
อาทิตยแก็มาโรงเรียน รู฾สึกดีใจที่มีอาจารยแมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางมาช฽วยดูแลลูกหลาน 

ผู฾ช฽วยศาสตราจารยแ ดร.บุษยากร ตีระพฤติกุลชัยสรุปปิดในช฽วงท฾ายว฽า โครงการไม฽ 
สามารถทําได฾ตลอดไป เมื่อมีการเริ่มต฾น ก็ต฾องมีการสิ้นสุด วันนี้นับเป็นวันปิดเวทีวิจัย คืนข฾อมูลให฾กับ
ชุมชน คืนลูกหลานที่เริ่มตื่นตัวต฽อการช฽วยสืบสานวัฒนธรรมท฾องถิ่นให฾กับชุมชน ถือว฽าคณะผู฾วิจัยได฾ 
เพาะปลูกกล฾าไว฾ สิ่งที่ต฾องการ เห็นก็คือชุมชนสามารถสืบทอดและต฽อยอดเครือข฽ายเยาวชน ต฽อไปด฾วย
ตนเองจนเข฾มแข็งและยั่งยืน ฝากให฾ชุมชนช฽วยคิดว฽าจะให฾โอกาสเยาวชนได฾เรียนรู฾ศิลปะวัฒนธรรมและ
เรียนรู฾การทํางานร฽วมกันอย฽างไร โดยขอให฾ดูตัวอย฽างจากนายเปรมปรีดิ์ แก฾วคําแดง ต฽อจากนั้นได฾เชิญ
นายเปรมปรีดิ์ให฾ร฽วมแสดงทัศนะในเวที  

นายเปรมปรีดิ์ แก฾วคําแดง ตัวแทนเยาวชนจากชุมชนบ฾านส฾มปุอย ได฾ร฽วมถ฽ายทอด 
ประสบการณแส฽วนตัวว฽า ตอนอยู฽ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก็เริ่มเรียนดนตรี สนใจวัฒนธรรมท฾องถิ่นตั้งแต฽ 
ป. 3 ความสามารถเชิงวัฒนธรรม “ฮักฮีตฮอย” ของตนนั้นได฾รับการปลูกฝใงและบ฽มเพาะจากอาจารยแ
เกรียงศักดิ ์วันนี้กลายเป็นผู฾มีความสามารถเชิงวัฒนธรรม ตอนแรกพ฽อแม฽ให฾ไป เรียนกับอาจารยแเกรียง
ศักดิ์ก็ไม฽กล฾าไป ต฽อมา เมื่อได฾เริ่มเรียน ก็ เริ่มเกิดความชอบจึงฝึกฝนมาเรื่อย ๆ และมีอาจารยแวิษณุกร 
ใจดีมาช฽วยต฽อยอดเรื่องศิลปะการตี กเองปูุจา  ตอนแรกกลุ฽มเยาวชน ไม฽มีที่ซ฾อม ตีกเองปูุจา  เพราะเวลา
ซ฾อมในท่ีชุมชนก็ เสียงดัง จนถูกชาวบ฾าน บางส฽วนต฽อ ว฽า  ต฽อมา ใช฾ที่ ๆ บ฾านลุงสุเทพ ชัยชนะ เป็น ที่
ฝึกซ฾อม จึงไม฽มีใครว฽า ตอนแรกไม฽มีอุปกรณแ ซ฾อม ต฾องไปหาของปุาขายเอาเงินมาซื้ออุปกรณแ ใช฾กล฽อง
เบียรแมาซ฾อม ต฽อมามีคหบดีในชุมชน ออกเงินให฾ซื้อแกลลอนพลาสติกมาให฾ซ฾อม ซ฾อมจนแกลลอนแตก
ไปหลายไปจนในที่สุด ได฾เข฾าไปแข฽ง ครั้งแรกก็ไม฽ได฾ที่ 1 ปีต฽อไปได฾ท่ี 1 มาโดยตลอดจนกรรมการไม฽ให฾
กลุ฽มเยาวชนจากบ฾านส฾มปุอยลงแข฽ง เพื่อเปิดโอกาสให฾กลุ฽มอ่ืนได฾รางวัลบ฾าง 
 

 
 
 ภาพที่ 5.13: ผู฾นําเยาวชนจากชุมชนบ฾านส฾มปุอยถ฽ายทอดประสบการณแให฾น฾องๆ 
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ส฽วนการสมัครเข฾าเรียนต฽อมหาวิทยาลัยเชียงใหม฽ ก็ได฾เสนอความสามารถด฾าน 
ศิลปะวัฒนธรรม ทําแฟูมผลงาน ตอนแรกคิดว฽าตนเองคงสอบไม฽ได฾ แต฽เมื่อไปแสดงความสามารถ การ
ตีกเองปูุจา  ก็สอบผ฽านได฾เข฾าเรียนในสาขา สาขาศิลปะไทย คณะวิจิตรศิลป฼ มหาวิทยาลัยเชียงใหม฽ ใน
ที่สุด จึงอยากบอกกับน฾องๆ บ฾านโปุงขวากว฽าความสามารถทางด฾านศิลปะวัฒนธรรมเป็นสิ่งสําคัญที่ทํา
ให฾เรามีความโดดเด฽นและจะส฽งผลดีในด฾านต฽างๆ ตามมา 
  ในช฽วงสุดท฾าย ผู฾ช฽วยศาสตราจารยแ ดร .บุษยากร ได฾สรุปประเด็นสําคัญซึ่งเป็นข฾อ
ค฾นพบจากการทําวิจัยในครั้งนี้ว฽า กระบวนการสืบสานวัฒนธรรมท฾องถิ่นโดยการให฾เยาวชนและชุมชน
ได฾มีส฽วนร฽วมในกระบวนการนั้น มีองคแประกอบสําคัญ 4 ประการ ได฾แก฽ 1) ตัวคน ซึ่งในที่นี้คือผู฾ใหญ฽
และเยาวชนที่จะทํางานร฽วมกัน 2) กิจกรรมที่เปิดโอกาสให฾เยาวชนได฾มีส฽วนร฽วมในบทบาทของผู฾ส฽ง
สารและผู฾ผลิต 3) พ้ืนที่สาธารณะที่เปิดกว฾างให฾ผู฾เข฾าร฽วมสามารถทํากิจกรรมเชิงสร฾างสรรคแได฾อย฽าง
สม่ําเสมอ และ 4) การสนับสนุนและติดตามของชุมชน รวมถึ งเครือข฽ายจากภายนอกที่คอยให฾
คําแนะนํา การแลกเปลี่ยนเรียนรู฾ร฽วมกัน หลังจากนั้น คณะผู฾วิจัย ได฾มอบ หนังสือ บันทึก ขุมทรัพยแ
วัฒนธรรมท฾องถิ่น ให฾กับผู฾เข฾าร฽วมกิจกรรมในเวทีและชุมชน และขอขอบคุณทุกฝุายที่เก่ียวข฾อง 
  เวลา 12.15-12.25 น. การแสดงปิดเวทีชุดฟูอนกลองยาว โดยกลุ฽มพ฽อบ฾านแม฽บ฾าน
ชุมชนบ฾านโปุงขวาก  ตัวแทนนักแสดงกล฽าวว฽าการแสดงชุดดังกล฽าว ได฾รับการสืบทอดมาจากพม฽ายาม
พักรบ คนไทยไปเห็นจึงจดจํามาเล฽นในไทยบ฾าง มีคนตีกลองนํา 3 คน ในหมู฽บ฾านโปุงขวากกลองยาวที่
ใช฾มีความยาวเพียง 2 ศอก หน฾าด฾านบนหุ฾มด฾วยหนัง เดิมมีการฟูอนทั้ง ชายหญิง แต฽ต฽อมาผู฾หญิงฟูอน
นําขบวน งานกฐิน งานปีใหม฽ การแต฽งกา ยใช฾เสื้อม฽อฮ฽อม  ปใจจุบันประยุกตแชุดพื้นเมืองตามแต฽จะ
ออกแบบ 
 

 
 

 ภาพที่ 14: การแสดงฟูอนกลองยาวโดยกลุ฽มพ฽อบ฾านแม฽บ฾านชุมชนบ฾านโปุงขวาก 
 
  เวลา 12.25-13.00 น. ผู฾เข฾าร฽วมเวทีทั้งหมดรับประทานอาหารกลา งวันร฽วมกัน  
หลังจากนั้น คุณครูและพ่ีเลี้ยงค฽าย สัมภาษณแ ความคิดเห็นของเยาวชน เกี่ยวกับความรู฾สึกและ
ประสบการณแท่ีได฾เข฾าร฽วมกิจกรรมท้ังหมด เดินทางกลับในเวลา 14.00 น. 
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  1.3 กิจกรรมค่ายเยาวชน กิจกรรมค฽ายเยาวชนเป็นกิจกรรมหลักท่ีสําคัญของการ
ศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เนื่องจากงานวิจัยนี้ต฾องการศึกษาและวิเคราะหแว฽าการใช฾กิจกรรมค฽ายเยาวชนมา
เป็นสื่อเพ่ือเชื่อมโยงเยาวชนเข฾าด฾วยกันและเชื่อมโยงเยาวชนกับชุมชนนั้นจะได฾ผลมากน฾อยเพียงใด ซึ่ง
ได฾ดําเนินการจัดกิจกรรมค฽ายเยาวชนทั้งหมด 8 ค฽าย โดยแต฽ละค฽ายมีสาระสําคัญดังนี้ 
   1.3.1 ค่ายเยาวชนรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ครั้งที่ 1 วันที่ 15 ตุลาคม พ.ศ.2554   
ณ โรงเรียนบ฾านโปุงขวาก ต.แม฽สัน อ.ห฾างฉัตร จ.ลําปาง เริ่มต฾นกิจกรรมด฾วยการลงทะเบียนในช฽วงเช฾า 
โดยได฾รับเกียรติจากอาจารยแศักดิ์ นามะเสน ผู฾อํานวยการโรงเรียนบ฾านโปุงขวากมาเป็นประธานในพิธี
เปิดค฽ายเยาวชน 
   เวลา 09.15 น. เริ่มกิจกรรมที่ 1 “รวมพลังเยาวชนรักษแวัฒนธรรมท฾องถิ่น” เป็น
กิจกรรมที่มีวัตถุประสงคแสําคัญเพ่ือสร฾างความคุ฾นเคยระหว฽างกันทั้งระหว฽างคณะผู฾วิจัย พ่ีเลี้ยงค฽าย 
และเยาวชนค฽าย ประกอบด฾วยกิจกรรมสันทนาการ เช฽น การร฾องเพลงช฾างพร฾อมทําท฽าทางประกอบ 
ซึ่งเพลงดังกล฽าวมีเนื้อร฾องบางส฽วนดังนี้  
 
   “ลูกช้างทําไมจึงตัวใหญ่ ลูกไก่ทําไมตัวเล็กจัง คิดแล้วก็ปวดหัว คิดแล้วจนปวดหัว 
แล้วฉันก็คิดไม่ออก ลันลา ลันลันลันลา ลันลา ลันลา ลันลันลา” 
 
   ต฽อจากนั้นอาจารยแและพ่ีเลี้ยงค฽ายแบ฽งเยาวชนออกเป็นกลุ฽มย฽อย 5 กลุ฽มและแบ฽งพ่ี
เลี้ยงค฽ายออกเป็น 2 กลุ฽มเพ่ือทําฐานมหาสนุก รวมกิจกรรมเพ่ือละลายพฤติกรรมและสร฾างความ
สามัคคีระหว฽างกัน กิจกรรมย฽อยที่ทําในแต฽ละฐานมีหลายกิจกรรม เช฽น กิจกรรมยกพลขึ้นบก (ฝึก
ความสามัคคีและความอดทน) กิจกรรมแก฾พันธนาการและกิจกรรมสร฾างหอคอย (ฝึกความสามัคคี
และการรับฟใงความคิดเห็นสมาชิกในกลุ฽ม) ดังภาพที่ 5.15 ภาพที่ 5.16 และภาพท่ี 5.17 
 

 
 
 ภาพที ่5.15: กิจกรรมยกพลขึ้นบก 
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 ภาพที่ 5.16: กิจกรรมแก฾พันธนาการ 
 

 
  
 ภาพที ่5.17: กิจกรรมสร฾างหอคอย 
 
   กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมสร้างฝัน สานฝัน มีวัตถุประสงคแสําคัญเพ่ือให฾เยาวชนได฾
เรียนรู฾ว฽าการตั้งเปูาหมายในการทําสิ่งใดๆ ก็ตามเป็นสิ่งที่สําคัญ และการทํางานร฽วมกันเป็นทีมจะทํา
ให฾เราบรรลุเปูาหมายได฾ง฽ายยิ่งขึ้น เพราะจะทําให฾เราเกิดแรงบันดาลใจในการทํากิจกรรมนั้นๆ เป็น
การเรียนรู฾ผ฽านเกมแบบง฽ายๆ เป็นกิจกรรมโยนลูกบอลลงตะกร฾า โดยให฾เยาวชนโยนบอล 2 ครั้ง ครั้ง
ละ 5 ลูก รอบแรกให฾เยาวชนโยนลูกบอลตามอัธยาศัยและให฾จําว฽าตนเองโยนบอลลงตะกร฾าก่ีลูก ส฽วน
รอบท่ีสอง แบ฽งเยาวชนออกเป็นกลุ฽มย฽อย 5 กลุ฽ม แล฾วทํากิจกรรมโยนบอลคนละ 5 ลูกเหมือนเดิม แต฽
ครั้งนี้ คณะผู฾วิจัยและพ่ีเลี้ยงค฽ายแจ฾งให฾เยาวชนทราบล฽วงหน฾าว฽าให฾แต฽ละทีมแข฽งขันกันว฽าทีมใดจะโยน
ลูกบอลลงตะกร฾าได฾จํานวนมากที่สุด ซึ่งหลังจากสรุปผลการแข฽งขันแล฾ว ผู฾วิจัยสรุปบทเรียนจาก
กิจกรรมดังกล฽าวโดยการตั้งคําถามถามเยาวชนว฽าการโยนในครั้งท่ี 1 และครั้งที่ 2 เยาวชนตั้งใจในการ
โยนครั้งใดมากกว฽ากัน ซึ่งก็ได฾คําตอบว฽าเป็นการโยนในครั้งที่ 2 และเม่ือถามถึงเหตุผลว฽าทําไมจึงตั้งใจ
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ในครั้งท่ี 2 มากกว฽าครั้งที่ 1 เยาวชนก็จะให฾เหตุผลว฽าเนื่องจากในครั้งที่ 2 รู฾เปูาหมายว฽าเป็นการ
แข฽งขันและต฾องการให฾ทีมของตนได฾ชัยชนะ จึงตั้งใจมากกว฽าในครั้งแรก ซึ่งผู฾วิจัยก็สรุปบทเรียนให฾
เยาวชนในช฽วงท฾ายอีกครั้งหนึ่ง 
 

 
   
 ภาพที่ 5.18: กิจกรรมสร฾างฝใน สานฝใน 
 
   พักรับประทานอาหารกลางวัน เวลา 12.00 น. แล฾วเริ่มกิจกรรมที่ 3 “กิจกรรม
ระดมความคิดเห็นเพื่อค้นหาของดีบ้านโป่งขวาก” ในภาคบ฽าย เวลา 13.00 น. มีการทํากิจกรรมเข฾า
จังหวะเพ่ือผ฽อนคลาย ก฽อนจะเข฾าสู฽กิจกรรมระดมความคิดเห็น โดยยังคงแบ฽งเด็กและเยาวชนออกเป็น
กลุ฽มย฽อย 5 กลุ฽ม ให฾พี่เลี้ยงค฽ายเข฾าร฽วมแลกเปลี่ยนและชวนตั้งคําถามในกลุ฽มย฽อย เปิดโอกาสให฾
เยาวชนแสดงความคิดเห็นอย฽างอิสระและมีตัวแทนกลุ฽มทําหน฾าที่สรุปลงในกระดาษโฟลชารแตเพื่อ
นําเสนอต฽อส฽วนรวมในช฽วงท฾าย ใช฾เวลาในการระดมความคิดเห็น สรุป และนําเสนอต฽อส฽วนรวม 
ประมาณ 1.30 ชั่วโมง 
 

 
   
 ภาพที ่5.19: การระดมความคิดเห็นภายในกลุ฽มย฽อย 
   
   เกี่ยวกับกิจกรรมระดมความคิดเห็นนี้ คณะผู฾วิจัยตั้งข฾อสังเกตว฽า ข฾อมูลที่ได฾จากการ
ระดมความคิดเห็นจากกลุ฽มเยาวชนในรอบนี้ ยังคงเป็นข฾อมูลกว฾างๆ ไม฽ใช฽ข฾อมูลเชิงลึก เช฽น เยาวชน
ระบุว฽าบ฾านโปุงขวากมีประเพณีไหว฾เจ฾าปูุเจ฾าฮัก แต฽ไม฽สามารถให฾ข฾อมูลเชิงลึกเก่ียวกับประเพณี
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ดังกล฽าวได฾มากนัก คณะผู฾วิจัยจึงวิเคราะหแว฽าที่ผ฽านมา เด็กและเยาวชนได฾เข฾าร฽วมกิจกรรมทาง
วัฒนธรรม แต฽สิ่งที่ยังขาดไปคือกระบวนการเรียนรู฾ระหว฽างร฽วมกิจกรรมซึ่งจะส฽งผลให฾เกิดความเข฾าใจ
ความหมายของประเพณีวัฒนธรรมดังกล฽าว 
   ข฾อดีของการให฾เยาวชนออกมานําเสนอหลังการสรุปภายในกลุ฽มย฽อยก็คือ ทําให฾
เยาวชนได฾ฝึกทักษะการสื่อสาร ได฾ฝึกทักษะการเป็นผู฾นําและผู฾ตามภายในกลุ฽ม ฝึกทักษะการรับฟใง
และการทําความเข฾าใจต฽อเนื้อหาที่ผู฾อ่ืนนําเสนอ นอกจากนี้ ยังทําให฾เยาวชนได฾เรียนรู฾ด฾วยว฽าในสังคม
ต฽างๆ ย฽อมมีความคิดเห็นที่แตกต฽างหลากหลาย เราอาจคิดเหมือนหรือต฽างจากเพ่ือนก็ได฾ แต฽ที่สําคัญก็
คือจะต฾องฝึกเปิดใจรับฟใงความคิดเห็นของคนอ่ืนเพื่อเปิดโลกทัศนแให฾กว฾างขวางยิ่งขึ้น 
 
   กิจกรรมที่ 4 กิจกรรม “โอ่งสมบัติ” เป็นกิจกรรมที่มีเปูาหมายเพื่อให฾เยาวชนได฾ฝึก
การหาข฾อมูลพื้นฐานจากสิ่งใกล฾ตัว แล฾วสร฾างความหมายหรืออีกนัยหนึ่งฝึกกระบวนการคิดวิเคราะหแ
จากข฾อมูลที่ได฾มา กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมการบ฾าน หัวหน฾าคณะผู฾วิจัยได฾อธิบายเกี่ยวกับวิธีการทํา
กิจกรรมให฾กลุ฽มเยาวชน เริ่มต฾นจากการถามเยาวชนว฽ารู฾จักโอ฽งหรือไม฽ โอ฽งมีไว฾เพ่ือทําอะไร แล฾วให฾
เยาวชนเขียนรูปโอ฽ง 1 ใบลงในสมุดที่แจกให฾ ต฽อมาจึงอธิบายว฽า เราจะสมมุติโอ฽งนี้ว฽าเปรียบเสมือนโอ฽ง
สมบัติของครอบครัวเรา รายได฾หรือรายรับที่ครอบครัวได฾มาเปรียบเสมือนน้ําที่เรารินใส฽โอ฽ง แต฽ใน
ขณะเดียวกัน แต฽ละครอบครัวก็ต฾องมีค฽าใช฾จ฽ายภายในครอบครัว ค฽าใช฾จ฽ายดังกล฽าวเปรียบเสมือนรูรั่ว 
ทําให฾น้ํา (รายได฾) รั่วออกมาจากโอ฽ง การบ฾านประจําวันนี้ก็คือเยาวชนแต฽ละคนจะต฾องกลับไปพูดคุย
ซักถามพ฽อแม฽ผู฾ปกครอง ว฽าครอบครัวของตนนั้นมีน้ําเข฾าโอ฽ง (รายรับ) มาจากทางใดบ฾าง และใน
ขณะเดียวกัน มีรูรั่ว (รายจ฽าย) ที่ทําให฾น้ําต฾องไหลออกจากโอ฽งทางใดบ฾าง โดยต฾องสอบถามให฾ละเอียด
เพ่ือวาดรูรั่วที่มีขนาดแตกต฽างกันบนโอ฽งสมบัติ เช฽น รายจ฽ายด฾านใดที่จ฽ายมากก็เปรียบเสมือนรูรั่ว
ขนาดใหญ฽ ขอให฾เยาวชนแต฽ละคนวาดภาพพร฾อมคําบรรยายสั้นๆ เกี่ยวกับ โอ฽ง น้ําในโอ฽ง และรูรั่วของ
ครอบครัวตน เพ่ือนํามาเสนอในกิจกรรมค฽ายครั้งที่ 2 
   ในช฽วงท฾ายเป็นกิจกรรมร฾องเพลง รับประทานอาหารว฽าง คณะผู฾วิจัยและพ่ีเลี้ยงค฽าย
เปิดโอกาสให฾เยาวชนเขียนแสดงความรู฾สึกและความคิดเห็นต฽อกิจกรรมค฽ายลงบน “Chat Room” 
ซึ่งเป็นกระดาษโฟลชารแตขนาดใหญ฽ ตกแต฽งอย฽างสวยงามด฾วยการแตูนเพื่อเชิญชวนให฾เยาวชนเกิด
ความสนใจและแสดงความคิดเห็น เมื่อเยาวชนได฾เขียนบน Chat Room แล฾ว ก็ทําความสะอาด
หอประชุมร฽วมกันก฽อนปิดค฽าย 
 

 
 
 ภาพที ่5.20: ลักษณะของ Chat Room 
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   1.3.2 การท าค่ายเยาวชนรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ครั้งที่ 2 วันที่ 16 ตุลาคม พ.ศ.
2554 กิจกรรมเริ่มเวลา 09.00 น. โดยเด็กและเยาวชนลงทะเบียน ต฽อจากนั้น คณะผู฾วิจัยและพ่ีเลี้ยง
ค฽ายนําเยาวชนร฾องเพลงค฽ายและเพลงสวัสดี (ภาษาอังกฤษ) ต฽อจากนั้นเป็นการผ฽อนคลายกล฾ามเนื้อ
โดยการขออาสาสมัครเด็กโตให฾ออกมานําน฾องๆ ออกกําลังกายตามอัธยาศัย คณะผู฾วิจัยให฾เยาวชน
นําเสนอผลงาน “โอ฽งสมบัติ” แล฾วเปิดโอกาสให฾เยาวชนได฾วิเคราะหแด฾วยการตั้งคําถามๆ เยาวชนว฽า
การทําโอ฽งสมบัติทําให฾เยาวชนได฾เรียนรู฾อะไร ซึ่งเยาวชนสามารถตอบได฾ว฽ากิจกรรมดังกล฽าวทําให฾
ตนเองเข฾าใจที่มาของรายได฾และรายละเอียดค฽าใช฾จ฽ายของครอบครัวมากขึ้น ซึ่งคณะผู฾วิจัยก็ได฾สรุปว฽า
ข฾อมูลที่มีประโยชนแเหล฽านี้เป็นข฾อมูลที่เยาวชนสามารถค฾นหาได฾ด฾วยตนเอง โดยอาศัยการซักถาม 
เช฽นเดียวกับข฾อมูลความรู฾ด฾านชีวิตความเป็นอยู฽และประเพณีวัฒนธรรมอื่นๆ ของบ฾านโปุงขวาก 
ต฽อจากนั้นเข฾าสู฽กิจกรรมที่ 1 “บัตรประชาชนของฉัน” 
 

 
 

 ภาพที่ 5.21: ตัวอย฽างกิจกรรมการสืบค฾น “โอ฽งสมบัติ” 
 
   “บัตรประชาชนของฉัน” เป็นกิจกรรมที่ฝึกให฾เยาวชนได฾เรียนรู฾การเก็บบันทึกข฾อมูล
เบื้องต฾น เรียนรู฾เกี่ยวกับตนเองและผู฾อ่ืน และเป็นกิจกรรมเพ่ือละลายพฤติกรรม ทําให฾เกิดความคุ฾น
เค฾ยและฝึกให฾เยาวชนรู฾จักใส฽ใจ ช฽างสังเกต อดทนต฽อการรอคอย รวมถึงได฾ฝึกการซักถาม ทั้งหมดนี้
ล฾วนเป็นทักษะเบื้องต฾นของการแสวงหาความรู฾ 
   วิธีการทํากิจกรรม “บัตรประชาชนของฉัน” สมาชิกทุกคนจะได฾รับอุปกรณแประกอบ
ไปด฾วยปูายกระดาษแข็งสีขาวสําหรับคล฾องคอ ขนาดครึ่งหน฾ากระดาษ A4 และสีเมจิก 1 แท฽ง ให฾
สมาชิกทุกคนกระจายตัวออกไปรอบบริเวณ แล฾วให฾แต฽ละคนหาเพื่อนใหม฽เพ่ือผลัดกันซักถามข฾อมูล
ส฽วนตัว และผลัดกันวาดภาพบนบัตรประชาชนของเพ่ือน ดังนี้ 
   คําถามท่ี 1 ถามชื่อเพ่ือน (ผลัดกันวาดโครงหน฾าของแต฽ละคนลงในบัตรประชาชน) 
   คําถามท่ี 2 ถามชื่อของเพ่ือนที่ต฾องการให฾คนอ่ืนเรียก (ผลัดกันวาดคิ้ว) 
   คําถามท่ี 3 ถามข฾อดีของเพ่ือน (ผลัดกันวาดตา) 
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   คําถามท่ี 4 ถามนิสัยเสียหรือข฾อเสียของเพ่ือน (ผลัดกันวาดจมูก) 
   คําถามท่ี 5 ถามจํานวนสมาชิกในครอบครัว (ผลัดกันวาดปาก) 
   คําถามท่ี 6 ถามความใฝุฝในของเพ่ือน (ผลัดกันวาดหู) 
   คําถามท่ี 7 ถามความสามารถพิเศษของเพ่ือน (ผลัดกันวาดผม) 
   หลังดําเนินกิจกรรม สมาชิกทุกคนจะได฾บัตรประชาชนของตนเอง ซึ่งเกิดจากการ
วาดรูปของเพ่ือน แต฽สิ่งที่สําคัญมากกว฽านั้นก็คือกิจกรรมนี้ทําให฾สมาชิกได฾รู฾ถึงข฾อมูลของเพ่ือนๆ พี่ๆ 
น฾องๆ ร฽วมค฽ายเพิ่มมากขึ้น ทําให฾เกิดความสนิทสนมคุ฾นเคยมากขึ้น บัตรประชาชนเหล฽านี้ พี่เลี้ยงค฽าย
ได฾นําไปแขวนรอบอาคาร ซึ่งสร฾างรอยยิ้มและเสียงหัวเราะให฾กับทุกคน 
   หลังกิจกรรมที่ 1 เสร็จสิ้น คณะผู฾วิจัยได฾นําเข฾าสู฽กิจกรรมที่ 2 “รวบรวมสมบัติ” 
โดยมีแนวคิดว฽าในชุมชนบ฾านโปุงขวากนั้นมีทรัพยแสมบัติ อันได฾แก฽ ประเพณีวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่มี
เอกลักษณแเป็นของตนเอง เพราะฉะนั้น สิ่งที่เยาวชนจะทําในกิจกรรม “รวบรวมสมบัติ” ก็คือการลง
พ้ืนที่ออกสอบถามคนเฒ฽าคนแก฽ ผู฾ใหญ฽ และผู฾รู฾ในชุมชน เกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรมและภูมิปใญญา
ต฽างๆ ของชุมชน โดยใช฾เครื่องมือ “ปฏิทินชุมชน” ในการเก็บข฾อมูล นั่นคือ เยาวชนจะใช฾เกณฑแเดือน
ต฽างๆ ในการสอบถามข฾อมูลว฽าในแต฽ละเดือน ชุมชนมีกิจกรรม ประเพณี การละเล฽น อะไรบ฾าง ทั้งนี้ 
ยังคงแบ฽งเยาวชนออกเป็น 5 กลุ฽มในการลงพ้ืนที่ โดยมีพ่ีเลี้ยงค฽ายร฽วมลงพ้ืนที่ไปกับน฾องๆ ซึ่งเยาวชน
มีเวลาสําหรับการลงพื้นที่เข฾าไปในหมู฽บ฾านประมาณ 1.30 ชั่วโมง ก฽อนจะเดินทางกลับมายังหอประชุม
โรงเรียนเพ่ือรับประทานอาหารกลางวันร฽วมกัน 
 

 
 
 ภาพที่ 5.22: เยาวชนลงพ้ืนที่ในชุมชน ส฽วนหนึ่งของกิจกรรมรวบรวมสมบัติ 
 

 
   
 ภาพที ่5.23: เยาวชนลงพื้นที่พูดคุยกับผู฾สูงอายุในชุมชนเพื่อหาข฾อมูลชุมชน 
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   ในภาคบ฽าย หลังรับประทานอาหารกลางวัน เยาวชนแบ฽งกลุ฽มนํา “สมบัติ” หรืออีก
นัยหนึ่งข฾อมูลเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนตลอด 12 เดือนที่รวบรวมข฾อมูลจากการลงพ้ืนที่
พูดคุยซักถามคนในชุมชน มาจัดทําเป็นปฏิทินชุมชน โดยช฽วยกันเขียนและระบายสี แล฾วแต฽ละกลุ฽ม
ออกมานําเสนอปฏิทินชุมชนของตนเอง 
 

 
 
ภาพที ่5.24: ช฽วยกันทําปฏิทินชุมชน 
 

 
 
ภาพที ่5.25: ตัวอย฽างปฏิทินชุมชน 
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 หลังจากเยาวชนนําเสนอปฏิทินชุมชนของกลุ฽มเสร็จสิ้น คณะผู฾วิจัยสรุปประเด็นด฾วย
การชี้ให฾เยาวชนเห็นว฽าข฾อมูลเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรมของบ฾านโปุงขวากนั้น จะมีข฾อมูลบางประเด็น
ที่บางกลุ฽มได฾ข฾อมูลที่แตกต฽างออกไปจากกลุ฽มอื่นๆ ซึ่งแสดงว฽าประเด็นนี้ จะต฾องมีการสอบถาม
เพ่ิมเติมอีก เพ่ือค฾นหาว฽าข฾อมูลที่ถูกต฾องเป็นอย฽างไร เพ่ือให฾ได฾ข฾อเท็จจริงซึ่งมีค วามชัดเจน ซึ่งการทํา
ปฏิทินชุมชนในวันนี้ ถือว฽าเป็นจุดเริ่มต฾นสําหรับการค฾นคว฾าข฾อมูลเชิงลึกเก่ียวกับบ฾านโปุงขวากท่ีกลุ฽ม
เยาวชนจะได฾เริ่มต฾นฝึกฝนค฾นคว฾าหาข฾อมูลด฾วยตนเอง 

 หลังการพักรับประทานอาหารว฽าง เป็นกิจกรรมที่ 3 คือกิจกรรม “ต฾นไม฾แห฽ง
ความรู฾” ซึ่งเป็นกิจกรรมเพ่ือสรุปและถอดบทเรียนร฽วมกันถึงสิ่งที่ได฾รับจากการทํากิจกรรมทั้งหมดใน
วันนี้ นับตั้งแต฽กิจกรรมบัตรประชาชนของฉัน กิจกรรมรวบรวมสมบัติแล฾วมาจัดทําปฏิทินชุมชน โดย
อาจารยแและพ่ีเลี้ยงค฽ายแจกกระดาษที่ตัดเป็นรูปผลไม฾และใบไม฾ให฾กับเยาวชนทุกคน เพ่ือเขียนแสดง
ความคดิเห็นว฽ากิจกรรมทั้งหมดที่ได฾ทําในวันนี้ได฾ส฽งผลให฾ตนเองได฾เรียนรู฾อะไร เมื่อเขียนเสร็จแล฾วให฾
เยาวชนทากาวลงบนกระดาษแล฾วนํามาติดบนโครงต฾นไม฾ร฽วมกัน ผลลัพธแที่ได฾คือต฾นไม฾แห฽งความรู฾ที่ทุก
คนมีส฽วนร฽วมในการจัดทํา 

 

 
 
 ภาพที่ 5.26: ต฾นไม฾แห฽งความรู฾ 
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   1.3.3 การท าค่ายเยาวชนรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ครั้งที่ 3 วันที่ 22 ตุลาคม พ.ศ.
2554 หลังการลงทะเบียน เริ่มกิจกรรมในช฽วงเช฾าด฾วยการทํากิจกรรมสันทนาการ ออกกําลังกายและ
ร฾องเพลงประกอบท฽าทาง 
   เวลา 09.30-10.30 น. กิจกรรมที่ 1 การบรรยายเรื่องการสื่อสารผ่านภาพถ่าย
และเทคนิคพื้นฐานการถ่ายภาพ โดย อ.ชวลิต โพธิศรี วิทยากรผู฾มีความเชี่ยวชาญด฾านการถ฽ายภาพที่
ห฾องประชุมโรงเรียนบ฾านโปุงขวาก เยาวชนให฾ความสนใจตัวอย฽างภาพถ฽ายที่วิทยากรนํามา
ประกอบการบรรยาย หลังจากนั้น วิทยากรให฾เยาวชน ฝึกปฏิบัติใช฾กล฾องถ฽ายรูปดิจิตอลแบบอัตโนมัติ 
โดยเยาวชนแยกย฾ายกันฝึกปฏิบัติตามกลุ฽มที่แบ฽งไว฾ 5 กลุ฽ม 
  

 
 
ภาพที่ 5.27: วิทยากรบรรยายประเด็นการสื่อความหมายผ฽านภาพถ฽ายให฾เยาวชนฟใง 
 

 
 
ภาพที่ 5.28: เยาวชนกําลังรับฟใงการบรรยายด฾วยความสนใจ 
 

   หลังการบรรยายและฝึกปฏิบัติภายในห฾องประชุมเสร็จสิ้น เริ่มกิจกรรมที่ 2 เกม “สู้
กันด้วยภาพถ่าย คลี่คลายปริศนา ” โดยอาจารยแให฾ตัวแทนเยาวชนแต฽ละกลุ฽มออกมาจับสลากเลือก
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ซองปริศนา ซึ่งในแต฽ละซองจะมีโจทยแงานที่แตกต฽างกันออกไปให฾เยาวชนได฾ฝึกการทํางานเป็นทีม ใช฾
ความคิดสร฾างสรรคแ และลงมือถ฽ายภาพเพ่ือสื่อความหมายที่ตนต฾องการสื่อสาร พร฾อมทั้งการหาข฾อมู ล
ประกอบ โดยกิจกรรมนี้มีการประกวดผลงานของแต฽ละกลุ฽ม การให฾คะแนนแบ฽งเป็น 3 ส฽วน 
ประกอบด฾วย การรักษาเวลา  คุณภาพของภาพถ฽าย และข฾อมูลประกอบ  ซึ่งโจทยแงานที่เยาวชนได฾รับ
จะเป็นโจทยแการถ฽ายภาพท่ีเกี่ยวข฾องกับบุคคลและสถานที่ภายในชุมชน เช฽น  ให฾ถ฽ายภาพบุคคลที่
ประกอบอาชีพค฾าขายภายในชุมชน ถ฽ายภาพสิ่งของเครื่องใช฾ที่ชุมชนเป็นผู฾ผลิตเองพร฾อมทั้งบอก
ประโยชนแของสิ่งของดังกล฽าว ถ฽ายภาพสถานที่ซึ่งเป็นศูนยแรวมของชาวชุมชน  ถ฽ายภาพสัตวแเลี้ยง เป็น
ต฾น หลังจากนั้น เยาวชนแต฽ละกลุ฽มลงพ้ืนที่เพ่ือถ฽ายภาพตามโจทยแที่ตนได฾รับภายในเวลาที่กํา หนด 
ประมาณ 2 ชั่วโมง แล฾วเดินทางกลับมารับประทานอาหารกลางวันที่โรงเรียน 
 

 
 

 ภาพที่ 5.29: กลุ฽มเยาวชนกําลังอ฽านคําถามเพ่ือถ฽ายภาพตามที่โจทยแกําหนด 
 

 
  
 ภาพที ่5.30: บรรยากาศการลงพ้ืนที่ถ฽ายภาพตามโจทยแ 
 
   เวลา 13.30-14.30 น. เพ่ือให฾วิทยากรมีเวลาในการประเมินภาพถ฽าย คณะผู฾วิจัยจึง
ทํากิจกรรมที่ 3 “เรื่องเล่าประกอบท่าทางจากรูปภาพ” กิจกรรมนี้มีวัตถุประสงคแสําคัญเพ่ือให฾
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เยาวชนได฾ใช฾จินตนาการเล฽าเรื่องจากภาพที่เห็น และฝึกทักษะการสื่อสารผ฽านวัจนภาษาและอวัจน
ภาษา โดยเป็นกิจกรรมกลุ฽มท่ีให฾เวลาเยาวชนประมาณ 30 นาทีในการช฽วยกันแต฽งเรื่องและวางแผน
เรื่องการแสดงหน฾าชั้น และ 30 นาทีสําหรับการนําเสนอ (กลุ฽มละ 5 นาที) 
 

   
 
 ภาพที ่5.31: กลุ฽มเยาวชนกําลังเล฽าเรื่องประกอบการแสดงท฽าทางจากรูปภาพที่ได฾รับ 
 
   ต฽อจากนั้น เป็นการตัดสินผลการแข฽งขันเกม “สู฾กันด฾วยภาพถ฽าย คลี่คลายปริศนา” 
โดยวิทยากรได฾ให฾ข฾อเสนอแนะเกี่ยวกับภาพถ฽ายของเยาวชนแต฽ละกลุ฽มถึงจุดเด฽นจุดด฾อย และมอบ
รางวัลให฾กลุ฽มที่ชนะ 

 

 

 
 ภาพที ่5.32: วิทยากรวิจารณแภาพถ฽ายซึ่งเป็นผลงานของเยาวชนแต฽ละกลุ฽ม 
 



 

134 

 

 
  
 ภาพที ่5.33: ตัวอย฽างภาพถ฽ายผลงานเยาวชนจากโจทยแ “อาหารท฾องถิ่น” 
 
   ในช฽วงท฾าย คณะผู฾วิจัยได฾สอบถามความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับกิจกรรมต฽างๆ 
และสิ่งที่ได฾เรียนรู฾ หลังจากนั้น แบ฽งเยาวชนออกเป็น 2 กลุ฽ม เยาวชนที่เป็นเด็กโต และเยาวชนที่เป็น
เด็กเล็ก สําหรับเยาวชนที่เป็นเด็กโตนั้น คณะผู฾วิจัยได฾รวมกลุ฽มเด็กโตเพื่อติดตามความคืบหน฾าการ
ออกไปศึกษาข฾อมูลด฾านประเพณีวัฒนธรรมของชุมชน ส฽วนเยาวชนที่เป็นเด็กเล็กร฽วมทํากิจกรรม
สันทนาการกับพ่ีเลี้ยงค฽าย หลังจากนั้น รวมกลุ฽มกันอีกครั้งเพื่อทําความสะอาดร฽วมกันก฽อนเดินทาง
กลับ 
 
   1.3.4 การท าค่ายเยาวชนรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ครั้งที่ 4 วันที่ 13 พฤศจิกายน 
พ.ศ.2554  ค฽ายเยาวชนครั้งที่ 4 เป็นค฽ายศิลปะ โดย คณะผู฾วิจัยได฾เชิญ ผศ .ศิริกร อ่ินคํา และคณะ
นักศึกษาจากสาขาวิชาออกแบบประยุกตแศิลป฼ คณะมนุษยศาสตรแและสังคมศาสตรแ มหาวิทยาลัย   
ราชภัฏลําปาง จํานวน 11 คนมาเป็นคณะวิทยากรเพื่อสอนศิลปะให฾กลุ฽มเยาวชนบ฾านโปุงขวาก ทั้งนี้ 
เปูาหมายของค฽ายเยาวชนในวันนี้ก็เพ่ือให฾เยาวชนได฾เรียนรู฾ว฽าการสื่อสารเพื่อบันทึกและถ฽ายทอด
ข฾อมูลเรื่องราวของชุมชนนั้นสามารถทําได฾หลายวิธี ในค฽ายอ่ืนๆ ก฽อนหน฾านี้ เยาวชนได฾เรียนรู฾เรื่องการ
บันทึกข฾อมูลด฾วยการเขียนและการถ฽ายภาพไปแล฾ว กิจกรรมค฽ายในครั้งนี้ เพื่ อเรียนรู฾การสื่อสารผ฽าน
การวาดภาพซึ่งเป็นงานศิลปะ 
   หลังเยาวชนลงทะเบียนเรียบร฾อยแล฾ว เป็นกิจกรรมสันทนาการและเกมเพ่ือแนะนํา
คณะวิทยากร รวมถึงเป็นการสร฾างความสนิทสนมคุ฾นเคย เนื่องจากเยาวชนไม฽เคยพบกลุ฽มนักศึกษา
สาขาออกแบบประยุกตแศิลป฼มาก฽อน จึงจําเป็นต฾องสร฾างความคุ฾นเคยในระยะเวลาอันจํากัด เพื่อให฾การ
เรียนรู฾เรื่องการวาดภาพของเยาวชนเป็นไปอย฽างราบรื่น เมื่อ คณะผู฾วิจัยสังเกตเห็นว฽ากลุ฽มเยาวชนเริ่ม
กล฾าพูดคุยและร฽วมกิจกรรมกับกลุ฽มวิทยากรด฾วยความสนุกสนานแล฾ว จึงนําเข฾าสู฽กิจกรรม ฝึกวาดภาพ
เพ่ือถ฽ายทอดความงามของชุมชน 
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 ภาพที ่5.34: คณะวิทยากรร฽วมทํากิจกรรมกับเยาวชนเพื่อสร฾างความคุ฾นเคย 
 
   เวลา 10.00 น. คณะวิทยากร พ่ีเลี้ยงค฽าย และกลุ฽มเยาวชนออกเดินทางจาก
โรงเรียนไปวัดโปุงขวาก โดยแบ฽งเยาวชนออกเป็นกลุ฽มย฽อยโดยมีวิทยากรและพ่ีเลี้ยงค฽ายประจํากลุ฽ม 
วิทยากรแต฽ละกลุ฽มได฾ให฾คําแนะนํากลุ฽มเยาวชนถึงแนวคิดและวิธีการถ฽ายทอดความประทับใจที่มีตอ
สถานที่สําคัญหรือศิลปะของชุมชนมาเป็นงานศิลปะ โดยให฾อิสระเยาวชนแต฽ละคนในการใช฾
จินตนาการถ฽ายทอดความงามของวัดโปุงขวากออกมาเป็นรูปภาพ  
 

 
 
 ภาพที่ 5.35: พ่ีวิทยากรกําลังแนะนําน฾องเรื่องการวาดภาพ 
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 ภาพที่ 5.36: เยาวชนกับผลงานภาพวาดเพ่ือถ฽ายทอดความงามของวัดโปุงขวาก 
 
  เมื่อเดินทางกลับมาจากวัดในเวลา 12.00 น. สมาชิกรับประทานอาหารกลางวัน
ร฽วมกันและพักผ฽อนอิริยาบถตามอัธยาศัย เริ่มกิจกรรมที่ 2 เวลา 13.30 น. คณะวิทยากรสรุปให฾
เยาวชนฟใงว฽า ในช฽วงเช฾านั้นเป็นการถ฽ายทอดความงามของชุมชนจากการวาดภาพจากทิวทัศนแและ
สิ่งก฽อสร฾างของจริง โดยเยาวชนต฽างวาดภาพของตนเอง แต฽ในภาคบ฽ายนี้ กิจกรรมการวาดภาพจะมี
ความแตกต฽างออกไป โดยในช฽วงบ฽าย จะเป็นการวาดภาพร฽วมกันของสมาชิกในกลุ฽ม โดยไม฽มีทิวทัศนแ
ต฾นแบบแต฽เป็นการวาดภาพจากจินตนาการความนึกคิดและความใฝุฝในของเยาวชน ภายใต฾หัวข฾อ 
“ความงดงามของหมู฽บ฾านฉัน” ซึ่งกิจกรรมนี้ เยาวชนจะต฾องฝึกฝนทักษะด฾านความสามัคคีภายในกลุ฽ม
เพ่ือหลอมรวมความคิดให฾เป็นหนึ่งเดียวนั่นเอง 
 

 
 
 ภาพที่ 5.37: เยาวชนช฽วยกันวาดภาพ “ความงดงามของหมู฽บ฾านฉัน” 
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 ภาพที ่5.38: บางส฽วนของผลงาน “ความงดงามของหมู฽บ฾านฉัน” 
 
  ในช฽วงท฾าย ก฽อนปิดค฽าย คณะผู฾วิจัยได฾สรุปประเด็นสําคัญของกิจกรรมที่ทําในครั้งนี้ 
นั่นก็คือการเปิดโอกาสให฾เยาวชนได฾เรียนรู฾วิธีการสื่อสารถึงเรื่องราวของชุมชนอีกวิธีการหนึ่ง นั่นก็คือ
การสื่อสารผ฽านการวาดภาพ ซึ่งเป็นทั้งก ารสื่อสารขาเข฾า (ใช฾การวาดภาพเพ่ือบันทึกเรื่องราว
เหตุการณแ) และการสื่อสารขาออก (ใช฾การวาดภาพเพ่ือจําลองของจริง เพ่ือถ฽ายทอดความรู฾สึกนึกคิด
และจินตนาการ) ไปในคราวเดียวกัน ซึ่งเยาวชนสามารถนําวิธีการดังกล฽าวไปใช฾ในการเก็บรวมรวม
ข฾อมูลของชุมชนและเพ่ือถ฽ายทอดเรื่องราวภายในชุมชนที่ตนมีความประทับใจได฾เช฽นเดียวกัน หลังการ
สรุปประเด็น มีการสํารวจความคิดเห็นของเยาวชนต฽อกิจกรรมประจําค฽ายครั้งที่ 4 ก฽อนร฽วมกันทํา
ความสะอาดค฽าย และเดินทางกลับ 
 
  1.3.5 การท าค่ายเยาวชนรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ครั้งที่ 5 วันที่ 27 พฤษภาคม 
พ.ศ.2555 ค฽ายเยาวชนครั้งที่ 5 เป็นค฽ายเพ่ือตรวจทานและระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับการผลิต
หนังสือบันทึกขุมทรัพยแวัฒนธรรมท฾องถิ่น เปูาหมายของค฽ายเยาวชนในวันนี้มี 2 ประเด็นหลัก ได฾แก฽ 
ประเด็นแรกเพ่ือสร฾างกระบวนการมีส฽วนร฽วมในการผลิตหนังสือบันทึกขุมทรัพยแวัฒนธรรมท฾องถิ่น 
โดยการเปิดโอกาสให฾เยาวชนและคนในชุมชนได฾ร฽วมกันตรวจสอบความถูกต฾องของเนื้อหาที่กลุ฽ม
เยาวชนได฾รวบรวมข฾อมูลมา รวมทั้งปรับปรุงและเติมเต็มข฾อมูล ให฾มีความสมบูรณแครบถ฾วนมากท่ีสุด 
ประเด็นที่สอง เปูาหมายของกิจกรรมครั้งนี้เพ่ือระดมความคิดเห็นจากกลุ฽มเยาวชนถึงการคัดเลือก
และสร฾างสรรคแกิจกรรมเพื่อแสดงในเวทีคืนข฾อมูลสู฽ชุมชน และเพ่ือวางแผนการฝึกซ฾อมและเตรียมงาน
ก฽อนถึงวันแสดงจริง ซึ่งถือว฽าเป็นกระบวนการสื่อสารย฾อนกลับที่กลุ฽มเยาวชนจะได฾แสดงให฾เห็นถึง
ศักยภาพในการเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู฾รับสาร (receiver) ในเวทีสร฾างความเข฾าใจ ม าเป็นผู฾ส฽ง
สาร (sender) ในเวทีคืนข฾อมูลสู฽ชุมชน 
  หลังการลงทะเบียนเข฾าร฽วมกิจกรรมเวลา 09.00 น. ครูและพ่ีเลี้ยงค฽ายได฾นํากลุ฽ม
เยาวชนทํากิจกรรมสันทนาการและเกมเพ่ือละลายพฤติกรรมและใช฾กิจกรรมสันทนาการเป็นสื่อใน
การรื้อฟ้ืนความสัมพันธแ สร฾างความคุ฾นเคย เนื่องจากระยะเวลาจากค฽ายที่ 4 มาถึงค฽ายที่ 5 นี้ได฾ท้ิงช฽วง
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ห฽างกันพอสมควร เนื่องจากต฾องใช฾เวลาในกระบวนการเก็บรวบรวมข฾อมูลเพื่อบรรจุลงในหนังสือ เมื่อ
รวบรวมข฾อมูลที่ต฾องการได฾แล฾วจึงนําไปสู฽การทํากิจกรรมค฽ายที่ 5 ด฾วย 
  ใช฾เวลาในกิจกรรมสันทนาการและเกมต฽างๆ ประมาณ 1 ชั่วโมง 15 นาที 
นอกเหนือจากกิจกรรมสันทนาการที่เคยทํามา ครูและพ่ีเลี้ยงค฽ายได฾เพ่ิมกิจกรรมสันทนาการใหม฽ๆ ให฾
เยาวชนได฾เรียนรู฾ เช฽น เกมเรือล฽ม ซึ่งเป็นเกมฝึกความจําและความเร็ว โดยแบ฽งเยาวชนออกเป็น 6 
กลุ฽ม แต฽ละกลุ฽มมีสัญลักษณแเป็นสีต฽างๆ แล฾วมีตัวแทนกลุ฽มทําหน฾าที่ชี้ ไปที่กลุ฽มอื่นเพ่ือให฾สมาชิกขาน
ชื่อสีกลุ฽มตน 2 ครั้ง แล฾วขานชื่อสีกลุ฽มที่ถูกชี้ 1 ครั้ง หากสมาชิกกลุ฽มใดขานชื่อสีช฾าหรือผิดก็จะถือว฽า
กลุ฽มหรือเรือลํานั้นล฽ม กลุ฽มที่เหลือจะเล฽นต฽อไปเรื่อยๆ เพื่อหากลุ฽มผู฾ชนะซ่ึงมีความจําดีและสามารถ
ระบุข฾อมูลได฾รวดเร็วที่สุด นอกจากนี้ยังมีการสอนร฾องเพลงรถตุ฿กตุ฿ก ซึ่งเป็นเพลงที่มีทํานองสนุกสนาน 
และเยาวชนสามารถแสดงท฽าทางประกอบได฾ 
  หลังจากการทํากิจกรรมสันทนาการ เมื่อสังเกตเห็นว฽ากลุ฽มเยาวชนมีความผ฽อนคลาย
และพร฾อมสําหรับกิจกรรมเชิงสาระแล฾ว คณะผู฾วิจัยได฾นําเข฾าสู฽เปูาหมายของกิจกรรม โดยการระบุถึง
พัฒนาการของกลุ฽มเยาวชนในด฾านต฽างๆ ไม฽ว฽าจะเป็นการแสดงออก การเก็บรวบรวมข฾อมูล และโยงไป
ถึงหนังสือบันทึกขุมทรัพยแวัฒนธรรมท฾องถิ่นว฽าในตอนนี้ยังขาดเนื้อหาบางส฽วนที่ต฾องการการเติมเต็ม 
ได฾แก฽ ความรู฾สึกของเยาวชนต฽อการมาค฽ายและต฽อชุมชนของตน และเปิด พ้ืนที่ให฾กลุ฽มเยาวชนได฾เขียน
แสดงความรู฾สึกและความคิดเห็นต฽อประเด็นดังกล฽าวอย฽างอิสระ 
  เวลา 12.00 น. สมาชิกรับประทานอาหารกลางวันร฽วมกันและพักผ฽อนอิริยาบถตาม
อัธยาศัย เวลา 13.00 น. เริ่มกิจกรรมภาคบ฽าย โดยมีการเล฽นเกมเพ่ือสร฾างความตื่นตัว หลังจากนั้นพ่ี
เลี้ยงค฽ายนํากลุ฽มเยาวชนอ฽านทบทวนเนื้อหาเก่ียวกับตํานานชุมชนและท่ีมาของชื่อหมู฽บ฾านจากข฾อมูลที่
ได฾ร฽วมกันรวบรวมมาเพ่ือเป็นการจุดประกายความคิดให฾กลุ฽มเยาวชนเพื่อเชื่อมโยงไปถึงกิจกรรมที่จะ
นําเสนอในเวทีคืนข฾อมูลสู฽ชุมชนโดยพี่เลี้ยงค฽ายได฾ตั้งคําถามเพ่ือวัดความเข฾าใจของกลุ฽มเยาวชนต฽อ
ตํานานของชุมชน เมื่อเห็นว฽ากลุ฽มเยาวชนในภาพรวมมีความเข฾าใจตํานานของชุมชนแล฾ว ครูค฽ายได฾
สอบถามความคิดเห็นกลุ฽มเยาวชนเรื่องการนําประเด็นตํานานของชุมชนมานําเสนอ กลุ฽มเยาวชน ครู
ค฽ายและพ่ีเลี้ยงค฽ายมีความเห็นร฽วมกันว฽าควรนําเสนอตํานานที่มาชื่อชุมชนในรูปแบบของละครเวที 
ครูค฽ายจึงสอบถามความสมัครใจของเยาวชนที่ต฾องการร฽วมแสดงในละครเวทีดังกล฽าว  จนได฾ตัว
นักแสดงครบทั้ง 9 คน และสมาชิกท้ังหมดร฽วมกันตั้งชื่อให฾ตัวละครบางตัวที่เพ่ิมข้ึนมาใหม฽เพ่ือเพ่ิม
อรรถรสในการแสดง พร฾อมกันนี้ ที่ประชุมได฾ร฽วมกันตัดสินใจเรื่องการแ สดงชุดอ่ืนๆ ที่จะนําเสนอใน
เวทีคืนข฾อมูลสู฽ชุมชน ได฾ข฾อสรุปว฽ากลุ฽มเยาวชนจะเลือกการแสดงที่เป็นกิจกรรมจากค฽ายเยาวชน 2 ชุด  
ได฾แก฽ การเดินประกอบเพลง มารแชค฽าย และการแสดงท฽าทางประกอบการร฾องเพลงรถตุ฿กตุ฿ก  และหลัง
การแสดงละครเวทีจบลง กลุ฽มเยาวชนจะนําเสนอการร฾องบทสว ดแผ฽เมตตาในทํานองพ้ืนเมือง ซึ่งเป็น
เอกลักษณแของชุมชนในย฽านนี้ 
  เมื่อได฾ข฾อสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะทํา อันดับต฽อไปครูค฽ายได฾ขออาสาสมัครนักแสดง
ในชุดรถตุ฿กตุ฿ก และขออาสาสมัครในการทําฉากประกอบละครเวที เมื่อได฾ข฾อมูลอาสาสมัคร
ดําเนินงานในส฽วนต฽างๆ แล฾ว สมาชิกค฽ายได฾นัดหมายการพบกันในค฽ายครั้งที่ 6 โดยมีเปูาหมายร฽วมกัน
เพ่ือจัดทําฉากประกอบละครเวที และฝึกซ฾อมการแสดงร฽วมกัน ในวันที่ 3 มิถุนายน 2555 หลังจาก
นั้น สมาชิกร฽วมกันทําความสะอาดค฽ายก฽อนเดินทางกลับ 
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  1.3.6 การท าค่ายเยาวชนรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ครั้งที่ 6 วันที่ 3 มิถุนายน พ.ศ.
2555 และครั้งที่ 7 วันที่ 10 มิถุนายน พ .ศ.2555 เป็นค฽ายเพ่ือฝึกซ฾อมการแสดงในเวทีคืนข฾อมูลสู฽
ชุมชนและการทําฉากประกอบละครเวที ทั้งนี้คุณครูค฽ายได฾วางแผนให฾พี่เลี้ยงค฽ายแบ฽งทีมงานออกเป็น
สองส฽วน ทีมงานส฽วนที่หนึ่งซึ่งทําหน฾าที่ในการเขียนบทละครเวทีบอกเ ล฽าที่มาตํานานชื่อหมู฽บ฾านโปุง
ขวากรับหน฾าที่ในการทํากิจกรรมสันทนาการกับเยาวชน ก฽อนจะพาเยาวชนอ฽านบทละครร฽วมกันเพื่อ
ทําความเข฾าใจแล฾วเริ่มซักซ฾อมตามบท ทีมงานส฽วนที่สองทําหน฾าที่ในการวางแผนการทําฉากร฽วมกับ
กลุ฽มเยาวชนที่ไม฽ได฾เป็นนักแสดงในละครเวที โดยร฽างฉากร฽วมกัน และช฽วยกันระบายสี ทั้งนี้ งานทํา
ฉากเป็นงานใหญ฽และใช฾เวลานาน แต฽ก็เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให฾เยาวชนทุกคนได฾มีส฽วนร฽วมได฾อย฽าง
เต็มที่ ดังนั้น ระหว฽างที่เยาวชนบางส฽วนซ฾อมการแสดงละคร เยาวชนที่เหลือก็ไม฽รู฾สึกเบื่อหน฽าย แต฽มี
ความสุขกับการได฾ระบายสีและวาดภาพตามจินตนาการที่นึกคิดจากเรื่องราวในบทละคร 
 

 
 
 ภาพที ่5.39: หลับตาฝึกสมาธิและผ฽อนคลายกล฾ามเนื้อ  
 

 
 
 ภาพที่ 5.40: ฝึกแสดงอารมณแให฾สอดคล฾องกับบทละคร 
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 ภาพที ่5.41: เยาวชนกําลังช฽วยกันระบายสีฉากละคร 
 

1.3.7 การท าค่ายเยาวชนรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ครั้งที่ 8 วันที่ 23 มิถุนายน พ.ศ. 
2555 ค฽ายเยาวชนครั้งที่ 8 เป็นค฽ายที่มีวัตถุประสงคแหลักเพ่ือซ฾อมใหญ฽การแสดงละครเวทีในเวทีคืน
ข฾อมูลสู฽ชุมชนและการติดตั้งฉากประกอบละครเวที  

กิจกรรมเริ่มเวลา 09.00 น. คุณครแูละพ่ีเลี้ยงค฽ายเดินทางเข฾าไปยังโรงเรียนบ฾านโปุง
ขวากเพ่ือเตรียมฉาก และซ฾อมการแสดงของเยาวชน โดยฉากทั้งหมดท่ีใช฾ในการแสดงละครเป็นฝีมือ
ของเยาวชนที่ร฽วมกันจัดทําขึ้นในกิจกรรมค฽ายครั้งที่ 6-7 อาจารยแมอบหมายภารกิจให฾พ่ีเลี้ยงค฽าย
แบ฽งเป็น 2 กลุ฽ม กลุ฽มแรกรับหน฾าที่ในการเตรียมความพร฾อมนักแสดง โดยการเรียกแถวและให฾
เยาวชนได฾ซ฾อมย฽อยการแสดงเฉพาะส฽วน ส฽วนพี่เลี้ยงค฽ายอีกกลุ฽มหนึ่งรับหน฾าที่ในการติดตั้งฉากและ
อุปกรณแต฽างๆ  

 

 
 
 ภาพที่ 5.42: พ่ีเลี้ยงค฽ายช฽วยกันติดตั้งฉาก 
 

เวลา 10.00 น. เริ่มซ฾อมฉากแรก สวนดอกไม฾เจ฾าพระยาลําปาง เด็กๆ ยังคงขัดเขิน
อยู฽บ฾าง เพราะเป็นการซ฾อมโดยใช฾ไมโครโฟนเป็นครั้งแรก คุณครูค฽ายให฾คําแนะนํา โดยสอนวิธีการพูด
กับไมโครโฟนให฾เป็นธรรมชาติ เริ่มฉากสอง เป็นฉากพระธิดาเรไรกําลังร฾อยดอกมะลิเพ่ือนําไปถวาย
เจ฾าพระยาลําปาง แล฾วเจ฾าพระยาแก฾วมาพบเข฾า จึงเกิดหลงรักและพยายามหาที่พักใกล฾วัง เยาวชนมี
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ความคุ฾นเคยกับไมโครโฟนมากขึ้น เยาวชนคนอ่ืนๆ ที่ไม฽ใช฽นักแสดงหลักช฽วยกันทําดอกไม฾เพ่ือประดับ
ตบแต฽งบนเวที 

 

 
 
 ภาพที ่5.43: สมาชิกค฽ายช฽วยกันทําดอกไม฾เพ่ือนําไปตบแต฽งฉาก 
 

เวลา 10.30 น. เมื่อพ่ีเลี้ยงค฽ายติดตั้งฉากติดเรียบร฾อย นักแสดงขึ้นซ฾อมบนเวที รอบ 
นี้ นักแสดงดูเป็นธรรมชาติมากขึ้น โดยเฉพาะการร฾องจ฿อยซึ่งเป็นองคแประกอบในบทละคร นักแสดง
จําบทได฾แล฾ว เด็กผู฾ชายที่ซ฾อมฉากสู฾รบก็แสดงได฾อย฽างคล฽องแคล฽ว คุณครูค฽ายคอยแนะนําเทคนิคการ
แสดงละครเวที อาทิ เวลาพูด ให฾พูดเป็นธรรมชาติเหมือนการพูดคุยปกติ ไม฽ต฾องเกร็ง นอกจากนี้ ใน
การแสดงจริง นักแสดงจะต฾องรับผิดชอบเรื่องการจัดอุปกรณแประกอบฉากด฾วยตนเอง เพ่ือแสดงให฾ทุก
คนเห็นว฽าเยาวชนบ฾านโปุงขวากสามารถดําเนินกิจกรรมได฾เอง ไม฽จําเป็นต฾องให฾คุณครูค฽ายและพ่ีเลี้ยง
ค฽ายคอยดูแล เป็นการแสดงศักยภาพให฾ผู฾ปกครองและผู฾ใหญ฽ในชุมชนได฾เห็น เพราะฉะนั้น นักแสดง
จะต฾องจดจําว฽าการจัดเก฾าอ้ีบนเวทีต฾องให฾หันหน฾ามาทางผู฾ชมเสมอ  การแสดงไม฽ควรหันหลังให฾คนดู 
การแสดงอารมณแ สีหน฾าท฽าทางให฾สอดคล฾องกับบท  ซ่ึงเยาวชนให฾ความร฽วมมือเป็นอย฽างดี หลังการ
ซ฾อมใหญ฽เสร็จสิ้น คุณครูค฽ายนัดแนะเวลานัดหมายและการเตรียมเสื้อผ฾าและอุปกรณแให฾พร฾อมเพรียง 
สําหรับการแสดงจริงในวันที่ 24 มิถุนายน 2555 
 

 
 

 ภาพที่ 5.44: นักแสดงซ฾อมโดยใช฾ไมโครโฟนและอุปกรณแประกอบการแสดง 
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 2. วิธีการสร้างการมีส่วนร่วมให้กับคนในชุมชนผ่านกิจกรรมเวทีชุมชนและงานประเพณี 
 คณะผู฾วิจัยได฾ใช฾แนวคิดด฾านการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมมาเป็นแนวคิดหลักในการวางแผนการ
ทําชุมชนครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 โดยเริ่มตั้งแต฽การลงพ้ืนที่ไปสร฾างความคุ฾นเคยกับผู฾นําชุมชนและคนใน
ชุมชนเพ่ือแนะนําทีมงานและวัตถุประสงคแของการมาทําโครงการ รวมทั้งการปรึกษาหารือและวางแผน 
การทํางานร฽วมกันกับผู฾นําชุมชนและผู฾บริหารโรงเรียนก฽อนการจัดเวทีชุมชนในแต฽ละครั้ง 
 การลงพ้ืนที่ไปสร฾างความคุ฾นเคยกับผู฾นําชุมชนในการดําเนินกิจกรรมครั้งนี้ หัวหน฾า คณะผู฾วิจัย
ได฾อาศัยฐานความสัมพันธแจากการที่เคยศึกษาวิจัยในประเด็นงานศพงดเหล฾าที่ชุมชนดังกล฽าวมาก฽อน
ในช฽วง พ.ศ.2552-2553 ทําให฾ไม฽ใช฽คนแปลกหน฾าสําหรับชุมชน อย฽างไรก็ตาม เนื่องจากระยะเวลา ใน
การทํางานเดิมกับการทําวิจัยชิ้นนี้ทิ้งระยะเวลาห฽างกันพอสมควร อีกทั้งยังมีคณะทํางานจํานวนมาก
ซึ่งไม฽เคยเข฾าไปในชุมชนนี้มาก฽อน วิธีการสร฾างความคุ฾นเคยกับชุมชนที่ได฾ผลดีมากที่สุดอีกประการหนึ่ง
ก็คือการเข฾าร฽วมกิจกรรมของชุมชน ซึ่งคณะผู฾วิจัยได฾เข฾าร฽วมพิธีสืบชะตาหลวงของชุมชนบ฾านโปุงขวาก
ในวันที่ 26 เมษายน พ.ศ.2554 ซึ่งเป็นพิธีทําบุญหมู฽บ฾าน และเป็นการดําหัวผู฾สูงอายุบ฾านโปุงขวาก ซึ่ง
มีผู฾เข฾าร฽วมประมาณ 300 คน จัดที่ศาลาชุมชนของหมู฽บ฾าน ตามปกติแล฾วพิธีสืบชะตาหลวงจะจัดข้ึ น
ในช฽วงปีใหม฽ แต฽เหตุที่ พ .ศ.2554 จัดขึ้นในเดือนเมษายนอีกรอบก็เพราะชาวชุมชนรู฾สึกว฽าในปีนี้ ที่
หมู฽บ฾านมีผู฾เสียชีวิตหลายรายโดยไม฽มีสาเหตุที่แน฽ชัด ทําให฾ผู฾คนรู฾สึกไม฽สบายใจ ผู฾นําชุมชนจึงจัด
พิธีกรรมดังกล฽าวขึ้นเพ่ือสร฾างขวัญและกําลังใจให฾คนในชุมชน จากการเข฾าร฽วมพิธีสืบชะตาหลวงของ
หมู฽บ฾านในครั้งนี้ ทําให฾คนในชุมชนโดยมากเริ่มจดจําคณะผู฾วิจัยได฾ เมื่อมาประกอบกับการที่ผู฾นําชุมชน
กล฽าวแนะนําคณะผู฾วิจัย ก็ส฽งผลให฾คนในชุมชนเกิดความไว฾วางใจที่จะส฽งบุตรหลานมาร฽วมเข฾าค฽าย
เยาวชนกับคณะผู฾วิจัย 
 

 
 
 ภาพที่ 5.45: บรรยากาศพิธีสืบชะตาหลวงบ฾านโปุงขวาก วันที่ 26 เมษายน 2554 
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 3. วิธีการสร้างการมีส่วนร่วมให้กับกลุ่มเยาวชนผ่านกิจกรรมในค่ายเยาวชน  
 การที่จะสร฾างการมีส฽วนร฽วมให฾เกิดขึ้นในกลุ฽มเยาวชนของหมู฽บ฾านโปุงขวาก คณะผู฾วิจัยมีความ
เชื่อว฽าต฾องสร฾างการมีส฽วนร฽วมให฾เกิดขึ้นกับคณะผู฾วิจัยและคณะนักศึกษาซึ่งมาจากต฽างสาขาวิชาที่และ
อาสามาเป็นพี่เลี้ยงให฾กับเยาวชนเสียก฽อน  นั่นหมายถึงการสร฾างความเป็นหนึ่งเดียวให฾เกิดใน
คณะทํางานด฾วย นักศึกษาบางคนไม฽รู฾จักกันมาก฽อน บาง คนรู฾จักกันแต฽ไม฽คุ฾นเคยกัน หลา ยคนมี
ประสบการณแในการทําค฽าย แต฽ก็เป็นประสบการณแค฽ายที่แตกต฽างจากค฽ายเยาวชนของโครงการนี้ จึง
เริ่มจากการประชุมทําความเข฾าใจในภาพรวม เพื่อเดินไปในจุดหมายเดียวกัน มีการทํากิจกรรมสร฾าง
ความคุ฾นเคยเพื่อให฾รู฾จักและสนิทสนมกันมากขึ้น ก฽อนออกค฽ายเยาวชนทุกครั้งจะมีการประชุมซักซ฾อม
ความเข฾าใจ ร฽วมกันแสดงความคิดเห็น วางแผนการจัดกิจกรรมค฽ายฯ จัดเตรียมอุปกรณแ และฝึ กซ฾อม
กิจกรรมร฽วมกัน เพ่ือให฾การดําเนินกิจกรรมเป็นไปด฾วยความราบรื่น มีข฾อผิดพลาดน฾อยที่สุดหรือไม฽มี
เลย  มีการให฾กําลังใจซึ่งกันและกัน ดูแลและให฾ความช฽วยเหลือซึ่งกันและกันในทีม เมื่อสมาชิกใน
คณะทํางานมีสัมพันธภาพที่ดี ความรู฾สึกท่ีดี ๆ ก็ตามมา ส฽งผลให฾เกิดความเต็ มใจและประสานความ
ร฽วมมือกันในการดําเนินโครงการให฾สําเร็จลุล฽วงได฾อย฽างมีประสิทธิภาพ    
          หลังจากท่ีได฾สร฾างทีมคณะทํางานให฾มีความพร฾อมในการดําเนินงานแล฾ว จึงมาถึงขั้นตอนที่จะ
เข฾าไปทํากิจกรรมกับเยาวชนหมู฽บ฾านโปุงขวาก ซึ่งคณะทํางานหลายคนยังไม฽มีความคุ฾นเคยกั บการลง
พ้ืนที่ในหมู฽บ฾าน  นักศึกษายังเป็นคนแปลกหน฾าสําหรับเยาวชนหมู฽บ฾านโปุงขวาก  อีกท้ังเด็ก ๆ และ
เยาวชนในหมู฽บ฾านอาจจะรู฾จักกัน แต฽ไม฽คุ฾นเคยกัน ดังนั้น กิจกรรมละลายพฤติกรรม กิจกรรมสร฾าง
ความคุ฾นเคย จึงจําเป็นอย฽างยิ่ง ทุกครั้งที่มาพบกัน  สิ่งที่ต฾องทําเป็นอันดับแรกจะเป็นกิจกรรมสร฾าง
ความคุ฾นเคย เช฽น การเล฽นเกม การร฾องเพลง เพ่ือสร฾างความสุข ความสนุกสนาน ความคุ฾นเคย และ
ความใกล฾ชิดสนิทสนม 

           ในตอนแรก ทางคณะผู฾วิจัยได฾พูดคุยและทําความเข฾าใจกันถึงคําว฽า “กลุ฽มเยาวชนใน
หมู฽บ฾าน” และตกลงกันว฽า ควรจะเป็นกลุ฽มเยาวชนตั้งแต฽ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นต฾นไป จนถึง
ระดับมัธยมศึกษา พอเริ่มดํา เนินกิจกรรมค฽ายเยาวชน พบว฽ามีกลุ฽มเด็ก ๆ ที่ต่ํากว฽าระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ไปจนถึงระดับชั้นอนุบาลมาขอเข฾าร฽วมกิจกรรมจํานวนไม฽น฾อย  บางคนมาด฾วย
ความสนใจ บางคนติดตามพ่ีๆ มา คณะผู฾วิจัยได฾เล็งเห็นว฽าเด็กๆ เหล฽านี้ก็คือเยาวชนของหมู฽บ฾านในวัน
ข฾างหน฾า ยิ่งจะเป็นการดีที่มีโอกาสได฾ร฽วมเรียนรู฾ ร฽วมทํากิจกรรมเพื่อปลูกฝใงและซึมซับแนวคิด อันจะ
นําไปสู฽การหวงแหนและสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชุมชนชาวลัวะของตน  ผ฽าน
กระบวนการการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมในค฽ายเยาวชน จึงได฾ให฾กลุ฽มเด็กๆ ดังกล฽าวเข฾าร฽วมกิจกรรม
ด฾วย  แม฾ว฽าจะพบกับปใญหาและอุปสรรคบ฾างในการทํากิจกรรม โดยเฉพาะอย฽างยิ่ง กิจกรรมเกม และ
เพลง   เนื่องจากวัยที่แตกต฽างกันของเด็กเล็ก (น฾อง) และเด็กโต (พ่ี)  จึงต฾องมีการประชุมนักศึกษาพ่ี
เลี้ยงเพ่ือปรับเปลี่ยนกิจกรรม เกม และเพลงให฾มีความเหมาะสม พยายามเลือกกิจกรรมที่พ่ีกับน฾อง
สามารถร฽วมเล฽นด฾วยกันได฾  ในขณะเดียวกันเป็นการสอนให฾พ่ี ๆ ต฾องดูแลน฾องด฾วย เช฽น กิจกรรมที่จัด
ในค฽ายเยาวชน ครั้งที่ 1 เมื่อวันที่ 15 ตุลาคม 2555 เป็นกิจกรรมสร฾างความเป็นปึกแผ฽น และคว าม
เข฾มแข็งของทีม  ซึ่งได฾แก฽ กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมยกพลขึ้นบก เป็นกิจกรรมที่ฝึกความสามัคคี ทุกคนใน
กลุ฽มต฾องร฽วมกันวางแผน ต฾องใช฾ความอดทนและให฾ความร฽วมมือเป็นอย฽างดีจึงจะทําให฾สําเร็จได฾ โดย
นักศึกษาพ่ีเลี้ยงจะกําหนดให฾สมาชิกของแต฽ละกลุ฽มท่ีมีจํานวนเท฽าๆ กัน ยืนบน แผ฽นกระดาษ
หนังสือพิมพแในแผ฽นเดียวกันทั้งกลุ฽ม โดยไม฽มีเท฾าข฾างหนึ่งข฾างใดหลุดออกจากหนังสือพิมพแ หลังจากนั้น
ให฾พับครึ่งกระดาษหนังสือพิมพแ  แล฾วยืนโดยใช฾กติกาเดิม คือไม฽ให฾เท฾าข฾างหนึ่งข฾างใดของสมาชิกยื่น
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ออกนอกหนังสือพิมพแ  และพับกระดาษหนังสือพิมพแอีก และยืน ในกระดาษหนังสือพิมพแที่พับตาม
กติกาเดิม สมาชิกในกลุ฽มต฾องร฽วมกันวางแผนว฽าจะยืนในรูปแบบใดจึงจะไม฽ตกออกไปนอก
หนังสือพิมพแ    
 ส฽วนกิจกรรมที่ 2 คือ กิจกรรมแก฾พันธนาการ กิจกรรมนี้ก็เป็นกิจกรรมที่สร฾างความสามัคคี
อีกกิจกรรมหนึ่ง เป็นการกระตุ฾นให฾ทุกคนได฾ร฽วมกันแสดงความคิดเห็น ร฽วมกันวางแผน ลองผิดลองถูก 
โดยไม฽มีใครว฽าใคร และเป็นการสร฾างความภาคภูมิใจให฾กับทุกคนที่สามารถนําพากลุ฽มของตนให฾หลุด
พ฾นจากพันธนาการได฾สําเร็จ  โดยการให฾สมาชิกทุกคนในกลุ฽มยืนเป็นวงกลม แต฽ละคนจับมือกับคนที่
อยู฽ตรงกันข฾าม มีข฾อแนะนําว฽าไม฽ให฾จับมือกับคนๆ เดียว มือหนึ่งให฾จับกับมือข฾างหนึ่งของเพ่ือน อีกมือ
หนึ่งยื่นไปจับมือกับเพื่อนอีกคนหนึ่งที่ไม฽ใช฽คนเดิม เมื่อจับกันได฾หมดทุกคนแล฾ว ทุกคนจะเกิดความ  
อึดอัด จึงให฾ทุกคนพยายามแก฾ไข เพ่ือหลุดจากพันธนาการ โดยไม฽ให฾มือหลุดออกจากกัน จะใช฾วิธีมุด 
ลอด หรือข฾าม ก็ ได฾ จนกว฽าจะคลายและกลับคืนสู฽วงกลมได฾เหมือนเดิม สมาชิกทุกคนจะอยู฽นิ่งเฉย
ไม฽ได฾ ทุกคนจะช฽วยกันมองว฽าจะแก฾ไขท่ีส฽วนใด ใครจะต฾องเป็นผู฾ลอด หรือหมุนตัวเพ่ือคลายปม บาง
กลุ฽มช฾า บางกลุ฽มเร็ว กลุ฽มท่ีแก฾ปใญหาได฾สําเร็จ ต฽างก็ร฾องไชโยด฾วยความภาคภูมิใจ และไปคอยให฾
กําลังใจกับกลุ฽มท่ียังทําไม฽สําเร็จ บางคนก็เสนอความคิดเห็นเนื่องจากมีประสบการณแมาแล฾ว เมื่อเพ่ื อน
ต฽างกลุ฽มทําสําเร็จก็พลอยดีใจไปกับเขาด฾วย    
 กิจกรรมที่ 3 การสร฾างหอคอย  เป็นการผนึกกําลังในการร฽วมกันสร฾างหอคอย ซึ่ง
เปรียบเสมือนความหวัง หรือจุดหมายปลายทางท่ีทุกคนจะเดินไปด฾วยกัน เป็นการฝึกการวางแผนและ
ฝึกการรับฟใงความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ฽ม โจทยแที่ให฾ก็คือ ให฾แต฽ละกลุ฽มช฽วยกันสร฾างหอคอยที่มี
ความสูงและแข็งแรง โดยใช฾อุปกรณแทุกชิ้นที่จัดเตรียมให฾ เช฽น กระดาษหนังสือพิมพแ หลอดกาแฟ ไข฽
ไก฽ ดินน้ํามัน ถุงพลาสติก และ หนังยางวง   กําหนดเวลา 5 นาที พอได฾โจทยแสมาชิกทุกคนได฾ร฽วมกัน
วางแผน วางโครงร฽าง และรูปแบบ  มีการพูดเสนอแนะแนวคิด วิธีการ บางกลุ฽มก็ถกเถียงกัน แต฽ใน
ที่สุดก็ได฾ข฾อมูลที่ทุกคนยอมรับ  น฾อง ๆ สามารถช฽วยทําในสิ่งที่ตนพอทําได฾ เช฽น ปใ้นดินน้ํามันเพ่ือเป็น
ฐานของหอคอย พี่ ๆ ออกแ บบและวางโครงสร฾างเพื่อให฾มีความสูงและแข็งแรง บางกลุ฽มก็ให฾น฾องช฽วย
ม฾วนกระดาษทําเป็นเสาโครงร฽าง ทั้งน฾องและพ่ี ได฾ฝึกทั้งการเป็นผู฾นําและผู฾ตาม อีกท้ังการทํางานใน
กลุ฽มต฽างคนต฽างต฾องอาศัยการสื่อสารในการส฽งผ฽านความคิดและจินตนาการออกมา เพื่อให฾งานสําเร็จ
และออกมาดูดีที่สุด 

            ในการจัดกิจกรรมแต฽ละครั้ง ผู฾นํากิจกรรมจะแบ฽งกลุ฽มโดยให฾มีการคละกัน ในหนึ่งกลุ฽มจะมี
ทั้งพ่ี และน฾อง และในแต฽ละครั้งของการเข฾าไปทํากิจกรรมค฽าย ผู฾นํากิจกรรมจะใช฾กิจกรรมแบ฽งกลุ฽ม
เพ่ือให฾ได฾สมาชิกท่ีแตกต฽างไปจากครั้งท่ีแล฾ว เพื่อให฾ทุกคนได฾รู฾ จักกันมากขึ้น และสามารถร฽วมทํางาน
หรือทํากิจกรรมร฽วมกับผู฾อ่ืนได฾ และจะมีนักศึกษาพ่ีเลี้ยงเข฾าไปช฽วยด฾วยทุกครั้ง ตัวอย฽างเช฽น กิจกรรม
ที่ 2 “รวบรวมสมบัติ” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ทําในวันที่ 16 ตุลาคม 2555 แต฽ละกลุ฽มได฾รับมอบหมายให฾ไป
หาข฾อมูลเพื่อรวบรวมสมบัติ ซึ่งหม ายถึงวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงามของท฾องถิ่นท่ี บรรพบุรุษได฾รักษา
และสืบทอดต฽อๆ กันมา เช฽น ตํานาน หรือเรื่องเล฽าประวัติความเป็นมาของชาวลัวะในหมู฽บ฾านโปุง
ขวาก ประเพณีท่ีมีทั้ง 12 เดือน อาหาร ภาษา ดนตรี เป็นต฾น 

 เยาวชนจะเป็นผู฾พาพ่ีๆ นักศึกษา ไปบ฾านตนเอง หรือบ฾านญา ติ เพื่อสัมภาษณแผู฾ปกครอง คน
แก฽ คนเฒ฽า หรือผู฾รู฾ในหมู฽บ฾าน   โดยนักศึกษาจะช฽วยตั้งโจทยแคําถาม กระตุ฾นให฾น฾องเป็นผู฾สัมภาษณแ 
และช฽วยกันบันทึกข฾อมูล รวมไปถึงการดูแลด฾านความปลอดภัยระหว฽างการเดินทางไปหาข฾อมูลใน
หมู฽บ฾าน ซึ่งบางกลุ฽มใช฾วิธีการเดินเท฾า บางกลุ฽มใช฾ จักรยานเป็นพาหนะในการเดินทาง  ทั้งพ่ีนักศึกษา
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ซึ่งเป็นพ่ีเลี้ยงค฽ายและเยาวชนต฽างก็สนุกกับการออกพ้ืนที่ ได฾หัวเราะด฾วยกัน มีการแบ฽งปในขนมและน้ํา 
การร฽วมกันทํางานด฾วยความเหน็ดเหนื่อย บางครั้งก็ตากฝนด฾วยกัน จึงทําให฾ทั้ง พ่ีเลี้ยงค฽ายและเยาวชน
มีความรัก ความผูกพัน  เมื่อกลับมาถึงค฽าย คุณครูค฽าย (คณะนักวิจัย) ก็ได฾จัดเตรียมอาหาร ขนม และ
น้ําเอาไว฾ให฾ ผลจากการทํากิจกรรมนี้ ทําให฾ผู฾ให฾ข฾อมูล ซึ่งมีทั้งผู฾ปกครอง ญาติ ๆ คนแก฽ คนเฒ฽า คุณครู
และผู฾รู฾ในหมู฽บ฾าน เกิดความภาคภูมิใจที่คณะ ผู฾วิจัยและนักศึกษาได฾เข฾ามาทํากิจกรรมต฽าง ๆ  ให฾ เป็น
การกระตุ฾นให฾ลูกหลานของตนหันมาให฾ความสนใจในเรื่องราวของท฾องถิ่นตนเองมากขึ้น ทุกคนจึงให฾
ความร฽วมมือในการให฾ข฾อมูลเป็นอย฽างดี    
                 กิจกรรมค฽ายในช฽วงหลัง นักศึกษาและคุณครูประจําค฽ายได฾ฝึกซ฾อมการแสดงให฾กับ 
เยาวชน เพ่ือส฽งผ฽านเรื่องราวที่ พวกเขาได฾ร฽วมเรียนรู฾จากค฽ายเยาวชน ละคร เวทตีํานานบ฾านโปุงขวาก
เป็นการแสดงที่รวมเอานักแสดงตั้งแต฽รุ฽นอนุบาล ไปถึงระดับมัธยมศึกษา สมาชิกท่ีเหลือทั้งหมดก็มี
ส฽วนร฽วมในการแสดงเต฾นประกอบเพลงที่ได฾เรียนมาจากค฽าย บางคนรับหน฾าที่หลายอย฽าง ทั้งวาดภาพ
เพ่ือใช฾เป็นฉากของละคร ทั้งเป็นตัวละครด฾วย เยาวชนบางคนไม฽สามารถมาร฽วมฝึกซ฾อมการแสดงได฾ 
แต฽ได฾ช฽วยในเรื่องของฉาก และเวที ทุกคนให฾ความร฽วมมือเป็นอย฽างดี คุณครูโรงเรียนบ฾านโปุงขวากได฾
จัดเสื้อผ฾าและชุดการแสดงให฾  พ่ีๆ นักศึกษาช฽วยฝึกซ฾อมและทําอุปกรณแประกอบการแสดง คุณครู
ค฽ายช฽วยอํานวยการ อํานวยความสะดวกต฽ างๆ  ไม฽เว฾นแม฾แต฽ผู฾ปกครองที่ช฽วยแต฽งตัวให฾บุตรหลานของ
ตน นอกจากนี้แต฽ละบ฾านยังทําอาหารพื้นบ฾านมาเพ่ือเป็นการแสดงถึงอัตลักษณแของชุมชนชาวลัวะอีก
ด฾วย นอกจากนี้ผู฾ใหญ฽บ฾านได฾ส฽งการแสดงของลูกบ฾านจํานวน 1 ชุด ซึ่งผู฾ใหญ฽บ฾านก็ได฾ร฽วมแสดงในชุดนี้
ด฾วย สร฾างความประทับใจแก฽ทุกคนเป็นอย฽างมาก ยังมีอีกหนึ่งชุมชนที่มาร฽วมแสดงศิลปวัฒนธรรมของ
ตน คือ เยาวชนของหมู฽บ฾านส฾มปุอย โดยการนําของ อาจารยแเกรียงศักดิ์ สันเทพ ผู฾บุกเบิกและก฽อตั้ง
กลุ฽มเยาวชนเพื่ออนุรักษแวัฒนธรรมท฾องถิ่นของบ฾านส฾มปุอย ได฾มาแสดงดนตรีพ้ื นบ฾านประกอบการซอ 
และการตีกเองปูุจา อาจารยแเกรียงศักดิ์ได฾อนุญาตให฾เด็ก ๆ และเยาวชนหมู฽บ฾านโปุงขวากท่ีสนใจมา
ลองตีกลองปูุจา เด็ก ๆ จํานวนหลายคนให฾ความสนใจออกมาลองตีกลองปูุจา กิจกรรมทั้งหมดที่กล฽าว
มาเป็นเพียงกิจกรรมบางส฽วนในค฽ายเยาวชนที่สร฾างการมีส฽วนร฽วมและแรงบันดาลใจที่ทําให฾เยาวชน
บ฾านโปุงขวากหันมาให฾ความสนใจต฽อวัฒนธรรมพื้นบ฾านของตน  
 
 4. วิธีการสร้างการมีส่วนร่วมให้กับพี่เลี้ยงค่ายเยาวชนซึ่งเป็นนักศึกษา  
 ในการวิจัยครั้งนี้ สามารถ ถอดบทเรียนและสังเคราะหแออกมาเป็นองคแความรู฾เรื่องการสร฾าง
เครือข฽ายเยาวชนโดยใช฾กลไกการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วม ดังนี้ 
 วิธีการสร฾างการมีส฽วนร฽วมให฾กับพี่เลี้ยงค฽ายเยาวชนซึ่งเป็นนักศึกษา ใช฾การสื่อสารแบบมีส฽วน
ร฽วม (participatory communication) ผ฽านกิจกรรม ซึ่งในการเข฾าไปเป็นพี่เลี้ยงในค฽ายเยาวชนนั้น 
จะกําหนดเปูาหมายในการเข฾าไปทํากิจกรรมในแต฽ละครั้ง เพื่อให฾พ่ีเลี้ยงค฽ายเข฾าใจว฽าประเด็นสําคัญใน
การสื่อสารกับเยาวชนในครั้งนั้น ๆ ต฾องการให฾เกิดผลเช฽นไร และเมื่อทํากิจกรรมเสร็จสิ้นในแต฽ละครั้ง 
จะมีการสรุปบทเรียน (after action review) เพ่ือให฾ทราบว฽าเปูาหมายของการทํากิจกรรมใดที่
บรรลุผลในระดับมากกว฽าที่ วางไว฾ ในระดับที่วางไว฾ หรือน฾อยกว฽าที่วางไว฾ และมีคําแนะนําเพื่อการ
ปรับปรุงเช฽นไร ตลอดจนสรุปความรู฾ที่ได฾จากการทํากิจกรรมร฽วมกัน 
 จากการทํากิจกรรมค฽าย เยาวชนในแต฽ละครั้ง  คณะผู฾วิจัย และนักศึกษาผู฾เป็นพี่เลี้ยงค฽ายได฾
กําหนดเปูาหมายหลักและผลของการสื่อสารแต฽ละครั้ง สรุปได฾ดังตารางที่ 5.1 หน฾า 146 
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กิจกรรม เป้าหมายของการสื่อสาร ผลของการสื่อสาร 
เปิดเวทชุีมชน แนะนําโครงการ 
(9 ต.ค. 54) 

ช้ีแจงวัตถุประสงคแโครงการ ได฾รับความร฽วมมือของชุมชนโดยการร฽วม
แสดงความคิดเห็นของสมาชิก 

สานสัมพันธแ 
(9 ต.ค. 54) 

ละลายพฤติกรรม และทําความรู฾จัก เยาวชนและคณะผู฾วิจัยได฾รู฾จักกัน 

สร฾างผู฾นํากลุ฽ม 
(15 ต.ค. 54) 

สร฾างความสนใจในวัฒนธรรมท฾องถิ่น 
สร฾างผู฾นํากลุ฽มและทีม 

ช้ีให฾เยาวชนได฾เห็นความสําคัญวัฒนธรรม
ท฾องถิ่นของตน และเกิดการรวมกลุ฽มเพื่อ
ศึกษาวัฒนธรรมท฾องถิ่นของตน 

ศึกษาประเพณีชุมชน 
(16 ต.ค. 54) 

ศึกษาประเพณ/ีวัฒนธรรมของชุมชนโดย
ใช฾เครื่องมือต฽าง ๆ เช฽น ปฏิทินประเพณี 
แบบบันทึกเรื่องราว แบบสัมภาษณแ 

มีการค฾นคว฾าเรื่องราวประเพณ/ี
วัฒนธรรมของชุมชนโดยเยาวชนของ
ชุมชน ทําให฾เห็นคุณค฽าและเกิดความหวง
แหน 

ค฽ายถ฽ายภาพ 
(22 ต.ค. 54) 

ให฾ความรู฾ในการถ฽ายภาพเพื่อบันทึก
เรื่องราวในชุมชน 

เยาวชนเกิดความคิดสร฾างสรรคแและ
เรียนรู฾วิธีบันทึกภาพ/เหตุการณแที่มีคุณค฽า
ในชุมชนของตนเอง 

ค฽ายศิลปะ 
(13 พ.ย. 54) 

ให฾ความรู฾ในการถ฽ายทอดเรื่องราวของ
ชุมชนโดยการวาดภาพ 

เยาวชนเกิดจินตนาการในการสร฾าง
เรื่องราวของหมู฽บ฾านผ฽านศิลปะการวาด
ภาพ 

ระดมความคิดเห็นในการทํา
หนังสือ 
(27 พ.ค.55) 

ตรวจทานข฾อมูลที่จะจัดทําเป็นหนังสือ 
สอบถามความคิดเห็นและความต฾องการ
ของเยาวชนเกี่ยวกับหนังสือและการแสดง
ในเวทีคืนข฾อมูล 

เยาวชนและผู฾ใหญ฽ได฾ร฽วมกันตรวจทาน
เนื้อหาในหนังสือ 
เยาวชนได฾ร฽วมออกแบบองคแประกอบใน
หนังสือและร฽วมแสดงความคดิเห็นและ
ความต฾องการเรื่องการแสดงในเวที 

ศึกษาบทละคร สร฾างฉากละคร 
(3 มิ.ย.55 และ 10 มิ.ย.55) 

สร฾างความเข฾าใจร฽วมกันเกี่ยวกับเรื่องราว
ในบทละคร สร฾างการมีส฽วนร฽วมให฾กับ
สมาชิกค฽ายทุกคนโดยการร฽วมกันทําฉาก
ละคร 

เยาวชนเกิดความเข฾าใจเรื่องราวตํานาน
ช่ือหมู฽บ฾านมากยิ่งขึ้น 
เยาวชนเกิดความรู฾สึกเป็นเจ฾าของ
กิจกรรมละครเวทีเพราะได฾มีส฽วนร฽วมลง
มือผลิต 

ซ฾อมใหญ฽การแสดง 
(23 มิ.ย.55) 

สร฾างความเชื่อมั่นให฾กับกลุ฽มเยาวชน 
เตรียมความพร฾อมการแสดงเพื่อปูองกัน
ความผิดพลาด 

เยาวชนเกิดความเช่ือมั่นในตนเองและ
กลุ฽มก฽อนการแสดงจริง 
ครูและพี่เลี้ยงค฽ายมองเห็นปใญหาและหา
แนวทางแก฾ไขได฾ทันเหตุการณแ 

เวทีชุมชนครั้งท่ี 2 เวทีคืน
ข฾อมูล 
(24 มิ.ย.55) 

สร฾างพื้นที่ให฾เยาวชนได฾แสดงบทบาทใน
ฐานะ “ผู฾ผลิตสาร” และ “ผู฾ส฽งสาร” 
เปิดโอกาสให฾ชุมชนได฾ร฽วมแลกเปลี่ยน
เรียนรู฾ ตรวจทานข฾อมูลและให฾
ข฾อเสนอแนะต฽อผลที่ได฾รับจากการ
ดําเนินงาน 
สร฾างความคุ฾นเคยระหว฽างชุมชนกับ
เครือข฽ายชุมชนจากภายนอก 
วางแผนต฽อยอดกิจกรรมร฽วมกัน 

เยาวชนได฾แสดงบทบาทเป็นผู฾ผลิตและผู฾
ส฽งสาร 
ชุมชนได฾มีส฽วนร฽วมในการตรวจทาน
ข฾อมูลและแสดงความคิดเห็นต฽อการ
ดําเนินโครงการ 
ชุมชนเกิดความร฽วมมือกับเครือข฽าย
ชุมชนจากภายนอก 
ผู฾ปกครองได฾เห็นศักยภาพของบุตรหลาน
ตนเอง 

  
 ตารางที่ 5.1: เปูาหมายหลักและผลของการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมผ฽านกิจกรรมค฽ายเยาวชน 
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 จากตารางที่ 5.1 การสร฾างการมีส฽วนร฽วมให฾กับพี่เลี้ยงค฽ายเยาวชนซึ่งเป็นนักศึกษา  ได฾
กําหนดให฾นักศึกษาเป็นผู฾สื่อสาร ที่รับทราบวัตถุประสงคแ เปูาหมาย และผลของการสื่อสาร และได฾ทํา
การสื่อสารผ฽านสื่อกิจกรรมที่ตนได฾มีโอกาสออกแบบร฽วมกับคณะผู฾วิจัย เน฾นให฾นักศึกษาได฾รับรู฾แนวคิด
และเปูาหมายโดยภาพรวมของโครงการวิจัยเพื่อให฾เกิดความเข฾าใจร฽วมกัน เปรียบเสมือนการมอง
ภาพจิ๊กซอวแขนาดใหญ฽ ไม฽ใช฽การมองเ ห็นเพียงชิ้นส฽วนองคแประกอบย฽อยๆ นอกจากนั้น เมื่อเสร็จ
กิจกรรมแต฽ละครั้งจะมีการสรุปถอดบทเรียน สิ่งที่ได฾เรียนรู฾ และเสนอแนวทางแก฾ไขปรับปรุงในการ
สื่อสารครั้งต฽อไป  ดังตัวอย฽างในภาพที่ 5.46 ที่แสดงให฾เห็นถึงกระบวนการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมของ
เยาวชนผ฽านกิจกรรมค฽ายศิลปะ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 ภาพที ่5.46: การสรุปบทเรียนหลังกิจกรรมค฽ายศิลปะ 
 
 จากภาพ ที่ 5.46 แสดงให฾เห็นว฽านักศึกษาที่เป็นพ่ีเลี้ยงค฽าย ได฾ร฽วมกําหนดเปูาหมายในทํา
กิจกรรมค฽ายศิลปะ และได฾ร฽วมทํากิจกรรม เพ่ือให฾บรรลุผลตามเปูาหมายที่วางไว฾ ซึ่งผลที่ได฾จาก
กิจกรรมค฽ายศิลปะทําให฾เห็นว฽าเยาวชนเกิดการเรียนรู฾หลายประการ อาทิ วิธีการถ฽ายทอดเรื่องราว
ของชุมชนโดยอาศัยการวาดภาพ หรือการเก็บข฾อมูลโดยอาศัยการวาดภาพเป็นเครื่องมือ ซึ่งเป็น
เปูาหมายหลัก แต฽นอกจากนั้นแล฾ว ยังทําให฾เกิดการเรียนรู฾ในประเด็นอื่น ๆ อีก เช฽น การทํางานเป็ น
ทีม วิธีการสื่อสารกับเยาวชนที่เป็นเด็กเล็ก ๆ กับเยาวชนย฽อมต฽างกัน จินตนาการขอ งเด็กไม฽มีที่สิ้นสุด 
วิธีการแก฾ปใญหาเฉพาะหน฾า การปรับตัวให฾เข฾ากับกลุ฽ม เป็นต฾น  
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 การใช฾เยาวชนเป็นผู฾สื่อสารหลัก ช฽วยสร฾างประโยชนแในการเรียนรู฾ทั้งในแง฽ “ความรู฾เชิง
กระบวนการสื่อ สาร” และ “ความรู฾เกี่ยวกับชุมชนท฾องถิ่น ” นอกจากนั้น ยังทําให฾เยาวชนเรียนรู฾
วิธีการแก฾ไขปใญหาในการสื่อสาร รู฾จักปรับตัว และคิดหาหนทางในการแก฾ไขเพ่ือปรับปรุงการสื่อสาร
ให฾มีประสิทธิภาพทั้งในเรื่อง กระบวนการสื่อสาร สื่อที่ใช฾ในการสื่อสาร เพื่อให฾เหมาะสมกับผู฾รั บสาร 
สถานการณแ และเปูาหมายของการสื่อสาร ในการสื่อสารครั้งต฽อไป 
 กระบวนการในการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมผ฽านกิจกรรมค฽ายในงานวิจัยครั้งนี้ สอดคล฾องกับ 
บุษยากร ตีระพฤติกุลชัย (2553) ที่พบว฽ากระบวนการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมที่ก฽อให฾เกิดผลสําเร็จขึ้น
ในชุมชนนั้น เป็นกระบ วนการที่ผู฾มีส฽วนได฾เสีย (stakeholders) สามารถเข฾ามามีส฽วนร฽วมได฾ถึง  5 
ระดับด฾วยกัน นับตั้งแต฽การร฽วมวางแผน ร฽วมแสดงความคิดเห็น ร฽วมตัดสินใจ ร฽วมลงมือกระทํา และ
ร฽วมกันประเมินผลกิจกรรมที่ได฾ทําร฽วมกัน ดังนั้น การสร฾างเครือข฽ายเยาวชน ในการวิจัยครั้งนี้  ได฾มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู฾ร฽วมกันของเยาวชนที่เป็นผลลัพธแจากกระบวนการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมและ
กิจกรรมการสื่อสารหลายรูปแบบ (อาทิ ค฽ายถ฽ายภาพ ศิลปะ ) จนนําไปสู฽ความร฽วมมือและทักษะใน
การทํางานร฽วมกัน  ซึ่งทําให฾เกิดการเรียนรู฾ในวัฒนธรรมท฾องถิ่น  ทั้งวิถีชีวิต ประเพณีพิธีกรรม ภาษา
ถ฾อยคํา รวมไปถึงวัตถุสิ่งของที่คนในชุมชนผลิตได฾ โดยเป็นผลลัพธแของภูมิปใญญา ระบบคิด และความ
เชื่อที่สืบต฽อและตกทอดจากบรรพบุรุษ อัน เป็นการใช฾ความรู฾เรื่องกระบวนการสร฾างเครือข฽ายเยาวชน  
ที่จะช฽วยให฾ชุมชนได฾ตระหนักถึงพลังของกระบวนการสื่อสารที่หนุนเสริมให฾เยาว ชนได฾พัฒนาศักยภาพ
ของตนในการร฽วมสืบทอดและธํารงรักษาวัฒนธรรมท฾องถิ่น นอกจากนั้น ยัง ทําให฾เกิดความ ร฽วมมือ
ระหว฽างคนต฽างวัย ระหว฽างชุมชนกับชุมชน และระหว฽างคนในชุมชนกับคนนอกชุมชนซึ่งเป็น ผู฾วิจัย 
นําไปสู฽การแก฾ปใญหา เรื่องเยาวชนรุ฽นใหม฽ขาดความรู฾ความเข฾าใจในวัฒนธรรมท฾ องถิ่น ทั้งนี้เพ่ือ
สนับสนุนให฾เยาวชนเกิดความภาคภูมิใจในอัตลักษณแและรากเหง฾าของตนและชุมชน รวมทั้งเกิดความ
กระตือรือร฾นที่จะทํากิจกรรมต฽าง ๆ เพื่อเสริมสร฾างการมีส฽วนร฽วมภายในชุมชน 
 
 5. การประเมินผลการด าเนินกิจกรรมตามโครงการ  
 คณะผู฾วิจัยได฾ดําเนินการประเมินผลการดําเนินกิจกรรมเพ่ือให฾ทราบถึงผลที่ได฾รับ ข฾อบกพร฽อง
ที่เกิดขึ้น ทั้งนี้ เพื่อจะได฾ดําเนินการปรับปรุงกิจกรรมย฽อย และประเมินภาพรวมโครงการ โดยแบ฽งการ
ประเมินออกเป็น 2 ส฽วนได฾แก฽ 1) การทํากิจกรรมถอดบทเรียน และ 2) การแสดงความคิดเห็นของผู฾มี
ส฽วนได฾ส฽วนเสียจากการดําเนินกิจกรรม 
  
  5.1 การท ากิจกรรมถอดบทเรียน  
  ผลจากการดําเนินกิจกรรมการถอดบทเรียน (After Action Review) สรุปสาระสําคัญ
ได฾ ดังนี้  

5.1.1 กิจกรรมเวทีชุมชนแนะน าโครงการ (วันที่ 9 ตุลาคม 2554 ภาคเช้า) 
 กิจกรรมนี้มีเปูาหมายในการชี้แจงวัตถุประส งคแโครงการ และแนะนําคณะผู฾วิจัย 

ตลอดจนจัดกระบวนการสื่อสารกลุ฽มใหญ฽กับสมาชิกในชุมชน ผลการดําเนินกิจกรรม ได฾รับความ
ร฽วมมือของชุมชนโดยการร฽วมแสดงความคิดเห็นของสมาชิก  และเยาวชนของบ฾านโปุงขวากได฾เรียนรู฾
วัฒนธรรมท฾องถิ่นของตนจากผู฾สูงอายุของหมู฽บ฾านที่เป็นผู฾ถ฽ายทอ ดเรื่องราว ประสบการณแด฾วยตนเอง 
อาทิ ประวัติของหมู฽บ฾าน ภาษาท฾องถิ่น พิธีกรรม การขับซอ จ฿อย ความเชื่อ เอกลักษณแของหมู฽บ฾าน 
ตลอดจนผู฾มีความรู฾เรื่องประเพณีวัฒนธรรมของหมู฽บ฾านด฾านต฽าง ๆ  นอกจากนั้น ยังเป็นการเปิด



 

149 

 

โอกาสให฾ผู฾สูงอายุได฾มีโอกาสสื่อสารกับเยาวชนลูก หลานของหมู฽บ฾านตนเอง ทําให฾รู฾สึกว฽าตนมีคุณค฽าท่ี
ได฾ถ฽ายทอดเรื่องราว ความคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมในชุมชนของตน 

  
5.1.2 กิจกรรมสันทนาการสานสัมพันธ์ก่อนเปิดค่ายเยาวชน (วันที่ 9 ตุลาคม  

2554 ภาคบ่าย) 
 กิจกรรมนี้มีเปูาหมายเพื่อละลายพฤติกรรม และทําความรู฾จักระหว฽างคณะวิจัย 

นักศึกษาพ่ีเลี้ยงค฽าย และเยาวชนบ฾านโปุงขวาก ผลการดําเนินกิจกรรมทําให฾เกิดความรู฾จักคุ฾นเคยกัน
ระหว฽างผู฾วิจัย ซึ่งเป็นบุคคลภายนอก และเยาวชนในหมู฽บ฾าน นอกจากนั้น ยังทําให฾เยาวชนในหมู฽บ฾าน
ได฾มีโอกาสทําความรู฾จักกันมากขึ้น ได฾เรียนรู฾การทํากิจกรรมร฽วมกันที่ต฾องอาศั ยความร฽วมมือจาก
สมาชิกทุกคน รวมทั้งการช฽วยเหลือกัน เยาวชนรู฾จักการเสียสละ มีการแบ฽งหน฾าที่ ทํางานร฽วมกัน 
ความสามัคคี และกล฾าแสดงออก โดยที่กระบวนการสื่อสารเกิดข้ึนในระหว฽างสมาชิกท่ีมีความแตกต฽าง
กันทั้งระดับการศึกษา อายุ เพศ พ้ืนฐานครอบครัว แต฽ก็สามารถทํากิจกรร มร฽วมกันได฾ โดยทุกคน
สนุกสนาน และกระตือรือร฾นที่จะทํากิจกรรมที่ได฾รับมอบหมาย 

 
   5.1.3 กิจกรรมค่ายครั้งท่ี 1 สร้างทีม สร้างผู้น ากลุ่ม (วันที่ 15 ตุลาคม 2554) 

 กิจกรรมนี้มีเปูาหมายเพื่อ สร฾างความสนใจในวัฒนธรรมท฾องถิ่น และสร฾างผู฾นํากลุ฽ม
และการทํางานเป็นทีม ผลจากการดําเนินกิจกรรมชี้ให฾เยาวชนได฾เห็นความสําคัญวัฒนธรรมท฾องถิ่น
ของตน และเกิดการรวมกลุ฽มเพื่อศึกษาวัฒนธรรมท฾องถิ่นของตน โดยมีเยาวชนวัยรุ฽นเป็นแกนนํา ใน
การจัดตั้งกลุ฽มศึกษาวัฒนธรรมท฾องถิ่นของตน มีการสื่อสารแบบระดมความคิดของเยาวชนเกี่ยวกับ
ประเพณี วัฒนธรรม  ความเชื่อ ในชุมชน ตลอดจนถ฽ายทอดให฾รู฾จักเครื่องมือในการเก็บข฾อมูล โดยใช฾ 
ปฏิทินประเพณี การสัมภาษณแ และการใช฾เครื่องมือโอ฽งชีวิตสํารวจรายรับรายจ฽ายของครอบครัว ซึ่ง
การสื่อสารในกิจกรรมนี้ได฾สร฾างความสนใจให฾กับเยาวชนให฾สนใจประวัติและวัฒนธรรมของหมู฽บ฾าน 
และเข฾าใจเปูาหมายข องการดําเนินกิจกรรมร฽วมกัน และรู฾สึกกระตือรือร฾นที่จะสืบสานถ฽ายทอด
วัฒนธรรมในท฾องถิ่นโดยเยาวชนในชุมชนเป็นแกนนําต฽อไปในอนาคต 

 
  5.1.4 กิจกรรมค่ายเยาวชนครั้งที่ 2 ศึกษาประเพณีชุมชน (วันที่ 16 ตุลาคม 
25554) 

 กิจกรรมนี้มีเปูาหมายเพื่อให฾เยาวชน ศึกษาประเพณี /วัฒนธรร มของชุมชนโดยใช฾
เครื่องมือต฽าง ๆ เช฽น ปฏิทินประเพณี แบบบันทึกเรื่องราว แบบสัมภาษณแ  โดยเยาวชนได฾ทํางาน
ร฽วมกันเป็นกลุ฽มในการออกสํารวจพื้นที่หมู฽บ฾านของตน เพื่อเก็บบันทึกรวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับ
วัฒนธรรม ประเพณี โดยการสัมภาษณแผู฾รู฾ของหมู฽บ฾าน ซึ่งผลการดําเนินกิจกรรมทําให฾เยาวชนได฾ มีการ
ค฾นคว฾าเรื่องราวประเพณี /วัฒนธรรมของชุมชน  ทําให฾เห็นคุณค฽าและเกิดความหวงแหน  และสามารถ
สร฾างปฏิทินประเพณีหมู฽บ฾าน 12 เดือนของตนได฾ นอกจากนั้น กิจกรรมในวันนั้น ยังช฽วยเสริมสร฾าง
ทักษะในการสื่อสารแก฽เยาวชนด฾านการค฾นคว฾าหาข฾อมูลจากการสอบถาม สัมภ าษณแ บันทึกข฾อมูล 
และทักษะในการนําเสนอผลงาน ซึ่งทําให฾เกิดความม่ันใจในตนเอง และกล฾าแสดงออกเป็นการพัฒนา
ทักษะในการสื่อสารต฽อหน฾ากลุ฽มด฾วย 
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5.1.5 กิจกรรมค่ายเยาวชนครั้งที่ 3 ค่ายถ่ายภาพ (วันที่ 22 ตุลาคม 2554) 
 กิจกรรมนี้มีเปูาหมายเพื่อ ให฾ความรู฾ในการถ฽ายภาพเพ่ือบัน ทึกเรื่องราวในชุมชน  ผล

การดําเนินกิจกรรมทําให฾เยาวชนเกิดความคิดสร฾างสรรคแและเรียนรู฾วิธีบันทึกภาพ/เหตุการณแที่มีคุณค฽า
ในชุมชนของตนเอง  โดยเรียนรู฾การสื่อสารผ฽านการถ฽ายภาพและบรรยายภาพที่ถ฽ายออกมาให฾เป็น
เรื่องราวที่มีคุณค฽า เกี่ยวกับบุคคล สถานที่ และเอกลักษณแท฾องถิ่นของตน  

 
5.1.6 กิจกรรมค่ายเยาวชนครั้งที่ 4 ค่ายศิลปะ (วันที่ 13 พฤศจิกายน 2554) 

 กิจกรรมนี้มีเปูาหมายเพื่อ ให฾ความรู฾ในการถ฽ายทอดเรื่องราวของชุมชนโดยการวาด
ภาพ ผลที่เกิดขึ้นทําให฾เยาวชนเกิดจินตนาการในการสร฾างเรื่องราวของหมู฽บ฾านผ฽านศิลปะการวาดภาพ  
เพ่ือให฾เยาวชนได฾เรียนรู฾วิธีที่จะแสดงออกถึงจินตนาการของตน เช฽น การวาดภาพ “วัดของฉัน” หรือ 
“หมู฽บ฾านของฉัน” ทําให฾กล฾าแสดงออกทางความคิด และเกิดความภูมิใจในวิถีชีวิตของหมู฽บ฾าน และใช฾
การวาดภาพเป็นเครื่องมือในการเก็บข฾อมูลอีกวิธีหนึ่ง 

  
 5.1.7 กิจกรรมค่ายเยาวชนครั้งที่ 5 ค่ายตรวจทานข้อมูลและระดมความคิดเห็น

เรื่องรูปแบบหนังสือ (วันที่ 27 พฤษภาคม 2555) กิจกรรมนี้มีเปูาหมายที่สําคัญประการแรกคือการ
สร฾างกระบวนการเรียนรู฾เรื่องการสืบค฾นวัฒนธรรมและภูมิปใญญาท฾องถิ่น  ที่จะต฾องกระทําอย฽างครบ
วงจร นั่นคือหลังจากท่ีได฾สืบค฾นข฾อมูลมาแล฾ว จะ ต฾องมีกระบวนการ ตรวจทานข฾อมูลที่ได฾มาว฽าถูกต฾อง
และครบถ฾วนหรือไม฽  

 เปูาหมายที่สําคัญประการที่สองก็คือการเปิดโอกาสให฾เยาวชนได฾มีส฽วนร฽วมในการ
นําเสนอความคิดเกี่ยวกับรูปแบบของหนังสือบันทึกขุมทรัพยแวัฒนธรรมท฾องถิ่น ทั้งนี้ก็เพ่ือสร฾าง
ความรู฾สึกเป็นเจ฾าของร฽วมกัน ซึ่งถือว฽าความรู฾สึกเป็นเจ฾าของนั้นเป็นเครื่องบ฽งชี้ถึงการมีส฽วนร฽วมใน
ระดับสูง ซึ่งจะนําไปสู฽ปฏิบัติการทางสังคมอ่ืนๆ ตามมา 

 
 5.1.8 กิจกรรมค่ายเยาวชนครั้งที่ 6 และ 7 ค่ายเตรียมงานละครเวที (วันที่ 3 

และ 10 มิถุนายน 2555) กิจกรรมนี้มีเปูาหมายสําคัญเพ่ือฝึกให฾เย าวชนได฾เรียนรู฾การสร฾างสรรคแ
ละครเวทีจากข฾อมูลตํานานชื่อหมู฽บ฾านที่ได฾ร฽วมกันสืบค฾นมา ทั้งนี้ โดยการทํางานร฽วมกันระหว฽างคุณครู
ค฽าย พี่เลี้ยงค฽าย และกลุ฽มเยาวชน เด็กๆ ได฾เรียนรู฾ว฽าการทําละครเวทีนั้นจะต฾องมีการสร฾างบทละคร
ขึ้นมาก฽อน ต฽อจากนั้นจึงคัดเลือกตัวแสดง ซึ่งทุกคนจะต฾องศึกษาบทละครร฽วมกัน ไม฽ว฽าจะเป็น
นักแสดงหรือไม฽ก็ตาม เพ่ือให฾เกิดความเข฾าใจ โดยที่สมาชิกทุกคนในค฽ายมีบทบาทร฽วมกันในการ
ออกแบบและจัดทําฉาก 

 
 5.1.9 กิจกรรมค่ายเยาวชนครั้งที่ 8 ค่ายซ้อมใหญ่ละครเวที (วันที่ 23 มิถุนายน 

2555 ) กิจกรรมนี้มีเปูาหมายสําคั ญเพ่ือฝึกเยาวชนให฾รู฾จักการเตรียมงานและการฝึกซ฾อม เพื่อให฾
สามารถแสดงบทบาทในฐานะผู฾ส฽งสาร (sender) ที่มีประสิทธิภาพได฾ นอกจากนี้การซ฾อมใหญ฽ก฽อน
การแสดงจริงก็ช฽วยให฾เยาวชนเกิดความเชื่อม่ัน ลดความประหม฽าเคอะเขินในการแสดงจริงลงได฾ 

  
กล฽าวโดยสรุป กระบวนการสื่อสารผ฽านกระบวนการมีส฽วนร฽วม โดยผ฽านกิจกรรมค฽ายเยาวชน

นี้ ได฾ส฽งผลกับเยาวชนที่เข฾าร฽วมในการวิจัยครั้งนี้หลายด฾าน ได฾แก฽ (1) การเสริมสร฾างและพัฒนาทักษะ
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ในการสื่อสาร ไม฽ว฽าจะเป็นการพูด ฟใง การนําเสนอต฽อหน฾ากลุ฽ม การถ฽ายภาพ การวาดรูป (2) การ
เรียนรู฾ และเข฾าใจในวิถีชี วิตชุมชนของตน อาทิ ความเชื่อ ประวัติศาสตรแ ภาษา ประเพณี สถานที่ 
บุคคลสําคัญ (3) การสร฾างความตระหนักในคุณค฽าของวัฒนธรรมประเพณีท฾องถิ่น  (4) การเรียนรู฾ใน
การใช฾เครื่องมือเก็บข฾อมูล รวบรวม ถ฽ายทอดเรื่องราวของหมู฽บ฾านโดยการถ฽ายภาพ วาดรูป การ
สัมภาษณแ  (5) การเรียนรู฾และการใช฾ความคิดสร฾างสรรคแในการสร฾างผลงานเพ่ือถ฽ายทอดเรื่องราวที่ได฾
สืบค฾นมา (6) การเรียนรู฾เรื่องการทํางานเป็นทีมและการประสานความร฽วมมือเพ่ือให฾งานสําเร็จ และ 
(7) การสร฾างความสนิทสนมคุ฾นเคยกันระหว฽างเยาวชนที่เป็นสมาชิกหมู฽บ฾าน ความสามัคคีการร฽วมมือ
กัน อันจะส฽งผลให฾เยาวชนกลุ฽มที่เข฾าร฽วมในกระบวนการวิจัยในครั้งนี้ เป็นกลุ฽มที่มีพลังสําคัญและมี
คุณภาพ ในการบันทึก รวบรวม ธํารงรักษาไว฾ซึ่งวัฒนธรรมท฾องถิ่นของตนต฽อไปในอนาคต 
 
  5.2 การแสดงความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการด าเนินกิจกรรม 
  จากการทําเวทีคืนข฾อมูลสู฽ชุมชนและการสัมภาษณแเชิงลึกผู฾มีส฽วนได฾ส฽วนเสียหลังการ
ดําเนินกิจกรรมทั้งหมดยุติลง ทําให฾ได฾รับทราบความคิดเห็นของผู฾ที่เกี่ยวข฾องบางส฽วนดังต฽อไปนี้  
  ในด฾านของผู฾ใหญ฽ในชุมชน คณะผู฾วิจัยได฾สอบถามความคิดเห็นของผู฾นําชุมชน คุณครู 
ผู฾สูงอายุ และผู฾ปกครองเยาวชน ผ ลในภาพรวมพบว฽าผู฾ใหญ฽มีความพึงพอใจต฽อการทํากิจกรรมค฽าย
เยาวชนเพื่อส฽งเสริมการสืบทอดวัฒนธรรมท฾องถิ่นในครั้งนี้ โดยมีประเด็นน฽าสนใจจากการสัมภาษณแ
ดังนี้ 

ผู฾นําชุมชนระบุว฽าโครงการดังกล฽าวเป็นโครงการที่ดีมาก โดยส฽วนตัว หลานสาวซึ่งอยู฽ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก็เข฾ามาร฽วมกิจกรรมด฾วย เมื่ออาจารยแมอบหมายให฾ไปสืบค฾นสอบถามข฾อมูล 
หลานสาวก็มาติดตามสอบถามจากตน สิ่งไหนที่ตนตอบได฾ก็ตอบไป เรื่องไหนที่ไม฽รู฾ก็แนะนําให฾ไปถาม
คนเฒ฽าคนแก฽คนอ่ืน ความเปลี่ยนแปลง ที่เห็นในตัวหลานเป็นความเปลี่ยนแปลงในทางที่ดี คุยเก฽งขึ้น 
เมื่อก฽อนไม฽ค฽อยพูด กล฾าแสดงออกมากขึ้น ในฐานะของผู฾นําชุมชน เห็น ความเป็นไปได฾ที่จะทํากิจกรรม
ลักษณะนี้ต฽อไป ขณะนี้ก็ ประสานกับอาจารยแเกรียงศักดิ์เพ่ือส฽งเยาวชนไปเรียนศิลปะวัฒนธรรม
พ้ืนบ฾านกับอาจารยแเกรียงศักดิ์ด฾วย (บุญทวี กาวิชัย, สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 2555) 
  ด฾านคุณครูผู฾สอนระบุว฽า สิ่งที่เห็นได฾ชัดเจนกค็ือ เด็ก ๆ มีความกล฾าแสดงออกมาก
ขึ้น และสนใจเรื่องราวประวัติของชุมชนและเชื้อชาติของตนเองมากขึ้น มีความกระตือรือร฾นในการ  
รื้อฟ้ืนภาษา และอยากพูด ซึ่งเมื่อก฽อนเด็กๆ จะรู฾สึกอายที่จะพูด นอกจากนี้คุณครูยังได฾เสนอว฽า สิ่งที่
ควรมีการดําเนินการต฽อไปก็คือการทํากิจกรรมต฽อยอด เช฽น มีคณะกรรมการ มีการประชุมเพื่อทํา
กิจกรรมที่แสดงถึงการรักษาวัฒนธรรมร฽วมกัน  ต฾องมีการทํากิจกรรมบ฽อยๆ ซ้ําๆ เยาวชนจะได฾
ตระหนัก ผู฾ใหญ฽จะต฾องให฾การสนับสนุนและหันมาให฾ความสนใจในเรื่องราวเหล฽านี้ด฾วย  และเรื่องแรก
ที่ควรทําคือเรื่องของภาษาลัวะ  ควรทําให฾เป็นที่ยอมรับและมีการนํามาใช฾สื่อสารโดยไม฽ต฾องอายว฽า
เป็นภาษาของตน (สวิง นามเสน, สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 2555) 
  ผู฾สูงอายุเองก็เห็นว฽าการดําเนินโครงการวิจัยโดยใช฾กิจกรรมค฽ายเป็นสื่อนั้นสามารถ
สร฾างความเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีให฾กับเยาวชนได฾จริง โดยความเปลี่ยนแปลงที่เห็นก็คือความสนใจ 
ใฝุรู฾ในเรื่องราว ตํานาน ประเพณี วิถีชีวิตของชุมชนนับจากอดีต เยาวชนหันมาอยากรู฾อยากเห็น
เรื่องราวเหล฽านี้มากยิ่งขึ้น ซึ่งสร฾างความสุขใจ ความพึงพอใจให฾กับผู฾สูงอายุด฾วย 
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  “เขามาเล่าให้ฟังทุกอย่าง เล่าให้พ่อแม่ฟัง เล่าให้ยายฟัง เขาอยากให้พี่ ๆ นักศึกษา 
และอาจารย์มาทุกอาทิตย์  ยายภูมิใจที่ลูกหลานไปขอข้อมูล ถามเรื่องราวของอาหารบ้าง ภาษาบ้าง  
เดี๋ยวนี้เขากล้าแสดงออก อารมณ์ดี และพูดคุยมากขึ้น” (บุญปใ๋น สีแจเม, สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 
2555)  
 

 ด฾านผู฾ปกครองเยาวชนระบุว฽าความเปลี่ยนแปลงของบุตรหลานที่สามารถสัมผัสได฾ก็
คือความกระตือรือร฾นในการมาเข฾าค฽าย เมื่อกลับไปถึงบ฾านจะนําสิ่งที่ได฾เรียนรู฾จากค฽ายไปถ฽ายทอดให฾
ผู฾ปกครองฟใง มีความกล฾าแสดงออกมากยิ่งข้ึน  (ตฤนพฤกษแ นามะเสน , สนทนากลุ่ม, 24 มิถุนายน 
2555) ในส฽วนของผู฾ปกครองที่มีบุตรหลานร฽วมแสดงในกิจกรรมละครเวทีก็ระบุชัดเจนว฽ากิจกรรมที่ลูก
มีส฽วนร฽วมสามารถสร฾างความเปลี่ยนแปลงด฾านพฤติกรรมได฾จริง ซึ่งการได฾เห็นลูกร฽วมแสดงในวันนี้
สร฾างความรู฾สึกภาคภูมิใจให฾กับผู฾ปกครองมาก นอกจากนี้ ผู฾ปกครองยังระบุว฽าเยาวชนมีความสนใจใฝุรู฾
ในเรื่องราวด฾านประเพณีและวันสําคัญต฽างๆ ของชุมชนเพิ่มมากขึ้น โดยได฾มาสอบถามขอข฾อมูล ทั้งๆ 
ที่แต฽ก฽อนไม฽เคยให฾ความสนใจกับประเด็นเหล฽านี้ (สมหมาย ทองเตจา , สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 
2555) 

 
“ก่อพอใจ๋และดีใจ๋ตี้ลูกได้มาฮ่วมก๊ิจจะก๋ัม บ่าเดี่ยวลูกปิ๊กไปบ้านก่อจ้วยยะก๋าน  

ป่อแม่เรยีกใจ๊ไหว้วานก่อเต๋มใจ๋จ้วยเหลือ โครงก๋านนี้ดีขนาด แม่ก่อฮู้ซึกภูมิใจ๋ต๋อนเห็นลูกแสดงบนเวที 
บ่านึกว่าลูกจะกล้าแสดงได้ขนาดนี้” (สมหมาย ทองเตจา, สนทนากลุ่ม, 24 มิถุนายน 2555)  
 
  สําหรับเยาวชนผู฾ได฾เข฾าร฽วมกิจกรรมค฽าย ผลการเก็บข฾อมูลพบว฽ากลุ฽มเยาวชนทั้งเด็ก
เล็กและเด็กโตมีความคิดเห็นต฽อการจัดกิจกรรมไปในทิศทางเดียวกัน นั่นคือ เห็นว฽ากิจกรรมค฽าย
เยาวชนรักษแวัฒนธรรมท฾องถิ่นท่ีจัดขึ้นมีประโยชนแหลายด฾าน ที่สําคัญคือการสร฾างกิจกรรมให฾เยาวชน
ได฾มีส฽วนร฽วม ได฾เรียนรู฾และสืบค฾น เรื่องราวของชุมชนผ฽านกิจกรรมท่ีสนุกสนานไม฽น฽าเบื่อ ซึ่งส฽งผล
ตามมาคือความรู฾สึกรักและผูกพันระหว฽างพ่ีน฾องร฽วมค฽าย ความสนิทสนมระหว฽างเยาวชนกับผู฾สูงอายุ 
รวมถึงความภาคภูมิใจ ความรัก และความหวงแหนในชุมชนและวัฒนธรรมของตน  ความภูมิใจใน
ตัวตนและรากเหง฾า 
 
  “ผมชอบค่ายนี้เพราะสนุกมาก รักพ่ีๆ กับคุณครูมาก ไม่อยาก ให้พ่ีๆ กลับเลยครับ ที่
ค่ายของเราทุกคนมีน้ําใจต่อกัน ผมดีใจที่ชุมชนของผมมีปู่ย่าตายาย ดีใจที่ได้อยู่กับท่านและได้เกิดมา
เป็นลูกหลานในบ้านโป่งขวาก ผมชอบหนังสือบันทึกขุมทรัพย์มาก ดีใจเพราะเราได้ช่วยครูกับพ่ีๆ ทํา
หนังสือเล่มนี้ด้วย เพราะมาค่ายทําให้ผมได้พูดภาษาลั วะมากขึ้น ผมภูมิ ใจที่ได้อยู่ในบ้านโป่งขวาก ผม
ไม่อายใครที่ผมเกิดเป็นลัวะ เพราะผมรักชนเผ่าลัวะของผมมากๆ ครับ ” (ธนัช มณีวรรณ, สัมภาษณ์, 
24 มิถุนายน 2555) 
 
  “ที่ผ่านมา ไม่ค่อยมีใครเข้ามาทํากิจกรรมกับเยาวชนบ้านเรามากนัก ส่วนใหญ่เป็น
กิจกรรมที่ทํากับเด็กเล็กๆ และม าแค่วันเดียว อย่างค่ายที่อาจารย์มาทํานี้ ผมว่าดีนะ มันทําให้ผมรู้
ภาษาลัวะมากขึ้น ทําให้พวกผมกับน้องๆ ได้พูดคุยกันมากขึ้น นอกจากเจอกันในค่ายแล้ว พอเจอกัน
นอกค่ายก็มีเรื่องให้พูดคุยกันมากขึ้นกว่าแต่ก่อน” (ทักษิณ อินสุตา, สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 2555) 
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  “หนูชอบเล่นเกมกับเต้นฮิปโป เวลาเราอยู่ในค่ายทุกคนน่ารักและก็ช่วยกันทํางานดี
มากค่ะ หนูดีใจที่คนเฒ่าคนแก่มาดูการแสดง ของหนู รักท่านมากๆ ค่ะ ตอนเห็นห นังสือหนูดีใจและ
ภูมิใจมาก มีรูปหนูกับเพื่อนๆ อยู่ในหนังสือด้วย สิ่งที่หนูภาคภูมิใจที่สุดในความเป็นชาวลัวะก็คือภาษา
ที่เราใช้ หลังค่ายนี้จบลง หนูจะแนะนําให้เพื่อนๆ พูดภาษาลัวะของเรา ” (ดารินรัตนแ นามะสอน , 
สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 2555) 
  
 การดําเนินกิจกรรมตามแผนการวิจัยในระยะท่ี 1 (เดือนกันยายน-พฤศจิกายน 2554) ในพ้ืนที่
บ฾านโปุงขวาก คณะผู฾ วิจัยพบว฽าโครงการวิจัยกระบวนการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมเพ่ือสร฾างเครือข฽าย
เยาวชนนั้น เป็นโครงการวิจัยที่มีการบูรณาการการให฾บริการทางวิชาการแก฽ชุมชนในกร ะบวนการวิจัย
ด฾วย เนื่องจากคณะผู฾ วิจัยได฾จัดกิจกรรมเวทีชุมชนและการทําค฽ายเยาวชนให฾กับชุมชนบ฾านโปุงขวาก 
ซึ่งผลการประเมินการดําเนินงานในภาพรวมอยู฽ในเกณฑแท่ีน฽าพึงพอใจ เนื่องจากการดําเนินงานได฾
บรรลุวัตถุประสงคแที่กําหนดไว฾ ได฾แก฽ การเปิดโอกาสให฾ชุมชนและกลุ฽มเยาวชนได฾เกิดการรวมตัวกัน
เพ่ือเรียนรู฾เรื่องราวเชิงวฒันธรรมของท฾องถิ่นตนเอง ผ฽านการสืบค฾นข฾อมูลจากแหล฽งข฾อมูลต฽างๆ ภายใน
ชุมชน ทั้งแหล฽งข฾อมูลที่เป็นบุคคล เอกสาร  และสถานที่ โดย คณะผู฾วิจัยใช฾กิจกรรมจากการวิจัยหนุน
เสริมศักยภาพการเรียนรู฾ของเยาวชน ได฾แก฽ ศักยภาพในการเก็บรวบรวมข฾อมูลด฾วยการจดบันทึก การ
ถ฽ายภาพ การวาดภาพ และการทําปฏิทินชุมชน เพื่อเตรียมความพร฾อมให฾กับกลุ฽มเยาวชนในการ
ดําเนินโครงการวิจัยในระยะท่ี 2 ต฽อไป 
 ผลจากการประเมินผลสําเร็จของโครงการวิจัยในระยะท่ี 1 ดังทีไ่ด฾กล฽าวมาในข฾างต฾น ทําให฾
คณะผู฾วิจัยได฾แนวทางการพัฒนาและปรับปรุงกระบวนการวิจัยที่คงค฾างอยู฽ โดยคณะผู฾วิจัยได฾นําข฾อมูล
การประเมินข฾างต฾นมาวิเคราะหแและพบว฽า กิจกรรมต฽างๆ ในค฽ายเยาวชนในระยะที่ 1 นั้น ได฾เน฾ น
กิจกรรมเสริมทักษะเยาวชนเรื่องการเก็บรวบรวมข฾อมูลชุมชนตามประเด็นที่ผู฾มีส฽วนร฽วมได฾ร฽วมกัน
กําหนดขึ้นเป็นหลัก แต฽กิจกรรมที่ควรพัฒนาเพิ่มเติมในกระบวนการวิจัยที่คงค฾างอยู฽คือกิจกรรมที่เน฾น
ให฾กลุ฽มเยาวชนได฾ใช฾ความคิดสร฾างสรรคแเพ่ือสร฾างกิจกรรมหรือผลงานเพ่ือเผยแพร฽ข฾อมูลเชิงวัฒนธรรม
ของชุมชนที่ได฾ร฽วมกันสืบค฾นต฽อคนในชุมชน อาทิ การทําละครเวที  ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให฾
เยาวชนได฾มีส฽วนร฽วมในฐานะผู฾ผลิตและผู฾นําเสนอผลงาน และคนในชุมชนได฾มีส฽วนร฽วมในฐานะผู฾ชม  
และคณะผู฾วิจัยได฾มีส฽วนร฽วมในฐานะท่ีปรึกษาและพ่ีเลี้ยงให฾กับกลุ฽มเยาวชน ซึ่งเป็นไปตามแนวคิด
สําคัญของกระบวนการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมซึ่งเน฾นให฾ผู฾มีส฽วนได฾ส฽วนเสียทุกฝุายได฾เข฾าร฽วม 
 ดังนั้น เมื่อดําเนินกิจกรรมโครงการวิจัยในระยะท่ี 2 (ธันวาคม 2554-สิงหาคม 2555) 
คณะผู฾วิจัยได฾นําผลการประเมินการดําเนินงานในระยะที่ 1 มาใช฾ปรับปรุงและเพ่ิมเติมกิจกรรมใน
ระยะที่ 2 ด฾วยการเน฾นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให฾เยาวชนได฾มีส฽วนร฽วมในฐานะผู฾ผลิตและผู฾สร฾างสรรคแ
ผลงานมากที่สุด โดยมีคุณครูและพ่ีเลี้ยงค฽ายเป็นผู฾ให฾ข฾อเสนอแนะ ให฾การสนับสนุน และช฽วยเหลือใน
ยามที่เยาวชนต฾องการ เช฽น เปิดโอกาสให฾เยาวชนไ ด฾ออกแบบสร฾างสรรคแฉากละครโดยอิสระ เปิด
โอกาสให฾เยาวชนได฾เลือกชุดการแสดงชุดเมดเล฽ยแค฽ายด฾วยตนเอง เป็นต฾น  สําหรับกิจกรรมที่มี
กระบวนการซับซ฾อนในการผลิต เช฽น การทําหนังสือบันทึกขุมทรัพยแวัฒนธรรมท฾องถิ่น ก็เปิดโอกาสให฾
เยาวชนได฾มีส฽วนร฽วมในการสร฾างเนื้อหา (content) และภาพประกอบที่ใช฾ในหนังสือ ทั้งนี้ คณะผู฾วิจัย
มีจุดมุ฽งหมายเพ่ือให฾กลุ฽มเยาวชนได฾ตระหนักถึงศักยภาพและความสามารถในการสร฾างสรรคแและการ
เป็นผู฾ผลิต (producer) ของกลุ฽มตนเอง รวมทั้งเห็นความสําคัญของความสามัคคี การร฽วมแรงร฽วมใจ
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กันเพ่ือทํางานให฾บรรลุเปูาหมาย ซึ่ง การได฾เห็นผลสําเร็จของงานจะทําให฾กลุ฽มเยาวชนเกิดความเชื่อม่ัน 
และกล฾าที่จะคิดสร฾างสรรคแกิจกรรมรูปแบบใหม฽ๆ ได฾ด฾วยตนเองในอนาคต 
 
ภาพรวมการด าเนินกิจกรรมเพื่อสร้างเครือข่ายเยาวชนในการสืบทอดวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ชุมชน
บ้านส้มป่อย 
 
 นอกเหนือจากการศึกษาวิจัยผ฽านการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมที่คณะผู฾วิจัยได฾จัดทํา
ค฽ายเยาวชนในพื้นท่ีชุมชนบ฾านโปุงขวากแล฾ว คณะผู฾วิจัยได฾ดําเนินการศึกษาชุมชนบ฾านส฾มปุอยซึ่งมี
เครือข฽ายเยาวชนเพ่ือสืบสานวัฒนธรรมท฾องถิ่นเกิดขึ้นคู฽ขนานกันไป เพราะถือว฽าเครื อข฽ายเยาวชน
บ฾านส฾มปุอยเป็นกรณีตัวอย฽าง (best practice) ที่น฽าสนใจ เนื้อหาที่นําเสนอในหัวข฾อนี้ประกอบด฾วย 
1) ภาพรวมของการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอย 2) กระบวนการสร฾างการมีส฽วนร฽วม และ 3) 
องคแประกอบสําคัญในการสร฾างเครือข฽ายเยาวชน โดยมีสาระสําคัญในแต฽ละประเด็นดังนี้ 
 
 1. ภาพรวมของการสร้างเครือข่ายเยาวชนบ้านส้มป่อย 
 จุดเริ่มต฾นของการเกิดเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอยนั้น มีจุดเริ่มต฾นจากการรวมตัวของกลุ฽ม
ผู฾ใหญ฽ภายในชุมชน โดยการนําของอาจารยแเกรียงศักดิ์ สันเทพ และนายเปี๊ยก แก฾วคําแดง ซึ่งเป็นผู฾นํา
อย฽างไม฽เป็นทางการในชุมชนได฾ทําวิจัยท฾องถิ่นเรื่องการฟื้นฟูบทเพลงพื้นบ฾านมาตั้งแต฽ปี พ.ศ.2544 
เมื่อโครงการเสร็จสิ้นจึงนําไปสู฽การรวมตัวกันภายใต฾ชื่อกลุ฽มวัฒนธรรมดอกส฾มปุอย 2001 ซ่ึงดําเนนิ
กิจกรรมหลายอย฽าง ทั้งการรณรงคแเรื่องการใช฾ชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ผ฽านโครงการจัดการ
ปใญหาหนี้สินแบบบูรณาการ โครงการงานศพงดเหล฾ า รวมไปถึงการส฽งเสริมให฾เกิดการรวมกลุ฽ม
เยาวชนเพือ่สืบทอดการแสดงพ้ืนบ฾าน ก฽อนหน฾านี้ อาจารยแเกรียงศักดิ์ก็ได฾ชักชวนให฾เยาวชนซึ่งมีท้ัง
นักเรียนที่ตนเองสอนและลูกหลานของสมาชิกกลุ฽มดอกส฾มปุอยให฾หันมาศึกษาและฝึกฝนการแสดง
พ้ืนบ฾านแต฽ยังไม฽เกิดการรวมกลุ฽มอย฽างเด฽นชดั จนกระทั่งมีกลุ฽มวัฒนธรรมดอกส฾มปุอย  
 นายยุทธนา การุณ  ผู฾นําเยาวชนยุคแรก ก็ได฾เริ่มต฾นเรียนดนตรีพ้ืนเมืองจากการชักชวนของ
อาจารยแเกรียงศักดิ์ขณะที่เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  เยาวชนกลุ฽มแรกท่ีเริ่มเรียนมีจํานวนประมาณ 
10 คน แต฽คนที่เล฽นอย฽างต฽อเนื่องจริงจังมี  6 คน เมื่อได฾รับการฝึกฝนอย฽างสม่ําเสมอ ก็ รวมตัวกันเล฽น
เป็นวงดนตรีพื้นบ฾าน เริ่มต฾นแสดงในงานเล็กๆ หรืองานภายในชุมชนก฽อน เช฽น แสดงในงานศพ งาน
ประเพณีพิธีกรรมต฽างๆ รวมถึงงานกิจกรรมของโรงเรียน เมื่อฝีมือดีข้ึนก็ขยายไปสู฽งานที่ใหญ฽ขึ้น   
 
 “แต่ก่อนลุง (อาจารย์เกรยีงศักดิ์) จะว่างมากกว่านี้ ก็จะนําเด็กๆ ลูกหลานรอบบ้านไปหัดเล่น
ดนตรี    พ้ืนบ้านที่บ้านท่าน อย่างน้องเปรม (นายเปรมปรีดิ์) นี้ได้เรียนตั้งแต่ ป.2 เด็กๆ ในชุมชนพอ
เย็นมาก็จะจับกลุ่มกันไปเล่นดนตรี มาเดี๋ยวนี้ลุงจะไม่ค่อยมีเวลาเพราะมีคนขอให้ท่านไปช่วยงาน
มาก” (สุบิน แก฾วคําแดง, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2555) 
 
 ต฽อมาอาจารยแวิษณุกร ใจดี ซึ่งเป็นครูดนตรีจากต฽างหมู฽บ฾าน แต฽ได฾มาแต฽งงานสร฾างครอบครัว
อยู฽ที่บ฾านส฾มปุอย จึงนําความรู฾และทักษะในการตีกเ องปูุจา (กลองบูชา) มาถ฽ายทอดให฾เยาวชนในพื้นท่ี
เป็นการขยายฐานความสามารถด฾านการแสดงพ้ืนบ฾านของเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอยให฾กว฾างขวาง
ยิ่งขึ้น โดยเด็กผู฾ชายที่เรียนดนตรีพื้นเมืองก็มาต฽อยอดการตีกเองปูุจา ซึ่งนอกจากกลองแล฾วยังมีเครื่อง
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ดนตรีอื่นๆ เป็นองคแประกอบ เช฽น ฆ฾อง ส฽วนเด็กผู฾หญิงก็สามารถร฽วมแสดงโดยการเป็นนางฟูอน
ประกอบการแสดงการตีกเองปูุจาได฾ 
 กิจกรรมตีกเองปูุจาของกลุ฽มเยาวชนบ฾านส฾มปุอยเริ่มต฾นในปี พ .ศ.2547 โดยจัดตั้งในลักษณะ
ชมรม ใช฾ชื่อ  “กลุ฽มอนุรักษแกเองปูุจาพญาเบิก” ปใจจุบันมีสมาชิกรวมทั้งสิ้น 30 คน ทั้งสมาชิกที่เป็น
เด็กเล็ก เด็กวัยรุ฽น และวัยหนุ฽มสาว สมาชิกกลุ฽มที่อายุน฾อยสุดคือ 8 ปี สมาชิกกลุ฽มที่อายุสูงสุดคือ 25 
ปี แต฽สมาชิกที่เป็นกําลังหลักของกลุ฽มคือสมาชิกท่ีศึกษาอยู฽ชั้นมัธยมศึกษาตอนต฾น กลุ฽มท่ีมีน฾อยคือ
กลุ฽มเยาวชนที่อยู฽ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยฝึกจากการตีกเองปูุจาที่มีอยู฽ที่วัดส฾มปุอย เริ่มต฾นฝึก
ประมาณ 3-4 เดือนแล฾วเข฾าประกวดเป็นครั้งแรก 
 จากจุดเริ่มต฾นที่มีการรวมกลุ฽มซ฾อมที่วัดส฾มปุอย เส฾นทางการสร฾างเครือข฽ายไม฽ได฾ราบรื่น แต฽
ต฾องประสบปใญหาหลายประการ โดยเฉพาะอย฽างยิ่ง เรื่องสถานท่ีในการฝึกซ฾อม เนื่องจากมีปใญหา
เรื่องเสียงรบกวนคนในละแวกใกล฾เคียง จนทําให฾กลุ฽มเยาวชนต฾องย฾ายที่ฝึก ซ฾อมหลายครั้ง จนกระทั่งมี
ผู฾ปกครองเยาวชนคือบิดามารดาของนายฤทธิไกร ชัยชนะได฾สละพ้ืนที่ส฽วนหนึ่งภายในบริเวณบ฾านพัก
ส฽วนบุคคลให฾เป็นพื้นที่สําหรับการฝึกซ฾อมตีกเองปูุจาของเยาวชน ต฽อมา คณะนักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแได฾ไปจัดทําค฽ายพัฒนาที่หมู฽บ฾านและร฽วมกับชุมชนก฽อสร฾างอาคารโรงกลองซ่ึง
มีลักษณะเป็นอาคารถาวร หลังคามุงกระเบื้อง ด฾านข฾างเปิดโล฽ง ดังภาพที่  5.47 
 

 
 
 ภาพที ่5.47: สถานที่ตั้งโรงกลองซึ่งเป็นที่ฝึกซ฾อมของเยาวชนในปใจจุบัน 
 
 “แต่ก่อนของมันยังไม่ครบ ต้องใช้อุปกรณ์บางส่วนที่วัด ก็ไปซ้อมตีที่โน่น แต่ชาวบ้านล ะแวก
ใกล้เคียงเค้าก็รําคาญ หนวกหู เด็กๆ ก็ย้ายมาท่ีตั้งของ อบต . ในปัจจุบัน แต่ตอนนั้นยังไม่ได้เป็น อบต. 
กําลังจะตั้งเป็น อบต . มียามเฝ้า ตอนแรกยามเค้าก็ต้อนรับดี แต่อย่างว่า เด็กก็เป็นเด็กมันก็ร้ายบ้าง 
ซนบ้าง ตอนหลังยามเค้าก็ปิดประตูไม่ให้เข้า ก็ย้ายมาซ้อมที่บ้ านครูกร ตอนนั้นซ้อมด้วยกล่อง
กระดาษ แต่คนแถวบ้านครูกรก็บ่นอีกว่าเสียงดัง ลูกเต้าเค้าไม่ได้หลับไม่ได้นอน ตอนนั้นลูกพ่ีก็ยังเด็ก 
ก็ร้องไห้กลับมาที่บ้าน มาบอกเราว่า แม่เอ๋ยพ่อเอ๋ย ต่อไปลูกคงไม่ได้ตีกลองแล้ว ไปซ้อมตีที่ไหน คน
เค้าก็โมโห เค้าว่าหนวกหู พี่กับพ่อเ ด็กก็เลยคุยกับครูกรว่าให้เค้าย้ายมาซ้อมที่บ้านเรา มันไกลออกมา
หน่อย คงไม่รบกวนชาวบ้านเค้า” (สิรินุช ติ๊บปะละ, สนทนากลุ่ม, 2 สิงหาคม 2555) 
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 เมื่อมีพ้ืนที่สําหรับการฝึกซ฾อมที่ถาวรและไม฽ต฾องเผชิญกับปใญหาเรื่องเสียงตําหนิต฽อว฽า ก็ส฽งผล
ให฾เยาวชนมีกําลังใจมารวมตัวกันเพ่ือฝึกซ฾อมอย฽างสม่ําเสมอ โดยได฾รับการสนับสนุนจากครูผู฾สอนและ
ผู฾ปกครองอย฽างเต็มที่ แต฽นอกเหนือจากปใญหาเรื่องพ้ืนที่ในการฝึกซ฾อมแล฾ว กลุ฽มเยาวชนบ฾านส฾มปุอย
ยังประสบปใญหาความขาดแคลนด฾านวัสดุอุปกรณแ โดยเฉพาะอย฽างยิ่งกลองบูชาหรือกเองปูุจาเพื่อใช฾ใน
การฝึกซ฾อม ในระยะแรก กลุ฽มเยาวชนซ฾อมโดยใช฾วัสดุที่เหลือใช฾ในชุมชน เช฽น กล฽องกระดาษ แต฽ซ฾อม
ได฾ไม฽นานก็ยุบพัง ต฾องเปลี่ยนบ฽อยๆ ต฽อมา ผู฾ใหญ฽ในชุมชนเห็นสภาพความยากลําบากในการฝึกซ฾อมก็
มีผู฾ใหญ฽ซึ่งพอมีฐานะได฾ให฾งบสนับสนุนสําหรับการซื้อแกลลอนพลาสติกมาฝึกตี ซึ่งก็ดีกว฽าการใช฾กล฽อง
กระดาษมาก อย฽างไรก็ดี แกลลอนพลาสติกเม่ือใช฾ไปได฾ระยะหนึ่งก็แตกหักเสียหายเช฽นเดียวกัน ดัง
ภาพที่ 5.48  คือภาพของซากแกลลอนพลาสติกที่แตกหักซึ่งยังคงเก็บไว฾ที่บริเวณใกล฾ๆ กับโรงกลอง
เพ่ือให฾เยาวชนรุ฽นใหม฽ได฾เห็น 
 

 
 
 ภาพที่ 5.48: แกลลอนพลาสติกที่กลุ฽มเยาวชนในใช฾การฝึกซ฾อมในระยะแรก 
 
 ถึงแม฾จะประสบปใญหาความขาดแคลนด฾านวัสดุอุปกรณแอยู฽บ฾าง แต฽ เครือข฽ายเยาวชนบ฾าน
ส฾มปุอยก็ได฾เข฾าร฽วมกิจกรรมการประกวดตีกเองปูุจาในงานต฽างๆ ทั้งในระดับอําเภอไปจนถึงระดับ
จังหวัด และได฾รับรางวัลอย฽างต฽อเนื่องมาจนถึงปใจจุบัน ในระยะแรก เมื่ อได฾รับเงินรางวัลจากการ
แข฽งขัน เครือข฽ายเยาวชนได฾มีมติภายในกลุ฽มว฽าควรจะเก็บรวบรวมเงินดังกล฽าวไว฾เพ่ือซื้อกเองปูุจาเพื่อ
ใช฾ในการฝึกซ฾อม นอกจากเงินรางวัลแล฾ว กลุ฽มเยาวชนรุ฽นบุกเบิกยังช฽วยกันหารายได฾เสริมจากการหา
ของปุา ไม฽ว฽าจะเป็นเห็ด หน฽อไม฾ หรือแย฾ เพื่ อนําไปขายที่ตลาดทุ฽งเกวียนเพื่อรวบรวมเงินมาซ้ือกเองปูุ
จาจนเป็นผลสําเร็จในที่สุด ต฽อมา บริษัทการปิโตรเลียมแห฽งประเทศไทย จํากัด (มหาชน) หรือ ปตท. 
ได฾สนับสนุนชุดกเองปูุจาให฾กลุ฽มเยาวชนบ฾านส฾มปุอยจํานวน 1 ชุด ทําให฾กลุ฽มเยาวชนสามารถฝึกซ฾อม
การตีกลองชุดใหญ฽ได฾ในที่สุด สําหรับการจัดสรรเงินรางวัลหรือเงินสินน้ําใจที่เจ฾าภาพให฾ในการไปแสดง
ในงานต฽างๆ นั้น กลุ฽มเยาวชนใช฾ระบบการจัดการเงินโดยแบ฽งออกเป็น 2 ส฽วน ส฽วนแรก เป็นเงิน
กองกลาง โดยมากใช฾ในการซ฽อมแซมอุปกรณแท่ีชํารุดเสียหาย และสํารองไว฾ในกรณีฉุกเฉินต฽างๆ ส฽วนที่
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สอง แบ฽งให฾สมาชิ กทุกคนเท฽าๆ กัน ไม฽ว฽าจะเป็นเด็กเล็กหรือรุ฽นพี่ ทั้งนี้ จะพิจารณาตามความ
เหมาะสม หากครั้งไหน เงินรางวัลที่ได฾มีจํานวนไม฽มาก ก็จะนําเข฾ากองกลางทั้งหมด (ยุทธนา การุณ , 
อรรถพล ศรีคําวัง, เปรมปรีดิ์ แก฾วคําแดง, สนทนากลุ่ม, 9 เมษายน 2555, สุพัตรา, อ฾างแล฾ว) 
 
 2. กระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของเครือข่าย 
 คณะผู฾วิจัยศึกษากระบวนการสร฾างการมีส฽วนร฽วมของเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอยจาก
การศึกษา 1) วิธีการถ฽ายทอดองคแความรู฾ด฾านศิลปะวัฒนธรรมของอาจารยแเกรียงศักดิ์ สันเทพ และ
อาจารยแวิษณุกร ใจดี และ 2) กิจกรรมอื่นๆ ที่เกิดขึ้นระหว฽ างกระบวนการ โดยทั้งสองประเด็น มี
สาระสําคัญดังต฽อไปนี้ 
 
  2.1 วิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านศิลปะวัฒนธรรมของอาจารย์เกรียงศักดิ์ สันเทพ 
และอาจารย์วิษณุกร ใจดี 
  วิธีการสอนของอาจารย์เกรียงศักดิ์ สันเทพ  มีจุดเด฽นที่น฽าสนใจคือ ไม฽เน฾น การสร฾าง
กฎระเบียบที่เข฾มงวดให฾กับเยาวชน แต฽เปิดโอกาสให฾ เยาวชนได฾เรียนรู฾ตามอัธยาศัยและตามความถนัด
ของแต฽ละคน ไม฽มีชั้นเรียนตามรูปแบบ สําหรับเนื้อหาจะสอนพ้ืนฐานด฾านการอ฽านตัวโน฾ตและการไล฽
ตัวโน฾ตให฾ก฽อน หลังจากนั้นจะ เน฾นการสาธิตให฾ดูในเบื้องต฾นและทดลองปฏิบัติจริง โดยอาจารยแผู฾สอน
สังเกตพฤติกรรมและความชอบของเยาวชนแต฽ละคน แล฾วให฾คําแนะนําท่ีเหมาะสมกับเยาวชนคนนั้น
เป็นกรณีไป แต฽ในขณะเดียวกัน บุคลิกภาพของอาจารยแ เกรียงศักดิ์ ก็มีความน฽าเกรงขามอยู฽ในตนเอง 
ทําให฾กลุ฽มเยาวชนให฾ความเคารพและเกรงใจ  
  นอกจากนี้อาจารยแเกรียงศักดิ์ยังมีการใช฾หลักจิตวิทยาสําหรับเด็กโดยการกระตุ฾นให฾เกิด
ความอยากรู฾อยากเห็น มีการลําดับเนื้อหาจากง฽ายไปยาก ทําให฾เยาวชนเกิดความรู฾สึกท฾าทาย ต฾องการ
ฝึกให฾สําเร็จเพื่อจะสามารฝึกฝนขั้นสูงยิ่งขึ้นไปได฾ ซึ่งวิธีการสื่อสารเพื่อถ฽ายทอดความรู฾ด฾านดนตรี
พ้ืนบ฾านของอาจารยแเกรียงศักดิ์ในลักษณะนี้ นั บว฽าเป็นวิธีการสื่อสารกับกลุ฽มเปูาหมายแบบ
เฉพาะเจาะจง โดยมีกระบวนการวิเคราะหแศักยภาพและอุปนิสัยของผู฾เรียนเป็นรายบุคคล และเม่ือ
เยาวชนแต฽ละคนเริ่มมีพ้ืนฐานในการเล฽นดนตรีแต฽ละประเภท ก็จะให฾เยาวชนได฾ร฽วมบรรเลงเป็นวง ซึ่ง
เป็นการฝึกการทํางานเป็นกลุ฽มรูปแบบหนึ่ง (เปรมปรีดิ์ แก฾วคําแดง , สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2555, 
ยุทธนา การุณ, สนทนากลุ่ม, 9 เมษายน 2555,      เกรียงศักดิ์ สันเทพ, สัมภาษณ์, 15 เมษายน 
2555, สุพัตรา สุริยะ, สัมภาษณ์, 4 สิงหาคม 2555) 
 
  “หนูเริ่มเรียนตั้งแต่ ป .2 บ้านหนูอยู่ใกล้บ้านอาจารย์ อาจารย์ก็มาชักชวนใ ห้เล่นดนตรี 
เครื่องดนตรีหนูยังไม่รู้จักเลยตอนนั้น เครื่องดนตรีที่เล่นชิ้นแรกก็คือสะล้อ ตอนแรกก็จับมาเล่นมั่วไป
ก่อน แล้วอาจารย์จะแนะนําเครื่องดนตรี แล้ว ค่อยสอนวิธีการวางมือ การจับเครื่องดนตรีที่ถูกต้อง  
แล้วอาจารย์จะเริ่มสอนตัวโน้ตให้เราค่อยเรียนรู้ พอเริ่มคล่องโน้ต ก็เริ่มเล่นเพลงง่ายๆ อย่างเพลงล่อง
แม่ปิง ฤาษีหลงถ้ํา แล้วก็ค่อยเลื่อนให้เล่นเพลงที่ยากขึ้น อย่างเพลงปราสาทไหว ซึ่งมีถึงสี่ชั้น หลังเลิก
เรียนอาจารย์ก็จะนัดให้ไปซ้อมเพลงนั้นเพลงนี้ทุกวัน” (สุพัตรา, อ฾างแล฾ว) 
 
  สําหรับรายละเอียดด฾านเทคนิคการสอนนั้น โดย ภาพรวมอาจารยแเกรียงศักดิ์เน฾นการเล฽น
ดนตรีด฾วยความสมัครใจ ไม฽ใช฾วิธีการบังคับ แต฽เมื่อเห็นว฽ากลุ฽มเยาวชนเริ่มมีความรักความผูกพันใน
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การเล฽นดนตรีแล฾ว ก็จะมีการสร฾างวินัยในการฝึกซ฾อมข้ึนมากํากับบ฾างเป็นครั้งคราว และที่สําคัญคือ
การแสวงหาพื้นท่ีและโอกาสให฾เยาวชนได฾มีโอกาสฝึกปรือและแสดงผลงาน 
 
  “ครูหนานสอนเข้าใจง่าย สบายๆ สอนให้อ่านตัวโน้ตก่อน ครูหนานไม่บังคับ ไม่ฝืนใจ
เด็ก”(ยุทธนา การุณ, สนทนากลุ่ม, 9 เมษายน 2555) 
 
  “ลุงหนานกวนท่านสอนแบบสบายๆ ไม่ ได้บังคับ ถ้าเบื่อก็หยุด เมื่อไหร่ ที่พร้อมจะเล่นก็
มาเล่นมาซ้อมได้ทุกเวลา” (เปรมปรีดแ แก฾วคําแดง, สนทนากลุ่ม, 9 เมษายน 2555) 
 
  “เวลาเราเล่นได้แล้ว อาจารย์ก็อาจจะมีการกําหนดบ้างว่าให้ซ้อมนานเท่าไหร่ แล้วมา
เล่นให้อาจารย์ฟัง แต่ระยะแรกๆ อาจารย์จะไม่เคร่งเท่าไหร่ ปล่อยสบายๆ เพราะกลัวเราจะขยาด ไม่
อยากเล่น แต่พอเราเล่นได้แล้ว อาจารย์ จะสอนเข้มข้ึน เพราะเราต้องออกงาน กลุ่มจะต้องแน่นจริงๆ 
ตอนออกงานครั้งแรก หลังเรียนได้สามสี่เดือนก็ออกงานแล้ว แต่ก็เป็นงานง่ายๆ ในโรงเรียน อาจารย์
จะพาไปเล่น หาประสบการณ์ไปเรื่อยๆ” (สุพัตรา, อ฾างแล฾ว) 
 
  วิธีการสอนของอาจารย์วิษณุกร ใจดี  มีจุดเด฽นที่น฽าสนใจก็คือการสร฾างความเป็นกันเอง
กับเยาวชน เนื่องจากกลุ฽มเยาวชนที่เริ่มเรียนการตีกเองปูุจากับอาจารยแวิษณุกรโดยมากจะเป็นเด็กโต
หรือเป็นเด็กวัยรุ฽น ซึ่งกําลังต฾องการอิสระและต฾องการความเป็นตัวของตัวเองสูง แต฽ในขณะเดีย วกัน ก็
ยังมีความเขินอาย สับสน ไม฽เชื่อม่ันในตนเองเต็มร฾อย ดังนั้นอาจารยแจึงใช฾วิธีการวางตัวให฾เยาวชนรู฾สึก
ผ฽อนคลายและเป็นกันเอง และยังดึงสิ่งที่เยาวชนสนใจมาสร฾างเป็นแรงขับหรือแรงจูงใจในการเรียนรู฾
และฝึกฝนการตีกเองปูุจา เช฽น การได฾เดินทางไปในสถานที่แปลกใหม฽ ได฾มีโอกาสไปร฽วมงานต฽างๆ 
(วิษณุกร ใจดี, สัมภาษณ์, 2 สิงหาคม 2555) 
 
  “การสอนเด็กเราต้องรู้ธรรมชาติของเค้า เวลาไปแสดงที่ไหน ไปโชว์ที่ไหน ตอนแรกเด็ก
ยังไม่มีความกล้าที่จะแสดง เราก็เอาติดไปด้วย ไปดูรุ่นพี่แสดง พอเห็นรุ่นพี่แสดง คราวนี้เค้าจะอยาก
แสดงบ้าง เราก็ค่อยๆ สอนไปทีละอย่าง ทีละอย่าง แต่เราอย่าลืมว่า เด็กก็ คือเด็ก เราต้องขยันเล่นกับ
เค้า ทักทายทุกคน ต้องจําได้ว่าคนนี้ชื่ออะไร ชอบอะไร เล่นยังไง ถ้าเราคุ้นเคยกับเด็กแล้วเราจะสอน
ง่ายมาก พยายามกระตุ้นว่าถ้าได้เรียนรู้ตรงนี้จะได้ประสบการณ์ตามมาอีกมาก เด็กๆ ชอบเที่ยว เราก็
กระตุ้นไว้ก่อนเลยว่า ถ้าตีได้ เดี๋ยวได้ไปที่นี่แน่ เคยไปหรือยัง เคยเห็นหรือยัง” (วิษณุกร, อ฾างแล฾ว) 
 
  นอกเหนือจากวิธีการข฾างต฾น อาจารยแวิษณุกรยังใช฾เทคนิคการสอนแบบเพ่ือนสอนเพื่อน 
พ่ีสอนน฾อง เช฽น ให฾เด็กท่ีตีได฾มาตีให฾เพื่อนดู แล฾วใช฾วิธีเสริมพลังทางบวก ทั้งการกล฽าวยกย฽องชมเชยคน
ที่ทําได฾ และการให฾กําลั งใจเด็กที่ยังทําไม฽ได฾ โดยชี้ให฾เห็นว฽าเพ่ือนทําได฾เพราะมันไม฽ยาก เราเองก็
สามารถทําได฾เช฽นกัน 
  ในกรณีที่มีเด็กเล็กมาเริ่มเรียนและเข฾ากลุ฽มเป็นครั้งแรก เทคนิคการสอนที่สําคัญของ
อาจารยแวิษณุกรก็คือการสร฾างบรรยากาศให฾เด็กรู฾สึกคุ฾นเคยและกลมกลืนเป็นส฽วนหนึ่งของกลุ฽ มให฾มาก
ที่สุด หลังจากนั้น ก็สังเกตพฤติกรรมของเด็กว฽าสนใจเครื่องดนตรีชนิดใดเป็นพิเศษ เช฽น หากเด็กแสดง
ความสนใจฆ฾อง ก็จะเปิดโอกาสให฾ลองตีฆ฾องดูก฽อน 
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  “วันแรกที่มานี่ยังไม่สอนอะไรหรอก ปล่อยให้วิ่งเล่นไปเถอะ ไม่ต้องไปสนใจเค้ามาก  
เดี๋ยวพอสนใจเค้าก็แอบไปลองตีเองนั่นแหละ ครั้งที่สองท่ีสาม อาจจะได้ตี และตีคนเดียว เราก็จะบอก
ว่าตีแบบไหน พอมาครั้งที่สี่ คราวนี้จับมือตีเลย ดูว่าจะตีได้ขนาดไหน บางที พอจับมือเรารู้แล้ว ถ้าเรา
จับมือมันไม่เอาแล้ว เราก็ปล่อยให้เพื่อนสอน เด็กกับเด็กเค้าสอนกันได้” (วิษณุกร, อ฾างแล฾ว) 
 
   แต฽สําหรับเยาวชนรุ฽นแรกซึ่งยังไม฽มีระบบพ่ีสอนน฾อง เพื่อนสอนเพื่อน  อาจารยแวิษณุกร
ใช฾วิธีการกระตุ฾นและหนุนเสริมให฾เด็กเกิดความต฾องการพัฒนาตนเอง เด็กรุ฽นแรกมีพ้ืนฐานด฾านดนตรี
มาก฽อนแล฾ว จึงใช฾วิธีสอนผ฽านการศึกษาด฾วยการสังเกตการณแ โดยการพาเยาวชนออกไปสัมผัส
ประสบการณแการรับชมงานแสดงต฽างๆ หรือวิถีการตีกเองปูุจาของคนรุ฽นเก฽า 
 
  “แรกๆ เราจะเอาวิถีชีวิตชาวบ้านมาให้ดูว่าเค้าตียังไง เอาคนแก่แถวบ้านมาตีให้ดู แล้ว
ให้เด็กตตีาม เราก็ค่อยๆ ปรับให้เค้าทีละนิดทีละหน่อย พอพาไปดูการแสดงตีกลองมากๆ เข้าว่าเค้าตี
ยังไง เล่นยังไง ดูเค้าตี มากๆ เข้า เดี๋ยวก็จะกลับมาถามผมแล้ว ครูๆ แบบนี้เค้าตียังไง   ผมอยากตีแบบ
เดินอย่างนี ้หมุนตัวแบบนี้ อยากได้ลีลาแบบนี้ คราวนี้เราก็งัดความรู้เรามาสอนเลย เพราะตอนนี้เค้ามี
ความอยากนําแล้ว การตีก๋องปู่จาต้องมีพ้ืนฐานด้านดนตรี ถ้าร้องเพลงได้ ก็ตีได้” (วิษณุกร, อ฾างแล฾ว) 
 
  ทั้งนี้ ในกระบวนการสอน อาจารยแวิษณุกรจะไม฽เน฾นเนื้อหาเชิงทฤษฎี หรือความรู฾เชิง
ประวัติศาสตรแเป็นหลักเนื่องจากเกรงว฽าเยาวชนจะเบื่อหน฽าย แต฽จะสอดแทรกความรู฾ที่เก่ียวข฾องกับ
การตีกลองในระหว฽างที่เยาวชนเรียนรู฾ภาคปฏิบัติให฾ค฽อยๆ ซึมซับรับรู฾ เช฽น การตี กลองท฽วงท฽าทํานอง
ต฽างๆ จะตีในวันใดบ฾าง ตามคติความเชื่อของคนโบราณ 
 
  2.2 กิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเกิดขึ้นตลอดกระบวนการ  
  นอกเหนือจากกิจกรรมการถ฽ายทอดองคแความรู฾เรื่องการแสดงศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ฾าน
ซึ่งถือเป็นกิจกรรมหลักท่ีทําให฾เกิดเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอยแล฾ว ยังมีกิจกรรมอื่นๆ ที่เกิดขึ้น
ตลอดกระบวนการของการรวมตัวกันเป็นเครือข฽ายเยาวชน ได฾แก฽ กิจกรรมการแสดงออกงานหรือการ
ประกวด และกิจกรรมไหว฾ครูประจําปี   
  กิจกรรมการแสดงออกงานหรือการประกวดเป็นการเปิดโอกาสให฾กลุ฽มเยาวชนได฾ทํา
บทบาทในการบริหารจัดการกิจกรรมด฾วยตนเองตลอดกระบวนการ ทั้งนี้เพราะก฽อนการเข฾าร฽วม
กิจกรรมกลุ฽มเยาวชนจะต฾องมีการเตรียมการหลายอย฽าง เช฽น การฝึกซ฾อมก฽อนการแสดง  ต฾องมีการ 
วางแผนการฝึกซ฾อม มีการจัดเวรทําความสะอาดโรงกลองประจําวัน  การเตรียมอุปกรณแเสื้อผ฾าเครื่อง
แต฽งกาย รวมไปถึงการวางแผนการทํางานร฽วมกันก฽อนถึงวันแสดงจริง  
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 ภาพที่ 5.49: กลุ฽มเยาวชนบ฾านส฾มปุอยกําลังซ฾อมตีกเองปูุจา 
 
  กิจกรรมเหล฽านี้ได฾ช฽วยฝึกฝนให฾สมาชิกในเครือข฽ายเยาวชนได฾เรียนรู฾เรื่องการแบ฽งงานกัน
ทําตามความถนัดและความเหมาะสม เช฽น กลุ฽มพ่ีรุ฽นใหญ฽ซึ่งไม฽สามารถร฽วมการแข฽งขันได฾อีกต฽อไป
เนื่องจากอายุเกินเกณฑแจะทําหน฾าที่ในการบริหารจัดการและแจกงานให฾รุ฽นน฾อง เช฽น การวางแผน
เรื่องงบประมาณ การวางแผนการเดินทางไปแสดง การแบ฽งเวรประจําวัน เยาวชนหญิงจะช฽วยกัน
จัดการเรื่องอาหาร ซึ่งในบางครั้งกลุ฽มผู฾ปกครองอาจช฽วยเหลือด฾วย เช฽น ในวันประกวด ผู฾ปกครองอาจ
รวมกลุ฽มกันทําอาหารเพื่อให฾เยาวชนได฾รับประทานระหว฽างการประกวด 
 
  “งบสนับสนุนที่ได้มาเพ่ือเตรียมตัวเข้าประกวดในปีนี้ ได้มาจากสภาวัฒนธรรมอําเภอ
ห้างฉัตร และ ปตท . เราพวกผู้ใหญ่ไม่เคยแตะต้อง จะซื้อ จะจัดการ จะกินอะไร เราให้เค้าบริหาร
จัดการกันเอง ก็มีพ่ีๆ รุ่นใหญ่ที่ไม่ได้เข้าแ ข่งขันจะบริหารจัดการตรงส่วนนี้ ดูแลเรื่องอาหาร เรื่อง
เครื่องแต่งกาย ต่างๆ นาๆ” (เปี๊ยก แก฾วคําแดง, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2555) 
 

 
   
 ภาพที่ 5.50: กลุ฽มเยาวชนล฾อมวงรับประทานอาหารทฝีมือรุ฽นพี่ในวันไหว฾ครูกเองปูุจา 
 
  กิจกรรมการไหว฾ครูประจําปี เป็นกิจกรรมเชิงพิธี กรรมที่กระทําอย฽างสม่ําเสมอเป็น
ประจําทุกปี ประ กอบด฾วยกิจกรรมการไหว฾ครูสะล฾อซอซึง และกิจกรรมการไหว฾ครูกเองปูุจา ซึ่ง
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คณะผู฾วิจัยได฾มีโอกาสเข฾าสังเกตการณแกิจกรรมไหว฾ครูสะล฾อซอซึงในวันที่ 15 เมษายน 2555 ณ บ฾าน
อาจารยแเกรียงศักดิ์ สันเทพ ซึ่งพบว฽ากิจกรรมเชิงพิธีกรร มดังกล฽าวเปิดโอกาสให฾คนหลายกลุ฽มได฾มี
โอกาสเข฾าร฽วม กลุ฽มแรก คือครูและเยาวชนผู฾เรียนดนตรีไทย กลุ฽มที่สองคือกลุ฽มผู฾ปกครองเยาวชนที่
เข฾าร฽วมพิธี กลุ฽มที่สามคือกลุ฽มคนเฒ฽าคนแก฽ท่ีช฽วยเตรียมอุปกรณแเครื่องเซ฽นไหว฾ เช฽น การทํากรวย
ดอกไม฾ การทําพานขันตั้ง เป็นต฾น และ กลุ฽มสุดท฾าย คือกลุ฽มนักดนตรีพื้นบ฾านของชุมชนที่เป็นผู฾ใหญ฽ก็
เข฾าร฽วมพิธีกรรมดังกล฽าวด฾วยเช฽นกัน จุดมุ฽งหมายของกิจกรรมดังกล฽าว หากมองในมิติเชิงพิธีกรรม การ
ไหว฾ครูมีเปูาหมายเพ่ือแสดงความเคารพสักการะต฽อจิตวิญญาณของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ซึ่งว฽าเป็นครูในด฾าน
นั้นๆ เป็นการขอขมาในสิ่งที่ได฾ล฽วงเกินโดยมิได฾เจตนาระหว฽างการฝึกซ฾อมและการแสดง นอกจากนี้ ยัง
เป็นการแสดงความกตัญโูต฽อครูผู฾สอน โดยในวันนั้น เยาวชนที่ได฾เป็นศิษยแอาจารยแเกรียงศักดิ์จะนําน้ํา
ขม้ินส฾มปุอยพร฾อมด฾วยสิ่งของเครื่องใช฾หรืออาหารมารดน้ําดําหัวอาจารยแเกรียงศักดิ์ตามธรรมเนียม
ของชาวล฾านนา และในช฽วงท฾ายพิธีกรรม นักด นตรีพื้นบ฾านทั้งหมด ทั้งที่เป็นผู฾ใหญ฽และกลุ฽มเยาวชนก็
ได฾บรรเลงดนตรีพ้ืนบ฾านร฽วมกัน ก฽อนที่จะรับประทานอาหารค่ําร฽วมกัน จึงถือว฽าพิธีไหว฾ครูได฾เสร็จสิ้น
โดยสมบูรณแ  
  หากวิเคราะหแกิจกรรมการไหว฾ครูจากมิติเชิงการสื่อสาร จะเห็นได฾ว฽าพิธีกรรมพื้นบ฾าน
ลักษณะนี้มีความสําคัญอย฽างยิ่งในการธํารงอยู฽ของเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอย เนื่องจากพิธีกรรมได฾
สร฾างความรู฾สึกเป็นน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ความเป็นกลุ฽มก฾อนเดียวกัน หรือในอีกแง฽หนึ่ง ได฾สร฾าง           
อัตลักษณแร฽วม (collective identity) ให฾กับสมาชิกของเครือข฽ายในฐานะ “ศิษยแผู฾มีครูคนเดียวกัน” 
นั่นเอง  
 
 

 
 
 ภาพที่ 5.51: บรรยากาศในพิธีไหว฾ครูสะล฾อซอซึง 
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 ภาพที่ 5.52: กิจกรรมส฽วนหนึ่งในพิธีไหว฾ครูสะล฾อซอซึงคือการบรรเลงดนตรีร฽วมกัน 
  
  จากข฾อมูลทั้งหมด สามารถสรุปได฾ว฽ากระบวนการสร฾างการมีส฽วนร฽วมของเครือข฽าย
เยาวชนบ฾านส฾มปุอยนั้นประกอบไปด฾วยองคแประกอบสําคัญ 2 ส฽วน คือ ส฽วนแรกคือวิธีการถ฽ายทอด
องคแความรู฾ด฾านศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ฾านของผู฾เชี่ยวชาญประจําชุมชน ซึ่งสร฾างการมีส฽วนร฽วมโดยการ
สาธิตให฾ดูและให฾เยาวชนได฾มีโอกาสฝึกฝนด฾วยตนเอง และต฽ อยอดการมีส฽วนร฽วมในกระบวนการเรียนรู฾
ด฾วยการหาพื้นที่และโอกาสให฾เยาวชนได฾แสดงจริงตามเวทีต฽างๆ และส฽วนที่สองคือกิจกรรมอื่นๆ ที่
เกี่ยวข฾องกับการแสดงศิลปะวัฒนธรรม ซึ่งสร฾างการมีส฽วนร฽วมให฾กับเยาวชนได฾ในระดับสูงสุด 
เนื่องจากเยาวชนจะต฾องวางแผนการเตรียมการแสดงและแบ฽งหน฾าที่ความรับผิดชอบในการทํางาน
ด฾วยตนเอง ลักษณะดังกล฽าว ได฾สร฾างความรู฾สึกเป็นเจ฾าของ (ownership) ซึ่งถือเป็นการมีส฽วนร฽วมใน
ระดับสูงสุด นอกจากนี้ กิจกรรมอ่ืนๆ เหล฽านี้ ยังสร฾างการมีส฽วนร฽วมให฾กับกลุ฽มผู฾ปกครองและกลุ฽มคน
เฒ฽าคนแก฽ในชุมชนได฾อีกด฾วย จึงเป็นกิจกรรมที่เชื่อมโยงคนท้ังสามวัยเข฾าด฾วยกันได฾เป็นอย฽างดี 
 
 3. องค์ประกอบส าคัญในการสร้างเครือข่ายเยาวชนบ้านส้มป่อย 
 องคแประกอบสําคัญในการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนที่บ฾านส฾มปุอย ประกอบด฾วย 1) บริบททาง
วัฒนธรรมของชุมชน 2) บุคลากรผู฾เกี่ยวข฾อง 3) กิจกรรม 4) พ้ืนที่สาธารณะสําหรับการดําเนิน
กิจกรรม และ 5) เรื่องเล฽าและความทรงจําร฽วมของเครือข฽าย 
 
  3.1 บริบททางวัฒนธรรมของชุมชน ดังที่ได฾พบข฾อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับชุมชนบ฾าน
ส฾มปุอยว฽าเป็นชุมชนที่มีทุนวัฒนธรรมด฾านศิลปะการแสดงวัฒนธรรมพื้นบ฾านมายาวนาน ทั้งนี้ในข฾อมูล
เอกสารของชุมชนก็ได฾ระบุเก่ียวกับประเด็นดังกล฽าวไว฾อย฽างชัดเจนว฽า ชุม ชนบ฾านส฾มปุอยมีชื่อเสียงมา
ตั้งแต฽สมัยอดีตเรื่องดนตรีพื้นบ฾าน เพลงพื้นบ฾าน มีศิลปินพ้ืนบ฾านมากมายและมีการสืบทอดมาทุกยุค
ทุกสมัย ปใจจุบันมีวงดนตรีสะล฾อ ซอ ซึงหลายรุ฽น มีพ฽อเพลงแม฽เพลงหลายคน โดยเฉพาะพิณเปี๊ยะ ถึง
เป็นเครื่องดนตรีโบราณที่หาฟใงได฾ยาก แต฽ที่บ฾านส฾มปุอยนี้มีศิลปินที่สามารถเล฽นพิณเปี๊ยะได฾ทั้งเด็ก 
ผู฾ใหญ฽ และผู฾สูงอายุ (เปี๊ยก แก฾วคําแดง และคณะ, 2548:3) 
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  บริบททางวัฒนธรรมของชุมชนดังกล฽าวเป็นองคแประกอบสําคัญอันดับแรกในการสร฾าง
เครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอย ทั้งนี้เพราะเยาวชนภายในชุมชนได฾มีโอกาสซึมซับบรรยากาศทาง
ศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ฾านมาตั้งแต฽เยาวแวัย ผ฽านสิ่งแวดล฾อมรอบตัว ลักษณะดังกล฽าวถือเป็นส฽วนส฽งเสริม
และกระตุ฾นความสนใจต฾องการเรียนรู฾ศิลปะวัฒนธรรมท฾องถิ่น และง฽ายต฽อการปลูกฝใงจิตสํานึกให฾เกิด
ความหวงแหนในศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ฾านซึ่งเป็นเอกลักษณแของชุมชนตนเอง 
 
  3.2 บุคลากรผู้เกี่ยวข้อง ภายใต฾หัวข฾อบุคลากรที่เก่ียวข฾อง จะได฾กล฽าวถึงคน 2 กลุ฽มท่ีมี
บทบาทหลักในการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอย ได฾แก฽ ผู฾ใหญ฽ และเยาวชน 
   3.2.1 ผู้ใหญ่ ผู฾ใหญ฽ที่เป็นหลักสําคัญในการหนุนเสริมการสร฾างเครือข฽ายเยาวชน
บ฾านส฾มปุอยมีหลายคน ในที่นี้ คณะผู฾วิจัยจะวิเคราะหแแกนนําหลักท่ีเป็นผู฾ใหญ฽ 2 คน ได฾แก฽ อาจารยแ
เกรียงศักดิ์ สันเทพ และอาจารยแวิษณุกร ใจดี โดยมีประเด็นสําคัญดังต฽อไปนี้ 
    (1) อาจารยเ์กรียงศักดิ์ สันเทพ  คุณลักษณะเด฽นของอาจารยแเกรียงศักดิ์      
สันเทพในแง฽ของวิธีการถ฽ายทอดความรู฾ได฾กล฽าวถึงไปแล฾วในหัวข฾อ 2.1 เพราะฉะนั้น ในหัวข฾อนี้จะได฾
วิเคราะหแคุณลักษณะสําคัญอ่ืนๆ ของอาจารยแเกรียงศักดิ์ ซึ่งเป็นองคแประกอบสําคัญของการสร฾าง
เครือข฽าย ประการแรก อาจารยแเกรียงศักดิ์เป็นผู฾มีความรอบรู฾ด฾านศิ ลปะวัฒนธรรมพื้นบ฾านในหลาย
แขนงจนเป็นที่ยอมรับไม฽เพียงในระดับชุมชน แต฽เป็นการยอมรับในระดับจังหวัด และยังเป็นอาจารยแ
ผู฾สอนในโรงเรียนประถม นอกจากนี้ อาจารยแเกรียงศักดิ์ยัง สามารถบูรณาการองคแความรู฾ที่เป็น      
ภูมิปใญญาพ้ืนบ฾านกับองคแความรู฾ปใจจุบันได฾อย฽างกลมกลืน ทําให฾สาร (message) ที่ถ฽ายทอดเป็นสารที่
มีปรับประสาน (hybridization) ภาพรวมของการนําเสนอระหว฽างของเก฽าและของใหม฽ได฾ลงตัว  
    ทักษะในการสื่อสารดังกล฽าวถือเป็นลักษณะสําคัญที่ทําให฾อาจารยแเกรียงศักดิ์ซ่ึง
เป็นคนรุ฽นกลางสามารถสื่อสารให฾คนรุ฽นใหม฽ในสังคมปใจจุบันได฾เห็นคุณค฽าของศิลปะพ้ืนบ฾านได฾ ใน
ขณะเดียวกัน ก็ทําให฾คนรุ฽นเก฽ายังคงได฾ซาบซึ้งกับศิลปะพ้ืนบ฾านพร฾อมทั้งได฾เปิดโลกทัศนแรับรู฾สิ่งใหม฽ๆ 
ที่เกิดขึ้นในยุคปใจจุบันไปพร฾อมกัน ดังนั้น อาจารยแเกรียงศักดิ์จึงทําหน฾าที่เสมือน “สะพาน” เชื่อมโยง
โลกของคนรุ฽นปูุย฽าตายายกับโลกของคนรุ฽นปใจจุบันให฾เชื่อมประสานด฾วยกันได฾ สามารถเสพวัฒนธรรม
พ้ืนบ฾านร฽วมกันได฾ ดังตัวอย฽างซอระวังโรคเอดสแ ที่อาจารยแเกรียงศักดิ์เป็นผู฾ประพันธแ ซึ่งยังคงใช฾
ท฽วงทํานองการนําเสนอ (form) แบบดั้งเดิม แต฽ทว฽า มีการปรับประยุกตแเนื้อหา (content) ให฾บอก
เล฽าเรื่องราวที่เป็นประเด็นทางสังคมได฾อย฽างน฽าสนใจ 
 
ตัวอย฽างซอระวังโรคเอดสแ ประพันธแโดย อาจารยแเกรียงศักดิ์ สันเทพ 
 
 ยกมือขึ้นไหว฾ไปุมือขึ้นขอ   เล฽าเป็นกําซอสี่ปี่น฾องสักน฾อย 
สัททะสําเนียงเสียงบ฽ปอเปล฽งปูอย   ขอปุอหนานปุอน฾อยไปฟใ่งติฟใ่งยา 
จาตี่ว฽าน้ําเป็นตี่อยู฽ปู฻ปลเา    จาติว฽านาเป็นตี่ปลูกข฾าว 
ก฽อยอดสาฟใงเอาเต฿อะหมู฽เฮาปี้น฾อง    
 อันว฽าโรคเอดสแเหตุสุดวิสัย   กันว฽าคนใดได฾ไปติดไปข฾อง 
เกียมไว฾เต฿อะหนาปราสาทหีบหล฾อง   ตึงได฾ลาปี้น฾องวันหนึ่งวันใด 
เปิ้นฮ฾องว฽าโรคมากับสมัย    ความศิวิไลด฾านวัตถุล้ําหน฾า 
เลยลืมภูมิปใ๋ญญาจึ่งกิ้ดปใ๋ญหาแต฾ไซร฾ 
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 โรคเอดสแนั้นมันยาตึงบ฽หาย  ตเายแล฾วหลายรายบ฽มีไผรอดได฾ 
พ฽องบอกยาดีมีเหนือมีใต฾    เสี้ยงเงินทองมากมายเพ่ือไปหยุกไปยา 
จุ฿ตั๋วเก฽าเอาไว฾เพียงปลอบใจเแต฾หนา   กิ๋นยุกกินย฽อบ฽อฮู฾ยั้งฮู฾จั้ง 
จนปอหมดสตังคแมันยังบ฽หายแต฾เล฽า 
 โรคเอดสแนั้นมันบ฽เว฾นแว฽ไผ   เป็นได฾กู฽วัยบ฽ว฽าหนุ฽มว฽าเฒ฽า 
พ฽องเป็นราชการตําแหน฽งสูงแต฽เล฽า   บ฽ตันตเายเฒ฽าบ฽ตันเกษยีณสักกํา 
พ฽องตเายยามหนุ฽มพ฽องตเายยามกเรรม  พ฽องเป็นนางงามเป฻นดาราจื่อก฾อง 
มาตเายละบ฾านละจอง ละกู฽ครองเป็นฮ฾าง 
 พ฽องมีครอบครัวแล฾วไปเซาะแอ฽วเซาะแหวงหุมเซาะหุมแยงไก฽หลงไก฽ตั้ง 
บ฽ห฽วงครอบครัวบ฽ยั้งบ฽จั้ง    บ฽ากองพลาดพลั้งเอาเผื่อแผเวลูกแผเวเมีย 
พลั้งพลาดไปแล฾วมีแต฽เสียกับเสีย   ตึงผัวตึงเมียตเายละลูกละเต฾า 
ย฾อนความหลงความเมาแสนโศกเศร฾าเจ฽นล้ํา 
 พ฽องผัวไปนอกออกบ฾านไปไกลเ  ตั้งอกตั้งใจเกึดไปุกึดสร฾าง 
ส฽งเงินส฽งทองปิ๊กจองปิ๊กบ฾าน   เป฻นว฽าเมียฮักแนบข฾างนอกใจเนอกคอ 
ผัวอยู฽เมืองนอกยะกเานตุ฿กแต฿หนอ   เมียอยู฽บ฾านเงินปอดูต฽างก๋ินต฽างหย฾อง 
มีผัวไว฾สํารองจาวบ฾านจาวจองเปิ้นเล฽าซ฾าว 
 ม฽วนจเนติดเอดสแเหตุว฽านอกใจเ  ปฺะไปปฺาดไปหลายจุมหลายเหง฾า 
สําส฽อนมั่วสุมบ฽ฮู฾ผ฾งฮู฾เก฾า    เลยเหลือแต฽ความเศร฾าย฾อนเซาะหาคนเดียว 
แม฽เฮือนผัวนอกเปิ่นตึงบอกว฽าเสียว   จะดีจะเลวบ฽ดีไปลื่นไปใกล฾ 
จะเหมาะจะงามเปียงใดตางในไผบ฽ฮู฾ 
 พ฽องเป฻นนักเรียนฮ่ําเฮียนศึกษา  บ฽หาวิชาปากั๋นแอ฽วชอบสู฾ 
คนเปื่อนคบฝูงจูเงไปหลิ่งไปหลู฾   ป฻างปายลุนเผื่อฮู฾ก็ติดเจื้อปอดี 
เสียอนาคตหมดศักดิ์หมดศรี   ทุกอย฽างที่มีความดีตี่สร฾าง 
มาหลุมาปใงบ฽อเหลือหยังค฾างไว฾ 
 โรคเอดสแเป็นแล฾วบ฽มีตางหาย  เป฻นแล฾วต฾องตเายไผๆ ก็ฮู฾ได฾ 
ตึงบ฽มีหมอมียาแต฾ไซร฾    ฮู฾แล฾วก็ยังฮ฾ายปากั๋นซุกซน 
แพร฽ระบาดไปทั่วทุกแห฽งทุกหน   โรคเอดสแฆ฽าคนอยู฽บ฽ยั้งบ฽จั้ง 
ตึงบ฽เกเงระวังมาหลึกหยั๋งกั๋นเป็นล฾น (กลุ฽มวัฒนธรรมดอกส฾มปุอย, 2554: 91-92) 
 
  ด฾วยความสามารถและทักษะขั้นต฾น เมื่อผนวกกับใจรักในวัฒนธรรมท฾องถิ่นท่ี
ต฾องการเห็นคนรุ฽นใหม฽สืบทอด ทําให฾อาจารยแเกรียงศักดิ์ไม฽ย฽อท฾อในการชักจูงเยาวชนให฾หันมาสนใจ
เรียนดนตรีพื้นบ฾านรวมทั้งให฾การสนับสนุนในด฾านต฽างๆ อย฽างต฽อเนื่อง  ทั้งนี้โดยการได฾รับความ
สนับสนุนจากผู฾ปกครองของเยาวชนเป็นอย฽างดี เนื่องจากอาจารยแเกรียงศักดิ์เป็นผู฾อาวุโสของชุมชนที่
ชุมชนให฾การยอมรับในความตั้งใจดีและความมีจิตสาธารณะ 
 
  “อย่างตัวหนูเองที่ไม่รู้อะไรเลย อาจา รย์ก็ค่อยๆ สอนไป  ถ้าถามตัวหนูเอง หาก
อาจารย์ไม่มาชักชวนให้เล่น ก็คงไม่สนใจ เพราะตอนนั้นยังไม่รู้จักเลยด้วยซ้ําว่าเครื่องดนตรีพวกนี้เป็น
ยังไง เป็นเพราะอาจารย์มาชักจูง ทําให้เราเกิดความสนใจเรื่องดนตรีพื้นบ้าน” (สุพัตรา, อ฾างแล฾ว) 
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   (2) อาจารยวิ์ษณุกร ใจดี  คุณลักษณะเด฽นของอาจารยแวิษณุกร นอกเหนือจาก
วิธีการสอนและถ฽ายทอดองคแความรู฾ด฾านศิลปะวัฒนธรรมท฾องถิ่นแล฾ว คุณลักษณะอ่ืนๆ ที่มีส฽วนสําคัญ
ในการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอยมี 2 ประการ ประการแรก อาจารยแวิษณุกรเป็นผู฾ที่มีความ
เข฾าใจเด็กและมีจิตวิทยาในการทํางานร฽วมกับเด็กเป็นอย฽างดี มีทักษะในการวิเคราะหแผู฾รับสารหรือ
ผู฾เรียนสูง  เช฽น เวลาที่เยาวชนตีกลองแต฽ท฽าไม฽สวย อาจารยแจะสังเกตว฽าเด็กทําท฽าทางอย฽างไร มีปใญหา
ตรงไหน แล฾วเวลาสรุปการเรียนในช฽วงท฾าย อาจารยแจะใช฾วิธีสาธิตให฾ดูว฽าการทําท฽าทางแบบไหนที่ไม฽
ถูกต฾อง จะปรับอย฽างไร ให฾ถูกต฾อง โดยไม฽มีการเอ฽ยชื่อผู฾ที่ทําผิดพลาด ทําให฾เยาวชนไม฽รู฾สึกอายเพื่อน
หรือรู฾สึกว฽าถูกตําหนิต฽อหน฾าคนหมู฽มาก 
   นอกจากนี้ ยังมีแนวคิดเรื่องการให฾อิสระในการคิดและการกระทําเพ่ือสร฾าง
ความเชื่อมั่นและความรับผิดชอบให฾กับกลุ฽มเยาวชน ประเด็นนี้ คณะผู฾วิจัยวิเค ราะหแจากแนวคิดเรื่อง
การมอบหมายงานให฾เยาวชนดูแลรับผิดชอบ ในกรณีที่มีการรับงานแสดงจากภายนอก  ซึ่งอาจารยแ
วิษณุกรได฾ฝึกให฾สมาชิกในเครือข฽ายเยาวชนได฾เรียนรู฾จากการทํางานด฾วยตนเอง และวางบทบาท
ตนเองเป็นที่ปรึกษาคอยให฾คําแนะนําในยามที่ประสบปใญหา 
 
   “ผมจะปลูกฝังความเป็นผู้นําให้ได้ อย่างตอนนี้ ผมให้เค้าควบคุมกันเอง ก็ให้
ความรู้ไป สอนเค้าไป ถามว่าวันหน้าถ้าจะเป็นครูบาอาจารย์ความอดทนมีมั้ย สอนเด็ก ควบคุมเด็ก 
เอาให้อยู่ อย่างผมให้เด็กมาสืบสานอนุรักษ์ เค้าก็ได้วิชาติดต่อไป ที่ผมปล่อยเพราะอยากให้เด็กมีภาวะ
ผู้นํา สอนเด็กได้ พบเ จอกับผู้ใหญ่พูดคุยได้ ไปไหนรู้จักการประสานงานได้ด้วยตัวเอง ” (วิษณุกร,    
อ฾างแล฾ว) 
 
  3.2 เยาวชน เยาวชนรุ฽นแรกท่ีเป็นจุดเริ่มต฾นของการเกิดเครือข฽าย ซึ่งปใจจุบันเติบโตเป็น
หนุ฽มสาวมีหลายคน เช฽น นายชนะชัย ตันปะละ ปใจจุบันอายุ 22 ปี นายยุทธนา การุณ ปใจจุบันอายุ 
21 ปี น.ส.สุพัตรา สุริยะ ปใจจุบันอายุ 20 ปี นายอรรถพล ศรีคําวัง ปใจจุบันอายุ 22 ปี นายเปรมปรีดิ์ 
แก฾วคําแดง ปใจจุบันอายุ 18 ปี ซึ่งเป็นเยาวชนที่มีอายุรุ฽นราวคราวเดียวกัน ไม฽ห฽างกันมาก และ
หลังจากได฾มาเรียนรู฾การเล฽นดนตรีพ้ืนบ฾านกับอาจารยแเกรียงศักดิ์แล฾ว ก็ค฽อยๆ ซึมซับความรักความ
ผูกพันต฽อศิลปะพ้ืนบ฾านดังกล฽าวจากอาจารยแเรื่อยมา จนเกิดเป็นความหวงแหนและความภาคภูมิใจใน
การแสดงพ้ืนบ฾านของชุมชนตนเอง ต฽อมาเม่ือได฾รับการต฽อยอดและส฽งเสริมให฾รวมกลุ฽มเป็นกลุ฽มกเองปูุ
จาพญาเบิก เยาวชนกลุ฽มนี้ก็ถือเป็น      แกนหลักของกลุ฽มในการสนับสนุนและถ฽ายทอดความรู฾และ
ประสบการณแให฾กับเยาวชนรุ฽นหลังที่เริ่มฝึกฝนต฽อมา  
  สิ่งที่น฽าสนใจประการหนึ่งก็คือ ในบรรดากลุ฽มเยาวชนบางส฽วนที่คณะผู฾วิจัยได฾มีโอกาส
พูดคุยสัมภาษณแและสังเกต หนึ่งในเยาวชนแกนนําคือนายอรรถพลนั้น ไม฽ได฾เป็นเยาวชนในชุมชนบ฾าน
ส฾มปุอย แต฽เป็นเยาวชนจากชุมชนใกล฾เคียงที่เคยเรียนการแสดงพื้นบ฾านการตีกเองปูุจาจากอาจารยแ
วิษณุกรที่โรงเรียน แล฾วเกิดความสนใจจริงจังจึงติดตามเข฾ามาเรียนด฾วยตนเองท่ีชุมชนบ฾านส฾มปุอย จน
ได฾รวมกลุ฽มกับเยาวชนบ฾านส฾มปุอยเป็นเครือข฽ายในที่สุด ปรากฏการณแดังกล฽าว ทําให฾วิเค ราะหแได฾ว฽า
กลุ฽มเยาวชนบ฾านส฾มปุอยได฾มีโอกาสการเรียนรู฾การทํางานร฽วมกับเพื่อนเยาวชนจากภายนอกนับจาก
จุดเริ่มต฾น ทําให฾เกิดมุมมองที่เปิดกว฾าง ไม฽คับแคบ และเป็นการสร฾างวิธีคิดให฾กับกลุ฽มเยาวชนว฽าตนเอง
สามารถเรียนรู฾และทํางานร฽วมกับเพื่อนๆ ทั้งจากในชุมชนเดียวกันและนอกชุมชน โดยสามารถประสบ
ความสําเร็จจากการทํางานร฽วมกันได฾ วิธีคิดดังกล฽าวเป็นเรื่องที่สําคัญในสถานการณแปใจจุบัน เพราะ
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เยาวชนรุ฽นใหม฽ๆ ของบ฾านส฾มปุอยมีจํานวนน฾อยลง กลุ฽มเยาวชนจะต฾องถ฽ายทอดวิธีคิดเรื่องการทํางาน
ร฽วมกับเพื่อนจากภายนอกไปสู฽เยาวชนรุ฽นน฾องด฾วย เพื่อที่จ ะสามารถธํารงรักษาเครือข฽ายของตนเอาไว฾
ได฾ 
 
  3.3 กิจกรรม กิจกรรมสําคัญท่ีมีผลต฽อการสร฾างเครือข฽ายประกอบด฾วย กิจกรรมสันทนาการ 
กิจกรรมระหว฽างการฝึกซ฾อม กิจกรรมการแสดงหรือการแข฽งขัน และกิจกรรมการไหว฾ครู 
  เนื่องจากเยาวชนโดยมากเมื่อเริ่มเข฾ามาเป็นสมาชิกในเครือข฽ายมักจะเป็นเด็กเล็กหรือ
เด็กโต ด฾วยธรรมชาติดังกล฽าว ในขณะที่มาเรียนรู฾และฝึกฝนศิลปะการแสดงพ้ืนบ฾าน ก็ต฾องมีกิจกรรม
สันทนาการด฾วย กิจกรรมสันทนาการเหล฽านี้คือการเล฽นสนุกตามวัย ไม฽ว฽าจะเป็นการวิ่งเล฽นไล฽จับ หรือ
การละเล฽นพื้นบ฾านอ่ืนๆ ซึ่งผู฾ใหญ฽ซึ่งทําหน฾าที่เป็นครูผู฾สอนก็ไม฽ได฾หวงห฾าม แต฽ปล฽อยให฾เด็กๆ ได฾วิ่งเล฽น
สนุกสนานเป็นการผ฽อนคลายก฽อนและระหว฽างการฝึกซ฾อม 
 
  “ลานรอบโรงกลองท่ีเห็น แต่ก่อนหญ้าขึ้นเต็มไปหมด แต่เด็กๆ พวกนี้นี่แหละ ไม่รู้ก่ี รุ่น
ต่อกี่รุ่นมาวิ่งเล่น มาไล่จับ กันบ้าง เล่นต่อสู้บ้าง  จนลานเตียนโล่งอย่างที่อาจารย์เห็น” (สุบิน แก฾วคํา
แดง, สนทนากลุ่ม, 2 สิงหาคม 2555) 
 
  สําหรับกิจกรรมการฝึกซ฾อม การแสดงหรือการแข฽งขัน รวมถึงกิจกรรมการไหว฾ครูนั้น ได฾
กล฽าวถึงสาระสําคัญไปแล฾วในหัวข฾อที่ 2.2 จึงจะไม฽กล฽าวถึงรายละเอียดในหัวข฾อนี้ 
 
  3.4 พื้นที่สาธารณะส าหรับด าเนินกิจกรรม พ้ืนที่สาธารณะสําหรับการดําเนินกิจกรรม
ในกรณีของเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอย มีพ้ืนที่สาธารณะที่เก่ียวข฾อง 2 ประเภท ได฾แก฽ 
   3.4.1 พื้นที่สาธารณะส าหรับการฝึกซ้อม ในที่นี้ได฾แก฽โรงกลองและบ฾านพักส฽วน
บุคคล ซึ่งเปิดกว฾างใหญ฽เยาวชนสามารถเข฾าไปมีส฽วนร฽วมในการทํา กิจกรรมได฾อย฽างสม่ําเสมอและมี
ความปลอดภัย 
   3.4.2 พื้นที่สาธารณะส าหรับการแสดง ในที่นี้ พื้นที่สาธารณะสําหรับการแสดง
ของเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอยก็คือพ้ืนที่ทุกแห฽งที่กลุ฽มเยาวชนได฾เคยไปแสดงความสามารถหรือเข฾า
ร฽วมการประกวด ซึ่งมีตั้งแต฽พ้ืนที่ภายในชุมชนหรือชุ มชนใกล฾เคียง เช฽น โรงเรียน วัด พิธีกรรมสําคัญ
ภายในชุมชน อาทิ พิธีกรรมงานศพ รวมไปถึงพ้ืนที่สาธารณะภายนอกชุมชน เช฽น สถานที่ในการ
จัดการประกวดการตีกเองปูุจาของจังหวัดลําปาง ซึ่งโดยมากจะจัดขึ้นท่ีวัดเจดียแซาว หลัง อ.เมือง จ .
ลําปาง 
 
  3.5 เรื่องเล่าและความทรงจ าร่วมของเครือข่าย ดังที่ได฾นําเสนอในเบื้องต฾นเก่ียวกับ
ความยากลําบากในการรวมตัวของเครือข฽ายในระยะแรก โดยเฉพาะปใญหาความขาดแคลนด฾านพื้นที่
และอุปกรณแฝึกซ฾อม ซึ่งมีท้ังการใช฾ลังกระดาษ แกลลอนพลาสติก ซึ่งต฽อมากลุ฽มเยาวชนต฾องรวบรวม
เงินจากน้ําพักน้ําแรงในการทํางานและการหาของปุาไปขายเพ่ือนําเงินมาซื้อกเองปูุจาตัวแรกเพ่ือใช฾ใน
การฝึกซ฾อม (รายละเอียดกล฽าวไปแล฾วในหัวข฾อที่ 1) ซึ่งความยากลําบากดังกล฽าว ก็มีข฾อดีอยู฽ในตัวของ
มันเองเช฽นเดียวกัน กล฽าวคือความยากลําบากหรืออุปสรรคที่ได฾เผชิญร฽วมกัน ทําให฾เครือข฽ายเยาวชน
บ฾านส฾มปุอยได฾ผ฽านสถานการณแของการต฽อสู฾เพ่ือเอาชนะความยากลําบากมาด฾วยกัน ได฾เรียนรู฾ที่
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จะต฾องอดทนและรอคอยกว฽าจะได฾มาซึ่งโรงกลองและกเองปูุจาตัวแรก ความยากลําบากเหล฽านี้ทําให฾
เครือข฽ายเยาวชนมีเรื่องเล฽า (narrative) และความทรงจําร฽วม (collective memory) ภายใน
เครือข฽าย ซึ่งถือเป็นคุณสมบั ติที่สําคัญสําหรับการธํารงรักษาและสืบทอดเครือข฽ายเอาไว฾ได฾ เพราะ
เรื่องเล฽าและความทรงจําร฽วมจะทําหน฾าที่เป็นจุดรวมใจของเยาวชนที่เป็นสมาชิกเครือข฽ายทุกคนทั้งรุ฽น
เก฽าและรุ฽นใหม฽ ทั้งรุ฽นพี่และรุ฽นน฾อง ซึ่งความสําคัญของเรื่องเล฽าและความทรงจําร฽วมนี้จะเห็นได฾
เด฽นชัดในยามที่เครือข฽ายประสบปใญหาหรือเริ่มอ฽อนแอลง ดังปรากฏการณแของกระแสนิยมภาพยนตรแ
เรื่องตํานานสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ที่นําเสนอสู฽สายตาผู฾ชมในยามท่ีสังคมไทยกําลังอ฽อนแอและมี
ความแตกแยกทางการเมืองค฽อนข฾างมาก เรื่องเล฽าและความทรงจําร฽วมเก่ียวกับประวัติศาสตรแชาติไทย
ก็จะถูกหยิบยกมานําเสนอเพ่ือทําหน฾าที่ลดความบาดหมางทางสังคมให฾เบาบางลง ในกรณีของ
เครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอย ถึงแม฾ว฽าในปใจจุบันสถานภาพของเครือข฽ายไม฽ได฾อยู฽ในภาวะวิกฤติ แต฽
เรื่องเล฽าและความทรงจําร฽วมที่กล฽าวมา ก็ยังมีความสําคัญในฐานะที่เป็นศูนยแรวมใจของกลุ฽มเยาวชน 
ดังที่สังเกตได฾ว฽าเยาวชนทุกคนจะเล฽าถึงเหตุการณแเดียวกัน ไม฽ว฽าจะเป็นเหตุการณแการบุกเบิกโรงกลอง
จากที่รกร฾าง เหตุการณแการหาของปุาไปขายเพ่ือรวมเงินซื้อกลอง และนําไปสู฽การสรุปที่คล฾ายคลึงกัน 
นั่นก็คือ การตระหนักถึงความยากลําบากของการได฾พ้ืนที่และวัสดุอุปกรณแในการฝึ กซ฾อม จนกระทั่ง
นําไปสู฽ความสําเร็จในการแข฽งขันในหลายเวทีในเวลาต฽อมา 
 
 
 4. ปัญหาอุปสรรคและแนวทางแก้ไข 
 สิ่งที่กลุ฽มแกนนําซึ่งเป็นผู฾ใหญ฽ในชุมชนบ฾านส฾มปุอยรวมถึงกลุ฽มผู฾นําเยาวชนรู฾สึกวิตกกังวลต฽อ
การสืบทอดเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอยคือประเด็นเรื่องการขาดช฽วงของกลุ฽มเยาวชนในการสืบทอด 
เนื่องจากช฽วงอายุของกลุ฽มเยาวชนในชุมชนเริ่มมีช฽วงห฽างกันมากข้ึน กลุ฽มเยาวชนที่โตขึ้นจนเข฾าสู฽
การศึกษาระดับอุดมศึกษาจะมีเวลาว฽างเพ่ือร฽วมกิจกรรมของเครือข฽ายน฾อยลง และในขณะเดียวกัน 
เยาวชนกลุ฽มนี้ก็มีข฾อจํากัดในการเข฾าร฽วมการแข฽งขันเนื่องจากข฾อกําหนดเรื่องอายุผู฾เข฾าแข฽งขันที่จะต฾อง
มีอายุไม฽เกิน 20 ปี อีกด฾านหนึ่ง ขณะนี้พบว฽ากลุ฽มเยาวชนที่เป็น เด็กโต วัยรุ฽นตอนต฾น และ วัยรุ฽นตอน
ปลายในชุมชนมีจํานวนน฾อยลงกว฽าในอดีต และส฽วนหนึ่งยังออกไปศึกษานอกชุมชนทําให฾หาเวลาเข฾า
ร฽วมกิจกรรมของเครือข฽ายเยาวชนได฾ยาก ทําให฾การหาผู฾สืบทอดทําได฾ยากข้ึนกว฽าในอดีตอย฽างเห็นได฾
ชัด และมีช฽วงห฽างระหว฽างสมาชิกในกลุ฽ม ความหลากหลายด฾านอายุของสมาชิกผู฾เข฾าร฽วมเริ่มมีน฾อยลง 
ซึ่งในปใจจุบัน แกนนําซึ่งเป็นผู฾ใหญ฽และกลุ฽มเยาวชนได฾ร฽วมกันหาแนวทางแก฾ไขปใญหาดังกล฽าวด฾วยการ
หาทางเชิญชวนเยาวชนจากหมู฽บ฾านข฾างเคียง จากโรงเรียนในเครือข฽ายของอาจารยแเกรียงศักดิ์และ
อาจารยแวิษณุกรมาศึกษาเรียนรู฾การแสดงศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ฾านที่บ฾านส฾มปุอย ซึ่งก็ได฾เยาวชนมาเข฾า
ร฽วมส฽วนหนึ่ง แต฽การฝึกซ฾อมยังขาดความสม่ําเสมอและไม฽ต฽อเนื่อง เนื่องจากปใญหาเรื่องการเดินทาง 
(สุพัตรา, อ฾างแล฾ว, เปี๊ยก, อ฾างแล฾ว) 
 
 5. ผลลัพธ์จากการสร้างเครือข่ายเยาวชนเพื่อสืบทอดวัฒนธรรมท้องถิ่น 
 ผลลัพธแสําคัญจากการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนเพื่อสืบทอดวัฒนธรรมท฾องถิ่นท่ีชุมชนบ฾าน
ส฾มปุอยนั้น สามารถจําแนกออกเป็น 2 ด฾าน ได฾แก฽ ผลลัพธแเชิงประจักษแ และ ผลลัพธแเชิงนามธรรม 
 



 

168 

 

  5.1 ผลลัพธ์เชิงประจักษ์ ผลลัพธแเชิงประจักษแในที่นี้ หมายถึงผลลัพธแที่สามารถมองเห็น
ได฾โดยง฽าย จับต฾องได฾ชัดเจน หรือสามารถวัดค฽า หรือแจงนับออกมาเป็นสถิติตัวเลขได฾ ซึ่งพบว฽าการ
สร฾างเครือข฽ายเยาวชนเพื่อสืบทอดวัฒนธรรมท฾องถิ่นท่ีชุมชนบ฾านส฾มปุอยก฽อให฾เกิดผลลัพธแเชิง
ประจักษแรวมทั้งสิ้น ประการ ได฾แก฽ 
   5.1.1 ชุมชนมีพ้ืนที่สาธารณะเพ่ือการทํากิจกรรมด฾านศิลปะวัฒนธรรมร฽วมกัน ในที่นี้
ก็คือพ้ืนที่ซึ่งเป็นที่ตั้งของโรงกลอง ซึ่งมี 1 แห฽ง ตั้งอยู฽ภายในบ฾านพักส฽วนตัวของนายนายสุเทพ ชัยชนะ
และนางสิรินุช ติ๊ บปะละ ซึ่งเป็นผู฾ปกครองของหนึ่งในแกนนําเยาวชนบ฾านส฾มปุอย นอกจากนี้ ยังมี
พ้ืนที่บ฾านอาจารยแเกรียงศักดิ์ สันเทพ ซึ่งเปิดสอนดนตรีพ้ืนบ฾านให฾เยาวชน โดยบ฾านอาจารยแ      
เกรียงศักดิ์มีบริเวณท่ีกว฾างขวาง ขณะพักจากการฝึกซ฾อม เยาวชนก็ใช฾พื้นท่ีรอบบริเวณบ฾านเป็นสนาม
เด็กเล฽นเพื่อเล฽นเกมหรือออกกําลังตามวัยได฾ 
   5.1.2 เยาวชนที่เข฾าร฽วมกิจกรรมของเครือข฽ายเยาวชนมีความสามารถด฾าน
ศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ฾านในหลายแขนง และมีการศึกษาต฽อยอดด฾านศิลปะวัฒนธรรมในรูปแบบต฽างๆ 
จากการสัมภาษณแ ทําให฾ทราบว฽ากลุ฽มเยาวชนในระดับแกนนําของบ฾านส฾มปุอยนั้น ได฾ รับการฝึกฝนจน
มีความสามารถด฾านศิลปะวัฒนธรรมหลายแขนง อาทิ การเล฽นดนตรีพื้นบ฾าน อย฽างสะล฾อซอซึง พิณ
เปี๊ยะ ไปจนถึงการฟูอนรํา การตีกลองปูุจา บางส฽วนยังมีความสามารถเล฽นดนตรีไทยประเภทอื่นได฾
ด฾วย และผลจากการค฾นพบความสามารถและความชื่นชอบในศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ฾านดังกล฽ าว ส฽งผล
ให฾เยาวชนจากเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอยหลายคนตัดสินใจเลือกศึกษาต฽อในสาขาวิชาดนตรีใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง 
   5.1.3 เยาวชนที่เข฾าร฽วมกิจกรรมของเครือข฽ายเยาวชนมีความประพฤติดีและไม฽มี
พฤติกรรมยุ฽งเกี่ยวกับยาเสพติด และรู฾จักใช฾เวลาว฽างอย฽างสร฾างสรรคแ  
 
  “ตั้งแต่รวมกลุ่มกันมา ผู้ปกครองไม่เคยต้องได้เดือดร้อนเรื่องเยาวชนทะเลาะวิวาท 
ผมกล้าพูดได้เต็มปากว่าเยาวชนบ้านเราไม่มีปัญหาเรื่องไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด แล้วยังมีกิจกรรมอ่ืนๆ 
ด้วย อย่างการเล่นกีฬา  แพ้ก็คือแพ้ ชนะก็ชนะ ไม่เคยมีปัญหาไปทะเลาะกับใคร ไม่มีปัญหา เมาเหล้า
อาละวาด อันนี้เป็นข้อแตกต่างที่เห็นได้ชัดเจน” (เปี๊ยก, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2555) 
   
  5.2 ผลลัพธ์เชิงนามธรรม ผลลัพธแเชิงนามธรรมในที่นี้ หมายถึงผลลัพธแที่มีลักษณะ    
ซ฽อนเร฾น ไม฽เห็นรูปลักษณแท่ีจับต฾องได฾หรือไม฽สามารถชี้วัดเป็นตัวเลขได฾อย฽างผลลัพธแเชิ งประจักษแ แต฽
ในขณะเดียวกันก็สัมผัสได฾ว฽ามีอยู฽ในความรู฾สึก ในความรับรู฾ของผู฾ที่เกี่ยวข฾อง หรือเป็นคุณสมบัติที่แฝง
ตัวอยู฽ เมื่อถึงสถานการณแและจังหวะที่เหมาะสมจึงเผยตัวออกมา ในที่นี้ พบว฽าผลลัพธแเชิงนามธรรม
จากการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนมีทั้งสิ้น 5 ประการ คือ 
   5.2.1 ชื่อเสียงของชุมชน ดังที่ได฾กล฽าวไปในบทที่ 4 แล฾วว฽า ชุมชนบ฾านส฾มปุอยนั้นมี
ชื่อเสียงมายาวนานเรื่องการเป็นชุมชนของศิลปินผู฾มีความสามารถด฾านศิลปะการแสดงพ้ืนบ฾านหลาย
แขนง อย฽างไรก็ดี ก฽อนเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอยได฾กําเนิดขึ้นนั้น ชุมชนบ฾านส฾มปุอยก็เคยมี ปใญหา
ที่คล฾ายคลึงกับชุมชมอีกหลายแห฽ง นั่นคือเด็กและเยาวชนคนรุ฽นใหม฽ให฾ความสนใจที่จะฝึกฝนเรียนรู฾
วัฒนธรรมพื้นบ฾านเหล฽านี้ลดน฾อยลง แต฽เมื่อเกิดเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอย ทําให฾มีกระบวนการใน
การสืบทอดทางวัฒนธรรมที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม ส฽งผลให฾เครือข฽ายเยาวชนมี ผลงานเชิงประจักษแ
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ปรากฏในงานแสดงและงานประกวดต฽างๆ จนทําให฾ชื่อเสียงของชุมชนบ฾านส฾มปุอยในฐานะชุมชนที่มี
ความสามารถด฾านศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ฾านได฾ถูกกล฽าวถึงอย฽างกว฾างขวางอีกครั้ง 
   5.2.2 เยาวชนที่เข฾าร฽วมกิจกรรมของเครือข฽ายเยาวชนมีสํานึกรักและหวงแหน
ประเพณีวัฒนธรรมด฾านการแสดงพื้นบ฾านของชุมชน และมีความต฾องการอนุรักษแ รวมถึงสืบ ทอด
ประเพณีวัฒนธรรมดังกล฽าวอย฽างจริงจัง ไม฽ใช฽เพียงการเล฽นเป็นงานอดิเรก แต฽หมายถึงการเรียนรู฾เพ่ือ
เป็นอาชีพในการเลี้ยงตนเองได฾ 
 
   “ตอนนี้เด็กใหม่ๆ เริ่มน้อยลง เด็กจะไปทางอ่ืนกันหมด หนูก็เป็นห่ว งเรื่องคนสานต่อ 
หนูอยากให้เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในวัฒนธรรมพื้นบ้านของบ้านเราเอง ถ้าเราเข้ามาร่วมตรงนี้ เราก็
ได้ประสบการณ์ติดตัวเราไป และยังสามารถประกอบอาชีพเลี้ยงตัวเองในอนาคตได้ เอาไปสอนคนอ่ืน
ก็ได้ ถ้าเรามุ่งมั่นไปในจุดนี้” (สุพัตรา, อ฾างแล฾ว) 
 
   5.2.3 เยาวชนที่เข฾าร฽วมกิจกรรมของเครือข฽ายมีความรับผิดชอบเพิ่มขึ้น มีทักษะ
เรื่องการบริหารจัดการ และความสัมพันธแ ระหว฽างเยาวชนกับผู฾ปกครอง และ ระหว฽างเยาวชนด฾วยกันก็
มีความผูกพันเหนียวแน฽นขึ้นกว฽าในอดีต นําไปสู฽การร฽วมแรงร฽วมใจใน การทํากิจกรรมต฽างๆ ไม฽เฉพาะ
กิจกรรมอันเก่ียวเนื่องกับการแสดงศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ฾านเท฽านั้น แต฽ยังรวมไปถึง กิจกรรมอื่นๆ ของ
ชุมชนด฾วย 
 
   “ความเปลี่ยนแปลงของเขาที่เราเห็นได้มีหลายอย่าง การเรียนรู้และความรับผิดชอบ
เพ่ิมข้ึน พ่ีดูแลน้องอย่างดี อย่างงานขาวดํา (งานศพ) ถ้าเทียบกับที่อ่ืน เด็กบ้านเราจะช่วยงานมากกว่า 
รวมตัวกันไปเสิร์ฟน้ําเสิร์ฟอาหาร คนแกงฮังเล” (เปี๊ยก, อ฾างแล฾ว) 
 
   “เด็กๆ คิดเป็นมากข้ึน รักพ่อรักแม่มากขึ้น” (วิษณุกร, อ฾างแล฾ว) 
 
  5.2.4 เครือข฽ายของกลุ฽มผู฾ใหญ฽บ฾านส฾มปุอยมีความเข฾มแข็งยิ่งขึ้น เนื่องจากมีกิจกรรม
ที่เก่ียวเนื่องกับเครือข฽ายเยาวชน ทําให฾ได฾มีโอกาสพบปะ สนทนา และทํากิจกรรมร฽วมกันอยู฽เป็น
ระยะๆ อย฽างต฽อเนื่อง เช฽น การไปชมการแสดงของบุตรหลาน การช฽วยกันทําอาหารเพื่อเลี้ยงกลุ฽ม
เยาวชนเวลาฝึกซ฾อม เป็นต฾น 
 
  5.2.5 เครือข฽ายกลุ฽มวัฒนธรรมของบ฾านส฾มปุอยทั้งเด็กและผู฾ใหญ฽ได฾มีการขยาย
เครือข฽ายไปยังชุมชนอ่ืนๆ ในละแวกใกล฾เคียง โดยที่ครูจากโรงเรียนในละแวกใกล฾เคียงได฾นํานักเรียน
มาศึกษาและฝึกฝนการแสดงพ้ืนบ฾านจากอาจารยแเกรียงศักดิ์และกลุ฽มเยาวชนบ฾านส฾มปุอย ซึ่งประเด็น
ดังกล฽าว เป็นสิ่งที่กลุ฽มเห็นว฽าจะช฽วยแก฾ปใญหาการขาดเยาวชนรุ฽นใหม฽ๆ มาสืบทอดในอนาคต 
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การถอดบทเรียนและการสังเคราะห์องค์ความรู้เรื่องการสร้างเครือข่ายเยาวชนโดยใช้กลไก       
การสื่อสารแบบมีส่วนร่วม 
  
 การถอดบทเรียนและการสังเคราะหแองคแความรู฾เรื่องการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนโดยใช฾กลไก
การสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมถือเป็นเปูาหมายหลักของการดําเนินการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เพราะ
คณะผู฾วิจัยต฾องการค฾นหาว฽าการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนโดยใช฾กลไกการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมนั้นมี
ลักษณะเช฽นใด และมีองคแประกอบอะไรมาเกี่ยวข฾องบ฾าง ทั้งนี้ ได฾แบ฽งการนําเสนอออกเป็น 2 หัวข฾อ
หลัก ได฾แก฽ 1) การถอดบทเรียนเรื่องการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนโดยใช฾กลไกการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วม 
และ 2) การสังเคราะหแองคแความรู฾เรื่องการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนโดยใช฾กลไกการสื่อสารแบบมีส฽วน
ร฽วม โดยแต฽ละประเด็นมีสาระสําคัญดังต฽อไปนี้ 
 

1. การถอดบทเรียนเรื่องการสร้างเครือข่ายเยาวชนโดยใช้กลไกการสื่อสารแบบมีส่วนร่วม 
 ภายใต฾หัวข฾อนี้ คณ ะผู฾วิจัยได฾ทําการวิเคราะหแข฾อมูลด฾านการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนในพื้นท่ี
วิจัยทั้งสองพ้ืนที่ ก฽อนจะนํามาหาข฾อสรุปเกี่ยวกับ 1) คุณลักษณะของการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนใน
ชุมชนบ฾านโปุงขวาก 2) คุณลักษณะของการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนในชุมชนบ฾านส฾มปุอย และ 3) การ
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต฽างระหว฽างการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนของทั้งสองชุมชน โดย
ทั้ง 3 ประเด็นมีรายละเอียดดังต฽อไปนี้ 

 
1.1 คุณลักษณะของการสร้างเครือข่ายเยาวชนโดยใช้กลไกการสื่อสารแบบมีส่วนร่วม

ในชุมชนบ้านโป่งขวาก 
  จากการศึกษาวิจัยโดยการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมในพื้นที่ชุมชนบ฾านโปุง
ขวากทําให฾คณะผู฾วิจัยสามารถถอดบทเรียนเรื่องคุณลักษณะของการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนในพื้นท่ี
ดังกล฽าวได฾ทั้งสิ้น 12 ข฾อ ได฾แก฽ 
   1.1.1 กระบวนการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนเกิดข้ึนจากคนนอกชุมชน คนนอกชุมชน
ในที่นี้ก็คือคณะผู฾วิจัยทั้ง 4 คนซึ่งเป็นอาจารยแจากมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง โดยเข฾าไปทําการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมโดยใช฾กิจกรรมค฽ายเยาวชนเป็นสื่อในการสร฾างเครือข฽ายเยาวชน 
   1.1.2 ทุนที่ใช฾ในการสร฾างเครือข฽ายประกอบด฾วยทุนวัฒนธรรมและทุนทางสังคมใน
ระดับชุมชน ทุนวัฒนธรรมคืออัตลักษณแความเป็นชนเผ฽าลัวะ การมีประเพณีวัฒนธรรมเฉพาะถิ่น เช฽น
ภาษาลัวะ ประเพณีไหว฾เจ฾าปูุเจ฾าฮัก ส฽วนทุนทางสังคมคือความเป็นสังคมเครือญาติที่วัฒนธรรมการ
ช฽วยเหลือเกื้อกูลกันและวัฒนธรรมการเคารพผู฾อาวุโสยังคงมีความสําคัญ 
   1.1.3 ชุมชนยังคงมีสื่อบุคคลที่เป็นผู฾เฒ฽าผู฾แก฽อยู฽เป็นจํานวนมาก แต฽ยังพบข฾อจํากัด
เรื่องเทคนิคในการถ฽ายทอดข฾อมูล เรื่องราว  เรื่องเล฽าในอดีตไปสู฽กลุ฽มเยาวชน ทําให฾ยังไม฽สามารถ
กระตุ฾นความสนใจจากกลุ฽มเยาวชนได฾มากเท฽าที่ควร 
   1.1.4 ผู฾ที่มีส฽วนร฽วมในการสร฾างเครือข฽ายมีท้ังผู฾ใหญ฽และเยาวชนหลากหลายวัย แต฽
กลุ฽มเยาวชนที่เข฾าร฽วมในเครือข฽ายโดยส฽วนใหญ฽เป็นกลุ฽มเด็กเล็กและเด็กโต เด็กวัยรุ฽นที่เข฾าร฽วมใน
เครือข฽ายยังมีสัดส฽วนน฾อย 
   1.1.5 เครือข฽ายยังไม฽มี “เรื่องเล฽า” และ “ความทรงจําร฽วม” ที่เด฽นชัด เมื่อ
เปรียบเทียบกับเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอย เครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอยมีเรื่องเล฽า และความทรง



 

171 

 

จําร฽วมกันจากการฝุาฟในอุปสรรคต฽างๆ ในการสร฾างเครือข฽ายมาก แต฽เครือข฽ายเยาวชนบ฾านโปุงขวาก
ยังไม฽มีเรื่องเล฽าเก่ียวกับการฝุาฟในอุปสรรคต฽างๆ เนื่องจากเครือข฽ายยังอยู฽ในระยะเพ่ิงเริ่มก฽อตัวเท฽านั้น 
   1.1.6 เยาวชนในเครือข฽ายได฾พัฒนาศักยภาพในการเป็นผู฾ส฽งสารและผู฾ผลิต กิจกรรม
ที่ทําในค฽ายเยาวชนมุ฽งเน฾นให฾เยาวชนในเครือข฽ายได฾พัฒนาศักยภาพในการเป็นผู฾ส฽งสารและผู฾ผลิต ทั้ง
จากกิจกรรมการร฽วมเขียนเนื้อหาในหนังสือบันทึกขุมทรัพยแวัฒนธรรมท฾องถิ่น ร฽วมทําฉากละครเวที 
และร฽วมแสดงในกิจกรรมเวทีคืนข฾อมูลสู฽ชุมชน 
   1.1.7 ระดับการมีส฽วนร฽วมของเยาวชนคือร฽วมแสดงความคิดเห็นและร฽วมลงมือ
กระทําในระดับกิจกรรม 
   1.1.8 ในกระบวนการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนมีการปรับประยุกตแใช฾ทั้งองคแความรู฾จาก
ภายในและองคแความรู฾จากภายนอก องคแความรู฾ดั้งเดิมในที่นี้ คือองคแความรู฾เกี่ยวกับประเพณีพิธีกรรม
ต฽างๆ ของชุมชน ตํานานหมู฽บ฾าน อาหารท฾องถิ่น รวมไปถึงภาษาลัวะ ส฽วนองคแความรู฾จากภายนอกคือ
องคแความรู฾เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมค฽ายให฾กับเยาวชน 
   1.1.9 เยาวชนในเครือข฽ายยังไม฽มีศักยภาพในการบริหารจัดการเครือข฽ายได฾ด฾วย
ตนเอง เนื่องจากเยาวชนที่เข฾าร฽วมเครือข฽ายโดยมากเป็นกลุ฽มเด็กเล็กและเด็กโต มีเด็กวัยรุ฽นเป็นส฽วน
น฾อย และอายุของเครือข฽ายยังไม฽ถึง 1 ปี ในขณะที่ศักยภาพในการบริหารจัดการเป็นสิ่งที่เยาวชน
จะต฾องอาศัยเวลาในการเข฾าร฽วมกิจกรรมในเครือข฽ายในการเรียนรู฾และฝึกฝน 
   1.1.10 มีพ้ืนที่สาธารณะที่เปิดโอกาสให฾เยาวชนมีส฽วนร฽วมได฾เฉพาะกิจ ในที่นี้ก็คือ
พ้ืนที่ศาลาชุมชนและหอประชุมโรงเรียนบ฾านโปุงขวาก ซึ่งโดยปกติ ไม฽ใช฽พื้นท่ีเปิดที่กลุ฽มเยาวชน
สามารถเข฾าไปทํากิจกรรมได฾ตามสบาย แต฽คณะผู฾วิจัยได฾ขอเข฾าทํากิจกรรมค฽ายในพ้ืนที่ดังกล฽าวตาม
ช฽วงเวลาที่กําหนด จึงทําให฾เกิดพ้ืนที่สาธารณะเฉพาะกิจสําหรับเยาวชน 
   1.1.11 ในการสร฾างเครือข฽ายเยาวชน ได฾ใช฾ทั้ง สื่อกิจกรรมสมัยใหม฽ เช฽น การ
ถ฽ายภาพ การทําหนังสือ และ การทําละครเวที เป็นสื่อในการสร฾างเครือข฽าย และใช฾สื่อพิธีกรรม
พ้ืนบ฾าน เช฽น การเข฾าไปมีส฽วนร฽วมในประเพณีสืบชะตาหลวงของชุมชนในการสร฾างเครือข฽ายด฾ วย แต฽
สัดส฽วนของการใช฾สื่อกิจกรรมสมัยใหม฽มีสูงกว฽า 
   1.1.12 อายุของเครือข฽ายเยาวชนยังไม฽ถึง 1 ปี สถานภาพเพ่ิงเริ่มต฾น ซึ่งจําเป็นต฾องมี
การทํากิจกรรมต฽อเนื่องอย฽างสม่ําเสมอ เพ่ือสร฾างความเข฾มแข็งให฾กับเครือข฽าย 
 
   คุณลักษณะทั้ง 12 ข฾อนี้ สามารถสรุปออกมาในรูป ของแผนภาพได฾ ดังภาพที่ 5.53 
ในหน฾า 172 
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 ภาพที ่5.53: คุณลักษณะของการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนชุมชนบ฾านโปุงขวาก 
 

1.2 คุณลักษณะของการสร้างเครือข่ายเยาวชนโดยใช้กลไกการสื่อสารแบบมีส่วน 
ร่วมในชุมชนบ้านส้มป่อย 
  จากการศึกษาวิจัยโดยการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมในพ้ืนที่ชุมชนบ฾าน
ส฾มปุอย ทําให฾คณะผู฾วิจัยสามารถถอดบทเรียนเรื่องคุณลักษณะของการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนในพื้นท่ี
ดังกล฽าวได฾ทั้งสิ้น 12 ข฾อ ได฾แก฽ 
   1.2.1 กระบวนการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนเกิดข้ึนจากคนในชุมชน ซึ่งเป็นผู฾อาวุโส
ของชุมชน เป็นเชี่ยวชาญด฾านวัฒนธรรมประเพณีพ้ืนบ฾าน และเป็นอาจารยแผู฾สอนของโรงเรียนใน
บริเวณใกล฾เคียงกับชุมชน 
   1.2.2 ทุนที่ใช฾ในการสร฾างเครือข฽ายประกอบด฾วยทุนวัฒนธรรมและทุนทางสังคมใน
ระดับชุมชน ทุนวัฒนธรรมของชุมชนบ฾านส฾มปุอยคือทุนความรู฾และความสามารถด฾าน
ศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ฾านที่สืบทอดกันมารุ฽นสู฽รุ฽น ส฽วนทุนทางสังคมของชุมชนบ฾านส฾มปุอยก็คือความ
เป็นสังคมเครือญาติ ที่ถึงแม฾ว฽าจะไม฽ใช฽สังคมเครือญาติที่เหนียวแน฽นสูงเหมือนบ฾านโปุงขวาก เนื่องจาก
มีการแต฽งงานเข฾าจากคนนอกชุมชนในสัดส฽วนที่ค฽อนข฾างสูง แต฽ ชุมชนบ฾านส฾มปุอยก็ยังคงมีระบบเครือ
ญาติอยู฽ ยังมีสายใยเกาะเกี่ยวผูกพันภายในชุมชน ด฾วยเหตุนี้ การถ฽ายทอดองคแความรู฾ด฾าน

การสร้างเครือข่าย
เยาวชนบา้นโป่งขวาก 

มีส่ือบุคคลท่ีเป็นผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ แต่ยงัมี 

ขอ้จ ากดัเร่ืองเทคนิคการถ่ายทอด 

ผูมี้ส่วนร่วมในการสร้าง
เครือข่ายมีทั้งผูใ้หญ่และ
เยาวชนหลากหลายวยั 

ระดบัการมีส่วนร่วมของ
เยาวชนคือร่วมแสดงความ
คิดเห็นและร่วมลงมือ
กระท าในระดบักิจกรรม 

ทุนท่ีใชป้ระกอบดว้ยทุน
วฒันธรรมและทุนทางสงัคม
ระดบัชุมชน 

การสร้างเครือข่ายเกิดจาก
คนนอก 

มีพ้ืนท่ีสาธารณะท่ีเปิดโอกาสให้
เยาวชนมีส่วนร่วมไดเ้ฉพาะกิจ 

ใชส่ื้อแบบผสมผสาน ทั้งส่ือ
สมยัใหม่ และส่ือพิธีกรรม
พ้ืนบา้น 

เครือข่ายยงัไม่มี “เร่ืองเล่า” 
และ “ความทรงจ าร่วม” 
(collective memory) 

อายเุครือข่าย ไม่ถึง 1 ปี 

สถานภาพ เพ่ิงเร่ิมตน้ ตอ้งการ 
การท ากิจกรรมต่อเน่ือง 

เยาวชนในเครือข่ายได้
พฒันาศกัยภาพในการเป็นผู ้
ส่งสารและผูผ้ลิต เยาวชนในเครือข่ายยงัไม่มี

ศกัยภาพในการบริหาร
จดัการเครือข่ายดว้ยตนเอง 

มีการปรับประยกุตใ์ชท้ั้ง
องคค์วามรู้ภายนอกและ
องคค์วามรู้ภายนอก 
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ศิลปะวัฒนธรรมจึงไม฽ใช฽การถ฽ายทอดในฐานะ “ครูกับศิษยแ” เท฽านั้น แต฽ยังมีอารมณแความรู฾สึกของการ
ถ฽ายทอดจากญาติผู฾ใหญ฽สู฽เยาวชนด฾วย 
   1.1.3 ชุมชนยังคงมีสื่อบุคคลที่มีศักยภาพในการถ฽ายทอดองคแความรู฾ด฾าน
ศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ฾าน และทักษะในการสื่อสารกับกลุ฽มเยาวชนสูง 
   1.1.4 ผู฾ที่มีส฽วนร฽วมในการสร฾างเครือข฽ายมีท้ังผู฾ใหญ฽และเยาวชนหลากหลายวัย จาก
การศึกษาพัฒนาการของเครือข฽ายเยาวชนบ฾านส฾มปุอย ในระยะเริ่มต฾ นของการสร฾างเครือข฽ายนั้น 
ผู฾ใหญ฽ในชุมชนมีบทบาทสูงที่สุด โดยดึงเยาวชนที่เป็นเด็กเล็กและเด็กโตมาเป็นสมาชิกของเครือข฽าย 
ต฽อมาเม่ือประคับประคองให฾เครือข฽ายเยาวชนเติบโตขึ้นได฾ เยาวชนที่เป็นเด็กเล็กและเด็กโตก็เติบโต
ขึ้นเป็นวัยรุ฽นหนุ฽มสาวและช฽วยบริหารจัดการเครือข฽ายได฾ในปใจจุบัน ซึ่งเป็นพัฒนาการที่สะท฾อน
ความสําเร็จในการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนได฾ขัดเจน 
   1.1.5 เครือข฽ายมี “เรื่องเล฽า” และ “ความทรงจําร฽วม” ที่เด฽นชัด อันเป็นผลมาจาก
อายุของเครือข฽ายที่มีอายุเกิน 7 ปี ทําให฾มีทั้งเรื่องเล฽าและความทรงจําร฽วมเก่ียวกับการฝุา ฟในปใญหา
อุปสรรค และการได฾รับความสําเร็จร฽วมกัน 
   1.1.6 เยาวชนในเครือข฽ายได฾พัฒนาศักยภาพในการเป็นผู฾ส฽งสารและผู฾ผลิต ในที่นี้คือ
ศักยภาพในการเป็นผู฾นําเสนอสารเกี่ยวกับศิลปะวัฒนธรรมท฾องถิ่น ผ฽านการแสดงทางด฾านศิลปะวัฒนธรรม 
ทั้งการตีกลองปูุจาและการแสดงดนตรีพื้นบ฾าน 
   1.1.7 ระดับการมีส฽วนร฽วมของเยาวชนคือร฽วมแสดงความคิดเห็นและร฽วมลงมือ
กระทํา ทั้งในระดับกิจกรรมและการบริหารจัดการเครือข฽าย 
   1.1.8 มีการปรับประยุกตแใช฾ทั้งองคแความรู฾จากภายในและองคแความรู฾จากภายนอก 
องคแความรู฾จากภายในคือองคแความรู฾เกี่ยวกับศิลปะวัฒนธรรมท฾องถิ่นท่ีผู฾ใหญ฽ในชุมชนถ฽ายทอดให฾กับ
เยาวชน องคแความรู฾จากภายนอกเกิดจากประสบการณแในการไปแสดงความสามารถในสถานที่ต฽างๆ 
ทําให฾เยาวชนในเครือข฽ายได฾รับประสบการณแและองคแความรู฾ใหม฽ๆ ทั้งในเรื่องของศิลปะการแสดงและ
การบริหารจัดการเครือข฽าย 
   1.1.9 เยาวชนในเครือข฽ายมีศักยภาพในการบริหารจัดการเครือข฽ายได฾ด฾วยตนเอง 
เนื่องจากกลุ฽มเยาวชนได฾รับการหล฽อหลอมทักษะในการทํางานตามเวลาที่เครือข฽ายเติบโตขึ้น และมี
กระบวนการถ฽ายทอดองคแความรู฾ดังกล฽าวจากเยาวชนรุ฽นแรกสู฽เยาวชนรุ฽นหลังผ฽านการมอบหมายงาน
ให฾ลงมือทําและเป็นพี่เลี้ยงคอยช฽วยเหลือ 
   1.1.10 ชุมชนมีพ้ืนที่สาธารณะที่เปิดโอกาสให฾เยาวชนมีส฽วนร฽วมได฾ทุกเวลา ทั้งพ้ืนที่
สาธารณะที่เป็นโรงกลอง และพ้ืนที่สําหรับฝึกซ฾อมการแสดงดนตรีพ้ืนบ฾าน (ในที่นี้ แม฾ว฽าโดยกายภาพ 
พ้ืนที่ทั้งสองแห฽งจะเป็นพื้นที่ส฽วนบุคคล แต฽เป็นพื้นที่ส฽วนบุคคลที่เจ฾าของพ้ื นที่ได฾อนุญาตให฾เยาวชน
สามารถเข฾ามาใช฾พื้นที่ได฾ทุกเวลา คณะผู฾วิจัยจึงจัดให฾พื้นที่ดังกล฽าวเป็นพื้นที่สาธารณะในการรับรู฾หรือ
ในความรู฾สึกของเยาวชน) 
   1.1.11 ในการสร฾างเครือข฽ายมีท้ังการใช฾สื่อกิจกรรม เช฽น การเข฾าร฽วมงานประกวด 
สื่อเทคโนโลยี เช฽น โทรศัพทแหรื อเฟซบุ฾คในการติดต฽อสื่อสารกันภายในเครือข฽าย สื่อกิจกรรมและสื่อ
เทคโนโลยีเหล฽านี้จัดเป็นสื่อสมัยใหม฽ และชุมชนยังมีการใช฾สื่อพิธีกรรมพ้ืนบ฾าน เช฽น พิธีกรรมการไหว฾
ครูเป็นสื่อในการสร฾างและธํารงรักษาเครือข฽ายด฾วย โดยสัดส฽วนการใช฾สื่อทั้งสองประเภทนี้ ประเมินว฽า
การใช฾สื่อสมัยใหม฽จะมีความถี่สูงกว฽า แต฽การใช฾สื่อพิธีกรรมก็เป็นไปอย฽างสม่ําเสมอ 
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   1.1.12 อายุของเครือข฽ายเยาวชนมีอายุเกิน 7 ปี สถานภาพจัดว฽าเข฾มแข็ง แต฽ใน
ขณะเดียวกันก็อยู฽ในสถานการณแที่ต฾องมีการวางแผนหาสมาชิกรุ฽นใหม฽ๆ เข฾ามาร฽วมในเครือข฽ายเพื่อ
ธํารงรักษาและสืบทอดเครือข฽ายเอาไว฾ให฾ได฾ 
   คุณลักษณะทั้ง 12 ข฾อนี้ สามารถสรุปออกมาในรูปของแผนภาพได฾ ดังภาพที่ 5.54  
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 5.54: คุณลักษณะของการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนของชุมชนบ฾านส฾มปุอย 
 
 
1.3 การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างระหว่างการสร้างเครือข่าย 

เยาวชนของท้ังสองชุมชน 
  การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต฽างระหว฽างการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนของ
ทั้งสองชุมชน อันได฾แก฽ ชุมชนบ฾านโปุงขวากและชุมชนบ฾านส฾มปุอย คณะผู฾วิจัยได฾ทําการเปรียบเทียบ
ทั้งนี้โดยนําเสนอในรูปแบบตารางเพ่ือให฾เห็นความเหมือนและความแตกต฽างได฾อย฽างชัดเจน ดังตาราง
ที่ 5.2 และตารางท่ี 5.3 ในหน฾า 175 ตามลําดับ 
 
 
 
 

การสร้างเครือข่าย
เยาวชนบา้นสม้ป่อย 

มีส่ือบุคคลท่ีมีศกัยภาพ 

(มีทกัษะในการถ่ายทอด/การส่ือสาร 
มีความสามารถในการปรับประยกุต)์ 

ผูมี้ส่วนร่วมในการสร้าง
เครือข่ายมีทั้งผูใ้หญ่และ
เยาวชนหลากหลายวยั 

ระดบัการมีส่วนร่วมของ
เยาวชนคือร่วมวางแผน แสดง
ความคิดเห็น ลงมือกระท า ใน
ระดบัการท ากิจกรรม/บริหาร
จดัการ 

ทุนท่ีใชป้ระกอบดว้ยทุน
วฒันธรรมและทุนทางสงัคม
ระดบัปัจเจกและระดบัชุมชน 

การสร้างเครือข่ายเกิดจาก
คนในชุมชน 

มีพ้ืนท่ีสาธารณะท่ีเปิดโอกาสให้
เยาวชนมีส่วนร่วมไดทุ้กเวลา 

ใชส่ื้อแบบผสมผสาน ทั้งส่ือ
สมยัใหม่และส่ือพิธีกรรม
พ้ืนบา้น 

เครือข่ายมี “เร่ืองเล่า” และ 
“ความทรงจ าร่วม” 
(collective memory) 

อายเุครือข่าย เกิน 7 ปี 

สถานภาพเขม้แขง็ แต่
ตอ้งการรักษาสถานภาพ 

เยาวชนในเครือข่ายได้
พฒันาศกัยภาพในการเป็นผู ้
ส่งสารและผูผ้ลิต 

เยาวชนในเครือข่ายมีศกัยภาพ
ในการบริหารจดัการเครือข่าย
ดว้ยตนเอง 

มีการปรับประยกุตใ์ชท้ั้ง
องคค์วามรู้ภายในและองค์
ความรู้ภายนอก 
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ความเหมือนในการสร้างเครือข่ายเยาวชนของชุมชนบ้านโป่งขวากและชุมชนบ้านส้มป่อย 
1. ทุนที่ใช฾ในการสร฾างเครือข฽ายคือทุนวัฒนธรรมและทุนทางสังคม 
2. มีสื่อบุคคลอยู฽ภายในชุมชน 
3. ผู฾มีส฽วนร฽วมในการสร฾างเครือข฽ายมีท้ังผู฾ใหญ฽และเยาวชน 
4. มีการปรับประยุกตแใช฾ทั้งองคแความรู฾จากภายในและภายนอก 
5. มีพ้ืนที่สาธารณะสําหรับการมีส฽วนร฽วมภายในชุมชน 
6. ใช฾สื่อแบบผสมผสาน ทั้งสื่อสมัยใหม฽และสื่อพ้ืนบ฾าน โดยสื่อที่มีบทบาทสูงสุดคือสื่อกิจกรรม 

 
 ตารางที ่5.2: เปรียบเทียบความเหมือนในการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนของสองชุมชน 
 

ความแตกต่างในการสร้างเครือข่ายเยาวชนของชุมชนบ้านโป่งขวากและชุมชนบ้านส้มป่อย  
ชุมชนบ้านโป่งขวาก ชุมชนบ้านส้มป่อย 

1. การสร฾างเครือข฽ายเกิดจากคนนอกชุมชน 1. การสร฾างเครือข฽ายเกิดจากคนในชุมชน 
2. สื่อบุคคลในชุมชนยังขาดทักษะในการ

ถ฽ายทอดหรือการสื่อสารกับกลุ฽มเยาวชน 
2. สื่อบุคคลในชุมชนมีทักษะในการถ฽ายทอด   
   หรือการสื่อสารกับกลุ฽มเยาวชนสูง 

3. สัดส฽วนของเยาวชนที่เข฾าร฽วมในปใจจุบัน
คือเด็กโตและเด็กเล็กมากที่สุด 

3. สัดส฽วนของเยาวชนที่เข฾าร฽วมในปใจจุบัน  
   คือวัยรุ฽นตอนต฾นและตอนปลายมากที่สุด 

4. เครือข฽ายยังไม฽มีเรื่องเล฽าหรือความ   
ทรงจําร฽วมที่เด฽นชัด 

4. เครือข฽ายมีเรื่องเล฽าหรือความทรงจําร฽วม 
    ที่เด฽นชัด 

5. ระดับการมีส฽วนร฽วมของเยาวชนมีในขั้น
การวางแผน แสดงความคิดเห็น ปฏิบัติ 
ในระดับการทํากิจกรรม 

     5. ระดับการมีส฽วนร฽วมของเยาวชนมีในขั้น 
       การวางแผน การแสดงความคิดเห็น ปฏิบัติ  
       ทั้งในระดับการทํากิจกรรมและการบริหาร 
       จัดการเครือข฽าย    

6. เยาวชนในเครือข฽ายยังไม฽มีศักยภาพใน
การบริหารจัดการเครือข฽ายด฾วยตนเอง 

     6. เยาวชนในเครือข฽ายมีศักยภาพในการ 
        บริหารจัดการเครือข฽ายได฾ด฾วยตนเอง   

7. พ้ืนที่สาธารณะสําหรับการมีส฽วนร฽วม
ยังคงเป็นพ้ืนที่สาธารณะเฉพาะกิจ 

     7.  พ้ืนที่สาธารณะสําหรับการมีส฽วนร฽วมเป็น  
         พ้ืนที่สาธารณะที่เปิดกว฾างตลอดเวลา 

8. อายุของเครือข฽ายไม฽ถึง 1 ปี สถานภาพ
เพ่ิงเริ่มต฾น ปใจจัยจําเป็นคือค วาม
ต฽อเนื่องของกิจกรรม 

     8. อายุของเครือข฽ายเกิน 7 ปี สถานภาพ
เข฾มแข็ง ปใจจัยจําเป็นคือสมาชิกรุ฽นใหม฽เพ่ือการ
สืบทอดในอนาคต 

 
 ตารางที่ 5.3: เปรียบเทียบความแตกต฽างในการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนของสองชุมชน  
 

2. การสังเคราะห์องค์ความรู้เรื่องการสร้างเครือข่ายเยาวชนโดยใช้กลไกการสื่อสารแบบ 
มีส่วนร่วม 
 การสังเคราะหแองคแความรู฾เรื่องการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนโดยใช฾กลไกการสื่อสารแบบมีส฽วน
ร฽วมนี้ คณะผู฾วิจัยได฾ทําการสังเคราะหแโดยการนําผลที่ได฾จากการวิเคราะหแข฾อมูลทั้งหมดมาประมวล
ร฽วมกัน และใช฾กรอบแนวคิดทฤษฎีมาวิเคราะหแร฽วมด฾วย จนเกิดเป็นองคแความรู฾เรื่องการสร฾างเครือข฽าย
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เยาวชนโดยใช฾กลไกการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วม และสร฾างแบบจําลองกระบวนการสร฾างเครือข฽าย
เยาวชนและคุณลักษณะของกระบวนการดังกล฽าว  
 ในที่นี้ คณะผู฾วิจัยพิจารณาว฽าปใจจัยที่เหมือนกันในการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนของชุมชนบ฾าน
ส฾มปุอยและบ฾านโปุงขวากนั้น ถือว฽าปใจจัยเหล฽านี้คือ ปใจจัยจําเป็น (necessary factors) สําหรับการ
สร฾างเครือข฽ายเยาวชนเพื่อสืบทอดวัฒนธรรมท฾องถิ่นโดยใช฾กระบวนการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วม เพราะ
ในการสร฾างเครือข฽ายเยาวชนของทั้งสองชุมชนต฽างก็ต฾องอาศัยปใจจัยเหล฽านี้เป็นองคแประกอบ
เหมือนกัน ดังนั้น จึงนําไปสู฽ข฾อสรุปในเชิงทฤษฎีที่ว฽า ในชุมชนอ่ืนๆ ที่มีคุณลักษณะใกล฾เคียงกับชุมชน
บ฾านโปุงขวากและบ฾านส฾มปุอยก็น฽าจะสามารถสร฾างเครือข฽ายเยาวชนโดยอาศัยปใจจัยเหล฽านี้ในระยะ
เริ่มก฽อตั้งได฾เช฽นเดียวกัน 
  ในขณะเดียวกัน ปใจจัยอื่นๆ ที่มี ความแตกต฽างกันในเครือข฽ายเยาวชนชุมชนบ฾านส฾มปุอยและ
ชุมชนบ฾านโปุงขวากนั้น สามารถนํามาใช฾เป็นเกณฑแในการชี้วัดได฾ว฽าการพัฒนาเครือข฽ายเยาวชนเพื่อ
การสืบทอดวัฒนธรรมท฾องถิ่นให฾มีความเข฾มแข็งนั้นควรประกอบด฾วยปใจจัยใดบ฾าง 
 ด฾วยเหตุนี้แบบจําลองกระบวนการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมเพ่ือสร฾างเครือข฽ายเยาวชนในการ  
สืบทอดวัฒนธรรมท฾องถิ่นจึงประกอบด฾วยโครงสร฾าง 2 ส฽วน แบ฽งตามระยะเวลาในการก฽อตั้งเครือข฽าย 
ส฽วนแรกคือโครงสร฾างระยะฐานราก ช฽วงเริ่มก฽อตั้งเครือข฽าย (อายุเครือข฽ายไม฽เกิน 1 ปี) และส฽วนที่สอง
คือโครงสร฾างระยะเติบโตเข฾มแข็ง คือเครือข฽ายที่มีอายุตั้งแต฽ 2-7 ปี 
 แบบจําลองกระบวนการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมเพ่ือสร฾างเครือข฽ายเยาวชนในการสืบทอด
วัฒนธรรมท฾องถิ่น ระยะฐานราก จะต฾องประกอบไปด฾วยปใ จจัยจําเป็น 6 ประการคือ 1) ใช฾ทั้งทุน
วัฒนธรรมและทุนทางสังคมท่ีมีอยู฽ในชุมชน 2) ใช฾สื่อบุคคลภายในชุมชน 3) ทั้งผู฾ใหญ฽และเยาวชน
จะต฾องมีส฽วนร฽วมในการสร฾างเครือข฽าย 4) ต฾องรู฾จักปรับประยุกตแใช฾ทั้งองคแความรู฾จากภายในชุมชน
และจากภายนอกชุมชนควบคู฽กัน 5) ต฾องมีพ้ืนที่สาธารณะสําหรับการสร฾างการมีส฽วนร฽วม และ 6) 
จะต฾องมีการใช฾สื่อแบบผสมผสาน ทั้งสื่อสมัยใหม฽และสื่อพ้ืนบ฾าน โดยสื่อ ที่มีบทบาทสูงสุดคือสื่อ
กิจกรรม 
 โครงสร฾างของแบบจําลองกระบวนการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมเพ่ือสร฾างเครือข฽ายเยาวชนระยะ
เติบโตเข฾มแข็งจะต฾องประกอบไปด฾วยปใจจัยดังต฽อไปนี้ 1) หากการสร฾างเครือข฽ายเกิดจากคนนอก
ชุมชน ในระยะท่ีสองนี้จะต฾องดึงคนในชุมชนให฾เข฾ามาแสดงบทบาทนําใน การบริหารจัดการเครือข฽าย
ให฾ได฾ 2) ต฾องพัฒนาศักยภาพในการสื่อสารและถ฽ายทอดของสื่อบุคคลในชุมชนอย฽างต฽อเนื่อง 3) ต฾อง
ปรับสัดส฽วนของเยาวชนในเครือข฽ายให฾มีความสมดุลทั้งเด็กเล็ก เด็กโต วั ยรุ฽นตอนต฾น และวัยรุ฽นตอน
ปลาย 4) เครือข฽ายต฾องพัฒนาเรื่องเล฽าของเครือข฽ายเพื่อสร฾างความทรงจําร฽วม 5) ต฾องพัฒนาระดับ
การมีส฽วนร฽วมของเยาวชนในเครือข฽ายจากการทํากิจกรรมร฽วมกันไปสู฽การบริหารจัดการเครือข฽าย
ร฽วมกัน และ 6) ต฾องสร฾างพ้ืนที่สาธารณะที่เปิดกว฾างสําหรับการมีส฽วนร฽วมของเยาวชนได฾ตลอดเวลา 
 ทั้งหมดนี้ สามารถนํามาสร฾างแบบจําลองกระบวนการ สื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมเพ่ือสร฾าง
เครือข฽ายเยาวชนในการสืบทอดวัฒนธรรมท฾องถิ่นได฾ดังภาพที่ 5.55 ในหน฾า 177 
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 ภาพที่ 5.55: แบบจําลองโครงสร฾างกระบวนการสื่อสารแบบมีส฽วนร฽วมเพ่ือสร฾างเครือข฽าย 
         เยาวชนในการสืบทอดวัฒนธรรมท฾องถิ่น  

ปัจจยัช้ีวดัเครือข่ายระยะเตบิโตเข้มแข็ง (อายุเครือข่าย 2-7 ปี) 
1. คนในชุมชนแสดงบทบาทน าในการบริหารเครือข่าย 
2. ส่ือบุคคลของชุมชนไดรั้บการพฒันาศกัยภาพในการส่ือสาร 
3. สดัส่วนของเยาวชนแต่ละวยัในเครือข่ายมีความสมดุล 

4. มีเร่ืองเล่าและความทรงจ าร่วมของเครือข่าย 
5. เยาวชนในเครือข่ายไดรั้บการพฒันาจนมีศกัยภาพในการบริหาร
จดัการเครือข่าย 
6. พ้ืนท่ีสาธารณะของชุมชนไดรั้บการยกระดบัใหเ้ป็นพ้ืนท่ี
สาธารณะท่ีเปิดกวา้งใหเ้ยาวชนมีส่วนร่วมไดต้ลอดเวลา 

ปัจจยัจ าเป็นของกระบวนการส่ือสารแบบมส่ีวนร่วมของ
เครือข่ายเยาวชนระยะฐานราก (อายุเครือข่ายไม่เกนิ 1 ปี) 

1. ใชทุ้นวฒันธรรมและทุนทางสงัคมของชุมชน 

2. ใชส่ื้อบุคคลภายในชุมชน 

3. ผูใ้หญ่และเยาวชนมีส่วนร่วมในการสร้างเครือข่าย 
4. ปรับประยกุตใ์ชอ้งคค์วามรู้ภายใน-ภายนอกชุมชน 

5. มีพ้ืนท่ีสาธารณะ 

6. ใชส่ื้อแบบผสมผสาน ทั้งส่ือสมยัใหม่และส่ือดั้งเดิม 
โดยเนน้บทบาทส่ือกิจกรรม 

เครือข่ายเยาวชนระยะเตบิโตเข้มแข็ง 
เครือข่ายเยาวชนระยะฐานราก 

พืน้ทีส่าธารณะในชุมชน 

ผูมี้ส่วนร่วม 

ผูใ้หญ่+เยาวชน 

ส่ือบุคคล 
ส่ือกิจกรรม
(ใหม่+ดั้งเดิม) 

การส่ือสารแบบมี
ส่วนร่วม 

ทุนทางสงัคม+ทุน
วฒันธรรม 

ความรู้ภายใน+ภายนอก 

 

ศกัยภาพในการ
บริหารเครือข่าย/
ผลิต-ส่งสาร 

ผลลพัธ์ 
-ความย ัง่ยนืของ
เครือข่าย 
-ศกัยภาพในการ
สืบทอด
วฒันธรรม 


