
 

 

บทที่ 4 
ผลและวจิารณ 

 

บริบทกลุม   
1. เก่ียวกับประวัติความเปนมา 
 ตําบลเขาดินต้ังอยูทางทิศเหนือของจังหวดันครสวรรค บนฝงขวาหรือทิศตะวนัตกของ

แมน้ําปง หางจากตัวจังหวัดประมาณ 20 กิโลเมตร ทิศเหนือติดตอกับตําบลหูกวาง อําเภอบรรพต
พิสัย ทิศใตตดิตอกับตําบลบานแกง อําเภอเมือง ทิศตะวันออกติตตอกับตําบลหัวดง ตําบลเกาเล้ียว 
ตําบลมหาโพธ์ิ อําเภอเกาเล้ียว ทิศตะวันตกติดตอกับตําบลหนองกระโดน อําเภอเมอืง กอต้ังข้ึนเม่ือ
พุทธศักราช 2543 โดยรวมอยูในเขตปกครองของอําเภอบรรพตพิสัย ตอมาปพุทธศักราช 2512 ได
แยกออกเปนอําเภอเกาเล้ียว ตําบลเขาดินจึงอยูในเขตปกครองของอําเภอเกาเล้ียว สาเหตุท่ีเรียก
ตําบลเขาดิน เนื่องจากในเขตตําบลมีภูเขาไมสูงมากนัก สภาพของหินเปนหินผุท่ีสภาพคลายดินเปน
สวนใหญ ซ่ึงปรากฏวาท้ังบริเวณท่ีเปนเขตตําบลมีลักษณะเชนนี้เพียงแหงเดียว จงึเรียกตําบลนีว้า 
"ตําบลเขาดิน" อําเภอเกาเล้ียว จังหวัดนครสวรรค  

 ตําบลเขาดินมีจํานวนหมูบานท้ังส้ิน 11 หมูบาน ไดแก หมู 1 บานหาดเสลา หมู 2 บาน
หาดเสลา หมู 3 บานเขาดินเหนือ หมู 4 บานเขาดิน หมู 5 บานหนองงูเหลือม หมู 6 บานดงเมือง หมู 
7 บานหาดเสลา หมู 8 บานแหลมสมอ หมู 9 บานแหลมสมอ หมู 10 บานคลองเคลา หมู 11 บานดง
มะไฟ จํานวนประชากรในเขตอบต.เขาดนิ 6,997 คน และจํานวนหลังคาเรือน 1,765 หลังคาเรือน
สภาพพื้นที่ตําบลเขาดินสวนใหญเปนท่ีราบลุม ดานทิศตะวันออกติดแมน้ําปง  

 หมูท่ี 2 บานหาดเสลา ตําบลเขาดิน มีเขตติดตอกับหมูท่ี 1 ดานทิศเหนอื ดานทิศใตตดิตอ
กับหมูท่ี 3 ดานทิศตะวันตกติดตอกับหมูท่ี 9 สวนดานทิศตะวันออกท้ังหมดติดกบัแมน้ําปงตลอด
หมูบาน ดวยเหตุท่ีติดกับแมน้ําปงท้ังหมดจึงมีการคมนาคมติดตอกันโดยทางนํ้า ครอบครัวท่ีอพยพ
มาอยูเปนครอบครัวแรกเปนชาวจีนมีช่ือท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปวา "เจ็กเหีย่ว" บริเวณท่ีอาศัยอยูคือ ริม
แมน้ํา (หนาโรงเรียนสังขบุญธรรมราษฎรนุสรณในปจจบัุน) เร่ิมแรกประกอบอาชีพปลูกกลวยไข 
ดวยสภาพท่ีเปนปารกทึบและเปนปาเปล่ียวมาก เจก็เหีย่วจึงไดอพยพกลับไปอยูกรุงเทพฯ 
ครอบครัวตอมาคือครอบครัวของนายเหีย้ม นางทิพ (ตนสกุล เหี้ยมโท) อพยพมาจากบานเขาดนิจับ
จองท่ีดินเพ่ือทํามาหากิน ในปจจุบันอยูทางดานทิศเหนือของโรงเรียนสังขบุญธรรมราษฎรนุสรณ 
ครอบครัวตอมาคือครอบครัวชาวจีนสองทานคือหวัง และดี (ตนสกุล วจีสัจจะ) ไดแตงงานกับคน
บานเขาดินและจับจองท่ีดินในสวนดานทิศใตสุดของหมูบาน ปจจุบันอยูบริเวณริมแมน้ําหนาปอม
ท่ีพักสายตรวจเขาดิน ครอบครัวตอมาเปนชาวจีนช่ือพง และถาย (ตนสกุล พงษไพบูลย) แตงงาน
กับชาวหัวดงมาจับจองท่ีดนิบริเวณริมแมน้ําดานทิศใตของโรงเรียนสังขบุญธรรมราษฎรนุสรณ 



 

 

และครอบครัวท่ีอพยพมาจากเวยีงจันทรเปนครอบครัวของนายหลุย นางสําลี สุขกัญญา จับจอง
ท่ีดินดานทิศเหนือสุดของหมูบาน หมูท่ี 2 เปนหมูบานท่ีสงบสุขทุกกลุมบานลูกหลานสนใจศึกษา
เลาเรียนและขยันทํามาหากนิ อาชีพท่ีทําในชวงแรกไดแก ปลูกกลวยไข ทํานา ทําไร โดยเฉพาะไร
ออยมีการแปรรูปเปนน้ําออยงบ น้ําออยบด น้ําเช่ือม นอกจากนั้นยังมีการปลูกผักและคาขายจึงเปน
หมูบานท่ีมีเศรษฐกิจคอนขางดีของตําบลเขาดิน 

 ดวยความอุดมสมบูรณของผืนแผนดนิท่ีบรรพบุรุษไดเลือกลงหลักปกฐาน ทําให
ชาวบานสามารถปลูกผักผลไมไวรับประทานในครัวเรือน และสามารถนําไปขายเพ่ือสรางรายได
ใหกับครอบครัว และบางพืน้ท่ีก็มีการรวมกลุมกันเพื่อแปรรูปผลผลิต นําออกขายสรางรายได สราง
งาน ใหกับคนในชุมชน เชนเดียวกับพีน่องบานเขาดิน หมูท่ี 2 บานหาดเสลา ตําบลเขาดิน อําเภอเกา
เล้ียว จังหวัดนครสวรรค ท่ีไดรวมตัวกนัจดัต้ังกลุมสตรีข้ึน เพื่อผลิตนํ้าฝร่ัง และผลิตภัณฑจากฝร่ัง 
อาทิเชน ฝร่ังแกว 4 รส และฝร่ังหยี ภายใตยี่หอ "เกาคุง"  

 กลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดิน ตั้งอยูเลขท่ี 5/2 หมู 2 บานหาดเสลา ตําบลเขาดิน 
อําเภอเกาเล้ียว จังหวดันครสวรรค 60230 (ภาพท่ี 4.1) โดยมีนางสําเนยีง ศรียะมาตร เปนประธาน
กลุม (ภาพท่ี 4.2) นางสํารวย   วจีสัจจะ เปนรองประธาน นางอุบล พงษไพบูลย เปนเลขานุการ นาง
นันทวรรณ ศรียะมาตร เปนเหรัญญิก นางประยูร วจสัีจจะ เปนประชาสัมพันธ นายสกล วจีสัจจะ 
เปนท่ีปรึกษา และมีนางเบญจพร นาคพุม นางอรวรรณ พงษไพบูลย นางทุเรียน บุญรอด และนาย
นิพันธ บุญรอด เปนคณะกรรมการ  

 จากการสัมภาษณนางสําเนียง ศรียะมาตร ไดเลาถึงความเปนมาของการรวมตัวกนัจดัต้ัง
กลุมแมบานข้ึนเพื่อผลิตนํ้าฝร่ังวา เกษตรกรในพ้ืนท่ีสวนใหญปลูกฝร่ังพันธุดี เชน แปนสีทอง กลม
สาล่ี ทูลเกลา เย็น 2 เพื่อออกขายในลักษณะผลสด แตตอมาในระยะหลังผลผลิตออกมาเปนจํานวน
มาก สงผลใหราคาตกตํ่า เกษตรกรจึงหันมาสนใจแปรรูปผลผลิตเพื่อเพ่ิมมูลคาและลดปญหา
ผลผลิตลนตลาด อีกทั้งยังเปนสรางเสริมรายไดใหกับครอบครัวอีกดวย ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจาก
กรมสงเสริมการเกษตรและสํานักงานเกษตรจังหวดันครสวรรคเปนอยางดี นอกจากนี้กลุมแมบาน
เกษตรกรยังไดรับงบประมาณสนับสนุนจากอบต.เขาดิน ใหกูเงินจํานวน 50,000 บาท ซ่ึงทางกลุม
แมบานไดทยอยสงใชหนี้คืนไปจนครบหมดแลว และไดรับงบประมาณจากกรมสงเสริมการเกษตร
จํานวน 200,000 บาท มาจัดสรางโรงเรือน ซ่ึงตองทยอยสงใชหนี้คืนเดือนละ 7,000 บาท สําหรับ
สมาชิกใหทุกคนลงหุนไดคนละไมเกนิ 5 หุน ในราคาหุนละ 100 บาท ซ่ึงปจจุบันมีสมาชิกกลุม
จํานวน 26 คน เม่ืออุปกรณพรอม ความต้ังใจพรอม ทางกลุมกลุมแมบานเกษตรกร ก็ไดเร่ิมผลิตน้ํา
ฝร่ังอยางจริงจงั 
 
 
 



 

 

2. เก่ียวกับผลิตภัณฑและการจัดจําหนาย 
 วิธีการทําน้ําฝร่ังสดพรอมดื่มตรา “เกาคุง” (ภาพท่ี 4.3) ตามโครงการเศรษฐกิจพอเพียง
ตามแนวพระราชดําริ วา เร่ิมตนดวยการคัดเลือกผลฝร่ัง สวนใหญจะใชพันธุ กลมสาล่ี ทูลเกลาและ
เย็น 2 ซ่ึงจะใหผลผลิตน้ําท่ีมีรสชาติดี นําผลฝร่ังมาลางน้ําทําความสะอาด ตัดใบและกานออก ผา
ฝร่ังแกะแยกเมล็ดออกแลวสับใหเปนช้ิน จากนั้นนําฝร่ังกับน้ําตมเดอืดผสมกันในเคร่ืองปนแลวปน
ใหละเอียด กรองแยกกากฝร่ัง นําน้ําฝร่ังท่ีไดไปตมท่ี 85 องศาเซลเซียส ปรุงรสดวยน้าํตาลทรายและ
เกลือ หลังจากนั้นนําไปกรองอีกคร้ังเพื่อแยกส่ิงปลอมปน ปรุงแตงสีดวยสีเขียวผสมอาหาร บรรจุ
ขวดขวดพลาสติกขนาด 200 มิลลิลิตร ปดฝาใหสนิท แชน้ําเพื่อลดอุณหภูมิ เช็ดขวดใหแหงหลังจาก
นั้นปดฉลาก ทางกลุมแมบานเกษตรกรจะดําเนินการผลิตสัปดาหละ 2 คร้ัง ปริมาณการผลิต 30,000 
ช้ิน/เดือน  

 การจําหนายน้าํฝร่ังสดพรอมดื่มนั้น ราคาจาํหนายสงขวดละ 7 บาท สวนราคาจําหนาย
ปลีกขวดละ 10 บาท ผลิตภณัฑแปรรูปจากฝร่ังอ่ืนๆ ท่ีทางกลุมแมบานเกษตรบานเขาดิน หมู 2 บาน
หาดเสลาไดผลิตคือฝร่ังแกว 4 รส ราคาจําหนายกิโลกรัมละ 100 บาท หรือถุงละ 15 บาท ฝร่ังหยี
หรือฝร่ังกวนอบแหง กลองละ 35 บาท ผลิตภัณฑฝร่ังแปรูปของกลุมแมบานเกษตรไดรับการ
รับรองมาตรฐานเกษตรชวนชม ชวนใช เม่ือปพุทธศักราช 2542 ไดรับการรับรองจากองคการ
อาหารและยาภายใตเคร่ืองหมาย อย. เม่ือปพุทธศักราช 2543 และไดรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ
สินคาชุมชน ในปพุทธศักราช 2546 (มผช.) : 164/2546 (ภาพท่ี 4.4) สวนในปพุทธศักราช 2549 
และ 2552 ไดรับรางวัล OTOP Product Champion (OPC 2006 และ 2009) ระดับ 4 ดาว (ภาพท่ี 4.5) 
การวางจําหนายสินคาของทางกลุมแมบานเกษตรกรมีการวางจําหนายตามรานขายของท่ีระลึกและ
ของฝากตางๆ ท่ัวภาคเหนือ เชน นครสวรรค ตาก กําแพงเพชร สุโขทัย พิษณุโลก เพชรบูรณ พิจิตร 
เปนตน นอกจากนี้ยังวางจําหนายในรานสะดวกซ้ือในสถานีจําหนายน้ํามัน (เซเวน อีเลฟเวน) และ
เคยไดรับการติดตอจากหางจัสโก หางเดอะมอลลเพื่อสงผลิตภัณฑไปวางจําหนาย แตทางกลุม
แมบานเกษตรไมสะดวกในเร่ืองการขนสงจึงไมไดจัดสงไปวางจําหนายในหางสรรพสินคาขนาด
ใหญดังกลาว 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 4.1 สถานท่ีตั้งกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดิน  

 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพท่ี 4.2 ประธานกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดิน (นางสําเนียง ศรียะมาตร) 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพท่ี 4.3 กระบวนการผลิตน้ําฝร่ังสดพรอมดื่มตรา “เกาคุง” 
 

ลางฝรั่งดวยน้ําเปลา  

ผาฝรั่งแกะแยกเมล็ด

ชั่งตามสวนผสม 

ใสเคร่ืองบด 

น้ําตมเดือด 

แยกเอาเนื้อฝร่ังออก 

นําน้ําฝร่ังไปตมท่ี 85 °C 

กรอง 

เติมน้ําเช่ือม 

ใสสีผสมอาหาร 

บรรจุขวดและปดฝา 

แชในน้ําเยน็ทันที 

ปดฉลาก 

จําหนาย 
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ภาพท่ี 4.4 เคร่ืองหมายรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑสินคาชุมชน (น้ําฝร่ังสดพรอมดื่มตรา “เกาคุง”) 
 
 
 
 
 
 

               
 

 
ภาพท่ี 4.5 น้ําฝร่ังสดพรอมดื่มตรา “เกาคุง” รางวัล OTOP Product Champion ระดบั 4 ดาว  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

คุณภาพวัตถุดบิและผลิตภัณฑน้ําฝร่ังของกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดิน  
1. ผลการวิเคราะหคุณภาพทางกายภาพ  และทางเคมีของผลฝรั่งสด 
 จากการวิเคราะหคุณภาพทางกายภาพ และทางเคมีของผลฝร่ังแสดงดังตารางท่ี 4.1 พบวา

คาสีของวัตถุดิบมีคาเทากับ 5GY 7/10 หมายถึง 5GY  คือสีเขียวอมเหลือง  value เทากับ 7  คือมี
ความสวางมาก และ chroma  เทากับ  10 คือมีความเขมของสีตางจากสีท่ีเปนกลาง 10  เทา  วัดคา
ความแนนเนื้อได 2.35 กิโลกรัม วัดคาปริมาณของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมด(TSS)ไดรอยละ 6.46 วัด
คาความเปนกรด-ดาง (pH) ได 3.76  และวัดคาปริมาณความเปนกรดไดรอยละ 0.036   

 
ตารางท่ี 4.1  ผลการวิเคราะหคุณภาพทางกายภาพและทางเคมีของฝร่ังผลฝร่ังสด 

คุณภาพท่ีตรวจสอบ คาท่ีได 
 5GY7/10 
วามแนนเนื้อ (กิโลกรัม) 2.35 
ริมาณของแข็งท้ังหมด (รอยละ) 6.46 
H               3.76 
าความเปนกรด 0.036 

 
2. ผลการวิเคราะหคุณภาพทางกายภาพ  เคมี จุลินทรีย และประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ

น้ําฝร่ังของกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดนิ  

 ผลการวิเคราะหคุณภาพทางกายภาพ  เคมี จุลินทรีย และประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ
น้ําฝร่ังของกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดนิ แสดงดังตารางท่ี 4.2 และภาพท่ี 4.6 พบวาคาสีของนํ้า
ฝร่ังโดยใชระบบสีของมันเซลล (munsell color system) มีคาเทากบั 5GY 8/8 หมายถึงน้ําฝร่ังมีสี
เขียวอมเหลือง ปริมาณของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมด (TSS) มีคารอยละ 11.9 คาความเปนกรด-ดาง 
(pH) มีคาเทากับ 4.3 ปริมาณความเปนกรดรอยละ 0.026 เม่ือทําการตรวจสอบนับจาํนวนจุลินทรีย
ท้ังหมด (total plate count)โดยใชวิธี pour plate พบวาท่ี dilution 10-2 มีจํานวนจุลินทรียท่ีนับได 1 
และ 1 โคโลนีตอจาน แลวนาํมาหาคาเฉล่ีย เม่ือนํามาคํานวณแลวรายงานแบบ SPC (standard plate 
count)ได  1x102 CFU/ml  การตรวจสอบหายีสตและราโดยวิธี sperad plate พบวาท่ี dilution10-2 มี
จํานวน จุลินทรียท่ีนับได 1 โคโลนีตอจาน แลวนํามาหาคาเฉล่ีย เม่ือนาํมาคํานวณแลวรายงานแบบ 
SPC (standard plate count) ได  50 CFU /ml   และการตรวจสอบหา Coliform และ E. coli โดยใช
วิธี most probable number  ไมพบColiform และ E. coli ในน้ําฝร่ังของกลุมแมบานเกษตรกรบาน
เขาดิน  

 



 

 

ตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะหคุณภาพทางกายภาพ เคมี และจุลินทรียของผลิตภัณฑน้ําฝร่ังของกลุม
แมบานเกษตรกรบานเขาดิน 

 
คุณภาพท่ีตรวจสอบ ผลการวิเคราะห 

สี 5GY 8/8 

ปริมาณของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมด TSS (%) 10.8 

ความเปนกรด-ดาง (pH) 4.3 

ปริมาณความเปนกรด (% ) 0.026 

จุลินทรียท้ังหมด (CFU/ml)  1x102 

ยีสตและรา (CFU/ml)  50 

Coliform และ E.coli ไมพบ 

 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 4.6 ผลิตภัณฑน้ําฝร่ังของกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดิน 



 

 

 
 

 ผลการวิเคราะหคุณภาพทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ น้ําฝร่ังของกลุมแมบาน
เกษตรกรบานเขาดิน โดยวิธี ratio profile test ( RPT) แสดงคาคะแนนในอุดมคติ (ideal score) คา
คะแนนตัวอยาง (sample score) และเคาโครงสัดสวน (ratio profile) ของผลิตภัณฑน้ําฝร่ังของกลุม
แมบานเกษตรกรบานเขาดินไดผลดังตารางท่ี 4.3 และภาพท่ี 4.7 แสดงเคาโครงสัดสวนรูปแบบ
กราฟ (graphical  ratio  profile) ของผลิตภัณฑน้ําฝร่ังของกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดิน  ซ่ึงท้ัง 
numerical  profile และ graphical  profile  ทําใหสามารถมองเห็นเคาโครงลักษณะทางประสาท
สัมผัสของผลิตภัณฑไดอยางรวดเร็ววามีจุดออนท่ีคุณลักษณะปริมาณของตะกอนที่มากเกินไป ซ่ึง
เม่ือนําขอมูลของคุณลักษณะดังกลาวมาหาความแตกตางทางสถิติพบวาคุณลักษณะทางดานรส
หวานและคุณลักษณะทางดานความคงตัวมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความ

เช่ือม่ันรอยละ 95 (p≤ 0.05) กับคาในอุดมคติ แตคุณลักษณะทางดานสี กล่ินฝร่ัง รสเปร้ียว และการ
ยอมรับรวม ไมมีความแตกตางจากคาในอุดมคติ แสดงดังตารางท่ี 4.4 
 
 
ตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะหคุณภาพทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ น้ําฝร่ังของกลุมแมบาน

เกษตรกรบานเขาดิน โดยวิธี ratio profile test ( RPT) 
 

คุณลักษณะ คาของตัวอยาง คาของอุดมคติ สัดสวน 
 x  SD x  SD x  SD 
สี (ความออน-เขม) 5.04 0.35 5.10 1.13 0.99 0.00 
กล่ินฝร่ัง 4.81 1.01 4.89 1.03 0.98 0.74 
รสเปร้ียว 4.77 0.87 4.97 0.92 0.965 0.14 
รสหวาน 4.68 0.98 5.31 1.61 0.88 0.14 
ความคงตัว 6.58 0.73 4.52 1.77 1.46 4.27 
ยอมรับรวม 5.54 0.91 5.56 0.61 0.99 0.24 
 
 



 

 

 
ภาพท่ี 4.7 กราฟเคาโครงอัตราสวน (Graphical  ratio  profile) ของผลิตภัณฑน้ําฝร่ังของกลุม

แมบานเกษตรกรบานเขาดิน   
 ...........   อัตราสวนระหวาง S/I (ตัวอยาง/อุดมคติ) 
 
ตารางท่ี 4.4 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ียในอุดมคติและคาเฉล่ียตัวอยางของ

ผลิตภัณฑน้ําฝร่ังของกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดิน 
 

คุณลักษณะ คาของตัวอยาง คาของอุดมคติ สัดสวน ระดับนยัสําคัญทางสถิติ 
สี (ความออน-เขม) 5.04 5.10 0.99 ns 
กล่ินฝร่ัง 4.81 4.89 0.98 ns 
รสเปร้ียว 4.77 4.97 0.965 ns 
รสหวาน 4.68 5.31 0.88 * 
ความคงตัว 6.58 4.52 1.46 * 
รสชาติรวม 5.54 5.56 0.99 ns 

หมายเหตุ   -  *   มีความแตกตางอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 (p ≤ 0.05) 
-  ns ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ 
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ผลการปรับปรุงคุณภาพน้าํฝร่ังตามความตองการผูบริโภค 
 จากผลการทดสอบเคาโครงลักษณะทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ จําเปนตองปรับ

คุณภาพดานความหวานและความคงตัว ในการทดลองมีการปรับความหวาน ดังนั้นในการทดลอง
จึงไดทําปรับสูตรโดยการเติมน้ําตาลและกรดซิตริกเพื่อความกลมกลอมของรสชาติ และ
ทําการศึกษาการใชสารใหความคงตัวและการผานข้ันตอนการโฮโมจีไนเซช่ันในกระบวนการผลิต
น้ําฝร่ัง โดยในการทดลองใชสารเคมี 3 ชนิด ไดแก คาราจีแนน เจลาติน และเพกติน ผลการทดลอง
พบวาผลิตภัณฑน้ําฝร่ังท่ีมีการเติมคาราจีแนนที่ความเขมขนรอยละ 0.1 และ 0.2 จะมีความคงตัว
ปานกลาง และท่ีความเขมขนรอยละ 0.3 มีความคงตัวคอนขางมาก เม่ือเติมเจลาตินที่มีความเขมขน
รอยละ 0.01, 0.02 และ 0.03 จะเกิดการตกตะกอนเพ่ิมมากข้ึนตามลําดับความเขมขนของเจลาติน
และเติมเพกตินท่ีมีความเขมขนรอยละ 0.1  0.15 และ 0.2 จะเกิดการตกตะกอน ในปริมาณท่ีไม
แตกตางกัน ไดผลแสดงดังตารางท่ี 4.5 และภาพท่ี 4.8 

 จากผลการศึกษาระดับของการโฮโมจีไนเซชั่นท่ีความเร็ว 11,000, 13,000 และ 16,000 
รอบ/นาที  เปนเวลา 1 นาทีท่ีทุกระดับ พบวาผลิตภัณฑน้ําฝร่ังท่ีผานการโฮโมจีไนเซช่ันท่ีความเร็ว
ตางๆ  เกิดการตกตะกอนที่มีขนาดของตะกอนเล็กลงและปริมาณของตะกอนจะเพ่ิมข้ึนตามลําดับ 
แสดงดังตารางท่ี 4.6 และภาพท่ี 4.9 

 
ตารางท่ี 4.5 ผลการใชสารใหความคงตัวในผลิตภัณฑน้าํฝร่ังท่ีความเขมขนตางๆ  
 

สารคงตัว ความเขมขน (รอยละ) ความคงตัว 
เพกติน 0.1 มีตะกอน มีความคงตัวปานกลาง 
 0.15 มีตะกอน มีความคงตัวปานกลาง 
 0.2 มีตะกอน มีความคงตัวปานกลาง 
เจลาติน 0.01 มีตะกอน มีความคงตัวปานกลาง 
 0.02 มีตะกอน มีความคงตัวมาก 
 0.03 มีตะกอน มีความคงตัวมากท่ีสุด 
  คาราจีแนน 0.1 มีตะกอนเล็กนอย มีความคงตัวมากเล็กนอย 
 0.2 มีตะกอนเล็กนอย มีความคงตัวคอนขางมาก 
 0.3 มีตะกอนเล็กนอย มีความคงตัวมากท่ีสุด 
 

 
 



 

 

 
 

ภาพท่ี 4.8 การตกตะกอนและความคงตัวของนํ้าฝร่ังท่ีใชสารใหความคงตัวชนิดตางๆ   
เรียงจากซายไปขวา ผลิตภัณฑน้ําฝร่ังของกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดิน เพกตินท่ี 

ความเขมขนรอยละ 0.2, 0.15 และ 0.1 คาราจีแนนท่ีความเขมขนรอยละ 0.3, 0.2 และ 0.1 และ       
เจลาตินท่ีความเขมขนรอยละ 0.03, 0.02 และ 0.01 ตามลําดับ  

   
 
 
ตารางท่ี  4.6  ผลของการใชโฮโมจีไนเซช่ันในการปองกนัการตกตะกอน 
 

ระดับความเร็ว รอบ/นาที ความคงตัว 
11,000 มีตะกอนเล็กนอย ขนาดตะกอนเล็กลง 
13,000 มีตะกอนปานกลาง ขนาดตะกอนเล็กลง 
16,000 มีตะกอนคอนขางมาก ขนาดตะกอนเล็กลง 

 
 
 
 



 

 

 
 
ภาพท่ี 4.9 การตกตะกอนและความคงตัวของนํ้าฝร่ังท่ีผานการโฮโมจีไนเซช่ันท่ีระดบัความเร็ว

ตางๆ  
เรียงจากซายไปขวา ความเร็วของการโฮโมจีไนเซช่ันท่ี 11,000, 13,000 และ 16,000 รอบ/

นาที ตามลําดบั 
 
 ผลการศึกษาการใชคาราจีแนนรวมกับการโฮโมจีไนเซช่ัน พบวาการใชคาราจีแนนท่ี

ความเขมขนรอยละ 0.3 รวมกับการโฮโมจีไนเซช่ันท่ีความเร็ว 11,000, 13,000 และ 16,000 รอบ/
นาที  เปน เวลา 1 นาที จะเกิดการตกตะกอนท่ีมีขนาดเล็กลงและปริมาณของตะกอนจะเพ่ิมข้ึน
ตามลําดับ ดังแสดงในตารางท่ี 4.7 และปริมาณตะกอนมีมากกวาการใชสารใหความคงตัวเพยีงเดยีว 

 
ตารางท่ี 4.7 ผลของการใชคาราจีแนนรวมกับการโฮโมจไีนเซช่ัน 
 

ระดับความเร็ว รอบ/นาที ความคงตัว 
11,000 มีตะกอนเล็กนอย ขนาดตะกอนเล็กลง มีความคงตัวปานกลาง 
13,000 มีตะกอนปานกลาง ขนาดตะกอนเล็กลง มีความคงตัวเล็กนอย 
16,000 มีตะกอนคอนขางมาก ขนาดตะกอนเล็กลง มีความคงตัวเล็กนอย 

 
 
 
 
 



 

 

ผลการศึกษาคณุภาพทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑสุดทาย 
 ผลิตภัณฑน้ําฝร่ังสุดทายท่ีได แสดงดังภาพที่ 4.10 ผลการทดสอบคุณภาพทางกายภาพ 

เคมี และจุลินทรียของผลิตภัณฑน้ําฝร่ังสุดทาย แสดงดงัตารางท่ี 4.8 จากการทดสอบคุณภาพทาง
ประสาทสัมผัสดวยวิธีเปรียบเทียบตัวอยางคู เพื่อทดสอบความชอบของผลิตภัณฑเดมิของกลุม
แมบานเกษตรกรบานเขาดินกับผลิตภัณฑตัวอยางท่ีไดรับการปรับปรุง โดยใชผูทดสอบจํานวน 30 
คน แสดงดังตารางท่ี 4.9 พบวามีจาํนวนผูทดสอบชอบผลิตภัณฑตัวอยางท่ีไดรับการปรับปรุง
จํานวน 22 คน และผูทดสอบท่ีชอบผลิตภัณฑเดิมของกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดินจํานวน 8 
คน ซ่ึงจากผลดังกลาวแสดงวาผูทดสอบมีความชอบผลิตภัณฑตวัอยางท่ีไดรับการปรับปรุงมากวา
ผลิตภัณฑเดิมของกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดินอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05) 

 

ตารางท่ี 4.8 ผลการวิเคราะหคุณภาพทางกายภาพ เคมี และจุลินทรียของผลิตภณัฑน้ําฝร่ังสุดทาย 

 
คุณภาพท่ีตรวจสอบ ผลการวิเคราะห 

สี 5GY 8/8 

ปริมาณของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมด TSS (%) 11.8 

กรด-ดาง (pH) 4.4 

ปริมาณความเปนกรด (% ) 0.028 

จุลินทรียท้ังหมด (CFU/ml)  1x102 

ยีสตและรา (CFU/ml)  50 

Coliform และ E.coli ไมพบ 

 

 
ตารางท่ี 4.9 ผลการทดสอบคุณภาพทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑสุดทาย 
 

ผลิตภัณฑน้ําฝร่ัง จํานวนผูทดสอบ (คน) 
ตัวอยางเดิมของกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดินจํานวน 8 
ตัวอยางท่ีไดรับการปรับปรุง 22 

รวม 30 



 

 

 
 

 
 
ภาพท่ี 4.10 ผลิตภัณฑน้ําฝร่ังสุดทาย 

 
ผลการอบรมเชิงปฏิบตัิการเก่ียวกับเทคโนโลยีการแปรรูปน้ําฝร่ังและการควบคุมคุณภาพ 

  จากการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับเทคโนโลยีการแปรรูปน้ําฝร่ังและการควบคุม
คุณภาพของผลิตภัณฑน้ําฝร่ังดานตางๆ คือคุณภาพทางกายภาพ คุณภาพทางเคมี คุณภาพทางจุลิน 
ทรีย และคุณภาพทางประสาทสัมผัสใหแกกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดินและกลุมแมบานท่ี
สนใจเขารวมอบรมไดแก บานหาดเสลา บานหาดเสลา บานเขาดินเหนือ บานหนองงูเหลือม 
จํานวน 5 หมูบาน (ภาพท่ี 4.11) พบวากลุมแมบานเกษตรกรสามารถเรียนรูและเขาใจกระบวนการ
แปรรูปน้ําฝร่ังเพื่อใหไดผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพ มาตรฐาน และเปนท่ียอมรับของผูบริโภค  

 
ผลการอบรมหลักการปฏิบตัิการท่ีดีในการผลิตอาหารปลอดภัยตามหลัก GMP 
 จากการจดัอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับหลักการปฏิบัติการที่ดีในการผลิตอาหารปลอดภัยตามหลัก 

GMP ใหแกกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดินและกลุมแมบานท่ีสนใจเขารวมอบรมไดแก  บานหาด
เสลา บานหาดเสลา บานเขาดินเหนือ บานหนองงูเหลือม จํานวน 5 หมูบาน (ภาพท่ี 4.12)  พบวา
กลุมแมบานเกษตรกรสามารถเรียนรูและเขาใจหลักการ วัตถุประสงค และแนวทางการปฏิบัติใน
การผลิตอาหารปลอดภัยตามหลัก GMP โดยมีขอกําหนด 6 ขอดังนี้ สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 
เคร่ืองมือเคร่ืองจักรและอุปกรณในการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การสุขาภิบาล การ
บํารุงรักษาและการทําความสะอาด บุคลากรและสุขลักษณะ ซ่ึงในแตละขอกําหนดมีวัตถุประสงค



 

 

หลักเพื่อใหผูผลิตมีมาตรการปองกันการปนเปอนจากอันตรายท้ังทางดานจุลินทรีย เคมีและ
กายภาพลงสูผลิตภัณฑซ่ึงอาจมาจากส่ิงแวดลอม ตัวอาคาร เคร่ืองจักรอุปกรณท่ีใช การดําเนนิงาน
ในแตละข้ันตอนการผลิต รวมถึงการจัดการในดานสุขอนามัยท้ังในสวนของความสะอาด การ
บํารุงรักษาและผูปฏิบัติงาน  

 
ผลการประเมินและติดตามการดําเนินการ 

 ดําเนินการติดตามและประเมินผลหลังการใหความรูและรวมกนัหาแนวทางการปรับปรุง
เพื่อพัฒนาคุณภาพผลิตภณัฑน้ําฝร่ังของกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดนิ อําเภอเกาเล้ียว จังหวัด
นครสวรรค ใหมีคุณภาพทางดานตางๆ ไดแก คุณภาพทางกายภาพ ทางเคมี ทางจุลินทรีย และทาง
ประสาทสัมผัส ใหเปนไปตามมาตรฐานท่ีกําหนดโดยใชหลักเกณฑวิธีการท่ีดใีนการผลิตน้ําฝร่ัง
(GMP) ผลปรากฏวาการทําผลผลิตแปรรูปจากฝร่ังของกลุมแมบานเกษตรกรบานเขาดิน นับวา
ประสบความสําเร็จและมีช่ือเสียง และเปนท่ีสนใจของกลุมแมบานเกษตรหลายจังหวัด และเดินทาง
มาศึกษาดูงานอยางตอเนื่อง แตทางกลุมแมบานเกษตรกรยังไมสามารถขยายตลาดใหมากข้ึนได 
เนื่องจากยังไมมีรถสงสินคาเปนของตัวเอง แตทางกลุมแมบานเกษตรกรก็ยังดําเนินการแปรรูป
ผลผลิตตอไป เพราะเปนรายไดเสริมใหกับครอบครัว และไดดําเนินการปรับปรุงอาคารสถานท่ี 
และกระบวนการผลิต รวมท้ังขอกําหนดอ่ืนๆใหเปนไปตามตามขอกําหนด GMP ของสํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.11 อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกบัเทคโนโลยีการแปรรูปน้ําฝร่ังและการควบคุมคุณภาพของ

ผลิตภัณฑน้ําฝร่ังดานตางๆ 



 

 

 
 
 

            
 
 
 

          
 
 

             
 

 
ภาพท่ี 4.12 อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับหลักการปฏิบัติการท่ีดีในการผลิตอาหารปลอดภัยตามหลัก 

GMP 




