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บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา 
 
หลักสูตรโรงเรียนชาวนาระดับมัธยมศึกษา 
     
 ภายหลังจากการท าความเข๎าใจวัตถุประสงค์การจัดท าหลักสูตรโรงเรียนชาวนาจังหวัด
นครสวรรค์ เพื่อยกระดับองค์ความรู๎และวุฒิทางการศึกษาให๎กับเกษตรกรรวมถึงพัฒนาวิถีชีวิต
เกษตรกรให๎มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  วิทยากรในแตํละหนํวยงานได๎ให๎ความรู๎ในเร่ืองกระบวนการเรียนร๎ู
ของโรงเรียนชาวนา ตามบทบาทความรับผิดชอบของหนํวยงานที่เข๎ารํวมพัฒนาหลักสูตร จาก กศน.
จังหวัดนครสวรรค์ ส านักงานเกษตรจังหวัดนครสวรรค์ เครือขํายโรงเรียนชาวนา ทั้งนี้เพื่อเป็นการวาง
พื้นฐานในการระดมสมองแบํงกลุํมยํอยเพื่อพัฒนาหลักสูตรตามสาระวิชาในชํวงบําย โดยกระบวนการ
การพัฒนาสาระวิชามีพี่เลี้ยงที่เป็นเจ๎าหน๎าที่ กศน. จังหวัดนครสวรรค์  ส านักงานเกษตรจังหวัด
นครสวรรค์ และ คณาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ ประจ ากลุํมยํอย ทั้ง 8 สาระวิชา และให๎
เกษตรกรจากหนํวยงานตํางๆ มารํวมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ในการพัฒนาหลักสูตร ซึ่งมีประเด็นในการรํวม
ขับเคลื่อนหลักสูตรส าคัญๆ ดังนี้ 
 1. สิ่งที่ชาวนาในพื้นที่มีความร๎ู / มีกระบวนการเรียนร๎ูในอดีต - ปัจจุบัน 
 2. สิ่งที่ชาวนาอยากให๎ใช๎วัดหรือประเมินองค์ความร๎ู / กระบวนการเรียนร๎ูในพื้นที่ 
 3. สิ่งที่ชาวนายังไมํรู๎และอยากให๎มีการเพิ่มเติมในหลักสูตร 
 4. ความสัมพันธ์กับสาระวิชาทั้ง 8 กลุํมสาระวิชา 
 ภายหลังจากการระดมสมองแบํงกลุํมยํอยตามสาระวิชาทั้ง 8 สาระวิชาได๎แกํ วิชาพื้นฐาน 
4 สาระ  คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์ ภาษาตํางประเทศ และภาษาไทย กลุํมวิชาประสบการณ์ ได๎แกํ 
ทักษะชีวิต 1  ทักษะชีวิต 2 พัฒนาสังคมชุมชน พัฒนาอาชีพและเทคโนโลยี ได๎มีการน าเสนอผลการ
พัฒนายกรํางหลักสูตรตามหัวข๎อสาระวิชาทั้ง 8 โดยให๎ตัวแทนกลุํมสาระวิชาได๎น าเสนอผลการระมด
สมอง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับที่ประชุม  
 ผลจากการประชุมระดมสมองเพื่อพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนชาวนาจังหวัดนครสวรรค์ท า
ให๎ทราบถึงองค์ความร๎ูที่มีอยูํในพื้นที่โรงเรียนชาวนาจังหวัดนครสวรรค์ ทราบถึงความต๎องการในการ
เสริมสร๎างกระบวนการเรียนร๎ูเพิ่มเติมเพื่อเสริมศักยภาพของเครือขํายโรงเรียนชาวนา ทราบถึงแนว
ทางการสร๎างเคร่ืองมือในการประเมินวัดผลของกระบวนการเรียนรู๎ที่สอดคล๎องกับบริบทและความ
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ต๎องการของชาวนา รวมถึงทราบแนวทางการพัฒนายกระดับหลักสูตรโรงเรียนชาวนาให๎กลายเป็น
หลักสูตรที่มีมาตรฐานทางวิชาการตามกรอบแนวคิด สาระวิชา 8 สาระวิชาของศูนย์การศึกษานอก
โรงเรียนจังหวัดนครสวรรค์  
 จากการรวบรวมข๎อมูลในเวทีท าให๎สามารถสะท๎อนข๎อมูลในการพัฒนาสาระวิชาทั้ง 8 
สาระวิชาที่ได๎ระดมสมองทั้งจากเจ๎าหน๎าที่หนํวยงาน เครือขํายโรงเรียนชาวนาและชาวนาที่เข๎ารํวม
กระบวนการ โดยจัดแบํงเป็นสาระวิชา 8 สาระตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของศูนย์การศึกษา
นอกโรงเรียนจังหวัดนครสวรรค์ได๎ดังนี้ 
 

สาระวิชาภาษาไทย  

  

สิ่งท่ีชาวนามีความรู้ จะวัดอย่างไร อะไรท่ียังไม่รู้/อยากให้
เพิ่มเติม 

ความสัมพันธ์กับสาระ
วิชากศน. 

1.อํานวิธีการใช๎ยา/ปุ๋ย 1.แบบทดสอบ 1.เรียนเพิ่มเติมเร่ือง
การจดบันทึกการ
ประชุม 

สาระการอําน 

2.อํานแผํนพับ
ประชาสัมพันธ์ 

2.ใบงานค าสั่งให๎อําน
และปฏิบัติตามได๎ 

2.หลักการพูดในที่
ชุมชน 

สาระการเขียน 

3.อํานบันทกึ
ประจ าวัน/สัปดาห์ 

3.เขียนตามค าสั่งได๎ 3.หลักการอํานค าควบ
กล้ าการเว๎นวรรคตอน 

สาระการฟังการดูและ
การพูด 

4. เขียนบันทึกรายรับ-
รายจําย,บัญชีครัวเรือน 

4.จดบันทึกงานที่
ได๎รับ 

4.หลักการเขียน สาระหลักการใช๎ภาษา 

5.อํานวิธีการท าปุ๋ยจาก
เอกสาร 

5.สรุปจากเร่ืองที่ฟัง
ได๎/ในห๎องเรียน 

5.มารยาทในการฟังใน
ที่ประชุม 

สาระวรรณคดีและ
วรรณกรรม 

6.เขียนบันทึกการ
ประชุม 

6.พูดเลําเร่ืองที่ได๎ฟัง/
อํานให๎เพื่อนฟังได๎ 

6.การเขียนโครงการ,
จดหมายติดตํอ
ระหวํางกลุํม 

 

7.จดสูตรการท าปุ๋ย,
สารไลํแมลง 

7.เลํา/ร๎องเพลง
พื้นบ๎านได๎ เชํน เพลง
เกี่ยวข๎าว เพลงแหํนาง

7.มีการแลกเปลี่ยน
ภาษาถิ่น 
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แมวและอธิบาย
ความหมายของเพลง
ได๎ 

8.การพูดในที่ประชุม
กลุํม 

8.เลือกใช๎ภาษาได๎
เหมาะกับบุคคล 

8.การใช๎ค าสุภาพ,ค า
ราชาศัพท์ 

 

9.บอกขําวสารกับ
สมาชิก 

9.หลักฐานการผําน
การอบรมการเป็น
วิทยากร 

  

10.สรุป-แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นจากการดู
งาน 

   

 
สาระวิชาวิทยาศาสตร ์  

  

สิ่งท่ีชาวนามีความรู้ จะวัดอย่างไร อะไรท่ียังไม่รู้/อยากให้
เพิ่มเติม 

ความสัมพันธ์กับสาระ
วิชากศน. 

1.ดิน 
  1.1 การวิเคราะห์ดิน 
       - PH 
       - องค์ประกอบ 
       -ฟาง 
(การใช๎จุลินทรีย์,การ
เผา)(จับหนู,เลี้ยงวัว) 

- สังเกต 
- สัมภาษณ์ 
- ตรวจสอบผลงาน 
- การทดสอบ 
- วุฒิบัตร 

1.ให๎ความร๎ูเร่ืองหมอ
ดิน 

สาระที่3 ว.3.1,ว3.2, 
สาระที่6 

2.พันธุ์ข๎าว 
2.1 เตรียมเมล็ดพันธุ์ 
-ซื้อจากแหลํงที่เชื่อถือ
ได๎ 
- ปรับปรุงเอง 

-การเข๎าอบรม 
- ผลผลิตที่ได๎ 

- การเปรียบเทียบพันธุ์
ข๎าวในแตํละแปลง
(ตํางพันธุ์) 
- การท าหมันข๎าว (F)  
- การถํายทอดทาง

สาระที่1 ว.1.1,ว1.2 
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- คัดเมล็ดสมบูรณ์ 
2.2 ชนิดของพันธุ์ข๎าว 
- นาปี(เหลืองประทิว) 
- นาปรัง (หอมปทุม,
สุพรรณ,ชัยนาท) 
 

พันธุกรรมของข๎าว 

3.น้ า  
-การควบคุมระดับน้ า 
-การวิเคราะห์คุณภาพ
น้ า 

3.ใบตรวจคุณภาพน้ า
(กรมควบคุมคุณภาพ
สิ่งแวดล๎อม) 

3.หลักการอํานค าควบ
กล้ าการเว๎นวรรคตอน 

สาระที่3 ว.3.1,ว3.2, 

4. ปุ๋ย 
4.1ปุ๋ยอินทรีย์(ผง,เม็ด) 
4.2ปุ๋ยชีวภาพ(น้ า) 
4.3 ปุ๋ยเคม ี

-ผํานการอบรม -ระบบการท าปุ๋ย
อัดเม็ด 
- การท าฮอร์โมนน้ า 
 

สาระที่3 ว.3.1,ว3.2, 

5.แมลง 
5.1แมลงที่มีประโยชน์ 
5.2 แมลงศัตรูพืช 
(รูปรําง,ที่อยูํอาศัย,
วงจรชีวิต,ลักษณะการ
ท าลาย,ป้องกัน,ก าจัด) 

- สังเกต,จดบันทึก - วิธีสตาฟแมลงไว๎
เป็นตัวอยําง เป็นสื่อ
การเรยนการสอน 

สาระที่1 ว.1.2 
สาระที่2 ว.2.1 

6.พัฒนาการข๎าว 
(ราก,ล าต๎น,ใบ, 
การเจริญเติบโต 
ภายนอก+ภายใน 
ฯลฯ) 

-แบบทดสอบ -ระบบการล าเลียง
(สรีระวิทยา) 

สาระที่1 ,2,5,7 
 

7.ระบบนิเวศน์ 
- ส ารวจแปลงนา 
     - สิ่งมีชีวิต 
     -สมดุลทางธรรมชาติ 

- สังเกตการเพิ่มของ
สิ่งมีชีวิต 

-หลักการวิทยาศาสตร์ 
เคร่ืองมือตํางๆ 

สาระที่1 ,2,3,5 
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8.เทคโนโลยีกํอนและ
หลังการเก็บเกี่ยว 
- กํอนเก็บเกี่ยว 
- หลังการเก็บเกี่ยว 

- สังเกต,บันทึก 
- ผลผลิตตํอไรํ 
- ราคา 
 

- เคร่ืองมือวัดความชื้น 
- การอบข๎าว 

สาระที่ 8,4,5 
 

9.บอกขําวสารกับ
สมาชิก 

9.หลักฐานการผําน
การอบรมการเป็น
วิทยากร 

  

10.สรุป-แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นจากการดู
งาน 

   

 
สาระวิชาคณิตศาสตร์   

  

สิ่งท่ีชาวนามีความรู้ จะวัดอย่างไร อะไรท่ียังไม่รู้/อยากให้
เพิ่มเติม 

ความสัมพันธ์กับสาระ
วิชากศน. 

1.ต๎นทุนการท านา 1.บันทึกรายรับ-
รายจํายในการท านา 

การน าเสนอข๎อมูล 1.สาระที่1(1.1) 

2.การท าบัญชีรายรับ-
รายจําย 

2.บันทึกบัญชี
ครัวเรือน (รายรับ-
รายจํายการท านา) 

สถิติเบื้องต๎น 2.สาระที่1 (1.1) 

3.ก าไร-ขาดทุน 3.เปรียบเทียบต๎นทุน
การท านาด๎วยสารเคมี
กับสารหมักชีวภาพ 

 3.สาระที่1 (1.4) 

4. การค านวณ
อัตราสํวนปักด าต๎น
กล๎า/ไร ํ

การสัมภาษณ์และ
ทดสอบด๎วยการ
ค านวณ 

(สาระที่5 (5.1)) 4.สาระที่1(1.1,1.2,1.3) 

5.อัตราสํวนการใช๎ปุ๋ย 5.ทดสอบการค านวณ
และการปฏิบัติจริง 

สาระที่6(6.3),(6.4) 5.สาระที่1(1.1,1.2,1.3) 
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6.อัตราสํวนในการใช๎
สารหมักชีวภาพ 

6.แบบทดสอบการ
ค านวณ 

สาระที่6 (6.5) 6.สาระที่1(1.1,1.2,1.3) 

7.อัตราสํวนผลผลิตตํอ
พื้นที่ 

7.แบบประเมินและ
การบันทึกหลักฐาน
การเรียนร๎ู 

 7.สาระที่1(1.1,1.2,1.3) 

8.การค านวณอัตรา
การงอกของเมล็ดพันธุ์
ข๎าว 

8.แบบประเมินและ
การบันทึกหลักฐาน
การเรียนร๎ู 

สาระที่ 3  8.สาระที่1(1.1,1.2,1.3) 

9.อัตราความสมบูรณ์
ของข๎าวกระเทาะ 

9.แสดงขั้นตอนในการ
ส ารวจระบบนิเวศน์ 

สาระที่(3.1),(3.2) 9.สาระที่1(1.1,1.2,1.3) 

10.อัตราสํวนแมลงใน
ระบบนิเวศน์ 

10.การค านวณใน
ภาคปฏิบัติ 

 10.สาระที่5 (52,5.3) 
     สาระที่6 (6.1,6.2,) 

11.การค านวณพื้นที่
ในรูปแบบตํางๆ 

11.การค านวณใน
ภาคปฏิบัติ 

 11.สาระที่2 (2.1,2.2,2.3) 

 
 

สาระวิชาภาษาอังกฤษ  

  

ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
1. อําน A-Z ได๎ 1. อํานออกเขียนได๎ในเร่ืองของ

ศัพท์ภาษาอังกฤษ 
1.1สามารถพูดสื่อสาร
ภาษาอังกฤษเบื้องต๎นเกี่ยวกับวิถี
ชาวนาได๎ 

2. ร๎ูและเทียบพยัญชนะ / สระ 
ผสมค าในภาษาอังกฤษและ
ภาษาไทยได๎ 

2. สามารถแตํงประโยค และ
แปลความหมายเกี่ยวกับ
ภาษาอังกฤษได๎ 

1.2 สามารถอํานภาษาอังกฤษ
เกี่ยวกับวิถีชาวนาได๎อยํางเข๎าใจ 

3. ร๎ูศัพท์เบื้องต๎นเกี่ยวกับวิถีชีวิต
ชาวนา เชํน ดิน,น้ า,ข๎าว ,
วัน,เดือน,ปี ,ฤด ูฯลฯ 

3.ร๎ูศัพท์และแตํงประโยค
เกี่ยวกับวิถีชีวิตชาวนาเป็น
ภาษาอังกฤษได๎ 

1.3 เขียนภาษาอังกฤษเพื่อใช๎ใน
การสื่อสารได๎ 

  1.4 การฟังภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
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วิถีชาวนา / การเกษตรจากข๎อมูล
ขําวสารได๎ 

 
 

สาระวิชาพัฒนาสังคมและชุมชน 

  

สิ่งท่ีชาวนามีความรู้ จะวัดอย่างไร อะไรท่ียังไม่รู้/อยากให้
เพิ่มเติม 

ความสัมพันธ์กับสาระ
วิชากศน. 

1. ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม 
-ร๎ูประวัติพระพุทธ 
ศาสนาจากที่วัด 
- การปฏิบัติตามศีล 

- สัมภาษณ์ 
- สังเกต 
- ดูพื้นที่จริง 
-สอบถามคนใน
ครัวเรือนคนข๎างบ๎าน
ในหมูํบ๎าน 
- วุฒิบัตร 

- การเจริญเติบโตของ
ข๎าวพร๎อมแนว
ทางแก๎ไขในฤดูหนาว 
- เร่ืองการเมืองการ
ปกครองของไทย 

ประถม (เรียนร๎ู,เข๎าใจ) 
ม.ต๎น (น าสูํการปฏิบัติ) 
ม.ปลาย (อธิบาย,สอน
คนอ่ืนได๎) 

2.หน๎าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม การด าเนิน
วิถีชีวิต 
- แหํนางแมว 
- พิธีสูํขวัญข๎าว 
- ท าบุญกลางบ๎าน 

   

3. เศรษฐศาสตร์ 
- การลดต๎นทุนการ       
ท านา 
- การท า บ/ช การผลิต 
- การแปรรูปข๎าว 
-เศรษฐกิจพอเพียง 
(พออยูํพอ
กิน,พึ่งตนเอง) 
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4. ประวัติศาสตร์ 
- ประวัติหมูํบ๎าน 
-ร๎ูประวัติที่มาของ
พิธีกรรมตํางๆ 

   

 
สาระวิชาพัฒนาทักษะชีวิต 1 (สุขศึกษา) 

  

สิ่งท่ีชาวนามีความรู้ จะวัดอย่างไร อะไรท่ียังไม่รู้/อยากให้
เพิ่มเติม 

ความสัมพันธ์กับสาระ
วิชากศน. 

1. มีความรู๎ในการ
เจริญเติบโตและ
พัฒนาการทางรํางกาย
ในอดีตและปัจจุบัน 
เชํน 
- การให๎นมทารก 
-การติดเชื้อโรค/
สารพิษ 
- การเรียนร๎ูพฤติกรรม
ในการด ารงชีวิตและ
ชํวยเหลือผู๎ปกครอง 
- ความผูกพันของพํอ
แมํกับลูกในอดีตจะ
แนํนแฟ้นกวํา 
-คํานิยมของบุตร
ชาวนาในปัจจุบันท า
ให๎ครอบครัวชาวนา
เป็นหนี้ 

- ใช๎เกณฑ์มาตรฐาน
ของสาธารณสุข วัด
การพัฒนาทางรํางกาย
และสมอง 
-ใช๎สถิติของสาธารณสุข 
ในการให๎นมทารกโดย 
ใช๎นมแมํ 
-วัดความสุขและความ
อบอุํนของครอบครัว  
โดยการสังเกต 

- ปวดข๎อ / ปวด
กระดูก มีวิธีป้องกัน
และรักษาอยํางไร 

- การเจริญเติบโตและ
พัฒนาการของมนุษย์ 

2. ชาวนาเข๎าใจถึงเร่ือง - สถิติการท าแท๎งและ - อยากให๎หนํวยงานที่ - เข๎าใจ และเห็นคุณคํา
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เพศศึกษา,เข๎าใจถึง
ความแตกตํางระหวําง
เพศ,เยาวชนในยุค 
ปัจจุบัน มีเพศสัมพันธ์
กํอนวัยอันควร,
เยาวชนเข๎าใจในวธิี
ป้องกันในการมี
ความสัมพันธ์ทางเพศ 
แตํไมํปฏิบัติ 
วัยรุํนเข๎าใจถึงการ
เปลี่ยนแปลงทาง
รํางกายในอดีตบุตร
หลานชาวนารักนวล
สงวนตัว 

ทอดทิ้งบุตรของเด็ก 
และเยาวชนจากสถิติ
ของโรงพยาบาล/ 
สาธารณสุข/ก.พม/  
อสม. 

เกี่ยวข๎องจัดกิจกรรม
ครอบครัวอบอุํนทุกๆ
วิธี 

ในชีวิตครอบครัว,
เพศศึกษาและมีทักษะ
ในการด าเนินชีวิต 

3. ออกก าลังกายควบคูํ
ไปกับการท านาใน
ปัจจุบันมีความ
แตกตํางกันระหวําง
นันทนาการท านาใน
อดีตมีการร๎องร า           
ท าเพลงในระหวําง
การเก็บเกี่ยวผลผลิต 

1. รํางกายแข็งแรงโดย
การสังเกต 
2.จิตใจแจํมใส 
สุขภาพจิตด ี โดยใช๎
แบบสัมภาษณ์ 10 ข๎อ 

1. อยากให๎จัดกีฬาใน
วันประเพณีส าคัญของ
ไทย 

การเคลื่อนไหว,การ
เลํนเกม,และกีฬา 

4. การเสริมสร๎าง
สุขภาพ มีเจ๎าหน๎าที่
สาธารณสุขหรือ อสม. 
ชํวยแนะน าและให๎
ความรู๎เบื้องต๎นแตํ
ชาวนาไมํคํอยปฏิบัติ 
ยกเว๎นชาวนาที่เข๎าใจ

1. การเข๎ารับการ
รักษาพยาบาล ตาม
สถานพยาบาลโดยใช๎
สถิติทางการรักษาของ
สถานพยาบาล  

 การสร๎างเสริมสุขภาพ 
การป้องกันโรค และ
การสร๎างเสริม
สมรรถภาพ 
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โครงการโรงเรียน
ชาวนา เพราะเข๎าใจถึง
อันตรายและใช๎ปุ๋ย
อินทรีย์และ
สารชีวภาพ 
5. ได๎รับสารพิษจาก
การตกค๎างที่ชาวนาใช๎
สารเคมีได๎รับสารพิษ
อยํางรุนแรง การดื่ม
สุราท าให๎รํางกายเสีย
สมดุล จนกํอให๎เกิด
อุบัติเหตุในระหวําง
การปฏิบัติงาน 

1. ตรวจสอบเลือดโดย
ใช๎เคร่ืองวัดสารเคมี 
2.การเข๎ารับการ
รักษาพยาบาล ตาม
สถานพยาบาลโดยใช๎
สถิติทางการรักษาของ
สถานพยาบาล 

1. การรณรงค์ให๎
ความรู ๎ เร่ืองโทษของ
สารพิษ,สารเสพ
ติด,สิ่งเสพติด 

พฤติกรรมเสี่ยงตํอ
สุขภาพ ,อุบัติเหตุ การ
ใช๎ยาสารเสพติดและ 
ความรุนแรง 

 

สาระวิชาพัฒนาทักษะชีวิต2 (ศิลปะ) 

  

สิ่งท่ีชาวนามีความรู้ จะวัดอย่างไร อะไรท่ียังไม่รู้/อยากให้
เพิ่มเติม 

ความสัมพันธ์กับสาระ
วิชากศน. 

1. ทัศนศิลป์ 
เร่ือง ศิลปะในท๎องถิ่น
การแกะสลัก 
-การปั้น
(เคร่ืองปั้นดินเผา) 
เร่ือง ศิลปะไทย 
- จิตรกรรมฝาผนัง 
- พิพิธภัณฑ์ 
- วัดตํางๆในท๎องถิ่น 
เร่ือง
ประเพณี,วัฒนธรรม 

- การสัมภาษณ์ 
- การสังเกต 
-การลงมือปฏิบัติจริง 
 จากการแสดงออก 
- ท าแบบทดสอบ 

- ต๎องการร้ือฟื้นศิลปะ
ประเพณี และ
วัฒนธรรมพื้นบ๎าน 
เพราะขาดการสืบทอด
จากคนรุํนเกําๆ 

- ด๎านศิลปะ ประเพณี 
และวัฒนธรรม
พื้นบ๎าน 
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ภูมิปัญญาในท๎องถิ่น 
- การแทงหยวก 
- กล๎วยกวน 
2. ดนตรี 
เร่ือง เคร่ืองดนตรี,การ
ขับร๎องเพลง(ไทยและ
สากล) 
- มโหรี,ปี่พาทย ์
- กลองยาว 
- เพลงกลํอมเด็ก 

- การสัมภาษณ์ 
- การสังเกต 
-การลงมือปฏิบัติจริง 
 จากการแสดงออก 
- ท าแบบทดสอบ 

- อยากให๎มีการฟื้นฟู
เกี่ยวกับดนตรีไทย 
พื้นบ๎านและ
การละเลํนพื้นบ๎าน 

- มีความสัมพันธ์กับ
เร่ืองที่ 2 คือเรื่องดนตรี
ไทย 

3. นาฎศิลป์ 
เร่ือง การเข๎าใจและ
แสดงออกทาง
นาฎศิลป์ 
- เต๎นก าร าเคียว 
- ร ากลองยาว 
- สิ่งที่มีอยูํในท๎องถิ่น
หรือหมูํบ๎านที่ตนอยูํ 

- การสัมภาษณ์ 
- การสังเกต 
-การลงมือปฏิบัติจริง 
 จากการแสดงออก 
- ท าแบบทดสอบ 

- ต๎องการให๎มีการสืบ
ทอดไปถึงลูกหลาน 

- มีความสัมพันธ์กับ
เร่ืองที่3 เร่ืองของ
นาฎศิลป์ 

 
 

4.สาระวิชาพัฒนาอาชีพ 

 

สิ่งท่ีชาวนามีความรู้ จะวัดอย่างไร อะไรท่ียังไม่รู้/อยากให้
เพิ่มเติม 

ความสัมพันธ์กับสาระ
วิชากศน. 

1.หันกลับมาใช๎
ชีวภาพ 
2.เรียนร๎ูการก าจัด
แมลง(แบบชีวภาพ) 
3. เรียนร๎ูเร่ืองแมลง / 

- ลดต๎นุทนการผลิตได๎ 
- ผลิตผลมีคุณภาพดี 
(ปลอดสารพิษ) 
(บันทึก/แปลง) 
- สามารถแยกแยะการ

-แสวงหาความร๎ูใหมํๆ 
- มีการแลกเปลี่ยน/
ประสบการณ์กับกลุํม
ที่ประสบผลส าเร็จ
บํอยๆ 

สาระที่ 1 
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ระบบนิเวศน์ 
4. ลดต๎นทุนครัวเรือน 
5.การท าบัญชี
ครัวเรือน 
6. สุขภาพดีขึ้น 
7. สิ่งแวดล๎อมดีขึ้น 
8. มีการท ากิจกรรม
เป็นกลุํมเรียนร๎ู
รํวมกัน/แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ 
9. สามารถยกระดับ
ความเป็นอยูํของ
ชุมชน 
10. ลดปัญหาความ
ขัดแย๎ง / ครอบครัว/
ชุมชน 
 
 
 

ก าจัดโดยใช๎สมุนไพร 
- ท าสารไลํแมลงโดย
ใช๎วัสดุจากท๎องถิ่น 
- ร๎ูวิธีการก าจัดระยะ
ตํางๆของวงจรชีวิต
แมลง 
(บันทึก/ทดลอง) 
-รายได๎เพิ่มขึ้น 
(บันทึก) 
- ร๎ูที่มาที่ไปของเงิน 
- มีการวางแผนการใช๎
จํายเงิน 
- ตรวจสอบได๎ 
(บันทึก) 
- ไมํเคลียด/ ครอบครัว
มีความสุข 
-รํางกายแข็งแรง/
สมบูรณ์ 
(สุขภาพ/สัมภาษณ/์
ข๎อมูลการศึกษา) 
-อากาศบริสุทธิ์/ระบบ
นิเวศน์ทั่วไปดีขึ้น 
( สัมภาษณ์) 
- เกิดการจัดตั้งกลุํม 
-เกิดชุมชนเข๎มแข็ง 
(ชุมชน) 
- รายได๎เพิ่มขึ้น  
- ประชาชนมีความสุข 
(ชุมชน/บันทึก) 

- พัฒนากลุํม/เข๎มแข็ง/
ยั่งยืน 
 



 

 26 

-รํวมมือรํวมใจกัน
พัฒนาชุมชน (ชุมชน) 

 1. วิวัฒนาการในการ
ประกอบอาชีพ 
2. สามารถน า
ประสบการณ์จากการ
ท านามาถํายทอด 
3. ปรับวิธีการจาก
การศึกษาดูงานมา
ประยุกต์ใช๎กับวิถีชีวิต
ของชาวนา 

- รายได๎ของเกษตรกร/ 
ผลผลิตดีขั้น(บันทึก) 
- วิทยากร 
- รวมกลุํมตั้งฐานการ
เรียนร๎ู 
- ขยายฐานการเรียนร๎ู 
(บันทึก/ชุมชน) 
-มีประสบการณ์ใหมํๆ 
- ได๎วิชาการใหมํๆ มา
ประยุกต์กับการพัฒนา
อาชีพ(บันทึก/แปลง) 

- ความรู ๎ / วิธีการ
ใหมํๆ (เพิ่มเติม) 
-พัฒนาอาชีพ
หลากหลาย 
    - พัฒนาพันธุ์ข๎าว 
(ทุกรูปแบบเพิ่มเติม) 
   - แปรรูปผลผลิต 
 

สาระ 2 

1. คัดพันธุ์ข๎าวผสม
พันธุ์ข๎าว 
- น้ าเกลือ 
- กะเทาะเปลือก/ข๎าว
กล๎อง 
- ตัดพันธุ์ปน 
2. ท าปุ๋ยจากวัสดุใน
ถิ่น 
3.เคร่ืองมือในการ
ประกอบอาชีพ 
- ดักจับแมลง 
- คัดพันธุ์ 
-ปุ๋ย 
4. พัฒนาผลผลิตเข๎าสูํ
ตลาด 
5. ก าหนดแบบฟอร์ม

- แยกแยะเมล็ดพันธุ์ที่
ดี และด๎อย(บันทึก/ผล
การทดลอง/แปลง) 
- น าความรู๎จากแหลํง
ตํางๆมาพัฒนาและ
ปฏิบัติได๎  
(บันทึก/การทดลอง/ 
แปลง) 
- น าความรู๎จากแหลํง
ตํางๆมาพัฒนาและ
ปฏิบัติได๎  
(บันทึก/การทดลอง/ 
แปลง) 
-เพิ่มรายได๎ครอบครัว/
ชุมชน (บันทึก/ชุมชน) 
- น าความรู๎จากแหลํง

-การแลกเปลี่ยนระบบ
การจัดการองค์ ความร๎ู 
(ในรูปแบบการมีสํวน
รํวมทุกภาคสํวน) 
ทางการออกแบบ และ
เทคโนโลยี 

สาระที่ 3  
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การท าบัญชี ตํางๆมาพัฒนาและ
ปฏิบัติได๎(บันทึก/
แปลง) 

- ได๎รับขําวสารจาก
ทุกๆด๎าน 
-นสพ./เอกสาร
เผยแพรํ 
- โทรศัพท์ 
- TV/วิทยุ 
- หอกระจายขําว 
-CD 
- รถประชาสัมพันธ์/
อ่ืนๆ 

- ความรู๎เพิ่มเติม 
(บันทึก/การทดลอง/
แปลง/ชุมชน) 

อยากพัฒนาการเรียนร๎ู
ระบบ IT 

สาระที่4 เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

1. พัฒนาแหลํงเรียนร๎ู 
(รวบรวมข๎อมูลการท า
นาเพื่อเผยแพรํ) 
2. พัฒนานวัตกรรม
ใหมํๆโดยอาศัย
เทคโนโลยีเข๎ามา
ประยุกต์ 
3. จัดตั้งกองทุนรวม
ผลผลิตจากสมาชิกเพื่อ
แปรรูป/จัดจ าหนําย 

สามารถเปิดเป็นแหลํง 
ค๎นหา/เรียนร๎ูให๎กับ
ผู๎สนใจ(ชุมชน/
บันทึก) 
- ร๎ูจักการประยุกต์ใช๎
ให๎ตรงกับความ
ต๎องการ 
- ลดต๎นทุนแรงงาน/
การผลิต(บันทึก/
แปลง) 
-มีการระดมทุน/
ผลิตภัณฑ์ 
-การจัดการเป็นระบบ/
ตรวจสอบได๎ 
-สามารถติดตํอสื่อสาร
กับกลุํมอื่นได๎ 

-ได๎รับการพัฒนาอยําง
ตํอเนื่อง 

สาระที่ 5 เทคโนโลยี
เพื่อการท างานและ
อาชีพ 
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(บันทึก/ชุมชน/ตลาด/
เศรษฐกิจชุมชน) 
 

 
 

หลักสูตรโรงเรียนชาวนาในระดับปริญญา 
 

 หลักสูตรระดับปริญญาตรี 
 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต ส าหรับโรงเรียนชาวนา  มีกระบวนการในการพัฒนา
หลักสูตรดังนี้ 
 ขั้นตอนที่  1  จัดตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรที่มาจากผู๎เกี่ยวข๎องเกี่ยวกับผู๎ท างานด๎าน
กระบวนการเรียนร๎ู  ผู๎รับผลของหลักสูตร  และเกษตรกรผู๎ท านา  หรือผู๎ที่มีประสบการณ์ที่เกี่ยวข๎อง  
ประกอบด๎วย 
 1.  อ.พรรณภัทร  ใจเอ้ือ  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
 2. อ.วรภพ  วงศ์รอด   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
 3. อ.ปพงค์มนัส  อินทะจักร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
 4. ดร.สนั่น  กัลปา   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
 5. ดร.สุภาวรรณ  วงค์ค าจันทร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
 6.  อ.ชัยยศ  ก๎อนจันทร์เทศ  กศน.อ.เมือง จ.นครสวรรค์ 
 7. อ.ถิราวัฒน์  พันธ์สัง  กศน.อ.เมือง จ.นครสวรรค์ 
 8.  นพ.สมพงษ์  ยูงทอง  นครสวรรค์ฟอร่ัม 
 9. นายไพศาล  เจียนศิริจินดา  ศูนย์ฯ สช. ภาคเหนือ จ.นครสวรรค์ 
 10. นายอดิศักดิ์ จันทวิชานุวงษ์ นครสวรรค์ฟอร่ัม 
 11.นายนพดล  มั่นศักดิ์  โรงเรียนชาวนา จ.นครสวรรค์ 
 12. น.ส.ภัทรินทร์  เข๎มแข็ง  โรงเรียนชาวนา จ.นครสวรรค์ 
 13. นายสุริพงศ์  อยูํสนิท  โรงเรียนชาวนา จ.นครสวรรค์ 
 
 ขั้นตอนที่  2  ขั้นการส ารวจความต๎องการของชาวนาเพื่อน ามาเป็นกรอบในการจัดท ารําง
หลักสูตรในระดับปริญญาตรี  โดยมีแบบส ารวจเพื่อวัดระดับความรู๎ของชาวนา  โดยมีประเด็นส าคัญใน
การส ารวจ  ได๎แกํ  องค์ความร๎ูในการจัดการนา  การคัดพันธุ์ข๎าว  การจัดการศัตรูข๎าว  การจัดการดิน  
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การผลิตปุ๋ยชีวภาพ  การเรียนร๎ูเกี่ยวกับสิ่งแวดล๎อม  ได๎แกํ  วัฒนธรรมชุมชน  วิสาหกิจชุมชน  
กระบวนการกลุํมทางสังคม  ภาวะความเป็นผู๎น า  การบริหารงานพัฒนา  การสงเคราะห์ชุมชน  การจัด
สวัสดิการชุมชน  เป็นต๎น 
 ขั้นตอนที่  3  การยกรํางหลักสูตรโรงเรียนชาวนาระดับปริญญาตรี  โดยหลักสูตรที่ยกรําง
ขึ้นสามารถน าเสนอได๎ดังตํอไปนี้ 
 
 โครงสร้างหลักสูตร  ประกอบด๎วย 
 หมวดการศึกษาท่ัวไป 
 1. วิชาภาษาและการสื่อสาร 
 เน้ือหาที่ชาวนาควรที่จะร๎ูเกี่ยวกับ  การพูด  การฟัง  การอํานและการเขียนภาษาไทย  การ
ใช๎ภาษาอังกฤษเบื้องต๎นในชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับอาชีพ 
 2. วิชามนุษยศาสตร์ 
 หลักสูตรโรงเรียนชาวนาในเนื้อหาด๎านนี้ที่ควรร๎ู  ได๎แกํ  การคิดอยํางเป็นระบบ  การรับร๎ู
และเข๎าใจพฤติกรรมที่เหมาะสม  การใช๎สารสนเทศ  การดนตรี  ศิลปะ  และนาฎการส าหรับท๎องถิ่น 
 3. วิชาสังคมศาสตร์ 
 ชาวนาควรที่จะได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับ  วิถีการด าเนินชีวิตแบบไทย  วิถีของสังคมโลก  และการ
ด าเนินชีวิตให๎สอดคล๎องกับสิ่งแวดล๎อม 
 4. วิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
 ชาวนาควรที่จะได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับ  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพื่อชีวิตและสังคม  
คณิตศาสตร์ทั่วไป  คอมพิวเตอร์เพื่อการเรียนร๎ู  สุขภาพเพื่อชีวิต  กีฬาและนันทนาการ 
 
 หมวดวิชาเฉพาะ 
 1.  วิชาแกน 
 ชาวนาควรที่จะได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับ  กระบวนทัศน์พัฒนาพื้นฐาน  การจัดการความรู๎ การ
วางเป้าหมาย และแผนชีวิต  ภูมิปัญญาท๎องถิ่นกับการพัฒนาชุมชน  เกษตรกรรมยั่งยืนและสิ่งแวดล๎อม
ชุมชน  ชุมชนกับนวัตกรรมทางสังคม  สังคมและวัฒนธรรมชุมชนท๎องถิ่น 
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 2. วิชาเฉพาะ 
 ชาวนาควรที่จะได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับ  วิสาหกิจชุมชน  การเป็นวิทยากรกระบวนการ  การท า
แผนแมํบทชุมชน  กองทุนและสวัสดิการชุมชน  สุขภาพและวิถีชุมชน  การจัดการเกษตรยั่งยืน  
เครือขํายชุมชน 
การจัดการท านา 
 3. วิชาวิทยาการจัดการ 
 ชาวนาควรที่จะได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับ  ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจ  การ
ประกอบการธุรกิจชุมชน 
 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป   
 
 หมวดการศึกษาทั่วไปสามารถอธิบายสาระที่ชาวนาจะต้องรู้  ดังต่อไปนี้ 
 
 ทักษะทางภาษาไทย 
 รวบรวมสื่อในชีวิตประจ าวัน  น ามาศึกษาวิเคราะห์ และสรุปประเด็นเกี่ยวกับความคิดกับ
ภาษา  ภาษากับความหมาย  การใช้ระดับภาษาให้เหมาะกับโอกาสและอ่ืน ๆ  ฝึกทักษะในการฟัง  พูด  
อ่าน  เขียน  และการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันจากหนังสือพิมพ์  วิทยุ  โทรทัศน์  
โฆษณา  และอื่นๆ 
 
 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 
 ความส าคัญของภาษาอังกฤษในการสื่อสาร  ค าและการใช้ค าในภาษาอังกฤษ  ฟังและอ่าน
ประโยคและส านวนภาษาอังกฤษ  ฝึกการใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันเพื่อการทักทายแนะน า  สั่ง
อาหาร  ขอบคุณ  ขอโทษ  ขอความช่วยเหลือ  แสดงความเห็นใจ   ฝึกทักษะการอ่าน  และการเขียนเพื่อ
สื่อความหมายจากประกาศ  โฆษณา  ฉลาก  จดหมาย  แบบฟอร์ม  บันทึก 
 
 บัณฑิตชาวนาในอุดมคติ 
 ศึกษา  วิเคราะห์  และอธิบายความส าคัญของชีวิตชาวนา  การด ารงตนโลกยุคโลกาภิวัตน์ 
การเข้าใจตนเองและผู้อื่น  คุณธรรมในการพัฒนาตน  วิเคราะห์  อภิปราย  และก าหนดแนวทางปฏิบัติ
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ในการแก้ปัญหาและพัฒนาปัญญา  คุณภาพชีวิต  และสังคมโดยใช้หลักศาสนธรรมและหลักบรรทัฏ
ฐานทางสังคม   
 
 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน 
 เรียนรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์  องค์ประกอบ  และปจัจัยพื้นฐานของพฤติกรรมมนุษย์  
บุคลิกภาพและการพัฒนาตน  การสร้างมนุษยสัมพันธ์  การพัฒนาพฤติกรรมการท างานและการท างาน
เป็นทีม  การสร้างแรงจูงใจในการท างาน  การเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี  การสร้างสุขภาพจิตที่ดีและการ
ด ารงชีวิตอย่างมีความสุข  ก าหนดแนวปฏิบัติเกี่ยวกับบุคลิกภาพ   
 
 การใช้สารสนเทศ  
 เรียนรู้เกี่ยวกับสารสนเทศและแหล่งสารสนเทศ  ทรัพยากรสารสนเทศทั้งสื่อสิ่งพิมพ์และ
สื่ออีเลกทรอนิกส์  ฝึกทักษะการสืบค้น วิเคราะห์ จัดเก็บ และดูแลรักษาสารสนเทศ  ประเมินคุณภาพและ
ประสิทธิภาพของสารสนเทศ  แนวทางในการปฏิบัติตามกฎหมายและจริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับ
สารสนเทศ 
 
 ชีวิตกับดนตรี 
 ศึกษาและรวบรวมความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับองค์ประกอบของดนตรีไทย  ดนตรีพื้นบ้าน  
และดนตรีสากล  คีตลักษณ์และคีตกวีที่ส าคัญ  ศึกษา วิเคราะห์เกี่ยวกับการฟังและการศึกษาดนตรี  ฝึก
ทักษะการฟังดนตรี  ศึกษา วิเคราะห์และอภิปรายเกี่ยวกับวรรณกรรมทางดนตรี  ความสัมพันธ์ระหว่าง
ดนตรีกับวิถีชีวิต 
 
 ชีวิตกับศิลปะ 
 เรียนรู้เกี่ยวกับคุณค่าของทัศนศิลป์  ศึกษาวิเคราะห์เกี่ยวกับความเป็นมนุษย์และ
ประสบการณ์ทางความงาม  การรับรู้  การเลือกสรรค่าความงามทางทัศนศิลป์และทัศนศิลป์ในแต่ละยุค
สมัย  ความสัมพันธ์ระหว่างศิลปะกับชีวิตของมนุษย์  ฝึกทักษะในการจัดประสบการณ์และเลือกสรร
ความงามทางทัศน์ศิลป์   ฝึกวิจารณ์ศิลปะและอภิปรายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างชีวิตกับศิลปะ 
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 ชีวิตกับนาฏการ 
 เรียนรู้เกี่ยวกับความหมายและความส าคัญของศิลปะการแสดง   การแสดงพื้นบ้านการ
แสดงสากล  ศิลปะการแสดงกับวิถีชีวิตของมนุษย์ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน  ความสัมพันธ์ระหว่าง
ศิลปะการแสดงกับวิถีชีวิตของชาวนา   ฝึกการแสดงพื้นบ้านตามความสนใจ 
 
 วิถีการด าเนินชีวิตแบบไทย 
 เรียนรู้เกี่ยวกับลักษณะของสังคมไทยในด้านครอบครัว  ประชากร  เศรษฐกิจ  สังคม  
การเมือง  การปกครอง  การศึกษา  ศาสนา  ศีลธรรมและค่านิยม  วิวัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมไทย  วัฒนธรรมและประเพณีไทย  ศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัญหาของสังคมไทย  เสนอแนวทาง
ในการขจัดปัญหาสังคมไทย  วิเคราะห์และอภิปรายกระบวนการแก้ปัญหาตามโครงการอันเน่ืองมาจาก
พระราชด าริ  ศึกษาวิเคราะห์และอภิปรายเกี่ยวกับภูมิปัญญาชาวบ้านและท้องถิ่น  การด าเนินชีวิตอย่าง
พอเพียงและยั่งยืน 
 
 วิถีของสังคมโลก 
 เรียนรู้เกี่ยวกับวิวัฒนาการทางสังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง  และปกครองของสังคมโลกที่
เกิดขึ้นหลังสงครามโลกครั้งที่  2   องค์การระหว่างประเทศและการจัดระเบียบสังคมโลก  วิเคราะห์และ
อภิปรายเกี่ยวกับผลกระทบของการจัดระเบียบสังคมโลก    อิทธิพลของวัฒนธรรมโลกที่มีต่อสังคมไทย   
เหตุการณ์โลกปัจจุบัน  และเสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหาสังคมโลก 
 
 การด าเนินชีวิตให้สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อม 
 เรียนรู้เกี่ยวกับความหมายและความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม  ผลกระทบของการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ที่มีต่อมนุษย์และสังคม  การพัฒนาและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ  และอนุรักษ์  ความหลากหลายทาง
ชีวภาพในท้องถิ่น  ค้นคว้า  รวบรวม  และเสนอแนวทางในการมีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อม และพลังงาน  การส่งเสริมบ ารุงรักษา  และคุ้มครองคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติตามหลักการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยเน้นสิ่งแวดล้อมในนาข้าว 
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 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพื่อชีวิตและสังคม 
 เรียนรู้เกี่ยวกับความหมายและความส าคัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  สสารและ
พลังงานที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์  พัฒนาการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ 
ความสัมพันธ์ ระหว่างวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  และสังคม  ผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ที่มีต่อมนุษย์  สภาพ แวดล้อม สังคม  เศรษฐกิจ การเมือง  และวัฒนธรรม  ค้นคว้าและวิเคราะห์แนว
ทางการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตชาวนา 
 
 คณิตศาสตร์ท่ัวไป 
 เรียนรู้เกี่ยวกับคณิตศาสตร์เบื้องต้น ตรรกศาสตร์ และการให้เหตุผล  ความน่าจะเป็น  การ
น าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  และคิดค้นปัญหาเชิงคณิตศาสตร์เพื่อนันทนาการ 
 
 สุขภาพเพื่อชีวิต 
 เรียนรู้เกี่ยวกับการดูแลและส่งเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตของตนและผู้อ่ืน  ปัจจัยทาง
ครอบครัวที่ส่งผลต่อสุขภาพ อาชีพ  ชุมชนและสิ่งแวดล้อมกับสุขภาพ    การป้องกันภาวะเสี่ยงของ
บุคคลวัยต่าง ๆ  แนวปฏิบัติตนในการดูแลสุขภาพกาย สุขภาพจิต  การป้องกันภาวะเสี่ยงของบุคคล  
และการประยุกต์ใช้ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
 
 กีฬาและนันทนาการ 
 เรียนรู้เกี่ยวกับความหมายและความส าคัญ  รูปแบบ  และประเภทของกีฬาและกิจกรรม
นันทนาการ  วิทยาศาสตร์การกีฬากับการออกก าลังกาย    อภิปรายและก าหนดแนวทางในการ
เสริมสร้างและทดสอบสมรรถภาพทางกาย  สวัสดิภาพในการเล่นกีฬา  การออกก าลังกาย  และ
นันทนาการ  ฝึกปฏิบัติตนในการเล่นกีฬาและนันทนาการท้องถิ่น 
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หมวดวิชาเฉพาะ 
 
 หมวดวิชาเฉพาะมีสาระการเรียนรู้ที่ชาวนาควรรู้  ดังนี้ 
 
 กระบวนทัศน์พัฒนาพื้นฐาน 
 ศึกษาความหมายของค าว่ากระบวนทัศน์ อันเป็นพื้นฐานการพัฒนารูปแบบต่าง ๆ ตั้งแต่
หลังสงครามโลกคร้ังที่สองจนถึงปัจจุบัน ทั้งในระดับโลกจนถึงระดับประเทศ โดยเฉพาะตั้งแต่
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติแผนที่ 1 เป็นต้นมา ผลกระทบของการพัฒนาต่อวิถีของชุมชน 
วิถีชาวนา และศึกษาทางเลือกกระบวนการพัฒนาเพื่อสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน 
 
 การจัดการความรู้   การวางเป้าหมาย และแผนชีวิต 
 ศึกษาภูมิหลังพัฒนาการของตนเอง ค้นพบตนเอง ตระหนักในศักยภาพ ความถนัด ความ
มุ่งหวัง และข้อจ ากัดของตนเอง จัดระบบข้อมูลสารสนเทศ และความรู้เกี่ยวกับตนเอง การเพิ่มพูนและ
เติมเต็มความรู้เข้าระบบ  และการใช้ประโยชน์จากฐานความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นกระบวนการ
ตลอดชีวิต วางเป้าหมายชีวิต แผนชีวิตและพัฒนาคุณภาพชีวิตตามแผนบนกระบวนการจัดการความรู้
อย่างต่อเนื่องตลอดทุกช่วงชีวิต 
 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการพัฒนาชุมชน 
 ศึกษาความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่นในบริบทของวิถีชุมชน วิธีการถอดรหัสภูมิปัญญาเพื่อ
เข้าถึงความหมายลึกและคุณค่าของภูมิปัญญา รวมทั้งศึกษาแนวทางในการอนุรักษ์ ฟื้นฟู และประยุกต์ภูมิ
ปัญญาเพื่อการพัฒนาชุมชน 
 
 เกษตรกรรมยั่งยืนและสิ่งแวดล้อมชุมชน 
 ศึกษาแนวคิดและรูปแบบต่าง ๆ ของเกษตรกรรมยั่งยืนหลากหลายรูปแบบที่เป็นหลัก ประกัน
ความพอเพียงและยั่งยืนให้ครอบครัวและชุมชน รวมทั้งแนวคิดและรูปแบบการจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมชุมชน เช่น ดิน น้ า ป่า และระบบนิเวศ 
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 ชุมชนกับนวัตกรรมทางสังคม 
 ศึกษาประวัติวิวัฒนาการของนวัตกรรมด้านต่าง ๆ (ได้แก่ เทคโนโลยี  ระบบเงินตรา  การ
สงคราม ฯลฯ)  ที่สัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงของสงัคมมนุษย์  ซึ่งขึ้นอยูก่ับความแตกต่างของภูมินิเวศวิทยา  
เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการจัดความสัมพันธ์ทางสังคม  เศรษฐกิจ การเมือง การขยายอ านาจในภูมิภาค
ต่างๆ ของโลก 
 
 สังคมและวัฒนธรรมชุมชนท้องถิ่น 
 ขอบเขต  ความหมาย  ความส าคัญของสังคมและวัฒนธรรมท้องถิ่น  โครงสร้างสังคม  
ท้องถิ่น  วัฒนธรรมท้องถิ่น  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมท้องถิ่น  วิธีการศึกษาชุมชน  
นโยบายเพื่อการพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมท้องถิ่น 

 
 การเป็นวิทยากรกระบวนการ 
 วิชาที่ต้องเรียนมาก่อน : การท าแผนแม่บทชุมชน 
 ศึกษาศาสตร์และศิลปะการถา่ยโยงความรู้ การฝึกฝนทักษะ และการเสริมสร้างเจตคติ การ
วิเคราะห์และสร้างหลักสูตร การวางแผนสาระ และการออกแบบสื่อ และกิจกรรมกระบวนการให้การ
อบรม การเรียนรู้ และการฝึกปฏิบัติในฐานะวิทยากรผู้ถ่ายโยงการเรียนรู้และก ากบักิจกรรมกระบวนการ 
พัฒนาท้องถิ่นตามแต่ละกิจกรรม/ โครงการ ครอบคลุมกระบวนการวัดผล ประเมินผล และรายงานผล 
การปฏิบัติหน้าที่วิทยากรกระบวนการ 
 
 การท าแผนแม่บทชุมชน 
 ศึกษาแนวคิดและแนวปฏิบัติเกีย่วกับแผนแม่บทชุมชนด้วยวิธปีระชาพิจัย  (People Research 
for Development – PR&D) ซึ่งโยงไปถึงกระบวนทัศน์พัฒนา รวมทั้งการศึกษากรณีตัวอย่างเพื่อให้เห็น
การด าเนินงานทั้งกระบวนการ และปัจจัยความส าเร็จของการท าแผนดังกล่าว 
 
 การจัดการแผนแม่บทชุมชน 
 วิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน : การท าแผนแม่บทชุมชน 
 สัมมนาเกี่ยวกับกรณีองค์กรชุมชนที่ก าลังด าเนินการจัดท าแผนแม่บทชุมชน  หรือที่มีผลงานการ
ท าแผนแม่บทชุมชนกระบวนการท าประชาพิจัยและพัฒนา การจัดเวทีวิเคราะห์ข้อมูลหมวดต่าง ๆ และการ
สังเคราะห์ประมวลผลเป็นแผนแม่บทชุมชน 
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 วิสาหกิจชุมชน 
 วิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน :  การท าแผนแม่บทชุมชน  และ  การจัดการแผนแม่บท
ชุมชน  
 ศึกษาความหมายของวิสาหกิจชุมชน แนวคิดและรูปแบบการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน 
พร้อมทั้งตัวอย่างคลัสเตอร์ (clusters) วิสาหกิจชุมชน และการจัดการแบบผนึกพลัง (synergy) เพื่อให้
เห็นความเกี่ยวโยงไปถึงระบบเศรษฐกิจชุมชน กระบวนการเรียนรู้หรือการท าข้อมูลและแผนแม่บทเพื่อ
ก่อให้เกิดวิสาหกิจชุมชน รวมทั้งการสร้างนักวิสาหกิจชุมชน 
 
 การจัดการวิสาหกิจชุมชน 
 วิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน :  วิสาหกิจชุมชน  
 เรียนรู้เกี่ยวกับการสัมมนาการประกอบการวิสาหกิจชุมชน  เกี่ยวกับความเป็นมา  
หลักการบริหารจัดการ  และการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนให้มั่นคงยั่งยืน 
 
 กองทุนและสวัสดิการชุมชน 
 วิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน :  การท าแผนแม่บทชุมชน และ การจัดการแผนแม่บท
ชุมชน 
 ศึกษาความหมายของทุนชุมชน แนวคิด แนวปฏิบัติและรูปแบบของการด าเนินงานเกี่ยวกับ
กองทุนชุมชน และการจัดระบบสวัสดิการโดยอาศัยทุนของชุมชน ซึ่งรวมถึงการจัดการทุนทรัพยากร ทุน
ทางสังคม ทุนทางปัญญาเพื่อสร้างหลักประกันความมั่นคงในชีวิตของชุมชน ซึ่งเกี่ยวโยงไปถึงระบบ
การออม การผลิตและการบริโภค 
 
 การจัดการกองทุนและสวัสดิการชุมชน 
 วิชาทีต่้องเรียนมาก่อน : กองทุนและสวัสดิการชุมชน  
 เรียนรู้เกี่ยวกับการสัมมนาเร่ืองกองทุนสวัสดิการลักษณะต่าง ๆ  การจัดสวัสดิการ
เพื่อการด าเนินชีวิตของสมาชิกชุมชน จากการบริหารจัดการกองทุนในลักษณะต่าง ๆ  
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 สุขภาพและวิถีชุมชน 
 ศึกษาแนวคิดและแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการป้องกันและดูแลสุขภาพของชุมชนโดยวิธี
ผสมผสานระหว่างภูมิปัญญาท้องถิ่นกับความรู้ด้านสาธารณสุขสมยัใหม ่ โดยเน้นสขุภาพแบบองค์รวมและ  
“การสร้าง”  มากกว่า  “การซ่อม”  
 
 การจัดการสุขภาพชุมชน 
 วิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน : สุขภาพและวิถีชุมชน 
 เรียนรู้เกี่ยวกับการสัมมนาการพัฒนาระบบสุขภาพของชุมชนโดยวิธีผสมผสานระหว่าง
ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับความรู้ด้านสาธารณสุขสมัยใหม่ เน้นสุขภาพแบบองค์รวมโดยกระบวนการปฏิบัติ
เชิงระบบมีการวางแผนจากพื้นฐานข้อมูล การเก็บรวบรวมผลการปฏิบัติเป็นระยะ วิเคราะห์ผล 
ประเมินผล และรวบรวมรายงานผล พร้อมข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนา 
 
 การจัดการเกษตรยั่งยืน 
 วิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน :  เกษตรกรรมยั่งยืนและสิ่งแวดล้อมชุมชน หรือเรียนในภาค
เรียนเดียวกัน   
 เรียนรู้เกี่ยวกับการจัดสัมมนาการเกษตรกรรมยั่งยืนหลากหลายรูปแบบที่เห็นผลใน
หลักประกันความพอเพียงและยั่งยืนให้ครอบครัวและชุมชนโดยกระบวนการเชิงระบบ มีการวางแผน
จากพื้นฐานข้อมูล และการประยุกต์ความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น และความรู้สากลอย่างสมดุล การเก็บผล
การปฏิบัติเป็นระยะและวิเคราะห์ผล ประเมินผล และรวบรวมรายงานผลพร้อมข้อเสนอแนะแนว
ทางการพัฒนา 
 
 การจัดการเกษตรและสิ่งแวดล้อม 
 วิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน :  เกษตรกรรมยั่งยืนและสิ่งแวดล้อมชุมชน หรือ เรียนในภาคเรียน
เดียวกัน   
 เรียนรู้เกี่ยวกับการสัมมนาว่าด้วยงานแปลงเกษตรกรรมตัวอย่าง  ที่ยึดกระบวนทัศน์การ
พัฒนาที่ยั่งยืนและด ารงความสมดุลของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและกระบวนการจัดการเกษตรกรรม
และสิ่งแวดล้อมยั่งยืน 
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 เครือข่ายชุมชน 
 วิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน : วิสาหกิจชุมชน  
 ศึกษาแนวคิดและแนวปฏิบัติเร่ืองเครือข่าย ความหมายและความส าคัญในการพัฒนาชุมชน 
การสื่อสารเพื่อการพัฒนา ศึกษากรณีตัวอย่างต่าง ๆ ของเครือข่ายองค์กรชุมชน รวมทั้งเครือข่ายประชา
สังคมในความหมายที่กว้างออกไป 
 
 การจัดการเครือข่ายชุมชน 
 วิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน :  เครือข่ายชุมชน  
 เรียนรู้เกี่ยวกับการสัมมนาเร่ืองกรณีองค์กรชุมชนที่มีการจัดการเชื่อมประสานเป็นเครือข่าย
กับองค์กรชุมชนต่างๆ  เกี่ยวกับกระบวนการบริหารจัดการ  การพัฒนาการด าเนินงานและการประสานงาน
เครือข่ายชุมชน 
 
 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจ 
 ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะพื้นฐานของธุรกิจประเภทต่าง ๆ และองค์ประกอบที่ใช้ในการ
ประกอบธุรกิจ ได้แก่ การจัดการ การบัญชี การเงิน การตลาด การบริหารบุคคล การบริหารส านักงาน 
ซึ่งครอบคลุมถึงเอกสารทางธุรกิจประเภทต่าง ๆ แนวทางการประกอบธุรกิจ ตลอดจนศึกษาปัญหาที่
เกี่ยวข้องในการด าเนินธุรกิจ ตลอดจนจรรยาบรรณของนักธุรกิจ 
 
 การประกอบการธุรกิจชุมชน 
 ศึกษาความหมาย  ความส าคญั  รูปแบบ  และองค์ประกอบที่ใช้ในการประกอบการธุรกิจ
ชุมชน  ได้แก่  การจัดการ  การบริหารทรัพยากรบุคคล  การตลาดการเงิน  การบัญชี  และปัจจัยที่มีผล
ต่อความส าเร็จของผู้ประกอบการธุรกิจชุมชนศึกษาลักษณะของชุมชน  ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมของ
ชุมชนที่เหมาะสมต่อการประกอบธุรกิจ  และปัญหาต่าง ๆ ที่เป็นอุปสรรคในการด าเนินการของ
ผู้ประกอบการธุรกิจ  ตลอดจนศึกษาถึงจรรยาบรรณของผู้ประกอบการธุรกิจที่มีต่อชุมชนและต่อสังคม
โดยรวม  ทั้งนี้เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในบทบาทของธุรกิจชุมชน 
 
 การสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตและงาน 1 

 จัดให้มีกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาวิเคราะห์ และตั้งเป้าหมายในการพัฒนาชีวิตและ
งานของตนในด้านใดด้านหนึ่งหรือหลายด้าน อาทิ ด้านสุขภาพ ร่างกาย ด้านปัญญา ความรอบรู้ ด้าน
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คุณธรรม และด้านทักษะปฏิบัติ  ฝึกฝนตนเองให้บรรลุเป้าหมายที่ตั้ง พร้อมเขียนรายงานและน าเสนอ
ผลการท าโครงงานหรือกิจกรรมนั้น 
 
 การสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตและงาน 2 
 วิชาที่ต้องเรียนมาก่อน :  การสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตและงาน 1  
 จัดให้มีกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาวิเคราะห์ตนเองและเข้าใจตนเองอย่างถ่องแท้ 
 ขจัดจุดอ่อนของตน พัฒนาจุดแข็ง  พัฒนาบุคลิกภาพของตัวเอง เข้าใจผู้อ่ืน พัฒนาความสัมพันธ์กับผู้
ใกล้ชิดในครอบครัว ที่ท างาน และกับผู้อ่ืนในชุมชนและสังคมได้อย่างสร้างสรรค์ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนใน
สังคมได้อย่างมีความสุข 
 
 การสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตและงาน 3 
 วิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน : การสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตและงาน 2 
 จัดให้มีกิจกรรมการเรียนรู้งานในหน้าที่รับผิดชอบ เน้นการท างานภายใต้การแนะน า
ช่วยเหลือของผู้มีประสบการณ์ เพื่อที่จะได้เรียนรู้ วิเคราะห์ปัญหา และวิธีการตัดสินใจในการแก้ปัญหา 
การปรับปรุงคุณภาพงาน ได้เรียนรู้และบูรณาการความคิดความเข้าใจในงานและชีวิตได้ด้วยตนเอง มี
ความรัก ความศรัทธาในอาชีพ มีส่วนร่วมในเครือข่ายวิชาชีพทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับชาติ และหรือ
ระดับระหว่างประเทศ 
 
กระบวนการเรียนการสอน 
 
 การจัดกระบวนการเรียนการสอน 
 หลักสูตรโรงเรียนชาวนา  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์  เป็นหลักสูตรที่มีการจัดท า
หลักสูตรเพื่อวัดระดับความรู๎ของชาวนา  ขณะเดียวกันก็เป็นหลักสูตรที่มีการพัฒนาชาวนาพร๎อมกับ
การปฏิบัติให๎เป็นรูปธรรม  กระบวนการเรียนการสอนเน๎นการประยุกต์ใช๎กับอาชีพการท านาและมี
ความแตกตํางและโดดเดํนจากหลักสูตรอ่ืนๆ โดยทั่วไป คือ 
 1. เป็นหลักสูตรที่มีภาคีหนํวยงานทั้ง ภาครัฐ  เอกชน  ภาคองค์กรปกครองสํวนถิ่นและ
ภาคประชาชนมีสํวนรํวม 
  1.1. ชุมชนท๎องถิ่นเป็นเจ๎าของมหาวิทยาลัย จึงมีการจัดการเรียนการสอนที่
สอดคล๎องกับบริบทของท๎องถิ่น  
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  1.2. องค์กรบริหารสํวนท๎องถิ่นดูแล สํงเสริม และสนับสนุนด๎านวัสดุ อุปกรณ์ 
สถานที่ และงบประมาณบางสํวน 

  1.3. มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ มีบทบาทหน๎าที่ดูแลและวัดระดับความร๎ูของ
ชาวนาเพื่อให๎วุฒิการศึกษา 

  1.4. โรงเรียนชาวนามีบทบาทจัดกระบวนการเรียนรู๎ให๎กับชาวนา  อบรมและเตรียม
ผู๎จัดกระบวนการเรียนการสอน(ครูผู๎สอน)เพื่อความเข๎าใจและชัดเจนตํอแนวทางการจัดหลักสูตรคร้ังนี้ 

 2. เป็นหลักสูตรที่มีการจัดการเรียนการสอนโดยให๎ผู๎เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยใช๎เทคนิค
การจัดการความรู๎ในกระบวนการเรียนการสอน เน๎นการแลกเปลี่ยน เรียนรู๎จากประสบการณ์จริงและ
น าไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน ทบทวนให๎ตกผนึกทางความคิดและเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
 

การพัฒนาหลักสูตร 
 การพัฒนาหลักสูตร 
  ในการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรให๎มีกระบวนการดังนี้ 
  1. มีคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรที่มาจากผู๎เกี่ยวข๎อง มีคุณวุฒิตรงตามสาขาและ/
หรือมีประสบการณ์ที่เกี่ยวข๎อง 
  2. มีการส ารวจความต๎องการของสังคมเพื่อน ามาเป็นกรอบในการพัฒนาหลักสูตร 
  3. มีการวิพากษ์การจัดท าหลักสูตรจากบุคคลที่เกี่ยวข๎องและผู๎ทรงคุณวุฒิภายนอก 
  4. มีรายงานกระบวนการพัฒนาหลักสูตร และรายงานการประชุมคณะกรรมการรําง
หลักสูตร 
  5. มีนโยบายในการพัฒนาหรือปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาทุก ๆ ปี 
  6. มีแผนงานในการปรับปรุงหรือพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชา ทุก ๆ 5 ปี 
  
 การประเมินหลักสูตร 
  ก าหนดแนวทางการประเมินหลักสูตรไว๎ดังนี้ 
  1.  ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนโดยผู๎เรียนทุกภาคการศึกษา และประเมินโดย
ผู๎สอนปีละคร้ัง 
  2.  ประเมินผลการเรียนร๎ูทุกรายวิชาทุกภาคการศึกษา และจัดให๎มีการประเมินผล
การเรียนรู๎รวบยอดกํอนส าเร็จการศึกษาอยํางน๎อย 2 คร้ัง 
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  3.  ประเมินผลการปฏิบัติงานของผู๎ส าเร็จการศึกษา (Performance Evaluation) 
ภายหลังส าเร็จการศึกษา ทุก 4 ป ี
  4.  ประเมินผลกระทบจากการปฏิบัติงานของผู๎ส าเร็จการศึกษา (Impact Evaluation) 
ภายหลังส าเร็จการศึกษา ทุก 4 ป ี
  5. มีการประเมินหลักสูตรทั้งระบบทุกรอบ 4 ป ี

 
 
 
 
 




