
 

บทที่ 1 
  

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

 เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาช้ีแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนทุกระดับ
ตั้งแตระดับครอบครัว  ระดับชุมชน  จนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนนิไป
ในทางสายกลาง  ท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  ทรงมีพระราชดํารัสแกพสกนิกร

ชาวไทยโดยตลอดต้ังแต ปพ.ศ. 2517 และภายหลังวกิฤตเศรษฐกจิ พ.ศ. 2540 ไดทรงเนนย้าํเปนแนว
ทางการแกไขเพ่ือใหรอดพนและสามารถดาํรงไดอยางม่ันคงและยั่งยนื ดงัพระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหวัพระราชทาน เม่ือวันท่ี 4 ธันวาคม 2540     ทางรอดของคนไทย   (พระราชดํารัสพระบาทสมเดจ็
พระเจาอยูหวั, 2550) 

"......ใหยึดหลักเศรษฐกิจการเปนอยูแบบพอมีพอกิน    อุมชูตัวเองไดใหมีพอเพียงกับตัวเอง 
ความพอเพียงนี้ไมไดหมายความวา   ทุกครอบครัวจะตองผลิตอาหารของตัว  จะตองทอผาใสให
ตัวเอง สําหรับครอบครัวอยางนั้นมันเกินไป   แตวาในหมูบาน  หรือในอําเภอจะตองมีความพอเพียง
พอสมควรบางส่ิงบางอยางท่ีผลิตไดมากกวาความตองการก็ขายไดแตขายในที่ไมหางไกลเทาไรไม
ตองเสียคาขนสงมากนัก....."   
 นอกจากจะทรงใหแนวทางในการดําเนินชีวิตแบบพออยูพอกนิ พอใช สามารถพึง่ตนเองไดแลว 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั ยังทรงมุงเนนใหประชาชนอยูรวมกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
อยางสันติไมเบียดเบียนหรือกอปญหาใหเกดิข้ึนกับสภาพแวดลอม ใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ
ใหเหมาะสม แตไมเปนการทําลายธรรมชาต ิ  การพัฒนาเพือ่พึ่งตนเองนั้น จะตองทําอยางคอยเปนคอย
ไป ไมรีบรอนท่ีจะใหเกิดผลในทางความเจริญอยางรวดเร็ว ส่ิงสําคัญท่ีทรงพระราชดําริอยูเสมอ คือ 
ชุมชนจะตองพึ่งตนเองได ในเร่ืองอาหารกอนเปนอันดับแรก จากน้ันจึงตองกาวไปสูการพัฒนาใน
เร่ืองอ่ืน ๆ  
 ซ่ึงในปจจุบันไดมีการพูดและนอมนําปรัชญาดังกลาวไปประยุกตใชในการปฏิบัติงานอยาง
กวางขวางโดยใชแนวทางในการพัฒนาโครงการเกษตรผสมผสานโดยยึดตามทฤษฎีใหมของ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว โดยทรงมีแนวทางใหเกษตรกรจัดการดานท่ีดินและแหลงน้ําในลักษณะ  
30 : 30 : 30 : 10 คือ ขุดสระและเล้ียงปลา 30 ปลูกขาว 30 ปลูกพืชไรและพืชสวน 30 สําหรับเปนท่ีอยู
อาศัย ปลูกพืชสวนหรือเล้ียงสัตว 10โดยมีหลักการ 3 ข้ัน คือ  
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ข้ันตอนที่ 1  มีความพอเพียง เล้ียงตวัไดบนพื้นฐานของการประหยดั และจาํกดัการใชจาย 
ข้ันตอนที่ 2  รวมพลังกนัในรูปกลุม การผลิต การตลาด การจัดการ รวมท้ัง ดานสวัสดกิาร 

การศกึษา การพัฒนาสังคม  
ข้ันตอนที ่3 สรางเครือขายกลุมอาชีพและขยายกจิกรรมทางเศรษฐกจิท่ีหลากหลาย โดยประสาน

ความรวมมือกบัภาคธุรกจิ ภาคองคการพัฒนาเอกชน และภาครัฐในการสนบัสนนุดานเงินทุน การตลาด 
การผลิต การจดัการ และขาวสารขอมูล 
 จากโครงการ 80 พรรษาพระภูมินทร – หมอดินนําทิศสูชีวิตพอเพยีง  ท่ีตั้งเปาหมายในการสราง
หมอดินอาสาที่ใชชีวติพอเพยีงกอนท่ีจะถายทอดสูเกษตรกรท่ัวประเทศ  พรอมกับทําแปลงสาธิตพฒันา
ท่ีดินเฉลิมพระเกียรตฯิ นํารอง 80 จุด  ซ่ึงเปนสวนหน่ึงท่ีหมอดนิอาสาจะทําเปนศูนยกลางดานการพัฒนา
ท่ีดินในสวนหมอดนิจะอาสาเปนวทิยากรถายทอดความรูความเขาใจเกีย่วกับการพฒันาที่ดินตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงท่ีสามารถนําไปประยุกตใชในพืน้ท่ีของเกษตรกรได    ซ่ึงแปลงสาธิตนี้ประกอบไป
ดวยการสาธิต    การฟนฟแูละอนุรักษทรัพยากรดินดวยปุยอินทรียชีวภาพ  ตลอดจนไดรวบรวมแนว
ทางการดําเนนิงานดานการปรับปรุงบํารุงดนิและอนุรักษดินและน้ําของศูนยศึกษาการพัฒนาอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริมาผสมผสานกบัภมิูปญญาของปราชญชาวบานและเทคโนโลยีการพัฒนาท่ีดิน
ของกรมฯ  เพือ่ปรับใชใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ีตางๆ ไดอยางลงตัวจากโครงการดังกลาวนัน้ไดมีผูนํา
ท่ีดํารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง คือ นายอรุณ  กวาสมบุญ  ซ่ึงเปนหมอดินอาสาประจํา
ตําบลหวยคต  อําเภอหวยคต  จังหวดัอุทัยธานี  จากการสัมภาษณ  “ไมตองทําใหมาก  แตใหมีหลากหลาย
กิจกรรมและมีคุณภาพ  ใชพืน้ท่ีทุกตารางนิว้และน้ําท่ีมีอยูอยางจํากัด  อยางมีคุณคา  ปลูกพืชหลายชนดิ
เพื่อบริโภคไดตลอดป  ปลูกไมผล  เล้ียงววั  เล้ียงปลา  เพาะเหด็นางฟา  ใชแรงงานในครัวเรือนอยางมี
ประสิทธิภาพแทนการจางแรงงาน   (บทสัมภาษณ คุณอรุณ  กวาสมบุญ)   
 ดังนั้นคณะผูจัดทําการวิจัยเล็งเห็นถึงการใชส่ือประชาสัมพันธเพื่อเผยแพรองคความรูให
เขาถึงชุมชนและเสริมสรางความเขมแข็งชุมชนใหเปนรากฐานสําคัญในการแกไขปญหาและพัฒนา
ชุมชนตนเอง   ซ่ึงเปนเครือขายชุมชนทองถ่ินท่ีมีอาชีพเกษตรกรในพ้ืนท่ี  อาทิเชน  ทํานา  ทําไร  เล้ียง
สัตว  ปลูกผักสวนครัว  เปนตน  และเปนชุมชนหนึ่งท่ีนาสนใจเพราะมีความหลากหลายในอาชีพเพื่อ
กระตุนใหชุมชนเกิดการพ่ึงพาตนเองในทุกดานและใชการบริหารจัดการในการเพ่ิมศักยภาพของ
ชุมชนใหมีความเขมแข็งสามารถกําหนดทิศทาง  คุณคา  วิธีการดําเนินชีวิตพอเพียงตลอดจนเครือขาย
ชุมชนใหสามารถปรับตัวเรียนรูเทาทันกับสภาพแวดลอมภายนอกชุมชนท่ีเปล่ียนแปลงไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย  
1. เพื่อศึกษาถึงพืน้ฐานความรูของเกษตรในการทําโครงการเกษตรผสมผสาน 
2. เพื่อศึกษาความตองการส่ือประชาสัมพันธในการเผยแพรโครงการเกษตรผสมผสาน 
3. เพื่อศึกษาแนวทางในการจดัการส่ือประชาสัมพันธในการทําโครงการเกษตรผสมผสาน 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

การบริหารจัดการส่ือประชาสัมพันธเพื่อสงเสริมโครงการเกษตรผสมผสาน   
ในเขตตําบลหวยคต  อําเภอหวยคต     จังหวัดอุทัยธาน ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากร  ไดแก  บุคคลท่ีมีภูมิลําเนาอยูในตําบลหวยคต  อําเภอหวยคต  จังหวัดอุทัยธาน ี 
จํานวน  1,854 หลังคาเรือน 
 2. กลุมตัวอยาง  ไดแก  กลุมเกษตรกร  ผูท่ีสนใจในโครงการเกษตรผสมผสานในตําบล
หวยคต  อําเภอหวยคต  จังหวัดอุทัยธาน ี  
 
 
 

INPUT 

- การประสานงาน 
- จัดต้ังคณะกรรมการ 
- ขอมูล 
- สถานท่ี 

PROCESS 

- จัดอบรมเครือขายชุมชน 
- จัดเวทีชาวบาน 
- เก็บรวบรวมขอมูล 
- ดําเนินกิจกรรมเวทีชาวบาน 
- ผลิตสื่อประชาสัมพันธ 
- ติดตามผลและประเมินผล 
- วิเคราะหและสังเคราะหองค 
   ความรู 

OUTPUT 

- ไดประสบการณตรง 
- ไดองคความรู 
- ไดเครือขาย 
- แนวทางการดําเนินงาน 
- ไดกระบวนการทํางาน 
- ศูนยการเรียนรูชุมชน 
- ปราชญชาวบาน 
- ไดพัฒนาแกนนําชุมชน  
- เกิดขยายผลอยาง    
   ตอเนื่อง 
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3. ตัวแปรท่ีศึกษา  ไดแก   
   ตัวแปรอิสระ   เพศ  

ตัวแปรตาม   การจัดการส่ือประชาสัมพันธ 
4. สมมุติฐานในการวจิัย 

Ho  การจัดการส่ือประชาสัมพันธเพื่อสงเสริมโครงการเกษตรผสมผสานไม  
                            แตกตางกนัตาม เพศ                                                   

H1  การจัดการส่ือประชาสัมพันธเพื่อสงเสริมโครงการเกษตรผสมผสาน    
              แตกตางกันตาม เพศ 
 

นิยามศัพท 
 ส่ือประชาสัมพันธ  คือ  เคร่ืองมือในการนําขาวสารที่ตองการประชาสัมพันธจากผูสง   
(หมอดิน)  ไปสูผูรับ  (กลุมเกษตรกร)  โดยทําการศึกษา  3  ส่ือ  คือ  หอกระจายเสียงหมูบาน   
การจัดนิทรรศการ  และส่ือส่ิงพิมพ 
 การจัดการ  คือ  การจัดการงานเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลสูงสุด 
 การจัดการส่ือประชาสัมพันธ  คือ  การจัดการเคร่ืองมือในการนําขาวสารที่ตองการ
ประชาสัมพันธจากผูสง (หมอดิน) ไปยังผูรับ (กลุมเกษตรกร) เพื่อนําไปใชไดตรงตามวัตถุประสงค
ของการประชาสัมพันธอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 
 เกษตรผสมผสาน  คือ  การผสมผสานระหวางการปลูกพืชกับการเล้ียงสัตวใหสัมพันธใน
พื้นที่เดียวกันและใหเกื้อกูลประโยชนตอกัน 
 หมอดิน  คือ  เกษตรกรที่สนใจในงานพัฒนาท่ีเปนตัวแทนประจําหมูบานและตําบลไดรับการ
แตงต้ังใหเปนหมอดิน 
 เผยแพร  คือ  ใหความรูเกี่ยวกับเร่ืองเกษตรผสมผสานแกเกษตรกรและผูท่ีสนใจใน 
ตําบลหวยคต 
 แนวทาง  คือ  การดําเนินงานตามแนวพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
 พอเพียง  คือ  ความพอประมาณ  ใชชีวิตอยางพอกิน พอใช สามารถพ่ึงตนเองได 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. ทราบถึงพื้นฐานความรูของเกษตรกรในการทําโครงการเกษตรผสมผสาน   เพื่อใหชุมชน

นําความรูไปประยุกตใชในการพัฒนาอาชีพของตนเอง   และของชุมชน เพื่อใหเปนชุมชนเกษตรกร
อยางยั่งยืน 

2. ทราบถึงความตองการส่ือประชาสัมพันธในการเผยแพรโครงการเกษตรผสมผสาน  เพื่อ
พัฒนาและวางแผนขยายโครงการใหเปนท่ีรูจักมากยิ่งข้ึน 

3. ทราบถึงแนวทางในการจดัการส่ือประชาสัมพันธในการทําโครงการเกษตรผสมผสานเพ่ือ
วางแผนแนวทางในการวางแผนผลิตส่ือประชาสัมพันธใหเขาถึงกลุมเกษตรกรทุกตําบลและครัวเรือน 
 


