
 

บทที่ 5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
การศึกษาอัตราการเล้ียงโคเนื้อตอพื้นท่ีท่ีเหมาะสมแบบการเกษตรอินทรียรวมกับการใช

น้ําสมควันไม ผลพลอยไดจากการจัดการการผลิตทางการเกษตรตอการควบคุมสุขภาพโคเนื้อ สรุป  
อภิปรายผล  และขอเสนอแนะดังนี้   

 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.  เพื่อศึกษาภูมิปญญาดานการจัดการเล้ียงโคและการใชน้าํสมควันไมเพือ่ปองกันรักษา 
    โรคในสัตว 
2.  เพื่อเปรียบเทียบจํานวนโคตอหนวยพืน้ท่ี ท่ีเหมาะสมตอการผลิตโคเนื้ออินทรียของ 

               เกษตรกรในเขตจังหวัดนครสวรรค 
3.  เพื่อบูรณาการเกษตรผสมผสานลดเลิก  การใชสารเคมีในการผลิตและเผยแพรแนะนาํ 

               ไดอยางเหมาะสม 
 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 

เปนโครงการวิจัยท่ีดําเนินการเชิงสํารวจ  ทดสอบแบบมีสวนรวมของชุมชนในระบบการ
ผลิตโคอินทรีย  โดยเนนการศึกษารูปแบบการจัดการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตตอหนวยพื้นท่ี
ประสานกับการจัดการดานสุขภาพโคดวย  ภูมิปญญาในทองถ่ินในดานดูแลสุขภาพโคของ
เกษตรกรในปจจุบัน 
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วิธีการดําเนินการและรวบรวมขอมูล 
 

การศึกษาอัตราการเล้ียงโคเนื้อตอพื้นท่ีท่ีเหมาะสมแบบการเกษตรอินทรียรวมกับการใช
น้ําสมควันไม ผลพลอยไดจากการจัดการการผลิตทางการเกษตรตอการควบคุมสุขภาพโคเนื้อ 
วิธีการดําเนนิการและรวบรวมขอมูล 

 
 

วิธีการทดลอง 
 

1. ออกแบบสํารวจขอมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจสังคม  ระบบการเล้ียงโค  และการใชภูมิ 
ปญญาทองถ่ินในการจัดการโค ทําการสํารวจหมูบานท่ีมีการเล้ียงโค  สุมเลือกสํารวจ  4 หมูบานตอ
พื้นท่ี  ประมาณ 3-5  รายตอหมูบานออกแบบสอบถามเพ่ือเก็บขอมูลพื้นฐานการเล้ียงโคเน้ือของ
เกษตรกรผูเล้ียงโคเนื้อและการระบาดของพยาธิภายนอกในโคเนื้อจํานวน  90  ฟารม  โดยสัมภาษณ  
เชิงลึก  แนวทางสนทนากลุม  แบบสุมอยางงายพรอมตรวจสอบขอมูลจัดเก็บเปนขอมูลเบ้ืองตน
โดยวิธีการใชแบบสอบถามและการสัมภาษณเกษตรกรผูเล้ียงโคเนื้อแตละราย    ขอมูลในการ
ทดลองท่ี  1  นําขอมูลท่ีไดมาเรียบเรียงวิเคราะหหาคาเฉล่ีย  คารอยละ  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
และแจกแจงความถี่ประมวลผลและสรุปผลการวิจัยในเชิงพรรณนาดวยโปรแกรมวิเคราะหขอมูล
วิจัย  SPSS Version 11.5   
 

2. ศึกษาจํานวนสัตวตอพ้ืนท่ี  (Animal  unit)  โดยใชโคอายุ  7-8  เดือน  ปลอยแปลง 
เปรียบเทียบอัตราการปลอยสัตวตอพันธรูปแบบตางๆ  วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ  มี  4 
ทรีทเมนตท่ีใชในการศึกษา  ไดแก 

 
ทรีทเมนตท่ี  1  ปลอยใหโคลงแปลงหญาในอัตรา  โค  2 ตัวตอแปลง  หญา 2  ไร 
ทรีทเมนตท่ี  2  ปลอยใหโคลงแปลงหญาในอัตรา  โค  2 ตัวตอแปลง  หญา 4  ไร 
ทรีทเมนตท่ี  3  ปลอยใหโคลงแปลงหญาในอัตรา  โค  2 ตัวตอแปลง  หญา 6  ไร 
ทรีทเมนตท่ี  4  ปลอยใหโคลงแปลงหญาในอัตรา  โค  2 ตัวตอแปลง  หญา 8  ไร 
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3. ศึกษารวมกับการใชน้ําสมกล่ันควันไมตอการควบคุมสุขภาพโคเนื้อตามภูมิปญญา 
ทองถ่ิน  การศึกษาการใชน้ําสมกล่ันควันไมตอการจํากัดเห็บในโคเนื้อลูกผสมพันธุอเมริกันบารมัน  
อายุ  3 – 5  ป  ซ่ึงแบงเปน 3 บล็อก ตามการจัดการของแตละฟารม  แตละบล็อกไดรับทรีเมนตแบบ
สุมในบล็อก  3  ทรีเมนต   ทรีเมนตละ 2  ตัว รวมกับการศึกษาหาปจจัยเร่ืองเพศ เพศละ 3 ตัว รวม 
18 ตัว สวนการวัดประสิทธิภาพการจํากัดเห็บในโคเนื้อ  ทําโดยกําหนดกรอบส่ีเหล่ียม ขนาด  10 X 
10  ซม.  สุมนับท่ีบริเวณเหนียงคอ  ซอกขาลาง  และใตโคนหาง  ซ่ึงเปนตําแหนงท่ีมีเห็บเกาะมาก
ที่สุดเพื่อใชเปนพื้นท่ีสําหรับการนับจํานวนเห็บตลอดการทดลอง  จากนั้นจํานวนเห็บท้ังหมดใน
พื้นท่ีส่ีเหล่ียมท่ีกําหนดไวใน  วันท่ีจํากัด  (วันท่ี 0)  และหลังจากการจํากัดเห็บในวันท่ี  1, 2, 7, 14, 
21, 28, 30, 45  และ  60  วัน  ตามลําดับคิดเปนเปอรเซ็นตของจํานวนตรวจพบครั้งแรกโดยบุคคล
เดียวกันตลอดการทดลองโดยวางแผนการทดลองแบบ 2x3 การจัดการทรีทเมนตแบบแฟคตอเรียล
ในการทดลองแบบบล็อกสมบรูณ  (2x3  Factorial  Experiments  in  RCBD)  โดยแตละบล็อกจะ
ไดรับการสุมใชน้ําสมกล่ันควันไมตางระดับกันดังนี้  
 

กลุมท่ี  1   กลุม  ควบคุม ปลอยเล้ียงแบบอิสระ       
กลุมท่ี  2   น้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  100  ลิตร  
กลุมท่ี  3   น้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  666  ลิตร 
 
โคทุกตัวไดรับอาหารและนํ้าเต็มท่ี  (ad  libitum)  ตามวิถีการเล้ียงปลอยแปลงของเกษตรกร

ในเขตจังหวัดนครสวรรคท้ัง  3 ฟารม     
 
 
ขั้นตอนการทดลอง 

1  ออกแบบสอบถามเกษตรกร จํานวน 30 ฟารม  เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานการเล้ียงโคเนื้อของ
เกษตรกรผูเล้ียงโคเนื้อและการระบาดของพยาธิภายนอก  ทําการบันทึกขอมูลสวนบุคคลของ
เกษตรกร  ขอมูลท่ัวไป  ขอมูลการดูแลการจัดการสุขภาพโคเน้ือ  ขอมูลความรูของเกษตรกรผูเล้ียง
ตอการศึกษา  ขอมูลแนะแนวของเกษตรกรผูเล้ียง   

2  เตรียมโคท่ีใชในการทดลองโดยทําสัญลักษณประจําตัวโค 
3  กอนทําการปลอยแปลง จะเก็บน้ําหนัก  ผลผลิตเร่ิมตน  และหลังการทดลอง 
4. นําขอมูลไปคํานวณหาอัตรการปลอยแปลงท่ีเหมาะสม 
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5  เก็บผลโดยใชกรอบส่ีเหล่ียมขนาด 10 x10 ซม. โดยสุมนับท่ีบริเวณเหนียงคอ  ซอกขา
ลาง  และใตโคนหาง  ซ่ึงเปนตําแหนงท่ีมีพยาธิภายนอกเกาะมากท่ีสุด 

6  พนน้ําสมกล่ันควันไมในโคท่ีเตรียมไว  คือ  น้ําสมกล่ันควันไม 1 ลิตร : น้ํา 100 ลิตร 
7  พนน้ําสมกล่ันควันไมในโคท่ีเตรียมไวในการทดลองในกลุมท่ี  2  คือ  น้ําสมกล่ันควัน

ไม 1 ลิตร : น้ํา 666 ลิตร  โดยมีกลุมท่ีไมไดใช  น้ําสมกล่ันควันไม  เปนกลุมควบคุม โดยพน 1 คร้ัง
ในกลุมท่ี  2 และ 3 

8  จดบันทึกขอมูลหลังจากการกําจัดพยาธิในวันท่ี 1, 2, 7, 14, 21, 28, 30, 45 และ 60 วัน   
 
 
การเก็บขอมูล 
 

ทําการบันทึกขอมูลสวนบุคคลของเกษตรกร  ขอมูลท่ัวไป  ขอมูลการดูแลการจัดการ
สุขภาพโคเนื้อ  ขอมูลความรูของเกษตรกรผูเล้ียงตอการศึกษา  ขอมูลแนะแนวของเกษตรกรผูเล้ียง 
โดย ศึกษาขอมูลพื้นฐานของการเล้ียงโคเน้ือในเขตนครสวรรค  พื้นท่ีเหมาะสมตอการเล้ียง  เก็บ
ผลผลิตตอไร  น้ําหนักโคท่ีเพิ่มข้ึน สําหรับการสุมเก็บขอมูลพยาธิภายนอกในบริเวณ เหนียงคอ 
ซอกขาลาง และใตโคนหาง จดบันทึกขอมูลพยาธิภายนอกโดยกําหนดวัน 1, 2, 7, 14, 21, 28, 30, 45 
และ 60 วัน  และทําการบันทึกอัตราการเพ่ิมลดของพยาธิภายนอกตลอดการทดลอง 
 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

ขอมูลในการทดลองท่ี  1  และงานทดลองท่ี 2 นําขอมูลท่ีไดมาเรียบเรียงวิเคราะหหา
คาเฉล่ีย  คารอยละ  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และแจกแจงความถ่ีประมวลผลและสรุปผลการวิจัย
ในเชิงพรรณนาดวยโปรแกรมวิเคราะหขอมูลวิจัย  SPSS Version 11.5  และงานทดลองที่ 3 การ
วิเคราะหขอมูลทําไดโดยการนําขอมูลของการทดลองแบบ 2x3 การจัดการทรีทเมนตแบบแฟคตอ
เรียลในการทดลองแบบบล็อกสมบรูณ  (2x3  Factorial  Experiments  in  RCBD) นํามาวิเคราะห
ขอมูลโดยทดสอบความแตกตางทางสถิติดวย  Duncan’  s  New  Multiple  Range  Test  โดย
โปรแกรม  Statistical  Analysis  System  (SAS, 1988)  ตามวิธีใชของ  (มนชัย, 2544) 
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สถานท่ีทําการศึกษาทดลอง 
 

ทําการทดลองในฟารมเกษตรกร  กลุมผูเล้ียงโคขุน  หมู  15  อ.ลาดยาว   
กลุมเกษตรกรผูเล้ียงโคเนื้อในเขตจังหวัดนครสวรรค 

 
ระยะเวลาในการศึกษาทดลอง 
 

ระยะเวลาทําการศึกษา    (1 มกราคม  2552 - 31 กรกฎาคม 2552) 
 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 1.  ผลการศึกษาภูมิปญญาดานการจัดการเล้ียงโคขอมูลพื้นฐานการจัดการของเกษตรกรผู
เล้ียงโคเน้ือและการระบาดของพยาธิภายนอกในโคเนื้อ  พบวา  เกษตรกรผูเล้ียงโคเน้ือในเขต
จังหวัดนครสวรรค  อายุเฉล่ีย  51-60  ป  สถานภาพสมรส  อาชีพหลักทําการเกษตร  ระดับ
การศึกษา  ป.1 – ป.4  เร่ิมเล้ียงโคเนื้อนอยกวา  10  ปเกษตรกรมีความรูเร่ืองพันธุโคเน้ือในปจจุบัน
ในระดับปานกลาง  มีความรูเร่ืองพันธุโคเน้ือท่ีเหมาะสมในระดับปานกลาง   ดานการจัดการดูแลโค
พันธุเนื้อ/การดูแลโคเนื้อในระดับปานกลาง  มีความรูในเร่ืองของผลิตภัณฑยารักษาโรคในโคเน้ือ
ในระดับนอย   มีความรูในการใชยารักษาโรคในโคเน้ือปานกลาง  มีความรูในการจัดการฟารมเพื่อ
ปองกันโรคระบาดโคเนื้อในระดับปานกลาง  มีความรูเร่ืองอาหารของโคเน้ือ/อาหารขน/อาหาร
หยาบในระดับนอย  วิธีการใหอาหารโคเนื้อ/อาหารขน/อาหารหยาบในระดับปานกลาง  มีความรู
เร่ืองระบบสืบพันธุในโคเน้ือ ท้ังตัวผูและตัวเมีย รวมถึงการดูการเปนสัด และเร่ืองฮอรโมนท่ีจําเปน
ในระบบสืบพันธุในระดับนอย   ไมมีความรู เ ร่ืองระบบการยอยอาหารในโคเนื้อและเร่ือง
กระบวนการยอยของโคเนื้อ  ความสามารถแกปญหาเฉพาะหนาในระดับปานกลาง  มีความรูเร่ือง
ปญหาท่ีเกิดข้ึนกับโคเนื้อในปจจุบันในระดับนอย  ปญหาท่ีเกิดข้ึนกับโคเนื้อในฟารมของเกษตรกร
ในระดับมาก  เกษตรกรไมเคยผานการอบรม  มีการฉีดวัคซีนปองกันโรคระบาดสมํ่าเสมอ  ไมพบ
การระบาดของโรคคอบวมและแทงติดตอ  และ  เกษตรกรทําการถายพยาธิดวยตนเอง ข อ มู ล ก า ร
ระบาดของพยาธิจากเกษตรกรผูเล้ียงโคเนื้อในเขตจังหวัดนครสวรรค  เกษตรกรเคยพบพยาธิ
ภายนอกคือเห็บและหนอนแมลงวันมากท่ีสุด  พบพยาธิภายในเปนพยาธิชนิดอ่ืน ๆ (โดยไมระบุ)  
มากท่ีสุด  วิธีท่ีใชกําจัดพยาธิภายนอกนั้นเปนวิธีอ่ืน ๆ  มากท่ีสุด เกษตรกรพบวาชวงฤดูท่ีจะมีการ
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การใชน้ําสมควันไมเพื่อปองกันรักษาโรคในสัตว การทดลองใชน้ําสมกล่ันควันไมตอการ
จํากัดเห็บในโคเนื้อ  พบวา  การใชน้ําสมกล่ันควันไมในอัตราสวน น้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  
น้ํา  100  ลิตร  มีเปอรเซ็นตการลดลงของเห็บโคตลอดการทดลองโดยเฉพาะฟารมท่ี  2 มากกวา 
กลุมควบคุม  และ  เชนเดียวกับกลุมอัตราสวน น้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  666  ลิตร     

 
2. ผลการศึกษาเปรียบเทียบจํานวนโคตอหนวยพื้นท่ี ท่ีเหมาะสมตอการผลิตโคเนื้ออินทรีย

ของเกษตรกรในเขตจังหวัดนครสวรรคโดยอิทธิพลของอัตราการปลอยแปลงหญาตอพฤติกรรม
การแทะเล็มของโค ใชระยะเวลาในการศึกษา 60 วัน ในชวงปลายฤดูแลงโดยสุมแตละกลุมใหมี
น้ําหนักใกลเคียงกัน โคท่ีปลอยเล้ียงในบริเวณพืชอาหารสัตว และแหลงน้ําตามธรรมชาติ ระบบการ
เล้ียงดูเปนวิธีธรรมชาติพบวา การศึกษาพฤติกรรมการปลอยแปลงแทะเล็มควรมีอัตราการ
เปล่ียนแปลงหญาในทองถ่ินไมนอยกวา 1 ไร/ตัว/เดือน ในชวงฤดูแลง 

  
3. ผลการบูรณาการเกษตรการศึกษาอัตราสวนการใชน้ําสมกล่ันควันไมตอการจํากัดเห็บโค

เนื้อ  พบวา  การใชน้ําสมกล่ันควันไมมีผลตอการจํากัดเห็บโคเนื้อในวันท่ี  7, 14,  21,  28,  30  และ 
45  หลังการฉีดพนในอัตราสวนน้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  100  ลิตร  และ  น้ําสมกล่ันควัน
ไม  1  ลิตร  :  น้ํา  666  ลิตร  ตรวจพบเห็บนอยกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (P < 
0.05)  สวนการใชน้ําสมกล่ันควันไมในการจํากัดเห็บตอความแตกตางของเพศโค  และ  ระหวาง
เพศโคกับกลุมการทดลอง  พบความแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ     (P > 0.05)  แตการใช
น้ําสมกล่ันควันไมในการจํากัดเห็บโคมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (P < 0.01)  ใน
แตละฟารมของวันท่ี  28  และ  45  หลังการฉีดพน  และ  ในชวงการทดลองท่ี  0 – 2,  0 – 3,  0 – 4,  
0 – 5,  0 – 6,   0 – 7,  0 – 8,   0 – 9  หลังการฉีดพนในอัตราสวนน้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  
100  ลิตร  และ  น้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  666  ลิตร  สูงกวากลุมควบคุม  สวนความ
แตกตางของเพศ  และ  ผลของเพศตอกลุมทดลอง  พบวา  มีความแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  (P > 0.05)  แตการใชน้ําสมกล่ันควันไมในแตละฟารมมีผลตอเปอรเซ็นตการจํากัดเห็บโค
ในชวง  0 – 4,  0 – 7,  0 – 8,   0 – 9  และ 0 – 6  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (P < 0.05)  
และ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (P < 0.01)  ตามลําดับ       
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การอภิปรายผล 
 

1. ผลการศึกษาภูมิปญญาดานการจัดการเล้ียงโคและการใชน้ําสมควันไมเพื่อปองกันรักษา
โรคในสัตว การศึกษาอัตราการเล้ียงโคเน้ือตอพื้นท่ีท่ีเหมาะสมแบบการเกษตรอินทรียรวมกับการ
ใชน้ําสมควันไม ผลพลอยไดจากการจัดการการผลิตทางการเกษตรตอการควบคุมสุขภาพโคเน้ือ  
จากการรวบรวมเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการผลิตแบบโคเน้ืออินทรียมักพบในตางประเทศ
ในการศึกษาถึง  การผลิตปศุสัตวอินทรียภายใตสภาพของประเทศสวีเดนเปรียบเทียบราคาการผลิต
แบบสารเคมีกับการผลิตแบบอินทรียและรายงาน  การผลิตโคเนื้อและเน้ือแบบอินทรียมีการผลิตท่ี
ยั่งยืนกวาและสมรรถภาพการผลิตตนทุนในการผลิตโคขุนแบบอินทรียต่ํากวา  (Kuman, 2001 ; 
Fernandez  and  woodward, 1999)  ซ่ึงการผลิตปศุสัตวอินทรียภายใตสภาพของประเทศไทยก็พบ 
จากการศึกษาคร้ังนี้พบวา มีความสอดคลองความสามารถการพัฒนาการผลิตปศุสัตวอินทรีย โดยมี
ขอมูลดังนี้ ขอมูลพื้นฐานการจัดการของเกษตรกรผูเล้ียงโคเนื้อและการระบาดของพยาธิภายนอกใน
โคเน้ือ  พบวา  เกษตรกรผูเล้ียงโคเนื้อในเขตจังหวัดนครสวรรค  อายุเฉล่ีย  51-60  ป  สถานภาพ
สมรส  อาชีพหลักทําการเกษตร  ระดับการศึกษา  ป.1 – ป.4  เร่ิมเล้ียงโคเน้ือนอยกวา  10  ป
เกษตรกรมีความรูเร่ืองพันธุโคเนื้อในปจจุบันในระดับปานกลาง  มีความรูเร่ืองพันธุโคเนื้อท่ี
เหมาะสมในระดับปานกลาง   ดานการจัดการดูแลโคพันธุเนื้อ/การดูแลโคเน้ือในระดับปานกลาง  มี
ความรูในเร่ืองของผลิตภัณฑยารักษาโรคในโคเน้ือในระดับนอย   มีความรูในการใชยารักษาโรคใน
โคเนื้อปานกลาง  มีความรูในการจัดการฟารมเพื่อปองกันโรคระบาดโคเน้ือในระดับปานกลาง  มี
ความรูเร่ืองอาหารของโคเนื้อ/อาหารขน/อาหารหยาบในระดับนอย  วิธีการใหอาหารโคเน้ือ/อาหาร
ขน/อาหารหยาบในระดับปานกลาง  มีความรูเร่ืองระบบสืบพันธุในโคเน้ือ ท้ังตัวผูและตัวเมีย 
รวมถึงการดูการเปนสัด และเร่ืองฮอรโมนท่ีจําเปนในระบบสืบพันธุในระดับนอย  ไมมีความรูเร่ือง
ระบบการยอยอาหารในโคเน้ือและเร่ืองกระบวนการยอยของโคเนื้อ  ความสามารถแกปญหาเฉพาะ
หนาในระดับปานกลาง  มีความรูเร่ืองปญหาที่เกิดข้ึนกับโคเนื้อในปจจุบันในระดับนอย  ปญหาท่ี
เกิดข้ึนกับโคเนื้อในฟารมของเกษตรกรในระดับมาก  เกษตรกรไมเคยผานการอบรม  มีการฉีด
วัคซีนปองกันโรคระบาดสมํ่าเสมอ  ไมพบการระบาดของโรคคอบวมและแทงติดตอ  และเกษตรกร
ทําการถายพยาธิดวยตนเอง 
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2  เปรียบเทียบจํานวนโคตอหนวยพืน้ท่ี ท่ีเหมาะสมตอการผลิตโคเนื้ออินทรียของเกษตรกร 
ในเขตจังหวัดนครสวรรค สําหรับการศึกษาอิทธิพลของอัตราการปลอยแปลงหญาตอพฤติกรรม
การแทะเล็มของโค ใชระยะเวลาในการศึกษา 60 วัน ในชวงปลายฤดูแลงโดยสุมแตละกลุมใหมี
น้ําหนักใกลเคียงกัน โคท่ีปลอยเล้ียงในบริเวณพืชอาหารสัตว และแหลงน้ําตามธรรมชาติ ระบบการ
เล้ียงดูเปนวิธีธรรมชาติพบวา การศึกษาพฤติกรรมการปลอยแปลงแทะเล็มควรมีอัตราการ
เปล่ียนแปลงหญาในทองถ่ินไมนอยกวา 1 ไร/ตัว/เดือน ในชวงฤดูแลง ขัดแยงกับ มังกร และคณะ 
(มปป) ไดรายงานวา อัตราการปลอยแทะเล็มท่ี 0.5 หนวยปศุสัตวตอพื้นท่ีแปลงหญา 1 ไร หรือโค
พื้นเมือง 1 ตัวตอแปลงหญา 1 ไร มีความเหมาะสมในการแทะเล็มเปนเวลา 200 วัน สําหรับแมโค
พื้นเมือง แตสอดคลองกับ บุญฤา และคณะ, (2530) ขนาดของแปลงหญาท่ีจัดทํายอมข้ึนอยูกับ
จํานวน  ขนาด  และชนิดของสัตวเล้ียงโดยอาจยึดหลักการดังนี้ 
 1.  การเล้ียงโคขุน  ควรจัดทําแปลงหญา  0.5  -  1.0  ไรตอโค  1  ตัว  หมายถึง  การซ้ือโค
เพศผูมาเล้ียงในแปลงหญาเปนเวลา  6 – 7  เดือน  แลวจําหนายออกไปพอฤดูฝนปตอไปก็ซ้ือมาเล้ียง
อีกโดยใชแปลงหญาเดิม 
 2.  การเล้ียงแมพันธุโคเนื้อเพื่อขายลูกควรจัดทําแปลงหญา  1 – 4  ไรตอแมโคลูกผสม 
บราหมัน  1  ตัว 
 3.  การเล้ียงแมพันธโคนม  ควรจัดทําแปลงหญา  1 – 4  ไรตอแมพันธุโคนม  1  ตัว  ถาหาก
วามีพื้นท่ีดินไมพอก็อาจเชาท่ีดินระยะยาวเพ่ือปลูกหญา  หรือทําสัญญาใหเกษตรกรปลูกหญาแลว
ขายใหก็ได 
 4.  การเล้ียงโครุนหยานม  ควรเตรียมแปลงหญาประมาณ  1 – 2.5 ไรตอโครุนหยานม  1  
ตัว  เพื่อเล้ียงใหไดน้ําหนักตามท่ีตองการกอนจําหนายออก  หรือเพื่อเอาไวทดแทนแมพันธุ ส่ิงท่ี
สําคัญท่ีสุดและตองระลึกอยูเสมอวากอนท่ีจะนําโคหรือกระบือเขามาเล้ียงในฟารมจะตองจัดทําทุง
หญาหรือจัดทําแปลงหญาใหเรียบรอยกอน  และใหพอเพียงตอจํานวนสัตวท่ีจะเลี้ยง  ถาหากจัดทํา
แปลงหญาในชวงตนฤดูฝน  (เมษายน - พฤษภาคม)  ก็ควรนําสัตวท่ีจะเล้ียงเขามาในฟารมราวเดือน
สิงหาคม สําหรับ พิพัฒน  (2550) กลางวาระยะเวลาในการแทะเล็มไมไดรับอิทธิพลจากขนาดของ
กลุม  (P > 0.10)  ในชวงท่ีอยูในแปลงหญา  12  ช่ัวโมง  กระบือใชเวลาในการแทะเล็มเฉล่ีย  480  ±  
35  นาที  เม่ือใชระยะเวลา  12  นาทีเปนเกณฑของม้ือ  สามารถแบงม้ือของการแทะเล็มออกเปน  4  
ม้ือ  มีความยาวเฉลี่ยม้ือละ  119  นาที  และเม่ือกลุมมีขนาดใหญข้ึนกระบือมีแนวโนมท่ีจะเดิน
ในขณะแทะเล็มเร็วข้ึน  จากการศึกษาคร้ังนี้ช้ีใหเห็นวาในการศึกษาพฤติกรรมการอทะเล็มในเวลา
กลางคืนของกระบือปลักสาว  หากมีทรัพยากรจํากัด  เชน  ท่ีดินและสัตวทดลอง  ควรใชสัตวอยาง
นอยท่ีสุด  3  ตัวตอกลุม  อยาไรก็ตามขนาดของกลุมท่ีเล็กกวานี้ควรมีการศึกษาเพิ่มเติม สมเกียรติ 
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3. ผลการบูรณาการเกษตรผสมผสานลดเลิก  การใชสารเคมีในการผลิตและเผยแพรแนะนํา

ไดอยางเหมาะสม การเล้ียงหรือปลอยสัตวเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตของคนไทย  การเล้ียงสัตว
จัดเปนอาชีพเสริมใหกับเกษตรกรสามารถประกอบเปนอาชีพหลักทําเปนฟารมเล้ียงและผลิตสัตว  
สัตวเหลานี้เม่ือเล้ียงเปนจํานวนมาก ๆ จะกอใหเกิดมลภาวะตอสภาพแวดลอม  และเกิดผลกระทบ
ตอประชาชนในดานตางๆ  ไดแก  โรคสัตวสูคน  โรติดตอในสัตวและโรคอ่ืน ๆ โรคท่ีเกี่ยวของจาก
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องคการนานาชาติท่ีไดสถาปนาข้ึนและเห็นความสําคัญในเร่ืองของเกษตรธรรมชาติ
มากกวาเกษตรเชิงอุตสาหกรรม  ไดแก  สหพันธนานาชาติแหงกระบวนการเกษตรอินทรีย  (the  
International  Federation  of  Organic  Agriculture  Movement,  IFOAM)  สําหรับองคกรใน
ประเทศไทยท่ีไดรับการยอมรับจาก  IFOAM  คือ  สวนองคกรของรัฐท่ีจัดทํามาตรฐานการผลิตพืช
และปศุสัตวอินทรีย  ไดแก  สํานักงานมาตรฐานสินคาและอาหารแหงชาติ  (ACFS)  ซ่ึงไดนิยามปศุ
สัตวอินทรีย  (organic  livestock)  ไววา  “เปนระบบการจัดการผลิตปศุสัตวท่ีมีความสัมพันธ
กลมกลืนระหวางผืนดิน  พืช  และสัตวท่ีเหมาะสม  เปนไปตามความตองการทางสรีรวิทยา  และ
พฤติกรรมของสัตวท่ีทําใหเกิดความเครียดตอสัตวนอยท่ีสุด  สงเสริมใหสัตวมีสุขภาพดี  เนนการ
ปองกันโรคโดยอาศัยการจัดการฟารมท่ีดี  หลีกเล่ียงการใชยาและสารเคมี” โดยภาพรวมแมว า
เกษตรอินทรียจะมีสัดสวนของผลผลิตรวมทางการเกษตรท่ียังต่ํา  โดยในป  2000  มีกิจกรรม
ครอบคลุมพื้นท่ีในยุโรปเพียง  2.8%  แตพบวามีแนวโนมท่ีเพิ่มในอัตราสูงข้ึน  (กนกวรรณ,  2547)  
สําหรับการผลิตปศุสัตวอินทรียของยุโรปจากการสํารวจเม่ือป  2002  พบวามีประมาณ  3.24%  และ
มีจํานวนฟารมปศุสัตวอินทรียคิดเปน  2.04%  (Borell  and  Sorensen,  2004 ; คณาจารย
มหาวิทยาลัยขอนแกน) สอดคลองกับ Fernandez  and  Woodward  (1999)  ไดศึกษาเปรียบเทียบ
สมรรถภาพทางการผลิตและตนทุนในการผลิตโคขุนแบบเคมีกับการขุนโคแบบอินทรีย  โดยใน
กลุมโคขุนเคมีมีการใชวัคซีน  ยาถายพยาธิ  และฝงฮอรโมน  (Zeranol)  สวนโคอินทรียมีการใช
วัคซีนเฉพาะกอนการหยานมและไมมีการใชฮอรโมน  จากการศึกษาพบวาการผลิตโคอินทรียมี
ตนทุนสูงกวาโคเคมีประมาณ  39%  จากการศึกษาเปรียบเทียบคุณภาพซาก  โดยกลุมนักวิจัย
เดียวกัน  (Woodward  and  Fernandez,  1999)  พบวา  น้ําหนักซากและพ้ืนท่ีหนาตัดเนื้อสัน  
(ribeye)  ของโคขุนเคมีสูงกวาโคอินทรีย  แตไขมันแทรก  (marbling)  ในโคขุนเคมีจะตํ่ากวาโค
อินทรีย เชนเดียวกับ Kuman  (2002)  ไดศึกษาถึงถาวรภาพของการผลิตปศุสัตวอินทรียภายใตสภาพ
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การผลิตโคแบบอินทรียมีรายงานของ  Nielsen  and  Thamsborg (2005)  กลาววาการผลิตโค
แบบอินทรียจะมีปญหาของพยาธิของโคท่ีอยูในแปลงซ่ึงสงผลตอสุขภาพและผลผลิตของโคและ
หาการเล้ียงโคเนื้อแบบอินทรียมีการประสานกับการจัดการดานสุขภาพโคดวย  ภูมิปญญาทองถ่ินก็
จะแกปญหาไดดัง  สุริยพงศ (2549)  รายงานวา การประยุกตใชน้ําสมกล่ินควันไมในการ
เกษตรกรรม  โดยเฉพาะการปองกันและการกําจัดพยาธิ  และสามารถลดการใชสารเคมีและเพิ่ม
ความปลอดภัยในการผลิตทางการเกษตรอยางแทจริง  การมีภูมิปญญาทองถ่ินและเทคนิคพิเศษใน
การผลิตสารสกัดสมุนไพรใชพืชสมุนไพรหลายชนิดท่ีออกฤทธ์ิเสริมในสัดสวนท่ีเหมาะสม  
เปรียบเทียบการใชสารเคมีจะมีตนทุนถูกกวาซ่ึงการใชสารสกัดสมุนไพรจึงลดตนทุนการผลิต
กระจายรายไดในทองถ่ิน   สอดคลองกับการศึกษาในคร้ังนี้ ซ่ึงจากการศึกษาอัตราสวนการใช
น้ําสมกล่ันควันไมตอการจํากัดเห็บโคเนื้อ  พบวา  การใชน้ําสมกล่ันควันไมมีผลตอการจํากัดเห็บ
โคเน้ือในวันท่ี  7, 14,  21,  28,  30  และ 45  หลังการฉีดพนในอัตราสวนน้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  
:  น้ํา  100  ลิตร  และ  น้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  666  ลิตร  ตรวจพบเห็บนอยกวากลุม
ควบคุม  สวนการใชน้ําสมกล่ันควันไมในการจํากัดเห็บตอความแตกตางของเพศโค  และ  ระหวาง
เพศโคกับกลุมการทดลอง  พบความแตกตาง แตการใชน้ําสมกล่ันควันไมในการจํากัดเห็บโคมี
ความแตกตางกัน ในแตละฟารมของวันท่ี  28  และ  45  หลังการฉีดพน  และ  ในชวงการทดลองที่  
0 – 2,  0 – 3,  0 – 4,  0 – 5,  0 – 6,   0 – 7,  0 – 8,   0 – 9  หลังการฉีดพนในอัตราสวนน้ําสมกล่ัน
ควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  100  ลิตร  และ  น้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  666  ลิตร  สูงกวากลุม
ควบคุม  สวนความแตกตางของเพศ  และผลของเพศตอกลุมทดลอง  พบวา  มีความแตกตาง แตการ
ใชน้ําสมกล่ันควันไมในแตละฟารมมีผลตอเปอรเซ็นตการจํากัดเห็บโคในชวง  0 – 4,  0 – 7,  0 – 8,   
0 – 9  และ 0 – 6  มีความแตกตาง และผลการทดลองการใชผลพลอยไดทางการเกษตรน้ําสมกล่ัน
ควันไมเขามาจํากัดเห็บในโคเนื้อ  พบวาในอัตราสวนน้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  100  ลิตร  
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ขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาอัตราการเล้ียงโคเนื้อตอพื้นท่ีท่ีเหมาะสมแบบการเกษตรอินทรียรวมกับการใช

น้ําสมควันไม ผลพลอยไดจากการจัดการการผลิตทางการเกษตรตอการควบคุมสุขภาพโคเนื้อ มี
ขอเสนอแนะดังนี้   

 
ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 

1. ขอมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจสังคม  ระบบการเล้ียงโค  และการใชภูมิปญญาทองถ่ินใน 
การจัดการโค ปญหาหลักของเกษตรกร พบวา โคเน้ือมีราคาถูกและปญหาดานการจดัการแปลง
หญาในชวงฤดูแลง สําหรับแนวทาง ควรใหความรูดานการจัดการพืชอาหารสัตวท่ีเหมาะสมตอ
พื้นที่ สวนในสภาพการเล้ียงปจจุบันเกษตรกรสวนใหญพอใจในอาชีพแตไมตองการขยายกําลังการ
ผลิตโคเนื้อใหสูงข้ึน 
 

2. สําหรับการศึกษาอิทธิพลของอัตราการปลอยแปลงหญาตอพฤติกรรมการแทะเล็มของ
โค ควรพิจารณาการปลอยเล้ียงในบริเวณพืชอาหารสัตว และแหลงน้ําตามธรรมชาติ ระบบการเล้ียง
ดูเปนวิธีธรรมชาติพบวา การศึกษาพฤติกรรมการปลอยแปลงแทะเล็มควรมีอัตราการเปล่ียนแปลง
หญาในทองถ่ินไมนอยกวา 1 ไร/ตัว/เดือน เพ่ือแกปญหาการขาดแคลนอาหารหยาบในชวงฤดูแลง
ของจังหวัดนครสวรรค 
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3.  การศึกษาการใชน้ําสมกล่ันควันไม ในอัตราสวนน้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  100  

ลิตร  และ  น้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  666  ลิตร  มีอัตราการลดลงของเห็บโคเนื้อ  แตในการ
เลือกใชควรเลือกในระดับน้ําสมกล่ันควันไม  1  ลิตร  :  น้ํา  666  ลิตร  เพราะเปนการลดตนทุนการ
ผลิต  และยังสามารถนําผลพลอยไดทางการเกษตรน้ําสมกล่ันควันไมมาใชไดท้ังในทางการเกษตร
ดานพืชและดานสัตว  ในเร่ืองของการลดตนทุนการผลิตเนื่องจากวาน้ําสมกล่ันควันไมมีราคาถูก
สามารถผลิตเองไดงาย  และ สามารถจํากัดพยาธิภายนอกตัวอ่ืนๆ  เชน  หนอนแมลงวันจะมีจํานวน
ลดลงถาใชน้ําสมกล่ันควันไมฉีดพนบริเวณคลอกดวยและมีการรบกวนโคเนื้อลดลงดวย  สวน
ทางดานอันตรายของน้ําสมกล่ันควันไมพบวา ไมมีอันตรายตอผูใชและโคเน้ือแตดานผูผลิตควรมี
การปองกันดานการผลิตเพราะน้ําสมกล่ันควันไมเปนผลพลอยไดจากการเผาถานผูผลิตอาจไดรับ
สารพิษไปสะสมในรางกายได  สวนการนําไปใชน้ําสมกล่ันควันไมสามารถระเหยไปในอาการได
โดยไมกอสารตกคาง  แตถามีการนํามาใชกับสัตวจะพบวาสัตวมีการเลียกินในชวงแรกและไมพบ
การเปนพิษหรือผลคางเคียงตอสัตว  ดังนั้นการนํามาใชควรมีการเจือจางในอัตราสวนท่ีเหมาะสมใน
การใชในสัตวแตละชนิดตอไป  
 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 

1 สําหรับแนวทางการประกอบอาชีพท่ียั่งยืน ควรหาแนวทางลดบทบาทของพอคาคนกลาง 
และสงเสริมใหคนในประเทศหันมาบริโภคเน้ือโคใหมากข้ึน 
 

2  การเล้ียงโคเนื้อ   stocking   rate    =   2 แตตองพิจารณาปริมาณหญาข้ึนมากในแตละฤดู
ฝน และชนิดของหญา 
  

3 การศึกษาการใชน้ําสมกล่ันควันไม  หากมีการนํามาใชกับสัตวจะพบวาสัตวมีการเลียกิน
ในชวงแรกและไมพบการเปนพิษหรือผลคางเคียงตอสัตว  ดังนั้นการนํามาใชควรมีการเจือจางใน
อัตราสวนท่ีเหมาะสมในการใชในสัตวแตละชนิดตอไป  
 
 
 


