
 

บทที่ 5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาการใชสมุนไพรตอการจํากัดพยาธิภายในของเปดภายใตสภาพการเล้ียงของ
เกษตรรายยอยในชุมชนแบบยั่งยืนมี สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะดังนี้ 

 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาและรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับการเล้ียงเปดในทองถ่ิน 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลของการเล้ียงดวยพืชสมุนไพรกับการเล้ียงปกติท่ีมีตอมูลคาเพิ่มดาน

สมรรถภาพการผลิตจากการจํากัดพยาธิ 
3. เพื่อเสนอแนวทางพัฒนาระบบการเล้ียงเปด และการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน 

 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 

การศึกษานี้มีขอบเขตศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินการใชสมุนไพรเล้ียงเปดไลทุงจากการ 
ตรวจเอกสารสัมภาษณบุคคล และเกษตรกรท่ีเล้ียงเปดไลทุงอยูในปจจุบัน และศึกษาสภาพการเล้ียง
เปดไลทุง การทํานาและปฏิสัมพันธของการทํานา  การเล้ียงเปดไลทุง การกําจัดพยาธิ โดยเลือก
จังหวัดนครสวรรค เปนพื้นท่ีรวบรวมขอมูล  จากนั้นจึงไดศึกษาทดลองเปรียบเทียบผลของการเล้ียง
ดวยพืชสมุนไพรกับการเล้ียงปกติท่ีมีตอสมรรถภาพการผลิต และปญหาการระบาดของพยาธิภายใน
เปดไลทุงและการลด-เลิก การใชสารเคมีในนาขาว 
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วิธีการดําเนินการและรวบรวมขอมูล 
 
การศึกษาการใชสมุนไพรตอการจํากัดพยาธิภายในของเปดภายใตสภาพการเล้ียงของ

เกษตรรายยอยในชุมชนแบบยั่งยืนมีวิธีการดําเนินการและรวบรวมขอมูล 
 
 
วิธีการทดลอง 
 

1. ศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับวิถีชีวิตเกษตรกรเล้ียงเปดไลทุงในอดีตและปจจุบัน  
โดยสัมภาษณเจาะลึกเกษตรกรผูเล้ียงเปดไลทุง คือ จังหวัดนครสวรรค  สุมตัวอยาง เกษตรกรโดย
เทคนิค การสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน โดยการสุมอยางมีระบบ Systematic Sampling สัมภาษณ
เกษตรกรโดยผูชวยนักวิจัยและจาหนาท่ี  
 

2.  สุมตัวอยางเปดไลทุง จากอําเภอ  พยุหะคิรี  เกาเล้ียว  ลาดยาว  ชุมแสง  และบรรพตพิสัย  
ทําการฆา เพื่อผาซากตรวจสอบชนิดและจํานวนของพยาธิภายในท่ีพบในเขตจังหวัดนครสวรรค ใน
ระบบทางเดินอาหารตั้งแตชองปาก  จนถึงบริเวณทวารหนัก   อวัยวะท่ีพบพยาธิมากท่ีสุด  ไดแก  
ลําไสเล็ก  ไสติ่ง   กระเพาะแท   กระเพาะพัก    ลําไสใหญ   และหลอดอาหารตามลําดับสวนชนิด
ของพยาธิภายในท่ีพบ 

 
3. ศึกษาเปรียบเทียบผลการใชพืชสมุนไรกับการเล้ียงปกติตอสมรรถภาพการผลิต 

วิธีการเสริมสมุนไพรแบบตางๆ วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ CRD  มี  4  ทรีทเมนต  ท่ีใช
ในการศึกษา  ไดแก 
 

ทรีทเมนต ท่ี  1 :   ไมเสริม (กลุมควบคุม) 
ทรีทเมนต ท่ี  2 :   เสริมยาดวยพยาธิตามทองตลาด 
ทรีทเมนต ท่ี  3 :   เสริมสมุนไพร สะแกนา ระดับ ต่ํา 
ทรีทเมนต ท่ี  4 :   เสริมสมุนไพร สะแกนา ระดับ สูง  
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ขั้นตอนการทดลอง 
 

1. สัมภาษณเจาะลึกเกษตรกรผูเล้ียงเปดไลทุง คือ จังหวัดนครสวรรค  สุมตัวอยาง  
เกษตรกรโดยเทคนิคการสุมตัวอยางระบบ  Systematic  Sampling  สัมภาษณเกษตรกรโดยผูชวย
นักวิจัยและเจาหนาท่ี 
 

2.  ตรวจสอบชนิดและจํานวนของพยาธิภายในท่ีพบพรอมบันทึกขอมูลและเก็บตัวอยาง
ภายในในฟอรมาลีนเขมขน  10%   เพื่อศึกษาชนิดของไขพยาธิภายในท่ีปะปนอยูในอุจจาระดวยวิธี   
Flotation  technique, Simple  sedimentation และ Modified  McMaster  technique   (William,1994) 

 
2.1    การผาซาก  (post-mortem   examination)   สุมตัวอยางเปด   ช่ัง 

น้ําหนักฆาเปด   โดยการฉีดน้ํากล่ันเขาฐานสมองบริเวณทายทอย   นําซากไกท่ีเสียชีวิตแลวจุมน้ําให
ขนเปยกแลวจึงผาซากโดยการเปดชองลําตัว   สํารวจระบบทางเดินอาหารต้ังแตปากจนถึงทวาร
หนัก     ตรวจสอบชนิดและจํานวนของพยาธิภายในท่ีพบพรอมบันทึกขอมูล    และเก็บตัวอยาง
พยาธิภายในในฟอรมาลีนเขมขน  10%    ปดฝาขวดแกวใหสนิท 
 
  2.2   การตรวจสอบอุจจาระ   (fecal   examination)   วิธีนี้มุงเนนศึกษาชนิดของไข
พยาธิภายในท่ีปะปนอยูในอุจจาระ  วิธีการคือเก็บตัวอยางอุจจาระจากลําไสใหญ   (Rectum)  ของ
ซากไกทุกตัวท่ีผานการศึกษาจากวิธีผาซาก    และนําอุจจาระไปตรวจชนิดของไขพยาธิโดยวิธี   
Ether    formalin   sedimentation  technique   (William,1994) และ นํามา คํานวณหาประสิทธิภาพ  
(efficacy)  ของยาตอพยาธิแตละชนิดไดดังน้ี  (มานพ,  2545) 
 
 

 ประสิทธิภาพของยา % =   100
 ัวไกลืออยูในตพยาธิท่ีเหกขับออกมาพยาธิท่ีถู

กขับออกมาพยาธิท่ีถู
×

+
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การเก็บขอมูล 
 

ทําการเก็บขอมูลเกี่ยวกับสมรรถภาพการผลิตเปดดังนี้ กอนทดลองทําการเก็บขอมูล 
น้ําหนัก กอนการทดลอง รายตัวเก็บชนิดของพยาธิ เม่ือทําการทดลอง ช่ังน้ําหนัก อัตราการ
เจริญเติบโต เก็บชนิดของพยาธิ ตรวจ   สุขภาพ ทุกเดือน และเก็บขอมูลคาใชจายในการเล้ียงในแต
ละรูปแบบและรายได 
 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

แบบสอบถาม และการตรวจสอบชนิด จํานวนของพยาธิภายในวิเคราะหโปรแกรม SPSS  
รายการการศึกษาโยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  นําขอมูลการทดลอง น้ําหนัก อัตรา
การเจริญเติบโต วิเคราะหการแปรปรวน ANOVA  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียทรีท
เมนต ดวยวิธี  Duncan New  Multiple  Range  test  [DMRT]    
 
 
สถานท่ีทําการศึกษาทดลอง 
 

เก็บขอมูลตามสถานท่ีเปาหมาย  ทําการทดลองในพ้ืนท่ีชุมชน และหมวดสัตวปก คณะ
เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยนครสวรรค 
 
 
ระยะเวลาในการศึกษาทดลอง 
 

ระยะเวลาศึกษา (1 มกราคม  2552 - 31 สิงหาคม 2552) 
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สรุปผลการวิจัย 
 
1.  การรวบรวมภู มิปญญาทองถ่ินเกี่ ยวกับการใชสมุนไพรในทองถ่ินของกลุมผู               

เล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรค  พบวา มีความรูสึก ดี ประหยัด ใหผลดีมากกวาผลเสีย ยาท่ี
สกัดจากพืชสมุนไพร ตนทุนไมเปนอันตรายตอสัตว, มนุษย,  และส่ิงแวดลอม ใชไดท้ังใบ, ราก, ลํา
ตนในการรักษาโรคเปดได เชน บํารุงรักษา  แกเปดออนแอ   บํารุงรังไข ถอนพิษ  แกทองเสียในเปด 
สําหรับประเด็น สรรพคุณสมุนไพรท่ีนิยมและรูจักในทองถ่ิน พบวา กลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยใน
เขตนครสวรรครูจักและนิยมใชสมุนไพรในทองถ่ิน จํานวน 33 ชนิด และนําสมุนไพรไปใชในสัตว
จริงจํานวน 8 ชนิด ไดแก วานรางจืดใชถอนพิษ (รักษาเปนไขและหวัด), ฟาทะลายโจร (แกไขเปด),
ไพล (ใสแผลสัตวปก และหวัด), ขม้ิน (ขับถายสัตวปก), รางจืด (ถอนพิษสารเคมี), เปลือกสะเดา 
(แกทองเสีย :แชน้ําเปล่ียนทุกวันคางคืน)ใหเปดกิน, กะเพรารวมกับตะไคร  (สูดดมแกลมชัก), 
ขม้ินชันรวมกับมะเกลือ (ถายพยาธิ : ค้ันน้ําผลผสมกะทิ) สวนประเด็นปญหาการนําไปใชสมุนไพร
ในเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรคตอศักยภาพสมุนไพรไทย พบ 9 ประเด็นปญหา ไดแก ถาเกิด
อาการโรคมากๆ  จะใชสมุนไพรไมทันไมมีการใชอยางตอเนื่อง  ขบวนการในการใชยุงยาก  ไมรู
สรรพคุณในการใช  ใชระยะเวลารักษานาน  ตองใชติดตอกัน  ไมรูสารสรรพคุณสมุนไพรท่ี
เหมาะสม วิธีการนํามาใช  (คาดความรูความเขาใจ) วิธีแปรรูป รูปแบบการใชท่ีคงตัว  สรรพคุณ
สมุนไพรแตละชนิดไมเหมือนกัน (บางชนิดใหผลเร็วและชา) และจากการสรุปประเด็นสําหรับ
แนวทางท่ีเหมาะสมตอการใชสมุนไพรกลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรค พบ 6 
ขอเสนอแนวทางดังนี้ ควรมีการจัดอบรมบอกวิธีการใช  และสรรพคุณ  การแจกพันธุสมุนไพรท่ีดี
สําหรับพื้นท่ีมีตัวอยางและการทดลองใหดู  การสงเสริมการใชในสัตวใหมากเพื่อประหยัดตนทุน 
อยางไดความรูจากทางวิชาการเพ่ิมข้ึน และศึกษาดูงานท่ีประสบผลสําเร็จ 

2. การศึกษาเปรียบเทียบผลการใชพืชสมุนไพรกับการเล้ียงท่ีมีตอมูลคาเพิ่มดานสมรรถภาพ
การผลิตจากการจํากัดพยาธิเปด สําหรับการทดสอบประสิทธิภาพของเมล็ดสะแกนา  เพื่อกําจัดตัว
เต็มวัย  ของพยาธิไสเดือน  (Ascaridia galli)  โดยใชสมุนไพรสะแกนาถายพยาธิภายในเปดระดับ  1 
เปอรเซ็นตน้ําหนักตัว   หลังการถายพยาธิดวยสมุนไพรสะแกนา  5  วัน  ทําการเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการกําจัดตัวเต็มวัยของพยาธิไสเดือน  (Ascaridia  galli)   พบวา กลุมควบคุม  (70%), 
กลุมใชยาปปเปอราซิน  (78%),  กลุมเสริมสแกนา  ระดับตํ่า  (70%) และกลุมเสริมสะแกนนา
ระดับสูง  (75%) ตามลําดับ  มีประสิทธิภาพการกําจัดแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P > 
0.05) สําหรับการศึกษาตรวจสอบชนิดและจํานวนของพยาธิภายในเขตจังหวัดนครสวรรคจากสุม
ตัวอยางเปดไลทุง จากอําเภอ  พยุหะคิรี  เกาเล้ียว  ลาดยาว  ชุมแสง  และบรรพตพิสัย ชวงเดือน 



 

 39

3. แนวทางพัฒนาระบบการเล้ียงเปด และการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินจากการศึกษาพบ
สําหรับประเด็น สรรพคุณสมุนไพรท่ีนิยมและรูจักในทองถ่ิน พบวา กลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขต
นครสวรรครูจักและนิยมใชสมุนไพรในทองถ่ิน จํานวน 33 ชนิด และนําสมุนไพรไปใชในสัตวจริง
จํานวน 8 ชนิด ไดแก วานรางจืดใชถอนพิษ (รักษาเปนไขและหวัด), ฟาทะลายโจร (แกไขเปด),ไพล 
(ใสแผลสัตวปก และหวัด), ขม้ิน (ขับถายสัตวปก), รางจืด (ถอนพิษสารเคมี), เปลือกสะเดา (แกทองเสีย 
:แชน้ําเปล่ียนทุกวันคางคืน)ใหเปดกิน, กะเพรารวมกับตะไคร  (สูดดมแกลมชัก), ขม้ินชันรวมกับ
มะเกลือ (ถายพยาธิ : ค้ันน้ําผลผสมกะทิ) สวนประเด็นปญหาการนําไปใชสมุนไพรในเปดไลทุงรายยอย
ในเขตนครสวรรคตอศักยภาพสมุนไพรไทย พบ 9 ประเด็นปญหา ไดแก ถาเกิดอาการโรคมากๆ  จะใช
สมุนไพรไมทันไมมีการใชอยางตอเนื่อง  ขบวนการในการใชยุงยาก  ไมรูสรรพคุณในการใช  ใช
ระยะเวลารักษานาน  ตองใชติดตอกัน  ไมรูสารสรรพคุณสมุนไพรท่ีเหมาะสม วิธีการนํามาใช  (คาด
ความรูความเขาใจ) วิธีแปรรูป รูปแบบการใชท่ีคงตัว  สรรพคุณสมุนไพรแตละชนิดไมเหมือนกัน (บาง
ชนิดใหผลเร็วและชา) และจากการสรุปประเด็นสําหรับแนวทางที่เหมาะสมตอการใชสมุนไพรกลุมผู
เล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรค พบ 6 ขอเสนอแนวทางดังนี้ ควรมีการจัดอบรมบอกวิธีการใช  
และสรรพคุณ  การแจกพันธุสมุนไพรท่ีดีสําหรับพื้นท่ีมีตัวอยางและการทดลองใหดู  การสงเสริมการ
ใชในสัตวใหมากเพื่อประหยัดตนทุน อยางไดความรูจากทางวิชาการเพิ่มข้ึน และศึกษาดูงานท่ีประสบ
ผลสําเร็จ 
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อภิปรายผล 

การเล้ียงเปดไลทุง เปนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเกษตรไดถายทอดความรูจากรุนหนึ่งไปสูอีก 

รุนหนึ่ง  ความสําคัญหลังเก็บเกี่ยวขาวแลวยังมีขาวตกเหลือเปนจํานวนมาก จึงมีการปลอยเปดลง
เล้ียงในนาขาว หลังฤดูเก็บเกี่ยว ในป พ.ศ. 2550  โดยเปดท่ีเล้ียงจะเร่ิมเล้ียงเปดไขเพศเมียต้ังแตอายุ 
1 วัน  ใชอาหารท่ีมีอยูในทองถ่ินไดแกรําขาว ปลายขาว ผัก และเศษอาหาร เล้ียงจนเปดโตได
ประมาณ 2 เดือน จํานวนเฉล่ีย 100-200 ตัว  โดยท่ัวไปเกษตรกรมักจะเร่ิมเล้ียงเปดกอนหนาฤดูเกี่ยว
ขาว 1 เดือน เพราะหลังจากเก็บเกี่ยวขาวแลว สามารถตอนเปดเล้ียงตามทุงนาหากินขาวตกได  พอ
อายุเปดได 3-4 เดือนก็จับตัวผูขายเหลือตัวเมียไวเปนเปดไขเกษตรกรที่เล้ียงเปดไวใตถุนบาน 10-20 
ตัว ไมจําเปนตองซ้ืออาหารใหเปดกันเลย เปดก็ยังจะใหไขจํานวนเพียงพอท่ีจะกินในครอบครัว และ
ขายเปนรายไดพิเศษ (กรมปศุสัตว,  2548) สอดคลองกับการวิจัยในคร้ังนี้ท่ีรวบรวมภูมิปญญา
ทองถ่ินเกี่ยวกับการใชสมุนไพรในทองถ่ินของกลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรค   
นิยมใชสมุนไพรในทองถ่ิน จํานวน 33 ชนิด และนําสมุนไพรไปใชในสัตวจริงจํานวน 8 ชนิด ไดแก 
วานรางจืดใชถอนพิษ (รักษาเปนไขและหวัด), ฟาทะลายโจร (แกไขเปด),ไพล (ใสแผลสัตวปก และ
หวัด), ขม้ิน (ขับถายสัตวปก), รางจืด (ถอนพิษสารเคมี), เปลือกสะเดา (แกทองเสีย :แชน้ําเปล่ียนทุก
วันคางคืน)ใหเปดกิน, กะเพรารวมกับตะไคร  (สูดดมแกลมชัก), ขม้ินชันรวมกับมะเกลือ (ถายพยาธิ 
: ค้ันน้ําผลผสมกะทิ) ของกลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรค แตปญหาท่ีพบ หากเกิด
อาการของโรคมากๆ  การใชสมุนไพรจะไมทัน ไมมีการใชอยางตอเนื่อง  ขบวนการในการใช
ยุงยาก  ไมรูสรรพคุณในการใช  ใชระยะเวลารักษานาน  ตองใชติดตอกัน  ไมรูสารสรรพคุณ
สมุนไพรท่ีเหมาะสม วิธีการนํามาใช  (คาดความรูความเขาใจ) วิธีแปรรูป รูปแบบการใชท่ีคงตัว  
สรรพคุณสมุนไพรแตละชนิดไมเหมือนกัน (บางชนิดใหผลเร็วและชา)  ไมมีความม่ันในสรรพคุณ  
ไมรูจักขนาดการใช  ขาดกความรูวิธีการนําไปใช สัดสวนในการผสม  มีผลขางเคียงในการใช  ไม
สะดวกในรูปแบบการใช  สัตวไมยอมรับ  วิธีการสกัด ไมม่ันใจในสมุนไพร  หายากบางทองถ่ิน 

การศึกษาตรวจสอบชนิดและจํานวนของพยาธิภายในเขตจังหวัดนครสวรรคจากสุม
ตัวอยางเปดไลทุง จากอําเภอ  พยุหะคิรี  เกาเล้ียว  ลาดยาว  ชุมแสง  และบรรพตพิสัย พบวา ไมพบ
การระบาดของพยาธิภายในของเปดไลทุงในเขตจังหวัดนครสวรรค เนื่องจากอยูในชวงของทุงปด 
เปดสวนใหญไมไดปลอยเล้ียงในทุงไมไดสัมพัสธกับ Host หลักของพยาธิแตละชนิด ขัดแยงกับการ
ผาซากตรวจหาพยาธิภายในในระบบทางเดินอาหารต้ังแตชองปากจนถึงถึงบริเวณทวารหนักของ 
อรวรรณ และคณะ (2543) กลาววา อวัยวะท่ีพบพยาธิภายในมากท่ีสุด   ไดแก  ลําไสเล็ก  ไสติ่ง 
กระเพาะแท กระเพาะพัก  ลําไสใหญ   และหลอดอาหาร ตามลําดับ   สวนชนิดของพยาธิภายในพบ
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 สวนการตรวจอุจจาระพบชนิดของไขพยาธิ  ดังนี้  Heterakis   gallinarum  53.90  % ,  
Raillietina   spp.  41.13 %  Hymenolepis  spp.  39.00%,  Ascaridia    galli    18.43%, Tetrameres   
spp   1.41% และ Capillaria  spp.  0.70%   ตามลําดับ  ขณะท่ีจันทนา   และอาคม  (2537) รายงาน
การตรวจอุจจาระไกพื้นเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือพบพยาธิตัวกลมสูงสุด    ไดแก  Ascaridia  
galli  15.8%   และพบพยาธิตัวตืดสูงสุดไดแก  Raillietina   spp.  14.7 %  และจากการศึกษาพบวา
ในอุจจาระของไกพื้นเมือง  1  ตัว   ไมพบไขพยาธิเลยเทากับ  24.82%,  พบไขพยาธิ  1  ชนิด   
เทากับ  30.50  %, พบไขพยาธิ  2  ชนิด เทากับ  18.44%,  พบไขพยาธิ  3  ชนิด  เทากับ  18.44 %,   
พบไขพยาธิ  4  ชนิดเทากับ  7.09%   และพบไขพยาธิ  5  ชนิด  เทากับ  0.71%  (อรวรรณและคณะ ,  
2543) 
 การเปลี่ยนแปลงดานภูมิประเทศ ส่ิงแวดลอม และการใชผลิตภัณฑตางๆ ในปจจุบันมี
ผลกระทบตอการทําเกษตรกรรมเศรษฐกิจรากหญาเกิดการอุบัติของโรค  การนําสมุนไพรภูมิปญญา
แกไขจัดการ  ลดการพึ่งพาปจจัยภายนอกสามารถลดตนทนการผลิต ลดการใชผลิตโดยใชสารเคมี 
ยาปฏิชีวนะ ลดการสะสมสูผูบริโภค ซ่ึง อรวรรณและคณะ (2545)  รายงานวา สมุนไพรมนิดสแะ
นา  ระดับต่ํา กลาง และ สูง เม่ือเทียบกับฤทธ์ิสมุนไพรอ่ืน โดยมีความเหมาะสมท่ีสามารถนําไปใช
เปนยาถายพยาธิภายในของไกพื้นเมืองไดดีท่ีสุด ซ่ึงสามารถออกฤทธ์ิในการขับไขพยาธิท้ังชนิดตัว 
กลม และ ตัวแบน สวนสมุนไพร ชนิดเล็บมือนาง มีผลในการขับไขพยาธิตัวกลม  (Round worm) 
และสมุนไพรชนิดมะเกลือ ทุกระดับมีผลในการขับไขพยาธิตัวแบน (Tape  worm) 
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การศึกษาเปรียบเทียบผลการใชพืชสมุนไพรกับการเล้ียงท่ีมีตอมูลคาเพิ่มดานสมรรถภาพ
การผลิตจากการจํากัดพยาธิเปดคร้ังนี้ พบวา การทดสอบประสิทธิภาพของเมล็ดสะแกนา  เพื่อกําจัด
ตัวเต็มวัย  ของพยาธิไสเดือน  (Ascaridia galli)  โดยใชสมุนไพรสะแกนาถายพยาธิภายในเปดระดับ  
1 เปอรเซ็นตน้ําหนักตัว   หลังการถายพยาธิดวยสมุนไพรสะแกนา  5  วัน  ทําการเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการกําจัดตัวเต็มวัยของพยาธิไสเดือน  (Ascaridia  galli)   พบวา กลุมควบคุม  (70%), 
กลุมใชยาปปเปอราซิน  (78%),  กลุมเสริมสแกนา  ระดับตํ่า  (70%) และกลุมเสริมสะแกนนา
ระดับสูง  (75%) ตามลําดับ  มีประสิทธิภาพการกําจัดแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P > 
0.05)ขัดแยงกับ อรวรรณ  และคณะ (2543) ไดรายงานวา การใชสมุนไพรชนิดสะแกนา   ระดับตํ่า   
กลาง และสูง   เม่ือเทียบกับฤทธ์ิสมุนไพรชนิดอ่ืน   มีความเหมาะสมที่สามารถนําไปใชเปนยาถาย
พยาธิภายในของไกพื้นเมืองไดดีท่ีสุด   ซ่ึงสามารถออกฤทธ์ิในการขับไขพยาธิท้ังชนิดตัวกลมและ
ตัวแบบ   สวนสมุนไพรชนิดเล็บมือนาง  มีผลในการขับไขของพยาธิตัวกลม   (Round   Worm)   
และสมุนไพรชนิดมะเกลือ   ทุกระดับมีผลในการขับไขพยาธิตัวแบน    (Tape   Worm)  สะแกนามี
สารพวก   flavonoid      ซ่ึงมีช่ือวา  combretol มีฤทธ์ิในการขับพยาธิไสเดือน   มีประสิทธิภาพดี
ในชวงวันท่ี  9-23  (63-87%)   (P <  0.05)    และหญายางพบวา   มีคุณสมบัติในการถายพยาธิ  เชน   
เดียวกัน   ซ่ึงมีประสิทธิภาพดีในชวงวันท่ี  3-23   (75-91%)   (P <  0.05) แตในวันท่ี  23 หลังจาก
ไดรับสมุนไพรทั้ง  3  ชนิดพบวา   มีประสิทธิภาพในการถายพยาธิ   ลดลงเล็กนอย  (P <  0.05) อาจ
เกิดจากสมุนไพรเร่ิมหมดฤทธ์ิและตัวออนของพยาธิ  ท่ีฝงตัวอยูในผนังลําไสเล็กเร่ิมเจริยออกมา
เปนตัวเต็มวัย   ซ่ึง   เชิดชัย และคณะ (2540)  ไดเคยรายงานเก่ียวกับการกําจัดพยาธิไสเดือน   โดย
ใชน้ําค้ันมะเกลือขนาด  5  และ   10  กรัมตอสัตวปก   1  ตัว หลังไดสมุนไพร   6  ช่ัวโมง สามารถ
กําจัดพยาธิไสเดือนในสัตวปกพื้นเมืองไดเทา   66.67   และ  46.67%   (P <  0.05)   นอกจากนี้  
พรรณี   (2536) ไดรายงานการใชสมุนไพรเดี่ยวคือ   มะเกลือ   ในรูปแหง  ขนาด   5   กรัม   ตอสัตว
ปก  1 ตัว  (ไขพยาธิลด   2.47   ฟอง)   หลังไดรับสมุนไพรและยาถายพยาธิเปนเวลา  6  ช่ัวโมง
เชนกัน ท้ังนี้ข้ึนอยูพื้นท่ีวามีความเส่ียงโรคพยาธิมากนอยเพียงใด   สภาพแวดลอมและระบบการ
เล้ียง   อาจทําใหผลการแสดงออกแตกตางกัน  เทวีรัตน และคณะ, (มปป. กลาววา เพื่อใหได
ประโยชนตอไปในอนาคต   จึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติม   เกี่ยวกับสมุนไพรชนิดตาง ๆ   ท่ีมี
คุณสมบัติในยาธิตัวกลมของสัตวปก  
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ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะท่ัวไป 

 
1. กลยุทธการสงเสริมเพื่อใหมีการใชพืชสมุนไพรในปศุสัตว ควรใหความรูบอกตอกัน, 

ปลูกสมุนไพร, ทดลองใช, แนะนํา, ใหหนวยราชการและหนวยงานท่ีเกี่ยวของสงเสริม, ลองใชเอง, 
ตองมีตัวอยางการใช, ศึกษาทําความเขาใจ, ทําอยางสมํ่าเสมอ, วิจัยแนะนําวิทยาการ, อบรมให
เกษตรกร, มีตัวอยางผูปฏิบัติท่ีไดผล, มีแหลงขอมูลใหความรูท่ีถูกตอง 

 
2. การศึกษาตรวจสอบชนิดและจํานวนพยาธิภายในของเปดไลทุง จากอําเภอ  พยุหะคิรี  

เกาเล้ียว  ลาดยาว  ชุมแสง  และบรรพตพิสัย ในเขตจังหวัดนครสวรรค ชวงเดือน มิถุนายน – 
กรกฎาคม 2552 ปรากฏวา ไมพบการระบาดของพยาธิภายในของเปดไลทุงเนื่องจากอยูในชวงของ
ทุงปด เปดสวนใหญไมไดปลอยเล้ียงในทุงไมไดสัมพัสธกับ Host หลักของพยาธิแตละชนิด 

 
 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

 
1. แนวทางการจัดการแกปญหาการนําพืชสมุนไพรไปใชในสัตว ควรสงเสริมใหมีการ

นํามาใช, อบรม, ปฏิบัติจริง, สอบถามผูรู, ชวยกันปลูก, หาพืชสมุนไพรมาปลูกในครัวเรือน, หา
แหลงปลูก, สงเสริมใหมีการปลูก, นํามาสกัดเปนเม็ด,ตองศึกษาแหลงความรู 

 
2. จากการศึกษาตรวจสอบชนิดและจํานวนของพยาธิภายในเปดของแตละอําเภอในเขต

จังหวัดนครสวรรค ซ่ึงไดทําการผาซาก  (post-mortem   examination)  เปดชองลําตัว   สํารวจระบบ
ทางเดินอาหารต้ังแตปากจนถึงทวารหนัก  พบวา เปดมีอวัยวะภายในท่ีผิดปกติอยูมาก เชน ไสติ่งท้ัง
สองมีสีดําเขม  ตับมีขนาดใหญและสีเหลือง  ปอดซีด  พบกอนเนื้อและน้ําในชองทอง     
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