
 

บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

 0การศึกษาการใชสมุนไพรตอการจํากัดพยาธิภายในของเปดภายใตสภาพการเล้ียงของ
เกษตรรายยอยในชุมชนแบบยั่งยืนมีผลการวิจัยดังนี้ 

 
 

 การศึกษาและรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินเก่ียวกับการเลี้ยงเปดในทองถ่ิน 
 

   โดยการศึกษาและรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับการใชสมุนไพรในทองถ่ินจังหวัด  
 3นครสวรรคเล้ียงเปดไลทุง สามารถสรุปภูมิปญญาทองถ่ินจากการรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับ
การใชสมุนไพรในทองถ่ินของกลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรค  พบวา มีความรูสึก ดี 
ประหยัด ใหผลดีมากกวาผลเสีย ยาท่ีสกัดจากพืชสมุนไพร ตนทุนไมเปนอันตรายตอสัตว, มนุษย,  
และส่ิงแวดลอม ใชไดท้ังใบ, ราก, ลําตนในการรักษาโรคเปดได เชน บํารุงรักษา  แกเปดออนแอ   
บํารุงรังไข ถอนพิษ  แกทองเสียในเปด ดังตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี 1   แสดงการรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับการใชสมุนไพรของผูเล้ียงเปด 

 

ประเด็นเสวนากลุมยอย 
 

การผลิตเปดไลทุง 
 

1. ความรูสึกกับสมุนไพรไทย 
 

ความรูสึกดี ประหยัด ใหผลดีมากกวาผลเสีย ยาท่ีสกัดจากพืช
สมุนไพร ตนทุนไมเปนอันตรายตอสัตว, มนุษย,  และส่ิงแวดลอม 
ใชไดท้ังใบ, ราก, ลําตนในการรักษาโรคเปดได เชน บํารุงรักษา  
แกเปดออนแอ   บํารุงรังไข ถอนพิษ  แกทองเสียในเปด 
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ตารางท่ี 1   แสดงการรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับการใชสมุนไพรของผูเล้ียงเปด  (ตอ)  
 

ประเด็นเสวนากลุม 
 

การผลิตเปดไลทุง 
2. สรรพคุณสมุนไพร
ท่ีนิ ย มและ รู จั ก ใน
ทองถ่ิน 
 

2.1  วานหางจระเข     =   ทาแผลสด  น้ํารอนลวก 
2.2  ฟาทะลายโจร   =   แกเจบ็คอ, แกหวัด,  แกรอนในทองเสีย  ,ปวดหลัง,           
2.3  วานรางจืด    =   ถอนยา,  ถอนสารพิษ ,  แกทองเสีย 
2.4  เปลือกแค  (แดง)   =    แกไขหัวลม,  แกทองเสีย 
2.5  สะเดา     =     ขับถาย,   ฆาแมลง 
2.6  ขามะหัด  =     กลากเกล้ือน 
2.7  ขม้ินชัน   =     เพื่อสวยงาม,   ขับสารพิษ,   น้ําถุง 
2.8  ไพล       =     แกปวดเม่ือย,   ถายยาไก และ คน 
2.9  บอระเพ็ด    =  แกเจ็บคอ , ยาขับลม, เจริญอาหาร, เบาหวาน                         
2.10 ตะไคร    =     แกทองอืด, ขับลม 
2.11 กะเพรา   =     ทองอ้ืด,   ทองเฟอ, ขับลม 
2.12 หอมแดง    =     แกหวัด, ลดความดัน 
2.12  พริก   =    ขับเหง่ือ 
2.13  ขา     =    ผืนคัน,   กลากเกล้ือน, ขับลม 
2.14  กระเทียม   =  แกโรคหัวใจ ,   ลดไขมันในเสนเลือด 
2.15  พริกไท      =     แกเลือดลม 
2.16  ใบมะกรูด   =     แกลม 
2.17  วานไชงอ    =     แกไอ,   เจ็บคอ 
2.18  มะเกลือ     =   ถายพยาธิ 
2.19  ใบฝร่ัง +  ผล   =   ทองเสีย  
2.20  สะเดา       =   ทองเสีย 
2.21  หญาหนวดแมว  =    แผลพูพอง/ ขับปสสาวะ 
2.22  พญาไรใบ   =   แกปวดฟน 
2.23  วานมหากาฬ   =   แกแผลพุพอง 
2.24  ใบบัวบก   =    ชํ้าใน 
2.25  ลูกใตใบ    =    แผลพุพอง 
2.26  สเลดพังพอน   =   แกพิษและแมลงกัดตอม 
2.27  ไพล        =   รักษาแผลสด 
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การเปรียบเทียบผลของการเลี้ยงดวยพืชสมุนไพรกับการเล้ียงปกติท่ีมีตอมูลคาเพิ่มดานสมรรถภาพการ
ผลิตจากการจํากัดพยาธิ 
 
 โดยการตรวจสอบชนิดและจํานวนของพยาธิภายในเปดของเกษตรกรผูเล้ียงเปดไลทุงใน
เขตจังหวัดนครสวรรคและศึกษาเปรียบเทียบผลการใชพืชสมุนไพรกับการเล้ียงท่ีมีตอมูลคาเพ่ิม
ดานสมรรถภาพการผลิตจากการจํากัดพยาธิ 

การตรวจสอบชนิดและจํานวนของพยาธิภายในเปดของเกษตรกรผูเล้ียงเปดไลทุงในเขต
จังหวัดนครสวรรคการศึกษาตรวจสอบชนิดและจํานวนของพยาธิภายในเขตจังหวัดนครสวรรคจาก
สุมตัวอยางเปดไลทุง จากอําเภอ  พยุหะคิรี  เกาเล้ียว  ลาดยาว  ชุมแสง  และบรรพตพิสัย  ทําการฆา 
การผาซาก  (post-mortem   examination)   เพื่อผาซากตรวจสอบชนิดและจํานวนของพยาธิภายในท่ี
พบในเขตจังหวัดนครสวรรค ในระบบทางเดินอาหารตั้งแตชองปาก  จนถึงบริเวณทวารหนัก   
อวัยวะท่ีพบพยาธิมากท่ีสุด  ไดแก  ลําไสเล็ก  ไสติ่ง   กระเพาะแท   กระเพาะพัก   ลําไสใหญ   และ
หลอดอาหารตามลําดับ รวมกับการตรวจตรวจสอบอุจจาระ   (fecal   examination)  วิธีนี้มุงเนน
ศึกษาชนิดของไขพยาธิภายในท่ีปะปนอยูในอุจจาระ  วิธีการคือเก็บตัวอยางอุจจาระจากลําไสใหญ   
(Rectum)  ของซากไกทุกตัวท่ีผานการศึกษาจากวิธีผาซาก    และนําอุจจาระไปตรวจชนิดของไข
พยาธิโดยวิธี   Flotation  technique, Simple  sedimentation และ Modified  McMaster  technique   
(William,1994) ผลการตรวจสอบชนิดและจํานวนของพยาธิภายในที่พบในเขตจังหวัดนครสวรรค 
ชวงเดือน มิถุนายน – กรกฎาคม 2552 ปรากฏวา ไมพบการระบาดของพยาธิภายในของเปดไลทุงใน
เขตจังหวัดนครสวรรค (ดังตารางท่ี 2) 

ศึกษาเปรียบเทียบผลการใชพืชสมุนไพรกับการเล้ียงท่ีมีตอมูลคาเพิ่มดานสมรรถภาพการ
ผลิตจากการจํากัดพยาธิ นําปริมาณการตรวจพบมา คํานวณหาประสิทธิภาพ ของสมุนไพรตอพยาธิ
แตละชนิดตามวิธีของ มานพ (2545) ผลการทดสอบประสิทธิภาพการใชสมุนไพรเมล็ดสะแกนา  
เพื่อกําจัดตัวเต็มวัย  ของพยาธิไสเดือน  (Ascaridia galli)   โดยใชสมุนไพรสะแกนาถายพยาธิภายใน
เปดระดับ  1 เปอรเซ็นตน้ําหนักตัว   หลังการถายพยาธิดวยสมุนไพรสะแกนา  5  วัน  ทําการ
เปรียบเทียบประสิทธิภาพการกําจัดตัวเต็มวัยของพยาธิไสเดือน  (Ascaridia  galli)   พบวา กลุม
ควบคุม  (70%), กลุมใชยาปปเปอราซิน  (78%),  กลุมเสริมสแกนา  ระดับตํ่า  (70%) และกลุมเสริม
สะแกนนาระดับสูง  (75%) ตามลําดับ  มีประสิทธิภาพการกําจัดแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (P > 0.05)  (ดังตารางท่ี 3) 
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ตารางท่ี  2   แสดงการระบาดพยาธิภายในของเปดในเขตจังหวัดนครสวรรค (ชวง มิย - กค) 
 

ชนิดของพยาธิภายใน อําเภอท่ีทําการสํารวจ  (%) 
ชุมแสง ลาดยาว บรรพต เกาเล้ียว พยุหะคีรี 

 
พยาธิตัวตืด 
    -   Raillietin   spp. 
    -   Hymenolepis  spp. 
พยาธิตัวกลม 
     - Capillaria  spp.   
     - Tetrameres   spp    
     - Ascaridia    galli     
     - Heterakis   gallinarum   
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หมายเหตุ  :  Na,  ไมพบขอมูลการระบาดพยาธิภายในเปดไลทุง 
 
ตารางท่ี  3   ผลการใชสมุนไพรตอประสิทธิภาพการกําจัดพยาธิภายในเปดไลทุงในเขต                 
                     จังหวัดนครสวรรค 
 
ชนิดของพยาธิภายใน 

 
กลุมควบคุม 

ประสิทธิภาพการกําจัดพยาธิ % 
ยาตาม

ทองตลาด 
สแกนาระดับ  

(ต่ํา) 
สแกนาระดับ  

(สูง) 
 
พยาธิตัวตืด 
    -   Raillietin   spp. 
    -   Hymenolepis  spp. 
พยาธิตัวกลม 
     -Capillaria  spp.   
     -Tetrameres   spp    
     -Ascaridia    galli     
     -Heterakis   allinarum 
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หมายเหตุ : Na, ตรวจไมพบการระบาดของพยาธิภายในเปด 
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แนวทางพัฒนาระบบการเลี้ยงเปด และการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน 
 

จากการศึกษาพบสําหรับประเด็น สรรพคุณสมุนไพรท่ีนิยมและรูจักในทองถ่ิน พบวา กลุมผู
เล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรครูจักและนิยมใชสมุนไพรในทองถ่ิน จํานวน 33 ชนิด และนํา
สมุนไพรไปใชในสัตวจริงจํานวน 8 ชนิด ไดแก วานรางจืดใชถอนพิษ (รักษาเปนไขและหวัด), ฟา
ทะลายโจร (แกไขเปด),ไพล (ใสแผลสัตวปก และหวัด), ขมิ้น (ขับถายสัตวปก), รางจืด (ถอนพิษ
สารเคมี), เปลือกสะเดา (แกทองเสีย :แชน้ําเปล่ียนทุกวันคางคืน)ใหเปดกิน, กะเพรารวมกับตะไคร  (สูด
ดมแกลมชัก), ขมิ้นชันรวมกับมะเกลือ (ถายพยาธิ : ค้ันน้ําผลผสมกะทิ) สวนประเด็นปญหาการ
นําไปใชสมุนไพรในเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรคตอศักยภาพสมุนไพรไทย พบ 9 ประเด็น
ปญหา ไดแก ถาเกิดอาการโรคมากๆ  จะใชสมุนไพรไมทันไมมีการใชอยางตอเนื่อง  ขบวนการในการ
ใชยุงยาก  ไมรูสรรพคุณในการใช  ใชระยะเวลารักษานาน  ตองใชติดตอกัน  ไมรูสารสรรพคุณ
สมุนไพรท่ีเหมาะสม วิธีการนํามาใช  (คาดความรูความเขาใจ) วิธีแปรรูป รูปแบบการใชท่ีคงตัว  
สรรพคุณสมุนไพรแตละชนิดไมเหมือนกัน (บางชนิดใหผลเร็วและชา) และจากการสรุปประเด็น
สําหรับแนวทางท่ีเหมาะสมตอการใชสมุนไพรกลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรค พบ 6 
ขอเสนอแนวทางดังนี้ ควรมีการจัดอบรมบอกวิธีการใช  และสรรพคุณ  การแจกพันธุสมุนไพรท่ีดี
สําหรับพื้นท่ีมีตัวอยางและการทดลองใหดู  การสงเสริมการใชในสัตวใหมากเพื่อประหยัดตนทุน อยาง
ไดความรูจากทางวิชาการเพ่ิมข้ึน และศึกษาดูงานท่ีประสบผลสําเร็จ  ดังตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4   แสดงการรวบรวมแนวทางพัฒนาระบบการเล้ียงเปด และการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน                
 

ประเด็นเสวนากลุมยอย 
 

การผลิตเปดไลทุง 
 

1. การนําสมุนไพรไปใช
ในสัตว 
 

3.1 วานรางจืดใชถอนพิษ  (รักษาเปนไขและหวัด) 
3.2 ฟาทะลายโจรแกไขเปด 
3.3 ไพลใชใสแผลสัตวปกและหวัด 
3.4 ขม้ินขับถายสัตวปก 
3.5 รางจืด  ถอนพิษสารเคมี 
3.6 เปลือกสะเดา แกทองเสีย  (แชน้ําเปล่ียนทุกวันคางคืน) ใหเปดกิน 
3.7 กะเพรารวมกับตะไคร   =   สูดดมแกลมชัก 
3.8 ขม้ินชันรวมกับมะเกลือ   =   ถายพยาธิ   ค้ันน้ําผลผสมกะทิ 
 

 
2. ปญหาการ 
นําไปใชสมุนไพร ในสัตว 
 

 
4.1 ถาเกิดอาการโรคมากๆ  จะใชสมุนไพรไมทัน 
4.2 ไมมีการใชอยางตอเน่ือง 
4.3 ขบวนการในการใชยุงยาก 
4.4 ไมรูสรรพคุณในการใช 
4.5 ใชระยะเวลารักษานาน  ตองใชติดตอกัน 
4.6 ไมรูสารสรรพคุณสมุนไพรท่ีเหมาะสม 
4.7 วิธีการนํามาใช  (คาดความรูความเขาใจ) 
4.8 วิธีแปรรูป รูปแบบการใชท่ีคงตัว 
4.9 สรรพคุณสมุนไพรแตละชนิดไมเหมือนกัน (บางชนิดใหผลเร็วและชา) 

 
3. แนวทางที่  
   เหมาะสมตอการ 
   ใชสมุนไพรในสัตว 
 

 
5.1 การจัดอบรมบอกวิธีการใช  และสรรพคุณ 
5.2 แจกพันธุสมุนไพรท่ีดีสําหรับพื้นท่ี 
5.3 มีตัวอยางและการทดลองใหดู 
5.4 การสงเสริมการใชในสัตวใหมากเพื่อประหยัดตนทุน 
5.5 อยางไดความรูจากทางวิชาการเพ่ิมข้ึน 
5.6 ศึกษาดูงานท่ีประสบผลสําเร็จ 
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