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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 

การศึกษาการใชสมุนไพรตอการจํากัดพยาธิภายในของเปดภายใตสภาพการเล้ียงของ 
เกษตรรายยอยในชุมชนแบบยั่งยืนมีเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของ 

 
การจัดการเล้ียงเปดไลทุง 
 

การเล้ียงเปดไลทุง  เปนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเกษตรกรคิดคน   เรียนรู  จากคนรุนหนึ่งไปสู
คนอีกรุนหนึ่ง   จึงไมพบวามีการบันทึกหรือเอการวิชาการเกี่ยวกับการเล้ียงเปดไลทุงแตอยางใด   
ในระยะแรกคาดวา   การเล้ียงเปดไลทุงนั้นเกิดจากข้ึนโดยบังเอิญ   เอเกษตรกรพบวาหลังจากเกี่ยว
ขาวแลวยังมีขาวตกเหลือเปนจํานนวนมาก  เปดไกท่ีเล้ียงจํานวนนอยใตถุนบานกินขาวตกไมหมด    
ขณะเดียวกันหนวยงานราชการรกรมปศุสัตวก็ไดปรับปรุงและขยายพันธุเปดไขจํานวนหนายให
เกษตรกร  จึงมีการเล้ียงเปดไลทุงอยางเปนทางการในพื้นท่ีจังหวัดสุพรรณบุรีและนครปฐม  (สุริย
พงศ   และคณะ , 2549) 
 การเล้ียงเปดกับการทํานาตองพ่ึงพากัน   ผูเล้ียงเปดจะตอนเปดเขาไปหาอาหารในนาขาว
หลังจาการเก็บเกี่ยวขาวแลว      โยผูเล้ียงจะทําหนาท่ีรวบรวมฟางขาวท่ีพนออกมาจากการนวดขาว
เปนกองแลวจุดไฟเผาฟางและตอชังใหมากที่สุด  จะทําใหไถเตรียมดินเพื่อปลูกขาวรุนตอไปงาย   
เมื่อเผาฟางแลวผูเล้ียงเปดจะสูบน้ําเขานา   ซ่ึงผูเล้ียงเปดเปนผูออกคาใชจายคาน้ํามัน   รวมท้ัง
แรงงานท้ังหมด   เม่ือสูบน้ําเขานาขังไว  4-5  วัน   ลูกหอยเชอรี่ท่ีฝงอยูในพ้ืนดินจะออกกินอาหาร
และเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว   ลูกหอยเล็ก ๆ  เหลานี้หากปลอยไวจะเปนศัตรูขาวท่ีสามารถกินตน
ขาท่ีงอกใหม  ๆ   หมดท้ังแปลงในเวลาชั่วเลาคืนขณะเดียวกันแปลงลูกหอยเชอรี่ก็เปนอาหาร
คุณภาพดีท่ีเปดสามารถเปล่ียนเปนไขไดเปนไขไดเชนกัน  ท่ีนาแตละแปลงในจังหวัดชัยนาทมี
ขนาด  10-20  ไร   จึงเพียงพอสําหรับเล้ียงเปดขนาดฝูงละ   2,500  ตัว  เพียง  2  วัน  เทานั้น   ความ
ยากลําบากและตนทุนสําคัญของการเล้ียงเปดไลทุงคือ    การหานาขาวท่ีกําลังเก็บเกี่ยว   เขาไปเผา
ฟาง  สูบน้ําเขาแลวจึงตอนเปดเขาเล้ียง   ภาระของผูเล้ียงเปดจึงมากกวาการตอนเปดไปหาอาหาร
เทานั้น 
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 เนื่องจากผูเล้ียงเปดเปรียบเทียบเสมือนยามเฝานาขาว  ผูเผาฟาง   สูบน้ํา   ตลอดจนเอาจะ
ชวยประสานงานในการเก็บเกี่ยว  ดูแลเร่ืองน้ํา   เร่ืองโรค    และแมลง   เกษตรกรทํานาไมเรียกรอง
คาใชจายในการนําเปดเขาเล้ียงในนาขาว  หลายรายรอใหฝูงเปดมาถึงจึงเก็บเกี่ยว   เพื่อใหม่ันใจวามี
เปดกินหอยเชอร่ีกอนลงมือทํานารุนตอไป  คุณประธาน และเกษตรกรเล้ียงเปดไลทุงรายอ่ืน ๆ   ให
ไขเดตอบแทนเจาของนา  อัตราไรละ   10-20   ฟอง  (เปดแตละฝูงใชพื้นท่ีเล้ียง   500-1,000  ไร   
ดังนั้นจะตองไขเปดตอบแทนเจาของนาปละ  5,000  -10,000)   ในชวงท่ีไมมีเกษตรกรเกี่ยวขาว   
ตองขังเปดรวมกันไว   แลวซ้ือขาวเปลือกมาเล้ียง 
 วัฎจักรการเล้ียงเปดไลทุง  เร่ิมจากการเล้ียงลูกเปดพันธุกากี  (พันธุไข)    อายุประมาณ  1  
วัน  โดยเล้ียงใตถุงบาน   ใหอาหารสําเร็จรูปจนลูกเปดอายุประมาณ   25  วัน   ลูกเปดแข็งแรง  หา
อาหารกินเองเปน   จึงฝกลูกเปดกินขาวเปลือก  ใชเวลาประมาณ  1  สัปดาหจึงเร่ิมปลอยเปดเล้ียง
แบบไลทุง   เปดทุกตัวจะไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคดั๊กเพล็ก   และโรคอหิวาต  กอนปลอยเล้ียง   
และทําวัคซีนซํ้าทุก  ๆ  3  เดือน  เปดจะเร่ิมใหไขเม่ืออายุประมาณ  5  เดือน  ซ่ึงชวงนั้นเปนตองการ
อาหารปริมาณมาก  ตองหาพ้ืนท่ีเล้ียงเปดใหเพียงพอ  (สุริยพงศ   และคณะ , 2549) 

การเล้ียงเปดทุง   เปนกระบวนการควบคุมทางธรรมชาติท่ีเปนบูรณาการควบคุมการระบาด
ของหอยเชอร่ีท่ีเกษตรกรมีการยมรับมากท่ีสุด   จากการศึกษานี้พบวา   เกษตรกรเล้ียงเปดและ
เกษตรกรทํานา   มีปฏิสัมพันธพึ่งพาซ่ึงกันและกัน    เกษตรกรเล้ียงเปดชวยเหลือเกษตรกรทํานาดวย
การเตรียมพื้นท่ีนา   สูบน้ําเขานาและคอยดูแลเนื้อท่ีนา   และไดรับผลตอบแทนโดยการนําเปดเขา
ไปกินอาหารในนาขาว   ทําใหเปนเจริญเติบโต   ใหผลผลิตไขเปนสินคาและรายไดเสริม  (สุริยพงศ   
และคณะ, 2549) 

การกําจัดหอยเชอร่ีโดยใชประโยชนทางการเกษตร  หอยเชอร่ีจัดไดวาเปนศัตรูขาวท่ีสําคัญ
ซ่ึงสรางความเสียหายแกตนขาวเปนจํานวนมากในแตละปเกสรกรผูปลูกขาวไดรับความเดือดรอน
จากหอยเชอรี่ท่ัวประเทศ   นอกจากนั้นยังสงผลตอสัตวน้ําตาง  ๆ  ท่ีเปนสัตวประจําถ่ินใหมีจํานวน
ลดนอยลงหรือสูญหายไป   เชน   หอยโง   เปนตน   ดังนั้นหนวยงานราชการ  บริษัทลิงคกรเอกชน
ทาเกี่ยวของ   ไดทําการหามาตรการหรือวิธีการตาง  ๆ  เพื่อกําจัดหอยเชอร่ี   โดยการนําหอยเชอร่ีมา
ใชประโยชนในชีวิตปะจําวันหรือนํามาสรางรายไดใหแกเกษตรกร  ซ่ึงสามารถนําหอยเชอร่ีมาใช
ประโยชนไดดังนี้ 
 1.   การทําเปนอาหารสัตว   ซ่ึงสวนใหญจะใชเปนสวนผสมอาหารของปลา   จําพวกปลา
กินเนื้อ   และเดเปนตน 
 2.   การทําเปนปุยชีวภาพ โดยการนําหอยเชอรี่มาหมักเพอใชเปนปุยสําหับการปลูกพืช   ซ่ึง
ปจจุบันเปนท่ีนิยมกันมาก 
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 การวิเคราะหสวนประกอบางเคมีของหอยเชอรี่  พบวา  มีโปรตีน   56.25   เปอรเซ็นตใน
วัตถุแหง   มีไขมัน  1.51  เปอรเซ็นต   แคลเซียม   6.91   เปอรเซ็นต   ฟอสฟอรัส   0.82  เปอรเซ็นต   
ซ่ึงถือวาเปนแหลงโปรตีนท่ีดี   (สุริยพงศ   และคณะ , 2549) 

การเล้ียงเปดไลมุงเปนกิจกรรมการผลิตปศุสัตวท่ีเกิดจากภูมิปญญาทองถ่ิน   การเร่ิมเล้ียง
เปดไลทุงนาจะเกิดข้ึนในภาคกลางเน่ืองจากเปนพื้นท่ีท่ีอุดมสมบูรณ  มีแหลงน้ําสําหรับทํานาตลอด
ท้ังป   เม่ือเกษตรกรทําการเก็บเกี่ยวขาวแลว   มีขาวตกเหลือในนาเปนจํานวนมาก   ทําใหเกษตรกร
เกิดแนวคิดท่ีจะเก็บเกี่ยวประโยชนจากขาวตกในนา   จึงนําไก  เปด   หรือหาน   ปลอยเล้ียงในนา
ระหวางฤดูเก็บเกี่ยว   เมื่อพันฤดูเก็บเกี่ยวขาวเกษตรกรสามารถจําหนายเปด   ไก    และหานเปน
รายไดเสริม   หรือใชเปนอาหารบริโภคในครัวเรือน   เม่ือเกษตรกรพบวาวิธีนี้เปนการผลิตสัตวท่ี
ตนทุนตํ่า    และไดผลดี   จึงขยายการผลิตจากการเล้ียงสัตวเสริมอาชีพตามฤดูกาล   เปนการเล้ียงเชิง
การคา   การเล้ียงสัตวเปนไลทุงจึงกลายเปนอาชีพหลักของเกษตรกรตลอดมา 
 เนื่องจากเปดเปนสัตวปกที่อาศัยหากินอยูตามแหลงน้ํา   อยูในกลุม  Water  Fowl   สามารถ
เจริญเติบโตและมีชีวิตอยูอยางเปนอิสระหากมีแหลงน้ําใหอยูอาศัย   นอกจากนั้นเปดยังกินพืชและ
สัตวเล็ก  ๆ  ท่ีอยูตามแหลงน้ําเปนอาหาร  จึงสอดคลองกับสภาพการทํานา   เนื่องจากในทุงนาอุดม
สมบูรณดวยอาหารธรรมชาติ   นอกจากนั้นในชวงเก็บเกี่ยวขาวและหลังจากเก็บเกี่ยวขาวจะมีขาว
ตกเปนแหลงอาหารท่ีสําคัญและเพียงพอสําหรับการเจริญเติบโตของเปด  หลายสิบปท่ีผานมาการ
ทํานากับการเล้ียงเปดไลทุงจึงเปนอาชีพคูกัน   จํานวนเกษตรกรเล้ียงเปดไลทุงและจํานวนเปดท่ีเล้ียง
ตอฝูงเพิ่มข้ึน   วิวัฒนาการการการเล้ียงเปดไลทุงเกิดข้ึนตลอดเวลา   ผลจากการเล้ียงเปดไลทุง  ทํา
ใหประเทศไทยมีตนทุนการผลิตตลอดจนราคาเปดและไขเปดเพื่อการบริโภคตํ่ากวาประเทศอ่ืน  ๆ   
(สุริยพงศ   และคณะ, 2549) 
 ในเดือนกรกฎาคม  2548  ไดเกิดการระบาดของโรคในประเทศไทยรอบท่ี  3  พื้นท่ีพบสัตว
ปกเกิดโรคไขหวัดนกไดแก   จังหวัดสุพรรณบุรีและจังหวัดกําแพงเพชร   พบการราดในนไก
พื้นเมือง   และจังหวัดชัยนาทพบการระบาดในเปดไลทุง   คณะกรรมการควบคุมและปองกันการ
ระบาดของโรคไขหวัดนกจึงมีมาตรการผลักดันใหเกษตรกรเลิกอาชีพการเล้ียงเปดไลทุงกันท่ัว
ประเทศ    เกษตรกรตองนําเปดท้ังหมดเขาเล้ียงในระบบโรงเรือนภายในระยะเวลา  6  เดือน   คือ
ภายในเดือนธันวาคม  2548   นับจากนั้นอาจจะไมมีการเล้ียงเปดไลทุงในประเทศ  ภูมิปญญา
ทองถ่ินท่ีสรางอาชีพและรายได ท่ีสําคัญแกเกษตรกรจํานวนหนึ่งจะตองกลายเปนตํานาน
ขณะเดียวกันไดมีการประกาศใหสารเอนโดซัลแฟน  (Endosulfan)    เปนสารเคมีตองหาม  ไม
อนุญาตใหมีการจําหนายและใชในการเกษตรกรรม  นอกจากผูวิจัยจองการรวบรวมองคความรูการ
เล้ียงเปดไลทุงไวไมใหสูญหาย  ยังตองการศึกษาวิถีชีวิต  ผลกระทบตอการทํานาขาว     และวิธี
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การระบาดของพยาธิภายในเปด 
 

การผาซากตรวจหาพยาธิภายในในระบบทางเดินอาหารต้ังแตชองปากจนถึงถึงบริเวณทวาร
หนักอวัยวะท่ีพบพยาธิภายในมากท่ีสุด   ไดแก  ลําไสเล็ก  ไสติ่ง   กระเพาะแท   กระเพาะพัก    
ลําไสใหญ   และหลอดอาหาร   ตามลําดับ   สวนชนิดของพยาธิภายในพบพยาธิตัวตืด  2  ชนิด   
ไดแก  Raillietina   spp.  24.60%    และ Hymenolepis  spp.  23.73%   ซ่ึงสอดคลองกับรายงานของ  
จันทนา  และอาคม  (2536)  พบ   Raillietina   spp.  73.8%    และพบ  Hymenolepis  spp.  2.5%   
และอาคม   (2537)   รายงานพบวา   Raillietina    echinobothrida   66.8%    และ  Hymenolepis   
carioca  37.9%   นอกจากนี้ยังตรวจพบพยาธิตัวกลม  4  ชนิด   ไดแก  Heterakis   gallinarum  
38.36%,  Acuaria  galli  7.398%,  Tetrameres   spp   5.28%  และ  Capillaria  spp.  0.64%  
ตามลําดับ      ซ่ึงขัดแยงกับจันทนา  และอาคม  (2536)  รายงาน Tetrameres   fissispina  31.9%,   
Heterakis   gallinarum  25.6  % Ascaridia   galli    21.9%   Acuaria  spirallis 13.8%,  Capillaria  
spp.  1.9%   และ  Eimeria  tenella.   4.9 %   และจากการผาซากพบวาไกพื้นเมือง  1  ตัว   พบพยาธิ
ภายในเพียง  1   นิด   เทากับ  3.55%,  พบพยาธิภายใน  2   ชนิด   เทากับ  20.57%   พบพยาธิภายใน  
3   ชนิด   เทากับ  34.75%, พบพยาธิภายใน  4   ชนิด  เทากับ  35.46%, พบพยาธิภายใน  5  ชนิด   
เทากับ  4.96%  และพบพยาธิ  6  ชนิด  เทากับ  0.71%   เชนเดียวกับอาคม  (2537)   กลาววา  การติด
พยาธิภายในขอองไกพื้นเมืองสวนใหญติดพยาธิมากกวา  1 ชนิด 
 สวนการตรวจอุจจาระพบชนิดของไขพยาธิ  ดังนี้  Heterakis   gallinarum  53.90  % ,  
Raillietina   spp.  41.13 %   Hymenolepis  spp.  39.00%,   Ascaridia    galli  18.43%, Tetrameres   
spp  1.41% และ   Capillaria  spp. 0.70%  ตามลําดับ  ขณะท่ีจันทนา  และอาคม  (2537)   รายงาน
การตรวจอุจจาระไกพื้นเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือพบพยาธิตัวกลมสูงสุด    ไดแก  Ascaridia   
galli  15.8%   และพบพยาธิตัวตืดสูงสุดไดแก  Raillietina   spp.  14.7 %  และจากการศึกษาพบวา
ในอุจจาระของไกพื้นเมือง  1  ตัว   ไมพบไขพยาธิเลยเทากับ  24.82%,  พบไขพยาธิ  1  ชนิด   เทา
กับ  30.50 %, พบไขพยาธิ   2  ชนิด    เทากับ  18.44%,  พบไขพยาธิ  3  ชนิด  เทากับ  18.44 %,  พบ
ไขพยาธิ  4  ชนิด  เทากับ  7.09%   และพบไขพยาธิ  5  ชนิด  เทากับ  0.71%  (อรวรรณ และคณะ ,  
2543) 
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พยาธิภายในสัตวปกท่ีความสําคัญ 
 

หนอนพยาธิท่ีพบในกระเพาะพักอาหาร  (crop) ประกอบดวย 
 
พยาธิตัวกลม  (round  worm) 
 1.  Capillaria  contorta หนอนพยาธิตัวกลมชนิดนี้มีขนาดเล็กแตยังสังเกตเห็นไดดวยตา
เปลา  ตัวเต็มวัยของพยาธิชนิดนี้จะอาศัยในกระเพาะพักอาหาร  หลอดอาหาร  และปากของไกงวง  
เปด  และนกปาหลายชนิด ตัวเต็มวัยของพยาธิเพศผูจะยาวประมาณ  12 – 17  มม.  และตัวเต็มวัย
ของพยาธิเพศเมียจะยาวประมาณ  27 – 38  มม.(อาคม.  2540) 
 
 2.  Gongylonema  ingluvicola หนอนพยาธิตัวกลมชนิดนี้จะพบอาศัยในกระเพาะพัก
อาหารของไกในประเทศไทย  นอกจากนี้ยังพบในทวีปอเมริกาเหนือ  เอเชีย  ยุโรป  และออสเตรเลีย  
ตัวเต็มวัยของพยาธิชนิดนี้จะฝงตัวในเยื่อบุ  (epithelium)  ของกระเพาพักอาหารไก  ลําตัวของพยาธิ
จะยาวคลายเสนดายและมีขนาดท่ีสังเกตเห็นไดดวยตาเปลาอยางชัดเจน  ผิวลําตัว  (cuticle)  ทาง
ปลายตอนหนาของลําตัวพยาธิจะมีบริเวณผิวลําตัวท่ีหนาตัวข้ึนมาและมีลักษณะเปนรูปกลมหรือรูป
ไขซ่ึงมีขนาดแตกตางกัน  (อาคม,  2540)หนอนพยาธิท่ีพบมาก  proventriculus หนอนพยาธิท่ีพบใน  
proventriculus  ของไกในประเทศไทยไดแกพยาธิตัวกลม  2  ชนิด  ดังตอไปนี้ 

พยาธิตัวกลม  (round  worm) ตัวอยางของหนอนพยาธิตัวกลมท่ีพบใน  proventriculus  
ของไกในประเทศไทย  มีดังตอไปนี้ 
 1.  Tetrameres  Americana การตรวจหนอนพยาธิตัวกลมชนิดนี้ทําไดงายโดยการตรวจ
ผนังของ  proventriculus  ดวยตาเปลาโดยจะพบจุดสีดําฝงตัวในผนังของ  proventriculus  จุดสีดํา
ดังกลาวเปนระยะตัวเต็มวัยเพศเมียของพยาธินี้ ตัวเต็มวัยเพศผูของพยาธินี้จะยาวประมาณ  5 – 5.5  
มม.  ตัวเต็มวัยเพศเมียของพยาธิจะยาวประมาณ  3.5 – 4.5  มม.  และกวางประมาณ  3  มม.  ตัวเต็ม
วัยเพศเมียของพยาธิจะมีลักษณะเกือบกลมและมีรองลึกตามความยาวของลําตัวจํานวน  4  รอง  
ปลายตอนหนาและปลายตอนทายลําตัวของพยาธิจะยื่นออกมาเปนรยางคซ่ึงเรียกวา  conical  
appendage  พยาธิชนิดนี้ขณะสดจะมีสีแดง (อาคม.  2540)  
 2.  Dispharynx  spirallis  (Acuaria  spiralis) หนอนพยาธิตัวกลมชนิดนี้พบในผนัง
ของ  proventriculus  และหลอดอาหารของไกในประเทศไทย  นอกจากพบในไกแลวยังอาจพบ
พยาธิชนิดนี้ในไกงวง  นกพิราบ  ไกตอก  ไกฟา  และนกอ่ืนๆ  ในหลายประเทศ  ตัวเต็มวัยเพศ
ผูของพยาธิจะยาวประมาณ  7 – 8.3  มม.  และตัวเต็มวัยเพศเมียจะยาวประมาณ  9 – 10.2  มม.  
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หนอนพยาธิท่ีพบใน  gizzard 
 หนอนพยาธิท่ีพบในกึ๋น  (gizzard)  ของไกในประเทศไทยไดแก  พยาธิตัวกลม  1  ชนิด  
ดังตอไปนี้ 
 
 พยาธิตัวกลม  (round  worm)  ตัวอยางของหนอนพยาธิตัวกลมที่พบในกึ๋นของไกใน
ประเทศไทย  มีดังตอไปนี้ 
 Chellospirura  hamulosa  (Acuaria  hamulosa) หนอนพยาธิตัวกลมชนิดนี้พบในกึ๋น
ของไกในประเทศไทย  นอกจากพบในไกแลวยังอาจพบไดในไกงวงอีกดวย  พยาธิชนิดนี้
สังเกตเห็นไดดวยตาเปลา  ตัวเต็มวัยเพศผูของพยาธิจะยาวประมาณ  10 – 14  มม.  และตัวเต็มวัย
เพศเมียของพยาธิจะยาวประมาณ  16 – 29  มม.  Cordon  ของพยาธิชนิดนี้มีลักษณะเปนสัน  2  ช้ัน  
ซ่ึงรูปรางไมแนนอนและจะยาวไปทางตอนทายของลําตัวพยาธิ  vulva  จะตั้งอยูหลังกึ่งกลางลําตัว
เล็กนอย  (อาคม,  2540) 
 
หนอนพยาธิท่ีพบในลําไสเล็ก 
 หนอนพยาธิท่ีพบในลําไสเล็กของไกในประเทศไทยพบวามีหลายชนิดและพยาธิท่ีพบสวน
ใหญไดแกพยาธิตัวตืด  ตัวอยางของหนอนพยาธิท่ีพบในลําไสเล็กของไกในประเทศไทย  มี
ดังตอไปนี้ 
 พยาธิใบไม  (fluke) 
 พยาธิใบไมท่ีพบในลําไสเล็กของไกในประเทศไทย  มีดังตอไปนี้ 
 
 Hypoderaeum  conolideum  พยาธิใบไมชนิดนี้พบอาศัยในบริเวณตอนทายของลําไส
เล็กของไกในประเทศไทย  พยาธิใบไมชนิดนี้นอกจากพบในไกแลวยังอาจพบไดในเปด  หาน  และ
นกพิราบ  ลําตัวของพยาธิชนิดนี้จะยาวประมาณ  5 – 12 มม.  และกวางประมาณ 2 มม.  ลําตัวของ
พยาธิพบวาจะยาวเรียวและเรียวแหลมไปทางตอนทายของลําตัวพยาธิ  ventral  sucker  ของพยาธิจะ
มีขนาดใหญและตั้งอยูทางตอนหนาของลําตัวพยาธิ  head  collar  จะประกอบดวยหนามแหลม
จํานวน  47 – 53  อัน  (ตามปกติพบจํานวน  49  อัน)  corner  spine  จะพบจํานวน  2  อันในแตละ
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 พยาธิตัวตืด  (tapeworm) 
 พยาธิตัวตืดท่ีพบในลําไสเล็กของไกในประเทศไทย  มีดังตอไปนี้ 
 
 1.  raillietina  tetragona พยาธิตัวตืดชนิดนี้พบอาศัยในเครื่องตอนทายของลําไสเล็กของ
ไกในประเทศไทย  นอกจากพบในไกแลวยังอาจพบพยาธิชนิดนี้ในไกตอก  นกพิราบ  และนกอ่ืนๆ  
อีกดวย  พยาธิตัวตืดชนิดนี้มีการแพรกระจายอยางกวางขวางท่ัวโลก พยาธิตัวตืดชนิดนี้เปนพยาธิ
ตัวตืดท่ีมีขนาดใหญชนิดหนึ่งท่ีพบในไก  โดยตัวเต็มวัยของพยาธินี้จะยาวประมาณ  10 – 25  ซม.  
และกวางประมาณ  1 – 4 มม.  สวนหัวของพยาธิจะมีลักษณะคลายชอนหรือคลายใบพายของเรือ  
rostellum  จะประกอบดวยหนามขนาดเล็กจํานวน  1  หรือ  2  แถว  sucker  มีลักษณะเปนรูปไข  
(oval)  และประกอบดวยหนามขนาดเล็กจํานวนมาก  genital  pore  จะเปดท่ีดานขางของปลอง
พยาธิแตละปลองและเปดดานเดียว  (unilateral) (อาคม.  2540) 
 2.  Raillietina  echinobothrida พยาธิตัวตืดชนิดนี้เปนพยาธิตัวตืดท่ีพบไดบอยในไกใน
ประเทศไทย  ตัวเต็มวัยของพยาธิจะอาศัยในลําไสเล็กของไกและไกงวงในหลายประเทศท่ัวโลก  
พยาธิตัวตืดชนิดนี้จะมีลักษณะและขนาดคลายกับพยาธิ  R.  tetragona  ตัวเต็มวัยของพยาธิอาจจะ
ยาวถึง  25  ซม.  และกวางประมาณ  1 – 4 มม.  ขอแตกตางท่ีเห็นไดชัดเจนระหวางพยาธิตัวตืดท้ัง  2  
ชนิดนี้ไดแก  การที่พยาธิตัวตืดชนิดนี้มี  rostellum  ซ่ึงมี  spine  จํานวนมากกวาของพยาธิ  R.  
tetragona  และการท่ีพยาธิตัวตืดชนิดนี้มี  sucker  ท่ีมีลักษณะ  sucker  ของพยาธิตัวตืดชนิดนี้จะมี
หนาม  (spine)  จํานวนมากปกคลุม (อาคม.  2540) 
 3.  Raillietina  cesticillus พยาธิตัวตืดชนิดนี้พบในลําไสเล็กของไกในประเทศไทยโดยพบ
ในเปอรเซ็นตต่ํา  ตัวเต็มวัยของพยาธิจะยาวประมาณ  9 – 13  ซม.  และกวางประมาณ  1.5 – 3 มม. 
สวนหัวของพยาธิตัวตืดนี้จะมีขนาดใหญและมี  rostellum  ท่ีใหญและกวางบน  rostellum  จะมี
หนามขนาดเล็กจํานวนประมาณ  400–500 อัน sucker ของพยาธิจะเห็นไดไมคอยชัดเจนและจะไมมี
หนามปกคลุม (อาคม.  2540) 
 4.  Cotugnia  digonopora  พยาธิตัวตืดชนิดนี้พบในลําไสเล็กของไกในประเทศไทย  ตัว
เต็มวัยของพยาธินี้จะยาวประมาณ  20 – 35  มม.  และกวางประมาณ  1 – 2  มม.  สวนหัวของพยาธิ
จะมี  rostellums  ซ่ึงมีแถวตามขวางของหนามขนาดเล็กจํานวน  2  แถว  sucker  ของพยาธินี้จะไมมี
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 5.  Amoebotaenia  cuneata พยาธิตัวตืดชนิดนี้มีขนาดเล็กมากและพบในลําไสเล็กของไก
ในประเทศไทย  ตัวเต็มวัยของพยาธิจะมีขนาดยาวประมาณ  2 – 4  มม.  ลักษณะภายนอกของพยาธิ
คลายรูปสามเหล่ียม  rostellum  ของพยาธิจะมีหนาม  (hook)  จํานวน  12 – 14  อัน  genital  pore  
จะเปดสลับปลองและไมมีรูปแบบของการเปดที่แนนอนมดลูกของพยาธิจะมีลักษณะเปนกอนคลาย
ถุง (อาคม.  2540) 
 6.  Hymenolepis  carioca พยาธิตัวตืดชนิดนี้พบในลําไสเล็กของไกในประเทศไทย  คัว
เต็มวัยของพยาธิจะมีลักษณะคลายเสนดายและแคบ  พยาธินี้จะบอบบางและอาจจะยาวถึง  8  ซม.  
ปลองแกของพยาธิแตละปลองจะประกอบดวยอวัยวะสืบพันธุเพียงชุดเดียว  อัณฑะของพยาธิมี
ลักษณะเปนกอนและมีจํานวน  3  อันในแตละปลองของพยาธิ  รังไขจะมีลักษณะเปนกอนและพบ
เพียงกอนเดียว (อาคม.  2540) 

ชนิดของพยาธิตัวตืดในสกุล  Raillietina    ท่ีติดตามธรรมชาติในไกพื้นเมือง  2  ชนิด   
ไดแก  Raillietina    echinobothrida   และ  Raillietina    tetraona     การศึกษาพยาธิภายในของไก
พื้นเมือง   หรือไกท่ีเล้ียงสวนใหญเปนการศึกษาพยาธิท่ีพบภายในของทอทางเดินอาหารใตหนังตา     
ท่ีสาม  และบนลูกตาของไกพื้นเมือง  (อาคม  และชัยยงค,  2530)    พยาธิตัวตืดไกท่ีรายงานเปนคร้ัง
แรกในประเทศไทย    จากการศึกษาคร้ังนี้ไดแก   พยาธิตัวตืด   ท่ี มีขนากเล็กมาก   ไดแก   
Amoebotaenia  cueata    พยาธิตัวตืดในสกุล   Amoebotaenia  ไดเคยมีรายงานพบในไกในประเทศ
จีน  (Lu  et. al,  1990)   Amoebotaenia  cueata    เปนพยาธิตัวตืด  ท่ีพบท่ัวโลกโดยพบในลําไสเล็ก
ของไก   (อรวรรณและคณะ ,  2543)ตัวอยางของพยาธิตัวกลมท่ีพบในลําไสเล็กของไกในประเทศ
ไทย  มีดังตอไปนี้ 
 1.  Ascaridia  galli  (พยาธิไสเดือน)  พยาธิไสเดือนชนิดนี้พบในลําไสเล็กของไกใน
ประเทศไทย  นอกจากพบในไกแลวยังอาจพบพยาธิชนิดนี้ในไกงวง  ไกตอก  หาน  และนกปาใน
หลายสวนของโลก ตัวเต็มวัยเพศผูของพยาธิจะยาวประมาณ  5 – 7.6  ซม.  และตัวเต็มวัยเพศเมีย
ของพยาธิจะยาวประมาณ  7.2 – 11.6  ซม.  พยาธินี้จะมีริมฝปากขนาดใหญจํานวน  3  อัน  และ
ปลายตอนทายของหลอดอาหารจะไมมีกระเปาะ  (bulb)  หางของพยาธิเพศผูจะมี  alae  ขนาดเล็ก  
และมี  precloacal  sucker  ท่ีมีลักษณะกลมจํานวน  1  อัน (อาคม.  2540) 
 2.  Capillaria  caudinflata  (hair  worm) พยาธิชนิดนี้พบในลําไสเล็กของไก  นกพิราบ  
และนกปาบางชนิด  ตัวเต็มวัยของพยาธิมีขนาดยาวประมาณ  9 – 14  มม.  และตัวเต็มวัยเพศเมียของ
หญิงจะยาวประมาณ  14 -  25  มม.  หลอดอาหารในพยาธิเพศผูจะยาวประมาณคร่ึงหนึ่งของความ
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 3.  Capillaria  obsignata  (hair  worm) พยาธิชนิดนี้จะพบอาศัยในลําไสเล็กของไก  
นกพิราบ  ไกงวง  และนกปาบางชนิด  ตัวเต็มวัยเพศผูของพยาธิจะยาวประมาณ  9.5 – 11.5  มม.  
และตัวเต็มวัยเพศเมียของพยาธิจะยาวประมาณ  10.5 – 14.5  มม.  หลอดอาหารในพยาธิเพศผูจะยาว
มากกวาคร่ึงหนึ่งของความยาวลําตัวของพยาธิ  (อาคม,  2540) 
 
หนอนพยาธิท่ีพบในลําไสใหญ 
 หนอนพยาธิท่ีพบอาศัยในลําไสใหญของไกในประเทศไทย  มีดังตอไปนี้ 
 
พยาธิใบไม  (fluke)ตัวอยางของพยาธิใบไมท่ีพบในลําไสใหญของไกในประเทศไทย  มีดังตอไปนี้ 
 1.  Catatropis  verrucosa  พยาธิใบไมชนิดนี้มีขนาดเล็กและพบในไสตันของไกใน
ประเทศไทย  นอกจากพบในไกแลวยังพบในเปด  หาน  และนกน้ําซ่ึงเปนนกปาบางชนิด  
เปอรเซ็นตการพบพยาธิใบไมชนิดนี้ในไกพื้นเมืองในประเทศไทยจัดวาอยูในเปอรเซ็นตต่ํา ตั ว
เต็มวัยของพยาธินี้จะมีขนาดยาวประมาณ  1 – 6  มม.  และกวางประมาณ  0.75 – 2  มม.  ขณะสด
พบวาพยาธินี้จะมีสีแดง  ปลายตอนหนาสุดและปลายตอนทายสุดของลําตัวพยาธิพบวาจะมีลักษณะ  
(round)  อัณฑะของพยาธิจะมีลักษณะเปนกลีบและตั้งอยูบริเวณตอนทายสุดของลําตัว  รังไขของ
พยาธิจะมีลักษณะเปนกลีบและต้ังอยูใกลกับอัณฑะของพยาธิ  มดลูกจะเรียงตัวกันเปนช้ันบริเวณ
ตอนทายของลําตัว  ตอม  vitelline  จะพบดานขางแตละดานของลําตัวและตั้งอยูบริเวณตอนทาย
ของลําตัวใกลกับมดลูกของพยาธิ  ลําไสจะเปนทอตรงและยาวเกือบถึงปลายสุดของลําตัวพยาธิ 
(อาคม.  2540) 
 2.  Echinostoma  revolutum  พยาธิใบไมชนิดนี้พบในลําไสใหญตอนปลายและไสตัน
ของไกพื้นเมืองในเขตภาคกลางของประเทศไทยพยาธิชนิดนี้ติดตอถึงคนดวย  นอกจากพบในไก
แลวยังอาจพบพยาธิชนิดนี้ใน  เปด  หาน  นกกระทา  นกพิราบ  และนกนํ้าบางชนิดอีกดวย พยาธิ
ชนิดนี้มีขนาดท่ีสามารถสังเกตเห็นไดดวยตาเปลา  โดยตัวเต็มวัยของพยาธิจะมีขนาดยาวประมาณ  
10  -  22  มม.  และอาจจะกวางถึง  2.25  มม.  บริเวณ  head  collar  จะมีหนามจํานวน  37  อัน  และ
มีหนามท่ีมุมดานขางแตละดานของหัว  (corner  spine)  ขางละจํานวน  5  อัน  ผิวลําตัวของพยาธิจะ
ปกคลุมดวยหนามในบริเวณตอนหนาของลําตัว  อัณฑะของพยาธิจะมีลักษณะเปนกอนและจัดตัว
กันในแนวต้ัง  (tandem)  อัณฑะจะต้ังอยูหลังบริเวณกึ่งกลางลําตัว  และมีรังไขซ่ึงมีลักษณะเปนกอน
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พยาธิตัวกลม  (round  worm) 
 ตัวอยางของพยาธิตัวกลมท่ีสําคัญในลําไสใหญของไกในประเทศไทย  มีดังตอไปนี้ 
 
 Heterakis  gallinarum  (caecal  worm)  (พยาธิไสตัน)  พยาธิไสตันเปนพยาธิตัวกลม
ท่ีพบไดบอยในไสตันของไกพื้นเมืองในเขตภาคกลางของประเทศไทย  ขณะสดพยาธินี้จะมีสีขาว
และสังเกตเห็นไดดวยตาเปลา  พยาธิชนิดนี้นอกจากพบในไกแลวยังพบไดในไกงวง  ไกตอก  เปด  
หาน  และนกหลายชนิดอีกดวย ตัวเต็มวัยเพศผูของพยาธิจะยาวประมาณ  7 – 13  มม.  และตัวเต็ม
วัยเพศเมียของพยาธิจะยาวประมาณ  10 – 15  มม.  พยาธิชนิดนี้จะพบวามี  lateral  alae  ท่ีใหญ  
บริเวณตอนปลายของหลอดอาหารจะมีกระเปาะ  (bulb)  ท่ีแข็งแรงและเห็นไดชัดเจน  หางของ
พยาธิเพศผูจะมี  caudal  alae  ขนาดใหญและมี  precloacal  sucker  ซ่ึงมีลักษณะกลมและเห็นได
ชัดเจน  spicule  มีขนาดใหญเทากัน  spicule  ขางขวาจะยาวกวาขางซาย  vulva  จะเปดโดยตรงหลัง
บริเวณกึ่งกลางของลําตัวของพยาธิ (อาคม.  2540) 
 
หนอนพยาธิท่ีพบในทอรังไขและตอม  bursa  of  Fabricius 
 
 หนอนพยาธิท่ีพบในทอรังไขของไกพื้นเมืองในเขตภาคกลางของประเทศไทยไดแก  พยาธิ
ใบไมรังไข  (oviduct  fluke) (อาคม.  2540) 
 Prosthogonimus  pellucidus  (พยาธิใบไมรังไข) พยาธิใบไมชนิดนี้พบในตอม  bursa  of  
Fabricius  ทอรังไข  และตอนทายของลําไสใหญของไกพื้นเมืองในเขตภาคกลางของประเทศไทย  
นอกจากพบในไกแลวยังอาจพบไดในเปดและนกปาบางชนิดอีกดวย ขณะสดพบวาพยาธิใบไมชนิด
นี้จะมีสีแดง  ตัวเต็มวัยของพยาธิมีขนาดประมาณ  8 – 9 มม.  และกวาง  4 – 5  มม.  ลําตัวของพยาธิ
จะกวางทางตอนทายของลําตัว  อัณฑะของพยาธิจะมีลักษณะเปนกอนรูปไขและจัดตัวกันใน
แนวนอนท่ีบริเวณกึ่งกลางของลําตัวพยาธิ  รังไขของพยาธิจะมีลักษณะยาวเรียวและ  genital  pore  
จะเปดใกลกับ  oral  sucker  มดลูกของพยาธิจะพบบริเวณตอนทายลําตัวของพยาธิ  ตอม  vitelline  
จะพบดานขางแตละดานและบริเวณตอนกลางของลําตัวพยาธินี้จะมีลักษณะเปนทอตรงและยาว
เกือบถึงปลายสุดของลําตัวพยาธิ (อาคม.  2540) 
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หนอนพยาธิท่ีพบในตา 
 หนอนพยาธิท่ีพบในลูกตาของไกในประเทศไทยไดแก  พยาธิตาของไก  (eye  worm) 
 
 Oxyspirura  mansoni  (พยาธิตาของไก) พยาธิตาของไกพบใตหนังตาท่ีสาม  (nictitating  
membrane)  ของไกพื้นเมืองในหลายจังหวัดของประเทศไทย  นอกจากพบในไกแลวยังอาจพบ
พยาธิชนิดนี้ไดในไกงวงอีกดวย พยาธิตาของไกมีขนาดท่ีสังเกตเห็นไดดวยตาเปลาอยางชัดเจน  
ขณะสดพบวาพยาธิชนิดนี้จะมีสีขาวเคล่ือนไหวอยางรวดเร็วในลูกตาของไก  ตัวเต็มวัยเพศผูของ
พยาธิจะยาวประมาณ  10  -  16  มม.  และตัวเต็มวัยเพศเมียของพยาธิจะยาวประมาณ  12 – 19  มม.  
ผิวลําตัวของพยาธิจะเรียบและพบวาคอหอย  (pharynx)  ของพยาธิจะมีลักษณะคลายกับนาฬิกา
ทราย  (hourglass)  vulva  ของพยาธิชนิดนี้จะตั้งอยูในบริเวณตอนทายลําตัวของพยาธิ  spicule  ยาว
ไมเทากันโดยพบวา  spiclue  ขางซายจะยาวกวาขางขวา  (อาคม.  2540) 
 จันทนา  และอาคม  (2537)   ไดศึกษาการปรากฏของพยาธิภายในโดยตรวจอุจจาระไก
พื้นเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  เพื่อตรวจหาพยาธิภายใน  พยาธิตัวกลมหลายชนิดและพบ
มากกวาพยาธิภายในพวกอื่น   พยาธิตัวกลมท่ีพบในเปอรเซ็นตสูงสุด  ไดแก  พยาธิไสเดือนพวก  
Ascaridia  galli  (15.8%)  และพยาธิตัวตืดสกุล  Raillietina   (14.7%)    เปนพยาธิตัวตืดท่ีพบใน
เปอรเซ็นตสูงสุด   และการตรวจพยาธิภายในของไกเพื่อใหไดผลที่ดีและแมนยํา   การควรตรวจโดย
การสุมไกท่ีสงสัย   และการผาซากในกรณีท่ีเล้ียงไกจํานวนมากเปนอุตสาหกรรม   สําหรับไกพันธุ
ท่ีมีราคาแพง  อาจจําเปนตองตรวจอุจจาระเพ่ือหาพยาธิภายในแทนการตรวจโดยการผาซาก  อาคม  
(2537)    กลาววา   การติดพยาธิภายในของไกพื้นเมือง  สวนใหญพบวาเปนติดพยาธิมากกวา  1  
ชนิด   และการติดพยาธิตัวตืดรวมกับพยาธิตัวกลมโดยเฉพาะอยางยิ่งการติดรวมกับพยาธิไสตันของ
ไกพื้นเมือง  พบเปนเปอรเซ็นตสูงสุด   (อรวรรณและคณะ ,  2543) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 15

ความสําคัญของพยาธิภายในสัตวปก 
 
 โรคหนอนพยาธิ  (helmintic  diseases)  จัดเปนโรคติดเช้ือปาราสิตชนิดหนึ่งซ่ึงเกิดจาก
พยาธิ  ปญหาเร่ืองโรคหนอนพยาธิตัวกลม  พยาธิตัวตืด  และพยาธิใบไมนับเปนปญหาดาน
สาธารณสุขท่ีสําคัญและพบไดบอยในประเทศไทย  จากการสํารวจโรคติดเช้ือจากหนอนพยาธิ
พบวา  2  ใน  3  ของประชากรชาวไทยมีหนอนพยาธิอยูในรางกาย  บางรายอาจพบหนอนพยาธิ  2 – 
3  ชนิดในเวลาเดียวกัน 
 หนอนพยาธิท่ีพบไดบอย  ไดแก 
 1.  พยาธิตัวกลม  (Round  worm,  Nematodes) 
 2.  พยาธิตัวตืด  (Tape  worms,  Cestodes) 
 3.  พยาธิใบไม  (Fluke  worms,  Tematodes) 
 
1.  พยาธิตัวกลม 
 เปนพยาธิจําพวก  Nematodes  ลักษณะโดยท่ัวไปของพยาธิกลุมนี้คือ  ตัวแกมีรูปรางกลม
ยาวเปนรูปทรงกระบอก  ลําตัวไมเปนปลอง  บางชนิดมีหนามปกคลุมสวนบนจะเปนปากหรือ
อวัยวะสําหรับยึดเกาะ  มีการแยกเพศอยางสมบูรณ  ขยายพันธุโดยการออกไขหรือตัวออนพยาธิตัว
กลมสามารถแบงตามลักษณะการติดตอไดเปน  3  กลุม  คือ 

- กลุมท่ีติดตอโดยผานดิน  ท่ีสําคัญไดแก  พยาธิไสเดือน  พยาธิปากขอ  พยาธิเสนดาย  
และพยาธิแสมา 

- กลุมท่ีติดตอโดยการกิน  ไดแก  พยาธิเข็มหมุด  พยาธิตัวจี๊ด  และพยาธิหอยโขง 
- กลุมท่ีติดตอผานยุง  ไดแก  พยาธิเทาชาง 
กลุมพยาธิท่ีทําใหเกิดโรคในคนเปนจํานวนมากๆ  ในหลายบริเวณของโลกโดยเฉพาะ

ประเทศดอยพัฒนาและประเทศที่กําลังพัฒนา  ซ่ึงประชากรสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก
นั้นคือ  พยาธิกลุมท่ีติดตอมาจากดินในท่ีนี้จะกลาวถึงพยาธิตัวกลมบางชนิดท่ีทําใหเกิดโรคไดบอยๆ   

1.1  พยาธิไสเดือน  (Ascaris  Iumbricoides) 
กอใหเกิดโรคพยาธิไสเดือน  (Ascariasis)  พบมากในเขตรอนช้ืน  ในประเทศไทยพบโรคนี้

มากทางภาคใต  มีการระบาดเปนคร้ังคราวจากการกินอาหารท่ีปนเปอนดินท่ีมีไขระยะติดตอ  พบ
ผูปวยไดบอนโดยเฉพาะเด็กที่รักษาสุขอนามัยไมดี 

ลักษณะ  :  พยาธิไสเดือนเปนพยาธิตัวกลมท่ีตัวโตท่ีสุดมีรูปรางคลายไสเดือนดิน  แตหัว
และหางแหลมกวา  ลําตัวมีสีขาวหรือสีชมพูออนๆ  มีชีวิตอยูไดนาน  6 – 12  เดือน  โดยปกติจะ
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 -  ระยะท่ีเกิดจากตัวออนกําลังเคล่ือนยาย  เม่ือตัวออนฟกออกจากไขมาอยูท่ีลําไสเล็กสวน
ตนแลว  ตัวออนจะไชทะลุผนังลําไสไปตามกระแสเลือดดํา  และไปที่ถุงลมในปอดและพักเพื่อ
เจริญเติบโตอยูระยะหนึ่ง  หากมีจํานวนตัวออนมากขณะไปอยูในปอดจะทําใหเกิดอาการไขสูง  
หอบ  ไอ  เจ็บหนาอก  อาการเหลานี้จะเปนอยูประมาณ  1 – 2  สัปดาห  ก็จะหายไป  นอกจากนี้อาจ
พบมีอาการลมพิษ  หรืออาการบวมตามท่ีตางๆ  ของรางกายได 
 -  ระยะท่ีเกิดจากตัวแก  ตามปกติตัวแกของพยาธิไสเดือนจะอยูในลําไสเล็กซ่ึงทําใหเกิด
อาการปวดทอง  ทองอืดเฟอ  เบื่ออาหาร  ผอมแหง  ออนเพลีย  ในรายท่ีรางกายดูดซึมเอาสารท่ี
พยาธิไสเดือนขับออกมาเขาไปอาจทําใหเกิดอาการไขสูง  กระสับกระสาย  ซึม  และมีอาการทาง
สมองอื่นๆ  ได  นอกจากนี้ระยะท่ีมีพยาธิไสเดือนจํานวนมากอยูในลําไสอาจทําใหลําไสอุดตันได  
(วันดี,  มปป.) 
 

 1.2  พยาธิปากขอ  (Hook  worm) 
 พยาธิปากขอท่ีทําใหเกิดปญหาทางสาธารณสุขมี  2  ชนิด  คือ  Necator  americanus  และ  
Ancylostoma  duodenale  ในประเทศไทยพบชนิดแรกมากกวา  และพบไดในทุกภาคของประเทศ
โดยเฉพาะภาคใต  สวนชิดหลังพบมาในทวีปยุโรปและอเมริกาใต 
 ลักษณะ  :  พยาธิปากขอมีลักษณะท่ีสําคัญคือมีสวนหัวท่ีมักจะโคงงอ  มีชองปากกวาง  
ภายในชองปากมีอวัยวะท่ีใชกัดผนังลําไสเปนแผนคร่ึงวงกลม  (พบในพวก  Necator)  หรือเปน
อวัยวะคลายฟน  (พบในพวก  Ancylostoma)  พยาธิปากขอท้ังสองชนิดมีขนาดใกลเคียงกันตัวผูยาว
ประมาณ  7 – 11  มม.  กวาง  0.3 – 0.5  มม.  ตัวเมียยาว  9 – 13  มม.  กวาง  0.4 – 0.6  มม.  พยาธิ
ปากขอมีสีเทาอมชมพูหรือสีเทาอมเหลืองเล็กนอย  อาศัยอยูในลําไสเล็กสวนตนโดยใชปากกัดผนัง
ลําไสเอาไวเพื่อดูดเลือดและมักจะเคล่ือนยายท่ีดูดเลือดไปเร่ือยๆ  
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 อาการ  :  คนท่ีเปนโรคพยาธิปากขอจะเกิดจากการท่ีตัวออนระยะติดตอท่ีอยูในดินไชผาน
ผิวหนังโดยเฉพาะผิวหนังบริเวณเทาเขาไปทําใหผิวหนังบริเวณท่ีไชผานไปเปนทางยาวแดงมีตุมใส
เกิดข้ึน  คัน  และปวดแสบปวดรอน  เม่ือตัวออนระยะติดตอไชเขาผิวหนังแลวจะเขาสูกระแสเลือด
ดําผานตับไปยังหัวใจ  ปอดและถุงลม  จากนั้นตัวออนพยาธิปากขอจะวกกลับไปในหลอดอาหาร
จนถึงลําไสเล็กสวนตนซ่ึงเปนท่ีซ่ึงมันเจริญเติบโตจนเปนตัวแก  และมีการผสมพันธุและออกไขซ่ึง
จะออกมากับอุจจาระของผูปวย  ระยะเวลาต้ังแตพยาธิตัวออนระยะติดตอไชผานผิวหนังเขาไป
จนถึงเวลาที่ตรวจพบไข  เปนเวลาประมาณ  5 – 6  สัปดาห  เม่ือไขของพยาธิปากขอออกมากับ
อุจจาระก็จะไปเจริญอยูในดินท่ีช้ืนแฉะในท่ีรมและไมรอนจัดใชเวลาประมาณ  1 – 2  สัปดาห  จะ
เจริญเปนตัวออนระยะติดตออยูในดินพรอมท่ีจะไชเขาสูคนตอไป  ผูท่ีมีพยาธิปากขอในรางกายมัก
มีอาการซีดเนื่องจากถูกพยาธิดูดเลือด  มีอาการจุกเสียดท่ียอดอก  ปวดทองบริเวณล้ืนป  ทองอืดเฟอ  
เหนื่อยหอบ  ทองเดิน  มึนงง  ออนเพลีย  น้ําหนักลด  บวมตามหนาและแขน  ขา  หรือบวมท้ังตัว  
(วันดี,  มปป.) 

 1.3  พยาธิเสนดาย  (Thread  worm) 
 พยาธิเสนดายมีช่ือวิทยาศาสตรวา  Strongyloids  stercoralis  (บางคนอาจเรียก  พยาธิเข็ม
หมุดวาพยาธิเสนดายเชนกัน) 
 ลักษณะ  :  พยาธิเสนดายเปนพยาธิตัวกลมท่ีมีขนาดเล็กมีชีวิตความเปนอยูไดท้ังในคนและ
ในดิน 
 -  พยาธิเสนดายภาคที่อยูในคน  ตัวผูมีรูปรางคลายกระสวย  หัวแหลม  หางเรียวแหลม  มี
ขนาดยาวประมาณ  0.7  มม.  กวางประมาณ  40 – 50  ไมครอน  ตัวเมียรูปรางยาวเรียว  ขนาดยาว  
22  มม.  กวาง  30 – 47  ไมครอน  ตัวเมียชอบอยูท่ีผนังลําไสเล็ก  สวนตัวผูอาศัยอยูในโพรงของ
ลําไส  พยาธิตัวผูและตัวเมียจะรีบผสมพันธุกันกอนท่ีตัวเมียจะแยกเขาไปอยูในผนังลําไสและหาก
ผสมพันธุไมทนก็เช่ือกันวาตัวเมียสามารถออกไขไดโดยไมตองอาศัยตัวผู  เม่ือวางไขในผนังลําไส
เล็กแลวไขก็จะเจริญเติบโตเปนตัวออน  เคล่ือนยายออกจากผนังลําไสสูโพรงของลําไสออกมานอก
ตัวคนกับอุจจาระ 

คนท่ีเปนโรคพยาธิเสนดายเกิดจากการที่ตัวออนระยะติดตอท่ีอยูในดินไชผานผิวหนังเขา
ไป  จากนั้นจะมีการเคล่ือนยายไปตามกระแสเลือดดํา  ผานตับ  ถุงลมของปอด  ไตข้ึนมาตาม
หลอดลม  แลววกกลับลงไปในหลอดอาหารจรถึงลําไส  ในระหวางนี้มันจะเจริญเติบโตไปเร่ือย
จนถึงระยะตัวแก  ระยะเวลาตั้งแตตัวออนระยะติดตอผานไชผิวหนังเขาไปจนถึงระยะท่ีตรวจพบตัว
ออนในอุจจาระนั้นใชเวลาประมาณ  4  สัปดาห 
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-  พยาธิเสนดายภาคที่อยูในดิน  เร่ิมจากตัวออนท่ีออกมากับอุจจาระเม่ือตกลงไปในดินท่ีมี
ความช้ืนแฉะมากๆ  ตัวออนก็จะเจริญเปนตัวแกอยูในดินภายใน  3 – 5  วัน  จากนั้นก็จะผสมพันธุ  
ออกไข  ไขเจริญเปนตัวออนฟกออกมาเจริญตอไปเปนตัวแกวนเวียนไปเรื่อยๆ เทาท่ีในดินยังมี
ความช้ืนพอเพียงแตเม่ือใดเกิดความแหงแลงข้ึนตัวออนดังกลาวจะกลายเปนตัวออนระยะติดตอ  ซ่ึง
สามารถจะไชเขาสูคนไปเร่ิมตนภาคท่ีอยูในคนตอไป 

อาการ  :  อาการของโรคพยาธิเสนดายคลายกับอาการท่ีเกิดจากพยาธิปากขอ  กลาวคือ  
ระยะท่ีตัวออนระยะติดตอไชผานผิวหนังนั้นบริเวณน้ันจะเกิดเปนจุดเลือดออกเล็กๆ  มีอาการคัน  
แดง   และบวม  ในระยะท่ีตัวออนผานปอดจะมีอาการคลายปอดอักเสบ  มีไขสูง  ไอ  เจ็บหนาอก  
สวนระยะท่ีพยาธิอยูในลําไส  ถามีพยาธิเปนจํานวนมากผูปวยจะถายอุจาจาระเหลวเปนมูก  บางราย
มีอาการทองดินทองเดินสลับกับทองผูก  อาการปวดทองเปนไดตั้งแตเจ็บแนนจนถึงปวดไดอยาง
มากและมักเกิดหลังกินอาหารประเภทไขมัน  อาหารรสจัด  หรือหลังดื่มแอลกอฮอล  มักมีอาการ
คล่ืนไสอาเจียนรวมดวย  (วันดี,  มปป.) 

1.4  พยาธิแสมา  (Whip  worm) 
พบไดท่ัวโลก  แตพบมากในเขตรอนและฝนตกชุก  และมักพบในบริเวณท่ีมีพยาธิไสเดือนมาก 
ลักษณะ  :  เปนพยาธิตัวกลมซ่ึงมีรูปรางคลายแส  คือมีสวนท่ีเปนดามและสวนท่ีเรียวเล็ก

เปนแสมีช่ือวิทยาศาสตรวา  Trichuris  trichiura  ซ่ึงหมายความวาเปนพยาธิท่ีมีหางเรียวเล็กเหมือน
เข็ม  แตท่ีจริงแลวพยาธินี้มีสวนหัวเรียวเล็กเหมือนเข็ม  ดานหนาสุดมีสวนยื่นออกไปใชเจาะและ
เกาะติดลําไส  สวนดานหางโตคลายดามแส  ตัวผูมีขนาดเล็กกวาตัวเมียและสวนหางมักเปนขดเปน
วงกลม  ตัวผูยาวประมาณ  30 – 45  มม.  ตัวเมียโตกวาเล็กนอยหางไมขด  พยาธิแสมาอาศัยอยูลําไส
ใหญของคน  คนท่ีเปนโรคพยาธิแสมาเกิดจากการกลืนตัวออนระยะติดตอซ่ึงเจริญอยูในไขของมัน
เขาไป  โดยอาจติดอยูตามเล็บท่ีไมสะอาด  หรือตามผักตางๆ  ท่ีใชอุจจาระเปนปุย  เม่ือตัวออนระยะ
ติดตออยูไขมาถึงลําไสเล็กจะฟกตัวออกมา  เขาไปฝงตัวในลําไสเพื่อเจริญเติบโตอยูระยะหนึ่งจากนั้นก็
เคร่ืองจากน้ันก็เคล่ือนยายไปอยูที่ผนังอยูท่ีผนังลําไสใหญเจริญเติบโตเปนตัวแก  ซ่ึงใชเวลาประมาณ  
12  สัปดาห  หลังจากผสมพันธุแลวตัวเมียก็วางไขซ่ึงออกมากับอุจจาระ 

อาการ   :    อาการของโรคพยาธ ิแสมาท่ีมีพยาธิจํานวนมาก  ๆ    จะทําใหมีอาการทองอืดเฟอ   
ปวดทอง  คล่ืนไส   อาเจียน  เบ่ืออาหาร   นอนไมหลับอุจจาระบอยคร้ังเปนมูกเลือด   มีผ่ืนตามตัวหรือมี
อาการโลหิตจาก  (วันดี,  มปป.) 
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1.5  พยาธิเข็มหมุด  (Pin   worm) 
มีช่ือวิทยาศาสตรวา   Entrerobius   vermicularis   พบไดท่ัวโลก   โดยเฉพาะตามบริเวณท่ี

แออัด    
ลักษณะ   :   ตัวเมียมีนาดกวางประมาณ   5  มม.   ยาวประมาณ  8-13   มม.   ท่ีบริเวณปากมี

หนังแผเปนแผน   พบไดบริเวณลําไสใหญ 
อาการ  :      ผูปวยมักมีอาการคันบริเวณทวารหนัก   เนื่องจากตัวเมียจะคลานมาออกไขรอบ  

ๆ  ทวารหนักมักพบในเด็กเปนสวนใหญ   ทําใหตองเกาอยูเสมอ   นอนไมเต็มท่ี   และรองไหงอแง   
ในรายท่ีมีพยาธิมาก  ๆ  เด็กอาจปวดทอง  เบ่ืออาหาร  (วันดี,  มปป.) 

 
 
1.6   พยาธิตัวจ้ีด   (Gnathostoma  spinigerum)    
พยาธิชนิดนี้พบไดท่ัวไปในท่ี  ๆ  กินเนื้อสัตวดิบหรือใชเนื้อสัตวสมานแผน   โฮสทตาม

ธรรมชาติของพยาธิจี๊ด  ไดแก   สุนัข   แมว   และสัตวกินเนื้ออ่ืน  ๆ 
ลักษณะ ;   ตัวเมียมีขนาดยาว  25-54 มม.   ตัวผูยาว  11-25  มม.  มีรอยคอดระหวางสวนหัว

กับลําตัว  มีหัวมีหนาม  คนท่ีเปนโรคพยาธิตัวจี๊ดจะเกิดจากการกินเนื้อสัตวท่ีมีตัวออนของพยาธิเขา
ไป 

อาการ  :   หลังจากพยาธิเขาสูรางกาย  1-2   วัน  ผูปวยจะมีอาการอาเจียน  คล่ืนไส  ปวด
ทอง   ตอมามีอาการไขอาจเจ็บหนาอกไอ    ท้ังนี้ข้ึนอยูกับตําแหนงท่ีพยาธิไปอยู   ผิวหนังมีอาการ
บวมเคล่ือนท่ี  โยอาจบวมในขนาดเล็ก  ๆ  หรือบวมท้ังออวัยวะ  อาจมีอาการปดจี๊ด  ๆ  และเจ็บคัน   
อาการบวมอาจอยูเปนวันหรือนานเปนเดือนและมักจะเปน ๆ  หาย ๆ  จนกวาพยาธิจะตาย   บริเวณท่ี
บวมเปนไดท้ังผิวหนังตื้น  ๆ   และอวัยวะภายใน  หนังตา  ใบหนา  ชองปาก  ชองทอง  ตลอดจน
อวัยวะสืบพันธุ (วันดี,  มปป.) 

 
2.  พยาธิตัวจ๊ีด 

ลักษณะ   :   พยาธิตัวจี๊ด  หรือพยาธิตัวแบน  เปนพยาธิท่ีมีลําตัวแบน   แบงเปนปลอง  ๆ   ท่ี
พบไดบอยคือ   พยาธิตัวตืดหมู  (Taenia   solium)   และพยาธิตัวตืดวัว  (Taenia   saginata)   ใน
ประเทศไทยพบพยาธิตัวตืดวัวมากกวา   พยาธิท้ังสองชนิดมีลักษณะแบน   เปนปลอง ๆ ตอกันยาว
คลายเสนบะหม่ี    ตัวแกจะอยูในลําไสเล็กของคน   ปลองของพยาธิอาจหลุดออกมากับอุจจาระแลว
แตกออก   ทําใหไขพยาธิกระจายออกไป    หรือปลองอาจหลุดต้ังแตอยูในลําไส   ไขกระจายออกมา
พรอมอุจจาระเม่ือ  หมู  วัว  กินหญาท่ีมีไขติดอยู  ตัวออนจะออกจากไขแลวไซผานผนังลําไสไป
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อาการ :   โรคพยาธิตัวตืด   (Taeniasis)    มักมีอาการไมรุนแรง   เชน   น้ําหนักลด   ผอม  
หิวบอย  อาจปวดทอง   คล่ืนไส   คัน  เปนลมพิษ   และมีปลองพยาธิติดออกมากับอุจจาระ   กรณีท่ี
พยาธิหลุดไปอยูท่ีสมองจะมีอาการทางประสาท   ปวดศีรษะ   คล่ืนไส  อาเจียน   ชักแบลมบาหมูได  
(วันดี,  มปป.) 

 
3.   พยาธิใบไม 

ลักษณะ  :   พยาธิใบไม   เปนพยาธิจําพวก   Trematodes   มีลําตัวแบน   หัวทายเล็ก  
ลักษณะคลายใบไม  ลําตัวไมบางเปนปลอง   ไมมีชองวางภายในลําตัว   โดยท่ัวไปมี  2  เพศ  
(ยกเวนพยาธิใบไมเลือด)   ท่ีพบบอยคือ   พยาธิใบไมในปอด   พยาธิใบไมในตับ   และพยาธิใบไม
ในลําไส  เปนตน 

3.1   พยาธิไมในปอด พบไดในคนและสัตวหลายชนิด   เชน  สุนัข   แมว   หมู  หนู  พยาธิท่ี
ทําใหเกิดโรคในคนท่ีสําคัญ  คือ  Paragonimus  westermani    และ P.  heterotremus   

ลักษณะ  :   มีขนาดยาว  7.5 -  16   มม.   กวาง  4-8  มม.   ลําตัวมีหนาม 
อาการ  :   เม่ือตัวออนระยะติดตอเขาสูกระเพาะละลําไสพรอมกับอาหาร  เชน  ปูน้ําจืด   กุง  

ตัวออนจะถูกยอยออกจากถุงไซผานถึงลําไสเขาชองทอง   ผานกระบังลมไปยังเนื้อปอดเกิดมีถุง
ซีสตในเนื้อปอด   ทําใหมีอาการไข  ปวดทอง  ทองเสีย  เจ็บหนาอก   หายในขัด  ไอ   และมีผ่ืนตาม
ตัว   ตอมาจะไอเปนเลือด  ปวดอักเสบ   หากตัวออนระยะติดตอพลัดไปท่ีอวัยวะอ่ืน  ๆ   จะทําให
เกิดซีสตท่ีอวัยวะน้ัน  ๆ    เชน  ท่ีสมอง   จะทําใหเกิดเปนอัมพาต  ลมบาหมู   หรือมีเนื้องอกใน
สมองได  (วันดี,  มปป.) 

3.2   พยาธิใบไมในตับ โรคพยาธิใบไมในตับสวนใหญเกิดจากพยาธิ  Opisthorchis   
viverrini   พบมากแถบภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  พบบางในภาคเหนือ   และภาคกลาง   สัตวท่ีเปน
แหลงของพยาธิไดแก   แมว  สุนัข 

ลักษณะ  :   ลําตัวมีขนาดเล็กประมาณ  1 x 1.7  มม. 
อาการ  :   ถามีพยาธิหรือไขพยาธินอย  จะไมพบความผิดปกติ  หรืออาจมีอาการแนนทอง   

ทองอืด  ทองเฟอ    แตเม่ือมีพยาธิจํานวนมาก    (พบไขในอุจจาระ  3  หม่ืนฟอง/อุจจาระ  1  กรัม)   
ผูปวยจะมีอาการทองเดิน   เจ็บบริเวณชายโครง  ตับโต   เบ่ืออาหาร   ตัวเหลือง   ปวดหลัง   
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3.3   พยาธิใบไมในลําไส 
พบในคน  หมู   สุนัข  กระตาย   มักพบในจังหวัด  สุพรรณบุรี    อางทอง   อยุธยา   เกิดจาก

พยาธิ   Fasciolopsis   buski   
ลักษณะ  :   รูปรางเปนรูปไข   ตัวแกกวาง  8-20  มม.   ยาว  20-75  มม.   มีอายุไดถึง   2-3   

ป 
อาการ  :   บริเวณที่พยาธิเกาะจะมีเลือดออกและอักเสบ ผูปวยจะปวดทอง   ทองอืด  แนน   

ถายบอยหรือถายเปนน้ํา    หากมีพยาธิมาก   จะพบอาการอาเจียน   เบ่ืออาหาร   บวม   ซีด  ผิวหนัง  
หยาบแหง  และมีทองมาน 

การรักษาโรคติดเช้ือท่ีเกิดจากหนอนพยาธินั้น  กอนอ่ืนตองวินิจฉัยชนิดของพยาธิให
ถูกตองเสียกอน   แลวจึงเลือกใชยาท่ีเหมาะสมกับพยาธิชนิดนั้น  ๆ  อีกท้ังระยะเวลาการถายพยาธิ
แตละชนิดไมเทากัน    จึงตองเลือกใชยาใหเหมาะสม  ในกรณีท่ีสงสัยวาจะเปนโรคพยาธิ  ก็สามารถ
ตรวจไดโยการตรวจไขพยาธิหรือตัวพยาธิในอุจจาระ   หรือถาอยูในพ้ืนท่ีท่ีมีโรคพยาธิซุกชุมก็ถาย
พยาธิปละคร้ัง   และควรปองกันไมใหพยาธิแพรกระจายไปโดยรักษาความสะอาดในการบริโภค
และการสุขาภิบาลใหถูกตอง   ถาไมสามารถตรวจอุจจาระได   ตองสังเกตจากประวัติคนไขหรือ
สังเกตอาการอ่ืน  ๆ  ของผูปวย  เชน  คันกนในเวลากลางคืน   ฯลฯ 
 
ความสําคัญของพืชสมุนไพร 
 

ยาตานพยาธิท่ีใชตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันหลายชนิด  เปนยาสมุนไพร  เชน  มะเกลือ   ใช
ไดผลดีในการฆาพยาธิ  ปากขอ   ปวกหาดและเมล็ดฟกทองใหผลดีกับพยาธิตัวตืด เมล็ดเล็บมือนาง
ใชเปนยาถายพยาธิไสเดือน   เปนตน   นอกจากนี้ยังมีสมุนไพรอีกหลายชนิดท่ีระบุในตํารายาแผน
โบราณวาใชเปนยาถายพยาธิได   แตยังไมมีรายงานวิจัยเกี่ยวกับเอกสารสําคัญท่ีออกฤทธ์ิ   ผลการ
ทดลองทางเภสัชวิทยา   และการทดลองเกี่ยวกับความเปนพิษของสมุนไพรชนิดนั้น  ๆ ใน
ตางประเทศสมุนไพรท่ียังมีการใชอยูบางไดแก   male  fern  ซ่ึงเปนลําตนใตดิน   (rhizome)  ของตน  
Dryopteris  filix-mas    ซ่ึงพบมากในประเทศอังกฤษและยุโรปตอนกลาง   และไดจากตน  D. 
marginalis     พบไดในประเทศสหรัฐอเมริกา   สาระสําคัญท่ีออกฤทธ์ิใน  male  fern  คือสารท่ีเรียก
รวม  ๆ  วา filicin   ซ่ึงเปนอนุพันธตาง  ๆ  ของ  phloroglucinol  ใชเปนยาขับพยาธิตัวแบบและอาจ
ใหผลกับพยาธิใบไมในลําไสและในตับอีกดวย   ยังมีรายงานวา  Santonin   ซ่ึงเปนสารท่ีสกัดจาก
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สมุนไพร สะแก 

 
ช่ืออ่ืน   ๆ   :   สะแกนา ,  แก,  ขอนแข,  จองแข   ,  แฟง 
ช่ือวิทยาศาสตร  :  Combretum  quadrangulare  Kurz 
วงศ  :   Combretaceae 
ลักษณะ :   ไมยืนตนขนาดเล็ก   สูง  5-10  เมตร  กิ่งออน  เปนรูปส่ีเหล่ียม   ใบ 

เปนใบเดี่ยว  ออกตรงกันขามปลายใบมนหรือเวาเปนแองตื้น  ๆ  โคนใบสองแคบดอกออกเปนชอท่ีซอก
ใบและปลายยอด   ดอกยอยมีขนาดเล็ก   กลีบดอกสีขาว   ผลเปนผลแหง  มี  4  ครีบ  เมล็ดรุปกระสวย  สี
น้ําตาลแดง  มี  4  สันตามยาว   

สวนที่ใช   :   เมล็ดแก 
สารสําคัญ   :  เมล็ดสะแกมีน้ํามัน  สารคอมบรีทอล  (combretol),  สารจําพวกฟ 

ลาโวนอยด  (flavonoid)  และไทรเทอรปนส  (pentacyclic  triterpene) 
ประโยชน  :   เนื้อในเมล็ดน้ํามันสะแกท่ีแกและแหง  ใชเปนยาขับพยาธิไสเดือน 

และพยาธิเสนดายสําหรับเด็ก 
วิธีใช : ใชเนื้อในเมล็ดแก  1  ชอนโตะ  (ประมาณ) ตําใหละเอียด  นํามาทอดกับไข    

ใหกับรับประทานตอนทองวาง 
การทดสอบความเปนพิษ   :   จากการวิจัยในสัตวทดลองพบวา  เม่ือใหเมล็ด 

สะแกทางปากในขนาด  1.5  กรัม/กิโลกรัม   สัตวทดลองแสดงอาการพิษคือ  ขาลากตาโปน  และตาย 
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การใชสมุนไพรในสัตวปก 
 
 ปญหาสําคัญประการหน่ึงของการเล้ียงสัตวปก   คือ   การมีพยาธิภายใน   ดังนั้นการถาย
พยาธิในจึงเปนเร่ืองสําคัญเพราะมีผลเสียตอการใหผลผลิตของสัตวปก   การใชสมุนไพรในการถาย
พยาธิ   จึงเปนการแกปญหาท่ีดีทางหนึ่ง  เพราะไมเปนอันตรายกับตัวสัตวปกและผูบริโภค   
สอดคลองกับแนวทางของเกษตรอินทรีย    (เทวีรัตน  และคณะ, มปป)โดยท่ัวไปในการประเมินยา
ถายพยาธิจะใชวิธี  critical  test  คือการแบงไกเปนกลุมๆ  ตามรูปแบบของการรักษา  และทําการ
ตรวจสอบไกกอนท่ีจะใหยาถายพยาธิ  3 – 5  วันวาจะมีการขับพยาธิออกมาตามธรรมชาติ  หรือไม
เพราะพยาธิบางชนิดอาจจะถูกขับออกไดเองเชน  Ascaridia  galli  หรือ  segment  ของ  tape  worm  
หลังใหยาถายพยาธิจะตองเก็บอุจจาระท้ังหมดมารอนลางหาพยาธินาน  5 – 7  วัน  จากนั้นทําการฆา  
ทําการตรวจหาพยาธิท่ีเหลือในทางเดินอาหารโดยละเอียด  โดยการตัดทางเดินอาหารออกเปน
สวนๆ  เอาไปเขยาลาง   และนําไปหาพยาธิดวยกลองจุลทรรศนสะเตอริโอ  (stereoscopic  
microscope)  ในการนับพยาธิจะตองแยกชนิด  เพราะประสิทธิภาพของยาท่ีมีตอพยาธิแตละชนิดจะ
แตกตางกัน  และในการนับ  tape  worm  จะนับเฉพาะ  scolex  เทานั้นและควรจะตองทําการจําแนก
สกุล  (genus)  และ/หรือชนิด  (species)  ดวยเมื่อทราบจํานวนพยาธิท่ีถูกขับออกมาเนื่องจากยาถาย
พยาธิ  ซ่ึงพยาธิแตละชนิดและตางระยะกันจะมีความไวตอยาแตละชนิดไมเหมือนกัน  และเม่ือได
จํานวนพยาธิท่ีเหลืออยูในทางเดินอาหารแลว  ก็จะสามารถนํามาคํานวณหาประสิทธิภาพ  
(efficacy)  ของยาตอพยาธิแตละชนิดไดดังน้ี  (มานพ,  2545) 
 
ประสิทธิภาพของยา % =   
 

100
 ัวไกลืออยูในตพยาธิที่เหกขับออกมาพยาธิที่ถู

กขับออกมาพยาธิที่ถู
×

+  

 
 

สะแกนา   มีช่ือวิทยาศาสตรวา   Combretum  quadrangulare  Kurz  .    จัดอยูในวงศ  
Combretaceae   ช่ือสามัญภาษาอังกฤษ   ไดแก   ringworm    bush,  candle   bush,   acapulco ,   
candelabra  bush,   และช่ือสามัญภาษาไทย   เชน  สะแกนา   ขอนแข   จองแข  ชังแก    แพง   สะแก
นา   เมล็ดเปนยาขับพยาธิไสเดือน  สาระสําคัญท่ีพบในเมล็ดมีสารพวก   flavonoid   ซ่ึงมีช่ือวา  
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 สะแกนามีสารพวก   flavonoid      ซ่ึงมีช่ือวา  combretol       มีฤทธ์ิในการขับพยาธิไสเดือน   
มีประสิทธิภาพดีในชวงวันท่ี  9-23  (63-87%)   (P <  0.05)    และหญายางพบวา   มีคุณสมบัติใน
การถายพยาธิ  เชน   เดียวกัน   ซ่ึงมีประสิทธิภาพดีในชวงวันท่ี  3-23   (75-91%)   (P <  0.05)     แต
ในวันท่ี  23   หลังจากไดรับสมุนไพรท้ัง  3  ชนิดพบวา   มีประสิทธิภาพในการถายพยาธิ   ลดลง
เล็กนอย  (P <  0.05)      อาจเกิดจากสมุนไพรเร่ิมหมดฤทธ์ิและตัวออนของพยาธิ    ท่ีฝงตัวอยูใน
ผนังลําไสเล็กเร่ิมเจริยออกมาเปนตัวเต็มวัย   ซ่ึงเชิดชัย   และคณะ   (2540)   ไดเคยรายงานเกี่ยวกับ
การกําจัดพยาธิไสเดือน   โดยใชน้ําค้ันมะเกลือขนาด  5  และ   10  กรัมตอสัตวปก   1  ตัว    หลังได
สมุนไพร   6  ช่ัวโมง    สามารถกําจัดพยาธิไสเดือนในสัตวปกพื้นเมืองไดเทา   66.67   และ  
46.67%   (P <  0.05)       นอกจากนี้พรรณี   (2536)     ไดรายงานการใชสมุนไพรเดี่ยวคือ   มะเกลือ   
ในรูปแหง  ขนาด   5   กรัม   ตอสัตวปก   1  ตัว   (ไขพยาธิลด   2.47   ฟอง)   หลังไดรับสมุนไพร
และยาถายพยาธิเปนเวลา  6  ช่ัวโมงเชนกัน   ท้ังนี้ข้ึนอยูพื้นท่ีวามีความเส่ียงโรคพยาธิมากนอย
เพียงใด   สภาพแวดลอมและระบบการเล้ียง   อาจทําใหผลการแสดงออกแตกตางกัน   เพื่อใหได
ประโยชนตอไปในอนาคต   จึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติม   เกี่ยวกับสมุนไพรชนิดตาง ๆ   ท่ีมี
คุณสมบัติในยาธิตัวกลมของสัตวปก (เทวีรัตน และคณะ, มปป) 

การใชสมุนไพรชนิดสะแกนา   ระดับต่ํา   กลาง และสูง   เม่ือเทียบกับฤทธ์ิสมุนไพรชนิด
อ่ืน   มีความเหมาะสมที่สามารถนําไปใชเปนยาถายพยาธิภายในของไกพื้นเมืองไดดีท่ีสุด   ซ่ึง
สามารถออกฤทธ์ิในการขับไขพยาธิท้ังชนิดตัวกลมและตัวแบบ   สวนสมุนไพรชนิดเล็บมือนาง  มี
ผลในการขับไขของพยาธิตัวกลม   (Round   Worm)   และสมุนไพรชนิดมะเกลือ   ทุกระดับมีผลใน
การขับไขพยาธิตัวแบน    (Tape   Worm)   (อรวรรณ  และคณะ 2543) 
 


