
 

บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาความสําคัญของปญหา 
 

การเล้ียงเปนไลทุงเปนกิจกรรมการผลิตปศุสัตวเปนภูมิปญญาทองถ่ินเกษตรกรทําการเก็บ
เกี่ยวขาวแลว  ขาวตกเหลือในนาเปนจํานวนมาก ทําใหเกษตรกรเกิดแนวคิดเก็บเกี่ยวประโยชนจาก
ขาวตกในนาจึงนําเปด มาเล้ียงในนาระหวางฤดูเก็บเกี่ยว เปนการผลิตเปดท่ีมีตนทุนตํ่าและไดผลดี 
จึงขยายการผลิตจากการเล้ียงสัตวเสริมอาชีพตามฤดูกาลเปนการเล้ียงเชิงการคา หลายสิบปท่ีผานมา
การทํานากับการเล้ียงเปดไลทุงจึงเปนอาชีพคูกัน จํานวนเกษตรกรเปดไลทุงและจํานวนเปดท่ีเล้ียง
ตอฝูงเพิ่มข้ึน วิวัฒนาการการเล้ียงเปดไลทุงเกิดข้ึนตลอดเวลา ผลจากการเล้ียงเปดไลทุง ทําให
ประเทศไทยมีตนทุนการผลิตตลอดเวลา ผลจากการเล้ียงเปดไลทุง  ทําใหประเทศไทยมีตนทุนการ
ผลิตตลอดจนราคาเปดและไขเปดเพื่อการบริโภคตํ่ากวาประเทศอ่ืน ในการเล้ียงเปดไลทุงและมี
การสัมผัสกับพื้นดิน เปดมีโอกาสเปนโรคพยาธิ และมีผลตอประสิทธิภาพการผลิตเปด หาก
เกษตรกรตองการทําลายหรือปองกันพยาธิในเปด เกษตรกรจะใชยาถาย หรือ สารเคมีในการรักษา
ทําใหมีการปนเปอนสูผูบริโภค และเปนการเร่ิมตนทุนการผลิต  

การผลิตสัตวยากท่ีจะหลีกเล่ียงการใชยาและสารเคมีแตเพื่อแกปญหาสมุนไพรจึงเปน 
ทางออกหน่ึงในการเตรียมชีวภัณฑเขาทดแทน เนื่องจากรายงานการวิจัยทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับผล
ของการใชสมุนไพรในสัตวมีคอนขางนอยการใชประโยชนสมุนไพรในกระบวนการผลิตสัตวเปน
กระบวนการใชภูมิปญญาทองถ่ินมาใชในการแกปญหาและเปนแนวทางการควบคุมสุขภาพ การ
จัดการเล้ียงเปดเปนของเกษตรรายยอยอยางมีประสิทธิภาพและแบบยั่งยืน  
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 เนื่องจากการเล้ียงเปดของเกษตรกรรายยอยเปนการเล้ียงแบบปลอยใหหากินเองตาม
ธรรมชาติ   มีอาหารเสริมบางเล็กนอย   เปนเหตุใหไกพื้นเมืองเติบโตไดชา   นอกจากนี้ปญหาทาสม
มาคือ  วางจรแพรระบาดของพยาธิภายในก็มากข้ึนพยาธิภายในของเปด   ทําอันตรายตอเปดอยาง
มาก  ท้ังโดยทางตรงและทางออม  ผลทางตรง  คือ  การแยงอาหารท่ียอมแลว    และดูดกินเลือด   
ตลอดจนทําใหเกิดการอุดตันของทางเดินอาหารได   และผลทางออมอาจจะทําใหไกเบ่ืออาหาร   
และเกิดการผิดปกติตอการยอยอาหารได  เปดซูบผอม น้ําหนักลดและการผลิตไขลด   (Balangula 
และคณะ , 1964 ; นพ และคระ, 2525 ; จันทนา และอาคม ,  2536) สัตวปวยอุจจาระรวง  ซูบผอม    
ออนเพลียและตายในท่ีสุด   ในรายที่ตามเม่ือผาซากจะพบวาสวนของเยื่อเมือกทางเดินอาหารจะถูก
ทําลาย   และมีของเหลวสีน้ําตาลคลายเลือด   สวนในรายท่ีเปนอยางเร้ือรังผนังลําไสจะหนาขึ้น 
(สุภรณ, 2525  ; William, 1994, อรวรรณ และคณะ 2543). 
 จากผลเสียดังกลาวการสํารวจการแพรระบาดของพยาธิภายในท่ีพบในสัตวปก ของประเทศ
ไทย    อาทิเชน   จันทนา  และอาคม  (2536)   รายงานวา  จากผาซากตรวจพยาธิภายในที่พบใน
พื้นเมือง  ซ่ึงโตเต็มวัย  (จํานวน  160  ตัว   อายุ  1-3   ป   ในเขตพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทย  พบพยาธิดังนี้    Raillietina spp.73.8%,  Hymenolepis  spp. 2.5% Ascaridia  galli  
21.9%,  Heterakis gallinarum  25.6% ,  Acuaria  (Dispharynx)   spiralis  13.8%,  Tetrameres   
fissispina  31.9%,   Capillaria  spp.  1.9%  และ  Eimeria  tenella.  อาคม  (2537)   รายงานวาผลจาก
การาซากไกพื้นเมืองในเขตภาพกลางของประเทศไทย  พบวาพยาธิตัวตืดเปนพยาธิกลุมท่ีพบใน
เปอรเซ็นตสูง   และพบถึง  6  ชนิด   ในจํานวนนี้พบวา  Raillietina    echinobothrida   สูงสุดถึง  
66.8%   จัดเปนพยาธิตัวตืดท่ีรายแรงมาก  รองลงมาไดแก  Hymenolepis   carioca  37.9%  แตไม
รุนแรงในไก  นอกจากนี้ยังพบพยาธิตัวกลมอีก  5   ชนิด  ท่ีมีความสําคัญไดแก   พยาธิไสเดือน  
(Ascaridia  galli) และพยาธิไสตัน   (Heterakis   gallinarum) สวนพยาธิใบไมในตับ ถือวาอันตราย
นอยท่ีสุด (อรวรรณ และคณะ 2543) 

ดังนั้นการใชภูมิปญญาทองถ่ิน โดย ใชพืชสมุนไพรในการควบคุมพยาธิในเปด จะเปน
กระบวนการควบคุมทางธรรมชาติท่ีเปนบูรณาการการควบคุมการระบาดของพยาธิการอนุรักษ  
ปฏิสัมพันธพึ่งพาซ่ึงกันและกันและไดรับผลตอบแทนโดยการนํา เปดเขาไปกินอาหารในนาขาว ทํา
ใหเปดเจริญเติบโตใหผลผลิตไขเปนสินคาและรายไดตลอดไป  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาและรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับการเล้ียงเปดในทองถ่ิน 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลของการเล้ียงดวยพืชสมุนไพรกับการเล้ียงปกติท่ีมีตอมูลคาเพิ่มดาน

สมรรถภาพการผลิตจากการจํากัดพยาธิ 
3. เพื่อเสนอแนวทางพัฒนาระบบการเล้ียงเปด และการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. ไดขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับการใชสมุนไพรในทองถ่ิน 
จังหวัดนครสวรรคเล้ียงเปดไลทุง 

2. ไดขอมูลการตรวจสอบชนิดและจํานวนของพยาธิภายในเปดของเกษตรกรผูเล้ียง 
เปดไลทุงใน  เขตจังหวดันครสวรรค 

3. ไดขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการใชพืชสมุนไพรกับการเล้ียงท่ีมีตอมูลคาเพิ่มดาน 
สมรรถภาพการผลิตจากการจํากัดพยาธิ 

4. ทําใหชุมชนมีแนวทางเพ่ิมรายได แบบอาชีพเสริมโดยเนน การผลิตไขบริโภคใน 
ครัวเรือนสงเสริมการลดตนทุนคาอาหารโดยใหเปดหาอาหารจากธรรมชาติ 

5. ทําใหทราบแนวทางพัฒนาระบบการเล้ียงเปด และการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน 
สงเสริมเศรษฐกิจพอเพียง และอาชีพท่ียั่งยืน 

6. สนับสนุนการผลิตนักวิชาการ นักวิจัยรุนใหม  ท่ีมีความรูความสามารถเขาใจใน 
การทํางานวิชาการสูชุมชน อยางนอย 2  คน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

การศึกษานี้มีขอบเขตศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินการใชสมุนไพรเล้ียงเปดไลทุงจากการตรวจ
เอกสารสัมภาษณบุคคล และเกษตรกรท่ีเล้ียงเปดไลทุงอยูในปจจุบัน และศึกษาสภาพการเล้ียงเปด
ไลทุง การทํานาและปฏิสัมพันธของการทํานา  การเล้ียงเปดไลทุง การกําจัดพยาธิ โดยเลือกจังหวัด
นครสวรรค เปนพื้นท่ีรวบรวมขอมูล  จากนั้นจึงไดศึกษาทดลองเปรียบเทียบผลของการเล้ียงดวยพืช
สมุนไพรกับการเล้ียงปกติท่ีมีตอสมรรถภาพการผลิต และปญหาการระบาดของพยาธิภายในเปดไล
ทุงและการลด-เลิก การใชสารเคมี 


