
บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ตรวจคน และจัดจําแนก คิดวิเคราะหหาช่ือทาง
วิทยาศาสตร ตลอดจนสัมภาษณภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการใชประโยชน ซึ่งเร่ิมสํารวจและ
ศึกษาในเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2550 และส้ินสุดในเดือนกรกฎาคม 2551 รวมระยะเวลา 12 เดือน 
 
ขั้นเตรียมการ 
 ใชเวลาเตรียมการประมาณ 1 เดือน คือเดือนกรกฎาคม 2550 เร่ิมจากการศึกษาคนควา
ขอมูลที่เกี่ยวของ จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาวางแผนการลงพื้นที่สํารวจ และจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ 
และสารเคมีที่เกี่ยวของกับการวิจัย 
 
ขั้นสํารวจและทดลอง 
 1. การศึกษาพรรณพืช 
  1.1 ทําการศึกษาเขาหินปูนในเขต อําเภอตาคลี เชน เขาชอนเด่ือ เขารอยเสือ   
เขาหินปูนในเขตอําเภอเมือง เชน เขาหลวง  เขาหินปูนในเขตอําเภอบรรพตพิสัย เชน เขาหนาผา 
เขาหนอ เขาหินปูนในเขตอําเภอตากฟา เชน เขาขวาง เขาชายธง และออกพื้นที่สํารวจพันธุพืชโดย
วิธีสุมตัวอยางตามพื้นที่ที่มีถนนข้ึนสูภูเขาหินปูนนั้น ๆ เพื่อที่จะไดใชเปนเสนทางเดินสํารวจไดทุก
ฤดูกาล จากนั้นก็ทําการวิเคราะหหาชุมชนพืชเดน (Dominant Species) และประเมินเกี่ยวกับการ
เปล่ียนแปลงที่อาจจะเกิดข้ึนในอนาคต  
  1.2 เดินสํารวจพืชบริเวณริมทางเดินหรือริมถนนโดยละเอียดต้ังแตเชิงเขาถึงยอด
เขา หากพบพืชที่ยังไมรูจักชนิด ก็จะทําการเก็บตัวอยางดอก ใบ ผล และ/หรือลําตน และราก 
เพื่อที่จะไดนํากลับมายังหองปฏิบัติการและทําการศึกษาโครงสรางและจัดจําแนกวงศและชนิด
ของพืช  โดยการนําตัวอยางพืชที่ไดมาจัดจําแนกชนิดและทําการบันทึกรายละเอียดโดยใชคียจาก
หนังสืออนุกรมวิธานพืชและการเทียบตัวอยางที่หอพรรณไมที่กรุงเทพ ฯ และหอพรรณไมภาควิชา
ชีววิทยา มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
  1.3 ทําการศึกษาวิเคราะหการนําไปใชประโยชนโดยวิเคราะหจากการสัมภาษณ
ปราชญชาวบานในบริเวณรอบ ๆ เชิงเขา ซึ่งจัดจําแนกการนําไปใชประโยชนในดานพืชอาหาร พืช
สมุนไพร พืชใชสอย (ไมฟน และสรางบาน) ตลอดจนจัดจําแนกประโยชนตอระบบนิเวศ 
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ขั้นวิเคราะหและสรุปผลการทดลอง 
  
 นําเอาผลการศึกษา สํารวจ ทดลองที่ไดมาทําการวิเคราะหและสรุปผลการศึกษา ซึ่งในข้ัน
นี้จะใชเวลาประมาณ 2 เดือน คือ ต้ังแตเดือนมิถุนายนถึงเดือนกรกฎาคม 2551  
 แผนภูมิแสดงระยะเวลาในการดําเนินการวิจัย (Planning chart) 
 
ข้ันตอน ระยะเวลา (เดือน) ป พ.ศ. 2550-2551

กค.-สค. กย.-ตค. พย.-ธค. มค.-กพ. มีค.-เมย. พค.-มิย. กค. 
เตรียมการ   
สํารวจ 
คนควา 
ทดลอง 

   

วิเคราะห
และ
สรุปผล 

   

 
อุปกรณในการวิจยั 
 
 1. อุปกรณที่จําเปนในการวิจัย 
  1.1 เคร่ืองมือวัดความสูงจากระดับน้ําทะเล (Altimeter) 
  1.2 แผงไมพรอมอุปกรณชุดอัดพรรณไมแหง สําหรับทาํ Herbarium 
  1.3 กรรไกรตัดแตงกิ่งไม 
  1.4 ขวดแกวใสและขวดแกวสีชาสําหรับใสสารเคมีและสําหรับดองตัวอยาง 
(ตามลําดับ) 
  1.5 แอลกอฮอล 95% และ 70% 
  1.6 กลองเสตอริโอและแวนสองพระ ขยาย 20 เทา 
  1.7 ถุงพลาสติกใสและถุงหหูิ้วเพื่อใสตัวอยาง 
  1.8 กลองถายรูปดิจิตอลเพื่อการบันทึกภาพเพื่อใชในการอางอิง 
  1.9 ไมสอยตัวอยางพืช สําหรับยิงใบของตนที่มีความสูงมาก ๆ และไมสามารถจัด
จําแนกไดวาเปนตนอะไร 
  1.10 เคร่ืองอัดวิทยุเทปเพื่อการอัดเสียงขณะสัมภาษณปราชญชาวบาน 
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  1.11 กระดาษสมุดและดินสอ 
  1.12 เสียมหรือพล่ัวดินสําหรับขุดราพืชลมลุกที่จะตองใชสวนใตดินในการจัด
จําแนกชนิด 
  1.13 ตูอบแหงตัวอยาง (hot oven) ที่สามารถควบคุมอุณหภูมิได 
  1.14 ตูเย็นสําหรับเก็บตัวอยางสดชั่วคราว (1-2 วนั) กอนที่จะทําการศึกษา 
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แผนปฏิบัติการวิจยั 
 ตารางที่ 1  แสดงแผนปฏิบตัิการวิจัยตลอดระยะเวลา 12 เดือน 
 

วัตถุประสงค
การวิจัย 

กิจกรรม วิธีการ/เครื่องมือ ผูเขารวม
กิจกรรม 

สถานที่ ชวงเวลา ผลที่ไดรับ ผูรับผิด 
ชอบ 

งบประ 
มาณ 
(บาท) 

1. เพื่อศึกษา
พรรณพืชบน
เขาหินปูนใน
จังหวัด
นครสวรรค 

1.1 ศึกษาสํารวจ
พรรณพืชโดย
ทําการศึกษาและ
จําแนกประเภท
ของพืชโดย
ละเอียด 

1.1.1 ออกสํารวจและเก็บตัวอยางโดยใชอุปกรณสําหรับ
เก็บอัดพรรณไมพรอมถายรูปภาพดวยกลองดิจิตอล 
1.1.2 นําตัวอยางพืชที่ไดมาจัดจําแนกชนิดและทําการ
บันทึกรายละเอียดโดยใชคียจากหนังสืออนุกรมวิธานพืช
และการเทียบตัวอยางที่หอพรรณไมทีก่รุงเทพ ฯ และหอ
พรรณไมภาควิชาชีววิทยา มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

- นักศึกษา
- เจาหนาที่วน
อุทยาน (ถามี) 
- ครูและนักเรียน
ในทองถิน่ 
- ปราชญชาวบาน 

- เขาหินปูนใน อ.ตาคลี 
- เขาหินปูนใน อ.เมือง  
- เขาหินปูนใน อ.บรรพตพิสัย 
- เขาหินปูนใน อ.ตากฟา   
- ม.ราชภัฏนครสวรรค 
มหาวิทยาลัยเชียงใหมและหอ
พรรณไม กรุงเทพฯ 

กรกฎาคม 
2550-
กรกฎาคม 
2551 

ไดฐานขอมูล
เกี่ยวกับชนิด 
จํานวนของ
พืชเขาหินปูน 

นักวิจัย 30,000 

2. เพื่อสํารวจ
ประโยชนที่
ชุมชนนําไปใช
ทางดานอาหาร
ดานสมุนไพร
และดานใช
สอยของชุมชน 

2.1 ศึกษาสํารวจ
และสัมภาษณการ
นําไปใชประโยชน
จากพืชของชุมชน
รอบ ๆ เขาหินปูน 

2.1.1 สํารวจหาจํานวนภูมิปญญาทองถิ่นดานการใชพืช
อาหาร พืชสมุนไพร และพืชใชสอย 
2.1.2 สัมภาษณเชิงลึกปราชญชาวบานดานพืชอาหาร 
พืชสมุนไพร และพชืใชสอยอื่น ๆ  
2.1.3 จัดทํารายงานความกาวหนาการวิจัยและรายงาน
ฉบับสมบูรณ 

- ปราชญชาวบาน
- นักศึกษา 
- ครูและนักเรียน
ในทองถิน่ 

- ชุมชนรอบ ๆ เขาหินปูน
- ม.ราชภัฏนครสวรรค 
- ปราชญชาวบานในเขต
จังหวัดนครสวรรค 

กรกฎาคม 
2550-
กรกฎาคม 
2551 

มีแหลงเรียนรู
ในทองถิน่
ทางดานพืช
เขาหินปูน
และการ
นําไปใช
ประโยชน 

นักวิจัย 20,000 

รวมงบประมาณ 50,000 
 


