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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาความรู้ และเจตคติที่มีต่อกฎหมายในชีวิตประจ าวัน ของประชาชน ในจังหวัด
นครสวรรค์ ในครั้งนี้ มวีัตถุประสงค์ส าคัญ คือ 1. เพื่อศึกษา ความรู้ และเจตคติที่มีต่อกฎหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ของประชาชนในจังหวัดนครสวรรค์ และ 2. เพื่อเปรียบเทียบ ความรู้ และเจตคติที่มี
ต่อกฎหมายในชีวิตประจ าวัน ของประชาชนในจังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ มีลักษณะ
เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  ประชาชนที่อาศัยในจังหวัดนครสวรรค์ ทั้ง 15 
อ าเภอ จ านวนทั้งสิ้น 400 คน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบตามสะดวก (Convenience 
Sampling)  
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง ความรู้ และเจตคติที่มีต่อกฎหมายในชีวิตประจ าวัน ของประชาชนในจังหวัดนครสวรรค์  
 
สรุปผล 
 ผลการวิจัย พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 231 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 57.8 มีอายุระหว่าง 40 – 49 ปี จ านวน 136 คิดเป็นร้อยละ 34.0 มีระดับการศึกษาอยู่ใน
ระดับประถมศึกษา จ านวน 174 คน คิดเป็นร้อยละ 43.5 ประกอบอาชีพ เกษตรกรรม จ านวน 130 
คิดเป็นร้อยละ 32.5 มีรายได้ ต่ ากว่า  5,000 บาท จ านวน 144 คิดเป็นร้อยละ 36.0 และ 
มีภูมิล าเนาอยู่ในอ าเภอเมือง จ านวน 89 คิดเป็นร้อยละ 22.3  

ส าหรับผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ พบว่า 1. ผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่มีความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวัน ในเรื่อง การกระท าผิดฐานบุกรุก จ านวน 374 คน 
คิดเป็นร้อยละ 93.5 รองลงมา ได้แก่ เรื่อง ความเสมอภาคกันในกฎหมาย และกระท าผิดฐานลัก
ทรัพย์ จ านวน 369 คิดเป็นร้อยละ 92.2 เท่ากัน และเรื่องสิทธิในการรับบริการทางสาธารณสุข 
จ านวน 365 คน คิดเป็นร้อยละ 91.2  ส าหรับเรื่องที่ประชาชนที่อยู่ในจังหวัดนครสวรรค์ไม่ค่อยมี
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวัน คือ เรื่อง การไปแสดงตนเพื่อลงบัญชีทหาร
กองเกิน จ านวน 301 คน คิดเป็นร้อยละ 75.2 รองลงมา ได้แก่ เรื่อง อายุในการสมรสตามกฎหมาย 
จ านวน 268 คน คิดเป็นร้อยละ 67.0 และเรื่อง สิทธิการได้รับความช่วยเหลือจากรัฐ ของบุคคลซึ่ง
มีอายุเกิน 60 ปีบริบูรณ์ และไม่มีรายได้เพียงพอแก่การยังชีพ จ านวน 247 คน คิดเป็นร้อยละ 61.8 



 

 72 

แต่อย่างไรก็ตามผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่ก็ยังไม่ผ่านเกณฑ์ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
กฎหมายในชีวิตประจ าวัน จ านวน 294 คน คิดเป็นร้อยละ 73.5 ส าหรับผู้ที่ผ่านเกณฑ์มีเพียง 
จ านวน 106 คน คิดเป็นร้อยละ 26.5 ทั้งนี้ยัง  พบว่า ส่วนใหญ่มี เจตคติต่อกฎหมายใน
ชีวิตประจ าวัน อยู่ในระดับปานกลาง  และนอกจากนี้ยัง พบว่า 1. ประชาชนในจังหวัดนครสวรรค์ท่ี
มีเพศต่างกัน จะมีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวัน ไม่แตกต่างกัน แต่จะมี 
เจตคติต่อกฎหมายในชีวิตประจ าวัน  แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
2. ประชาชนในจังหวัดนครสวรรค์ที่มีอายุต่างกัน จะมีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับกฎหมายใน
ชีวิตประจ าวัน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่จะมีเจตคติต่อกฎหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ไม่แตกต่างกัน 3. ประชาชนในจังหวัดนครสวรรค์ที่มีระดับการศึกษาต่างกัน จะมี
ความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวัน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 แต่จะมีเจตคติต่อกฎหมายในชีวิตประจ าวัน ไม่แตกต่างกัน 4. ประชาชนในจังหวัด
นครสวรรค์ที่ประกอบอาชีพต่างกัน จะมีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวัน 
แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่จะมีเจตคติต่อกฎหมายในชีวิตประจ าวัน ไม่
แตกต่างกัน 5. ประชาชนในจังหวัดนครสวรรค์ที่มีรายได้ต่างกัน จะมีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับ
กฎหมายในชีวิตประจ าวัน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่จะมีเจตคติต่อ
กฎหมายในชีวิตประจ าวัน ไม่แตกต่างกัน 6. ประชาชนในจังหวัดนครสวรรค์ที่มีภูมิล าเนาต่างกัน 
จะมีความรู้  ความเข้าใจ เกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวัน และมีเจตคติต่อกฎหมายใน
ชีวิตประจ าวัน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยท าให้ทราบว่า ประชาชนในจังหวัดนครสวรรค์ยังมีความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวันไม่ค่อยดีนัก ถึงแม้ว่าจะเป็นกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับวงจรชีวิต 
ต้ังแต่เริ่มชีวิต การด ารงชีวิตอยู่ในสังคม จนกระทั่งจบชีวิต ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนยังไม่ค่อย
เห็นคุณค่าของกฎหมายนั้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยในเรื่องเจตคติที่มีต่อกฎหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ในประเด็นที่ว่ามีความรู้สึกว่าการรู้กฎหมาย ก็ไม่ช่วยให้ครอบครัวของเขาดีขึ้น หรือ
การปฏิบัติตามกฎหมายน้ัน เป็นเรื่องที่ยุ่งยาก น่าเบื่อหน่าย ซึ่งอาจท าให้เขาไม่อยากรับรู้ จนท าให้
มีความรู้ที่ไม่ถูกต้อง ทั้งนี้ผลการวิจัยยังพบว่าประชาชนในจังหวัดนครสวรรค์ มีเจตคติต่อกฎหมาย
ในชีวิตประจ าวันอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนยังไม่ค่อยมีความรู้ ความ
เข้าใจ และมีความรู้สึกว่าการรู้กฎหมาย ก็ไม่ช่วยให้ครอบครัวของเขาดีขึ้น หรือการปฏิบัติตาม
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กฎหมายนั้น เป็นเรื่องที่ยุ่งยาก น่าเบื่อหน่าย ซึ่งจะเห็นได้ว่าประชาชนยังไม่ค่อยเห็นคุณค่าของ
กฎหมายเท่าไหร่นัก ถึงแม้ว่าประชาชนเองจะรับรู้ว่ากฎหมายเป็นค าสั่งหรือข้อบังคับที่ประชาชน
จะต้องปฏิบัติตาม ซึ่งหากฝ่าฝืนก็จะมีบทลงโทษ และมีการตอบสนอง เช่น บอกว่ารู้สึกเต็มใจที่จะ
ปฏิบัติตามกฎหมาย หรือรู้สึกภูมิใจทุกครั้งที่ได้ปฏิบัติตามกฎหมาย ก็ตาม จะเห็นได้ว่าประชาชน
ยังขาดการเห็นคุณค่าของกฎหมาย ซึ่งการที่ท าให้เขามีเจตคติที่ดีได้นั้นคงจะต้องให้เขาเห็นคุณค่า
หรือยอมรับคุณค่าของสิ่งสิ่งนั้นด้วย  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัย ของแครท
โวล บลูม และมาเซีย  (Krathwohl, Bloom and Masia 1956 อ้างใน ทิศนา แขมมณี. 2550 : 
237-239) ซึ่งได้กล่าวว่า ในด้านเจตคติหรือความรู้สึกนั้นมีล าดับขั้นของการเรียนรู้ว่า ขั้นที่ 1 ต้อง
ให้เขารับรู้ก่อน และต้องตระหนัก เต็มใจรับรู้ และสามารถเลือกการรับรู้ได้ด้วยตนเอง ขั้นที่ 2 เมื่อ
ได้รับรู้ให้เขามีโอกาสได้ตอบสนองในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เช่น ยินยอมตอบสนอง เต็มใจ
ตอบสนอง พึงพอใจในการตอบสนอง ขั้นที่ 3 ช่วยให้เขาเห็นคุณค่า ยอมรับ ชื่นชอบ และมีความ
ผูกพันในคุณค่านั้น ขั้นที่ 4 เมื่อเขาเห็นคุณค่าและเกิดเจตคติที่ดีแล้ว มีความโน้มเอียงที่จะรับ
ค่านิยมนั้นมาใช้ในชีวิตประจ าวัน ควรมีการกระตุ้นให้เขาเกิดพฤติกรรมส าคัญ คือ สร้างมโนทัศน์
ในคุณค่านั้น รวมทั้งการจัดระบบคุณค่านั้น หลังจากนั้น ขั้นที่ 5 เขาก็จะหลักยึดในการตัดสินใจ มี
การปฏิบัติตามหลักยึดนั้นจนสร้างเป็นลักษณะนิสัยข้ึน 

นอกจากนี้ผลการวิจัยยัง พบว่า ประชาชนที่มีเพศต่างกัน จะมีความรู้  ความเข้าใจ 
เกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวัน ไม่แตกต่างกัน แต่จะมีเจตคติต่อกฎหมายในชีวิตประจ าวัน 
แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส าหรับประชาชนที่มีอายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ รายได้ ภูมิล าเนา ต่างกัน จะมีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวัน 
แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่จะมีเจตคติต่อกฎหมายในชีวิตประจ าวัน ไม่
แตกต่างกัน ยกเว้นในส่วนท่ีมีภูมิล าเนาต่างกัน จะมีเจตคติต่อกฎหมายในชีวิตประจ าวัน แตกต่าง
กัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งสอดคล้องกับ โกสุม วงศ์อนันต์นนท์ (2547) ท่ีได้
ศึกษาเรื่อง ความรู้และความสนใจเกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวันของประชาชน : กรณีศึกษา
ในเขตสะพานสูง กรุงเทพมหานคร และ พบว่า เพศชายและเพศหญิงมีความรู้ และความสนใจ
กฎหมายในชีวิตประจ าวันของประชาชนไม่แตกต่างกัน  และอาชีพ และระดับการศึกษา ต่างกัน 
จะมีความรู้และความสนใจเกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวันของประชาชนต่างกัน   
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1. จากผลการวิจัยจะเห็นได้ว่าประชาชน ยังไม่ค่อยมีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับ
กฎหมายในชีวิตประจ าวัน อาทิเช่น เรื่องการไปแสดงตนเพื่อลงบัญชีทหารกองเกิน เรื่องอายุในการ
สมรสตามกฎหมาย เรื่องสิทธิการได้รับความช่วยเหลือจากรัฐ ของบุคคลซึ่งมีอายุเกิน 60 ปี
บริบูรณ์ และไม่มีรายได้เพียงพอแก่การยังชีพ เป็นต้น ดังนั้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการเข้าไป
ให้ความรู้ ความเข้าใจ หรือจัดอบรมเกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวัน ของประชาชนในเรื่อง
ดังกล่าวเพิ่มเติม เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวันมาก
ยิ่งขึ้น และควรมีการติดตาม ประเมินผล หลังจากให้ความรู้หรืออบรมด้วย 
  2. จากผลการวิจัยจะเห็นได้ว่าประชาชนมีเจตคติต่อกฎหมายในชีวิตประจ าวัน  
อยู่ในระดับปานกลางเท่านั้น ดังนั้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมี วิธีการ/แนวทางในการเสริมสร้าง
เจตคติที่ดีต่อกฎหมายในชีวิตประจ าวัน ซึ่งอาจจะเริ่มจากการให้ประชาชนได้รับรู้ หรือมีความรู้
เกี่ยวกับกฎหมายในชีวิตประจ าวันก่อน จากนั้นให้เขาป้อนข้อมูลย้อนกลับมาว่ามีปฏิกิริยา
ตอบสนองอย่างไร ยินยอม เต็มใจ หรือพอใจ จากนั้นจึงสร้างความตระหนักให้เขาเห็นคุณค่าของ
การปฏิบัติตามกฎหมาย ที่มีคุณค่าทั้งต่อตนเอง หรือต่อสังคม และเขาก็จะยอมรับในคุณค่านั้น 
  3. ควรมีการจัดท าสื่อต่าง ๆ ในการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับกฎหมายใน
ชีวิตประจ าวัน เพื่อให้ประชาชนมีความรู้  ความเข้าใจ และมี เจตคติที่ ดี ต่อกฎหมายใน
ชีวิตประจ าวันมากย่ิงขึ้น 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาถึงความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายอ่ืน ๆ ในเชิงลึก 
  2. ควรมีการศึกษาถึงปัจจัยที่ผลต่อความสนใจในการเรียนรู้กฎหมายของ
ประชาชน 
  3. ควรมีการศึกษาถึงปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อการไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย
ของประชาชน 
  4. ควรมีการศึกษาถึงรูปแบบที่เหมาะสมในการเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ 
ตลอดจนเจตคติที่ดีต่อกฎหมายต่าง ๆ  
 


